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ONSOZ

Corek otu (Nigella sativa L.) tarih boyunca baharat ve gida koruma
maddesi olarak kullanilmaktadir. Ayrica ¢orek otu bitkisinin tohumlar1 ve yagi
yiizyillardir tip alaninda kullanilan 6nemli tibbi bitkilerden biri olmustur. Corek
otu bir¢ok hastaliga tedavi edici 6zelliginden dolay1 “Habbat Al Barakah” veya
“Kutsanmis Tohum” olarak da bilinmektedir.

Peygamber Efendimiz (s.a.v.) bir hekim veya eczaci olarak gelmemesine
ragmen, Allah (c.c.) tarafindan insanligin yararina olacak sekilde sifa ile ilgili
bir¢cok hadis irat etmistir. Ancak hayret vericidir ki, Kur’an, “0, hevasiyla
konusmaz. O ancak kendisine indirilen bir vahiydir’ (Necm Siiresi, 3-4), yani
Peygamber Efendimiz (sav)'in sifa ile ilgili hadisleri de dogrudur ve modern
bilim bunu 14 asir sonra arastirmalarla ispatlamigtir. Nigella sativa (¢orek otu)
hakkinda Peygamber (s.a.v.) soyle buyurmustur: “Allah (cc), sifasint
indirmedigi hicbir hastalig1 indirmemistir.” (Buhari, Tib 1, hadis no: 5678).
Bu hadis-i serif, Allah'in zaten her hastaliga ¢are yarattigina isaret etmektedir.
Ebl Hiireyre (r.a.) baska bir hadis-i serif nakleder ki, Peygamber (s.a.v.) soyle
buyurmustur: “Oliim harig, hicbir dert yoktur ki, ¢orek otunda ona karsi bir
sifa olmasin.” (Buhari, T1ib 7/12 ve Miislim, Selam 29, hadis no: 2215). Once
careleri, sonra hastaligi yaratti. Ancak tim careler heniiz bilim adamlari
tarafindan kesfedilmedi.

Tek yillik olarak yetistiriciligi yapilan ¢orek otu, dik gelisen dalli ve
tiiylii bir govdeye sahiptir. Yapraklart almasikli ve 3 parcgali olup dallarin ug
kisminda bulunan ¢igekleri ise agik mavi, beyaz veya sar1 renktedir. Tiirkiye
florasinda 12 tiirii bulunurken ticari olarak yetistiriciligi yapilan Nigella
sativa’dir. Bu kitapta ¢orek otunun tarihgesinden bahsedilmis, Tirkiye’de
¢orek otu tiretimi, morfolojik 6zellikleri, ekolojisi, iklim ve toprak istegi, hasat
sonrasi kullanimi, ¢drek otu tohum bilesenleri, iilkemizde ve diinyada yapilan
10 yillik arastirmalar ele alinmis olup arastirmacilar, Ogrenciler ve
giftcilerimizin istifadesine sunulmustur.

Onemli bir not olarak ifade edilebilir ki, 6nceki ¢alismalar bashig altinda
verilen 10 yillik (2012-2021) literatiir taramalarinda, ¢esitli arastiricilar
tarafindan kaleme alinan c¢alismalarin sadece Ozet kismindan alintilar
yapilmamis olup, caligmalar biiylik bir titizlikle taranarak, incelenen
Ozelliklerden hem Onemli olanlar ve hem de verimle ilgili 6zelliklere ait
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sonuglarin verilmesine 6zen gosterilmistir. Dolayisiyla bir emek mahsulii olan
bu kitaptan istifadelerde “HER YONUYLE COREK OTU (Nigella sp.) VE
ILGILI CALISMALAR” isimli bu esere atifta bulunulmasi dilek ve
temennimizdir.

Haziran 2023

Dog. Dr. Ali Rahmi KAYA
Doc. Dr. Tamer ERYIGIT
Ars. Gor. Zeliha AYSABAR
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GIRIS

Tibbi ve aromatik bitkiler;
baharat, ilag, gida, kozmetik basta olmak
ilizere bir¢ok kullanim alanlar1 olan ve
insan oglunun var oldugu giinden bu
yana benzer amaglar icin kullanilan
bitkilerdir (Acibuca & Budak, 2018).
Tibbi ve aromatik bitkiler olarak bilinen
bitkiler igerdikleri etken madde miktari
ve tiketim alanlar1 agisindan oldukca
onemli bir alana sahiptir. Bu agidan
bugiin standart hale gelmis bir
gruplandirilmas1 olmamakla beraber,
genel olarak igerdikleri etken maddelere,
familyalarina, yararlanilan organlarina,
farmakolojik etkilerine, tiiketim ve
kullanim alanlari bakimindan
siniflandirilabilirler  (Faydaoglu &
Stiriiciioglu, 2011). Corek  otunu

morfolojisi Resim.1’de verilmistir.

Diinyada mevcut bitki tiir sayisi
422.000 iken bunlardan 52.885°1 tibbi ve
aromatik  bitkiler = arasinda  yer
almaktadir. T1bbi ve aromatik bitki ¢esidi
en fazla Cin’de (4.941) bulunurken bunu

Resim 1. Corek otunun morfolojisi

Hindistan (3.000), ABD (2.564), Vietnam (1.800), Malezya (1200) ve
Endonezya (1.000) takip etmektedir (Temel, Tinmaz A, Oztiirk, & Giindiiz,
2018). Tiirkiye’de farkli iklim boélgelerinin bulunmasindan dolay1 oldukga

zengin bir bitki Ortiisii yer almaktadir. Tiirkiye florast 167 familyaya sahip olup

11.707 bitki taksonu yer alirken, bunlar igerisinde 3.649°’nun endemik bitki

oldugu belirtilmistir (Bayhan, 2019).

Bu tiir zenginligin arasinda ekonomik 6neme sahip tibbi ve aromatik

bitkilerin paylar1 da biyiiktiir. Tiirkiye’de yillar arasinda farlilik olmasina



2 | HER YONUYLE COREK OTU (Nigella sp.) VE ILGILI CALISMALAR

ragmen her yil takribi olarak 400 tibbi bitkinin ticareti yapilmaktadir. Tibbi ve
aromatik bitkilerin tiiketimine paralel olarak da tarimina olan ilgi giderek
artmustir. Ulkemizde takribi olarak 30 tibbi ve aromatik bitkinin yetistiriciligi
yapilmaktadir. Fakat hala kozmetik, gida ve ilag sanayinin ihtiya¢ duydugu
hammaddenin %70’den fazlasi ithal edilmektedir (Sahin, 2013).

Tiirkiye’de ¢orek otu genellikle mutfaklarda ve gida sektoriinde unlu
mamulleri siislemek ve lezzet vermek amaciyla kullanilmaktadir. Ayn1 zamanda
tohumlarinin kendine has kokusuyla ila¢ sanayisinden kozmetik sanayisine
kadar bir¢cok alanda kullanilmaktadir. Son yillarda tohumlardan elde edilen
sabit yag kullaniminin da giderek artmasi ¢orek otu tariminin énemini giderek
artirmistir. Ayrica igerdigi etkili maddeler nedeniyle birgok ilaglarda da
kullanilmaktadir (Faydaci, 2019). Corek otunun anavatani dogu Akdeniz ve
giiney Avrupa olan bir¢ok tiirii olmasina ragmen kullanilan tiirii Nigella sativa
L.’dir (Anonim, 2022n).

Halk hekimligi ve baharat bitkisi olarak ¢érek otunun onemli ii¢ tiirii
bulunmaktadir. Bunlar; Nigella damascena, Nigella sativa ve Nigella arvensis
tiirleridir. Turkiye’de yaygin olarak tarimi ve ticareti yapilan tiir NVigella sativa
L.’dir (Baytop, 1984).
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1. COREK OTU EKONOMISI
1.1.Tiirkiye Corek Otu Uretimi

Corek otunun son 10 yillik (2012-2021) ekonomik verileri
incelendiginde; 2012 yilinda ekim alani 229.9 hektar iken 2021 yilinda yaklasik
olarak 36.5 kat artmis ve 8391.5 hektar alanda tarimi yapilmaya baslanmaistir.
Uretim miktar1 ise 2012 yilinda 161 ton iken yaklasik 40 kat artarak 6435 tona
ulagmistir. Verim degerlerinde ise ciddi bir artis gézlenmemekle birlikte; son
on yillik ortalama deger 928 kg ha™! olmustur (Cizelge 1). Verim degerleri, y1llik
yagis miktarlarina gore degisim gostermektedir. Tiirkiye’de ticari olarak
iiretimi Adana, Afyonkarahisar, Ankara, Antalya, Balikesir, Burdur, Bursa,
Corum, Denizli, Eskisehir, Gaziantep, Hatay, Isparta, Kahramanmaras,
Karabiik, Kars, Kayseri, Kirikkale, Kirsehir, Kilis, Konya, Kiitahya, Malatya,
Manisa, Mugla, Nevsehir, Nigde, Samsun, Sivas, Tokat, Usak ve Yozgat illeri
ve ¢evresinde yapilmaktadir.

Cizelge 1. 2012-2020 Tiirkiye Corek Otu Ekim Alani, Uretim Miktari ve Verim Degerleri

Ekim Alam Uretim Miktar:
(ha) (ton)
2012 229.9 161 700
2013 326.1 352 1080
2014 171.7 140 820
2015 468.1 425 910
2016 2316.0 2527 1090
2017 3256.0 3094 950
2018 3386.4 3322 980
2019 3708.5 3603 970
2020 3377.3 3412 1010
2021 8391.5 6435 770

Kaynak: TUIK, (2022)

Corek otu 2012 yilinda 5 ilde iiretimi yapilirken 2021 yilinda 27 ilde
iretimi yapilmaya baslanmistir. Son yillarda ekim alani giderek artmig, 2021



4 | HER YONUYLE COREK OTU (Nigella sp.) VE ILGILI CALISMALAR

yili verilerine gore Tiirkiye’de 8391.5 ha ekim alam ile 6435 tonluk iiretime
ulagilmistir. 2021 yihinda Usak ili 2109 ton iiretim ile toplam {iretimin
%32.8’ini, Burdur ili %17.7’sini ve Corum ili ise %11.8’ini kargilamistir
(TUIK, 2022).

—&—Ekim Alan (ha) ~— Uretim Miktar1 (ton)

8000
6000
4000

2000

0 l———'\l/(

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Sekil 1. 2012-2021 Tiirkiye ¢orek otu ekim alani, liretim miktar1 ve verim degerleri

Tiirkiye’de 2021 yilinda ¢orek otu yetistiriciligi yapilan illerin ekim alani,

iiretim miktar1 ve verim degerleri Cizelge 2°de verilmistir.



HER YONUYLE COREK OTU (Nigella sp.) VE ILGILI CALISMALAR | 5

Cizelge 2. 2021 Yilinda Cérek Otunun llere Gére Ekim Alani Uretim Miktar1 ve Verim
Degerleri

Ekim alam Uretim miktan Verim
(ha) (ton) (kg ha™)

Usak 2355.2 2109 900
Burdur 1379.2 1141 830
Corum 908.1 762 840
Kirsehir 740.5 396 530
Konya 432.8 384 890
Ankara 274.6 330 1200
Yozgat 438.5 241 550
Kirikkale 823.0 213 260
Bursa 239.4 180 750
Afyonkarahisar 161.6 144 890
Antalya 145.0 105 720
Sivas 106.6 105 980
Kiitahya 104.0 99 950
Kayseri 40.0 64 1600
Eskisehir 100.6 56 560
Gaziantep 15.0 28 1870
Tokat 25.5 24 940
Nevsehir 65.6 18 270
Samsun 9.2 10 1090
Hatay 4.2 8 1900
Balikesir 55 5 910
Denizli 3.0 3 1000
Isparta 2.0 3 1500
Kahramanmarasg 2.6 3 1150
Amasya 1.2 2 1670
Malatya 6.5 1 150
Mugla 1.5 1 670

Kaynak: TUIK, (2022)
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Cizelge 3. 2012-2021 il Bazinda Cérek Otu Ekim Alam

. Ekim Alani (ha)

Hler 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Usak - 20 - - 3550 658.1 679.1 873.5 1075.0 2355.2
Burdur - 1.0 25 25 280 308 9883 1131.8 983.8 1379.2
Corum - - - - - 207.0 190.0 200.0 212.0 908.1
Kirikkale - - - - - 8.5 5.0 - - 823.0
Kirsehir - - - - 950 150 11.8 50 120 7405
Yozgat 1.2 05 03 3.0 529 1409 90.0 10.0 130.7 4385
Konya 133 7.8 8.0 109.7 1009.1 10179 555.0 643.1 233.4 4328
Ankara - - - - 1455 2565 1320 510 785 274.6
Bursa 199.2 180.0 150.0 150.0 150.0 164.7 171.5 1741 184.0 2394
Afyonkarahisar 12.3 12.3 - - 3.7 7.0 9.2 138 16.8 161.6
Antalya - - - - 250 1050 86.5 1340 124.0 145.0
Sivas - 120.0 - 579 80,5 2215 795 76.1 23.6 106.6
Kiitahya - - - 300 173.1 209.2 148.1 910 758 104.0
Eskisehir - - - - 0.5 464 240 450 326 100.6
Nevsehir 39 25 59 25 2.0 1.2 40 126 278 65.6
Kayseri - - - - 200 200 750 550 455 40.0
Tokat - - - - - - - - 277 255
Gaziantep - - - - - - - - 100 15.0
Samsun - - 50 1125 1153 1004 84.0 813 539 9.2
Malatya - - - - - - 3.7 32 - 6.5
Balikesir - - - - 100 8.0 7.0 7.0 6.0 5.5
Hatay - - - - - - - - 1.8 4.2
Denizli - - - - - - 1.0 2.3 2.5 3.0
Kahramanmarasg - - - - 0.4 1.0 9.7 1.0 - 2.6
Isparta - - - - 350 230 288 268 195 2.0
Mugla - - - - - - 0.5 0.2 0.4 1.5
Amasya - - - - - - - - - 1.2
Manisa - - - - - - - - - 0.6
Adana - - - - - 13.9 - - - -
Karabiik - - - - - - - 200 - -
Kars - - - - - - - 476 - -
Kilis - - - - - - 2.7 3.1 - -
Nigde - - - - 150 - - - - -

TURKIYE 229.9 326.1 171.7 468.1 2316 3256 3386.4 3708.5 3377.3 8391.5

Kaynak: TUIK, (2022)
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Cizelge 4. 2012-2021 Tiirkiye il bazinda ¢drek otu iiretim miktari

Uretim Miktari (ton)

ler 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Usak - 3 - - 378 542 576 779 1170 2109
Burdur - 3 2 28 31 923 929 992 1141
Corum - - - - - 227 244 199 211 762
Kirsehir - - - - 123 14 11 5 12 396
Konya 17 12 11 83 1030 882 626 753 219 384
Ankara - - - - 223 277 106 65 117 330
Yozgat 2 1 - 2 62 139 63 7 68 241
Kirikkale - - - - - 17 9 - - 213
Bursa 124 135 112 113 113 124 131 132 139 180
Afyonkarahisar 15 18 - - 6 11 14 22 31 144
Antalya - - - - 43 149 136 203 91 105
Sivas - 180 - 57 70 219 78 77 23 105
Kiitahya - - - 45 206 207 153 93 75 99
Kayseri - - - - 34 32 72 70 68 64
Eskisehir - - - - 1 44 19 45 24 56
Gaziantep - - - - - - - - 19 28
Tokat - - - - - - - - 21 24
Nevsehir 3 2 8 3 2 1 5 14 32 18
Samsun - - 6 120 139 115 93 90 65 10
Hatay - - - - - - - - 8
Balikesir - - - - 10 7 6 6 5
Denizli - - - - - - 2 4 3
Isparta - - - - 39 26 31 29 23 3
Kahramanmarasg - - - - - 2 15 2 - 3
Amasya - - - - - - - - - 2
Malatya - - - - - - 4 3 - 1
Mugla - - - - - - 1 - - 1
Manisa - - - - - - - - - -
Adana - - - - - 28 - - - -
Karabiik - - - - - - - 4 - -
Kars - - - - - - - 67 - -
Kilis - - - - - - 4 5 - -
Nigde - - - - 20 - - - - -
TURKIYE 161 352 140 425 2527 3094 3322 3603 3412 6435

Kaynak: TUIK, (2022)
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Cizelge 5. 2012-2020 Tiirkiye il Bazinda Corek Otu Verim Degerleri

o Verim (kg ha™)

HHler 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Hatay - - - - - - - - 1670 1900
Gaziantep - - - - - - - - 1900 1870
Amasya - - - - - - - - - 1670
Kayseri - - - - 1700 1600 960 1270 1490 1600
Isparta - - - - 1110 1130 1080 1080 1180 1500
Ankara - - - - 1530 1080 800 1270 1490 1200
Kahramanmarag - - - - - 2000 1550 2000 - 1150
Samsun - - 1200 1070 1210 1150 1110 1110 1210 1090
Denizli - - - - - - 2000 1740 1600 1000
Sivas - 1500 - 980 870 990 980 1010 970 980
Kiitahya - - - 1500 1190 990 1030 1020 990 950
Tokat - - - - - - - - 760 940
Balikesir - - - - 1000 880 860 860 830 910
Usak - 1500 - - 1060 820 850 890 1090 900
Afyonkarahisar 1220 1460 - - 1620 1570 1520 1590 1850 890
Konya 1280 1540 1380 760 1020 870 1130 1170 940 890
Corum - - - - - 1100 1280 1000 1000 840
Burdur - 1000 1200 800 1000 1010 930 820 1010 830
Bursa 620 750 750 750 750 750 760 760 760 750
Antalya - - - - 1720 1420 1570 1510 730 720
Mugla - - - - - - 2000 - - 670
Eskisehir - - - - 2000 950 790 1000 740 560
Yozgat 1670 2000 - 670 1170 990 700 700 520 550
Kirsehir - - - - 1290 930 930 1000 1000 530
Nevsehir 770 800 1360 1200 1000 830 1250 1110 1150 270
Kirikkale - - - - - 2000 1800 - - 260
Malatya - - - - - - 1080 940 - 150
Manisa - - - - - - - - - -
Adana - - - - - 2010 - - - -
Karabiik - - - - - - - 200 - -
Kars - - - - - - - 1410 - -
Kilis - - - - - - 1480 1610 - -
Nigde - - - - 1330 - - - - -
TURKIYE 700 1080 820 910 1090 950 980 970 1010 770

Kaynak: TUIK, (2022)
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Sekil 2. Tiirkiye’de 2020 yili ¢orek otu iiretimi en fazla olan ilk 10 ilin ekim alani,
iiretim miktar1 ve verim degerleri

1.2.Tiirkiye Corek Otu Dis Ticareti

Corek otu ihracatimiz, 2011 yilinda 28 ton iken 2019 yilinda 21 kat
artarak 593 tona yiikselmistir. 2011 yilinda ihracattan 127 bin dolar, 2019
yilinda 1.489 bin dolar elde edilmistir. 2011 yilinda ¢orek otu ithalatimiz 1.467
bin dolar, 2019 yilinda da 2.532 bin dolar olarak gerceklesmistir. Corek otu
ithalatimiz 2011 yilinda 1.995 ton iken 2019 yilinda 1.3 kat artarak 2.648 tona
yiikselmistir. 2011 yilinda Suriye’den (1.359 ton), Hindistan’dan (373 ton),
Ozbekistan’dan (221 ton) ve Tacikistan’dan (43 ton) ¢orek otu ithal edilirken,
2019 yilinda Suriye’den (2.414 ton), Hindistan’dan (172 ton), ABD’den (34
ton) ve Liibnan’dan (25 ton) ¢orek otu ithal edilmistir. 2011 yilinda Almanya’ya
(6 ton), Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’ne (5 ton) ve ABD’ye (4 ton) ihracat
yapilirken, 2019 yilinda ABD’ye (370 ton), Ege Serbest Bolgesinde (118 ton)
ve Almanya’ya (49 ton) ¢orek otu ihrag edilmistir (Anonim, 2022).
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Cizelge 6. Tiirkiye Cérek Otu Ithalat ve Thracati

Ihracat ithalat

Degeri Degeri

($ Dolar) ($ Dolar)
2011 28 127 1.995 1.467
2012 45 170 2.218 1.732
2013 65 219 2.288 1.910
2014 57 225 2.933 2.766
2015 53 245 2.898 3.017
2016 116 462 3.465 3.657
2017 462 1.361 5.501 55.581
2018 462 1.097 2.429 2.512
2019 593 1.237 2.648 2.532

Kaynak: Anonim (2022)
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2. COREK OTU TARIHCESI

Corek otu eski diinya uygarliklarinda geleneksel bir baharat bitkisi olarak
kullanilmaktadir. Nigella sativa tohumlarmin eski Misirda 1.0. 1325 yilinda
Tutankhamon’un mezarinda ve eski Mezopotamya’da bulundugu ve Romalilar
doneminde baharat bitkisi olarak kullanildig: belirtilmistir. Corek otu Giiney
Avrupa, Habesistan, Sudan, Suriye, Kenya, Iran, Afganistan ve Hindistan da
onemli miktarda tiikketilmekte ve faydalanilmaktadir (Kiigiikemre, 2009).

Tarihsel siirecte Nigella sativa tohumlarina M.O 133-1323 yillarinda
hiikim stiren Misir’in  18. hanedam1 olan Tutankhamon’un mezarinda
karsilagilmistir. Corek otu tohumlarinin Tutankhamon’un dliimiinden sonraki
hayatinda daha iyi bir hayat gegirmesi i¢in konuldugu diisiiniilmektedir. Ancak
mezar kalintilarinin  olmasina ragmen Eski Misir’da ¢orek otunun
kullanildigina veya etkisinin bilindigine dair net bir bulgu mevcut degildir.
Bununla beraber Misir kraligesinin de (Kleopatra) ¢corek otu yagini, giizellik ve
saglik amach faydalandigi belirtilmektedir. Modern tibbin kurucusu olarak
kabul edilen Hipokrat’in sindirim sistemi ve karacigerin giiclendirilmesi amaci
ile kullanildig1 bilinmektedir. Ayrica ¢orek otu tohumlarinin Hipokrat
tarafindan akrep ve yilan sokmalari, tiimdrler, cilt dokiintiilerinde ve sivilce
tedavisi, soguk alginliginda, bas bdlgesi iltihaplarinda kullamildigindan da
bahsedilmektedir. N. sativa bitkisi Tutankhamon MS 40-90 yillarinda yasamis
ve 45 modern bitki bilimin kurucusu olan Penedius Dioskorides; bas agrisi ve
dis agrisini azaltmada, bagirsak parazitlerini diislirmede, burun tikanikliginin
acilmasinda ¢orek otu yagindan faydalanilmistir. De Materia Medica ayrica
corek otu tohumlarinin siit iiretimini arttirict etkisinden, adet diizensizligini
tyilestirici ve idrar soktiirlicii Ozelliklerinden bahsetmektedir. Arap/Yunan
tibbinda da N. sativa yag1 ve tohumlari; soguk algmmhiginda, yiiksek atesi
diisiirmede, saghig yiikseltmede, romatizmal ve ¢esitli mikrobik enfeksiyonlar
da bas agrisin1 gidermede, bagirsak parazitlerini diisiirmede kullanilmistir. Tip
tarihine 6nemli bir referans olan Ibni Sina’nin El Kanun Fi't-Tibb eserinde
corek otunun halsizlik, uyusukluk giderici etkisi ve metabolizmay1
uyarmasindan s6z edilmektedir. Ayn1 zamanda ¢orek otunun detoks ve i¢
arinma etkisi olusturdugundan, soguk alginligina, atesi diisiirmede, cilt
hastaliklarini iyilestirmede, akcigerleri giliclendirmede, yara tedavilerinde
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kullanilmasinda, bagirsak parazitlerini diisiirmede, bas ve dis agrisim
gidermede, hagere sokmalarina karsi ilag olarak yararlanildigindan séz edilen
“Kanun”da ¢orek otunun zengin besin icerigi ve enerji degeri 6ne ¢gikmaktadir.
Corek otu yagmin ise viicut isisin1 dengelediginden de bahsedilmektedir.
Ortadogu iilkelerinde N. Sativa, birgok hastaliga care oldugu i¢in “Kutsanmig
Tohum” veya “Habbat Al Barakah” olarak da anilmaktadir (Giin, 2012).
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3. COREK OTU SISTEMATIGI

Nigella sativa (Nigella sp.) Ranunculaceae (diiglin cicegigiller)
familyasina ait olan tek yillik bitkiler igerinde yer almaktadir. K&keninin ise
Bat1 Asya ve Giiney Avrupa oldugu bildirilmektedir (Ceylan, 1997).

Takim : Ranunculales

Familya : Ranunculaceae (Diigiin ¢icegigiller)
Cins : Nigella

Tiir : Nigella spp. L.

Nigella cinsi diinyada toplam 24 tiir ve 31 taksona sahip iken, Tiirkiye
faunasinda ise 15 tiir ve 19 takson ile yer aldigi belirtilmektedir (K.H.C. Baser,
2010). Bunlar; Nigella arvensis (yabani ¢orek otu), Nigella ciliaris (firildak
¢orek otu), Nigella damascena (Sam ¢drek otu), Nigella hispanica (Ispanya
corek otu), Nigella nigellastrum, Nigella integrifolia, Nigella orientalis (sar1
corek otu), Nigella oxypetala, Nigella sativa (adi ¢orek otu), Nigella
segetalis’dir (Anonim, 20231).

Adi ¢orek otu ve Sam ¢orek otu yetistiriciligi yapilan 6nemli iki ¢orek
otu tiirii iken, siis bitkisi olarak da N. arvensis kullanilmaktadir (Baydar, 2013;
Zeynep Uriisan, 2016). Anonim (2023e)’de N. damascena’ya, Anonim
(2023j)’de N. sativa’ya, Anonim (2023d)’de N. arvensis’e ait goriinimler
verilmistir (Resim.2-4).
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Resim 3. Nigella sativa (Anonim, 2023j)
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Resim 4. Nigella arvensis (Anonim, 2023d)
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4. COREK OTU MORFOLOJISi
4.1. Kok

Corek otu bitkisinde kok sistemi; ince kazik bir kok sistemine sahip ve
bundan ¢ikan yan koklerden olusmaktadir. Kazik kokler uzun, yan kokler ise
kisa ve sayica fazladir. Anonim, 2022f”de ¢orek otu bitki morfolojisi verilmistir
(Resim.5).

Resim 5. Corek otu bitki morfolojisi (Anonim, 2023a)

4.2. Sap

Corek otu bitkisi genellikle, yesil renkli, dik, ince bir sap bi¢imine
sahiptir. Tek bir ana sapa sahip ve bundan ¢ikan yan dallardan olugsmaktadir. Az
ya da ¢ok dallanabilen govde yapis1 25-50 cm boyunda tiiylii bir yapiya sahiptir.
Anonim (2023b)’de ¢orek otu sap yapisit verilmistir (Resim.6).
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Resim 6. Corek otu sap yapist (Anonim, 2023b)

4.3. Yaprak

Yapraklar, almasikli ve {i¢ boliimdiir. Alt kisimda bulunan yapraklar sapl

iken, Uist kistmda bulunan yapraklar sapsiz ve yesil renktedir. Sepal yapraklarin

uc kisimlart sivri ve tiiylii halde bulunur. Anonim (2023h)’de N. sativa’nin

yaprak yapist verilmistir (Resim 7).

Resim 7. N. sativa yaprak yapisi (Anonim, 2023h)
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4.4. Cicek Yapisi

Corek otu bitkisinde ¢icek, uzun bir sap lizerinde ve dalin u¢ kisminda
tek bir gigcekten olusmaktadir. Cicek {izerinde bulunan yapraklar ise 5 ila 10
adet olup soluk mavi veya beyaz renktedir. N. sativa 'da ¢igek rengi beyaz iken
N. damascena’da gigek rengi mavidir. 1k ¢icek olusumu ana sapta agar bundan
sonra alt dallara dogru ¢igeklenme devam eder. Cicekteki erkek organlarmin
sayist olduk¢a fazladir. Ust kisimda ovaryum yer almakta ve 5 odaciklidur.
Anonim (2023f) ve Anonim (2023g)’de N. damascena L. ve N. sativa L.’da
cicek yapilari verilmigtir (Resim 8-9).

Resim 8. N. damascena gigek yapist (Anonim, 2023f)



HER YONUYLE COREK OTU (Nigella sp.) VE ILGILI CALISMALAR | 19

Resim 9. N. sativa ¢icek yapist (Anonim, 2023 g)

4.5. Meyve

Meyvesi 3-7 odacikli ve ¢ok sayida tohum tastyabilen bir kapsiil
seklindedir. Her bir oda digerinden plesanta ile ayrilir. Her plesantanin iki
yanina tohumlar siralanir. Corek otu kapsiil olusumu asagida verilmistir (Resim
10).

Resim 10. V. sativa kapsiil olusumu (Ali Rahmi KAYA arsivinden)
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4.6. Tohum

Meyvesi ¢ok sayida tohum tasiyabilen bir kapsiildiir. Bitkide kullanilan
en 6nemli kisim tohumlaridir. N. sativa min tohumlari, 3 ya da 4 kdseli, konik
sekilli, ucu sivri, 2 ile 4 mm arasinda, 1.5 ile 2 mm uzunlugunda olup siyah
renkli bir yapiya sahiptir. Ovalandiginda keskin bir kokuya sahip olan ¢orek otu
tohumlarinin bin tane agirligi ise 1.6 ile 3 g arasinda degisiklik gostermektedir.
Tohumlukta safiyetin %95 ve ¢imlenme giiciiniin de %90°nin altinda olmasi
istenmez (Anonim, 2023c).

N. sativa tohumlarinda, % 32-40 sabit yag, % 16-19.9 protein, %33.9
karbonhidrat, %5.5 saponinler, alkaloidler ve lifler, % 1.79-3.44 tanenler ve
mineraller yer almaktadir. Sabit yaginda doymamis yag asitleri igerisinde oleik
ve linolenik asit yer alirken, doymus yag asitleri igerisinde ise palmitik asit,
stearik asit ve miristik asit yer almaktadir. Ayn1 zamanda % 0.4-0.45 arasinda
corek otu tohumlar1 ugucu yag igermektedir (Giilli & Giilcan, 2013). Bu yagda
timokinon, p-simen, nigellonetil linoleat, a-thujen, timol, a-pinen, karvakrol,
trans-anethol, B-pinen gibi biyoaktif maddeler bulunmaktadir. Cérek otu ugucu
yaginin % 25-60’1n1 olusturan en O6nemli ve en aktif fitokimyasal maddesi
timokinondur (Baydar, 2013; Bulca, 2014). Corek otu tohumuna ait goriiniim

Resim.11’de verilmistir.

Resim 11. N. sativa tohumu
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5. COREK OTU KULLANIM ALANLARI

Geleneksel olarak kullanimi tohumlar1 igerisinde yer alan degerli ucucu
yag, sabit yag ve diger besin elementleri sayesinde yillar boyu halk
hekimliginde tedavi amagli ve baharat bitkisi olarak faydalanilmistir. Ugucu
yag1 ve sabit yagi basta saglik alaninda (eczacilik) olmak {izere gida
teknolojisinde, kozmetik ve parfiimeride de kendine 6nemli bir yer edinmistir.

5.1. Gida Sanayinde

Peynir, tursu, pasta ve firincilik gibi bir¢ok gida iiriinlerinde tat verici
olarak ¢orek otundan faydalanilmaktadir. Saglik bakimindan takviye edici
olarak ¢orek otu yagi iceren kapsiiller, likit olarak siselenmis ¢orek otu yagi,
ilag preparatlar1 gibi farkl sekillerde ¢orek otu tohumu kullanilmaktadir.

5.2. Tip ve Eczacilikta

N. sativa tohumu ve yag1 cok eski zamanlardan beri halk hekimliginde,
bas agrisi, astim, gaz giderici, idrar soktiiriicli, sarilik, midevi hastaliklarda,
soguk alginligi, cesitli romatizma, iltihap hastaliklar1 ve bir¢ok hastaligin
tedavisinde yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Ayn1 zamanda siit artirici,
tansiyon diisiiriicii, istah artirici, oksiiriik ve bronsiti hafifletici antimikrobiyal
etkilere sahiptir (Anonim, 2022). Farmakolojik ¢aligmalar bakimindan ¢orek
otu yagi bilesenlerinin igerisinde bulunan timokinon maddesi nedeniyle;
antibakteriyel, antioksidan, antitimdr, antihistaminik, antidiyabetik,
antihipertansif, antifungal aktiviteleri, inflamatuvar ve antimikrobiyal de dahil
olmak lizere yaygin bir sekilde etkileri yer almakta ve bagisiklik sistemini de
giiclendirdigi belirtilmektedir (Anonim, 2022). Terap&tik endikasyonlari, ¢orek
otu yaginin otoimmiin rahatsizliklarda tedavide kullanilan diger bitkilerden ¢ok
daha etkili oldugu belirlenmistir. Alerjik rinit, brongiyal astim ve atopik
egzamada kullanilmaktadir (Anonim, 2022).

5.3. Kozmetikte

Corek otu tohumundan elde edilen sabit yagin sa¢ dokiilmesine kars1 ve
kepek olusumunu Onlemede kullanilmaktadir. Cilt bakim kremlerinde,
sabunlarin, sampuanlarin, sa¢ maskesi gibi {rilinlerin igerisinde
kullanilmaktadir (Anonim, 2022).
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6. COREK OTU TARIMI
6.1. iklim Istegi

Tibbi ve aromatik bitkiler yetistirildigi ¢cevre kosullarina bagli olarak
verim ve iceriginde onemli degisimler gdsterdigi ve bu ylizden tibbi ve
aromatik bitkilerin yetistiriciligi yapilan bdlgelere gore yetistirme tekniklerinin
belirlenmesi gerektigi bildirilmektedir (Ceylan, 1997). Genel olarak ¢orek otu
bitkisi giinesli, 1liman ve sicak iklim bélgelerinde yetisir. Tiirkiye’de genellikle
Isparta, Afyon, Burdur, Amasya, Usak, Gaziantep, Kahramanmaras, Bursa ve
Konya illerinde yetistirilmektedir.

6.2. Toprak istegi

Corek otu bitkisi hafif killi topraklar1 sevmesinin aksine taban su seviyesi
ylizeye yakin topraklardan hoslanmaz. Hafif killi, besin maddesi a¢isindan
zengin, drenaj sorunu olmayan, organik miktar yiiksek, siizek toprak ve aliivyal
topraklarda verim yoniinden iyi gelisim gostermektedir.

6.3. Toprak Hazirhg@, Ekimi ve Ekim Nobeti

N. sativa’nin tohumlari, 3 ya da 4 koseli, 2 ile 4 mm arasinda, 1.5 ile 2
mm uzunlugunda ve yuvarlaktir. Yan taraflarindan basik goriintimliidiir. Siyah
renkli olup, belirgin olmamakla birlikte ince damarli yapidadir. Ovalandiginda
keskin kokusu vardir. Tohumun bin tane agirligi 1.6-2.5 g arasinda
degismektedir. Tohumlar ¢im yatagina birakilmasindan itibaren 7 giin sonra
c¢imlenme hizi, 15 giin sonrada ise ¢imlenme giicii belirlenir. Anonim
(2023a)’de ¢orek otunda (N. sativa) fide donemi verilmistir (Resim 12).
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Resim 12. Corek otunda (N. sativa L.) fide donemi (Anonim, 2023a)

Corek otu bitkisi en uygun ¢apa bitkilerinden sonra gelmelidir. Ekim
oncesinde topragin iyi hazirlanmig olmasi ve ilkbaharda olabildigince erken
ekilmesi gerekmektedir. Mibzer ile tarlaya ekim yapilacaksa sira arasi
mesafenin 30-40 cm, sira iizeri 4- 7 cm ve dekara 1.5-2 kg arasi tohumluk
kullanilmaktadir. Bitki agisindan sira arast mesafe olduk¢a Onemlidir.
Boylelikle kardeslenme ve cicek sayisinda artis yasanir. Ciftlik giibre
kullanimina kars1 ¢orek otu bitkisi hassastir. Bu yiizden ¢iftlik giibresi dogrudan
verilmemelidir. Fakat kimyasal giibreler verimi arttirdig1 igin belirli miktarda
giibreleme islemi yapilmalidir.

Uretim asamas1 tohum ile yapilir. Corek otu bitkisi yer degistirmelerden
fazla etkilendigi i¢in dogrudan ekim yapilacak yere ekilirler. Tohumlarim
doktiikleri icin olduklar1 yerde her sene yeniden ¢ikaralar. Toprak pulluk
yardim ile siiriiliip toprak parcalama islemi yapilir ve ekim isleminden 6nce
topragin havalanmasi gerekir. Mart aymin ortasi ile nisan ayinin baginda ekim
islemi yapilir. Ekimden bir hafta sonra tohum ¢imlenir, fide ¢ikisi ise iki hafta
sonra olmaktadir.

Yaz aylar1 serin gecen bolgelerde mayis aymnda yapilan ekimlerde
tohumlar olgunlasamaz. Ekim ndbeti uygulanacak ise en uygun c¢apa
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bitkisinden sonra ekim iglemi yapilmalidir. Corek otu toprak hazirligina ait
gorlinlim Resim.13’te verilmistir.

Resim 13. Corek otu toprak hazirligi (Anonim, 2023c)

Mibzer ile ekim sirasinda mibzerin ayar derecesi ‘0’ olmalidir. Doniime
1.5 kg tohum diisecek sekilde 15 kg giibre karisimi hazirlanir ve mibzerin giibre
boliimiine konulup ekim islemine baglanir. Corek otu bitkisinde taban giibresi
kullanmak kafi gelecektir (Anonim, 2023g).
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6.4. Bakim Islemleri
6.4.1. Sulama

Ekim igleminden sonra ¢i¢ceklenme zamaninda bir defa su verilmesi
verimi artiracaktir. Ancak sulama yapilamiyorsa nemi fazla sevmediginden
corek otu i¢in sulama sart degildir. Orta derecede ve diizenli araliklarla sulama
yapilmasi ise verimi artirmaktadir. Havalarin agir1 sicak olmasi, bitki boyunu
ve cicek olusumunu olumsuz yonde etkiler. Tane dolumu i¢in ¢igeklenme
déneminden sonra bir sulama daha yapilmasi verim agisindan 6nemlidir. Corek
otu damla sulama sistemine ait goriiniim Resim.14’te verilmistir.

Resim 14. Corek otu damla sulama sistemi (Zeliha Aysabar arsivinden)

6.4.2. Yabanc1 Otla Miicadele ve Capalama Islemi

Corek otu bitkisi ¢ikis zamaninda yabanci ot ile rekabet giicii zayif
olmasindan havalarin yagish gitmesi ile ¢orek otu yabanci ot baskisi altinda
kalacaktir. Havalarin 1smmmaya baslamasi ile yabanci otlar hizla gelisim
gostererek corek otu bitkisini baski altina alip gelisimini olumsuz yo6nde
etkileyecektir. Bu sebeple ¢capalama islemine hiz verilerek yapilmasi bitkinin
gelisimine fayda saglayacaktir. Ulkemizde ¢drek otu bitkisinde kullanilacak
heniiz kimyasal miicadele mevcut degildir. Corek otu yabanci ot kontroliine ait
goriinlim Resim.15’te verilmistir.
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Resim 15. N. sativa yabanci ot kontrolii (Ali Rahmi KAYA arsivinden)

6.4.3. Giibreleme

Ilkbaharda ekim ile birlikte kompoze giibre topraga takviye edilmelidir.
Orta dozda bir kimyasal giibreleme (dekara 5 kg N, 4 kg P,0s, 3 kg K>0)
yapilmalidir. Kaliteli tane olusumu i¢in dekara yaklasik olarak 20 kg kireg
takviye edilmelidir. Takviyenin yapilmadigi zamanlarda azotlu giibre formu
kalsiyum amonyum nitrat, fosforlu giibre formu da ekimle birlikte TSP (Triple
Stiper Fosfat) olarak verilmelidir.

6.4.4. Hastalik ve Zararhlar

Rhizoctonia ve Fusarium gibi kok ¢iirtikliigiine sebep olan fitopatolojik
etkenler disinda O6nemli bir hastalik ya da zararli yoktur. Hastalik ve
zararhilarinin olusumunu en alt seviyeye getirmek icin gerekli Onlemler
alinmali, taban suyu az olan yerlerde iiretim yapilarak kok ¢tirtikliigii sorunlart
ortadan kaldirilmalidir (Anonim, 2022).

6.5. Hasat ve Kurutma

Hasat zamanina yakin havalarin sicak ve kurak olmasi verim ve tane
kalitesi yoniinden olduk¢a dnemlidir. Temmuz ay1 sonu ve agustos basi ¢orek
otu bitkisinin hasat olgunluguna geldigi zamandir. Cicekler kapsiil seklini alip
sararmaya ve koyu kahverengi olup sertlesmeye baslayinca bigerdover ile hasat
islemi yapilir. Hasat zamani gecikecek olursa verimde 6nemli miktarda kayiplar

olusacaktir. Hasat sabahin erken saatlerinde yapilmalidir. Hasat bigerdover ile
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yapilabilecegi gibi orak ve tirpan ile de yapilabilmektedir. Orak aleti ve elle
bigimlerde bi¢cimden sonra demetler haline getirilerek gevsek sekilde, dik
konumda kurutulur. Kuruduktan sonra harman islemi yapilir. Tohum verimi
corek otunda dekara 170-240 kg civarindadir. Hasat olgunluguna gelmis ¢orek
otuna ait goriiniim Resim.16’da verilmistir.

Resim 16. Hasat olgunluguna gelmis ¢orek otu (Zeliha Aysabar arsivinden).
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7. COREK OTU TOHUM BILESENLERI

Bolgelere gore farklilik gostermekle beraber ¢orek otu tohumunda, %
32-40 sabit yag, % 16-19.9 protein, %33.9 karbonhidrat, %5.5 saponinler,
alkaloidler ve lifler, % 1.79-3.44 tanenler ve mineraller yer almaktadir. Sabit
yaginda doymamis yag asitleri icerisinde oleik ve linolenik asit yer alirken,
doymus yag asitleri igerisinde ise palmitik asit, stearik asit ve miristik asit yer
almaktadir. Ayrica ¢orek otu tohumunda % 0.4-0.45 arasinda ugucu yag bulunur
(Giilli & Giilcan, 2013). Ugucu yagda timokinon, p-simen, nigellonetil linoleat,
a-thujen, timol, a- pinen, karvakrol, trans-anethol, B-pinen gibi biyoaktif
etmenler yer almaktadir. Cérek otu ugucu yagmin % 25-60’mi1 olusturan en
onemli ve en aktif fitokimyasal maddesi timokinon olup, ¢orek otu ugucu
yaginin anti-histamin ve antioksidan etkisini artirir (Baydar, 2013; Bulca,
2014).

Cizelge 7°de Shah and Ray (2003)’e atfen Bulca (2014), ¢orek otu

kimyasal bilesimi verilmistir.

Cizelge 7. Corek otunun (N. sativa) kimyasal bilesimi

Corek Otu Bilesenleri Bilesenlerin Konsantrasyonlari (%)
Su 7.0
Protein 23.0
Yag 39.0
Nisasta 15.0
Ham Lif 54
Diyet Lif 16.0
Kiil 43

Antioksidan etkiye sahip olan ¢orek otu ugucu yaginin ekstraksiyonu i¢in
dogru ekstraksiyon yoOnteminin secilmesi olduk¢a Onemli bir konudur
(Bourgou, Ksouri, Skandrani, Chekir-ghedira, & Marzouk, 2008). Giiniimiizde
¢orek otu yaginin iiretiminde 1s1l islem veya solvent kullanimina alternatif olan
soguk presleme yontemi ile ekstrakte edilmesi yaygmn bir sekilde
kullanilmaktadir. Soguk presleme ydntemiyle iiretilen ¢orek otu yaginin
besleyici 6zelliklerinin rafine islemi ile elde edilen yaglara gore daha fazla
oldugu saptanmistir (Mahgoub, Ramadan, & El-Zahar, 2013). Bu sebeple
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soguk presleme yoOntemine kiyasla {retimi yapilan ¢orek otu yaginin
antioksidan ozellikleri yOniinden yiiksek oldugu, gidalarda oksidatif
stabilitenin gelistirildigi ve tiiketicilere saglik bakimindan fayda sagladigi
belirlenmistir. Elde edilen sonuglara gére konvensiyonel sekilde iiretilen ¢orek
otu ugucu yagina gore soguk presleme yontemi ile elde edilen ¢orek otu tohumu
ucucu yagmin daha dogal oldugunu gostermistir. Bazi calismalarda ¢orek
otunun esansiyel yagi ve sabit yaginin soguk pres yontemine gore iiretilen
yaglardan farkli farmakolojik etkileri oldugu belirlenmistir (Lutterodt et al.,
2010; Ramadan, 2007).

7.1. Ugucu Yag

Corek otu ugucu yagi, bitkilerin yaprak, meyve, kabuk ya da kok
kisimlarindan iretilen, oda sicakliginda sivi sekilde bulunan, rahatlikla
kristallesebilen genel olarak renksiz ya da agik sar1 renkli, ugucu, kuvvetli
kokuya sahip, dogal bir {iriindiir. Giizel kokusundan dolay1 esans ya da eterik
yag olarak da bilinmektedir. Su ile karismadiklari i¢in yag olarak adlandirilsalar
da sabit yaglardan farklidirlar.

Cogu bitkinin kendine has kokular1 icerdikleri ugucu yagdan
kaynaklanmaktadir. Acikta birakilan ugucu yaglar oda sicakliginda dahi
buharlasabilirler. Ugucu yaglar genel olarak giizel kokuya sahiptirler. Bu
nedenle bunlar esans olarak da bilinmektedir. Ayrica ugucu yaglar su ile
karismadigindan ve su ylizeyinde tabaka olusturduklarindan yag adi ile de
anilirlar. Fakat bunlar ile sabit yaglar arasinda oOnemli farkliliklar
bulunmaktadir. Ugucu yaglar su buhari ile siiriiklenebilmekte, siizge¢ kagidi
iizerinde leke olugturmamaktadir. Oysaki sabit yaglar su buharinda
stirtiklenmezler ve siizgeg kagidi lizerinde kalic1 leke birakirlar. Ugucu yaglar
yag asidi trigliserit yapisinda degildirler. Ancak 151k ve hava karsisinda zamanla
oksitlenir ve reginelesirler. Yine sulu etanolde ¢oziinebilme 6zelligi bu yaglari
sabit yaglardan ayiran diger 6nemli bir farkliliktir (Ceylan, 1997).

7.1.1. Ucucu Yaglarin Kimyasal Bilesimi

Bir¢ok ugucu yag ¢ok sayida bilesigin bir araya gelmesi ile olusurlar. Bu
sebeple kimyasal yapilart oldukca kargiktir. Ucucu yaglar genel olarak
hidrokarbonlar ve hidrokarbonlarin oksijenli tlirevlerinden olusurlar. Bu
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tiirevler arasinda alkoller, asitler, esterler, aldehitler, ketonlar, fenol ve fenol
eterleri, kinonlar, laktonlar, furan tiirevleri, oksitler, aminler ve kiikirtli
bilesikler de mevcuttur. Ugucu yaglar igerisinde yer alan etkenlerin birgogu
terpen kdkenlidir. Terpenoitler izopren tiirevleri olup, ugucu yaglarda mono,
seski, diterpenler ve bunlarin oksijenli tiirevlerine rastlanir. Daha yliksek
molekiillii olanlara recine, lateks vb. formlarda c¢esitli bitkilerde
rastlanmaktadir. Ugucu yaglar glikozit halinde veya recinelerle (oleorezin) ve
zamkla (oleogummirezin) birlikte bulunabilirler (Baser, 2005; K. H. C. Baser,
Kirimer, Kosar, & Tunalier, 2005).

Cizelge 8’de Sultan et al. (2009)’a atfen Bulca (2014), ¢orek otu ugucu
yaginin kimyasal bilesimi verilmistir.

Cizelge 8. Corek Otu (N. sativa) Ucgucu Yag Bilesenleri ve Bilesenlerin
Konsantrasyonlari

Corek Otu Ucucu Yag Bilesenleri Bilesenlerin Konsantrasyonlari (%)
Timokinon 23.25
Dihidrotimokinon 3.84
p-Simen 32.02
a-Thujen 2.40
Timol 2.32
a-Pinen 1.48
B-Pinen 1.72
t-Anethol 2.10
Minor Bilesenler 23.81

Karvakrol 10.80
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8. ONCEKI CALISMALAR

Onemli bir not olarak ifade edilebilir ki, 6nceki calismalar bashigi altinda
asagida verilen son 10 yillik (2012-2021) literatiir taramalarinda, cesitli
arastiricilar tarafindan kaleme aliman c¢aligmalarin sadece 6zet kismindan
alintilar yapilmamis olup, calismalar biiyiik bir titizlikle taranarak, incelenen
ozelliklerden hem onemli olanlar ve hem de verimle ilgili 6zelliklere ait
sonuclarin verilmesine 6zen gosterilmistir.

8.1. Yetistiricilik ile Tlgili Cahsmalar
8.1.1. Ekim Zamami

Y. Arslan, Katar, and Subas1 (2012), Ankara ekolojik sartlarinda
yaptiklar ¢alismada 3 farkli ekim zamanin (15 Mart, 1 Nisan ve 15 Nisan)
¢orek otunun bitki boyu, dal sayisi, kapsiil sayisi, tek bitki verimi, 1000 dane
agirligi, tohum verimi, sabit yag orani ve sabit yag verimi {izerine olan etkileri
incelemistir. Arastirma sonucunda en yiiksek tohum verimi (60 kg da™), sabit
yag orani (%31.50) ve sabit yag verimi (18.97 kg da') 15 Mart tarihli ekimden
elde edilirken, en diisiik tohum verimi 15 Nisan ekiminden (16.67 kg da™') elde
edilmistir. Ankara kosullarinda yapilacak olan ¢orek otu {iretimi i¢in en uygun
ekim zamaninin Mart ayinin ilk yarisi oldugunu ve bu sebeple ilkbaharda

miimkiin olan en erken zamanda ekimin yapilmasi gerektigini dnermislerdir.

Kilic and Arabac1 (2016) Aydin kosullarinda 2014-2015 yetistirme
déneminde ¢orek otu (N. sativa) tizerine 3 farkli tohumluk miktar: (1 kg da !,
2 kg da'! ve 3 kg da') ve 4 farkli ekim zamaninin (15 Ekim, 1 Kasim, 15 Kasim
ve 1 Aralik) verim ve kaliteye etkisi incelemistir. Calismada; incelenen
ozelliklerden bitki boyu (78.90 cm), kapsiil sayisi (16.17 adet), tohum verimi
(92.35 kg da') ve sabit yag verimi (34.81 L da™') degerlerinin birinci ekim
zamaninda 2 kg da™! ve 3 kg da™! tohumluk miktar1 uygulamalari ile en yiiksek
seviyeye ulastigl sonucuna varilmigtir. Bu sonuglara gére Aydin bolgesi igin
¢oOrek otunda en uygun ekim zamani ve tohumluk miktarinin, 15 Ekim tarihli

ekim zamani ve dekara 2 kg tohumluk miktart oldugu tespit edilmistir.

Giridhar, Reddy, Kumari, Kumari, and Sivasankar (2017)
yiiriittiikleri ¢aligmada, Hindistan’in nemli tropik kiy1 kosullarinda 2012-2013
ve 2013-2014 yetistirme donemlerinde ¢orek otu (V. sativa) lizerine 5 farkli
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ekim zamani (Ekim basi, Ekim sonu, Kasim basi, Kasim sonu ve Aralik) ve 3
farkli bitki yogunlugunun (25 bitki m?, 33.3 bitki m™ ve 50 bitki m?) verim ve
kaliteye etkisi incelenmistir. Calisma sonucunda; tohum veriminin, sap
veriminin, sabit yag veriminin ve u¢ucu yag veriminin ekimin yapildig ilk {i¢
tarihde (Ekim basi, Ekim sonu, Kasim bas1) ayn1 seviyede oldugu daha sonra
(Kasim sonu ve Aralik tarihli ekim) 6nemli dl¢iide azaldigi tespit edilmistir.
Ekim ay1 sonunda yapilan ekimde maksimum tohum veriminin 789 kg ha’, sap
veriminin 166.5 g m™ ve ugucu yag veriminin 2.89 L ha! oldugu goriilmiistiir.
Bitkinin bireysel biiylime parametreleri dikkate alindiginda 50 bitki m bitki
yogunlugu uygulamasinda en diigiikk degerler elde edilirken, sabit yag ve ugucu
yag veriminin ise en yiiksek degerleri sirastyla 299.0 kg ha'! ve 2.99 L ha™! elde
edilmistir. Hindistan kosullarinda ¢orek otu optimum ekim zamani Ekim ayinin
1. haftasi ile Kasim ayinin 1. Haftasi arasinda yapilmasi sonucuna varmislardir.

Beyzi (2018) yiiriittiigli calismada, Kayseri ekolojik kosullarinda 2017-
2018 yetistirme doneminde yazlik olarak ekilen N. sativa (Eskisehir Gegit
Kusagi Tarimsal Arastirma Enstitiisi Midiirliigii tarafindan tescil edilen
Cameli cesidi)’nin verim ve kalite Ozelliklerinin belirlenmesi amaglanana
calismada; bitki boyunun 44.22 c¢m, bitkide kapsiil sayisinin 8.77 adet, kapsiilde
tohum sayisinin 91.89 adet, bin tohum agirliginin 2.63 g, biyolojik veriminin
274.65 kg da’!, tohum veriminin 71.84 kg da’!, hasat indeksinin %26.31 ve sabit
yag oraninin %30.90 oldugu tespit edilmistir.

Bayhan (2019), Samsun sartlarinda 2016-2017 yetistirme doneminde
Cameli cesidi ve Tokat genotipi lizerine 3 farkli ekim zamaninin (10 Kasim
2016, 25 Kasim 2016 ve 1 Mayis 2017) bazi tarimsal ve kalite 6zelliklerine
etkisini incelemistir. Calisma sonucunda bitki boyunun 30.11-86.93 cm, dal
sayisiin 1.79-4.33 adet, kapsiil sayisinin 13.64-26.61 adet, bin tane agirliginin
2.26-2.31 g, yag oraninin % 21.75-29.74, protein oraninin % 21.63-22.57, yag
veriminin 6.06-28.28 kg da' ve protein veriminin ise 6.40-21.03 arasinda
degistigi belirlenmistir. En yiiksek tohum verimi 10 Kasim tarihli ekim
zamanindan (95.11 kg da™') ve 25 Kasim tarihli ekim zamanindan (93.30 kg da”
1, en yiiksek sabit yag verimi (28.28 kg da™') 10 Kasim tarihli ekim zamanindan
ve en yiiksek protein verimi 25 Kasim tarihli ekim zamani (21.03 kg da™') ile
10 Kasim tarihli ekim zamani (20.94 kg da') uygulamasindan elde edildigi
tespit edilmistir. Cameli ¢esidi ve Tokat genotipi arasinda tohum verimi ve
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kalite acisindan bir fark olmadigini, 6zetle Samsun sartlarinda c¢orek otu
yetistiriciliginde yiiksek tohum verimi ve yag verimi elde etmek i¢in en uygun

ekim zamaninin 10 Kasim tarihli ekim oldugu sonucuna varilmistir.

Kamgi (2019) tarafindan, Diyarbakir kosullarinda 2017-2018 yetistirme
doneminde 4 farkl ekim zaman (15 Kasim, 15 Aralik, 15 Subat, 15 Mart) ve 3
farkli sulama zamaninin (kontrol, sapa kalkma, ¢igeklenme doénemi) ¢orek otu
(N. sativa) Uzerine verim ve kalite 6zelliklerini belirlemek i¢in yapmis oldugu
calismada; bitki boyunun 37.74-67.66 cm, bitkide dal sayisinin 4.41-5.64 adet,
kapsiil sayisinin 8.11-11.53 adet, biyolojik veriminin 2.83-4.40 g, tohum
veriminin 19.04-162.00 kg da’!, sabit yag veriminin 6.12-48.94 kg da™! arasinda
oldugu belirlenmistir. Diyarbakir ekolojik kosullarinda yetistirilecek ¢orek
otunun en yiiksek tohum verimi (162.00 kg da') ve sabit yag verimi (48.94 kg
da') 15 Kasim tarihli ekim zamanindan elde edildigi, sapa kalkma doneminde
yapilan sulamalarin etkin olabilecegi fakat yapilan sulama sulama uygulamasi
bakimindan sayisinin verim ve tarimsal karakterler bakimindan farklilik

olusturmadig1 sonucuna varilmistir.

Keser and Gedik (2021), Kahramanmaras sartlarinda 2016-2017
yetistirme doneminde kislik ve yazlik olarak yetistirilen ¢orek otu (Nigella sp.)
genotiplerinin  (Urfa, Eskisehir 1, Antep, Denizli Eskigsehir II ve
Kahramanmaras genotipleri) verim ve kalite Ozeliklerini belirlemek igin
calisma yiirtitmustir. Kislik ekimde; bitki boyu 39.10-71.06 cm (en yiiksek
deger Urfa genotipinde), ilk dal yiiksekligi 1.53-17.86 cm (en yliksek deger
Kahramanmarag genotipinde), ilk kapsiil yiiksekligi 19.06-50.33 cm (en yiiksek
deger Urfa genotipinde), dal sayis1 4.53-7.33 adet (en yiiksek Eskisehir II
genotipinde), kapsiil sayis1 14.56-22.08 adet (en yiiksek Eskisehir II
genotipinde), kapsiildeki tohum sayist 96.00-309.88 adet (en yiiksek deger
Kahramanmaras genotipinde), bin tane agirligi 2.18-3.46 g (en yiiksek deger
Kahramanmaras genotipinde), tohum verimi 91.66-126.66 kg da! (en yiiksek
deger Urfa genotipinde), sabit yag oram1 % 28.66-38.00 (en yliksek deger
Denizli genotipinde), ugucu yag orani % 0.08-0.66 (en yiiksek Eskisehir 1
genotipinde), protein oran1 % 17.55-19.72 (en yliksek Eskisehir II genotipinde)
olarak bulunmustur. Yazlik ekimde ise; bitki boyu 25.66-45.03 cm (en yiiksek
Eskisehir 1 genotipinde), ilk dal yiiksekligi 0.33-12.00 cm (en yiiksek deger
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Urfa genotipinde), ilk kapsiil yiiksekligi 15.00-29.56 cm (en yiiksek Eskisehir
I genotipinde), dal sayisi1 4.03-8.33 adet (en yliksek Eskisehir II genotipinde),
kapsiil sayis1 7.33-12.70 adet (en yiiksek Eskisehir I genotipinde), kapsiildeki
tohum sayis1 59.00-92.10 adet/kapsiil (en yiiksek deger Kahramanmaras
genotipinde), bin tane agirlig1 1.71-3.65 g (en yiiksek deger Antep genotipinde),
tohum verimi 14.86-39.03 kg da™! (en yiiksek deger Eskisehir I genotipinde),
sabit yag oran1 % 18.00-28.33 (en yiiksek Eskisehir I genotipinde), protein
orani % 19.21-22.59 (en yiiksek deger Antep genotipinde), ugucu yag orani %
0.08-0.60 (en yiiksek Eskisehir 1 genotipinde)olarak bulunmustur.
Kahramanmaras sartlarinda yaz sicakliklarinin erken artmasi nedeniyle, yazlik
ekimde verim ve verim unsurlart kiglik ekime gore azaldigr ve bu nedenle,
Kahramanmaras merkez kosullarinda ¢orek otu igin kiglik ekimin daha uygun
olacagi sonucuna varilmistir. Denemede kullanilan genotiplerden verim ve
kalite ozellikleri bakimindan Eskisehir I (N. sativa Cameli ¢esidi) ve Urfa
genotipi (N. sativa) ¢orek otu yetistiricili§inde kullanilmak i¢in 6ne ¢ikan
genotipler oldugu belirlenmistir.

Yigitbas1 (2019), Konya ckolojik sartlarinda 2016-2017 yetistirme
doneminde kuru-sulu kosullarda ve 3 farkli ekim zamanlarina (10 Mart, 31
Mart, 22 Nisan) gore yetistirilen ¢orek otu tiirlerinin (N. sativa ve N.
damascena) verim ve bazi kalite 6zellikleri iizerine etkilerini tespit etmek
amaciyla ¢aligma yliriitmiistiir. Bitki boyu ortalama degerleri; sulu kosullarda
1., 2. ve 3. Ekim zamanlarinda yetistirilen N. sativa’da sirasiyla 38.73, 43.50
ve 47.07 cm ve N. damascena’da 36.0, 36.60 ve 36.87 cm iken, kuru kosullarda
ise N. sativa’da 32.30, 35.90 ve 36.50 cm, N. damascena bitkisinde ise 20.73,
21.70 ve 25.60 cm olarak tespit edilmistir. Tohum verimi ile ilgili olarak; farkli
ekim zamanlarinin, kuru-sulu sartlarda yetistirmenin ve bunlarin
interaksiyonlarinin arasindaki farklar N. sativa ve N. damascena bitkilerinin
tohum verimi lizerine etkileri istatistiki olarak dnemli bulunmustur. En yiiksek
tohum verimi N. sativa ve N. damascena da sulu sartlarda ve 22 Nisan tarihli
ekim zamaninda tespit edilerek, N. damascena 84.15 kg da' ve N. sativa’da
83.32 kg da! elde edilmistir. Ugucu yag bilesenlerinden en yiiksek timokinon
icerigi sulu sartlarda ve 22 Nisan tarihli ekim zamaninda yetistirilen N. sativa

tohumlarindan %17.98 elde edildigi belirlenmistir. Ozellikle yeterli yagisin



HER YONUYLE COREK OTU (Nigella sp.) VE ILGILI CALISMALAR | 35

olmadigr Konya ve benzer ekolojilerde sulamanin yapilabildigi sartlarda
verimli ve kaliteli ¢orek otu yetistiriciliginin daha uygun olacagi dnerilebilinir.

Eren (2020), Hatay eckolojik sartlarinda 2018-2019 yetistirme
doneminde farkli ekim zamanlarinda (15 Kasim, 1 Ocak, 15 Subat, 1 Mart, 15
Mart, 1 Nisan, 15 Nisan, 1 Mayis ve 15 Mayis) ekilen ¢orek otunun (N. sativa)
verim ve verim unsurlari lizerine etkilerini tespit etmek amaciyla calisma
yapmistir. Denemede 9 ekim zamaninda ekim yapilmasina ragmen sadece 5
donemde bitkilerden verim alinabilmistir. 1 Nisan, 15 Nisan, 1 Mayis ve 15
Mayis donemlerinde ekilen bitkilerde ¢imlenme olmadigindan bu tarihlerdeki
ekimlerden veri tespiti yapilamamistir. Calisma sonucunda; bitki boyu
ortalamalart 19.03-54.00 cm arasinda degisirken en yiiksek bitki boyu
ortalamasi 54.00 cm ile 15 Kasim ekiminde, dal sayisi 3.78-8.80 adet arasinda
degisirken en yiiksek dal sayisi 8.80 adet ile 15 Kasim ekiminde, kapsiil sayist
3.73-20.67 adet arasinda degisirken en yiiksek kapsiil sayis1 20.67 adet ile 15
Kasim ekiminde, bin tane agirlig1 2.10-3.04 g arasinda degisirken en yiiksek
bin tane agirligi 3.04 g ile 15 Mart ekiminde, tohum verimi 3.65-51.81 kg da’!
arasinda degisirken en yiiksek tohum verimi 51.81 kg da' ile 15 Kasim
ekiminde, yag oranm1 % 22.47-32.07 arasinda degisirken yag oranlari agisindan
ekim zamanlar1 arasinda bir fark olmamistir. Hatay ekolojik sartlarinda yaz
sicakliklarinin erken artmasi nedeniyle, yazlik ekimde verim ve verime ait
degerler kiglik ekime gore azaldigini ve bolgede yiiksek tohum verimi igin
¢orek otu yetistiriciliginde en uygun ekim zamani olarak 15 Kasim (51.81 kg
da™) tarihi oldugu sonucuna varilmstir.

Giilhan and Taner (2020), Aksaray ekolojik kosullarinda 2016 ve 2017
yillar1 ilkbahar vejetasyon donemlerinde ¢orek otunun 6 farkli (1-9 Mart, 15-
20 Mart, 1-5 Nisan, 15-20 Nisan, 1-5 Mayis ve 15-20 Mayis tarihleri) ekim
zamanlarina ait verim, sabit yag ve ugucu yag oranlari, toplam antioksidan
kapasitelerini belirlemek amaci ile ¢alisma yapmislardir. Bu ¢alismadan elde
edilen sonuglara gore; en yiiksek tohum verimi 62.3 kg da™! ile 1-9 Mart tarihli
ekim zamanindan elde edilirken, en yiiksek sabit yag orani1 %37.3 ve ugucu yag
orani %0.46 ile 1-9 Mart tarihli ekim zamanindan elde edildigi belirlenmistir.
Aksaray kosullarinda tohum verimi, sabit yag, ugucu yag oranlari ve
antioksidan kapasitesi bakimindan ¢orek otu i¢in en uygun ekim zamaninin 1-
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9 Mart tarihli ekim zamani oldugu tespit edilmistir. Bu ekim tarihinin
kagirilmast ekimin yapilamamasi durumunda ise 15-20 Mart tarihli ekim

zamani en uygun ekim zamanindir denilebilir.

Inan (2020), Adiyaman Universitesi Kahta Meslek Yiiksek Okulu
uygulama alaninda 2015-2016 ve 2016-2017 yetistirme donemlerinde Cameli
corek otu c¢esidinin yar1 kurak kosullarda, 4 farkli (Kasim, Aralik, Ocak ve
Subat) ekim zamaninin verim ve verim Ozelliklerine etkisini belirlemek
amaciyla ¢alisma yapmistir. Bu aragtirmadan elde edilen sonuglara gore; bitki
boyu 24.13-44.93 cm arasinda degistigi en yiiksek bitki boyu 44.93 cm ile
2016-2017 yetistirme sezonu Kasim ayinda yapilan ekimden elde edilmistir.
Dal sayis1 2.67-5.30 adet arasinda degistigi en yiiksek dal sayisi 5.30 adet ile
2017 yilinin Kasim ayinda yapilan ekimden elde edilmistir. Kapstil say1s1 6.08-
11.47 adet/bitki arasinda degismis ve en yiiksek kapsiil sayisi1 11.47 adet 2016-
17 yili Kasim ayinda yapilan ekimden elde edilmistir. Kapsiildeki tohum say1s1
51.97-66.13 adet arasinda degismis ve en yiiksek kapsiildeki tohum say1s1 66.13
adet 2017 yilinin Kasim ayinda yapilan ekimden elde edilmistir. Bin tohum
agirligi 2.50-2.64 g arasinda degistigi en yiiksek bin tohum agirligi 2.64 g 2016-
17 yili Kasim ayinda yapilan ekimden elde edilmistir. Tohum verimi 31.49-
49.11 kg da degerleri arasinda oldugu en yiiksek tohum verimi 49.11 kg da’!
2017 yih yetistirme doneminde Kasim ayinda yapilan ekimden elde edildigi
belirlenmistir. Yar1 kurak kosullarda, farkli ekim zamanlarinda ve yagisa bagl
olarak ¢orek otu yetistiriciliginde Kasim ayinda yapilan ekimlerin bitkisel
ozellikler ve tohum verimi bakimindan en uygun ekim zamani oldugu; Kasim
ve Aralik tarihli kiglik ekimlerde Kasim tarihli ekimin, Ocak ve Subat tarihli
yazlik ekimlerde ise Ocak tarihli ekimin daha yiiksek verim versigi; kislik
ekimin, yazlik ekimlere goére daha yiiksek verim verdigi, yazlik ekim
yapilacaksa bile miimkiin oldugu kadar erken ilkbaharda ekimlerin yapilmasi

gerektigi sonucuna varilmistir.
8.1.2. Ekim Sikhig

Toncer and Kizil (2004), Diyarbakir kosularinda 1999-2000 (29 Ekim)
ve 2000-2001 (14 Kasim) yili yetistirme donemlerinde ve 5 farkli tohumluk
miktarlarinda (10, 20, 30, 40 ve 50 kg ha™') ekimi yapilan ¢orek otuna (N.
sativa) ait tarimsal ve teknolojik 6zellikleri belirlemek amaci ile yiiriittiikleri
calismada elde edilen sonuglara gore; bitki boyunun 64.6-71.5 ¢cm, dal sayisinin
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4.7-6.8 adet, kapsiil sayisinin 7.0-10.2 adet/bitki arasinda degisim gostermistir.
Tohumluk miktarinin bitki boyu, bitkide dal sayisi, bitkide kapsiil sayisi, bitki
basina tohum verimi ve tohum verimini biiyiik 6l¢iide etkiledigi, en yiiksek
tohum veriminin 828 kg ha™! ile 10 kg ha'! uygulamasindan elde edilirken,
tohumluk miktar1 arttik¢a tohum veriminin azaldig1 ve en diisiik veriminin 50
kg ha' (745 kg ha') uygulamasindan elde edildigi tespit edilmistir. N.
sativa’dan birim alanda en yiiksek tohum verimi elde edebilmek i¢in yar1 kurak
kosullarda kislik ekimde uygulanacak tohumluk miktarinin 10 kg ha™' oldugu

sonucuna varmiglardir.

Tektas (2015) tarafindan Harran ovasi kosullarinda 2013-2014
yetistirme doneminde birim alanda tohum miktarmm (100 tohum m2, 150
tohum m, 200 tohum m2, 250 tohum m?, 300 tohum m?, 350 tohum m? ve
400 tohum m 450 tohum m ve 500 tohum m) ¢orek otu (N. sativa) verimine
ve bazi bitkisel ozellikleri {izerine etkilerini belirlemek amaciyla calisma
yapilmistir. Bu aragtirmadan elde edilen sonuglara gore; bitki boyu 63.87-70.36
cm, dal sayis1 6.70-8.18 adet, kapsiil sayis1 15.23-25.09 adet, kapsiildeki tane
sayist 81.65-90.80 adet/kapsiil, bin tane agirligr 2.40-2.90 g, tohum verimi
71.90-118.76 kg da’!, ugucu yag oran1 % 0.08-0.21 ve sabit yag oram % 27.90-
41.20 degerler arasinda oldugu tespit edilmistir. Harran ovasi kosullarinda en
yiiksek tohum veriminin 250 tohum m? (118.76 kg da™') uygulamasindan elde

edildigi sonucuna varilmistir.
8.1.3. Ekimde Farkh Sira Aras1 Uygulamalar

Sara¢ (2019) tarafindan, Tekirdag kosullarinda 2016-2017 yetistirme
déneminde ¢orek otunun (N. sativa) kiglik ekim zamaninda uygun sira arasi
mesafe (20, 30 ve 40 cm) ve uygun tohumluk miktarinin (400 g da™, 800 g da-
', 1200 g da' ve 1600 g da') belirlenmesi amaciyla ¢alisma yapilmigtir. Bu
arastirmadan elde edilen sonuglara gore; ¢orek otunun (V. sativa L.) ¢ikis siiresi
33-35 giin, ilk ¢igeklenme siiresi 70-75 giin, ¢igeklenme siiresi 90-95 giin, tam
cigeklenme 100-115 giin, vejetasyon siiresi 210-215 giin ve olgunlagsma siiresi
240-245 giin, bitki boyu 60.50-74.43 cm, yan dal sayis1 5.46-7.46 adet, kapsiil
sayist 12.93-18.60 adet, kapsiildeki tohum say1s1 85.04-103.57 adet, kapsiildeki
tohum agirlig1 0.24-0.30 g, bin tane agirlig1 2.58-2.93 g, tohum verimi 51.92-
125.6 g, sabit yag oram1 % 21.70-24.23, protein oran1 % 10.15-10.54, sabit yag
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veriminin 12.32-37.24 kg da’! degerleri arasinda oldugu tespit edilmistir.
Tekirdag bolgesinde yetistirilecek ¢orek otunun (V. sativa L.) en yliksek tohum
verimi 20 cm (118.20 kg da!) sira aras1 ve 1200 g da’' ekilen tohumluk
miktarindan (125.67 kg da™) elde edilirken, en yiiksek sabit yag verimi 20 cm
(27.79 kg da) sira arasi ve 1200 g da' tohumluk miktar1 uygulamasindan
(29.44 kg da™') elde edildigi sonucuna varilmistir.

Bozan (2019) yiiriittiigli calismada, Isparta Uygulamali Bilimler
Universitesi Tarim Bilimleri ve Teknoloji Miihendisligi Tarimsal Arastirma ve
Uygulama Merkezinde 2015-2016 yetistirme doneminde ¢orek otunun (M.
sativa) ekim kalitesi ve ekim performansini belirleyebilmek igin ti¢ farkli faktor
ele almigtir. Ele alinan faktorler; 1.’si tohumun ekimden 6nce 6n muameleden
(organik asit olan mikrobiyal (M) giibreye bandirilmasi, kaynak suyu (S)’na
bandirilmasi ve higbir muamele gérmemis normal kuru (K) tohumdan)
gecirilmesi, 2.’si farkli sira aras1 mesafelerde (13 cm ve 26 cm) ekimin tercih
edilmesi, 3.’sii ise farkli ekim normlarinin (300 g da! ve 600 g da') denemesi
seklindedir. Calisma sonucunda Mikrobiyal uygulamasinda 26 cm sira arasinda
(%36.7), ligiincii faktdr olan 600 g da! ekim normu seviyesi interaksiyonunda
%36.8 ile en yiiksek yag orani elde edilirken, en diisiik yag oran1 %34.8 degeri
ile hi¢bir muamele gérmemis normal kuru tohum uygulamasinda 13 c¢m sira
arasi ve 300g da' uygulamasindan elde edilmistir. Kuru tohuma gore suya veya
organik aside bandirmanin gelisme ve verim 6zelliklerine olumlu yonde etki
ettigi, organik asidin ise yag oranmini artirdifini ayrica ekim makinasinin
performansi olarak tarla filiz ¢ikis dereceleri {izerine suya ya da organik aside
bandirmanin kuru tohuma gore gelisme, verim ve kalite yoniinden olumlu
etkilere ulagildig1 sonucuna varilmaistir.

Aysabar ve Gedik (2022) tarafindan yiiriitilen ¢alismada; farkli sira
aras1t mesafelerinin N. sativa, N. damascena ve tescilli ¢esit olan Cameli (V.
sativa) genotipleri iizerinde tarimsal ve kalite Gzelliklerinin belirlenmesi
amaglanmistir. Calisma 2019-2020 vejetasyon donemlerinde Kahramanmarag
Siit¢ii imam Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Boliimii Arastirma ve
Uygulama arazisinde sira arasi1 mesafeleri 20, 30, 40 ve 50 cm olacak sekilde
ylritilmigstir. Farkli sira araliklarinda ekilerek yetistirilen c¢orek otu
genotiplerin de; bitki boyu 30.25-56.90 cm, ilk dal yiiksekligi 1.58°'5.62 cm,
ilk kapsiil yiiksekligi 11.52-30.70 c¢m, dal says1 5.40-7.10 adet bitki™!, kapsiil
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sayis1 8.37-28.37 adet bitki"!, kapsiildeki tane sayis1 7.00-26.33 adet kapsiil™',
bin tane agirhigi 2.18-2.71 g, tohum verimi 51.39-155.00 kg da!, sabit yag orani
%28.65-36.40, protein oram %19.28-22.32, ucucu yag orani %0.58-1.12, sabit
yag verimi 20.36-53.35 kg da've ugucu yag verimi 0.34-1.74 L da! olarak
bulunmustur. Yiiriitiilen bu ¢aligmada; genotip olarak Cameli ¢esidinden (M.
sativa) ve sira arast mesafede ise; istatistiki olarak ayni grupta yer alan 30
(155.00 kg da™! tohum verim) cm ve 20 (151.39 kg da! tohum verim) cm sira
arast mesafelerinden en yiiksek tohum verimi elde edilmistir.

Kiiciikemre (2009), Tokat-Kazova kosullarinda 2008 yili yetistirme
déneminde uygun sira arasi (20, 30 ve 40 cm) ve ekim normunun (250, 500,
750, 1000 ve 1250 adet m) ¢orek otu (Tokat popiilasyonu) iizerine verim ve
kalite 6zelliklerinin belirlenmesi icin ¢alisma yapmistir. Bu aragtirmadan elde
edilen sonuglara gore; bitki boyu 51.4-54.6 cm, kapsiil sayis1 8.6-11.7
kapsiil/adet, bin tane agirligi 2.25-2.35 g, tohum verimi 284.3-160.0 kg da’!
arasinda degistigi belirlenmistir. En yiiksek tohum verimi (284.3 kg da’') ve en
yiiksek sabit yag orani (%34.6) 30 cm sira araliginda ve m?'ye 1000 adet tohum

atilmasi ile elde edildigi sonucuna varilmstir.

Ozel, Demirel, Giiler, and Erden (2009), Harran Universitesi Ziraat
Fakiiltesi arastirma alaninda 2000-2001 ve 2001-2002 yetistirme doneminde
sira arasi (15 cm ve 30 ¢cm) ve tohumluk miktarinin (1, 2, 3, ve 4 kg da™!) ¢orek
otu (N. sativa) lizerine etkisini belirlemek amaci ile ¢alisma yapmistir. Bu
aragtirmadan elde edilen sonuglara gore tohum verimi 140.63-248.23 kg da’!,
ucucu yag orant % 0.24-0.43, bin tane agirligi 2.07-2.41 g, dal sayis1 2.30-4.43
adet, kapsiil sayis1 2.27-15.97 adet, bitki boyu 69.07-88.50 cm olarak
belirlenmistir. En yiiksek tohum verimi (248.23 kg da™') 15 c¢m sira araligi ve
dekara 2 kg tohum uygulamasindan elde edilmistir.

Mengistu, Wegayehu, Ali, and Fufa (2021) Etiyopya’nin Giineydogu
yaylalarindaki Kulumsa Tarim Arastirma Merkezinde 2017-2018-2019
yetistirme doneminde dort farkli tohumluk miktari (5, 10, 15 ve 20 kg ha) ve
ti¢ farkli sira arasi (20, 30 ve 40 cm) uygulamasinin ¢orek otunun (Aden gesidi)
verim ve verim unsurlart iizerine etkilerini tespit etmek amaciyla yiiriittiikleri
calismada; birincil dal sayisi, ikincil dal sayisi, kapsiil sayis1 ve tohum verimi

gibi verim ve verimi belirleyici faktorler tohum oranindan 6nemli Olgiide
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etkilendigi tespit edilmistir. Optimum ¢drek otu tohum verimi igin 15 kg ha’!
(2.62 g) tohum miktart ve 30 cm (2.43 g) sira arast mesafeden elde edildigi

sonucuna varmiglardir.
8.1.4. Sulama Zamam

M. Arslan (2015), Afyonkarahisar sartlarinda 2014 yili yetistirme
doneminde ¢orek otunun (N. sativa) verim ve kalite 6zeliklerini belirlemek
amactyla yuriittiigii calismada; 2 farkli sulama aralig1 (Sulama aralig1 3 giin ve
sulama araligit 5 giin) ve 4 farkli sulama miktarlar1 [suyun %100 niin
uygulandigi tam sulama (I1100), hi¢ sulama uygulanmayan %0 (10), kisith
sulama %25, %50, %75 (125, 150, 175) ve asir1 sulama %125’inin (I1125)]
uygulamis; bu ¢alismada, kapsiil sayis1 7.5-16.1 adet/bitki, kapsiil tohum sayisi
74.1-86.2 adet/kapsiil, bin tane agirligi 1.95-2.22 g, bitki boyu 49.1-69.7 cm,
dal sayis1 4.5-7.3 adet arasinda oldugu belirlenmistir. En yiiksek tohum verimi
“sulama aralig1 5 giin x agir1 sulama %125 uygulamasindan 2053.2 kg ha!, en
diisiik tohum verimi ise hi¢ sulama yapilmayan uygulamadan 722.2 kg ha™' elde
edilmistir. Genellikle susuz kosullarda yetisen ¢érek otunda birim alandan daha
yiiksek verim elde etmek i¢in sulamanin kaginilmaz oldugu kanisina varilmis,
kisith sulama kosularinda sulama aralif1 5 giin, su kisintisina gerek olmadigi
kosullarda ise hem yiiksek verim hem de yiiksek su kullanim randimam ile

“sulama aralig1 5 giin x asir1 sulama %125 sulama programi dnerilmistir.

Aiyafar, Poudineh, and Forouzandeh (2015), iran kosullarinda 2013-
2014 yetistirme doneminde farkli hiimik asit miktarlari (0, 1, 2 ve 3 kg ha') ve
farkl su araliklarinin (6, 9 ve 12 giin) ¢érek otunun (V. sativa) verim iizerine
etkisini belirlemek amaciyla ¢aligma yapmistir. Bu arastirmadan elde edilen
sonuglara gore; 6 ile 12 giin arasinda artan sulama araliklari ile biyolojik verim,
bin tane agirlig1 ve tohum verimi azalirken, artan hiimik asit uygulamasinda ise
bitki boyu, bitkideki kapsiil sayisi, bitkideki yaprak sayisi, bitkideki tohum
sayisi, biyolojik verim, bin tane agirligi, tohum verimi, ugucu yag yiizdesi ve
ucucu yag verimi arttig1 tespit edilmistir. En yiiksek tohum verimi her 6 giinde
(514.15 kg ha!) sulama uygulamasindan elde edilirken, en diisiik tohum verimi
ise her 12 giinde (392.52 kg ha') sulama uygulamasindan elde edilmistir. Iran
kosullarinda ¢érek otunun esansiyel yag ve tohum verimi bakimindan hiimik
asidin yilda 3 kg ha! uygulamas ile haftalik sulama yapilmasi olumlu yonde
etki ettigi sonucuna varilmastir.
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Guttierrez (2017) Cukurova Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri
Boliimii aragtirma alaninda 2016-2017 yetistirme doneminde damla sulamayla
tohum olgunlagsma doneminde evapotranspirasyon yoluyla olusan bitki su
ihtiyacina ait farkli sulama uygulamalarimin (%0, %10, %50, %70, %100 IR
uygulamalari) ¢orek otunun (Cameli cesidi) verim ve vejetatif gelisimine
etkisini belirlemek amaciyla ¢aligma yapmistir. Bu arastirmadan elde edilen
sonuglara gore; sulama seviyeleri ile ilgili olarak en yiiksek tohum verimi %50
sulama uygulamasindan (1199 kg ha), en yiiksek ugucu yag verimi %0 sulama
uygulamasindan (%0.69), en yiiksek sabit yag icerigi %50 sulama
uygulamasindan (%36.33) elde edilmistir. Corek otunda yiiksek tohum verimi
i¢cin tohum olgunlagma doneminde evapotranspirasyon yoluyla olugan bitki su
ihtiyacina ait %10 sulama uygulamasinin yapilmasi gerektigi, yiiksek sabit yag
verimi elde etmek ve su tasarrufu saglamak ig¢in de %0 ile %50 sulama
uygulamasinin yapilmasi gerektigi sonucuna varilmistir.

8.1.5. Hasat Zamani

Amirnia (2016) Iran kosullarinda 2015 y1l1 yetistirme doneminde ¢orek
otunda (M. sativa) tane verimi ve bazi verim komponentleri (biyolojik verim,
ugucu yag orani, ugucu yag verimi) iizerine sulama ve hasat zamaninin etkisini
belirlemek amaciyla yiiriittiigli calismada; A sinif buharlagma kabi kullanarak
3 seviyede (50, 100 ve 150 mm buharlasma) asil parseller ve 3 hasat zamani
(tanenin siitlii, hamurlagma ve olgunlagsma agamasinda) uygulanmigtir. Caligma
sonucunda; sulama seviyelerinin tane verimi, biyolojik verimi, etken madde
(ugucu yag) verimi ve oram Ozelliklerinde Onemli farkliliklarin oldugu
belirlenmistir. En yiiksek tane verimi 50 mm buharlasmadan (778.89 kg ha™)
ve en diisiik tane verimi ise 150 mm buharlasmadan (412.11 kg ha') elde
edilirken hasat zamanina bagl olarak en yiiksek tane verimi hamurlasma
déneminde (664.339 kg ha!), en diisiik tane verimi ise siitlii donemde (552.33
kg ha') elde edildigi sonucuna varilmigtir.
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8.2. Giibreleme (Bitki Besleme) ile ilgili Calismalar
8.2.1. Giibre Miktari

Kizil, Kirici, Cakmak, and Khawar (2008), Diyarbakir sartlarinda
2003-2004 ve 2004-2005 yetistirme donemlerinde TSP (triple siiper fosfat)
formunda 0, 40, 80, 120 ve 160 kg ha' P dozlarinin kiglik ve yazlik ekim
zamanlarinda ¢orek otu (M. sativa) lizerine verim ve kaliteye etkisini belirlemek
amaci ile calisma yapmistir. Calisma sonucunda kislik ve yazlik ekimlerinde
sirasiyla, bitki boyunun 50.5-59.0 cm ve 39.4-44.1 cm, bin tane agirliginin
1.90-2.14 g ve 1.78-1.98 g, sabit yag oraninin % 30.0-37.9 ve % 31.3-34.7,
tohum veriminin 1 037-1 534 kg ha! ve 581-794 kg ha™! ve kapsiil sayisinin
12.4-15.4 adet ve 5.8-9.5 adet oldugu tespit edilmistir. Kiglik ekimde en yiiksek
tohum verimi 120 kg ha! P uygulamasindan 1534 kg ha™! olarak elde edilirken,
yazlik ekimde ise en yiiksek tohum veriminin 160 kg ha' P uygulamasindan
794 kg ha! olarak elde edildigi goriilmiigtiir.

Turan (2014), Eskisehir ekolojik sartlarinda 2012 yili yetistirme
doneminde iki ¢drek otu genotipinde (Cameli ¢esidinde ve Bilecik
popiilasyonunda) kullanilan farkli fosfor dozlarinin (0, 20, 40, 60 ve 80 kg ha’
1 verim ve kalite 6zelliklerini incelemek amaciyla ¢alisma yapmistir. Calisma
sonucunda, bitki boyu 35.40-36.46 cm, toplam kapsiil sayis1 3.618-3.975 adet,
tek bitki toplam tohum agirligr 0.533-0.664 g, bin tane agirligi 2.20-2.35 g,
biyolojik verim 1.329-1.718 g, tohum verimi 9 664-1 011 kg ha™!, yag igerigi %
39.41-39.67 arasinda degistigi tespit edilmistir. Sonug olarak en yiiksek tohum
verimi Cameli ¢esidinde 2 kg P,Os da' uygulamasindan 116.15 kg da™' elde
edilmis, Bilecik popiilasyonunda ise 4 kg P,Os da™' uygulamasindan 108.64 kg

da’! elde edilmistir.

Ali, Hasan, and Islam (2015), Banglades’te bulunan Dinajpur
sartlarinda 2013-2014 yetistirme doneminde dort gesit (Egzotik gesitlilik, Bari
kalozira-1, Faridpur yerel ve Natore yerel) ve ii¢ farkli giibre uygulamasinin
(40-20-30, 80-30-45 ve 120-40-60 kg ha' N-P-K) N. sativa lizerine verim ve
kalite 6zelliklerini incelemek amaciyla ¢alisma yapmistir. Calisma sonucunda;
kuru madde agirligi, birincil dal, meyvedeki bitki, tohum kapsiil sayis1 ve ¢orek
otu genotiplerinin tane verimi farkli seviyelerdeki N-P-K giibrelerinden énemli
Olclide etkilendigi tespit edilmistir. Egzotik ¢esitte, en yiiksek tane verimi
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yiiksek giibre seviyesinden elde edilirken, BARI kalozira-1, Faridpur yerel ve
Natore yerel en yiiksek tane verimi orta seviye giibre uygulamasindan elde
edildigi belirlenmistir. Corek otu ¢esitleri arasinda “Egzotik g¢esit” en yiiksek
tohum verimini 120:40:60 kg ha™! uygulamasi ile 2.30 t ha™! elde edilerek diger
cesitlerden daha iyi verim elde edildigi sonucuna varmiglardir.

Yimam, Nebiyu, Mohammed, and Getachew (2015) Konta
kosullarinda 2013-2014 yetistirme donemine bes farkli azot miktar1 (0, 15, 30,
45 ve 60 kg ha™') ve ii¢ farkli fosfor uygulamasi (0, 20 ve 40 kg ha™') N. sativa
iizerine verim ve kalitesini incelemek amaciyla calisma yapmistir. Calisma
sonucunda; en yiiksek tohum verimi (1336.7 kg ha') 60/40 kg N P ha™!, bitki
basina en fazla kapsiil sayis1 (45.9) 60 kg N ha''ve 40 kg P ha™!, en yiiksek dal
sayisi (46.1), 60/40 kg N P ha'!, en yiiksek hasat indeksi (%20.8) 60/40 kg NP,
en diisiik hasat indeksi (%15.1) 15 ve 0 kg NP elde edildigi tespit edilmistir.
Bolgede ¢orek otu tiretimi igin 45/40 kg N P ha! ve ardindan 15/20 kg N P,Os

uygulamasi sonucuna varmislardir.

Tulukcu (2015) Konya ekolojik kosullarinda 2010-2011 yetistirme
doneminde farkli azot dozlarinin (0, 40, 80 ve 120 kg ha™) ¢orek otu (N. sativa)
iizerine verim ve bazi verim bilesenlerine etkilerini belirlemek amaciyla
calisma yapmistir. Calisma sonucunda; en yiiksek kapsiil sayisi (11.45 kapsiil),
en yiiksek tohum verimi (740 kg ha™!) ve bin tane agirligi (3.54 g) 80 kg N ha’!
giibre uygulamasindan elde edildigi tespit edilmistir. Artan giibre miktarinin
bitki boyu, kapsiil sayisi, kapsiildeki tohum sayisi ve tohum verimi iizerine
etkisi iki yillik ortalama degerlere gore onemli bir farklilik gostermemekle
beraber en yiiksek tohum veriminin 80 kg N ha! giibre uygulamasindan elde

edildigi sonucuna varilmistir.

Mehmood et al. (2018), Haripur Tarimsal Arastirma Ciftligi Universitesi
uygulama alaninda 2016-2017 yetistirme doneminde tesadiif bloklar1 boliinmiis
parseller deneme desenine gore ¢orek otu (N. sativa) lizerine farkli ekim zamani
(20 Ekim, 30 Ekim, 10 Kasim, 20 Kasim, 30 Kasim ve 10 Aralik) ve azot
uygulamalarinin etkisini belirlemek amaci ile ¢alisma yapmistir. Calisma
sonucunda; bitki boyu 37.48-62.23 cm, bitkide kapsiil sayis1 28.47-39.38 adet,
kapsiilde tohum sayis1 53.38-106.58 adet, bin tane agirligi 1.55-2.84 g, tohum
verimi 580.7-1480.0 kg ha' oldugu belirlenmistir. Haripur kosullarinda 10
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Kasmm tarihinde ekilen ¢érek otu uygulamasi ile azotun %50 si ekim sirasinda,
geri kalan %25 ¢ikistan 60 giin sonra ve %25 ¢ikistan 90 giin sonra yapraktan

uygulamanin kalite ve verim agisindan énemli oldugu sonucuna varilmistir.

Kizilyildirim and Gedik (2021) Kahramanmaras sartlarinda 2017-2018
yetistirme doneminde farkli azot dozu uygulamasinin (0, 2, 4, 6, 8, 10 ve 12 kg
da') N. sativa lizerine verim ve Kkalitesini belirlemek amaciyla galisma
yapmistir. Calisma sonucunda; bitki boyu 33.76-76.83 cm, ilk dal yiiksekligi
13.10-20.60 cm, ilk kapsiil yiiksekligi 19.76-29.40 cm, dal sayis1 5.43-12.43
adet, kapsiil sayis1 9.70-25.76 adet, kapsiildeki tohum sayis1 110.70-126.73
adet, bin tane agirhig1 2.40-2.47 g, tohum verimi 103.97-165.00 kg da™!, sabit
yag verimi % 32.09-49.13, sabit yag oran1 % 21.83-22.83, ugucu yag orant %
0.60-0.84, protein orani % 16.26-18.69 arasinda oldugu tespit edilmistir. Azot
dozlarinin bitki boyu, dal sayisi, tohum verimi, sabit yag verimi, ugucu yag
orani ve protein orani kalite Ozellikleri bakimindan 10 kg da™' azot dozu
uygulamasindan elde edildigi sonucuna varilmaistir.

Abay (2021), 2019 yil1 yetistirme sezonunda Ankara Universitesi Ziraat
Fakiiltesi Tarla Bitkileri uygulama alaninda farkl kiikiirt dozlarimin (0, 10, 20
ve 30 kg ha'!) ¢orek otu (Cameli ¢esidi) bitkisinde verim ve verim dzelliklerinin
incelenmesi amaci ile ¢alisma yapmustir. Bu ¢alismadan elde edilen sonuglara
gore; bitki boyu 41.09-45.79 cm, dal sayis1 3.92-5.18 adet, kapsiil sayis1 4.82-
5.64 adet, kapsiildeki tane sayist 69.77-8.21 adet, kapsiildeki tohum agirligi
0.23-0.26 g, bin tohum agirlig1 2.69-2.80 g, tohum verimi 97.60-117.36 kg da°
!, yag oran1 % 40.10-42.67, protein orani % 14.79-18.00 arasinda oldugu tespit
edilmistir. En yiiksek tohum verimi 20 kg ha™! kiikiirt dozu (117.36 kg da™)
uygulamasinda elde edilmis, en diisiik tohum verimi 30 kg ha™' kiikiirt dozu
(97.59 kg da!) uygulamasindan elde edilmistir. Ankara kosullarinda Cameli
¢esidinde incelenen verim Ozellikleri bakimindan en yiiksek verimlerin elde
edildigi ve uygulanmasi en uygun olacak kiikiirt dozu miktarinin, 10 kg ha!

oldugu sonucuna varilmstir.

Gedik (2022), Kahramanmaras ekolojik kosullarinda farkli fosfor
dozlarinin ¢orek otunun bitkisel, verim ve kalite 6zellikleri tizerine etkisinin
belirlenmesi amaciyla yiiritmiigtir. Deneme 2017-18 ve 2019-20 kighk
yetistirme sezonunda Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi Ziraat
Fakiiltesi Tarla Bitkileri Arastirma ve Uygulama arazisinde boliinmiis parseller
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deneme desenine gore 3 tekerriirlii olarak yiiriitiilmiistiir. Calismada biri tescili
cesit (Cameli ¢esidi) olmak tizere iki ¢orek otu genotipi ve bes farkli P dozu (0,
3, 6,9, 12 kg da!) kullanilmustir. Aragtirma bulgularina gore; fosfor dozlarinin
bitki boyu, dal sayisi, kapsiil sayisi gibi bitkisel 6zellikler {izerine 6nemli bir
etkisi gorilmezken, kapsiilde tohum sayisi ve tohum verimi iizerine etkili
oldugu belirlenmistir. En yiliksek kapsiilde tohum say1s1 (128.23 adet kapsiil )
en yiiksek P (12 kg da™') uygulamasindan, en yiiksek tohum verimi (136.04 kg
da') ise 6 kg da' P uygulamasindan elde edilmistir. Kalite ozellikleri
bakimindan dozlar ve genotip x doz interaksiyonunda &nemli farkliliklar
goriildigini bildirmistir.
8.2.2. Giibre Cesidi

Sen, Choudhuri, Chatterjee, and Jana (2018) Hindistan’in Bati
Bengal ekolojik kosullarinda 2015-2016 yetistirme sezonunda ii¢ farkli giibre
(inorganik giibre, ciftlik gilibresi ve biyo-giibre Azophos'u igeren)
uygulamasmin N. sativa lizerine verim ve kalitesini belirlemek amaci ile
calisma yapmustir. Calisma sonucunda; inorganik giibrenin artmasi ile
maksimum bitki boyu (52.37 cm), yaprak klorofili (12.37), kapsiil basina tane
sayist (89.62) ve bitki basina verim (2.06 g) oldugu tespit edilmistir. Bati
Bengal kosullarinda en yiiksek tohum verimi ve yagi icerigi ¢iftlik giibresi ile
inorganik giibre uygulamasinin birlikte kullanimi, tek basina uygulanan
inorganik giibre (%100’niin) uygulamasina gore %15.22 daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Ciftlik giibresi %100 kimyasal giibre ile birlikte kullanildiginda
corek otunda maksimum tohum verimi ve yag igerigi elde edildigi sonucuna

varmiglardir.

Rezaei-Chiyaneh, Rahimi, Rahimi, Hadi, and Mahdavikia (2018),
iran ekolojik kosullarinda 2015-2016 yetistirme doneminde yapraktan
mikrobesin uygulamasinin (demir-manganez, demir-¢inko, ¢inko-manganez,
demir-manganez-¢inko ve kontrol) ¢érek otu tohum verimi ve ugucu yagi
tizerine etkisini belirlemek amaciyla ¢alisma yapmustir. Calisma sonucunda;
bitki boyu 32.67-47.00 ¢cm, bin tane agirhigr 1.53-1.92 g, tohum verimi 515-
706.67 kg ha! ve ugucu yag % 4.93-8.66 oldugu tespit edilmistir. Incelenen
tiim 6zelliklerin kontrole gore daha yiiksek oldugu ve kombine mikro besinlerin
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(Nano-Fe', Nano-Zn*, Nano-Mn) kullanimi, incelenen 6zelliklerde en yiiksek
artis1 gosterdigi sonucuna varmislardir.

Saghk (2020) 2018-2019 yetistirme doneminde Cukurova Universitesi
Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Boliimii Arastirma ve uygulama alaninda ¢orek
otu (N. sativa) bitkisinde; en uygun organik ve ticari giibre uygulamasinin
verim ve kalite {izerine etkilerini belirlemek amaci ile ¢alisma yapmistir.
Calisma sonucunda; en yiiksek bitki boyu (76.55 cm) NPK giibre
uygulamasindan, en yliksek dal sayis1 (9.80 adet) tavuk giibre uygulamasindan,
en yuksek kapsiil sayis1 (9.25 adet) tavuk giibre uygulamasindan, en yiiksek
kapsiildeki tohum sayis1 (55.07 adet) tavuk giibre uygulamasindan, en yiiksek
bin tane agirligi (1.94 g) solucan giibre uygulamasindan, en yiiksek tohum
verimi (82.80 kg da™!) NPK giibre uygulamasindan, en yiiksek sabit yag orani
(%19.95) NPK giibre uygulamasindan, en yiiksek sabit yag verimi ise (%16.5)
NPK giibre uygulamasindan elde edildigi tespit edilmistir. Corek otu
yetistiricili§inde giibre uygulamasinin verimi artirdigi sonucuna varilmistir.

Ulusu and Sahin (2020) Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
arastirma serasinda saksilarda Sam ¢orek otu (N. damascena) bitkisine farkli
stvi giibre cesitlerinin (organik, vermikompost ve sentetik giibre) farkli
konsantrasyonlarda (yarisi, 6neri, iki kati1) uygulanmasinin bitkinin ¢ikis siiresi,
ciceklenme siiresi ve vejetasyon siiresi iizerine olan etkilerini belirlemek amaci
ile calisma yapmistir. Caligma sonucuna gore; giibre uygulama gruplari
icerisinde en hizli ¢ikis, ilk ¢igeklenme ve ilk hasat organik giibre uygulamasi
(600-1200 mL da') ile elde edilmistir. En ge¢ ¢ikis kimyasal (sentetik) giibre
uygulamasinda (2-3 L da™'), en uzun vejetasyon siiresi (son hasat) ise kimyasal
giibre (4-6 L da') uygulamasinda oldugu belirlenmistir. Kontrol grubuna
kiyasla tiim giibre uygulamalarinin bitkinin fenolojik o6zellikleri iizerinde

stirelerin kisalmasina etki ettigi sonucuna varmiglardir.
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8.3. Kalite Ozellikleri ile Tlgili Cahsmalar
8.3.1. Sabit Yag ve Ucucu Yag Uygulamalari

Nickavar, Mojab, Javidnia, and Amoli (2003), iran’da yetistirilen
¢orek otunun (N. sativa) sabit yag kompozisyonunu ve ugucu yag bilesenlerini
belirlemek amaciyla ¢aligma yapmaistir. Calisma sonucunda; sabit yag ve ugucu
yagda %99.5 oraninda 8 yag asidi ve %86.7 oraninda 32 bilesen oldugu
belirlenmistir. Yag asitleri linoleik asit %55.6, oleik asit %23.4 ve palmitik asit
%12.5; ugucu yagin 6nemli bilesenleri ise trans-anetol %38.3, p-simen %14.8,
limonen %4.3 ve karvon %4 oldugu tespit edilmistir.

Kokdil and Yilmaz (2005) farkli ¢orek otu (Nigella orientalis L.,
Nigella oxypetala L., Nigella latisecta PH. Davis, Nigella segetalis Bieb.,
Nigella arvensis L., N. damascena, Nigella elata Boiss., Nigella nigellastrum
(L.) Willk., Nigella unguicularis (Lam) tiirlerinin sabit yag kompozisyonlarini
belirlemek amaci ile calisma yapmistir. N. damascena tiiriinde linoleik asit,
oleik asit ve palmitik asitlerin nemli yag asitleri oldugu ve oranlarinin sirasiyla
%40, %36 ve %13 oldugu belirlenmistir. N. nigellastrum ve N. unguicularis
tohumlarmin yaglarinda yiiksek miktarlarda eikosenoik asit bulundugu
(strastyla %23.12 ve %17.47). N. nigellastrum, N. elata ve N. unguicularis
tohum yaglar1 en yiiksek eikosadienoik asit konsantrasyonunu gosterdigi
(strastyla 9.40, 8.39 ve 7.17) tespit edilmistir. N. orientalis oleik asit miktar1
%16.54, N. oxypetala oleik asit miktar1 %17.95, N. latisecta oleik asit miktari
%17.26, N. segetalis oleik asit miktar1 %15.79, N. arvensis oleik asit miktari
%16.88, N. damascena oleik asit miktar1 %36.03, N. elata oleik asit miktari
%22.92, N. nigellastrum oleik asit miktar1 %23.62, N. unguicularis oleik asit
miktart %24.87, N. lancifolia oleik asit miktar1 %15.99 oldugu tespit edilmistir.
Calismada incelenen tiirlerde oleik asit oraninin en yiiksek N. damascena’da

bulundugu sonucuna varmiglardir.

Uras (2009) Dogu Akdeniz’de kendiliginden yetisen ¢orek otu
tohumlarinin sabit yagi igerigindeki yag asidi bilesenlerinin belirlenmesi amaci
ile calisma yapmistir. Calisma sonucunda; ¢orek otu tohumlarinda sekiz adet
yag asidi bilesenlerin %94.75’ni olusturdugu belirlenmistir. Baglica yag
asitlerinin; linoleik asit (%51.60), oleik asit (%13.50) ve palmitik asit (%13.50)
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oldugu tespit edilmistir. N. sativa bitkisinin tohumlarinin sabit yag, tokoferoller
ve mineraller yoniinden en az kiiltiir bitkisi N. sativa kadar degerli oldugu ve

tohumlarin gida olarak kullaniminin yararli olacagi sonucuna varilmistir.
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8.4. Islah Calismalan
8.4.1. Farkh Corek Otu Genotip ve Popiilasyon Uygulamalar

Akgoren (2011) Eskisehir kosullarinda 2009 yil1 yetistirme sezonunda
10 farkli ¢érek otu popiilasyonunda [“Dereyalak Koyii, Inénii, Eskisehir (1)”,
“Kiire, Sogiit, Bilecik (2)”, “Biiyiliksevin Koyii, Afsin, Kahramanmaras (3)”,
“Belevi Koyii, Cameli, Denizli (4)”, “Belevi Koyli, Cameli, Denizli (5)”,
“Belevi Koy, Cameli, Denizli (6)”, “Denizli (7)”, “Burdur (8)”, “Biiyiikalan,
Cavdir, Burdur (9)”, “Kozluca Beldesi, Burdur (10)” orijinli] verim, verim
Ogeleri ve kalite oOzelliklerinin belirlenmesi amaci ile calisma yapmuistir.
Calisma sonucunda; popiilasyonlarin ilk ¢igeklenme siiresinin 55-70 giin,
olgunlagma siiresinin 110-117 giin, biyolojik verim 1.8-3.4 g, bitki boyu 16.6-
25.2 cm, dal sayis1 3.1-4.6 adet, kapsiil sayis1 5.6-9.2 adet, kapsiildeki tohum
sayis1 60.5-94.2 adet/kapsiil, bitki bagina tohum sayis1 317.0-589.5 adet, tohum
verimi 90.533-188.133 kg da’', bin tane agirhgi 1.21-2.62 g, ugucu yag orani %
0.05-0.40 ve ham yag oranmn ise % 19.51-26.34 arasinda degistigi tespit
edilmistir. Eskisehir ekolojik kosullarinda farkli ¢corek otu popiilasyonlarimin
rahatlikla yetistirilebilecegi, o6zellikle Kiire, Sogiit, Bilecik popiilasyonun
yiiksek ham yag verimi nedeniyle Onerilebilecek popiilasyonlarin baginda yer

aldig1 sonucuna varilmistir.

Baytore (2011) Kocaeli ve Tekirdag ekolojik kosullarinda 2010
vejetasyon doneminde farkli ¢orek otu popiilasyonun (Kahramanmaras,
Denizli, Burdur, Kiitahya illerinden toplanmig 10 ¢érek otu yerel popiilasyonu)
yetistirme sartlarint ve verim kriterlerini belirlemek amaci ile caligma
yapmigtir. Calisma sonucunda; en yiiksek tohum verimi 42.55 kg da’ ile
Cameli-Denizli popiilasyondan, en diisiik ise 35.36 kg da™! ile Golhisar-Burdur
popiilasyondan alinmis, en yiiksek ham yag oran1 %30.08 ile Cameli-Denizli
popiilasyondan, en diisiik ise %16.71 ile Merkez- Burdur popiilasyondan
almdigin1 ve Kocaeli lokasyonunun Tekirdag lokasyonuna gore yaklasik %3
daha yiliksek ham yag elde edildigi tespit edilmistir. Calismada kullanilan
popiilasyonlar ile her iki lokasyonda da beklenen optimal sonuca

varilamamustir.
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Kulan, Turan, Giilmezoglu, Kara, and Ayta¢ (2012), Eskischir
sartlarinda yazlik olarak yetistirilmek iizere iki farkli ¢orek otu (Kiire-Sogiit-
Bilecik ve Dereyalak-Indnii-Eskisehir) popiilasyonunun ve bir gesit adayinin
verim, verim Ozellikleri ve sabit yag oranlarini belirlemek amaci ile ¢alisma
yapmistir. Calisma sonucunda; bitki boyunu 33.00-43.67 cm, tek bitki verimi
0.26-1.59 g, tohum verimi 67.66-90.33 kg da’!, tek bitki biyolojik verimi 1.24-
4.20 g, bin tane agirligr 2.22-2.69 g ve sabit yag oran1 % 38.9-40.58 arasinda
oldugu tespit edilmistir. Kuru kosullarda yetistirilen ¢orek otu genotiplerinden
cesit adayinin tane verimi diger popiilasyonlardan yiiksek, yag igerigi ise
Bilecik popiilasyonundan daha yiiksek bulundugu sonucuna varmislardir.

Taqi (2013) Samsun sartlarinda 2011 y1l1 yetistirme sezonunda alt1 farkli
corek otu (Kerkiik, Tokatl, Tokat2, Denizli, Burdur ve Kahramanmarasg)
popiilasyonlarinin tarimsal ve kalite Ozeliklerinin belirlenmesi amaciyla
calisma yapmistir. Calisma sonucunda; bitki boyunun 42.98-43.05 cm, birincil
dal sayisinin 2.5-3.1 adet, kapsiil sayisinin 4.5-4.9 adet, bin tane agirliginin
2.57-2.78 g, tohum veriminin 82.86-126.96 kg da’!, yaprak boyunun 4.10-4.32
cm, ham yag oranmin % 27.87-31.16 ve ham yag veriminin 18.78-41.08, ham
protein oraninin % 23.47-33.60 ve ham protein veriminin ise 23.95-31.49 kg
da! degerleri arasinda degistigi tespit edilmistir. En yiiksek tohum verimi
(126.96 kg da') ve en yiiksek yag verimi (35.40 kg da') Kahramanmaras

popiilasyonundan elde edildigi sonucuna varilmistir.

Ertas (2016), Tokat Kazova ekolojik kosullarinda 2011-2012 ve 2012-
2013 yetistirme sezonunda 6 farkli ¢érek otu genotipinde (GOU-1, GOU-2
GOU-3, OGU-5, OGU-15 ve OGU-35) yazlik ve kislik ekim farkliligiin
etkileri belirlenmesi amaci ile ¢alisma yapmistir. Calisma sonucunda; bitki
boyunun 49.05 (kiglik)-43.95 (yazlik) cm, dal sayisimnin 4.08 (kislik)-5.34
(yazlik) adet, kapsil sayisinin 6.97 (kislik)-10.39 (yazlik) adet, bin tane
agirhginin 2.52 (kislik)-2.62 (yazlik) g, bitki bagina tohum veriminin 1.14
(kislik)-1.48 (yazlik) g, biyolojik verimin 325.30 (kislik)-155.5 (yazlik) kg da°
! ve tohum veriminin 38.30 (kislik)-37.20 (yazlik) kg da’' arasinda degistigi
belirlenmistir. Caligmada ¢orek otunda tohumun kalite 6zelligini etkileyen sabit
yag orani ortalamalar1 kislik (%37.5) ve yazlik (%37.6) ekimlerde birbirleri ile
benzer oldugu, yag verim miktari ise 20.65 (kishk)-13.75 (yazlik) kg da’!
araliginda degismistir. 2012 ve 2013 yillar1 kighk ve yazlik ortalama biyolojik
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verim degeri genotipler igerisinde 300.10 kg da™'lik en yiiksek deger ile Tokat
orijinli GOU-2 genotipinden elde edilmis, bunu 273.10 kg da™! ile OGU-35 nolu
genotip izlemistir. Tokat-Kazova sartlarinda iiretimin yazlik ve kiglik olarak
yapilabilecegi, ancak kis1 sert gegen yillarda kigtan zarar gorebilecegi ayrica iki
yillik yapilan ¢alisma sonucunda OGU-35 ve GOU-5 genotiplerinden en
yliksek tohum verimi alindigi, bolge iireticilerine bu genotiplerin tavsiye
edilebilecegi sonucuna varilmuistir.

Z. Uriisan (2016), Erzurum kosullarinda 2015 yili yetistirme déneminde
bazi ¢orek otu genotiplerinin (izmir, Kerkiik, Burdur, Denizli, Cameli, Afyon,
Bursa, Aksaray, Tokat ve Diyarbakir) tarimsal ve kalite 6zelliklerini belirlemek
amaciyla c¢alisma yapilmistir. Calisma sonucunda; ¢ikis siiresinin 17.3-23.0
giin, ¢igeklenme siiresinin 60.7-93.3 giin, yetisme siiresinin 104.0-133.0 giin,
bitki boyunun 22.0-47.7 cm, dal sayisinin 3.9-6.7 adet, kapsiil sayisinin 5.5-
19.8 adet, bin tane agirliginin 2.5-3.5 g, kapsiildeki tohum sayisinin 62.2-117.3
adet, tohum veriminin 94.8-169.1 kg da™!, protein oraninin % 15.4-24.4 ve sabit
yag oraninin % 36.1-41.6 arasinda oldugu belirlenmistir. Incelenen ¢drek otu
genotipleri arasinda tohum verimi bakimindan Denizli genotipi (169.1 kg da™)
ve Cameli ¢esidi (155.1 kg da™!) 6n plana ¢ikarken; Kerkiik genotipi (%41.6)
sabit yag, Izmir genotipi (%24.4) ise protein orani ile 6n plana ciktig1 tespit
edilmistir. Erzurum sartlarina yiiksek tohum verimi 6zellikleri bakimindan
Denizli genotipi ve Cameli ¢esidinin daha iyi adapte olabildigi sonucuna

varilmistir.

Biyik (2018), Tokat-Niksar sartlarinda 2015 yili vejetasyon doneminde
27 farkli ¢orek otu genotipin (Tokat-6, Tokat-9, Tokat-11, Tokat-12, Tokat-16,
Tokat-17, Tokat-21, Tokat-23, Tokat-32, Tokat -33, Tokat-35, Tokat-39, Tokat-
41, Tokat-47, Tokat-48, Tokat-49, Tokat-51, Tokat-56, Tokat-58, Tokat-59,
Tokat-61, Tokat-65, Tokat-66, Tokat-67, Tokat-68, Tokat-70, Niksar)
performanslarmi belirlemek amaciyla ¢alisma yapmustir. Calisma sonucunda;
bitki boyunun 41.0-56.8 cm, dal sayisinin 3.2-4.2 adet, kapsiil sayisinin 8.2-
15.4 adet, bin tohum agirliginin 2.1-2.8 g, tohum veriminin 117.7-191.3 kg da’

1

, sabit yag oraninin % 25.6-32.9 ve sabit yag veriminin 31.6-55.6 kg da’!

arasinda degistigi, en yiiksek tohum veriminin 191.3 kg da’' ile Tokat-58
genotipinden ve en yiiksek sabit yag veriminin ise 55.6 kg da! ile Niksar-yerli
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genotipinden elde edildigi tespit edilmistir. Incelenen tiim genotipler dikkate
alindiginda; sirasiyla Tokat-11, Tokat-12, Tokat-17 Tokat-47, Tokat-48, Tokat-
58, Tokat-59, Tokat-61 ve Niksar yerli genotipleri dekara tohum verimi, yag
orani ve yag verimi bakimindan 6ne ¢ikan ve seleksiyon calismalarina devam
edilmesi Onerilen genotipler arasinda oldugu sonucuna varilmistir.

Kosar and Abdulhabip (2018), GAP Tarimsal Arastirma Enstitiisii
Koruklu Talat Demiréren Arastirma Istasyonunda 2016-2017 yetistirme
sezonunda Cameli ¢orek otu ¢esidi ile 32 farkli genotipin (Ankara 1, Samsun,
Eskisehir 4, Eskisehir 1, Eskisehir 3, Burdur 3, Mersin, Sanlurfa 1, Usak 4,
Ankara, Adana, Eskigehir 5, Sanlurfa (Suriye Orjinli), Konya 1(Aksehir),
Tokat 3, Istanbul, Ankara 2, Cameli (Cesit), Denizli, Tokat 2, Samsun 1 (Misir
Orjinli), Burdur, Tokat, Samsun 2 (Suriye Orijinli), Eskisehir 2, Konya 2, izmir,
Eskisehir, Amasya, Sanlurfa 2, Konya, Mugla, Konya 3) verim ve kalite
ozelliklerini belirlemek amaciyla ¢alisma yapmustir. Calisma sonucunda; cesit
ve genotiplerde c¢ikis siiresi 48-57 giin, dallanma siiresi 72-86 giin, kapsiil
olugum siiresi 75-113 giin, olgunlagma siiresi 167-185 giin arasinda degismistir.
Incelenen cesit ve genotiplerin bitki boyunun 47.77-68.63 cm, dal sayisinin
2.77-4.63 adet, kapsiil sayisinin 4.03-7.93 adet, bitki basina tohum sayisinin
208.17-685.33 adet, bin tohum agirliginin 1.81-3.16 g, bitki basina tohum
agirhiginin 0.43-1.80 g, dekara tohum veriminin 28.23-109.47 kg da™" sabit yag
oraninin % 36.42-40.17 ve sabit yag veriminin 15.14-43.59 kg da' arasinda
degistigi tespit edilmistir. Tohum verimleri bakimindan incelenen 32 genotip ve
1 ¢esit igerisinden her iki yilda da Sanlurfa 2 (109.47 kg da™') popiilasyonunun

one c¢iktig1 sonucuna varmislardir.

Selicioglu (2018), Kirsehir-Boztepe ekolojik kosullarinda 2014 yili
vejetasyon doneminde bazi ¢orek otu popiilasyonlarmin (7 tanesi N. sativa
“Hindistan, Hatay, Tokat, Burdur, OGU-5, OGU-15, GOU-35", biri ise N.
damascena tiriine ait olmak iizere 8 farkli ¢érek otunun popiilasyonlarinin)
bitkisel ve tarimsal Gzelliklerini belirlenmesi amaci ile galigma yapmustir.
Calisma sonucunda; en yiiksek tohum verimi 122.0 kg da' ile OGU-15
popiilasyondan, en yiiksek sabit yag verimi 43.3 kg da' ile OGU-15
popiilasyonundan elde edildigi tespit edilmistir. Bolgedeki tireticilere yiiksek
verim grubunda yer alan popiilasyonlarin (OGU-15, OGU-5, Hatay, GOU-35,
Burdur ve Hindistan) tavsiye edilebilecegi sonucuna varilmistir.
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Yurgiden (2018), Eskisehir Osmangazi Universitesi Ziraat Fakiiltesi
Tarla Bitkileri Boliimii Tohum Bilimi ve Teknolojisi laboratuvarinda 2018 yili
yetistirme sezonunda bazi ¢orek otu genotiplerinin (Cameli, Pop.1, Pop.2,
Pop.3, Pop.4, Pop.5, Pop.6, Pop.7 ve Pop.8) farkli tuz stresleri (0, 5, 10, 15 ve
20 dS m) sodyum kloriir (NaCl) ve kuraklik stresleri (-2, -4 ve -6 bar)
polietilen glikol (PEG-6000) kullanilarak cimlenme, ¢ikis ve fide gelisim
performanslarimi belirlemek amaci ile ¢aligma yapmistir. Caligma sonucunda,
kuraklik stresinde Cameli ¢esidi daha iyi sonuclar verirken, diisiik sicakliklarda
Pop.5 ve Pop.8’in 6n plana ¢iktig1 tespit edilmistir. Ayrica, tuz stresinde Cameli
cesidi yliksek ¢imlenme ve fide gelisimi gosterirken, Pop.8 ve Pop.5’in bu
stresten daha az etkilendigi belirlenmistir. Pop.5, Pop.8 ve Pop.6’nin diisiik
sicaklik ve tuzluluk streslerine ¢imlenme, cikis ve fide gelisim donemlerinde
toleransli oldugu ve bu amagla 1slah ¢aligmalarinda g6z 6niine alinmasi gereken
genotipler olabilecegi sonucuna varilmaistir.

Faydac1 (2019), Isparta ekolojik kosullarinda 2016-2017 yetistirme
sezonunda bazi ¢orek otu genotiplerinin (9 tanesi N. sativa; Suriye, Hindistan,
Hatay, Burdur, OGU-5, OGU-15, OGU-35, Sativa, Cameli, 1 tanesi ise; V.
damascena Sam ¢oOrek otu) fenolojik, agronomik ve kalite &zelliklerinin
belirlenmesi amaciyla ¢alisma yapmustir. Calisma sonucunda; bitki boyu 34.5-
54.0 cm, dal say1s1 3.5-6.2 adet, kapsiil sayis1 4.8-7.1 adet/bitki, bin tane agirlig
1.7-3.1 g, biyolojik verim 235.3-341.1 kg da’!, tohum verimi 36.0-109.9
arasinda degistigi tespit edilmistir. En yiiksek tohum verimi Hindistan orijinli
genotipte (109.9 kg da) elde edilirken, en yiiksek linoleik asit oran1 Cameli
cesidinden (%55.8) elde edildigi belirlenmistir. Isparta kuru kosullarda Hatay,
Suriye ve Hindistan orijinli erkenci genotiplerin yliksek verim verdigi ve bdlge

iireticilerine tavsiye edilebilecegi sonucuna varilmistir.

Ormek (2019) Mardin ili kuru kosullarinda 2017-2018 yetistirme
doneminde uygun c¢orek otu (N. sativa) hat ve popiilasyonlarinin (16
popiilasyon) (14. Hat, 18. Hat 19. Hat, 22. Hat, 24. Hat, 25. Hat, 26. Hat, 31.
Hat, Burdur, Samsun, Adana, Eskisehir, Eskisehir 1, Ankara, Konya, Konya 1)
belirlenmesi amaciyla ¢aligma yapmistir. Calisma sonucunda; ¢ikis siiresi
14.33-25.66 giin, birim alanda bitki sayis1 73.00-147.00 adet/m?, sapa kalkma
stiresi 56.66-69.00 giin, cigeklenme siiresi 85.33-95.33 giin, vejetasyon siiresi
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137.66-146.00 giin, bitki boyu 11.55-19.40 cm, dal sayis1 2.40-4.66 adet, kapsiil
sayist 2.30-5.13 adet/bitki, ana kapsiilde tohum say1s1 24.36-39.83 adet/kapsiil,
tane verimi 11.02-22.14 kg da’!, bin tane agirligi 1.97-2.72 g, sabit yag oram %
35.03-38.10 degerleri arasinda degisim gosterdigi belirlenmistir. En yiiksek
tane verimi Adana popiilasyonunda (22.14 kg da™'), en yiiksek sabit yag orani
14. Hatta popiilasyonunda (%38.10) ve en yiiksek bin tane agirli1 Eskisehir I
(2.72 g) poptilasyonunda elde edildigi tespit edilmistir. Corek otunun Mardin
ili kuru kosullarinda ekstrem iklim kosullarindan dolay1 yapilamadigi ancak
tane verimi, bin tane agirhigi ve sabit yag orani dikkate alindiginda Adana ve
Eskisehir 1 popiilasyonlarinin 6ne ¢iktigini sonucuna varilmistir.

Ozdemirel (2019), Bursa ekolojik kosullarinda 2016-2017 yetistirme
sezonunda biri tescilli ¢esit (Cameli), 12 tanesi farkli kaynakli ¢orek otu
genotiplerinin (Misir, Hindistan, Yunanistan Denizli, Keles-Basak, Keles-
Avdan, Keles-Yazibasi, Harmancik, Dereyalak, Ankara, Gaziantep, Mardin)
tarimsal Ozellikleri ve sabit yag oranlarinin belirlenmesi amaci ile calisma
yapmistir. Calisma sonucunda; bitki boyu 25.58-50.50 cm, bitkide dal sayis1
3.53-4.31 adet, bitkide kapsiil sayis1 5.36-8.05 adet, kapsiil ¢ap1 9.65-10.95
mm, kapsiilde tohum sayis1 60.66-89.25 adet, kapsiilde tohum agirligr 0.178-
0.251 g, bitkide tohum sayis1 250.76-439.48 adet, bitki basina tohum verimi
1.00-1.37 adet, tohum verimi 38.75-89.08 kg da’!, bin tane agirligi 2.23-3.42 g,
hasat indeksi % 36.66-45.66, sabit yag oran1 % 29.14-32.98 ve sabit yag verimi
12.13-27.27 kg da™! arasinda degistigi tespit edilmistir. Tohum verimi ve sabit
yag orani gdz oniine alindiginda Harmancik (89.08 kg da'-%30.49), Denizli
(83.76 kg da’!, %30.53), Keles-Basak (84.95 kg da”, %29.14), Keles-Yazibasi
(83.46 kg da!, %29.26), Ankara (80.91 kg da™!, %30.92) ve Cameli (80.64 kg
da’!, %32.05) genotiplerinin Bursa ve benzer ekolojilerde yetistirilebilecegi

sonucuna varilmistir.

Can (2021), Usak ekolojik kosullarinda 2017-2018 yetistirme
doneminde dort farkli lokasyondan (Usak, Hatay, Diyarbakir ve Burdur) ¢orek
otu popiilasyonu ile Cameli ¢esidinin verim kalite ozelliklerinin belirlenmesi
amaci ile ¢calisma yapmistir. Calisma sonucunda; bitki boyu 30.23-35.77 cm,
bitki basina dal sayist 4.07-5.25 adet, kapsiil sayis1 2.87-4.70 adet, kapsiil
tohum agirlig1 0.23-0.37 g, bin tane agirligi 2.45-3.35 g ve tohum verimi 66.55-
119.26 kg da' arasinda oldugu belirlenmistir. Hatay lokasyonundan temin
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edilen popiilasyon Usak ekolojik sartlarinda en yiiksek tohum verimi (119.26
kg da') ile kishik ekim zamaninda 6ne ¢ikan popiilasyon oldugu sonucuna

varilmistir.
8.4.2. Anter Kiiltiir Teknigi

Tirink (2021) tek tescilli gesit olan Cameli ¢orek otu ¢esidi ile Denizli,
Isparta, Samsun ve Ankara illerindeki iireticilerden temin edilen 4 farkli ¢orek
otu popiilasyonun anter kiiltiir teknigi kullanilarak haploid bitki iiretim
potansiyelini ve gelecekte yapilacak bitki 1slah ¢aligmalarinda c¢oérek otu
bitkisinin anter kiiltlir ¢alismalarinda kullanilacak besi  ortamlarin
gelistirilmesine ve %100 homozigot bitkilerin elde edilmesine katki saglanmasi
amaci ile ¢aligma yapmustir. Calisma sonucunda; Genel kallus basari oraninin,
0.5 mgl"! indol-3-Asetik Asit iceren besi ortaminda %1.6, 1.0 mg 1! Benzil
Amino Piirin + 1.0 mg I"! TAA igeren besi ortaminda %0.6 ve 0.5 mg 1! Benzil
Amino Piirin iceren besi ortaminda %0.4 oldugu belirlenmistir. Elde edilen
veriler 151¢inda genel bir degerlendirme yapildiginda; bitki rejenerasyonu
saglanamamis olmasina kargin, diisiik oranlarda da olsa kallus olusumu elde

edildigi sonucuna varilmaistir.
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8.5. Tibbi Amach Kullanim Alanlar ile Ilgili Cahsmalar
8.5.1. Antimikrobiyal Etkileri

Ertiirk, Aydin, and Col (2020), Laurus nobilis L., Silybum marianum
L., N. sativa ve Prunus cerasus L.'in kimyasal bilesimleri, antimikrobiyal ve
antioksidan ozellikleri ve bunlarin ana bilesenlerini belirlemek amaciyla
calisma yapmistir. Calisma sonucunda; L. nobilis L., S. marianum, N. sativa ve
P cerasus’dan (soguk pres) elde edilen yaglarin veya bilesiklerin her biri
nispeten giiclii antibakteriyel ve antifungal aktivite gosterdigi tespit edilmistir.
Gida endiistrisinde antimikrobiyal ve antioksidan madde olarak kullanima
uygun olabilecegini ve islenmis gidalarin raf 6mriinii uzatabilecegi sonucuna
varmislardir.

Sicak and Eliuz (2019), Mugla (K&ycegiz)'da yetisen N. sativa (¢orek
otu) tohumu yaginin kimyasal bilesimi ile yagin antioksidan, antikolinesteraz,
antimikrobiyal ve {ireaz aktivitesini belirlemek amaciyla calisma yapmuistir.
Calisma sonucunda; yagin ana bilesenleri palmitik asit (%10.48), linoleik asit
(%8.05), o-siemen (%?7.11), 3.5-dimetil sikloheksanol (%6.68), timokinon
(%6.44), p-tert-butil katekol (%6.28) ve 8-metil-1-undesen (%3.28) olarak
tespit edilmistir. Yeni ilaglarin kesfinde ve yeni dogal drog preparatlarin
hazirlanmasinda kullanilabilecek umut verici bir aday oldugunu sonucuna
varmislardir.

8.5.2. Antiviral EtKileri

Shamim Molla et al. (2019), N. sativa'nin bazi antiviral aktivitelerini
(murin sitomegalo viriisii enfeksiyonu, kus gribi (h9n2), bakla mozaik viriisi,
hiv viriisii, hepatit c viriisii, kabak sar1 mozaik viriisii ve papaya halka nokta
virilisii gibi) belirlemek amaci ile ¢alisma yapmistir. Calisma sonucunda; M.
sativa ve tirevli bilesiklerin bir dizi insan, hayvan, kus ve bitki patojenik viriise
karsi etkili oldugu ve N. sativa, anti-viral ilaglarin en iyi kaynaklarindan biri

olabilecegi sonucuna varmiglardir.

Basurra, Wang, and Alhoot (2021), N. sativa’nin antiviral etkileri
iizerine yayinlanmis ¢alismalardan elde edilen bulgulart belirmek amaci ile
calisma yapmistir. Calisma sonucunda; ¢orek otu bitkisi farkli bitkilere, hayvan
ve insan virlslerine karsi biyoaktif bilesikler igerdigi tespit edilmistir. M.
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sativa'nin antiviral etkinligi iizerine yapilan arastirmalar (hem in vitro, in vivo
hem de klinik) cesitli virlislere karsi antiviral ilag olabilecegi sonucuna
varmiglardir.

Hussain (2021), V. sativa’nin dogal anti-viral bilesiklerin belirlenmesi
ve tanimlanmasi amaci ile ¢alisma yapmistir. Calisma sonucuna gore; kursun
bilesik olarak tahmin edilen timol, viral enfeksiyonel ve ilgili kronik
hastaliklarin (mikrobiyal, hipertansiyon ve sinir hastaliklari) tedavisi i¢in ilag
aday1 olarak gosterilebilecegini dogal antioksidanlarin kendilerini en 1iyi
koruyucular olarak kanitlanabilecegini tespit edilmistir. N. sativa'min bu
potansiyel antiviral bilesikleri, farmasotik ve tibbi kullanim igin
kullanilabilecegi sonucuna varilmistir.

8.5.3. Antifungal Etkileri

Vahitha et al. (2019), Corek otu tohumu ekstraktinin antioksidan,
antibakteriyel ve antifungal oOzelliklerini belirlemek amaci ile calisma
yapmistir. Calisma sonucunda, N. sativa tohumlarinin bakteri ve mantar dahil
olmak {izere farkli patojenlere karsi antimikrobiyal etkileri oldugu tespit
edilmistir. V. sativa mikrobiyal hastaliklar i¢in degerli bir ajan saglayabilecegi
bununla birlikte, N. sativa'nin tek basina veya diger ilaglarla kombinasyon
halinde antimikrobiyal etkilerinin hiicresel ve molekiiler mekanizmalarini
degerlendirmek ve aragtirmak igin ek ¢aligmalara ihtiya¢ oldugu sonucuna
varmislardir.

Elsharkawy, Abdallah, and Markb (2021), ditimokinon ve
timokinon’un potansiyel sitotoksik, antifungal ve antioksidan aktivitesini
belirlemek amaci ile ¢alisma yapmistir. Calisma sonunda; ¢orek otu yaginin
biyoaktif bileseni olarak ditimokinon ve timokinon, geleneksel tipta giiclii tibbi
etkiler gdsterdigi belirlenmistir. Antifungal, antioksidan ve sitotoksik aktivite
icin iki bilesik incelendigi ve her iki bilesikte de gozle goriiliir antifungal

aktivite gosterdigi sonucuna varmiglardir.

Zishan and Manzoor (2020), Aloe vera ve N. sativa bitkilerinin
antifungal etkilerini belirlemek amaci ile ¢alisma yapmistir. Caligma
sonucunda; 4. vera ve ¢orek otu etkili antifungal 6zelliklere sahip oldugu, bu

bitkilerin sentetik mantar Oldiiriiciilere alternatif olarak dogal bir mantar
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Onleyici madde olarak kullanilabilecegini tespit edilmistir. Corek otu yagi
Ozleri, patojenik filamentli mantarlara, aflatoksin iireten mantarlara, patojenik
mayalara ve dermatofitlere vb. kars1 orta diizeyde inhibitor etki gdsterdigi

sonucuna varmislardir.

Oberoi and Momin (2020), N. sativa bitkisinin antibakteriyel, anti-
fungal ve anti-mycetoma Tlizerine etkilerini belirlemek amaci ile calisma
yapmistir. Calisma sonucunda; N. sativa tohum ekstraktinin Staphylococcus
aureus, Proteus vulgaris, Aspergillus flavus, Candida Albicans, Nocardia
brasiliensis'e kars1 antibakteriyel, antifungal ve anti-mycetoma aktivitelerinin
oldugu ve standart antibakteriyel ve antifungal ilaglar olan Tetrasiklin ve
Clotrimazole ve Mycetoma tedavisinde kullanilabilecegi sonucuna

varmislardir.
8.5.4. Farmakolojik Etkileri

Nurchollifah, Wijayatri, and Hidayat (2021), ¢corek otunun (N. sativa)
etkin maddesi olan timokinonun farmakolojik etkilerini belirlemek amaciyla
calisma yapmistir. Calisma sonucunda; antioksidan, anti-enflamatuvar,
immiinomodiilator, antikanser ve mide koruma olarak genis ¢apta analiz edilen
¢orek otu tohum ekstraktinin esansiyel yagindan elde edilen aktif madde olarak
bilinen timokinonun ¢orek otu (V. sativa) lizerine farmakolojik etkileri oldugu

sonucuna varmislardir.

Hannan et al. (2021), Corek otu (N. sativa) ve timokinonun
farmakolojik ozellikleri ve saglik acgisindan faydalarmi belirlemek amaci ile
calisma yapmistir. Calisma sonucunda; ¢orek otu ve timokinonun panzehirler,
beyin, bobrek, akciger dahil olmak {izere ¢esitli organlardaki toksisitelere karst
etkili islev gorebildigi tespit edilmistir. Giiclii selatlamalari nedeniyle ¢orek otu
ve bilesenleri, ¢esitli toksinleri ortadan kaldirdigi sonucuna varmiglardir.

Islam, Khan, and Mishra (2019), N. sativa'nin 6nemli fito-bilesenlere
ve ¢esitli biyolojik etkilere (antioksidan, anti-inflamatuar, anti-bakteriyel, anti-
fungal, anti-parazitik, anti-protozoal, antiviral, sitotoksik, antikanser) etkilerini
belirlemek amaci ile ¢alisma yapmistir. Calisma sonucunda; timokinon ve

tiirevlerinin farmakolojik agidan 6nemli oldugu tespit edilmistir.
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Hossain et al. (2021), N. sativa'nin etnobotanigi, etno-farmakolojisi ve
fitokimyasini belirlemek amaci ile ¢calisma yapmistir. Calisma sonucuna gore;
N. sativa, farkli ¢oziiciilerden elde edilen gesitli ham &zler ile antibakteriyel,
antifungal, antiviral ve parazit onleyici maddeleri icerdigi tespit edilmistir. N.
sativa bilesigi, p-simen bakteri membran gecirgenligini arttirdigini, bdylece
antimikrobiyal maddelerin akisini tesvik ettigi belirlenmistir. N. sativa yagi,
timokinon, karvakrol ve p-simen potansiyel antibakteriyel ajanlar olabilecegi
tespit edilmistir. Islendiginde ve dogru kullanildiginda tibbi bir deger
olabilecegi sonucuna varmiglardir.

Rashid et al. (2018), N. sativa ve Allium cepa L.’nin mikroskobik
karakterizasyonu morfolojik, palinolojik ve anatomik dzelliklerini belirlemek
amaci ile ¢alisma yapmugtir. Caligma sonucuna gore; Fizikokimyasal analizde
nem igerigi, toplam kiil, asitte ¢oziinmeyen kiil, suda ¢oziiniir kiil ve suda
¢oziinmeyen kiil de degerlendirilmis, bitkisel ilacin gelecekteki tanimlanmasi
ve dogrulanmasi i¢in incelenen bitki tiirleri mikroskobik ve farmakognostik
ozelliklerin olusturulmasinda 6nemli oldugu sonucuna varmisglardir.
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9. COREK OTU TARIMININ VE SEKTORUN SORUN VE
COZUM ONERILERI

Tibbi ve aromatik bitkilerin gida ve ila¢ sektoriinde kullanimi giderek
artmaktadir. Tarimsal agidan bakildiginda ¢orek otu bitkisi tek yillik olmasi
bakimindan hububat, baklagil gibi bitkiler ile birlikte miinavebeye girebilmesi
hem topraklarin gelecegi agisindan hem de verimlilik agisindan son derece
onemlidir.

9.1. Ekolojik, Ekonomik ve Sosyo-Kiiltiirel Sorunlar

1- Corek otu tariminda karsilasilan dnemli sorunlardan bir tanesi yabanci
ot kontroliidiir. Yetistiriciler ag¢isindan isgilik maliyeti yiiksek
olmasindan dolay1 kimyasal miicadeleye yonelmelerine sebep
olmaktadir.

2- Tarimsal iiretime olan talep projeksiyonlarinin yetersizligi ve iiretim
planlamasi yapilamamasi,

3- Yetistiricilerin bolgelerine uygun tescilli ¢esit kullanamamast,

4- Teknik bakim islemlerine gereken dnemin verilmemesi (iist giibreleme
gibi)
5- (Corek otu bitkisine yeterli miktarda destek verilmemesi ve pazarlama

imkanlarinin  kisith olmas1 ¢drek otu bitkisine gereken Onemin

verilmemesine sebep olmaktadir.

6-  Uriine ait fiyat olusumunun piyasaya gore ayarlanamamasi ve fiyatlarin

aracilar tarafindan belirlenmesi,

7- Tescil edilmis 1 adet ¢esidin varligindan dolay1, dogal popiilasyonlar

iizerindeki 1slahla ilgili ¢alismalarin yeterince yapilmamasi,

8- Makro ve mikro ekonomi boyutunda ¢drek otundan saglanan gelirin,
potansiyel gelirin ¢ok altinda olmasi,

9- Konuyla ilgili gerceklesen ve halen gerceklesmekte olan Ar-Ge
faaliyetlerinde biitiinsellik saglanamamustir. Birgok iiniversitemizde ve
arastirma enstitiimiizde ¢orek otu konusunda yiizlerce bilimsel ¢alisma,

onlarca seleksiyon ¢aligmasi yapilmis olmasina ragmen kayda deger bir
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mesafe kat edilememistir. Daha ¢ok kisa siireli, bilimsel yaymn
olusturmaya veya lisansiistii tez hazirlamaya yonelik bir dogal kaynak
olarak goriilmiis, sorunlar1 ¢6zme ya da mevcut potansiyeli kullanma
yoluna gidilmemistir. Bir¢ok ¢aligmada elde edilen materyal ¢aligma

sonlandiktan sonra yeterince degerlendirilememistir.

Corek otunun gastronomik ve etno-botanik yoniiyle bolgesel ve tilkesel
birikimlerin paylasildigi veya yayginlastirildigi geleneksellesmis
araglarin veya faaliyetlerinin olmamasi.

9.2. Yetistiricilik, Ekolojik, Ekonomik ve Sosyo-Kiiltiirel

Sorunlara Yoénelik Céziim Onerileri

Corek otu bitkisinin tarim sektoriinde yayginlastirilmast igin
yetistiriciligi yapilacak bolge ile iyi adapte olabilen c¢esitlerin
yetistirilmeli,

Ciftcilere ¢orek otu yetistiriciligi hakkinda egitimler verilmeli,
Uygun bakim islemlerinin yapilmasi,
I¢ ve dis ticarette pazarlama imkanlari

Diger tibbi ve aromatik bitkilerde oldugu gibi ¢orek otunu isleyen
firmalarla goriisiilerek {ilkemizde katma degeri yiiksek islenmis
triinlere doniistliriilmesinin saglanmasi gereklidir. Bunun igin ¢orek
otu iireticilerinin, liriinii isleyen firmalarin bir arada oldugu kooperatif,

birlik vb. kurulmasi faydali olacaktir.

Corek otu iiretimi, satist ve pazarlamasimi yapan 6zel kurum ve
kuruluslar bir araya gelerek fiyat politikas1 ve uygun pazar kosullarim

olusturmalidir.

Tibbi olarak ve antioksidan olarak kullanilan ¢6rek otunun dogal
popiilasyonlarinda ugucu yag ve bilesenlerinin i¢erik ve oranlarinin
belirlenmesine yonelik arastirmalar ile ilgili arastirma enstitiileri ve

iiniversiteler tarafindan yapilmalidir.

Corek otunun tibbi ve gida sektoriinde kullanimina yonelik aragtirmalar
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bagsta eczacilik fakiilteleri olmak tizere ilgili fakiiltelerce yapilmalidir.

Bolgesel, iilkesel ve uluslararasi boyutta diizenlenecek festival ve
kiiltiirel etkinliklerle sosyal ve kiiltiirel birikimlerin yayginlastirilmasi
saglanarak farkindalik ve taninirlik arttirilmalidir.

Corek otundan saglanacak ekonomik faydanin etkin yonetimi icin
dogru iiretim kayitlariin ve talep projeksiyonlarinin gergeklestirilmesi
biiyiik énem arz etmektedir. ilgili kurumlar ve meslek gevreleri
tarafindan yapilacak bu tiir ¢aligmalar iirlin bazinda tiretim planlamasi
ve etkin pazarlama stratejisi gelistirmede Onemli katkilar
sunabilecektir.

Ar-Ge g¢aligmalarinin bir hiyerarsik diizene sokulmasi gereklidir. Bu
diizen i¢inde olusturulacak farkli disiplinleri de igeren bir ekibin
mevcut imkan, firsat, tehlike ve potansiyelleri degerlendirerek
yapilmakta olan ve bundan sonra yapilacak calismalara yon vermesi,
derleyip toparlamasi, yerine gore lokomotif, yerine gore paylastirici,
yerine gore bagdastirici, yerine gore de engelleyici olmasi, bu sayede
de caligmalarin bir sistematige sokularak sonu¢ odakli Ar-Ge diizeninin

tesisi saglanmalidir.

Corek otuna verilen desteklerin artirllmasi saglanmalidir. 2012-2020
yillar1 Tirkiye ortalama verim degerlerinin birbirine yakin oldugu
goriilmektedir. Su ana kadar tlilkemizde sadece tescil edilmis 1 adet

cesit olmasi da géz oniinde oldugundan;
a. Tiirkiye ¢orek otu verim ortalamasini gerekli kilmaktadir.

b. Bunun i¢in ivedilikle yliksek verimli yeni ¢orek otu ¢esitlerinin
tescil ihtiyaci vardir.
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