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ONSOZ

Insanoglunun var oldugu giinden bu yana barmma en temel
ihtiyaglarindan olmustur. Barinma gereksinimini karsilayan konut kavrami

insanlik tarihinin var olusu kadar uzun bir gegmise sahiptir.

Insanin yuvasi olarak da tanimlanabilen konut hem yasam siirdiiriilen,
hem dis tehditlerden korunulan giivenli bir limandir. Tarih boyunca insan igin
her daim 6nemli olmast, gelecekte de ayni sekilde etkili ve 6nemli olacagini
gostermektedir. Bu kadar koklii bir kavram olan ‘Konut’ ifade ettigi anlama

yaragir sekilde mimarlik ¢ercevesinde farkli perspektiflerden ele alinmaktadir.

Kitabm birinci boliimiinde birbirinden uzak kavramlar olarak bilinen
saglik ve konut yapilarinin iyilestirme kavrami gercevesindeki iligkisi
biitiinsellestirilmektedir. Konut mimarlig1 ve saglik yapilarindaki degisimi ele
almak ve etkileri degerlendirmek iizere tarihsel silire¢ lizerinden aktarim
yapilmaktadir.

Kitabin ikinci boliimiinde, internet ve sosyal medyanin hizl
gelisiminin, insanlarin evlerindeki yagamlar1 ve konut i¢ mekan tasarimlarinda
olusturdugu etkileri incelenmektedir.

Kitabin ti¢lincii boliimiinde, konutlardaki mutfak mekanlarinin tarihsel
siirecteki  gelisimi  ve giinimiiz mutfaklarinin i¢ mimari agidan

degerlendirilmesi ¢aligilmigtir.

Kitabin dordiincii boliimiinde konut kavrami; gelecegi etkileyecek olan
‘yaglanma’ ve ‘teknoloji’ kavramlar1 c¢ergevesinde ele alimmaktadir.
Calismada yash konutlar1 i¢inde kullanilan gerontolojik iirlinler
incelenmektedir.

Kitabin besinci bolimiinde konutlarda islak hacimlerden banyo ve
tuvalet mekanlarinin geleneksel konutlardaki durumu ve gilinlimiiz ile
farkhiliklart incelenmektedir. Geleneksel Alanya evleri 6rnekleri iizerinden,
geleneksel Tiirk evlerinde banyo ve tuvalet mekanlarinin kullanimi; bigimsel
ve mekansal anlamda ele alinmaktadr.

Kitabin altinc1 boliimiinde gegmisten gliniimiize ulasan Manisa
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konutlar1 akademik perspektiften incelenmistir. Manisa evlerinin tarihi siire¢
igerisindeki durumu, diinden bugiine ulasan yapilar literatiirden elden edilen
veriler ve saha arastirmalar1 sonucu elde edilen bulgular aktarilmaktadir.

Kitabin yedinci boliimiinde mikro konutlar igin tasarlanmis, Uretilmis
ya da prototip diizeyde olan teknolojiler arastirilmigtir. Gelecekte mikro
konutlarda bizleri nelerin bekledigini gérmenin yani sira siirdiiriilebilir

teknolojilerin yarinina 1s1k tutmasi amaglanmugtir.

Mimarlik perspektifinden hazirlanan ve insan igin oncelikli diizeyde
onemli olan konut kavrami 6zelindeki kiymetli ¢alismalar ile destek veren

tiim yazarlara tesekkiirlerimi sunarim.

Dr. Ogr. Uyesi Gizem OZER BAS
[zmir, 2023
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Hastane mekanlarinin tasarimi uluslararasi bir kavram olan “Saglik
Tasarimi” ile giinlimiizde disiplinlerarasi olarak ¢alisilan giincel bir konudur.
Konut odaginda, mimari yazim drneklerinin yer aldig1 bir kaynakta neden yer
aldig1 sorusu, igindekiler kismini inceleyen dikkatli bir okuyucunun elbette
goziinden kagmayacaktir. Konut konusunda uzman, tiim akademik kariyerini
bu anlamda “konut mimarisi” lizerine insa eden arastirmacit ve
akademisyenlerin arasinda, objektifi bagka bir kesite ¢evirme fikrinin, ritmi
biraz da olsa degistirme ciireti géstermem konusunda beni destekleyen kitabin
editoriine borglu oldugumu belirtmem gerekir. Bu kii¢iik itiraf ayn1 zamanda
“konut mimarisi” konusunda okuyucunun affina sigindigim anlamima da
gelmektedir.

Kokli ve oldukga fazla kaynaktan arastirilabilecek konut mimarisine
iliskin tarihsel siireg, saglik yapilarina dair degisim ile ele almmak ve etkilerini
degerlendirebilmek adina Cumhuriyet’in ilan1 ve sonrasindaki gelismelerle
calismanin konusu olarak degerlendirilmistir. Bu baglamda &ncelikle
kavramlarin tanimlarina deginmek, konutun tarih i¢indeki degisimini
etkenleri ile ele almak gerekmektedir. Saglik yapilarinin degisimine iliskin
“konut” 6zelindeki etkenlerin ne olduguna deginmek i¢in ise hastane ve iliskili
kavramlara deginmek yerinde olacaktir. Bu baglamda birbirinden farkli 6lgek
ve islevdeki iki yapi tipinin ortakliklarmin (Kisisel olarak, sanildigindan giiclii
baglarin olmasinin sasirtici oldugu kanaatindeyim.) giiniimiiz saglik sistemi
igerisinde nasil karsilik bulduguna iligkin yaklagim ele alinmugtir.

1. Giris

Mimar Hasol (2010) konut kavraminit “Bir ya da daha ¢ok insanin
ikamet ettigi yer, ev, mesken.” olarak tamimlanmaktadir (s. 227).
Ansiklopedik Mimarlik sézliigiinde ev kavrami ise; “Yalnizca bir ailenin
oturabilecegi sekilde ve biiyiikliikkte yapilmig konut.” olarak belirtilmektedir
(Hasol, 2010, s.163). Tarihsel siirecte konuta dair belki de islevi disinda kalan
pek cok niteligin zamanla degisime ugradigi sOylenebilmektedir. Saglik
yapilan ise; farkli kapasitelerde ve olgeklerde topluma saglik hizmeti sunan
yapt tiplerinin biitiinii igermektedir. Bireyin saglik ihtiyaglarinin
kargilanmasinin, temel bir ihtiya¢ olmasi sebebi ile dnemli kamusal yap1
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tiplerinin basinda gelmektedir. Saglik yapilar1 da tarihsel siiregte gelisen
teknoloji, tetkik ve tedavilerin yenilenmesi, standartlarin belirli donemlerde
iyilestirilmesi gibi sebeplerden zaman icerisinde mekéansal olarak degisim

gostermistir.

Konutun hastane doniisiimiinde etkileri ve katkilar1 ise belirtilen
tarihsel siirec icerisindeki baglam ile oldukga iliskilidir. Standartlar, islevleri,
gereklilikleri birbirinden son derece farkli olan bu iki yapr tipini birbirine
yakinlastiran en 6nemli kavramlardan birisi “iyilestirme”dir. Baska bir deyisle
iyilestirici mekanlar olarak adlandirilan ve giinlimiizde saglik yapilar
konusunda olduk¢a giindemde olan mekanin iyilesmeye hangi yollarla katki
sunabileceginin arastirmasidir. Basili ve elektronik kaynak taramasi ile
dokiimantasyon olusturulmustur. Niteliksel arastirma yontemi kullanilarak

betimsel anlatimdan faydalanilmistir.
2. Konut Mimarisi ve Doniisiimii

Konut mimarisi, kullanici ihtiyaglarinin ve yap1 malzemelerinin
degisimi, yerel iklimsel ve ¢evresel kosullarla {islup tercihine gore farkli yap1
tiplerine sahiptir (Ambrose, Harris, & Stone, 2010, s. 156). Konut, birey ve
aile i¢in temel gereksinimlerden barinmayi karsilayan, toplum icin toplumsal,
ekonomik ve mekansal igerigi olan bir olgudur. I¢indeki islevsel biitiinlesme,
farklilasma ve bunlarin sonucu olarak ortaya ¢ikan yasam bi¢iminin kisi ve
aileye etkisi ile islev ve mekan iligkileri 6nem kazanmaktadir (Kolektif, 1974,
s. 8).

Tarihsel siiregte iilkemizde konuta iligkin yaklasim degisiklik
gostermektedir. Osmanli cografyasinda 17. yy itibari ile kendine 6zgii tasarim,
malzeme ve siisleme 6geleriyle, kiiltlir ve yasama bi¢imi “Tiirk Evi” ismiyle
barinma ihtiyacini karsilamistir. Mimar Bektag (1996) tiirk evlerinin dogrudan
yasama biciminden olusan, doganin kan dolagimi igerisinde kullanicinin
kendisini tiim yaratiklarin igerisinde 6teki varliklardan biri olarak gordiigiinii
ve onlarla birlikte var oldugunu belirtmektedir. Evler; giines, riizgar, aydinlik-
karanlik-gdlge kavramlan gozetilerek iklimin ve cografyanin tiim 6zelliklerini
sonuna kadar yasama olanag1 sunmaktadir. Ayrica insan olmanin
gerekliliklerini dogru olgiilerde ve duyarhilikla sunmaktadir. Komsuluk
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kavrami insan gereksinimleri sinirlarinda ancak buna ragmen samimiyetinde
yasamaya miisaade etmektedir. Zemin eve uymaz, ev zemine uyar. Kimse
kimsenin havasini, gilinesini, g6z hakkin1 kesmez ve kirletmez. Tiirk evleri
genellikle, olanaklarla isteklerin kosutlugunu gostermektedir. Yapilan konut
elalem veya gosteris igin degil, yasam i¢indir (Bektas, 1996, s. 26, 29).

Tiirkiye’de konutlarin tarihsel gelisim siirecinde; Cumhuriyetin ilani,
modernlesme hareketi, I1. Diinya savas1 ve etkileri, go¢ hareketi, hazir betonun
kullanilmaya baglanmasi gibi pek c¢ok teknik, siyasal, ekonomik, kiiltiirel
degisim yer almaktadir. Tiirk evi kavrami ve yapimu, siire¢ i¢erisinde azalarak
tarihsel bir doku olarak kalmis, gliniimiize kalan Ornekleri ise ¢ogunlukla
restore edilerek yeniden islevlendirilmistir. Ancak ¢alismanin igerigi
kapsaminda, tarihsel siire¢ Gzellikle endiistri devrimi ve sonrasmi konu
edinmektedir.

19. yiizyilda endiistrilesme ile baslayan yogun gog dalgalari, kentlerde
cok ciddi bir barinma problemini de beraberinde getirmistir. Kentlerde y1gilan
bu niifusun barindirilmasi ve savas sonrasi yikilan kentlerin yeniden imar
edilmesi i¢in hizli, ekonomik, yeni iretim metotlar1 ve teknolojinin
getirilerinden faydalanan bir kitlesel konut dretimi o donem modern
mimarinin temel problemini olusturmustur. Ayn1 zamanda bu yeni konut
tretim modelinin, 19.yiizyilda hizla iiretilen plansiz, sagliksiz ve niteliksiz
konut iretiminden farkli olarak belirli bir imar diizeni iginde; 151k,
havalandirma, sthhi sistemler gibi temel insani ve mekansal ihtiyaglarin konut
¢oziimlerine dahil edilmesi gibi cabalar, tasavvur edilen bu “yeni yasam”
bigimine uygun, biiyiik kitleleri barindiracak kent ve konut tasarimlari, Le
Corbusier’den, Briitalistlere, Rus Konstriiktivistlerden, CIAM 10 ve Japon
Metabolistlere kadar pek ¢ok mimar ve mimarlik grubunun temel ilgi alanini
olusturmustur (Vural & Sagiroglu Demirci, 2022).

1919 yilinda Walter Grupius tarafindan kurulan Bauhaus, uluslararasi
anlamda yaratti1 sanat devrimi ile Alman disiince, fikir, uygulama ve
tekniklerinde Oncii bir rol oynamistir. Sanayilesen modern diinyanin
mithendislik ve makine estetigini 6n plana ¢ikartan yaklagimi mimari alanda

da etkisini gostermistir. Islevselcilik odaginda basit, siis barindirmayan, yalin
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malzeme ve bicimler araciligl ile “modern yasam”in kurulumuna ve
dinamiklerine denk diisen bir sdylemin yaygilagsmasina aracilik etmistir.
Bauhaus’un kullaniglilik ve giizellik 6nerileri dogrultusunda estetize edilmis
mimari ve tasarim yaklagimi Tirkiye Cumhuriyeti’nin hiikiimetleri,
entellektiielleri, aydinlari, biirokratlari olmak tizere pek c¢ok {ilkeyi ve
donemin mekan yaklagimlarimi etkilemistir (Yasa Yaman, 2011, s. 201,202).
Ancak bu yaklagima iliskin hem 6vgiiler hem de elestiriler hem o dénemde
hem de gliniimiizde mevcuttur. Day (2004) Bauhaus hareketinin, geometrik
cisimleri (kiip ve silindiri) kutsadigin1 ayn1 zamanda makine ¢ag1 igin en
ekonomik bicimleri sectigini belirtmektedir. Ulkenin igerisinde bulundugu
savas kosullart ve milli miicadele durumlari g6z Oniine alindiginda ise,
ekonomik bir versiyonun temsilcisi oldugu i¢in mi Bauhaus tasarim yaklagimi
tercih edildigi, kiiltiirlin izinde yeni bir kiiltiir yaratma arayisinda en makul
¢oziim oldugu icin mi sorulart giinlimiizde de halen tartismaya acik
vaziyettedir.

Il. Diinya Savast ile birlikte; bu kez yikilan kentleri bir kez daha insa
etmek i¢in iretimine baslanan yiiksek katli ve yogunluklu toplu konut
yerleskeleri yiizyilin ikinci yarisindan itibaren sorgulanmaya baslamistir.
Savag sonrasi konut olarak isimlendirilen bu yapilasma yiiksek yogunluk,
kimliksiz ve aidiyetsizlikle elestirilmistir. Bilgin’e gore: “Yeni konut
cevrelerinde ortaya ¢ikan yabancilagsmanin, aidiyet duygusu eksikliginin ve
kimliksizligin kaynagi, ortalama tiiketici gereksinimlerinin teknokrat bir
kimlikle tanimlanmasi ve bunlara uygun diisen optimum kurgusunun bitmis
bir tiriin olarak sunulmasidir.” (Vural ve Sagiroglu Demirci, 2022; Bilgin,
1996). (Bilgin, 1996). Day (2004) ise benzer bigimde pratik nedenlerle,
ozellikle insaat ve depolama i¢in, diiz ¢izgilere ve onlarin {riinlerine, yani
dikdortgen bicimlere ihtiyacimiz oldugunu savunmaktadir. Ancak bu
durumun insan viicudunda, insan hareketinde, insan faaliyetinde veya dogada
herhangi bir yerde bulunan formlar olmadigini belirtmektedir. Dikdortgen
formlarin; makinelere ve mekanik diisiinceye uygun formlar oldugunu
savunmaktadir. Bu donemde yasanan yabancilagmanin ve tek diize uygulama
orneklerinin sorumlusunun, bir ekskavatoriin kavisli bir hendegi kazmakta

giicliik cekmesi oldugunu alayci bir bi¢imde dile getirmektedir.
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1930-1950 donemi ise, Cumhuriyet’in kurulmast ile birlikte mimarhk
faaliyetleri ve yapi iiretiminin oldukga yogun ve nitelikli oldugu bir dénem
olmustur. Fakat savastan c¢ikan iilkede imar hareketi ancak devlet eli ve
imkanlariyla miimkiin oldugundan; apartman tipi yiiksek katli konut
yapilarindan ¢ok kamu binalari, lojman yapilar1 ve ¢ok katli toplu konut
ornekleri ile ozel tesebbiis ile yapilan villa tipi konut yapilari ortaya
konmustur. Merkezi otoritenin imkéanlar1 ve ideolojisi yoniinde iiretilen bu
yapilarla hem konut ihtiyacina ¢oziim aranmis hem de yeni bir yasam ve kiiltir
bigimi topluma sunulmustur (Vural & Sagiroglu Demirci, 2022, s. 760). Bagka
bir deyisle Cumhuriyet ile birlikte “modernlesme” basat bir karar olarak
modernizmi ve gelenegi sorgulamay1 zorunlu hale getirmis ve bu sorgulama
gecmisten uzaklagma karartyla sonuglanmistir (Yasa Yaman, 2011, s. 203).
Ihsan Bilgin, 1945 sonras1 donemin, modernlesme siirecinde bir doniim
noktast oldugunu belirtmektedir. Geleneksel iliskilerin ve yerlesme
bicimlerinin egemen oldugu bir cografya i¢inde adaciklarin yer aldigi ve bu
adalarin gevrelerine igeriden niifus edip doniistirmenin daha dogru bir
yaklagim oldugu kanisindadir. Bu baglamda dénemin karakterini; disaridan
kontrol ettikleri diialistik bir yap1 yerine, birlesik etki yapan homojen bir
gelisme bigimi olarak tanimlamaktadir. Boylelikle modernlesmenin 6ncesinde
yer eden; uluslararasi ticaret erbabi, iist kademe biirokrat ve nihayet memur
kesiminin kendilerini toplumun geri kalanindan ayrigtiracak secgkin bir yasama
tarzinin ifadesi ve bir devlet projesi olmaktan ¢ikmistir. Toplum katlarinin
yiizeyini kaplayan ve topluma derinlemesine niifus eden bir dinamik hali
almigtir. Bagka deyisle kismi ve digsal bir gelisme olmaktan ¢ikip, biitiinciil
ve kusatici bir karakter kazanmistir. (Bilgin, 1996, s. 472-490).

1950’Ier itibari ile II. Diinya savasinin sona ermis olmasi ve dolayisiyla
tilketilen kaynaklar sebebiyle diinya capinda zor bir doneme girilmis,
endiistrilesmenin artmast ile kirsaldan kentlere gé¢ dalgasi baslamigtir. Kentte
yer alan arazilerin fiyatlar1 ve konut ihtiyacinin artis1 yiiksek katli konutlarin
yapimi ile, gelir seviyesi diisiik aileler i¢in gecekondu olarak adlandirilan
konut tiplerinin ortaya cikigina sebep olmustur. Belirtilen gelismeler diinya
capinda etki gostermis ve lilkemizde de benzer bicimde konut tipleri ve

yaklagimlarina yansimigtir. Konuta iligkin problemlerin ¢6ziimii igin
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Tiirkiye’de 1965 yilinda Kat Miilkiyeti Kanunu ¢ikartilmistir. Belirtilen kanun
yiiksek katli konut iiretiminde baska bir doniim noktasini olusturmustur. Yap-
sat konut tretimi bu donemde ortaya cikarak hizli yapilasma ile birlikte
geleneksel konut yapilarinin yok edilmesine/ korunamamasina sebep olmaya
ve yerini niteliksiz “modern” yapilara birakmaya baglamistir. Bozdogan;
Yiiksek apartman bloklarinin ortaya ¢iktigi bu donemde konut mimarisinde
monotonluk ve kimlik kaybinin hakim oldugundan bahsetmektedir. Biiyiik
kentlerde yayginlagan bu durum, konut mimarisinde giderek yayginlagmis ve
tim konut alanlar1 bir 6rnek hale gelmeye baslamistir (Pulat Gokmen, 2011).
Ancak aynm donem icerisinde yer alan, genellikle is¢i ve memur gruplarinin
olusturdugu kooperatif gruplari ortaya ¢ikmistir. Yaygin deger ve begenilerle
tasarlanan; plan tipi, mekan organizasyonu ve donatilar anlaminda orta siif
icin standart olusumuna katki saglayan nitelikli konut Ornekleri ile de
karsilasilmaktadir.

Tiirkiye’de konut mimarlig1 ve i¢ mekani; kalabalik ailelerin bir arada
yasadig1 ve pek cok islev alaninin (yatma, yemek yeme vb) hareketli bir
yaklasimla dolaplardan (yiikliik) ihtiya¢ duyuldugunda ¢ikartilan kullanilan
ve kaldirilan bir nitelikten, Avrupai bir yaklasimla Istanbul ve tasra arasinda
biiyiik farklar yer alarak siislemeci bir tavir ile sinif ayrimmin bir gostergesine
doniistiigii goriilmektedir. Ayrica Cumbhuriyet ile gekirdek aile kavrami ve
kadinin toplumdaki yerinin degistirilmesine iliskin politikalar ile, konut
yaklasiminin degisimine yonelik gelismelerin yasandigi da izlenmektedir.

Mimarlik ve tasarim anlaminda barinma mekanlar1 giliniimiizde;
ekonomi, yatirim gibi alanlarin birincil konusu haline gelmistir. Salt bigimsel
degisiklige maruz kalmamiz ayni zamanda anlamsal bir doniisim de
yasamistir. Tlirkiye’de 6zellikle 1980’lerin siyasi ve ekonomik politikalarinda
yaganan degisimler (12 Eyliil Darbesi, kiiresellesmenin etkileri, 6zellesme, dig
ticarette serbestlesme, Imar ve gecekondu affi vb.) ile zamanla; aidiyet,
mahremiyet, 6zel alan gibi kavramlar bagkalagmis ve kullanicisindan
bagimsiz tasarlanan ve sunulan nesnelere doniismiistiir. 1990°larda ise konut;
anonim, kitlesel ve markali bir kentlesme yaklasimi ile gii¢ ve sermayenin
simgesi haline gelmistir. 2000’lere gelindiginde kentsel doniisiimlerin hiz
kazandig1 goriilmektedir. Konut kimlik ve statii olusumunun gorsel kabulii
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haline gelmistir. Giiniimiiz konut yaklasimi ise; izole yasami destekleyecek
nitelikte oldukga bireysel bir yasami dogaya yonelim ile desteklemektedir
(Orhan Yilmaz & Mutdogan, 2022).

20. yiizyilin baslarinda, gelismekte olan birgok iilkede geleneksel
mimari tarzin yerini modern tarzin almasiyla mimaride kokli bir degisim
yasandig1 yadsmmamaz bir gercekliktedir. Bu degisim o kadar hizhi
gerceklesmistir ki, adaptasyondan ziyade degisimi temsil etmistir. Boylece,
binlerce yildir insanlarin fiziksel ve kiiltiirel ihtiyaclarina cevap veren yerel
mimari formlar tamamen ihmal edilmistir (Behsh, 1993). Aslinda mekansal
olarak konutun, yakin ¢evresini ve daha genis ¢aptaki kentsel 6lgek ile, bireye
yeterli imkanlar1 tanimasi beklenmektedir. Bunun igin yasli, geng, engelli tiim
bireylerin konut yakin cevresindeki sosyal yasama erisimi, kolay bigimde
ulasimi ve i¢ mekan igerisinde ihtiyaglarinin optimum diizeyde karsilanmasi
gibi pek ¢ok kriterin kargilanmasi gerekmektedir. Bu baglamda sosyal
gereksinimleri Kkarsilayabilmek amaciyla, konut kullaniminin Kkisisel
bagimsizlikta oldukga etkili oldugu ancak benzer oranda da bireysellesme
yanlis1 oldugu goriilmektedir (Ozer Bas, 2020).

Aslinda 6zetle ve elestirel bir yaklasim ile; konutun evsel niteliginden
zaman igerisinde nasil siyrildig1 ve bu uzaklagma ile bireyler olarak sosyal
edinimlerimizden kopmamiza nasil kaynaklik ettigi hala bir tartigma
konusudur. Giiniimiiz konutlarinin mesken mi, ev mi, hane mi olduguna heniiz
karar verebilmis degiliz. Belki de ge¢misten giiniimiize nesiller degisse de
mekani insan olmadan degerlendirmekte ruhsal olarak zorluk yasadigimizdan,
icinde yer alan, yasayan “biz” ile beraber tanimladigimiz “yuva” kavrami bu
durumu daha iyi agiklayabilir. Bu noktada konuttan baglangi¢ yaptigimiz bu
aragtirmanin ev hissi ile bag kurma gerekliliginden &tiirii bu kavramlarin
kargilagtirmasima ihtiya¢ duyulmaktadir. Tarihsel siiregte de bahsedildigi
tizere konut ve ev birbirine hangi yakinlikta ve hangi noktalarda saglik yapilar

tasariminda kesistiklerini tespit etmek gerekmektedir.
3. Konut ve Ev

Mimar Hasol, Mimarlik ve Yapt Sozligi eserinde iki kavrami da
benzer uluslararasi ifadelerle belirtmektedir. House, abode, dwelling unit ve
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house kavramlari “ev”i tanimlarken, farkli olarak “konut” karsiliginda
habitation ve residence yer almaktadir. Lawrence (1987)’ye gore ise ev;
bireysel ve sosyal iglevleri olan toplumdan kacip sigmilacak bir yer, bireyin
toplum i¢indeki konum ve saygmligmin bir gostergesidir (s. 117).

Dolayisiyla insan i¢in ev sadece barmacak bir yer degil, hayat1 boyunca
diinyaya baktig1 bir pencere, evren(ler)i izledigi bir kdse, sahiplendigi, kendini
yansittig1 bir yuvadir. Giliven ve korkunun, sevgi ve sevgisizligin, samimiyet
ve dayanmigsmanin derecelerinin evlerde belirlenmektedir, toplumlara ve
diinyaya evlerden yayilmaktadir (imamoglu & Imamoglu, 1996, s. 2). Konut
ve evin iligkisine dair, mimar ve planlayicilar fiziksel gereklilikler {izerine
islevleri odaklarina alirken, sosyal bilimciler ise aile, bireysellesme, aile igi
dengeler gibi etkenler 6n plana c¢ikmaktadir. Bu noktada iki kavrama
disiplinleraras1 bir yaklasimla c¢evre psikologlari, arastirma bulgular ile
fiziksel ve mekansal boyutlarin etkisini azaltarak sosyal, kiiltiirel ve
davranigsal konular1 bir araya getirmistir. Kisaca;

- Evler, insanlardan bagimsiz, duygu ve diisiinceden sosyal referans
modellerinden ve toplumdaki simgelerden ayri bir bicimde
degerlendirilmemelidir.

- Evler, mekansal islevsel, kiiltiirel, sosyal ve psikolojik boyutlarin
tlimiine sahiptir.

- Insanlarin evleriyle iliskileri, diisiince ve goriisleri duragan degildir
(Imamoglu & Imamoglu, 1996, s. 5, 6; Lawrence, 1987).

o

Tiirk “evleri”’nin bu baglamda son yillarda 6nemli Ol¢lide degistigi
sOylenebilmektedir. Bu degisimler, sosyal, ekonomik ve teknolojik
dontistimlerin etkisiyle geleneksel karakterinden farklilasmaktadir. Ev formu
ile yasam tarz1 arasindaki uyum tartisilmaya agik olsa da; geleneksel evlerin
mekansal Ozelliklerinin dogal, cografi ve kiiltiirel ihtiyaglar1 yansitma
ozelliginden bambaska bir yonde ilerledigini belirtmek gerekmektedir.
Cagdas donemde apartman binalarinin yaygmlasmasi ile beraber; mekansal
diizenleme, plan diizeni ve oranlarla birlikte, ¢esitli yasam tarzlar i¢in sinirh
potansiyel toplumsal olarak kolaylastirilmistir. Bagka bir deyisle,
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kullanicilarin ihtiyaclar1 6n goriilerek, benzer standartlarda doldurulmasi
gereken bosluklar sunulmustur. Bu yeni konut tipinde, evin fiziksel 6zellikleri
onemli Olclide degisirken, yasam aligkanliklari ve yasam tarzlart ayni hizda
degismemis, zamanla bagkalagim gdstermektedir. Ancak insan, mekan ile
etkilesim kurma ihtiyaci ile elindeki yapili ¢evreyi kendi imkanlarina uygun
bicimde sekillendirmektedir. Cevrenin veya mekanin kendisi degistirilebilir
olmadiginda ise; bolge sakinleri veya konut kullanicilar1 kendilerini yeni
kosullarina adapte etmek zorunda kalmaktadir.

Kisaca konut kavraminin; ev kavramini kapsadigi ama her konutun ev
olmadig1 sonucuna varabiliriz. Konut barinma ihtiyacinin mekansal bir
karsihigimi sunarken, ev ¢ok daha fazlasidir. Mimarhga 6zgi geleneksel
bilginin kaybedilmesi ile birlikte modern diinyada insanin ‘yersiz/yurtsuz’
kaldig1 ve ‘aidiyet’ hissinin kayboldugunu iddia eden modern sonrasi
yaklasimlar felsefenin fenomenoloji olarak Dbilinen kolu iizerinde
sekillenmektedir. Mekan iiretimine iliskin modernizme alternatif goriisler
‘yersizlesmeye’ karst fenomenolojik gelenek ile iliskilenerek mimarlik
disiplininde deneyim temelli mimarlik tiretimleri olarak karsilik bulmaktadir
(Sekerci & Kavas, 2019, s. 164). Baska bir deyisle deneyimlenerek yiiklenen
mekanlarla {retilen “sey”, “yer” olarak kullanici ile iliski kurmaktadir. Bu
yolla sinirlanan, tanimlanan alan/yapt yalnizca mekan sunmaktan ote
fenomolojik anlami olan aidiyet hissi ile kullanict ig¢in bir “yer’e
dontismektedir.  Kent  yasaminin  insanlarin =~ "ikamet  etmeyi"
gerceklestiremedigi endisesi, Ozellikle Martin Heidegger (1889-1976)
tarafindan felsefe alaninda vurgulanmistir. Bu endiseler, yirminci yiizyilin
ortalarindan itibaren mimarlik disiplininde yanki bulmus ve Christian
Norberg-Schulz (1926-2000) gibi mimarlik teorisyenleri, Heidegger'in
kavramlarin1 hem mimarlik tarihi yaziminda hem de mimari tasarim alaninda
kullanmistir. Bu yaklasimlar, tarihsel olarak mekanin dogrudan deneyimiyle
iligkili geleneksel mimari bilginin kayboldugunu, modern insanin "yerinden
edilmig" bir durumda oldugunu ve aidiyet duygusunun zayifladigin1 6ne
siirmektedir. Modern sonrast bu goriisler, fenomenoloji adi verilen felsefi
yaklasima dayanmaktadir ve mekanin retimiyle ilgili olarak modernizme
alternatif fikirler sunmaktadir (Ulger, 2016).
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Tasarim konusunda ev ve yer kavramlarmin bir arada
degerlendirilebilecegi somut bir érnekten bahsetmek bu anlamda yaklagimin
daha dogru anlatimma destek olacaktir. Konut tipolojisinde yer alan ve
1940’lardan itibaren ortaya ¢ikan gecekondu, tarihsel siirecte hukuki bir
mesele olarak sikca ele alinsa da sehirlesmenin getirdigi bir konut a¢ig1 sorunu
olarak degerlendirilmektedir (Komiirctioglu, 2019, s. 134). Bagka bir agidan
ise; barinma ihtiyacinin karsilanmasina iliskin maddi yetersizliklerle olusan,
insan, mekan ve doga arasinda bag kuran 6nemli bir yasam mekanidir (Erman,
2010, s. 249). Gecekondu, kirdan kente gdgen aileleri barindiran ve gogu,
briket, tugla gibi araglarla yapilmis konutlarda bir yerlesim ve yasam
bicimidir. Sosyolog Tiirkdogan (2015) tarihsel kimligimizin, kiiltiiriimiiziin,
tore ve geleneklerimizin gercek temsilcilerinin gecekondu kullanicilar
oldugunu belirtmektedir. Giliniimiizde alt kiiltiir konumuna siiriiklenen
gecekondu olgusu, dislanan ve 6tekilestirilen konumundadir. Kullanicinin
kendi ihtiyaglart dogrultusunda bigimlendirdigi ve yakin ¢evresinden temin
ederek gerceklestirdigi yapim bigimi, ihtiyaca yonelik heniiz tamamlanmamig
ancak kullanicisini sarmalayan bir karakterdedir. Baska bir deyisle mekan,
insan ile birincil derecede iliskilidir.

Yer duygusu ve yer kimligi, sosyal bilimlerden sanat ve tasarima kadar
cesitli disiplinler arasinda ilgi uyandirmaktadir. Bireyler ve 6nemli yerler
arasinda kurulan giiclii bag1 karakterize eden ¢ok yonlii ve katmanl bir siire¢
olarak; yer duygusu ve yer kimligi, kimlik, baglilik ve bagimlilikla ilgili
sOylemin 6nemli bilesenleridir (Giuliani, 2003). Deneyim {iretimine iliskin
modernist anlayista beden ve zihnin iglevleri birbirinden ayr diistiniilmiistiir.
Bedenlenme kavrami bu ikilige meydan okuyarak, bilgiye erisim gibi
deneyimin de bir biitlin olarak yiiriitiildiigiinii kabul etmis, fiziksel ve
biyolojik islevleri ¢dzmiis ve bedeni "yasanmis deneyim alan1 ve bir
eylemlilik merkezi, diinya iizerinde konusma ve eylemde bulunma yeri"
olarak yeniden ¢ergevelendirmistir (Low, 2003).

Foucault ve Miskowiec (1986) ise; olaylar1 zamansal eksenlerine gore
kat1 bir sekilde analiz eden yapisalci ¢ergeveye meydan okurken insanin bos
bir alani isgal etmedigini, birbirlerine indirgenemez ve kesinlikle birbirlerinin

iizerine bindirilemez alanlar1 tanimlayan bir dizi iliski i¢inde yasadigimizi
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belirtmektedir (s. 23). Dolayisiyla yer yalnizca pratigin baglami degil, ayn
zamanda yasandik¢a anlam kazanan bir “sey” olarak pratigin bir iirlintidiir de
(Creswell, 2002, s. 26). Lefebvre (1992); yeri hem katkida bulunan hem de
ritmik ¢iktilar arasinda bir baglayici olarak insan bedeni iizerindeki deneyime
bagh olarak degerlendirmektedir. Ancak bunlarin her zaman "mekana bagh"

oldugunu savunmaktadir (s. 205).

Erzen (2006) yer kavraminin, barinmadan ¢ok daha fazlasi oldugunu
“Yasadigimiz cevre ile gobek bagimizi yok edemeyiz, yoksa yersiz yurtsuz
kaliriz. Bu gogebe olmaktan farkl bir sey. Gogebe yeryiiziiniin gercek sahibi,
zira o yeryuziiniin her yerini kendi evi olarak gériiyor, onun tistiinde gezinerek
kendini diinyada yerlesik kiliyor. Halbuki bugiin bir¢ok kentli, ya da birkag
evi olan Kisi, asil evsiz, yersiz yurtsuz kisi olarak tanimlanabilir.” seklinde
Ozetlemektedir (s.130).

Kisaca belirtmek gerekirse; konut bir “sey” iken, ev deneyimlenen, bag
kurulan, pratik edilen bir “yer’dir. Giiniimiiz konutu bu baglamda ele
alindiginda Psikolog Vassaf (2023)’in tahlili oldukga giizel bir 0Ozet
sunmaktadir. Vassaf yasama mekanlarinin sakinlerinin bireysel ve kiiltiirel
farkliliklarin1 yansitmadigimi elestirmektedir. Hatta islevlerin, kurgularin
benzerligi sebebi ile bir asker icin kisla neyse vatandas i¢in de apartman
dairesinin o olduguna iligskin bir benzetmede bulunmaktadir (s.67).

4. Hastane Mekanlari ve Tasarimi

Diinya c¢apinda tasarimcilar, planlamacilar ve saglik hizmeti
saglayicilari, acil net ¢oziimleri olmayan veya olagan geleneksel disiplin
parametrelerine diizgiin bir sekilde karsilik gelmeyen zorluklarla giderek daha
fazla kars1 karsiya kalmaktadir. Kiireselcilik (ve artan kiiresellesme karsitligi)
caginda, profesyoneller her zamankinden daha fazla biiyllk resmi
gorebilmelidir. Afet 6ncesi ve sonrasi planlama, endiistriyel manzaralarin
iyilestirilmesi, halk saglig1 salginlarina ve kiiresel salginlara yonelik ustaca
miidahaleler, su kithg ve kiiresel iklim degisikligi nedeniyle yiikselen
okyanuslarla basa ¢ikma ve insa edilmis ve dogal c¢evrede tiim olgeklerde
kiiresel iklim degisikliginin heniiz dngdriilemeyen sayisiz diger sonuglartyla
basa ¢ikmak durumundadir (Verderber, 2012, s. 31-34). Mimarlar ise uzun
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zamandan beri, yap1 yapim dlceginde, toplum sagliginin ve can gilivenliginin
korunmasindan sorumlu olmustur. Uluslararas1 ve yerel bina yonetmelikleri,
bir binanin anatomik sistemlerinin diizgiin ¢alismasini, fiziksel engelliler i¢in
tam erigilebilirlik saglamasin1 ve yapisal olarak saglam olmasini1 ve
bozulmamasim1 saglamak i¢in kati parametreler ortaya koymaktadir
(Verderber, 2012, s. 34).

Saglik yapilarma iliskin kisitlamalar, bu sebeple yerel hiikiimetler
tarafindan belirlenen sinirlar ile standartlar ile korunmaktadir. Giiniimiizde
iilkemizde saglik yapilar1 ve tasarimlarma iligkin kriterler T.C. Saglk
Bakanlig: tarafindan “Tiirkiye Saglik Yapilart Asgari Tasarim Standartlar
2010 Yili Kilavuzu” ile belirlenmektedir. Ancak ulusal ve uluslararasi
anlamda yapilan inceleme neticesinde hastane i¢ mekanlarina iligkin 6zellikle
teknik konularda kriterlerin agik sinirlara sahip oldugu gorilmektedir.
Ulkemizde kullanilan kilavuzda “ev”, “evsel” nitelik kavramlar1 ile
karsilagilmamistir. Benzer bi¢cimde “aidiyet” kavrami ile iligkili bir maddenin
de yer almamaktadir. Ancak uluslararasi anlamda, diger {iilkelerde de
standartlarin olusturulmasi i¢in kaynak olarak kullanilan; ingiltere (National
Health System — NHS, Health building notes) ve Amerika Birlesik Devletleri
(Facility Guidelines Institute — FGI, Guidelines for Design and Construction

of Hospitals) kilavuzlarinda sik¢a karsimiza ¢iktig1 goriilmektedir.

Saglik yapilarina iliskin yaklagim tarihsel siire¢ i¢inde konut ile benzer
bicimde degisime ugramistir. Evsel nitelikte ortaya ¢ikan ilk saglik mekanlar
zamanla dinin etkisinde (hem mekan saglik hizmeti veren kisi anlaminda) bir
karaktere biirlinmiistiir. Mikrop kavraminin ortaya ¢ikisi ile ilk modern tip
uygulamalarinin ve korunma yontemleri mekan {izerinde etkili hale gelmistir.
Hemsire Nightingale’in giin 1s181ndan faydalanarak, pis havanin temiz hava
ile sirkiilasyonunun ihtiyacina dair gereklilikleri de ilk defa dile getirdigi
kogus sistemi ile saglik mekanlar bagka bir yaklagima evrilmistir. Modern
saglik mekanlar i¢in onar (decade) yillik siireglerde farkli plan tipleri (blok
tip, I, Y, L, T plan tipleri, gokdelen, saglik kampiisii vb.) 6n plana ¢ikmistir.

Gilinlimiizde ise; saglik kavrami yalnizca bedensel iyilesme i¢in hizmet

veren bir kurumdan c¢ok daha fazlasidir. Fiziksel, psikolojik ve sosyal olarak
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bir biitiinii iceren iyilesme siirecini kapsamaktadir. Hastane mekanlar1 icin
standartlasmis soguk ve klinik atmosferlerinin yani sira, hastalarin ve saglik
personelinin saghigini desteklemek iizere, 6zellestirilmis iyilesme ortamlarini
ortaya ¢ikartmak icin hala yeni yaklasimlar aranmaktadir. Baska bir deyisle,
mekanin iyilestirici etkisinin nasil artirilabilecegi ve biitiinsel iyi olma haline
nasil katki sunulabilecegi sorularina devamli cevap aranmaktadir. Ciinkii
saglik hizmeti, hastanin evden saglik hizmeti ortamina ve geri doniisiine kadar
bakim yelpazesi boyunca yasadig1 deneyime dayanmaktadir.

Saglik mekanlarinin kullanici odaginda iyilesmeye katkisi bu baglamda
diger yap1 tiplerinden ¢ok daha 6nciil bir konumdadir. Bize kendi durumumuz
hakkinda bilgi veren duyularimiz; fiziksel dengemiz ve hareketlerimizin
normal halinden farkli olup olmadig gibi algilara sahiptir. Hepsinden daha az
bilingli olarak, bir saglik duygumuz mevcuttur. Bilingli olarak saglikh
hissetmek istisnai bir durumdur, ancak saglikli olmadigimizda, kendimizi
hasta, susuz veya yorgun hissettigimizde bunu hissederiz. Bu duygu
mimariyle de ilgilidir ¢linkii bir¢ok binada kendimizi pek iyi hissedemeyiz;
hatta bazilar1 bizi gercekten hasta etmektedir (Day, 2004, s. 74). lyilesme
amaciyla yaratilan bir hastanenin bu durumda mekansal olarak odagina iyilik
halini desteklemeyi almas1 haliyle olduk¢a 6nemli bir husustur.

Bu sebeple hem konutta hem de saglik yapilarinda benzer sekilde,
tanidiklik hissi yaratan ve miimkiinse bu tanidikligi dogadan kaynaklanan
tercihlerde bulunmak gerekmektedir. Bu durum konut igin teknik olarak
cogunlukla tercih ile sekillenmis olsa da, saglik yapilarinda islev alanlar1 ve
gereklilikleri  ¢ercevesinde gergeklesmektedir. Bu sebeple hastane
mekanlarinda aidiyet hissini destekleyebilecek islev alanlarinda azami
diizeyde korunmasi gereken bir karakterdedir.

5. Hastane Doniisiimiinde “Ev” Kavram

Giliniimiiz hastane i¢ mekanlar1 kullanici odaginda, aidiyet hissinin
pekistirilerek  iyilestirici  ortamlarin  yaratilmasi odaginda  gelisim
gostermektedir. Hastaneler genellikle soguk ve oldukca steril bir atmosfere
sahip olmalariyla taninirken, konutlar; sicaklik, rahatlik ve kisisel ifade gibi
evsel niteliklerle doludur ve bu niteliklerin hastane i¢c mekanlarina entegre
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edilmesi, hastalar ve saglik personeli iizerinde olumlu etkiler
yaratabilmektedir. Hastalarin, ziyaretcilerin ve saglik personelinin insancil,
rahatlatict ve destekleyici bir ortamda tedavi olmalari/ ¢aligma ortamina sahip
olmalar1 oldukga temel bir gereksinimdir.

Iyilestirme; tibbi, psikolojik ve ruhsal sifa, hastalara igsel bir adim
atabilmeleri igin digsal bir seyin getirildigi siiregleri icermektedir. Mekanin
iyilestirici olmasi ise; mekana iliskin bilesenlerin biitiinsel anlamda
duyarliligina ihtiya¢ duymaktadir. Mekan atmosferinin bir biitiin olarak
olusturulmasii saglamak, mekani yagsanabilir hale getirmektedir. Atmosfer
insas1; 151k kalitesi, renk, doku gibi alistigimiz detaylarin yani1 sira, yansiyan
renkli 151k gibi detaylar ile ruh halinin yaratilmasidir. Form, bigim, 151k, renk,
doku hepsi tek bir atmosfer biitiiniinii olusturmak i¢in birbirleriyle iletisim
kurarak oriilmektedir. Dogal ortamlarla temas halinde olmak veya etkilesimde
bulunmak ise genel ruh saghigini iyilestirmektedir (Day, 2004, s. 62,63).

Ciinkii mimarlik, yer ve projeyi, ge¢mis baglami ve gelecekteki
kullanicilarin yasamini iligki i¢ine sokmakla ilgilidir. Tasarimci daha 6nce
gelmis olanlar1 -gevresel baglami- ve gelecek olanlari -kullanicilari- bir araya
getirmelidir. Tasarim ve yapim siireci araciligryla malzemeleri sanatsal olarak
bir araya getirmeli, yerlerin bagli oldugu organik siireci; yeni, bilingli ve ilgili
bir sekilde birlestirmelidir (Day, 2004, s. 156).

Yapr tipi fark etmeksizin, tasarimer “proje neyi soylemeli/anlatmali?”’
sorusunu sormaktadir. Peki hangi aktiviteleri icermelidir? Organizasyonda yer
alacak islevler elbette projenin neyi sdylemek istedigi ile iliskilidir. Bir
sonraki basamakta ise bu ikili iliskinin nasil olacagi sorusuna cevap
aranmaktadir. Saglik yapilar tasarimi da tasarimci da benzer siireg ile
kargilagsmaktadir. Baslangigta tartisilan bu sorulara iliskin siireg ise
derinleserek karmasik iliskiler biitiiniine dair sonsuz sayida soru olusturmakta
ve ¢0ziim arayisina tekrar ve tekrar optimum diizeyde yanitlar aranmaktadir.
Hastane tasarimi ¢cogunlukla teknik bir mesele gibi goriinse de, kullanicilarin
gereksinimlerini kargilayarak iyilesmelerine katkida bulunma olanagi ile
teknik detaylarin ¢ok daha 6tesinde bir ruha ihtiya¢ duymaktadir. Kisacasi ilk

olarak tasarimcinin kendine sordugu “proje neyi sdylemeli/anlatmali?”’ sorusu
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oldukca Onemli bir karsiliga ihtiyag duymaktadir. Ciinkii anlatilan veya
sOylenen “sey” kullanicida “iten veya c¢eken sey” haline kolaylikla
doniisebilme ihtimaline sahiptir.

Bu noktada, hastane alistigimiz soguklukta, tim detaylarm
profesyonelce diisiiniildiigii steril ve kalabaliga ¢ati olusturacak bir boslugu
mu temsil edecek yoksa etrafimizi saran, steril oldugundan siiphe etmedigimiz
kalabaliga ragmen herkese kucak acan bir “yer”’e mi doniisecek? Bu ruhu
desteklemek adma her bir etkinlik/islev mekani1 hangi ruh hallerine sahip
olmalidir? Her bir ruh hali (dolayisiyla faaliyet) nerede ve nasil kendini evinde
hissedecektir ve hatta bunca teknik detay arasinda saglik mekanlarinda
karsilik bulacaktir?

Ruh, dilekten fikre, planlamadan insaat tasarimina ve binanin
ingasindan iskana kadar her adimda agsamali olarak bir binaya doniigebilir. Her
asama bir Oncekini gelistirir, derinlestirir ve genisletir. Bu agsamalar sanatsal
olandan pratik olana dogru siralanmaz, ancak bu yonler bastan sona ayrilmaz
bir sekilde, mimarlar gérevlerini tamamlayip ruhunu daha da biiyiitecek olan
yasam icin bir kabuk birakana kadar siirekli bir maddeye doniisme siireci
olusturur (Day, 2004, s. 159). Binalarin yaydigi ruh ise; iglerindeki ve
cevrelerindeki faaliyetleri renklendirir ki bu faaliyetler; ¢evreleri {izerinde
binalarin kendisinden daha biiyiik etkiye sahiptir. insaat ve bitis malzemeleri
binalarin veya mekanlarin ne sdyledigini etkilemektedir. Ancak kullanici
olarak aslinda bunlara bakmayiz, “seyleri” tekil olarak algilamayiz. Onlan
icimize ¢ekeriz (Day, 2004, s. 161). Seylerin biitiinii bize resimsel bir
sahneden ¢ok, mimari ve mekansal bir atmosfer saglamaktadir.

Dogal malzeme goriinlimiinde veya igeriginde olmasma karsin,
duyularimizla deneyimledigimizde ayni hisleri tekrar yasamamiza izin
vermeyen “seyler” mekanin iglevi ne olursa olsun yabanci hissettirmektedir.
Duyusal deneyimin azlig1 maalesef ne bedeni ne de ruhu besleyememektedir.
Tiim malzemelerin kendine 06zgl nitelikleri mevcuttur. Bu durum yapi
tipinden oldukca bagimsizdir. Ahsap sicaktir, aga¢ uzun siire 6nce kesilmis
olsa da yasam kokar; tugla hala dokunuldugunda ve gozle bakildiginda tugla

ocaginin sicakligini tasir; celik serttir, soguktur, onu yuvarlayan veya
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presleyen sert, giiclii endiistriyel makinelerin izlerini tasimaktadir. Plastik,
yapildig1 yabanci molekiiler teknolojiden bir seyler tagimaktadir ve yasam
alaninin diginda durur ve betonarme gibi goriiniir higbir yapisal kurala bagh
degildir. Materyaller bu nitelikleri sayesinde konusmaktadir. Bu sebeple
boyanmamis ahsaptan soguk hissi veren bir oda ya da betondan sicak,
yumusak, ulasilabilir bir oda yapmak olduk¢a zordur (Day, 2004, s. 169).

Aslinda hastane tasariminda “ev” kavrami tam da bu noktada karsimiza
cikmaktadir. Asina oldugumuz, ait hissettigimiz parcalarin biitlinline iliskin
bizde uyandirdig:1 etkide. Bu parcalarin énemsiz oldugunun vurgulanmasi
anlamina gelmemektedir. Aksine biitiinli olusturacak her parganin benzer
nitelikte ve birbiri ile uyumlu olmasi gerekliligini ifade etmektedir.
Giiniimiizde evlerimizde endiistriyel malzemeler kullanmamiza karsin, biitiin
olarak endiistrinin igerisinde yer aldigimiz duygusunu verecek bir biitiinden
kaciniriz. Ya da bir miizede oldugumuz hissi yaratacak kirilgan ve
dokunmaktan kac¢inilmasi gerektigine iliskin bir duyguya kapilacagimiz
yasama mekanlar1 yerine, bizi rahat hissettirecek ve konforlu alanlar
yaratmaya caligiriz. Bagka bir deyisle, belki de ¢ok pahali, ¢ok parlak, ¢cok
renkli, ¢cok kirilgan vb. niteliklerden konutta kagindigimiz gibi hastane ig
mekanlarinda da kaginmamiz anlamina gelmektedir. Mekanin islevinden
bagimsiz olarak, kullanicinin sahip oldugu tamidiklik, aidiyet hissini
pekistirecek onemli bir etkendir. Yapili ¢evrede ise elbette bu bir tartigma
konusu olusturmakla beraber, proje neyi sdylemeli ana fikri kullanicida steril
soguk bir mekandir cevabi vermekten c¢ogu zaman ¢ok da
uzaklasamamaktadir (Gorsel 1).



21 | KONUT KAVRAMINA AKADEMIK BAKIS

..600....:-.‘01

0000:0:000000¢ 9

Gorsel 1: Rayan Healthcare Infra isimli klinigin bekleme alani mekan
atmosferi, Tamil Nadu, Hindistan (Erisim Tarihi: 06.08.2023,
https://www.rayanhealthinfra.com/hospital-interior-design/).

Giliniimiiz tasariminda istedigimiz malzemeyi kullanmakta ve
yaratmayr amacladigimiz  atmosferi olusturmakta Ozgiiriiz. Saglhk
mekanlarinda bu durum teknik anlamda kilavuz, yonetmelik ve kanunlarla
smirlandirilmis olsa da, gereksinimleri karsilayabilecek ¢ok sayida geleneksel
ve yeni teknoloji malzeme mevcuttur. Bu sebeple hastane mekanlarinda
tasarimciya sunulan simirl 6zgiirliik (ki siirh ifadesi olumsuz etki yaratsa da
olumlu ve steril bir ortamin ingas1 i¢in azami yaklasimi ifade etmektedir.)
tasarim i¢in oldukc¢a genis bir alan1 tanimlamaktadir. Kullanilan malzemenin
uygunlugu ise, malzemelerin mekana uygunlugu ile iligkilidir. Mekana dair
ilk soru olan, neyi sOyleyecegi cevabiyla paralel olarak malzemelerin
uygunlugu tartisgilmaktadir. Bazi binalarin  harmanlanmasi, bazilarinin
kendilerini biraz daha géstermesi, bazilarinin ise yine daha kentsel, ¢agdas ve
disa doniik bir karaktere sahip olmasi gerekir ki benzer bicimde i¢ mekanda
da benzer yaklagima sahiptir.

Belirtilen nitelikler; bitis malzemeleri, mobilya ve donati,
havalandirma, aydinlatmadir. Day (2004) bu niteliklerin en dnemlilerinden
birinin evsel nitelik kapsaminda aydinlatma oldugunu belirtmektedir. Giindiiz

1 A N et
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ve gecenin (zamanin) dogal yollardan tayin edilebilmesi, disaridaki hayatla
kurulan bag ve izole bir kapsiilde nefes almadiginin bilinci, mevsimlere ve
gilinlik degisimlere sahitlik etmek gibi hayatimizda fark etmeden sahit
oldugumuz son derece Onemsiz goriinen detaylar sasirtici derecede fark
yaratabilmektedir. Isik bir mekana/odaya hayat vermektedir. Dogal 151k
almayan odalar mekanlar fiziksel, zihinsel ve sosyal saglik iizerinde ¢ok
rahatsiz edici etkilere sahip olabilmektedir. Bu kosullardaki laboratuvar
farelerinin birbirlerine saldirdig1 ya da kendilerine zarar verdigi arastirmalarla
kanitlanmistir. Giin 1g1g1ndan yoksun yasam (gece vardiyasinda ¢aligmak gibi)
kanser riskinin artmasiyla da baglantilidir (Day, 2004; Science, 2003).
Giindelik yasamimizin bir pargasi olan dogal 151k, saglik mekanlar1 igin de son
derece gereklidir. I¢ mekanda kullanilan diger yapisal ve bitis elemanlar1 da
yansimalar, atmosfer ve duyusal zenginlik olusturulmasi goéz Oniinde
bulundurularak degerlendirilmelidir.

Saglik yapilar1 tasarimina iligkin standartlar1 bu baglamda incelemek,
gerekliliklerin ortaya konulmasi icin onemli bir aracidir. Bu baglamda
National Health System (NHS) ve Facility Guidelines Institute (FGI)’e ait
saglik yapilan kriterlerine iligkin kilavuzlar igerisinde konutu karsilayan
“house, abode, dwelling unit” kavramlar1 yerine evi karsilayan “home”
kavramia yer verildigi goriilmektedir. Tanimlanan“ev” kavrami; daha ¢ok
mekansal atmosferi ve cevreyi tanimlayan niteliktedir. Ayrica aidiyet
kavramini karsilayan “belonging” kavrami da beliritlen kaynaklarda yer
almaktadir (HBN00-01, 2014), (FGI, 2022).

Bu anlamda NHS’de evsel hissin artirilmasina iliskin belirtilen
maddeler;

- QGiris alaninda ve bekleme alanlarinda evsel hissin desteklenmesi
icin (kurumsal olmayan bir his) bitkilerden faydalanilmalidir. Bu
yolla antisosyal bir atmosferden kagmilmasina destek verilebilir.

- Bekleme salonlar1 ve sosyal alanlarda oturma diizeni, tek basina

oturanlarin yani sira kiiglik gruplara da izin vermelidir.
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Hasta odalar1 i¢ mekaninda kullanictya giiven veren ve 6zenli bir
goriiniim sunacak tasarim yaklagimlari kullanilmahdir. Ev gibi

aydimlik, havadar, temiz ve diizenli.
Hasta odalar1 doga ve insan etkilesimi saglamalidir.

Hasta odalarinda insana mahremiyetin yaninda arkadaslik ve aile igi
sosyallesmeyi destekleyecek bir ortam olusturulmalidir.

Hasta odalarinda uyarim ve dikkatin hastaliktan uzaklastiriimasi i¢in
sanattan faydalanilmalidir.

Hasta odalarinda birden fazla yatak yer aliyorsa, hastalar,
ziyaret¢iler ve hasta bakicilar i¢in yatak i¢inde bolgeler olusturmak,
her birinin daha fazla sahiplenme ve aidiyet duygusu hissetmesine
yardimei olmaktadir.

Dogrudan  giines 1sigindan  kagmilmali  veya  mekan
golgelendirilmelidir. Giines 1s18indan kaginamayan yataktaki
hastalar i¢in, direk 151k rahatsiz edici ve tahris edici olabilmektedir.
Panjur ve perdelerin yatak baginda kontrol edilmesi hayal kirikligimi
azaltmaya yardimci olmaktadir ve bagimsizlik hissini geri
kazandirmaktadir (HBN0O0-01, 2014) sinirliliklarina sahiptir.

FGI’da evsel hissin artirilmasma iligkin belirlenen standartlarin

NHS’ye kiyasla ¢ok daha fazla teknik detayin yer aldig1 bir yaklasimla ele

alindig1 goriilmektedir. Ev hissi ve aidiyet ile alakali kriterlerden ¢ogunlukla

rehabilitasyona dair islev alanlarinda faydalanildigi anlagilmaktadir. FGI’nin

yayimladigi “Guidelines for Design and Construction of Hospitals”

kaynaginda yer alan standart ve dneriler asagidaki gibidir.

Rehabilitasyon hastanelerinde hastalarin hem ev ortamlarina nasil
uyum saglayacaklarint hem de fiziksel engelli durumlarinda
yasayabilmeleri icin ev ortamlarim1 nasil uyarlayacaklarim
ogrenmeleri gerekmektedir. Bu nedenle, giinliik yasam aktivitelerini
O0gretmek i¢in saglanan tesisler, bir ev gibi tasarlanmalidir.
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- Rehabilitasyon hastanelerinde ev benzeri bir atmosfer, mobilya
diizeni ve hasta yatagi ile oda pencerelerine yonelim gibi hususlar
hastanin ihtiyaglarini yansitmalidir.

- Pediatrik hasta odalarinda aile destegi (6rn. hijyen, uyku ve kisisel
esyalar) i¢in gerekli malzeme ve esyalar bulunmalidir.

- Hasta gozlem odalarinda dogaya ve giin 1s18na erisim saglanmasi
tavsiye edilmektedir.

Kisacasi konut 6zelinde, aidiyet kurmamiza olanak saglayan ve evde
gibi olma hissini giiven, deneyimlenmis ve asina oldugumuz “seyler’in
sunuldugu, dis ve i¢ mekan baglaminda yasamin ritminden kopmadigimiz
nitelikler saglik yapilarinda oldukga ihtiyag duydugumuz 6zelliklerdir. Ancak
bu yaklasim “ev” e dair her seyin, kapsamin icerisine dahil oldugu anlamina
gelmemektedir. Daha ¢ok baglamin sinirlarinda, yeni uygulamalara ve
denemelere ihtiyacimiz oldugu sonucunu dogurmaktadir. Duyularimiz1 hatta
miimkiinse biitiiniinii  kullanmamiza olanak saglayacak, yasama dair
deneyimlerimizi artiracak mekanlarin hastane mekanlarinda bigimlenmig
olmasi1 mevcut hastane yargisin1 toplumsal anlamda kirma yolunda oldukga

Onemli bir adimdir.
6. Sonuc¢ ve Tartisma

Mimarlar, mimarliktaki miihendislik unsurlariyla ilgilenirken bilime
bagiml olsalar da, mimarlik 6ncelikle bilimsel verilerle ilgilenen bir disiplin
degildir. Bu nedenle, bugiine kadar, binalarin tasarimdan arindirilmas: hala
esas olarak mimarin bireysel deneyimine ve mimarlik tarihine referansina
dayanan sanatsal bir siiregtir. Farkli kullanicilarin genel algisi aragtirmanin
odak noktasi oldugunda, mimari faktdrler iizerine arastirma yapmak
zorlagsmaktadir. Bu zorluklar, sanatsal sunumun tiim ya da ¢ogu tiiketicisine
uygulanabilir gen analizleri yapmak amaciyla, bir resim, heykel ya da miizik
parcasinin yorumcu ya da dinleyicide belirgin bir psikolojik etkiye yol acan
faktorlerini tanimlamak gibi diger sanat disiplinlerindeki arastirmalarla
benzerlik gostermektedir (Fricke, Halswick, Langler, & Martin, 2019, s. 28).
Bu sebeple mekan da, kullanicis1 diisiiniilmeden, ihtiyaglar1 dogru analiz
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edilmeden dort duvardan ibaret bir barmma islevini karsilamamaktadir.
Yapiya iligkin malzemelerin, mobilya ve donatilarin tamamlanmis olmasi
hatta islevi karsilar durumda bir mekan bile, ¢cogunlukla yalnizca sunmasi
beklenen hizmetin karsiligim1 maddesel olarak sunmaktadir. Deneyimler,
duyular, estetik algi, doga ile iliski gibi yagamin igerisindeki ¢oklu etkilesim
etkenleri maddeden c¢ok daha sonra gelmektedir. Hatta bazen hig
diistiniilmezler bile.

Day (2004) tasarima dair ¢iktilari, toplumsal olarak kullanilan
“giizellestirme” ifadesi ile ele almaktadir. Eglence ve dinlence mekanlarini
giizellestirmek i¢in para harcanabilecegi, ancak ¢aligma mekanlarinin veya
pratik faaliyetlerin her seyden once faydaci diisiincelerle sekillendirilmesi
gerektigi fikrine aligmis durumda oldugumuzu belirtmektedir. Bunun anlami,
caligma hayatimizin yarist miimkiin oldugunca verimli ama sanatsal olmayan
bir sekilde gegcirilirse, diger yarisinin sanatsal ve verimsiz olmakta 6zgiir
olacagimiz anlamindadir. Pratik olma ve estetigin birbiriyle celistigi
varsayimi ancak tanimlar daraltildiginda gegerlidir: pratiklik parasal olana,
estetik ise hoggoriilii kendini ifade etmeye indirgenmektedir. Ancak estetik ve
saglik arasinda var olan iliskiyi fark ettigimizde, fayda ve giizellik arasindaki
bu kopuklugun eski kafaliligin bir sonucu oldugu kadar sagliksiz da oldugu
goriilebilmektedir (s. 31, 32).

Begenilenin, 6znel tercihlerin kullanici i¢in iyi mi, kotii mii ya da uygun
mu degil mi oldugu konusu her mekan tipinde oldugu gibi elbette saglik
yapilari i¢in de sorgulanabilir. I¢ mekan tasarimi konusunda 6zellikle konut
Ozelinde, kendimiz ile iligskilendirmek istedigimiz ve Ozgiinlestirmeye son
yillarda biiylik bir hassasiyet gelistirdigimiz sdylenebilmektedir. Hastane gibi
kamuya agik yap1 tiplerinde ise; hem bir takim ortakliklar hem de ayrisan
beklentiler s6z konusudur. Ancak aidiyet hissini farkli katmanlarda
kargilamaya c¢aligmamiz bir tesadiiften Otedir. Aslinda bu durum Day
(2004)’tin de belirttigi lizere, mekana iligkin hislerin ve olumlu olumsuz
duygularm; kisisel, kiiltiirel ve evrensel katmanlarmin bulunmasindan
siiregelen bir durumdur. Tasarimciya bu noktada diisen énemli misyon ise,
ister konut ister hastane tasarimi konusunda olsun her yapmnin bir ruhu

oldugunu hatirlamaktir. i¢ mekan ile tanimli alanlar da benzer ruha biiriiniir



KONUT KAVRAMINA AKADEMIK BAKIS | 26

ve kullanicida i¢sel mekanlar yaratmaktadir. Bu ruh mimari ile baglar ancak
kullanim ile gelismektedir.

Ciinkii ev, gecmigle gelecegimizi birlestiren; fiziki ¢cevremiz, sosyal,
kiiltiirel ve duygusal diinyamiz arasinda baglar kurmamiza yardimci olan, bize
yon gosteren, sekil veren, biitiinlestirici bir aragtir (Imamoglu & Imamoglu,
1996, s. 4). Evler bireylerin en rahat ettikleri, tamamen kendilerine ve
ailelerine ait bir yer, bash basina bir diinyadir. Benzer mekanlarda evde
hissedilen rahatlik, sorumluluk yiikleme bilinci ve sahiplenme bigcim ve
diizeyine ulasilmasi ¢ok giigtiir (Saile, 1985). Bu kosulda tasarimcinin yolu
calismanin odagina olusturan “aidiyet” ve “yer” kavramlarini merkezine alan
evsel nitelige ¢ikartmaktadir. Hastane i¢ mekan tasariminda kullaniciyla bag

kurmasina imkan tanimak ve olumlu hislerin pekistirilmesi igin;

- Duyularin kullanimina imkan taniyacak nitelikte, yalnizca gorsel
uygulamalardan kagiilarak tasarim yapilmalidir.

- Sosyal, kiiltiirel ve duygusal olarak diinya ile bag kurmay1
desteklemelidir.

- Giiven telkin ederek, kurum hakkinda olumlu bir imaj yaratiimasina
katkida bulunulmalidir.

- Mekan bir biitiin olarak ele alinmali ve atmosferi; soguk, dahil
olunmamasi gereken bir karakter yerine sicak ve ait hissettirecek bir
“yer” olarak tasarlanmalidir.

- Gilin 1s5181indan azami Ol¢iide faydalanilmalidir. Ancak direk giines
15181 alimindan kaginilarak kontrollii sistemlerden faydalanilmalidir.

- Yapmin konumlandirilmas:t ve agikliklari belirlenirken manzara
yonii ve doga ile etkilesim gz 6niinde bulundurulmalidir.

- Ogzellikle giris ve bekleme gibi genel mekanlarda uygun bitkilerden
faydalanilmalidir.

- Hem bireysellesme hem de sosyallesme icin alanlar
olusturulmalidir.

- Hasta odalarinda kisisel esyalarin depolanmasi, mekan igerisinde
yer alabilecek bi¢imde (hijyen kurallar1 kapsamindaki Kkisisel
esyalar) mobilya ve donatiya yer verilmelidir.
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Iyilesme yalmzca kendi i¢imizde gergeklesebilen bir siirectir, ancak bu
siire¢ bizim digimizdaki seyler ve eylemler tarafindan tetiklenebilmekte ve
desteklenebilmektedir (Day, 2004, s. 203). Cogunlukla hastane denildiginde
oldukca steril olmasi gereken, ¢ok hassas bir mekan insanlarin aklina
gelmektedir. Birgok tesis enfeksiyona karsi asir1 hassasiyeti olan hastalara
bakmaktadir (6rnegin, uzun siireli graniilositopenisi olan bagisiklik sistemi
baskilanmig hastalar, 6zellikle kemik iligi alicilar1 ve kemoterapi alan ve ciddi
graniilositopenik olan hematolojik maligniteleri olan hastalar). Ancak genel
olarak, bu tesisler bu tiir hastalara bakmadig: siirece toplum hastanelerinde
koruyucu ortamlara ihtiyag duyulmamaktadir. Yine de hastanin bakim
ortamimdaki sik dokunulan ylizeyler temizlik ve dezenfeksiyonu
kolaylastiracak sekilde planlanmali ve tasarlanmalidir (FGI, 2022).

Caligma igerigi Ozellikle hastane mekanlar1 ve konut kavrami ile ev
niteligi kapsaminda ele almistir. Ancak saglik yapilari i¢ mekan tasarimi bir
uzmanlik alanidir. Saglik tasarimi konusu ise oldukca genis bir biitiinii tarif
etmektedir. Her bir parametre ve mekan islevi farkli gereksinimlere sahiptir.
Bu sebeple ¢aligmada islev alanlar1 bir biitiin olarak ele alinmig ve 6zellikle
“ev” kavrami ile doniisiimiine odaklanilmigtir. Gelecegin saglik yapilariin
insan ile kurdugu iligkinin arttirilmasina ve daha hiimanist mekanlar
yaratilmasma katki sunulmasi amacglanmaktadir. Belirtilen kapsamda
iyilestirme mekanlar1 kavramina iligkin aragtirmalar, topluma sundugu faydal
sonuglari ile her gegen giin gelisim gostermektedir.
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1. GIRIS

Giiniimiizde internet ve sosyal medyanin hizli gelisimi, insanlarin
yasam tarzlarin1 ve davranislarii 6nemli Olglide etkilemektedir. Evler,
bireylerin yasam alanlaridir ve bu alanlarin bigimlendirilmesi, bireylerin
degerleri, ihtiyaclari ve dis etkilerle sekillenir. Baska bir deyisle ev, bireylerin
kisisel tarzlarim1 ifade edebilecekleri, rahat ettikleri ve kendilerini
yansitabildikleri 6zel alanlardir. Bachelard’in (1996, s.32) da dedigi gibi;

...evimiz bizim ilk evrenimizdir. Ev, ger¢ek bir kozmostur...

Teknolojinin gelismesi ile birlikte, pek ¢ok alan kendi igerisinde
doéneminin kosullarindan etkilenerek degisime ugramistir. Bu alanlardan birisi
de i¢ mekan tasarimi ve i¢ mimarlik egitimi olmustur. 19. yiizyilin sonlarinda
Avrupa’da Beaux Arts ekolii ile siisleme sanatlar1 olarak gelisen i¢ mekan
tasarimi egitimi, Amerika Birlesik Devletleri’nde ise i¢ dekorasyon adi ile
yapilanmistir. I¢ mekan egitimi, 20. yiizyilin baslarinda uzmanlasmanin
etkisiyle i¢ mekan egitimi 6zellesmeye ve boliinmeye baslayan tasarim meslek
gruplarmin bir uzantisi olarak olgunlagsmaya baglamistir. Giiniimiizde
toplumsal hayatta yaganan yapisal degisimler ve kisilerin bireysel isteklerinin,
niteliklerinin 6n plana ¢ikmasi, i¢ mimarlik egitim anlayisin1 daha 6nemli
kilmistir (Agaoglu Cobanlar & Kaptan, 2022, s.140-141). Bunun yan sira,
internetin kiiresel boyutta tiim insanliga 11k hizi ile ulagmasi, iletigimi
kolaylastirmasi i¢ mekan tasarimu {izerinde de etkili olmustur. ilgili alandan
mezun tasarimcilar ile tasarim firmalari; hedef kitlesine daha hizli ve etkili
sekilde iletisim kurmanin yollarmi gelistirerek genis bir yaraticilik alani

saglamigtir (Gorsel 1).
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Gorsel 1: (Saat yoniinde) Dogtas, Bellona ve istikbal mobilya firmalarinin
aritilmig gergeklik ile kullanicilar igin gelistirilen uygulamaya yonelik afigler
(URL 1)

Medya, konut i¢ mekan tasarimi konusunda ilham verici trendler ve
icerikler Gnererek ev sahiplerine yaratici fikirler sunar. Ev dekorasyonuyla
ilgili bloglar, sosyal medya platformlar ve ¢evrimigi igerikler; kullanicilarin
farkli stilleri kesfetmeleri, renk paletleri ve mobilya diizenlemeleri, mekan
organizasyonu hakkinda bilgi edinmelerine yardimci olur. Internet
medyasinin  giinlilk yasama olan etkisinin, insanlarin evlerini nasil
diizenledikleri, dekorasyon tercihleri ve ev esyasi se¢imleri lizerinde de etkili

oldugu diisiiniilmektedir.

Medya, teknoloji ve dijital igerik {ireticilerinin etkisiyle gliniimiizde
konut i¢ mekan tasarimlart iglevsellik, estetik gibi degerlerin fazlasini
barindirmaktadir. Ayata (2003, s. 54) konut i¢ mekanlarindan 6zellikle salon
kullaniminin statii yarisinin yapildigi sahne olarak da okunabilecegini
belirtmistir. Ayata’nin sdyleminden hareketle bir sahne olarak kurgulanan
konut i¢ mekan tasarimlart hem dijital icerik iireticilerinin tasarim siireglerine
getirdigi yaratici yaklagimlar ve kolay uygulanabilirlik ile mekanlar1 deneyim
alanina c¢evirmis hem de evin kullanicisinin tasarim siirecine dahil olmasina

araci olmustur.
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Geleneksel i¢ mekan tasarim anlayisina yeni bir perspektifle yaklasan
dijital igerikler, mekanin tasarim siirecinde kullanicisinin da dahil olabilecegi
uygulamalarla mekanlar iizerinde etkili oldugu diisiiniilmektedir. Ek olarak,
teknolojide yasanan gelisimlerin i¢ mekanlara entegre edilebilir olusu,
kullanici ve dijital igerik iireticileri arasinda kiiresel boyutta bir iletisim
kurarak yeni ig birliklerinin olusturulmasina yol agmaktadir. Bu ¢aligsma; ilgili
alandaki arastirmacilar, dijital igerik iireticileri ve evi deneyimleyenler icin

farkl1 bir perspektiften bakan degerli bir kaynak olmay1 amaglamaktadir.

2. YONTEM

Arastirma konusu iizerine ulusal ve uluslararasi literatiir taramasi
gerceklestirilmistir. Literatiir taramasinin ardindan i¢ mekan tasariminda
dijital icerik iireticileri hakkinda kuramsal tartisma olusturulmustur. Ardindan
kuramsal g¢ercevede ortaya koyulan tartigmayi gelistirmek adina, konut i¢
mekan tasarimina yonelik olusturulan dijital icerik tireticilerinin paylagimlari
ve sosyal medya platformlar1 referans alinarak; insanlarin evlerini nasil
diizenledikleri arastirilmistir. Bu arastirma, random yOntemiyle secilen
ormeklemler ile desteklenmistir. Random yoOntemi, olasiliga dayali bir
ormeklemedir. Bu yontemde, evrendeki her elemanin ilgili arastirmada
secilme olasiligmin sifirdan biiyiik oldugu bir 6rneklemdir (Kish, 1965).

Calismada elde edilen veriler arastirmaci tarafindan tartismaya agilmistir.
3. YENI MEDYA UZERINE

Toplumsal, kiiltiirel, teknolojik, ekonomik ve siyasi degisimlere ek
olarak bilgisayar ve internetin kiiresellesmesi modern ¢cagda mekan ve zaman
algisinda koklii degisime neden olmustur. Siber aglar diizeni iizerine insa
edilen dijital iletisim, kiiresel boyutta haberlesme ve iletisime olanak saglamis
ve medyaya yeni bir boyut kazandirmstir. Internet kullanimi ile baslayan

kiiresellesme, sosyal medya platformlarinin kullaniminin yayginlagmasiyla
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giderek giiclenmistir. Bir baska deyisle, geleneksel medyay1 yeniden
yapilandiran dijital kiiresel iletisimin kurulmasmi saglamistir. Internetin
dogas1 geregi zamansiz ve mekansiz kullanima olanak saglayarak smnirsiz
iletisimi ve erisimi kurmus ve McLuhan’in betimlemis oldugu global bir koy

olusturmustur (Bigel, 2013, s.121).

Crary (2015, s.83); televizyon ile zaman ve insan faaliyetlerinin her
yerde yeniden diizenlenmesinin tarihte pek benzeri olmadigini sdylemektedir.
Yiiz milyonlarca insanin, her giin her gece saatlerce az ¢ok hareketsiz
sayilacak bicimde, 151k sacan nesnelerin dibinde vakit gecirmeye basladigini
aktarmaktadir. Crary’in ileri siirdiigli bu goriis, McLuhan’in betimlemis
oldugu global koyii destekler niteliktedir. Geleneksel medya araglarindan
birisi olan televizyon, toplum iizerinde etkili olarak giindelik yasamin
ayrilmaz bir pargasi haline gelmeyi basarmustir. internetin zamansiz ve

mekansiz olusu ise, kiiresel iletisime olanak saglamistir.

Bizimki, yepyeni bir ‘ayni andalik’ diinyasi. zaman durdu, mekan yok
oldu. Artik hepimiz global bir kéyde yasiyoruz... Her sey eszamanli
oluyor. Akustik déneme geri dondiik. Okuryazarligin ardindan
baglarimizi kopardigimiz ilkel algilari ve kabile duygularini tekrar
yvapulandirmaya bagsladik (...) Elektronik devreler insanlari birbirleriyle
derinlemesine kaynastirryor. Bilgi, tepemizden asagiya ansizin ve
stirekli olarak yagryor. Biz bilgi edinmeye devam ederken, yeni bilgi
eskisinin yerini hizla almayr siirdiiriiyor (...) Anlik iletisim, ¢evre ve
deneyim faktorlerinin hepsinin bir arada ve aktif bir iletisim halinde
var olmaswni sagladig igin, bizim adim adim ilerlememiz artik miimkiin
degil (McLuhan & Quentin 2012, 5.63).

Geleneksel medyada kullanici tiiketici pozisyonunda iken, yeni medya
ile kullanic1 iiretici konumuna evrilmistir. Aytekin (2012, s.102) yeni medya
olarak tamimlanan dijital doniisiime bagli olarak toplumun geleneksel
medyada doneminde igerik tiikketenden ziyade icerik iiretene dogru doniistiigi

dile getirmigtir. Ozetle; yeni medya ve sosyal medya platformlarinin
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gelenekselden ayrildigi en belirgin 6zellik, kullanicisinin 6zgiin icerikler

iiretebilmesine olanak sunmasi ve kisinin kendisinin kullanip, yonetmesidir.

Medya ve internette yasanan gelisimler sadece iletisimin teknik ve
yontemlerini degistirmekle kalmamis ayni zamanda bilginin yayilma hizini
cok biiyiik boyutlara tasimistir. Giiniimiizde bilgi, yeni bir olcekte ve hizla
faaliyet gostermektedir. Sussman (1989, s.61); Kongre Kiitiiphanesi’nde
bulunan kitaplarin tiimiiniin, bir buzdolabindan biiylik olmayan bilgisayarda
toplanabilecegini ifade etmistir. Tiim bu gelismelerin ardindan 1996 yilinda
Nokia firmasi tarafindan ilk akilli cep telefonu piyasaya siiriilmiistiir (BBC
News, 2021). Ardindan sosyal medya platformlarmin giindelik yasama dahil
olusu, medya merkezli bir ag toplumunun temelini attif1 sdylenebilir.
Colomina (2016, s.109) 2000 yilinda Biiyiik Britanya’da insanlarm okul
arkadaglarini bulmalar1 igin baglatilan ilk basarili sosyal ag olan Friends
Reunited, kuruldugu yil {i¢ bin kullaniciya sahipken bir yil sonra iki buguk
milyon kullaniciya ulastigini aktarmaktadir. Buna ek olarak; 2005 yilinda
Y ouTube platformunun kendini yayimla sloganiyla sunuldugunu, 2009 yilinda
ortaya ¢ikan WhatsApp uygulamasinin en popiiler mesajlasma uygulamasi
oldugunu ve 2010’da kullanima sunulan Instagram uygulamanin ise 2014

yilinda 300 milyon aktif kullanictya sahip oldugunu ifade etmektedir.

Dijital devrim olarak adlandirilan bu yenlikler, bilginin yayilmasimi
kolaylastirmasi ve bilgiyi kamusallagtirmasmin yani sira, erisim saglanan her
seye yorum yapabilme olanagi da sunmustur. Bagka bir deyisle gliniimiizde
isteyen herkes; yazili ve/veya sozlii metinler, igerikler, videolar, fotograflar
tireterek bunlar tiim diinyanin erigim saglayabilecegi platformlarda insanlara
sunabilmektedir. Boylelikle, sinirsiz, zamansiz, mekansiz ve herkese her seye

acik bir iletisim doénemi giindelik yagamda yerini almistir.



KONUT KAVRAMINA AKADEMIK BAKIS | 38

4. DIJITAL ICERIK URETICILERI HAKKINDA

Internet ve internet kullanimma bagli yasanan yenilikler ve sosyal
medya platformlarmin toplumsal hayat iizerinde 6nemli rol oynadigi
goriilmektedir.  Glinlimiizde, ¢evrimi¢i ortamlarda yapilan faaliyetler
ekonomiye de yeni boyut getirerek dijital emek kavramini ve yeni iiretim
bigimlerini giindeme tasimaktadir. Dijital emek ve dijital medya kavramlari;
klasik anlamda tanimli bir zaman ve mekanda somut emek iceren iiretim
aracindan, bir iletisim aracindan ¢ok daha fazlasini barindiran sosyal medya
platformlarina kar, deger iireten iiretim araglarina evrilmistir (Duman &
Ozdoyran, 2018, s. 79). Bu perspektiften bakildiginda, emegin dijitallestigini

sOylemek miimkiindiir.

Teknolojide yasanan degisimlerin paralelinde meslek ve egitim
alanlarinda yasanan degisimlere kisaca deginilmistir. Bu degisimlerde
etkilenmeyen temel wunsurlardan birinin tartigmasiz  emek oldugu
disiiniilmektedir. Emegin igerigi ve tamimi iizerine yeni yaklasimlar ve
tanimlar iiretilmesine karsin Onemi eksilmemistir. Emek harcanan mecra
cevrimigi ortamlara taginmis, zaman kavramini géz ardi ederek lretilen

igerikler ile deger kazanmaya baslamigtir.

Internet ortaminda yayinlamak {izere igerik iireten kisiler dijital igerik
tireticisi olarak tanimlanmaktadir ve bu kisiler mesleki bilgileri, ilgi alanlari,
hobileri vb. ilgilendikleri alanlar 6zelinde igerikler {iretmektedir (Uweta).
Youtuber, blogger, e-ticaret uzmanlari, sosyal medya uzmanlari, influencer
gibi cesitli sekilde adlandirilan dijital icerik {ireticileri ilgi alanlarina yonelik
cesitli platformlarda icerikler iireterek hedef kitleye ulasmanin yaratict

yollarmi aramaktadir.
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Dijital icerik iireticileri tarafindan sunulan yaratici, farkl, pratik,
komik, faydali gibi cesitli alt kategorilerde siniflandirilabilecek igerikler diger
kullanicilar tarafindan tiiketilmektedir. Kendisini gelistirmek ya da yapilan
tiretimleri takip etmek adina siirekli ¢evrimici olan dijital igerik iireticileri var
olmaya ¢alistiklar1 internet ortaminda ayni zamanda birer tiiketici
konumundadir. Dijital igerik iireticileri ne kadar ¢ok tiiketilen icerige sahip
olur ve kullanic1 sayisinda nicel bir artig yasarsa igerik iiretimlerindeki artis

da paralellik gostermektedir (Duman & Ozdoyran, 2018, s. 80).

Yeni medya olanaklari, tiim toplumsal diizeyde iletisimi ve katilimi
yeniden yapilandirmaktadir. Bu sayede; paylagma, izleme, biitiinlesme ve
katilmaya yonelik yeni bir tir bagimhlik anlayisimi  giderek
derinlestirmektedir (Yalginkaya, 2014, s.258). Giinlimiizde, yeni medya
insanlarin fikirlerini sdyledigi, ani1 paylastigi, bilgi edindigi simirsiz
mekanlar yaratmistir. Kitleler tarafindan tiiketilen sayisiz igerikler, ilgili
alandaki insanlarin kolektif bir ruhla paylasimlarda bulunarak bagkalarina
temas etmesini saglamistir. Bu baglamda iretilen igerikler, g¢evrimigi
olusturulan platformlarda g¢evrimdisi olanla kurdugu iliski ve etkilesim
araciligiyla insanlar1 hem ilgili platformda birlestirmis hem de iiretilen

icerikler ile etkilesim yaratmistir.

5. KONUT iC MEKAN TASARIMLARINA YONELIK
DIJITAL ICERIK: KENDIN YAP

Konut i¢ mekan tasarimina yonelik dijital igerik iireticilerinin, tasarim
siirecine olan katkilart merak uyandirmistir. Geleneksel medyada kullanici
sadece tiiketici olarak yer alirken, yeni medyada hem tiiketici hem {iretici
olarak yer almistir. Benzer iliskinin konut i¢c mekan tasarim siirecleri i¢inde
gecerli oldugu diisiiniilmektedir. Geleneksel tasarim yaklasimlarinda, talep

eden tiiketici/miisteri konumundadir. Ilgili alanda uzman kisiye giderek
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tasarim silirecini baglatir ve tasarimci, usta, pazarlamaci gibi farkh
disiplinlerde calisan kisiler ile is birligi yaparak bu siireci tamamlamaktadir.
Yeni medya ile talep eden tiiketici ayn1 zamanda tiretici konumundadir. Bagka
bir séylemle kullanici, i¢ mekan tasarimina yonelik yapacagi uygulama igin
oncelikli olarak sosyal medya platformlarindaki igerikleri tilketmektedir. Bu
tilketim asamasinda ise, tasarlama siirecine yonelik ilk adimi atarak siirece
dahil olmaktadir. Ardindan, uygulama ayaginda ise iiretici konumunda aktif

yer almaktadir.

Sosyal medya, toplumsal hayatta oldukca etkili olmasinin yan1 sira pek
cok alanda da degisimlere neden olmustur. Yeni iletisim araci olan sosyal
medya, tiim diinya {izerindeki insanlari, herkesin ilgi alanin1 kapsayan ortak
platformlarda toplanmasmi saglamaktadir. Bunlardan birisi olan mekan
tasarimlari; tasarim, uygulama, estetik gibi farkli alt basliklarda degisim
yasamustir. Bu aragtirma 6zelinde; konut i¢ mekan tasariminda danigman
olarak igerik iireticilerinin paylasimlari ele alinmistir. Mekan tasarimi iizerine
iiretilen iceriklerden, insanlarin herhangi bir profesyonel kisiden fiziki destek
almadan evde kendisi ya da yakin ¢evresi ile yapabilecegi pratik uygulamalara
yonelik fakat estetik degere de sahip olan yonlendirmeler barindiran
paylagimlardan viral olanlar ele alimmistir. Bu paylasimlarin kitleler
tarafindan begeni toplamasiyla birlikte, konut i¢ mekanlarinda benzer

uygulamalariin yayginlagmasi dikkat cekmistir.

Dijital igerik iireticilerinin getirdigi yaratici perspektifler ve i¢ mekan
tasarimina olan etkileri, benzer konu ya da temanin gruplandirilmasi igin
sosyal medyada kullanilan hashtag olarak adlandirilan baglik etiketleri
iizerinden incelenmistir. # sembolii ile baslayan ve bosluksuz olarak istenilen
konu ile kullanilan hashtag, kullanicilarin ilgi duyduklar1 konular takip etme,

aynt konuda paylasimda bulunan insanlarla iletisim kurmaya olanak
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saglamaktadir. Bu baglamda arastirma kapsaminda; #kendinyap, #diy ,
#diydecor, #diyideas, #diylove, #diyinspiration gibi evinde diizenleme
yapmak isteyen herkese farkli sunum tekniklerini kullanarak yaratici
¢oziimler sunan, pratik uygulamalar barindiran hashtaglar segilmistir. Bu
hastaglar arasindan rastgele 6rneklem yontemi kullanilarak konu ile ilgili
paylagimlar incelenmistir.

Sosyal medyada siklikla paylasilan i¢ mekan tasarimina yonelik
icerikler arasindan; duvar dekorasyonu, mobilya yenileme, tema ve renk
uyumuna yonelik drneklere yer verilmistir. Sosyal medyada yer alan duvar
dekorasyon fikirleri, duvarlarin farkli renklerde kullanilmasindan fazlasini
icermektedir. Duvar kagitlari, ayna kullanimlari, ahsap paneller, resim ve
fotograf galeri duvar uygulamalar1 buna 6rnek olusturmaktadir. Boylelikle
duvar sadece boliicli ya da tastyici gorevini iistlenmenin Otesine gegerek,
mekanin atmosferine etki eden ve mekanla biitiin olarak diisliniiliip

kurgulanan bir tasarim nesnesine doniismektedir (Gorsel 2).

Duvar

Ayna
Kagidi

kullanimi

Duvar
Citasi

Renk |

Gorsel 2: Instagram’dan segilen duvar tasarim Ornekleri (Arastirmact
tarafindan tablolagtirilmistir)
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Kendin yap (DIY) baslik etiketi ile paylasilan igerikler, dijital medya
igerik iireticilerin tasarim {irlinlinii adim adim nasil yapilabilecegini anlatan
metin, gorsel ya da video ile kitlelerle paylagiimaktadir. Ilgili konuda arama
yapan kullanicilara rehberlik niteligini tistlenen bu paylagimlar ayn1 zamanda
egitici bir gorevde iistlenmektedir. Ozellikle mobilya kendin yap uygulamalari
yalnizca uygun maliyetler ile gerceklestirilen biitce dostu uygulamalari
icermez. Aynm1 zamanda, geri donilisiim ve siirdiiriilebilirlige tesvik etmesi
bakimindan da Onemlidir. Bunun yani sira uygulanan tasarim sonrasi,
kullanicilarm ilgili sosyal medya platformunda yaptigi paylasim, insanlarmn

etkilesiminin artmasina sebep olmaktadir.
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Gorsel 3: Instagram’dan secilen mobilya donilisim Ornekleri (Arastirmaci
tarafindan tablolastirilmistir)
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Yeni bilgi kaynag1 olarak tanimlanan internet, yeni medya anlayisinda
degisimin son temsilcisi goriilebilir. Yeni medyada internetin kullanimi ile
somut bir ortamda bulunma zorunlulugu ortadan kalmigtir. Mekan
tasarimlarinda usta ile igbirligi yapma, tasarim danigmanhigi gibi iligkiler
medyanin gelismesiyle birlikte yeni iletisim ortami olan sosyal medya

platformlarindaki dinamikleri etkilemistir.

Kitleler ile zamansiz ve mekansiz iletisime olanak saglayan teknolojik
degisimler; tasarimin iiretim, tiiketim, egitim, uygulama gibi pek ¢ok alanina
yansimistir. Gelisen medya ve iletisim araglari, geleneksel egitim ve 6grenme
yontemlerinin yeniden bi¢cimlenmesine neden olmaktadir. Dolayisiyla konut
ic mekan tasarim ve uygulamalar1 da gelisen medya ile birlikte zaman ve
mekan sinirlamasi olmayan bir boyutta kendisine yer bulmustur. Geleneksel
6grenim yontemleri medya ile degisim gostermis ve online aktarimlar ortaya
cikmistir. Sonug olarak; i¢ mekan tasarimlarina yonelik kendin yap bashik
etiketi altinda yapilan dijital igerikler, sinirsiz bir zaman ve boyutta kitlelere
ulasarak nasil yapilabilecegini anlatan dijital igeriklerin aktarimmda 6nemli

rol oynadig diisiiniilmektedir.
6. DEGERLENDIRME VE SONUC

Bu aragtirmada, dijital igerik lreticilerinin kullanici deneyim odakl
paylasimlar1 ve i¢ mekan tasarimina yonelik tasarim uygulamalarinda
kullanicilarin  katilim saglamasina olanak saglayan dijital igerikler ele
alinmistir. Teknolojinin giinden giine ivmelendigi ve internete hemen hemen
her mekanda ve her zaman erisim saglanabilen giinlimiizde, dijital i¢eriklerin
kitleler tizerindeki etkisi, kullanicilarin mekanlar tizerindeki etkisini ve s6z
konusu igerige bagh yasanan etkilesimi lizerinde durulmustur. Baska bir

deyisle dijital igerik ireticilerinin tasarim siireclerindeki yaraticilik,
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esinlenme, iletisim ve kolektif calisma siireclerinin medyada nasil karsilik

bulduguna deginilmistir.

I¢c mekan tasarimina yonelik gerceklestirilen dijital icerikler kendin yap
(DIY) baslik etiketiyle kitlelere oldukea hizli ulasarak, benzer ilgi alanindaki
insanlarin topluluk olusturmasina ve etkin iletisim sunmasina olanak
sunmaktadir. Bu noktada evrensel iletisim araci olarak tanimlayabilecegimiz
medya, kitlelere ulasarak kartopu etkisi yaratmaktadir. Bu etkileri bazi alt

bagliklar ile 6zetlemek miimkiindiir:

Geri doniisiim ve siirdiiriilebilirlik: Kendin yap baglik etiketi ile
kullanilmayan, eskiyen vb. donatilar ya da mekanlar doniistiiriilerek yeniden
kullanima yonelik Ornekler sunmaktadir. Bdylelikle ¢evre dostu bir

yaklasimla, siirdiiriilebilir yasama 6rnek olmaktadir.

Yaraticihk: Kendin yap projeleri, kitlelere farkli agidan bakmaya
tesvik ederek yaratici diisiinme yeteneginin gelismesine katki saglayabilir.
Dijital igerikler, ic mekan tasarimina yonelik ilham verici tasarim fikirleri,
renk kullanimlari, donat1 diizenlemeleri, depolama ¢oziimleri, mekani efektif

kullanma 6nerileri gibi pek ¢ok konuda ilham kaynag1 olmaktadir.

Ekonomik yaklasim: Baz1 kendin yap projeleri evde olan ya da kolay
temin edilebilen ekonomik malzemeler kullanilan uygulamalar1 icermektedir.
Boylelikle, gergeklesecek olan tasarim uygulamasinin uygun maliyetli, biitce

dostu ¢ozlimler ile ger¢ceklesmesine ortam hazirlamaktadir.

Kilavuzluk: Dijital icerik iireticileri, sosyal medya i¢in hazirladiklar
kendin yap projelerinin nasil yapildigini anlatan tasarim adimlarin1 detayh
olarak aktarmaktadir. Igerik iireticilerinin adim adim yapmis oldugu resimli,
yazili, videolu agiklamalar, insanlara benzer tasarimin nasil uygulanacagi

konusunda el kilavuzu niteliginde rehberlik etmektedir.
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Aidiyet: Kendin yap tasarim projeleri, mekanin kullanicisini tasarim ve
uygulama asamasma dahil ederek kullanicilarin mekanla bagim
kuvvetlendirmesine araci oldugu diisiiniilmektedir. Dijital igerik iireticilerinin
paylastig1 herhangi bir tasarim projesinin uygulama asamasinda, kullanici
kendi zevk ve ihtiyaglarina yonelik degisimler gerceklestirebilir. Dolayisiyla

kullanicilarin mekanlar kisiselleserek aidiyet duygusu gelisebilir.

Etkilesim: Dijital igerik {iretici paylastiklar igerikler ile kitlere
ulagsmaktadir. Benzer durum kullanici igin de gegerlidir. Kullanicilarin benzer
konularda arama yapmasi sonucunda hem ilgili alandaki dijital igerik
iireticilerine hem de ayni alanda arayista olan kullanicilara ulagarak tasarim
toplulugun olusmasimi saglamaktadir. Bu tasarim topluluklarinda yer alan
uygulamalar, fikir dnerileri, paylasimlar, yorumlar insanlarin evrensel boyutta

etkilesimini arttirmaktadir.

Sonug olarak; i¢ mekan tasarimina yonelik paylasilan kendin yap proje
icerikleri, kullanicilaria kendi mekanlarini nasil tasarlayacagmin recetesini
sunarak, ilham verici fikirler 6nermektedir. Kullanicilarinin yeni danigmant
olarak da gorebilecegimiz dijital icerik {ireticileri; mekanlarin etkin
kullanimindan aydinlatmaya, mobilyadan pratik kullanima, geri doniistimden
sergileme alanma gibi pek c¢ok kategoride iicretsiz danigmanlik hizmeti
sundugu diisiiniilebilir. Medyaya olan ilginin akademik literatiire yansimasi
farkli alanlarda olmasina karsin mekan ile etkilesimine yonelik literatiire
olduk¢a smurli yansidigi goriilmektedir. Bu ¢alisma ile medyanin konut
tasarimi etkisine Ornekler Tlizerinden dikkat ¢ekmek amaglanmistir.
Aragtirmanin, medya ve internetin evrensel etkisi odaginda konut tasarimina
olan etkisi iizerinden okuyarak yapilacak olan yeni akademik caligmalara

yardime1 olmas1 beklenmektedir.
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GIRIiS

Dogal siireg icerisinde canlilar, kendilerini dogal ve ¢evresel etkilerden
korumak, kendilerini giivende hissetmek igin barinma mekanlari olusturmak
adina c¢alismiglardir. Bu diizen iginde, barmma ihtiyacinin da temel
ihtiyaglardan oldugu gozlemlenmistir (Soysal, 1997). Insanlar ihtiyaglarini
karsilamak ve yasamsal faaliyetlerini devam ettirebilmek adina konut denilen
korunaklar olusturmuslardir. Yasamlarimi i¢inde siirdiirdiikleri bu mekanlar
zamanla, yasayislarina gore sekillenerek gelisim gostermistir (Dostoglu,
2000).

Insan var oldugu ilk giinden bugiine kadar gerek fiziksel gerek zihinsel
degisime ugramis, yasadiklari konutlar da bu paralellikte degisim gostermistir
(Aksu, 1987). Olusturulan yapilar topluma, cografyaya, giiniin teknolojisine
gore degisik olusumlar gostermistir (Ozcan, 1995).

Insanlar yasamsal faaliyetlerini siirdiirebilmek adina beslenmeye
ihtiyag duymaktadir. Eski ¢aglarda yasamlar i¢in gerekli besini ¢evrelerinde
bulunan bitki ve hayvan olusumlarindan saglamiglardir (Akm vd., 2015).
Atesin bulunmasi ile birlikte beslenme sekli ve mutfak anlayisinin gelisimi
bir doniim noktas1 yasamistir. Insanlar ates sayesinde dayaniklihig: artirilmis
toprak kaplar yapmaya ve bu kaplarda yemeklerini pisirmeye baslamistir
(Kiigtikaslan, 2011).

Onceleri tek odali mekanlarda yasayan insanlar zamanla ¢ok odali
mekanlarda yasamaya baglamis ve bunun sonucunda ates ayri1 bir mekana
tasinmustir. Boylece mutfak mekaninmn gelisim siireci baglamistir (Uniigiir,
1997).

Stirekli degisen ve gelisen hayat sartlari, yasayis seklini, ihtiyaglari da
degistirmistir. Onceleri sadece barmmak ve beslenmek gibi temel ihtiyaglart
karsilamaya calisan insanlar, giiniimiizde bu temel ihtiyaclar1 karsilamanin
yaninda, psikolojik, estetik ve ergonomik bazi gereksinimlere de ihtiyag
duymaktadir. Bu durum gelisen teknoloji ile birlikte, icinde yasadigimiz
konutlarin her bir mekaninin durmaksizin degisim ve gelisim gdstermesini
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beraberinde getirmigtir. Bu mekanlardan biri de insanlarin beslenme ihtiyacin
kargilamak adina kullandiklart mutfaklar olmustur.

MUTFAGIN TARIHSEL SURECTEKI GELiSiMi

Arapgada ‘matbah’ kelimesinden dilimize geg¢mis bir kelime olan
mutfak, yemeklerin pisirildigi yer ve yemek yenilen mekan olarak
nitelendirilmektedir (Akin vd., 2015).

Insanlar Eski Tas Caginda magara zeminlerinde actiklar1 cukurlarda
yiyeceklerini depolamis ve gesitli yontemler kullanarak muhafaza etmislerdir.
Orta Tas Cagi’'nda atesin bulunmasi ile birlikte cesitli pisirme araglari ve
yontemleri kullanilmaya baglanmigtir. Yeni Tas Cagi’na gelindiginde ise
yerlesik hayata gecilmeye baslanmistir. Yerlesik diizene geg¢mek insanlik
tarihi i¢in biiyiik bir doniim noktasi olmustur. Bu donemde sehirler ve kdyler
olusturulmaya baglanarak, tarim ve avcilikta ilerleme kaydedilmistir. Bu
donemde olusturulan yerlesim bdlgelerinden birisi de bugiin Konya il smirlar
icinde bulunan Catalhdyiik’tiir. Catalhdyilik’te bulunan yapilarda merkez
odanin igerisinde ocaklarin ve firilarin oldugu, diger odalarda ise depo ve
tahil gukurlar1 gézlemlenmistir (Giirsoy, 2004).

Daha sonra Bakir Cagi, Tung Cagi donemlerinde mutfak kavrami
stirekli gelisim gostermistir. Mutfak kiiltiirii ve mutfak mekan1 Siimerler ve
Misir Uygarligi’nda da durmaksizin ilerleme kaydetmistir. Antik Yunan
Uygarligi’nda yapi iglerinde mutfaklar ve misafirler igin ayr1 yemek odalari
olusturuldugu ve yemeklerin ¢ogunlukla masalarda yenildigi gézlemlenmistir.

Orta Cag’a gelindiginde ise konutlarin ekseriyetle tek odadan olustugu
gorilmektedir. Mekanin merkezinde konumlandirilmig ates, yemekleri
pisirmenin yaninda mekana 1s1 ve 151k kaynagi olarak da hizmet etmistir.
Bundan farkli olarak {ist sinif ailelerin konutlarinda ise mutfak ve yemek
odalar1 diger odalardan ayr1 bir mekan olarak kurgulanmistir (Eroglu, 2000).

18. ylizyila gelindiginde Avrupa’da gergeklesen Sanayi Devrimi’nin
etkisiyle fabrikasyon olarak hizli bir sekilde tiretim saglanmasi konut
mutfaklarin1 da etkilemistir. Mutfak kullanimini kolaylastiran ve mutfak
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islerini daha pratik sekilde gerceklesmesini saglamak adina mutfak dolab:
tasarimlart olusturulmaya baslanmistir. “Hoosier Kabin/Dolab1” (Hoosier
Cabinet) olarak adlandirilan bu {iriin mutfakta ihtiya¢ duyulan arag gerecleri
ve birimleri bir arada kabin olarak toplamistir (Gorsel 1). Bu dolaplarin
kullanilmaya baglanmasiyla mutfakta verim Onemsenmeye baslanmis ve
“Verimli Mutfak” (Efficiency Kitchen) kavrami olusmaya baslamistir. Bu
iirtinler giiniimiizde kullanilan mutfak modiillerinin temelini olusturmustur
(Eroglu, 2000).

Gorsel 1. Hoosier Kabin/Dolab1 (URL 1).

Sanayi Devrimi ve yasanan endiistrilesme sonrasinda Alman Bauhaus
Okulu gerceklestirdigi tasarimlarla mutfak sektoriiniin gelisimine katki
sunmustur. Bu donemde tasarlanan Am Horn Evi verimli mutfak kavramini
karsilayan ilk 6érneklerden biri olmustur (Lupton, Miller, 1992), (Gérsel 2).
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Gorsel 2. Am Horn Evi Mutfagi (URL 2).

Sanayi Devrimi sonrasinda kirsal bolgelerden kentlere dogru yasanan
gb¢ sonucunda konutlarin i¢ mekan kurgulart degisim gdstermeye devam
etmistir. Gelisen {ist sinifla birlikte ¢cok mekanli konutlar olusturulmus ve
mutfak ayri bir mekan olarak konut icindeki gelisimini siirdiirmeye devam
etmistir (Hacibaloglu, 1989).

20. ylizyilin baslarina gelindiginde ise yasanan teknolojik gelismeler ve
fabrikalarda calisacak insan ihtiyaci, kadinlarin ¢alisma hayatinda daha fazla
yer almasini beraberinde getirmistir. Bu durum o donemde kadmin mutfaga
ayirdig1 zamanin azalmasina neden olmustur. Bu nedenle olusturulan mutfak
tasarimlart insanlarin igini azaltmak, kolaylastirmak ve zaman tasarrufu
saglamak adina gergeklestirilmeye baglanmistir. 1926 yilinda tasarimm
gerceklestirilen Frankfurt mutfagi bu tasarimlarin ilk 6rneklerinden biri
olmustur (Kinchin, 2011), (Gorsel 3).

1926 da Margarete Schiitte-Lihotzky tarafindan tasarlanan Frankfurt
mutfagi mekanda gerceklestirilen is akigina gore olusturulmustur. Mutfak
temel fonksiyonlarin yaninda farkli fonksiyonlar1 da yerine getirecek sekilde
tasarlanmistir (Noever, 1992).
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Gorsel 3. Frankfurt Mutfagi (URL 3).

1950°li y1illara gelindiginde mutfaklarda fonksiyonellik kavrami énem
kazanmaya baslamistir. Yasanan Diinya Savaglari sonrast modernlesme
cabalari, hizli sanayilesme hareketleri, kadinlarin is hayatinda daha fazla yer
almaya baslamasi gibi etkenler mutfak tasarimlarimi da etkilemistir. Calisarak
gecirilen zamaninin evde gegirilen zamani azaltmaya baglamasi ile birlikte
yemek yeme eylemleri de mutfak iginde gergeklestirilmeye baslanmistir. Bu
sayede mutfakta vakit gecirme esnasinda diger aile bireyleri ile iletisimde

kalinabilmesi amag¢lanmustir.

1960 ve 1970 ‘li yillara gelindiginde ise yemek yeme icin ayrilan alan
daha genis bir hale getirilerek daha kullanigh kilinmis ve aile bireylerinin
mutfakta birlikte gegirdikleri zaman daha da artmistir. Mutfaklar yasam alani
ile birlestirilmeye baslanmis ve a¢ik mutfak kavrami olugmaya baglamistir.

Acik mutfak kavrami mutfagi yabanci kisilere kars1 goriintir kildigi i¢in
1980’lerden itibaren mutfak mekaninin gelisimi bir boyut daha atlamistir.
Mutfaklar sadece yemek pisirilen ve yemek yenen mekanlar olmaktan
cikarak, bir araya gelinerek vakit gegirilen yasam alanlarmma doniismeye
baglamistir. Bunun sonucunda mutfaklar kisilerin zevkleri ve begenileri

dogrultunda tasarlanan mekanlar olmaya baslamistir.
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21. yiizyila gelindiginde ise ¢ok hizli bir sekilde degisim ve gelisim
gosteren teknoloji, mutfak tasarim ve kullamimina da yansimistir. Gerek
mutfak dolaplarinda kullanilan modiiller, elektronik iiriinler gerek mekéansal
tasarim ve c¢Ozimler hizla gelisim gdstermistir. Dolaplarda kullanilan
mekanizmalar, gelisen teknoloji ile birlikte daha fonksiyonel kullanim
sunmaya baglamistir. Giiniimiizde mutfak kavrami bir sektére dondistiigii i¢in
firmalar arasinda olusan rekabet mutfak tasarimini her giin bir adim ileriye
tastyarak, kullanicilar i¢in fonksiyonelligin yaninda kisisel begenilere uygun
secenekler sunmaktadir (Kavut, 2004).

KONUT MUTFAGI TASARIMINDA DiKKAT EDIiLMESIi
GEREKEN TASARIM KRIiTERLERI

Mutfak, konut i¢indeki diger mekanlardan farkli olarak daha fazla
sayida islevi yerine getirmektedir. Depolama, yemek hazirlama, pisirme,
yeme icme gibi eylemler i¢in ayr1 ayr ¢aligma alanlari olusturulmali ve bu
alanlarin birbiriyle olan etkilesimi dogru bir sekilde tasarlanmalidir. Calisma
alanlar1 olan depolama, temizleme ve hazirlama boliimlerinin yerlesim sekli,
birbiriyle etkilesimi, bir liggen meydana getirmektedir. Bu tiggenin kenarlari
calisma alanlar1 arasindaki mesafeye karsilik gelmekte ve belirlenen referans
araliklarinda olmasina dikkat edilmesi gerekmektedir (Yazicioglu, 2010).

Mutfak tasarimi gergeklestirilirken dikkat edilmesi gereken tasarim
kriterleri bulunmaktadir. Bunlar ergonomi, antropometri,

islevsellik/fonksiyonellik ve estetik kavramlaridir.
1- Ergonomi

Ergonomi, insan anatomik boyutlarii, insan psikolojisini, insan
fizyolojisini dikkate alarak, insanin makinelerle, kullandiklar ara¢ gereclerle
ve cevre ile olan iligkisini inceleyen g¢aligma alanidir. Ergonomi bu iliski
cergevesinde ortaya cikabilecek sorunlarla ilgili olarak da ¢6zlim iiretilmesini
saglamaktadir (Aytag, Kaya, 2019).

Mutfak mekani igerisinde farkli aktivite alanlarini barindirmaktadir. Bu
aktivitelerin gergeklestirilmesi sirasinda islerin rahat bir sekilde ilerlemesi,
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daha az ¢aba ile daha verimli sonuclar elde edilebilmesi ve zamandan tasarruf
edilebilmesi adina ergonomik ilkelere uyulmasi gerekmektedir.

Mutfak tasarimi gerceklestirilirken ergonomik ilkelere uyulmas: ve
tasarimin bu dogrultuda gergeklestirilmesi olduk¢a Onem arz etmektedir.
Tezgah boyutlari, dolap boyutlari, birimler arasindaki mesafeler, birimlerin
birbirlerine goére yerlesimi gibi konular, mutfagin kullanim esnasindaki

verimini etkileyen unsurlardir.

Mutfakta kullanicinin rahat bir sekilde hareket edebilmesi, mutfagi
daha verimli kullanabilmesi adina donati elemanlarinin yiikseklik, genislik,
derinlik Olgiileri ve aktivite birimleri arasindaki mesafeler belirli standartlara
baglanmistir. Ortalama insan boyutlarin1 dikkate alarak hesaplanan ve
belirlenen bu standartlara, NKBA Standartlari, Neufert Standartlari, Parker
Morris Standartlari, Tiirkiye imar ve Iskdn Bakanligi Standartlar1 rnektir
(Uyar 2014).

2- Antropometri

Antropometrinin sdzciik anlami insan &lgiitiidiir. Insanin viicut
oOlgtileri, viicut formlar1 ve kuvveti gibi nitelikleri antropetrik degerleri
olusturmaktadir. Insamin anatomik yapisi, antropometrik ozellikleri
kullanacag: ara¢ gereglere ve icinde yasayacagi mekanlara etki etmektedir.
Antropometrik Ol¢iiler ortalama 6lgiiler olarak kabul edilse de cinsiyete, yasa,
soya ve wrklara gore degisiklik gosterebilmektedir. Bu nedenle mekan tasarimi
gerceklestirilirken standart antropometrik  Olgiilerin - yaninda kullanict
olgiilerini de dikkate almak gerekmektedir (Akin, 2013).

Mutfak tasarimi gergeklestirilirken antropometrik Slgiilerin dikkate
alinarak gerceklestirilmesi, kullanilan mekanin ve arag gereglerin bu
dogrultuda tasarlanmasi, kullanicinin konforunu artirarak mutfaktaki
verimlilige olumlu etki saglayacaktir.

3- Islevsellik ve Fonksiyonellik

Islevsellik ve fonksiyonellik kavramlari tasarimi gergeklestirilen mekan

icin biiyiilk 6nem arz etmektedir. Tasarimi gergeklestirilen mekanin yalnizca
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estetik ve gorsel kaygilar dogrultusunda degil ayn1 zamanda islevsellik ve
fonksiyonellik kavramlar1 dogrultunda olusturulmasi gerekmektedir. Mutfak
tasarimi da kullaniciya uygun, ona verimli bir sekilde hizmet eder nitelikte,
eylemlerin kolay ve sorunsuz sekilde gerceklestirilebilmesini saglar nitelikte
olmasi gerekmektedir.

4- Estetik

Estetik kelimesi, duyum, duygu, algi gibi anlamlar tasimaktadir. Bir
mekanin onu izleyen iizerinde olusturdugu etki o mekanin estetik etkisidir.
Insanlarin begenileri veya hosnutsuzluklari estetik degerler iizerinden
gergeklesmektedir. (Timugin, 2005). Bu nedenle bir mekan tasarimi
gerceklestirilirken islevsellige verilen 6nem kadar o mekanin estetik olarak da

ele alinmis olmasi 6nem arz etmektedir.

Insanlar genellikle begeni duydugu mekanlarda vakit gegirmek
istemektedirler. Mutfakta gecirilmek zorunda olunan zaman g6z Oniinde
bulunduruldugunda, kullanicinin begeni duyup iginde bulunmaktan mutluluk
duyacagi bir tasarim gerceklestirmek esas olmalidir.

MUTFAK CALISMA UCGENI

Konut mutfaginin tasarim kurgusu c¢alisma iiggeninin belirlenmesi ile
sekillenmektedir. Mutfakta farkli aktivite alanlar1 bulunmaktadir. Bunlardan
en sik kullanilanlar depolama, yikama/hazirlama ve pisirme eylemlerinin
gectigi alanlardir. Bu ii¢ eylemin birbirleri ile olan iligkisi bir tiggen
olusturmaktadir. Buzdolabi, eviye ve ocak arasinda kurgulanan bu {iggen diger
eylem alanlar1 ve ara¢ gereclerin konumunda belirleyici rol oynamaktadir
(Gorsel 4).

Olusturulan ¢aligma {iggeni bu aktivite alanlarinda gegirilen zamani
azaltmak ve kullanici  konforunu yiikseltmeye yonelik olarak
kurgulanmaktadir. Bu nedenle kullanicinin daha kolay bir sekilde hareket
etmesini  saglayacak bu iiggen belirli referans Olglilerine bagh
olusturulmaktadir. Bu ii¢ aktivite elemanlar1 arasindaki mesafe minimum 120
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cm ve maksimum 270 cm uzunluk degerleri arasinda olmalidir (Yazicioglu,
2010).

EVIYE

SOGUTUCU PISIRICI 120 cm - 270 cm

O000

Gorsel 4. Mutfak Calisma Uggeni (Tatlthayat 2023).
KONUT MUTFAGI PLAN TiPLERI

Konut mutfagi tasariminda ¢ogunlukla kullanilan alti adet plan tipi
bulunmaktadir. Bunlar; I tipi mutfak, L tipi mutfak, U tipi mutfak, Yarimada
tipi mutfak, Paralel mutfak ve Ada mutfak olarak adlandirilmaktadir. Bu
mutfak tiplerinin her birinin kendine 6zgii tasarim 6zellikleri bulunmaktadir.
Mutfak tasarimi gerceklestirilirken konut icerisinde mutfak i¢in ayrilan alana
bu plan tiplerinden uygun olan {zerinden tasarim olusturulmaya
baglanmaktadir (Yazicioglu 2010).

1. I Tipi Mutfaklar

Tilim ¢aligma alanlariin tek bir duvar yilizeyinde ¢oziimlendigi mutfak
tipidir (Gorsel 5). Depolama, yikama ve pisirme eylemleri tek yilizeyde yan
yana siralanarak gerceklestirilmektedir (Gorsel 6). Bu nedenle bir calisma
iiggeni olusturulamamaktadir. Bu mutfak tipinde buzdolabi, eviye ve ocak
arasinda en az 60 cm mesafe birakilmasi gerekmektedir. I tipi mutfaklarmn bir
avantaji ise biitiin birimler tek duvar yilizeyinde ¢oziimlendigi igin tesisat
altyapist daha kolay ve daha az maliyetle uygulanabilmektedir (Agat, 1991).
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pigirme

Gorsel 5. I Tipi Mutfak Yerlesimi (Tatlihayat 2023).

Gorsel 6. I Tipi Mutfak Tasarim Ornegi (Tatlihayat 2023).
2. L Tipi Mutfaklar

Tim c¢aligma alanlarinin birbirini dik kesen iki duvar ylizeyinde
¢ozliimlendigi mutfak tipidir. Depolama, yikama ve pigirme eylemlerinin
birbirine gore konumlari bir ¢alisma iiggeni meydana getirmektedir (Gorsel
7). Mutfak mekani igerisinde ¢alisma tiggeninden geriye kalan bos alan ise
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yemek masasinin konumlandirilabilecegi bir alan olarak
degerlendirilebilmektedir (Agat, 1991), (Gorsel 8).

L mutfak tipinde mutfak tezgah dolaplar1 ve {ist dolaplar1 koselerde
birlesim gergeklestirdiginden bu bdlgelere erisim zorlugu yasanmamasi adina
geligtirilen mekanik sistem ¢ozliimlerinin kullanilmasi, kose dolaplarin
kullanimini kolaylastiracak bir unsur olacaktir.

]

Il

=)

yikama/hazirlama depolama
S eXoXoXomm! %
(1
J/
pigime

Gorsel 7. L Tipi Mutfak Yerlesimi ve Calisma Uggeni (Tatlihayat 2023).

Gorsel 8. L Tipi Mutfak Tasarim Ornegi (Tatlthayat 2023).
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3. U Tipi Mutfaklar

Tiim ¢aligma alanlarinin mutfagin {i¢ duvar yiizeyinde ¢oziimlendigi
mutfak tipidir. Daha ¢ok genis mutfaklarda tercih edilen bu mutfak tipinde
depolama, yikama ve pisirme eylemlerinin konumlar1 ¢alisma iiggeni
olusturmaktadir (Gorsel 9). Mutfagin iic duvar yiizeyinde de tezgah
olusturulmasi kullaniciya genis bir ¢aligma alani sunmaktadir (Yazicioglu
2010), (Gorsel 10).

U tipi mutfaklarda L tipi mutfaklarda oldugu gibi tezgahlarin kdse
birlesimleri erisime zor bdlgeler olusturdugu icin bu boliimlerde mekanik
sistem ¢oziimlerinin kullanilmas1 gerekmektedir.

o

depolama

S

e

Gorsel 9. U Tipi Mutfak Yerlesimi ve Calisma Uggeni (Tatlihayat 2023).

Gorsel 10. U Tipi Mutfak Tasarim Ornegi (URL 4).
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4. Yarimada Tipi Mutfaklar

U tipi mutfak yerlesiminde mekanm ortasina dogru bir tezgah
ylizeyinin daha eklenmesiyle olusturulan mutfak tipidir (Gorsel 11). Eklenen
bu yeni tezgah ylizeyi hem ¢aligma alani olarak kullanilabilmekte hem de
yemek yeme boliimii olarak kullanilabilmektedir. Bu mutfak tipinin
uygulanabilmesi i¢in genis bir mutfak alanini ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
nedenle konutlarda sik kullanilan bir mutfak tipi degildir (Yazicioglu 2010),
(Gorsel 12).

depolama

pisirme

D4
SDF

Xoxx

Gorsel 11. Yarimada Tipi Mutfak Yerlesimi ve Calisma Uggeni (Tatlthayat
2023).

Gorsel 12. Yarimada Tipi Mutfak Tasarim Ornegi (URL 5).
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5. Paralel Tip Mutfaklar

Bu mutfak tipinde c¢aligma alanlar1 karsilikli iki duvar yiizeyinde
birbirine paralel olacak sekilde ¢oziimlenmektedir (Gorsel 13). Karsilikli iki
duvar yilizeyinde bulunan mutfak dolaplar arada bir gegis alan1 olusturdugu
icin koridor tipi mutfak olarak da adlandirilmaktadir. Calisma iiggeni bu
mutfak tipinde de olusturulabilmektedir. Iki kisinin birbirini engellemeden
calismasina firsat veren bir plan yapisina sahiptir (Yazicioglu 2010), (Gorsel
14).

Paralel tip mutfaklarin kullaniminda yasanabilecek olumsuzluk ise
calisma esnasinda siirekli geriye doniisler yapilmasi gerekliligidir. Bu durum
kullanict i¢in yorucu olabilmektedir.

| =

depolama * yikama/hazirlama

pisirme

0000

D &
D

Gorsel 13. Paralel Tip Mutfak Yerlesimi ve Calisma Uggeni (Tatlihayat
2023).
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Gorsel 14. Paralel Tip Mutfak Tasarim Ornegi (Tatlihayat 2023).

6. Ada Tipi Mutfaklar

Caligma alaninda gergeklestirilen eylemlerin bir kisminin mutfagin
ortasinda olusturulan bir tezgah biinyesinde ¢6ziimlendigi mutfak tipidir
(Gorsel 15). Ada tezgahin etrafinda diger tezgahlarla arasinda yeterli
genislikte sirkiilasyon alani bulunmas1 gerekmektedir. Bu nedenle bu mutfak
tipinin kullanim1 i¢in  genis bir mutfak alanma ihtiyag duyulmaktadir
(Yazicioglu 2010).

Ada kendi iginde pisirme, yikama gibi  fonksiyonlarn
barindirabilmektedir. Bu nedenle bu boliimde sihhi tesisat, elektrik tesisati,
gaz tesisati ve havalandirma tesisatt gibi alt yapilarin ¢oziimlenmesi igin
zemine ve tavana miidahale etmek gerekmektedir (Gorsel 16).
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Gorsel 15. Ada Tipi Mutfak Yerlesimi ve Calisma Uggeni (Tatlihayat 2023).

Gorsel 16. Ada Tipi Mutfak Tasarim Ornegi (Tatlihayat 2023).
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SONUC

Insanlarm yasamlarin1 devam ettirebilmesi, barinma ve beslenme gibi
bir takim temel ihtiyaclar1 karsilamalarina bagli olmustur. Insan diinya
tistiinde var oldugu giinden bugiine dek fizyolojik ve psikolojik olarak siirekli
degisim ve gelisim gostermistir. Bunun sonucunda, barinmak i¢in olusturdugu

mekanlar da zaman iginde siirekli gelisim gostermistir.

Gelisen teknoloji ve donemin kosullari insanlarin yasam sekillerini ve
icinde bulunduklar1 mekanlar1 gelistirmelerini zorunlu hale getirmistir.
Glinlimiizde artik kabaca temel ihtiyaci karsilamak insanlar i¢in yeterli
gelmemektedir. Teknolojik imkanlardan istifade etme, psikolojik ve estetik
gereksinimler, ergonomik kolayliklar insan hayatinda gergeklestirilmesi
gereken ihtiyaglar arasinda yer almaya baglamistir.

Geligen teknolojik imkanlar konut igerisinde 6zellikle mutfaklar
oldukea etkilemektedir. Depolama, hazirlama, pisirme ve yeme gibi bir¢ok
islev mutfak mekaninda ¢6ziilmektedir. Her bir islev, beraberinde birtakim
birimleri ve teknolojik iiriin kullanimin1 gerektirmektedir. Gelisen teknoloji
yalnizca elektronik mutfak aletlerinde degil, mutfak depolama birimleri olan
dolaplarda da fonksiyonel ve ergonomik ¢oziimler sunmaktadir. Bu durum
mutfakta gecirilen zamani daha verimli kullanilmasi, ger¢eklestirilmesi
gereken isleri daha az caba ile gergeklestirilebilmesi ve kullanicinin
konforunun artirilmasi adina olduk¢a 6nem arz etmektedir. Gergeklestirilen
yenilikler sayesinde Olii alanlar daha verimli kullanilabilmekte, caligma
esnasinda  gerceklestirilen hareketler daha az gilic sarf ederek
gerceklestirilebilmekte, {initelerde kullanilan mekanizmalar daha rahat ve

kolay erisime imkan vermektedir.

Gliniimiizde mutfak kavrami bir sektor halini almis durumdadir. Bu
nedenle mutfaklara ergonomik anlamda verilen 6nem kadar estetik anlamda
da oldukca 6nem verilmektedir. insanlarin islerini kolaylastiracak ergonomik
¢cozlimlerin yani sira firmalar, herkesin begeni ve biitge farkliliklarina cevap
verecek sekilde malzeme segenekleri olugturmaktadir. Bu durum sayesinde
insanlar, i¢inde vakit ge¢irmek zorunda olduklari bu mekanlart kendi kisisel
begenilerine ve biitcelerine uygun olacak sekilde olusturabilmektedirler.
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Mutfak kavraminin zaman i¢inde insanin yasayis sekline ve ihtiyag
kriterlerine gore stirekli degisim gosterdigi goriilmektedir. Bu degisim i¢inde
bulundugumuz dénemde birkag yillik periyotlar i¢inde dahi agik bir sekilde
anlasilabilmektedir. Sektdrde her gegen giin malzeme yenilikleri, mekanizma
yenilikleri, tasarimsal anlamda tarz degisimleri ger¢eklesmektedir.

Glinlimiizde artik teknolojinin verdigi imkanlar sayesinde mutfak
kavrami, “Akilli Mutfak” kavramma dogru evrilmektedir. Ornegin artik ayri
bir ocak kullanilmadan tezgah yiizeyleri ocak olarak kullanilabilmekte.
Dokunmatik olarak veya sesli komut vererek iinitelerin kapaklarina ¢aba sarf
edilmeden kolayca miidahale edilebilmektedir. Akilli telefonlarla kontrol
edilebilen mutfak teknolojik aletleri ve dolap iiniteleri konut mutfaklarinda
her gecen giin daha fazla yer almaktadir. Bu durum ge¢cmiste oldugu gibi
glinlimiiz mutfaklarinin da gelecek zaman i¢inde durmaksizin degisim ve
gelisim gosterecegini bizlere agik bir sekilde gdstermektedir.
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1. GIRIS

Her bireyin yasaminin bir parcasi olan yaslhilik donemi; fiziksel,
bedensel gerilemeleri beraberinde getirmektedir. Dogadaki tiim canlilarda
yaglanmada beklenen bu gerilemeler ile yasam kalitesinde azalmalar
yasanmaktadir. Bu noktada yagh bireylerin kimi zaman destege ihtiyag
duymas: kaginilmaz hale gelmektedir. Ozellikle belirli bir yastan sonra is
hayatindan ¢gekilme ve sosyal hayata katilimin sinirlanmasi ile konut i¢indeki
hayat, yasam siiresi i¢inde en Onemli alan1 kaplamaya baslamaktadir. Bu
sebeple yasl bireyin konutunun igindeki yasam alani da daha fazla 6nem
kazanmaktadir. Bu baglamda tiim iriinlerde oldugu gibi giinlimiizdeki
teknolojilerin konut icinde yashlar yonelik kullanimi da paralel sekilde
artmaktadir. Gerontoloji (yashilik bilimi) ve teknolojinin bir araya geldigi
geronteknoloji kavrami da tam olarak bu konuya yonelik olarak yash
bireylerin sosyal, bilissel, fiziksel, psikolojik hayatin1 desteklemeye yardimci
iirlin ve hizmetler sunmaktadir.

Teknolojinin  giindelik hayattaki etkisi diistiniildigiinde, bunun
herkesin yasamina girdigi ve etkiledigi gibi ileri yas grubunu da etkilemesi
normal bir durumdur. Bu kapsamda teknoloji barindiran yaslilara yonelik bu
tiriin ve hizmetleri yakindan incelemek ve smiflandirma amaglanmaktadir.
Yasllar i¢in iiretilen konuta yonelik geronteknoloji kavramimi aktarabilmek
icin yaslanma ve gerontoloji kavramlar1 da tanimlanmalidir. Bu baglamda
oncelikle geronteknolojinin altligin1 olusturan yash ve yaslanmanin
giiniimiizdeki karsiligini ve toplumsal etkileri irdelemek gerekmektedir.

2. YASLANMA

Degisen yasam ve c¢alisma kosullari, saglik hizmetleri,
toplumsaltoplumsal bir gergeklik olmasima sebebiyet vermektedir (Plaza,
Martin, Martin & Medrano 2011) Bu durum da diinya genelinde niifusun ve
ozellikle yash niifusun artmasina sebep olmaktadir.

Ulkemizde yasli niifus olarak kabul edilen 65 ve iizeri yastaki niifus,
2017 yilinda 6 milyon 895 bin 385 kisi iken son bes yilda %22,6 artarak 2022
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yilinda 8 milyon 451 bin 669 kisi olmustur. Yash niifusun toplam niifus
icindeki orani ise 2017 yilinda %85 iken, 2022 yilinda %9,9'a yiikselmistir.

Niifus projeksiyonlarina gore yaslt niifus oraninin 2030 yilinda %12,9,
2040 yilinda %16,3, 2060 yilinda %22,6 ve 2080 yilinda %25,6 olacagi
ongorilmektedir (Grafik 1).

Yag grubuna goére niifus orani, 1935-2080
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Kaynak: TUIK, Genel Niifus Sayimlari, 1935-2000
TUIK, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2008-2022
TUIK, 2018 Niifus Projeksiyonlari, 2030-2080

Grafik 1. Yasl niifus oranlar1 ve niifus projeksiyonlar1 (TUIK, 2023).

Yash niifus yas grubu dagilimina gore incelendiginde, 2017 yilinda
yash niifusun %61,6'stnin 65-74 yas grubunda, %29,7'sinin 75-84 yas
grubunda ve %38,6'smin 85 ve daha yukari yas grubunda yer aldig1 goriiliirken,
2022 yilinda %64,5'inin 65-74 yas grubunda, %27,7'sinin 75-84 yas grubunda
ve %7,9'unun 85 ve daha yukari yas grubunda yer aldigi goriilmektedir
(Grafik 2).
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Grafik 2. Yas grubuna gore yasl niifus orani, 2017 ve 2022 yillar1 (TUIK,
2023).

Her gecen giin artan yasl niifus i¢in devletlerin sosyal hizmetleri, saglik
hizmetleri ve bakim ile ilgili beklentileri saglamasi1 zorlagmaktadir. Ayrica,
yetigkin bireyler mimkiin oldugunca kendi konutunda yasamak ‘“yerinde
yaglanmak”™ istemektedir. Dolayisiyla evde bakim verme gorevi genellikle
resmi olmayan bakicilar (genellikle kadimnlar) tarafindan verilmekte ve bu
durum ¢oklu roller nedeniyle strese neden olmaktadir. Bu nedenle, yashlarin
teknolojiyi kullanmalari ile daha saglikli ve bagimsiz bir yasam siirmeleri
miimkiin olacag1 gibi bakicilar ile ilgili olumsuz konular da azalabilecektir
(Kalinkara vd. 2016).

3. GERONTEKNOLOJi

Geronteknoloji, yasl bireylerin yasam ve sosyal hayata katilimlarimi
saglik, konfor ve giiven sartlar1 altinda arttirmay1 hedefleyen elektronik veya
dijital iriin ve hizmetleri ifade eden bir kavramdir (Bouma, Fozard &
Bouwhuis, 2007).

Sosyal hayattaki genel kani yashlarin teknolojiye yakin olmadig:
yaklagimi olsa da yakin zamanlardaki ¢aligmalar bu durumun degismeye
basladigimi gostermektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu verileri de yashlarin
teknoloji kullaniminin artmaya bagladigini gostermektedir.
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Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan yapilan hanehalki bilisim
teknolojileri kullanim arastirmasi sonuglarina gore, Internet kullanan 65-74
yag grubundaki bireylerin oran1 2017 yilinda %11,3 iken bu oran 2022 yilinda
%36,6'ya yiikselmistir. Internet kullanan yash erkeklerin oran1 2022 yilinda
%¢43.,8 iken yagh kadinlarin orani %30,3 oldu.

2017 2022

13 ‘ Toplam 36,6

Kadin

Grafik 3. Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi (TUIK,
2023).

Bu kapsamda yalnizca bu istatistik verileri degil ayni zamanda
akademik alanda son yillarda yapilan ¢aligmalar da yaslh bireylerin evlerinde
teknolojiyi daha fazla kullandigini ve daha asina oldugunu ifade etmektedir.

4, YASLI KONUTUNDA GERONTEKNOLOJIK
URUNLER

Konuta yonelik geronteknolojik {iriinler kendi kendine yetebilen
yeterlilik diizeyi bagimsiz yashlar i¢in evlerde kullanilan iiriin ve hizmetleri
kapsamaktadir. Ancak bir grup geronteknolojik iirlin saglik i¢in kullanima
yonelik oldugundan bu {iriinleri ikincil bir grupta ele almak gerekmektedir.
Bunlardan ilki ev ve giinliik yasamda yagh bireyin hayatini ergonomik olarak
destekleyen iirlinler olarak ayni baglik altinda gruplanmistir. Yine konutta
yaslh bireyler i¢in kullanilan ancak yaglinin sagligim1 kendi evinde kontrol
etmek {izerinde tasarlanan geronteknolojik trilinler ise saglik baslig1 altinda
incelenmektedir.
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Bahsi gegen iiriin ve hizmetlerin diginda Konut i¢inde mutfak ve
banyolarda kullanilan yaslilara yonelik i¢ mekan donatilart ve iirlinleri ¢ok
sayidadir ancak greonteklonojik iiriinler bazinda incelendiginden teknolojik
olmayanlar ¢aligma kapsaminda dahil edilmemistir.

Yaslhlara yonelik sunulacak hizmetler, saglik bilgi teknolojilerinin es
zamanli gelisimiyle birlikte, giincel yaklasimlar1 beraberinde getirmeyi
gerektirmektedir. Evde destekleyici teknolojilerin kullanilmasi; artan yash
bakim talepleri ve bunun gibi sorunlar karsisinda anahtar bir ¢oziim olarak
goriilmektedir ve bu durum da gesitli teknolojilerin kullanimini hizlandiran
faktorlerden birini olusturmaktadir (Aksu ve Fadioglu, 2010).

4.1. Ev ve Giinliik Yasam icin Geronteknolojik Uriinler

Yaslilikla beraber gelen yeti eksilmelerinin konut iginde desteklenmesi
icin Ozellikle son yillarda tasarlanan ve iiretilen teknoloji odakli iirlin ve
hizmetler farkli konu ve islevlerde destek verebilmektedir. Bunlari birkag
baslik altinda toplamak miimkiindiir.

Ev izleme sistemleri (Home monitoring systems):

Teknolojik altyapilar ile ev igerisinde yasli bireyin takibi ve
hareketlerinin  tanimlandirilarak ~ siniflandirilmas:  tizerine  uygulamalar
geligtirilmistir (Alwan ve ark., 2006). Yasamini1 yalniz devam ettiren yash
bireyler i¢in konutun iginde takibi saglayan ev izleme sistemleri kullanici
ihtiyag ve taleplerine gore farkli tiplerde kullanilmaktadir. Kimi modeller
konutun i¢ini yalnizca evin genel takibi i¢in kullanilmaktadir (Gorsel 1).

N =

—

Gorsel 1. Konutta priz ve kapilar i¢in baglanan sistem 6rnegi (URL 1)



KONUT KAVRAMINA AKADEMIK BAKIS | 80

Takip sistemlerinde kullanicilarin evin takibini yaparken mahremiyete
de 6nem verdigi bu tipteki sistemlerde kamera ve mikrofon bulunmamaktadir.
Bunlar 6zellikle evinde kamera ve mikrofon bulundurmak istemeyen
kullanicilara yonelik olarak iretilen sistemlerdir. Bu tip sistemlerde hareket
ve oda sicakligi sensorii, kap1 sensorii, buzdolabi sensorii ve bazi cihazlar igin

akilli prizler igerir.

00 03 06 08 12 15 18 21

Kitchen

Back Door

Living Room

Hallway @B 0000 C00000000000008000000

Gorsel 2. Priz ve aydinlatmalarin uygulamadan takip edilmesi (URL 1)

Sistemler cihazlarm kullanim ile ilgili veriler olusturup bunlan takip
etmekte, normalin aksi bir durum s6z konusu oldugunda mobil uygulama
iizerinden bildirim gondermektedir (Gorsel 2). Ornegin mutfaktaki su 1siticisi
prizine takilan bir cihaz ile her giin bu 1siticinin hangi saatlerde galistig1 kayda
alinir ve yakin saatlerde ¢alismasi beklenir. Buna gore cihazin yakin saatlerde
calismamasi durumunda ikaz verilmektedir. Buna benzer sekilde Grnegin
oturma odasmin aydmlatmasinin hangi saatler agik oldugu takip edilerek

benzer uyarilar vermektedir.

Ev izleme sistemlerinde bireylerin saglik durumlarini gézetim altinda
tutmak i¢in uzaktan algilama sistemleri, goriintiili telefonlar, internet aglari
vasitasiyla giivenli izleme sistemleri gelistirilmektedir (Erkert, 1997).
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Gorsel 3. Kamera ve monitor ile ev izleme sistemi (URL 2)

Uzaktan ev izleme sistemi, bakicilarin yagh bir yetigkinin saglhigi ve
davranigindaki degisiklikleri tespit etmesine yardimci olabilir. Hareket
sensorleri, kap1 sensorleri ve kameralar kullanan bu ev igi sistemler, kisinin
faaliyetleri hakkinda veri toplar ve degisiklikler veya acil durumlar konusunda
uyarilar da yapabilir (URL 3). Bu cihazlar sayesinde yaslt bireylerin 6zellikle
siklikla goriilen sorunlarda engel olmasi veya sorunun ¢oziilmesine yardimci
olmaktadir.

Dikey sirkiilasyon araclari:

Konut iginde yagh bireyin yasamimi kolaylastirmak i¢in ergonomik
¢oziimler, teknoloji yardimi ve destegi ile gelistirilmektedir. Ozellikle
merdiven ile erisimin saglandig1 yerlerde fiziksel olarak zorlanan yasllar igin
merdivenleri kolaylikla inmesini-¢ikmasmi saglayan teknolojik cihazlar
iretilmigtir.
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Gorsel 4. Merdiven tastyicilar1 (URL 4)

Batarya ile sarj edilerek kullanilan merdiven tasiyicilari bagimsiz
olarak tim merdivenlerde dikey yonde ulasim saglayan bir sandalye olarak
kullanilabildigi gibi (Gorsel 4) konutun i¢indeki merdivene sabitlenen bir ray
iizerinde ilerleyen bir raya bagl sandalye ile de saglanabilir (Gorsel 5).

Gorsel 5. Merdivene Sabitlenen Tastyic1 (URL 5)
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Bunlarin disinda ¢ok katli olan konutlarin iginde merdiven ile
coziilemeyecek dikey sirkiilasyon i¢in asansorler iiretilmektedir. Désemenin
acilarak normal bir asansorden daha kiiciik bir kabin ile iki kat arasinda erisim
saglanmaktadir (Gorsel 6).

Gorsel 6. Konut i¢i asansér (URL 6)
Robot siipiirgeler :

Gilinlimiizde robot siipiirgeler evlerde yaygin olarak kullanilmakta ve
kullanicilarinin hayatint kolaylastirmaktadir. Tiim kullanicilar i¢in oldugu
gibi robot siiplirgeler yaslilarin kullaniminda da giindelik islerin yapilmasi i¢in
destek olmaktadir.

Robot siipiirgelerin her ne kadar yaslilar i¢in kullanigl oldugu bilinse
de tek bagina yalnizca gerontolojik bir tiriin oldugunu ifade etmek miimkiin
degildir. Ancak Danimarka’da yapilan bir c¢aligmanin c¢ergevesinde
gerontolojik iirlin  kapsamina girmesi kagmilmaz olmaktadir. Anja
Vestergaard tarafindan ortaya g¢ikarilan robot yalnizca siipiirme islemi i¢in
degil ayn1 zamanda yaslilara yardimci olabilecegi diisiiniilen sesli komut, ilag
hatirlatict ve bunun gibi ozellikler ile desteklenmektedir (Gorsel 7).
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Vestergard’in ifade ettigine gore bu cihazlarin kullanimi iilkede son alt1 yilda

65 yas Ustli her kiginin bakimi i¢in harcadigi tutart neredeyse beste bir
oraninda azaltmistir (URL 7).
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Gorsel 7. Yagli bireylere yonelik 6zelliklerle donatilan robot (URL 7)
Banyo iiriinleri yardimcilari:

Konutta 1slak hacimlerin kullanim1 diger mekanlara gore daha
zorlayicidir. Bu sebeple banyo ve mutfaklar igin yaglilar i¢in ¢ok sayida iirlin

ve mekan donatilar1 gelistirilmistir.
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Gorsel 8. Islak hacim i¢in acil durum buton sistemi (URL 8)

Bu driinler gerontolojinin konusuna girse de geronteknolojinin
kapsamina girmediginden ¢alisma i¢inde degerlendirilmemistir. Ancak acil
durum butonlarin1 ve harekete duyarli aydinlatma elemanlarinin konutlarin
banyo ve tuvaletleirnde kullanilan geronteknolojik iiriinler oldugunu ifade
etmek miimkiindiir.

4.2. Saghik ve Onlem i¢in Geronteknolojik Uriinler

Geronteknolojik  triinler yasli  bireyin  gereksinimine — gore
cesitlenebilmektedir. Konu hastalik oldugunda hastaliklarin ¢ok genis bir
spektruma sahip oldugu g6z Oniine alinarak sagli§a yonelik olan
geronteknolojik driinler bagka bir ¢alisma alanini olusturdugundan dahil
edilmemis, konut i¢inde saglik ve onleme yonelik {irlinler kapsama dahil
edilmistir .

Ozellikle Yasholar i¢in hastane ortaminda saglik yoniinden ¢ok daha
kapsamli teknolojik iirlinler bulunmaktadir. Burada smirlilik saglik durumu
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fark etmeksizin kendi yaslinin kendi kendine evinde kullanabilecegi tiriinler
ve hizmetler ile ilgili diizenlenmistir.

Kisisel Tibbi uyar: sistemleri (personal emerging response
system):

T1bbi uyari sistemleri olarak da bilinen kisisel acil miidahale sistemleri
(PERS), yaslanan ve risk altindaki topluluklarin evde ve mobil olarak siirekli
izlenmesini saglarken, kisiler de olmak istedikleri yerde, yani evlerinde
tutuyor. (Stokke, 2016). PERS 1970'lerin sonlarinda piyasaya siiriilmesinden
bu yana, ¢cogu bat1 toplumunda yaygin olarak kullanilmaktadir. Ancak yine de

PERS arastirmasinin kullanimini 6zetleyen literatiir oldukg¢a seyrektir.

PERS, baz1 ozellikleri degismeden kalmasina ragmen, teknik
gelismenin bir sonucu olarak ii¢ nesil alarm cihazini biinyesinde barindiran
teknolojik bir cihaz ve entegre bir hizmettir. Birinci nesil alarm cihazi, acil
durumlarda kullanilmak tizere bir anahtar veya ¢ekme kablosu bulunan, evin
merkezine yerlestirilmis bir iiniteye sahipti. Ikinci nesilde ayrica kullanicinin
acil durumlarda basabilecegi diigmeli bir kolye, kolye/bileklik bulunmaktadir.
Bu, kullanici ile yanitlayici arasinda ana iinite araciligiyla acgik iletisime
olanak taniyarak yanitlayicilarin uygun bir yanit vermesini saglar. Kolyenin
menzili normalde evin icinde ve kismen disaridadir. Ugiincii ve en yeni nesil
PERS, uzaktan bakim saglayan bir dizi cihazi (6rnegin, otomatik diisme
alarmlari, yangin alarmlar1 ve kan basiei cihazlar) birlestirme potansiyeline
sahiptir (Stokke, 2016). Bu baglamda aslinda saglik i¢in konutta kullanilan
iirtinler direkt konut ile ilgili olup dahil almasa da bu sistem eve bagli olmasi
gereken pargalar ile bu gruba dahil edilebilmektedir.

5. SONUC VE DEGERLENDIRME

Diinyada yaganan gelismeler yas ortalamasinin artmasina bu durum da
niifustaki yagh oranlarinin paralel sekilde yiikselmesine sebep olmaktadir.
Tiim toplumlarda yaslilarin sayisinin belirgin sekilde artmast ile yaslilar uzun
bir yaslilik donemi gecirmektedir.

Teknolojik gelismelerin takip edilemeyecek derecede hizli gelistigi bir
donemde yasli nesiller hayat boyu deneyimledikleri yagam seklinden farkli bir
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donem siirdiirmekte ve bu duruma ayak uydurmakta zorlanmaktadirlar. Bu
acidan yaklasildiginda yashi neslin dejavantajli oldugunu ifade etmek
miimkiindiir. Bu sebeple yasli bireylerin teknoloji ile adaptasyonunun
toplumsal agidan faydali olabilecektir.

Yaglanma bilimi olan gerontoloji kavrami ve teknoloji kavramlarinin
birlesimi olan geronteknoloji bu kapsamda yaslilar ve giincel teknolojinin
kesisimini olusturmaktadir. Calisma bu kiimeyi tanimlamasi ac¢isindan énem
arz etmektedir.

Gilinlimiiz sosyal ve toplumsal degerleri agisindan bakildiginda yash
bireylerin niifus oranindaki artisinin devletlere getirdigi ekonomik yiikler
sebebiyle yasamlarina kendi evlerinde devam etmeleri 6nemli bir art1 deger
olusturmaktadir. Bu noktada yashh bireyin hayati1 kolaylastiran
geronteknolojik iiriinler etkin bir rol oynamaktadir.

Geronteknolojik tiriin ve hizmetlerin diger teknolojik tirlinlerden farklh
olarak ayrica toplumsal katkisinin olabilecegini ifade etmek yanlis
olmayacaktir. Bu sebeple yash bireyler igin 6zellikle kendi evinde kullandig1
teknolojik iirlinler hem bireysel hem de dolayli olarak toplumsal agidan fayda
saglamaktadir. Bu sebeple Geronteknolojik iirtinlerin kullanimi 6zellikle
konutta desteklenmelidir. Ayrica aragtirma ve gelistirme c¢alismalari
yapilmasi, ulagilabilir hale gelmesi yasl bireylerin yasamina evinde devam
etmesine de destek olabilecektir.
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1. GIRIS

Geleneksel Tiirk evinin tipolojisinin olusmasinda cografi konum ve
kiiltiir en 6nemli etmenlerdir. Anadolu bircok farkli kiiltiire ev sahipligi
yapmuis bir bolge olmasi nedeniyle belirgin bir mimari karaktere sahip olmanin
yaninda kendi i¢inde farkliliklar1 olan geleneksel konutlara sahiptir. Akdeniz
bolgesinin giliniimiize biiyiik oranda korunarak gelmis geleneksel yapilarini
bilinyesinde barindiran Antalya ili Alanya il¢esinde, tarih boyunca bir kiiltiir
merkezi olmustur. Kiiltiirli, topografyasi ve cografyasi Geleneksel Alanya
evlerinin sekillenmesinde biiyiik rol oynamistir.

Insanoglu yiizyillardir hem kisisel temizligini hem de kullandig
esyalarinin temizligini farkli yollarla saglamigtir. Konut igerisinde ise bu
temizlik ve hijyen eylemlerinin saglandigi mekanlara 1slak hacim
denilmektedir. Sihhi tesisat sartlari, kullanici sayis1 ve profili bu mekanlarin
niteligini etkilese de genel anlamda mutfak, banyo/hamam, tuvalet/hela
mekanlarindan olusmaktadir.

Bu ¢alisma; Geleneksel Tiirk evinde var olan 1slak hacimlerden banyo
ve tuvaletin Geleneksel Alanya evlerindeki yansimalar1 ve farkliliklarimi
ortaya c¢ikarmay1 hedeflemektedir. Bu baglamda oncelikle Geleneksel Tiirk
evi Ozellikleri ve 1slak hacimlerin durumlan ele alinmaktadir. Daha sonra
Geleneksel Alanya evlerinde yer alan 1slak hacimlerin durumlar

anlatilmaktadir.
2. GELENEKSEL TURK EVi

Geleneksel Tiirk evi hem Anadolu’da var olan birikimlerden hem
Tirklerin  gdcebe yasam kiiltlirlerinin  getirdiklerinden etkilenmis ve
Islamiyet’in getirdigi kiiltiirel faktdrler ile ortaya ¢ikmus bir olgudur. Tiirklerin
Orta Asya steplerindeki yasam bi¢imine bakildiginda gogebe, ¢adir hayati
siirdiiren ve gec¢imlerini kiiglikbas hayvancilik ve avcilikla saglayan bir
toplum goriilmektedir. Yerlestikleri her bolgede mevcut malzemeler ile
yuvarlak planli ¢adirlar kurarak barinma ihtiyaglarini kargilamiglardir. Cadir

planina (Sekil 1) baktigimiz zaman ortada ocak, ocagin etrafinda oturma
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alanlari, dis ¢eperde hayvanlar, gida ¢uvallari, yataklar ve kap kacaklarin yer
aldig1 gorilmektedir.

Yagama Birimi” ofarak
bigimienmig bir Orta Asya
cadinnin I dizeni ve genel
gbrindmi.

1-Tinlok (kapal)

2- Turluk

3 Todoge

4 Kapi Kegesi

§- lzgeyikiz

& Sandik

7-Elbise ve silah asmak igin

demik kazk.
B Ateg Yeri

9 Kerevit
10- Ince Kamigtan yapdan boime
11-Saka
12-Kanat @zerine asilan
eyer ve kogumiar
13- Egik (Kap))

Sekil 1. Cadirin i¢ diizeni ve genel goriiniimii (Kiiglikerman, 1985 s.3)

Prof. Dr. Dogan Kuban’a (1995, s.45) gore Tiirk hayathi evinin klasik
bigimde bir odanin kullanimi kavramini belirleyen davranis, cadir yasamindan
bigimsel ve organizasyonel uzantilar tasimaktadir. Oyle ki ‘Cadir’ anlamima
gelen ‘Otag’ kelimesi zamanla ‘oda’ kelimesini ortaya c¢ikarmistir. Cadirin
tim bu karakteristik 6zellikleri Anadolu’nun zengin kiiltiirii ile bir sentez
olusturarak ‘Tirk Evi’nin tanimini ortaya ¢ikarmistir. Anadolu’da gogunlukla
bulunan ahsap, tag ve kerpi¢ Tiirk Evinin ana malzemelerini olusturmaktadir.
Bolgesel olarak yogunlugu degisse de Tiirk evini olusturan ozellikler tiim
bolgelerde benzerlik gostermektedir.

Orta Asya’dan bu yana doga ile biitiinlesik bir hayat yasayan Tiirkler,
mimaride de avlu yani bahge sinirlarin1 kapali alanlara oranla daha biiyiik
tutmuslardir. Cogunlukla tarim ve hayvancilikla ge¢imini saglayan Tiirkler,
yapilarinda bulunan avlular1 da hayvanlar1 diisiinerek tasarlamislardir. Bu
nedenle avluda, ahir, samanlik gibi mekanlarda yer almaktadir. Tiim islevler

zemin kat diizleminde ¢oziiliirken evin giinliik yasam alani iist katlardadir.

Tirkler gbégebe yasamdan bu yana dis mekanda ¢okca vakit
gecirmektedirler. Bu nedenle uzun yillar varligini siirdiirmiis olan i¢ mekanlar
ile avlu/bahge arasinda gegisi saglayan Tiirk evlerinin karakteristik mekan1
olan ‘hayat’ yer almaktadir. Geleneksel Tiirk evlerinde giintimiizde kullanilan

koridor mekan1 bulunmamaktadir. Koridor yerine odalarin kapilari direk hayat
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mekanina agilmaktadir. Hayat ise koridor gibi sadece sirkiilasyon
gereksinimini karsilamamaktadir, ayn1 zamanda ismine de yansimis olan
misafir agirlama, dinlenme ve giindelik hayatin devam ettigi bir mekandur. Ig
mekan kavrami ise hayattan odalara girildiginde baglar. Mekanlar; hayat, sofa,
cardak, sergah, divanhane gibi isimlerle de anilmaktadir. Bulundugu bolgeye
gore kapali veya agik olarak tasarlanmistir. Geleneksel Tiirk evinin kategorize
edilmesi de Sedat Hakki Eldem tarafindan yine sofalar {izerinden yapilmistir.
Eldem’e (1954, s.24) gore sofasiz, i¢ sofali, dig sofali ve orta sofal1 (Sekil 2)
olmak iizere Tiirk Evini dort ana baglikta kategorize etmek miimkiindiir. Tiirk
evi igten disa dogru ¢éziimlenen, islevsel olmayan hi¢bir 6genin bulunmadigi
bir tipolojidir. Tirkiye’nin farkli bolgelerinde ekonomik veya iklimsel
kosullara bagl olarak uygun olan plan tipi tercih edilse de sofayr merkezcil
alan plan kurgusu sabittir.

“ » i O UL VU
B. DI$ SOFALI PLAN TIPI

gy

R pprppnpalommmanl i ssregsad T A

C. IC SOFALI PLAN TIPI D. ORTA SOFALI PLAN TIPI

Sekil 2. Plan Tipleri (Eldem, 1954)

Tiirk evinde kadmin ev ve bahge isleriyle mesgul olan kisi olmasi ve
Islam kiiltiiriinden gelen mahremiyet algistyla zemin kat ve avlunun disarryla
iligkisini kesmek adina avlu duvarlari 2-2,5 metre yiiksekliginde insa
edilmigtir. Ayrica zemin katta genellikle yolan bakan cephelerde pencere
yerlestirilmemistir (Sekil 3).
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Sekil 3. Geleneksel Tiirk Evi (Kula/MANISA)

Geleneksel bir Tiirk evine girildiginde ilk olarak avluya ulagilmaktadir.
Zemin katta ¢ogunlukla yagam alani bulunmaz ve ahir, samanlik, kiler, ambar
gibi mekanlar yer alir. Ahsap bir merdiven yardimiyla {ist katta direkt hayat
mekanina ulasilir. Geleneksel Tiirk evinin yapim tarihleri gbéz Oniine
alindiginda tesisat teknolojisinin imkanlar1 sebebiyle tuvalet, mutfak gibi 1slak
hacimler genellikle avlu i¢inde ¢6zlimlenmis ve yasam alanlarmin igine dahil
edilememeistir. Ust katlarda sadece testilerle su kullanmanin miimkiin oldugu
abdesthane ve gusiilhane gibi mekanlar yer almaktadir.

Gilinlimiizde her bir yasamsal faaliyet i¢in ayr bir oda bulunmasina
kargin Geleneksel Tiirk evinde tiim yasamsal faaliyetler (uyumak, dinlenmek,
yemek yemek, yemek pisirmek, 1sinmak vb.) kendi basina bir evi temsil eden
oda mekanlarinda gerceklesmektedir. Odaya genellikle koseden girilir.
Odanin igerisinde genellikle hayata dik olan duvarda géomme dolap yer
almaktadir. Bu dolaplarin igerisinde yatmak i¢in ddseklerin bulundugu
yiikliik ve gliniimiizdeki banyolarin yerini tutan yikanma yeri olan gusiilhane
diger adiyla yunmalik mekan1 yer alir (Sekil 4). Ayrica kaplarin koyulacag:
nisler de bulunmaktadir. Gusiilhanenin bulundugu odalarda sicak su aktarimi
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icin en uygun noktaya ocak yerlestirilir. Bu ocagin etrafinda da dolaplar yer
alabilmektedir.

Sekil 4. Urlular Konag Yiikliigii (Kula/MANISA)

2.1. Geleneksel Tiirk Evinde Banyo

Hem Anadolu’nun hem de Tiirklerin ge¢cmisinde su kiiltiirii 6nemli yer
tutmaktadir. Tiirklerin Anadolu’ya gelmesiyle birlikte bu kiiltiir glincellenerek
Olimsiizlesmis Tiirk hamam gelenegi ortaya ¢ikmistir. Tiirk hamami sadece
bir temizlenme yeri degil, viicut bakimlarinin yapildigi, saglarin kesildigi bir
giizellik merkezidir. Halk hamamlar1 diginda varlikli ailelerin evlerinde 6zel
hamamlar bulunmaktaydi (Dileksiz, 1984, akt. Fitoz, 1999 s.156).

Tiirkler Anadolu’ya gelmeleriyle birlikte yerlesik yasama ge¢mislerdir.
Yerlesik hayatin bir getirisi olarak olusturmaya baglanilan ilk tip evlerde
cadirin izlerini goérmek miimkiindiir. Cadirdan esinlenerek olusturulan
odalarda oturma ve dinlenme eylemlerinin yaninda yemek yeme, yemek
pisirme, yatma hatta yikanma eylemleri de gerceklesmekteydi. Bu noktada
cadirdan esinlenerek ortaya ¢ikan odalarda, halk hamamlari ve varlikli
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ailelerin evinde bulunan hamamlar disinda daha kiigiik ve az kapsamli olan
yikanma ve abdest almay1 saglayabilecek hacimler bulunmaktaydi.

Donemin sartlarinda 1slak mekanlarin temiz ve pis su tesisatini
kurgulamak insa asamasinda sorunlar ortaya c¢ikarmaktaydi. Zeminde
¢Oziimiin daha kolay olmasina karsin {ist katlara su ulastirmak miimkiin
olmamugstir. Eve ait herhangi bir su kaynagi (sarnig, kuyu, ¢esme vs.) varsa bu
kaynaklardan tastyarak {ist katlara su ulastirilabilmistir. Eger evin su kaynagi
yoksa da mahallelerde bulunan ortak ¢esme veya sarniglardan su ihtiyaci
karsilanmaya calisilmistir. Pis sular ise ya sehir kanalizasyonlarina ya da pis
su cukurlarina atilmistir.

Oda igerisinde bulunan ocak yardimiyla sitilan iist katlara tasinabilen
sularin kullanildigi su ile gusiil abdesti alinabilen zemini mermer, ¢inko kapl
gomme dolap icerisinde bulunan mekana ‘gusiilhane’ adi verilmektedir
(Uniigiir, M., Turgut, H. 1990, akt. Fitoz, 1999 s. 158).

Genig ailelerin bir arada yasadigi geleneksel Tiirk evinde her bir
odanin kiigiik aileler i¢in ayrilmig birer ev oldugu disiiniildiiglinde
gusiilhaneler, Tiirk yasama seklinin gereksinimlerinin pratik ¢6ziimii olarak
ortaya ¢ikmigtir. Bu sekilde mahremiyet algist da saglanmistir.
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Varlikli ailelerin evlerinde bulunan 6zel hamamlarda ise birden fazla
kurna varsa bu kurnalardan biri daha islemeli olarak yapilmistir. Kimi ev

hamaminin soyunma odalarinin duvarlari ¢inilerle siislenmistir.

Osmanli doneminde hususi hamamlardan giiniimiize ¢ok fazla 6rnek
ulagamamistir. Bu tip hamamlar 18.-19. yiizyillarda tek bir mekan igerisine
toplanmis genellikle tugladan yapilan birkag metrekarelik hamamlardir
(Eyice, 1997, s.421). Bunlarin yaninda umumi hamamlarda oldugu gibi
soyunmalik, sicaklik, 1liklik ve kiilhan boliimlerinin yer aldigi daha biiyiik
hamamlar da mevcuttur (Tuluk, 2010, 5.63.) (Sekil 6).
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Sekil 6. Tiirk Evinin bahgesinde bulunan hamam 6rnegi / Safranbolu (Fitoz,
1999, 5.162)

2.2.Geleneksel Tiirk Evinde Tuvalet

Tazyikli su sebekesinin son yiizyillda gelismesi ve pis suyun
uzaklastirilmasinda yasanan sorunlar nedeniyle Geleneksel Tiirk Evinde iist
katlara ikinci ya da {ligiincii katlara banyo, hela insa etmek zorlagsmaktaydi. Bu
nedenle tuvaleti alt katta veya bahge iginde ¢6zmek gerekiyordu (Alkan, 1992.
5.792) (Sekil 7). Konya ve Kiitahya bolgelerinde goriildiigii gibi bazen de
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dogrudan ev girisinde sundurma altinda konumlanan 6rnekler de mevcuttur.
Ilerleyen donemlerde ise kiigiik boyutlu helalarm hayatlarin kdsesinde ya da
merdiven sahanliklarinda ¢6ziildiigii 6rmekler ve cepheden disari ¢ikinti yapan
cesitleri mevcuttur (Kuban,1995. s.155).

Sekil 7. Tiirk Evinin bahg¢esinde bulunan tuvalet 6rnegi / Safranbolu (Fitoz,
1999, 5.159)

Tiirk evinde Islam’m getirisi olarak tuvaletleri kible ydniinde
yerlestirmemeye 6zen gosterilirdi. Genellikle bahge icerisinde avlu kapisinda
girdikten sonra sagda veya solda yer alirdi. Baz1 dis sofali drneklerde ise
tuvaletler merdiven altinda yer almaktaydi (Fitdz, 1999. s.185). 19. yiizyila
kadar Tiirk evlerinde alaturka tuvalet bulunmaktadir. Daha sonralar1 batidan
getirilen alafranga tuvaletler de tercih edilmistir.

3.GELENEKSEL ALANYA EVLERINDE BANYO VE
TUVALET

Geleneksel Tiirk Evi her ne kadar 17. ve 18. yiizyillarda temellerini
almig olsa da yoreden yoreye bazi farkliliklar gdze carpmaktadir. Islak
mekanlarin olusumunda da bu duruma paralellik s6z konusudur. Giiniimiizde
hala varligmi siirdiiren Geleneksel Alanya Evlerine baktigimizda 19.yy-
20.yy’mn baslarinda insa edilmislerdir (Anonim, 1984. s.43). 1922 yilinda
Yunanistan ve Tiirkiye arasinda ger¢eklesen miibadeleye kadar Alanya’da asil
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yapt ustalart Rum cemaatten olusmaktaydi. Miibadeleden sonra ise Tiirk
Ustalar geleneksel yap1 yapma sanatint devam ettirmislerdir.

Geleneksel Tiirk evlerinde oldugu gibi Alanya evlerinde de ¢cogunlukla
yapilar iki katli yapilmakta ve alt katlar genellikle hayvan barmagi, depolama
alanlar1 ve sarnigtan olusurken iist katlar yasam alanini olusturmaktaydi
(Hacikura. 2000, s.34). Alanya Kalesinde yer alan evler genellikle dig sofali
plan tipine sahiptir. Manzaraya hakim noktada bas oda (cagnisir), arka
kisimda ‘igeri’ ad1 verilen yatak odasi ve mutfak mekanlar1 yer almaktadir
(Ceylan, 1997, s. 77).

Tiirk evlerinde genellikle bahgede veya zemin katta bulunan islak
hacimler geleneksel Alanya evlerinde {ist katta hayattan ulasilan mekanlar
seklindedir. Kimi evlerde ise mutfak ve yatak odalarinda karsimiza
cikmaktadir. (Hacikura, 2000, s.34) (Sekil 8).

S

—

Sekil 8. Geleneksel Alanya Evi Plan Ornegi (Sener, 1984, s.137)
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Alanya Kalesi’nde, surlar iginde yasayan halk, 1960’lara kadar,
ylzyillar boyu suyunu sarniglarda depoladigi yagmur sularindan temin
etmigtir. Bu nedenle her evde bir sarni¢ yer almistir. Sarni¢ evde mutfagin
altina denk gelen yerde yer alir. Mutfaga acgilan sarni¢ agzindan su gekilir.
Sarnicin suyu ise ¢atidaki yagmur suyunu boru ile toplayan bir sistemle temin
edilir. O donemlerde suyun iist katlara sarni¢ sayesinde rahat ulasimi ile
geleneksel Alanya evlerinde 1slak hacimlerin st katlara tasmabildigi
diisiiniilmektedir.

Geleneksel Alanya evlerinde 1slak hacimlere bakildiginda ii¢ unsur
goriilmektedir; abdestlik, hela ve banyo.

e Abdestlik: Geleneksel Alanya evlerinde abdestlik, hayatin sonunda
yer alan bir mekandir. Bulasik yikama, meyve-sebze yikama ve
abdest alma gibi iglerde kullanilir. Abdestlikler genellikle yerden 65
cm yiiksekliginde ve 40-50 cm genigliginde ahsap tezgah ve yine
ahsaptan yapilmigs tezgah igine yerlestirilmis lavabolardan
olusmaktadir (Sekil 9) (Cimrin, 1996, 5.134-135).

Sekil 9. Abdestlikte yer alan ahsap lavabo-Sadi Efendiler Evi
(Tirktas/ ALANYA) (Cimrin, 1996, s.136)
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Bazi evlerde ise tezgah cephe boyunca devam ederek "L" seklinde
uzanmaktadir ve abdestlikte iki adet lavabo vardir. Yorede “daraba” olarak
adlandirilan ahgap bolmeler ile 1slak hacimlerin bulundugu hayat kisminin dis
ceperi kapatilirdi. Darabanin 6niinde lizerinde ¢esitli sekil ve biiyiikliikte "go6z
cukurlar1" bulunmaktadir (Sekil 10) (Cimrin, 1996, s.135).

f < ; E R~

Sekil 10. Daraba iizerinde yer alan goz delikleri (Emine Cimrin Kogak

Kisisel Arsivi)

e Hela / Tuvalet: Geleneksel Alanya evlerinde tuvaletler genellikle
ya hayatin ucunda ya da hayatta yer alan ocagin arkasinda yer
almaktadir. Zemin katta tuvalet mekaninin altindaki bdliimde
zemine kazilmig bir foseptik bulunmaktadir. Daha eski zamanlarda
tuvaletlerin taban ve duvarlarinin tamamen ahsap oldugu ve
elibogriindeler ile tasindig: (Sekil 11), zemin katta yer alan foseptik
cukurunun ise arazide yanlar1 kapanmadan agik birakildigr sozlii
kaynaklar tarafindan anlatilmaktadir. Zaman gegtikce foseptik
deposunun kenarlar tuvaletin bulundugu birinci kata kadar moloz

tag duvarlarla kapatilmis; tuvaletin bulundugu boliim ise tas veya
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ahsap olarak yapilmaya devam edilmistir. Zemin katta bulunan
foseptik yan duvarinda 60 x 60 cm ebadinda havalandirma saglamak
ve doldugunda bosaltmak i¢in havalandirma penceresi
bulunmaktadir (Cimrin, 1996, s.135; Hacikura, 2000 s.208). Ayrica
Geleneksel Alanya evleri 1slak hacimlerinin iist ortiisii ana ¢atidan

bagimsiz kendisine ait tek yone egimli ¢atidir.

A PES

Sekil 11. Elibogriinde ile taginan tuvalet 6rnegi (solda), zemin kat tag duvar
oOriilmiis 6rnek (sagda) (Tophane/ALANYA)

Alanyali marangozlar, gecmiste Geleneksel Alanya evlerinde
kullanilmak iizere uzun yillara dayanan deneyimleriyle 6zgiin bir tuvalet
elemani gelistirmislerdir. "Tokurcun" ad1 verilen ahsap elemanlardan olusan
bu eleman (Sekil 12), ¢omelirken ayak koymak i¢in kullanilirdi.
"Tokurcun"lar yerden 10 cm yiiksekliginde ve yaklasitk 15 x 60 cm
boyutlarindadir. Uggenin diger tarafi duvara yaslanmis olup, burada duvarin
kirlenmesini engelleyen dikey bir ahsap yiizey bulunmaktadir. Tokurcunlu
ahsap tuvaletlerin ¢ocuklarin kullanim1 agisindan bir¢ok soruna yol actigi ve
bolgede biiyiik liggen cukura diisen ¢ocuklarin oldugu aktarilmaktadir. Bu
nedenle tuvaletlerde tokurcunlu tuvaletin yanina ahsap zeminde ¢ocuklar i¢in
tokurcunsuz kiigiik tiggen delik agilmigtir (Cimrin, 1996, s.135).
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Sekil 12. Tokurcunlu Geleneksel Alanya Tuvaleti-Helvacilar Evi
(Muhtarbasi/ALANY A) (Cimrin, 1996, s.137)

e Banyo: Kimi Geleneksel Alanya evlerinde tuvaletin devaminda
banyo mekani (Sekil 14) bulunsa da cogunlukla iceri olarak
adlandirilan odalarda bulunan yiikligiin bir kism1 gusiilhane olarak
tasarlanmustir (Sekil 13).
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Sekil 13. Giiniimiize Ulagmis Geleneksel Alanya Evinin Bir Boliimii
Gusiilhane Olan Yiikliigli (Akman, 2019, 5.66)

Sekil 14. Tuvalet ve Banyo ¢6ziimiiniin oldugu Geleneksel Alanya Evi Plan
Ornegi (Sener, 1984, 5.77 )
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Mekan olarak yapilan banyolara sicak suyun saglanabilmesi igin
ocaklara yakin olacak sekilde konumlanmistir. Kimi 6rneklerde banyoya
mutfaktan girilebilmektedir (Sekil 15). Bu sekilde hem mutfakta yer alan

sarnigtan su alinabilir hem de mutfak ocaginda su 1sitilabilmektedir.

UST KAT PLANI =1 = TR

Sekil 15. Mutfaktan gegilen banyo 6rmegi (Emine Cimrin Kogak Kisisel
Arsivi)

Geleneksel Alanya evlerinde 1slak hacimlerde ortaya ¢ikan atik su ise
tuvaletlerde ve foseptik cukurunda bulunan havalandirma pencerelerinin
saganak yagmurlarda agilmasiyla istten giren yagmur sularmin alt kattan
atiklarla beraber ¢ikmasi saglanmaktaymis. Bolgenin egimli arazisinden de
yararlanilarak her evden ¢ikan atiklarmn yollardan ve sokaklardan denize kadar
ulastig1 bolgede sozlii kaynaklar tarafindan aktarilmaktadir. Egimli olmayan
bolgelerde ise zemin katta havalandirma penceresi diginda zemine birlesik bir
delik daha bulunur. Bu delik ise kayrak ya da say tasi denilen diiz bir tas ile
kapatilmaktadir. Bu tagin gerektiginde kaldirilarak zaman zaman atiklarin
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bosaltildig1 ve hatta ¢ikan atiklarin ise bahge giibrelenmesinde kullanildigi
ifade edilmektedir. Mutfak ve banyodan ¢ikan atik sular ise tuvalet atiklariyla
karigmadan toprak zeminden emilmektedir (M. Levent Kogak ve E. Cimrin
Kocak, Kisisel iletisim, Agustos 2023).

5.SONUC

Bir yap1 estetik agidan ne kadar basarili olursa olsun, islevini yerine
getiremeyen yapi asla saglikli bir yap1 degildir. Yiizyillar boyunca insanoglu
yap1 ingasinda hep bu diirtiiden yola ¢ikarak hareket etmistir. Geleneksel Tiirk
evi de islevini yerine getirecek, cografyayla savagsmayan, kiiltiiriinden izler
tastyan, ergonomik yapilar olarak insa edilmistir.

Geleneksel konut stogu agisindan olduk¢a zengin bir iilke olan Tiirkiye,
1950'lerden itibaren sanayilesme ¢abalarinin hizla artmasiyla hizli bir
toplumsal degisime ugramistir. Degisen tliretim iligkileri, teknolojik yenilikler
ve kisilerarasi iligkiler aginda meydana gelen farklilagmalar fiziksel ¢evreyi
dogrudan etkilemistir. Bu, sehirlerin i¢inde veya kentsel alanlara yakin
yerlerde bulunan geleneksel evler iizerindeki etkiyi kagmilmaz hale
getirmistir. Gereksinimleri ve talepleri hizla degisen gelencksel konut
sakinlerinin ihtiyaclarini karsilayamadig1 i¢in evlerini terk etmeye basladiklart
veya evlere niteliksiz miidahalelerde bulundugu gozlemlenmistir.

Geleneksel konutlarin korunmasi konusuna yonelik bugiine kadar
yapilan birgok akademik c¢aligsmada, bu tiir evlerin toplumsal degisim sonucu
ortaya ¢ikan yeni ihtiya¢ ve beklentilere cevap veremedigi ve bu tiir konutlara
uyum saglanmadan bu tiir evlerin korunmasinin miimkiin olmayacagi
vurgulanmistir. Bu tiir evler modern gereksinimlere gore geleneksel evlerin
korunmas1 ve glinimiiz sakinlerinin ihtiya¢ ve gereksinimlerini karsilayacak
sekilde doniistiiriilmesi, oncelikle bu tiir geleneksel evlere modern ve saglikli
1slak hacimler ve sihhi tesisat sistemlerinin entegrasyonunu gerektirmektedir.

Bu noktada Geleneksel Alanya evlerinde ¢ogunluktan farkli olarak
islak  hacimlerin  iist katlara taginmis olmast bu entegrasyonu
kolaylastirmaktadir. Ust katlarda 1slak hacimin olmasinin en 6nemli sebebi
yapinin zemin katinda bulunan sarnica ait kapagin {ist kat mutfakta olmasi ve
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bu sayede direk iist katlara kolaylikla suyun ulasabilmis olmasi

diistiniilmektedir.

Geleneksel Alanya evlerinin 1slak hacimlerinin {ist katlarda olmasi
Ozelikle giiniimiizde yap1 igerisinde, yap1 kullanicilarinin saglikli yagamasini
saglayacak konfor sartlarin1 yerine getirecek miidahaleler yapilirken rahat
hareket edilmesini saglamaktadir. Ust katlarda islevi disinda mekanlari 1slak
hacimlere doniistiirmek yerine var olan mekanlar kullanilabilmektedir.
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1. GIRIS

Osmanli Déneminde Sehzade Sancagi gibi 6onemli gdrevler listlenmis,
oldukga nitelikli anitsal eserlerin verildigi Manisa kentinde tarihi konut stogu
oldukga azdir. Kentin Sehzadeler ve Yunusemre merkez ilgelerinde toplam 22
adet tescilli konut bulunmaktadir. Bunlardan pek azi 19. yiizyil, ¢ogu 20.
yiizyila aittir. Doku i¢inde tescilli olmayan donem konutlar1 da nadiren
bulunmaktadir. Giiniimiize ulagan az sayidaki bu konutlarin plan semasinin
degistirilmesi, hatali restorasyon yapilmasi, bakimsiz kalmasi gibi sorunlari
bulunmaktadir. Tescilli olan ve olmayan bu konutlar eski Manisa’ya dair
veriler aktarabilen oldukga degerli, nadir bulunan yapilardir.

Manisa’nin tarihi konut stogunun gecmisten gilinimiize gittikge
azalmast var olan konutlarn bir an Once belgelenmesi gerekliligini
dogurmaktadir. Konut baglaminda Manisa’nin kaybolmus en biiylik degeri
sehzade ve saray erkanlarinin konutlaridir. Gegmiste bugiin Fatih Parki
civarlarinda konumlanmis olan Saray-1 Amire ne yazik ki gilinlimiize

ulagamamustir.

Olduke¢a az sayida olsa da kentte farkli tipte pek cok konutu bir arada
gormek miimkiindiir. 19. yiizy1l 6ncesinde, basinda ve ortasinda iiretilmis
konutlar bulunmasa da doku icerisinde sakiz tipi soveli, kagir, bodrum+1 kath
19. yiizy1l sonuna ait konutlar, kagir, cumbali, soveli, iki katli 20. yiizyil
bagma ait konutlar, genis pencereli, genis sacakli, geriye c¢ekilmis,
yiikseltilmis giris nisli 1920-1930°1u yillara ait konutlar, mozaik sivali cepheli,
balkonlu, dokme mozaik denizlikli, merdivenli, kagirtbetonarme sistemde
insa edilmis 1950°1i yillara ait konutlar bulunmaktadir. Her tip konuttan az
sayida olmasi tipolojik bir ¢alisma yapmay1 olanaksiz kilmaktadir.

Bu calismada Manisa evlerinin siire¢ icerisindeki durumu, diinden
bugiine ulasan yapilar ve onlarn donemleri incelenecektir. Oncelikle
literatiirden elden edilen veriler dogrultusunda kentin tarihsel gelisimi ve
Manisa evleri, ardindan saha arastirmalar1 sonucu bugiinkii Manisa evlerine

dair yapilan gézlemler paylasilacaktir.
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2. Manisa Kentinin Tarihsel Gelisimi

Manisa bir Tiirk sehri seklini almaya Germiyanogullari Beyligi’nden
Saruhan Bey’in 1313 yilinda Bizans hakimiyetine son vermesi ve
Saruhanogullart Beyligi’ni kurmasiyla baslamistir. Kent, 1390 yilinda
Yildinm Bayezid’in Saruhan Beyligi iizerine sefer diizenlemesi ile Osmanl
Devleti idaresine gegmis, 1402 yilinda kisa siireli olarak ayni beyligin eline
gecmis ardindan 1410 yilinda sehir ikinci kez alinarak Osmanli hakimiyetine
girmistir. Anadolu Eyaleti’ne baglanan Manisa, sehzadelerin taht sehri
olmasiyla birlikte 6nemli bir merkez haline gelmistir. 1437-1595 tarihleri
arasinda kent hem en parlak dénemini yagamis hem de siyasi ve kiiltiirel
anlamda oOnemli gelismeler yasamistir (Heybeli, 2016). Sehzadelerin
Manisa’da bulunmasi kentin fiziksel goriinlimiiniin degismesine katkida
bulunmustur. Sehzadelerin yaninda bulunan kisiler tarafindan yaptirilan
anitsal yapilar zamanla etraflarinda yerlesme alanlart ve merkezler
olusturmuslardir (Emecen, 2003). 15. yiizyi1lda Osmanli kenti olma siirecine
giren sehir, 16. ylizyilda da hizla yapilasmaya devam etmis, Edirne, Bursa ve
Istanbul sehirleri rnek almarak kente medrese, cami, cesme, han ve saray
yapilmistir (Emecen, 1995; Heybeli, 2016). Manisa’nin gelismesinde 16.
ylizyilda sehzadelerin vali olarak atandiklar1 idari merkezlerden biri olmasiyla
birlikte Onemli yol giizergahlarinin {izerinde bulunmasinin ve Bati
Anadolu’nun en verimli ovalarindan olan Gediz Ovasmin kenarinda yer
almasmin pay1 biyiiktiir. Spil Dag1 eteklerinde kale kenti olarak kurulan
Manisa, 16. ylizyilda en genis sinirlarina ulagsmistir (Cetin, 2012, s.95). Kale
ve ¢evresinde baglayan yerlesim, dnceleri kuzey yoniinde, sonralari ise dogu-
bat1 dogrultusundaki ticaret yoluna paralel bir bilylime gostermistir (Aktiire,
1975, 106). Bu yonlerde dnceleri yerlesme ovaya dogru gelisirken izmir ve
Ulutepe Caddeleri, daha sonraki donemde Murat ve Mustafa Kemal Pasa
Caddeleri kentin omurgasi islevini {istlenmistir. Geleneksel kent dokusu
egime uygun bir ana aksa bagli olarak, egime dik yollar ve onlar1 egime paralel
baglayan yan ikincil yollar arasinda kalan yap1 adalar1 ve konut dizilerinden
olugmaktadir (Bektas, 2009, 38).

Kent 16. yiizyilin ortalarindan itibaren énemini kaybetmeye baslamis,
sarayin islevini yitirmesi de bu siireci hizlandirmigtir (Kiiskii, 2014, s.652).
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Ancak 17.yy.’dan 19.yy. ortasina kadarki donemde sehir, biiyiik ve verimli bir
alanin kontrol merkezi olarak, 'biiyiik ticaret sehri' ve 'yerel merkez' olma
niteligini korumustur (Aktiire, 1975, 109). Kentin bugiinkii yogun anitsal yap1
(cami, kiilliye, han, bedesten, hamam) stogunun olduk¢a biiyiik bir kismi1
bahsedilen dénemden giliniimiize ulasmigtir. Ancak fazla sayidaki anitsal
yapilarin aksine Osmanli doneminden giiniimiize ulasan sivil mimarhk
ornekleri oldukca azdir. Bunun en biiyiik sebebi kentin 20. ylizyilda geg¢irdigi
biiyiik yangindir.

Isgal kuvvetleri tarafindan 5 Eyliil 1922°de sehir icindeki kisladan
planli olarak baslatilan yangin ertesi giin ¢arsiya dogru ilerletilmis ve sehrin
cesitli dnemli noktalarinda gergeklesen patlamalar ile biiyiik bir kismina
yayilmistir (Kokli, 1998, s. 94). 8 Eyliil 1922°de kurtarma birlikleri tarafindan
kurtarilan kent yangin sonucunda harabeye doniismiistiir. Anadolu’da konut
yapim geleneginde ahsap malzemenin yogun olarak kullanilmasi ve evlerin
birbirine yakin olarak ingsa edilmesi sebebiyle yanginda konut kaybi1 fazla
olmustur. Yangmn Oncesi ve sonrast konut sayilart bazi kaynaklarda
degiskenlik gostermektedir, ancak yaklagik olarak denebilir ki; yangin
oncesinde kentte bulunan onbirbinden fazla konuttan geriye bin civarinda
konut kurtulabilmistir (Aydin, 2019, s. 49-54).

YUNANLILARIN YAKTIKLAR!
MANISANIN HARITASI

o
Ey

Resim 1. Biiyiik yanginda yanan yerlerin haritasi (Unliisoy, 1986 5.92)
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Yangindan kurtulan konutlar kagir yapim sistemi ile insa edilmis,
dolayisiyla ahsap konutlara gore yangina daha dayanikli olan yapilar ve
yanginin ulagmadigi noktalardaki yapilar olmalidir. Ancak yangin sonrasi
gline ulasan yapilarin hepsi onarilip giiniimiize taginmamistir, Cumhuriyetin
ilan1 sonrasinda yikici-yapici tasarilar ve faaliyetler ile birlikte eski ve zarar
go6rmiis olan bu yapilarin cogu yikilmig ve yerine yanginin ve ge¢misin izlerini
silen, donemin yenilik¢i, cagdas anlayisini tagtyan modern yapilar ve kentler
tasarlanmistir. Bu nedenle Manisa Evleri olarak gruplanan yapilarin hemen
hemen hepsi yangindan ve Cumhuriyetin ilanindan sonra yapilmis evlerdir
(Goliiketi, 2022).

Cumhuriyetin ilanindan sonra kabul edilen ilk imar plani olma 6zelligi
tagtyan, 1923 tarihli Manisa imar planindaki yeni yollar ve yap1 adalar eski
doku goz ard1 edilerek olusturulmustur (Aydin, 2019, s. 114). Isgal siirecinde
ciddi kayiplara ugrayan kent dokusu, Cumhuriyet rejiminin savundugu gibi

modern bir goriiniime kavusturulmaya caligilmistir.

Kent 1940’lar itibariyle biiyiik parklari, sosyal alanlari, genis yollar1 ve
sade, diiz hatli, temiz yapilariyla modern kent goriiniimiine ulagmaya
baglamistir. Havuzlu ¢arsi, halkevi, spor kuliibii, parti binasi, kiz enstitiisii ve
daha nice farkli islevdeki donemin sosyal, kiiltiirel durumunu yansitan yapilar
insa edilmistir. Bu yapilar, batidan goriilen ve getirilen farkli insai
malzemelerle, asri bigimde insa edilmiglerdir. Tiim diinyada ve {ilkede etkili

olan mimari akim etkilerini Manisa’da da gostermistir.

Manisa’da 19. yiizyil ile 20. yiizy1l arasinda yerlesim alanlar ve
sinirlart bakimindan pek bir farklilik olusmamistir. Mahalle sayilari
Cumbhuriyet donemine kadar artmamis, yalnizca sehrin kuzeyindeki
mabhalleler tren istasyonuna dogru genislemistir. Cumhuriyet déneminde ise
mabhalleler birlestirilip mahalle sayilar azaltilip, cogunun ismi degistirilmistir.
20. yiizyilin ikinci yarisinda sanayilesmenin artmasiyla beraber de yeni
mabhalleler kurulup, sehir biiyiimeye baslamistir (Karakuyu, 2007, s. 14-15).
1950-1960’11 yillarda birden fazla ailenin bir yap1 i¢inde farkli dairelerde
yasadig1 kira evleri ve apartman yapilart insa edilmeye baslanmistir. Bu
yapilar yeni bir yerlesim bdlgesinde degil, Cumhuriyetin ilanindan sonra

hazirlanan imar planlarima gore doniisen, eski mahallelerde inga edilmistir. Bu
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tip yapt Orneklerini Sehzadeler ilgesinin farkli mahallelerinde goérmek

mumkiindir.

3. Manisa Konutlari

Manisa’nin eski fotograflarinda goriilebilen kose plastrli, cumbali,
cihanniimali, sokak boyunca yan yana siralanan kagir evlerini bugiin gérmek
pek miimkiin degildir (Resim 2). Tekil drnekleri goriilebilse de biitiinciil
olarak goriilemezler. Tarihi niteligi olan evler doku igerisine yayilmis
vaziyette, ¢ok katli apartmanlarin yanlarinda, sokak aralarinda nadiren
karsimiza ¢ikarlar. Yiiksek katli apartmanlar tarihi evlerin uzaktan
algilanmalarini giiclestirmis, sokak aralarinda sikismis durumda kalmalarina
ve elbette evlerin baglaminin yok olmasma neden olmustur. Yeterli somut
verilere sahip olamadigimiz bugiin de Manisa evlerinden bahsedebilmek i¢in
gecmiste yapilmig ¢aligmalari aktarmak gerekmektedir.

Resim 2. 1900°1ii yillarin basinda Manisa evleri (Aydin, 2017; IRCICA
2013)

Cengiz Bektas uzun yillar kendi arastirmalar1 ve yazlar1 6grencileri ile
yaptig1 caligmalardan elde ettigi verilerle bir kitap hazirlamistir. Burada
Manisa evlerini kentin yiikseklik egrilerine uyumlu olarak yerlesen, kiiciik de
olsa bahge ya da avlulara sahip olan, birbirinin manzarasini, riizgarini
kesmeyen, temiz suyu, kanalizasyon sistemi kolay ¢oziimlenmis olan evler
olarak tanimlar ve evleri ¢ok biiylik bir amfi tiyatronun basamaklarina
oturmus birimlere benzetir. En eski yerlesim yerlerinin yamacin en tepesi
oldugunu, ilerleyen yillarda yamactan asagi, ovaya dogru gelistigini aktarir
(Bektas, 2009, s.38). Topografyanin kullanim1 nedeniyle evler iist sokaktan
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tek katli goriiniir, bu kottan asag1 kata merdivenle inilir. Evlerin avlularinda
agaclar olur, sebze ve meyveler yetistirilirdi. Zemin kotunda hizmet/servis
birimleri olup, st katta sofalar yer alir, yiikliiklii, yunmakli odalar sofaya
acilirdi. Manisa’daki yamag evlerinin plan semalar1 Bat1 Anadolu’daki evler
gibi yan ve orta sofalidir. Yan sofali evlerde I, L ve U sofali ¢oziimler
gorilirdii. Dis sofalarin agik veya camla kapatildigi 6rnekler vardir. Ailenin
biiyiimesine ve sonradan eve mekanlar eklenmesine bagl olarak sofa sekilleri
degisiklik gostermektedir (Bektas, 2009, s. 44-45). Incelemek i¢in dzgiinliigii
korunmus, tip simiflandirmast yapilabilecek evleri segen yazar, plan
semalarmi ¢ikararak sofa ¢esitlerini Orneklendirmistir. Ancak planlar
cikarilan evlerin ada, parsel bilgileri verilmedigi i¢in evlerin konumlar tespit

edilemeyip, bugiine ulasip ulasamadiklar1 bilinememektedir.

L L& b

jont

P e

Resim 3. Bektas’mn Manisa evlerinin topografyaya yerlesimini gosteren
kesiti (Bektas, 2009, s. 39)

Manisa evleri iizerine Yiiksek Lisans Tezi hazirlayan Unliisoy (1986)
calismasinda Manisa’da korunmasi gerekli dort bolge belirlemistir. Bu
bolgeler arasinda korunmasini 6nerdigi konut bolgesi sehrin giiney kisimlari,
Dere Mahallesinden Tabakhane Deresine kadar olan kisimdir. Yapilan
arastirmalar eski Manisa konutlariin gehrin asagi kisimlarina goére yukari
(gliney) kisimlarda daha yogun olarak bulundugunu sdylemektedir. Bektag’in
kitabinda bahsettigi “Manisa yamag evleri” bu bolgedeki evlerdir. Ancak
sosyolojik olarak dar kesimlerin oturdugu bu kisimlar gegtigimiz yil itibariyle
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kentsel doniisiime girmis, tiimiiyle yikilmistir. Unliisoy o yillarda rant sonucu
hizla artan apartmanlarin arasinda eski evlerin bir taragin igindeki kirik disleri
andirdigim1 soylemistir (s.97), bugiin ise bu yap1 eksilmesinin ileri boyuta
tagindigini ifade etmek miimkiindiir.

Unliisoy’un (1986) yaptig1 ¢alismada 1980’1 yillarda eski Manisa
konutlarmin bir kismmin var oldugu goriilmektedir. Harita iizerindeki
isaretlemelerden evlerin yogunlugu ve konumlarini gorebilmek miimkiindiir.
Gazi Osman Pasa Caddesi ve Erler-Izmir Caddesi civarinda konut
isaretlemeleri  yogunluktadir. Evlerin yogunlastigi bolgelerin  tespit
edilebilmesi ve giinlimiize ulagamayan yapilardan bazilarinin da fotograflarla
belgelenmis olmasi nedeniyle ¢alisma olduk¢a onemlidir. Yapilan harita
bugiinkii durumla karsilagtirmali incelendiginde o donemde (S$ehzadeler
ilgesinde) 75-80 adet olan sivil mimarlik 6rneklerinden geriye bes adet konut
kalmistir (Unliisoy haritasinda “konut” yerine “sivil mimarlik &rnegi” olarak
isaretlemeler yapmistir. Bu isaretlemelere diikkanlarin dahil olmay1p yalnizca
konutlarin dahil oldugunu diisiinmekteyiz ¢linkii ticaret alanindaki diikkanlar
isaretlenmemistir). Ancak haritada bugiin tescilli olan yapilardan bazilarinin

isaretlenmedigi goriilmektedir. Bu nedenle tezin hazirlandigi donemde
Manisa’da 75 adet tarihi konut oldugunu ifade etmek miimkiin degildir.

Resim 4. Anafartalar Mah. Gazi Osman Pasa Caddesindeki evlerden bazilar
(Unliisoy, s.154-155)

Unliisoy’un isaretlemedigi, bugiin tescilli olan yedi adet konut tespit
edilmis, asagida o donem ile bu dénemde var olan yapilarin isaretlemeleri

harita iizerinde gosterilmistir (Resim 5). Harita Sehzadeler ilgesini gdsterdigi
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icin Yunusemre ilgesinde kalan Muradiye bolgesindeki evlerin gegmis ile
gilinlimiizdeki durumlari karsilastirillamamustir.

1984'te Manisa konutlari
(Unliisoy, 1984)

Giniimizde Manisa 2
tlan (Unlisoy, 1986 |
rine isaretienerek) |

M Unliisoy'un isaredikleri
I Tescilli diger yapilar

Resim 5. 1980’lerden giiniimiize Manisa konutlarinin yogunlugu
(Unliisoy’dan degistirilerek olusturulmustur.)
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2.1 Giiniimiize Ulasan Manisa Konutlar1

Ik bolimde aktarildig1 iizere kent isgal donemindeki yangmn ve
sonrasindan gelen yapici-yikici faaliyetler ile konut stogunun c¢ogunu
yitirmigtir. Geleneksel Manisa evleri ile ilgili yeterli diizeyde veri
bulunmamaktadir. Bu nedenle Geleneksel Manisa evleri ile ilgili genel bilgiler
vermek ve tipolojik irdeleme yapmak oldukca zordur. Bugiin Manisa gibi
Osmanli doneminde sancak merkezi olmus 6nemli bir kentin merkezinde 22
adet tescilli konut bulunmaktadir. Bu konutlarin da ikisi yikilmig vaziyettedir.
Yikilan konutlar Muradiye’de 904 ve 952 parselde bulunan konutlardir.
Muradiye’de bulunan diger tescilli konutlarinda tigte ikisi oldukga atil
durumdadir.

Evlerin ¢ogunda avlu veya bahg¢e bulunmaktadir. 22 adetin ¢cogunlugu
Sehzadeler ilgesi, azinlig1 da Yunusemre ilgesindedir. Bu konutlar igerisinde
20. ylizyila ait olan konutlar gogunluktadir. Karkas sistemde insa edilmis yap1
bulunmamakta, kagir, kagirt+betonarme karma ve betonarme sistemde insa
edilmis ve koruma altina alinmig yapilar bulunmaktadir. Bodrum+1 katl, iki
kathh ve bodrum+2 katli evler bulunmaktadir. Bunlar icerisinde bodrum+1
katli evler Yunusemre ilgesi Muradiye bolgesinde, iki kath evler ise
Sehzadeler ilgesinde yogun olarak goriilmektedir. Merkez ilgelerde bulunan
bu konutlar disinda Sehzadeler ilgesine bagl olan Karaoglanh beldesinde de

kirsal mimariye drnek verilebilecek konut 6rnekleri bulunmaktadir.
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Resim 6. Avlulu evlerden 6rnekler (a. 528 Ada 9 Parsel, b. 363 Ada 12
Parsel, c. 411 Ada 2 Parsel avlusu)

Tescilli konutlar icerisinde tek katli sakiz tipi konut 6zellikleri gosteren
konutlar, cumbali konutlar ve apartman tipi konutlar vardir. Sakiz tipine 6rnek
verilebilecek konutlar Muradiye bdlgesinde goriiliir, bu evlerin gegmiste

gayrimiislimlere ait evler olmasi muhtemeldir.



125 | KONUT KAVRAMINA AKADEMIK BAKIS

Resim 7. Muradiye’de bulunan bodrum+1 katli, atil durumdaki tescilli
yapilar

Manisa genelinde ayni doneme ait az sayida konut oldugu; konutlarm
cogu farkli donemden giiniimiize ulasmis oldugu ic¢in donemsel konut
analizleri yapmak miimkiin olamamaktadir.



KONUT KAVRAMINA AKADEMIK BAKIS | 126

Tablo 1. Manisa Merkez Tescilli Konutlarin Listesi

ilce Mahalle Ada Parsel Tescil Tarihi
Sehzadeler Akincilar 641 35 1988
Sehzadeler Carsi 315 18 1988
Sehzadeler Goktaslh 589 26 1998
Sehzadeler Dilseker 528 6 1988
Sehzadeler 2. Anafartalar | 229 32 1988
Sehzadeler Sakarya 259 6 1993
Sehzadeler Sakarya 259 1 (Apt.) | 2002
Sehzadeler Ege 363 12 2002
Sehzadeler Tunca 463 15 2006
Sehzadeler Tunca 463 13 2006
Sehzadeler Tunca 463 9 2006
Sehzadeler Goktagh 591 18 2011
Sehzadeler Goktash 549 5 2011
Sehzadeler 2. Anafartalar | 234 36 2012
Sehzadeler 1. Anafartalar | 410 39 2017
Sehzadeler 1. Anafartalar | 411 2 2017
Sehzadeler Mimar Sinan 356 8 2017
Yunusemre Muradiye Pafta: 11 | 952 2010
Yunusemre Muradiye Pafta: 11 | 954 2010
Yunusemre Muradiye Pafta: 11 | 904 2010
Yunusemre Muradiye Pafta: 5 348 2010
Yunusemre Muradiye Pafta:5 288 2010

Yigma sistemde insa edilmis, giinlimiize korunmus olarak ulagan
oldukca az 19. ylizyil yapist vardir. Tren garinin karsisinda, 2. Anafartalar
Mabhallesinde bulunan yapilar bunlara 6rnektir. Bu yapilar sokaktan giris alan,
arkada bahgesi olan, bodrum+1 veya bodrum+2 kath, tim katlar1 kagir
sistemde insa edilmis, pencereleri 1/2 oraninda, sovelerle c¢evrili, geriye
cekilmis giris nigleri olan, kirma catili yapilardir. Tren garmin yapildigi
doénemde insa edilmis olmasi muhtemeldir. Muradiye bolgesindeki konutlar
da 19. yiizyil konutlar1 o6zellikleri gostermesine karsin inga tarihleri
bilinmemektedir.
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Tablo 2. Manisa Merkez Tescilli Konut Ornekleri

Tescilli Konut Ornekleri

20. ylizyilin ikinci ¢eyregine ait konutlar




KONUT KAVRAMINA AKADEMIK BAKIS | 128

20. ylizyilin iiciincii geyregine ait konutlar

Tescilli konutlar arasinda 20. yiizyilin ikinci ¢eyregine ait olabilecek
konut stogunun fazla oldugu goriiliir. Dénem tespiti Sehzadeler Belediyesi
KUDEB biriminden alinmis tescil fislerinden ve benzer yapi 6zelliklerinin
karsilagtirmali tespitinden yapilmistir. Tescilli olmayip koruma karar1 alinmig
emsalleri 6rnek verilerek tescile Onerilebilecek konutlar da bulunmaktadir.
S6z konusu konutlar genellikle 20. yiizyihn ikinci yarisindan sonra
yapilmislardir (Resim 8).

Resim 8. Tescili onerilebilecek konutlardan bazilari

20. yiizyilin ilk geyregine ait konut sayisi azdir. Bu donemde iiretilmis
konutlarda bodrum+1 katli kagir konutlar ile iki katli kapali ¢ikmali konutlar
yogunluk gosterir. 20. yiizyilin ikinci ¢eyreginde tiretilmis konutlarda farkli
tipte yapilar bir arada goriiliir. Bir yandan 20. yiizyilin ilk c¢eyregine ait
cikmali, iki kath, 1/2 oraninda pencereye sahip konutlar insa etmeye devam
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edilmis, bir yandan da genis agiklikli, genis sagakli, c¢cikmasiz, Ulusal
Mimarlik Akimi 6zellikleri gosteren konutlar insa edilmistir. 20. yiizyilin
ikinci yarisinda ise balkonlu, betonarme tastyicili, kare formda genis pencereli
miistakil evler ile ayn1 yapida birden fazla ailenin bulundugu ayn girisli iki
katli yapilar insa edilmeye baglanmistir. Kira evleri olarak adlandirilabilecek
bu konutlarin bazilar1 kapali, bazilar1 agik ¢ikmaya sahiptir. Ancak bir yapinin
birden fazla kisinin kullanimi i¢in ayr girislerle farkli daireler bigiminde
tasarlanmast durumu bu tarihten Once goriiliir. Bugiin Yazma Eserler
Kiitiiphanesi olarak kullanilan yapit Manisa’nin ilk ¢ok daireli konutudur
(Unliisoy, 1986, 5.97). Yap1 bugiinkii ikiz evler mantiginda insa edilmis yan
yana birlesik, simetrik iki cepheden olusur, iki ayr girige sahiptir (Tablo 2-C).
Iki ayri ailenin veya kisinin yasadigi, ayn giris yapilmamis, cepheden
algilanamayan, yapimin plan semasi veya sozlii tarih aragtirmasi sonucu eski
yap1 sahiplerinden edinilen bilgilerle anlasilan yapilar da bulunmaktadir.
Bunlardan biri bugiin Melek Urganci Anaokulu olarak kullanilan (eski
kullanimina gore kaynaklarda Halk Egitim Binasi olarak gecen) yapidir.
Ancak bu yapilar “Kira Evleri” manti§inda insa edilmemis, ayni aileden
insanlarin ikamet ettigi yapilardir.

1960'lar itibari ile ise ikiden fazla katli, tek girisli, merdiven holilyle her
katta ayr1 daireye baglanan apartman tipi konutlar ortaya ¢ikmaya baslamistir.
Bu yapilarda genellikle dairelerin ortak kullanimi i¢in yapilmis depo,
camasirhane, teras gibi mekanlar ile bahge yer alir. Manisa’da da nitelikli
erken donem apartman Orneklerini gormek miimkiindiir. Yapilar ilerleyen
donemde {iretilmis niteliksiz konutlar yaninda sikisip kalmis, genellikle
bakimsiz vaziyettedirler. Bakimsiz olmalar1 6zgiin malzeme ve cephe

diizenlerinin biiyiik 6l¢iide korunmasina neden olmustur.
Degerlendirme ve Oneriler

Yapilarin insa tarihleri net olarak bilinemese de yapim teknolojisi,
malzeme kullanimlari, cephe tipolojileri ile tescil figlerine bakildiginda insa
donemleri hakkinda fikir sahibi olunabilmektedir. Bu incelemelere gore
Manisa kentinin Osmanli ddneminden ziyade Cumhuriyet donemi konutlart
yoniinden zengin oldugu gdriilmiistiir.
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Osmanli déneminde oldukg¢a 6nemli bir konuma ve statiiye sahip olan
kentin konut sayisinin olduk¢a az olmasmin en 6nemli nedenlerinden biri
biliylik yangin ve sonrasindan gelen imar plant kararlari, rant, terk ve
bakimsizliktir. Unliisoy 1984°te yaptig1 caligmada 75-80 adet konutu harita
iizerinde isaretlemis, Bektas (ve Mimarlar Odasi) 1994°te yaptig1 ¢alismada
54 adet evi detayl incelemistir. Yillar gectikce azalan Manisa evleri bugiin
20’li sayilara diigmiistiir. Giin gegctikce tescilden diismeleri ve rant nedeniyle
yikilmalari, koruma caligmalari eksiklikleri nedeniyle sayilari azalmaktadir.
Giinlimiize ulasan Manisa evlerinin bu son, nadide orneklerini koruyarak
gelecege ulastirmak biiyilk 6nem arz etmektedir. Varligindan haberdar
olmayan Manisalilara evleri tanitmak, sahiplendirmek igin c¢alismalar
yapmak, islevsiz olan evleri islevlendirerek, kullanarak yasatmak
gerekmektedir.

19. yiizyil yapilann kadar degerli Cumhuriyet donemi yapilarinin da
ileride 19. yiizyil konutlar1 durumuna gelip, kentin o donemine dair iz
birakmadan kaybolmamasi adma bu yapilarda tescil ve koruma g¢aligmalari
arttirilmalidir.
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Kiiresellesen diinyada dogal tahribat herkes icin problemdir. Bugiin
korunmayan doga, yarm bir¢ok kaynak sorununu beraberinde getirmektedir.
Hizla artan kaynak sorunlari ekonomiyi etkilemekte ve kentlerde konut
edinme ve yerlesim problemleri ortaya ¢ikarmaktadir. Yetersiz konut stogu
ylizlinden siirekli betonlagsma artmakta, dogal yasam ve doga yerlesimlerine,
kiigiik ev hareketi benzeri olusumlarla 6zendirilen bireyler kentlerden
uzaklasmaktadir. Pandemi, savaslar gibi kiiresel ekonomi ve yasantiy1
etkileyen olaylar, mobil yasama ve kentten uzaklasmaya 6zendirmektedir.
Felsefesinde 6zgiirliik bulunan mobil kompakt yasam, kullanicilar1 kentteki
sistematik,  Orgiitli ve  smirlandirllmis  yasamdan  uzaklagsmaya
yonlendirmektedir. Siirdiiriilebilirlik temasiyla dogaya verilen zararin
azaltildig1 algisi, kullanicinin tercihini dogrudan etkilemekte, dogru olanin
yapildig1 fikri ile sosyo-kiiltiirel bir eyleme déniistirmektedir. Ulkemizde
biraz geriden ancak goreceli olarak diinya ile paralel gerceklesen kompakt ve
mobil yagam arzusu, mimaride yeni sayilan bir kavrami vurgulamay1 zorunlu
kilmaktadir. Mikro Mimarlik kavrami yapilar1 smiflandirma ve literatiirde
tanimlamak i¢in kullanilan genel kavramdir. Bu sekilde tiim diinyada
yayginlasan mikro yapilart anlamak, {zerlerinde ¢alismalar yapmak,
gelistirmek ve aragtirmak da kolaylasacaktir. Mikro Mimarlik, ¢ok genis bir
iirlin yelpazesine sahip olup mekanlasabilen tiim alanlar1 dahil edebilecegimiz
bir kavramdir. Ornegin otobiis duraklari, kiosklar ve benzeri kent 6geleri de
Mikro Mimarlik alani igerisinde sayilarak aslinda mimariye 6nemli bir rolii
daha vermektedir. Bu rol i¢indeki yap1 ve mekanlarm tasarimlar ise farkh
islevleri uygulanabilir kilmak adina bazi teknolojileri gerekli kilmaktadir.
Burada dikkat edilmesi gereken ise teknolojinin tiim mikro mekanlar igin
zorunlu olmadigidir. Ornegin temelinde dogaya yerlesim ve biitiinlesmenin
oldugu tiny house hareketinde teknoloji bir zorunluluk degil bir opsiyondur.
Doga ile etkilesimi sekteye ugratacak tiim aygit ve cihazlardan uzak durulmasi
esasini da kabul eden bu hareket de mekanlarin dogaya zararini engellemek
ve kendini idame ettirebilmesi odagindaki siirdiiriilebilir yaklagimh
teknolojiler ile entegre olabilmektedir. Yani teknoloji burada yeni g¢evre
sorunlarini iiretici rolde degil mekanin ihtiyaclarini zararsiz ¢6zme hedefli
kullanilmaktadir. Bu yaklasimla Mikro Mimarlik, mimarligin deneysel alan1
olmasmin yaninda bir de yeni teknolojilerin ¢ikis noktasidir. Bu amagla
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calismada mikro mimarligin konut iiriinleri i¢in tasarlanmis, iiretilmis ya da
prototip diizeyde olan teknolojiler aragtirilmis ve sunulmustur. Caligma igin
100 adet mikro konut iiriinii incelenmis ve kullanimina baglanan ya da 6diil
alan teknolojileri olanlar tanitilmigtir. Bu anlamda ¢alismadaki ¢ikis noktasini
Renzo Piano’nun Diogenes yapisi oldugundan bahsetmek zorunludur. Bu yap1
bir¢ok teknolojiyi barindiran tekil bir yasam iinitesidir. Gelecekte mikro
konutlarda bizleri nelerin bekledigini gérmenin yani sira siirdiiriilebilir
teknolojilerin yarmini géstermesi agisindan ¢aligma, dnemli bir amaca hizmet
etmektedir.

1. GIRIS

Mikro konutlari, yapilari, kiiglik evleri (tiny houses) giiniimiizde
yaygimlastiran konularin basinda pandemi ile gelen bireysellesmenin
hizlanmasi olsa da kiiresel konular; savas ve beraberinde gelen ekonomik
krizler, gorece fiyat avantajli bu yapilarin kullanimi, yaygimlagmasi ve
tiretimini hizlandirmigtir. Kiigiik evlerin tarihsel geligimlerini 6zetledigimizde
kullanicilart tercihlerinin sebeplerini anlamak kolaylasmaktadir. 1940 yilinda
Mimar Jean Prouvé, 64 m*’lik prefabrik konutlar1 ile savas sonrasit konut
kitligina bir ¢éziim olusturmaya calismistir. Bu durum kiiciik ev hareketinin
baslangic noktasi olarak gosterilmistir. 1973 yilinda Lloyd Kahn ve Bob
Easton “Kuliibe” adl1 kitabi kiigiik konut tasarimi ve organik mimari igin bir
kilavuz olusturur, 1987 yilinda ise Lester Walker’in Tiny Houses: or how to
get away from it all" adli derlemesi fotograf ve dlgekli ¢izimlerle kiiciik ev
projelerini iceren bir kaynak sunmaktadir. Burada bahsedilen olaylar ve
yayimnlar Avustralya 6zelinde belirtilmistir. Ancak kiiresel anlatim olarak
kabul edilmistir. 1997 ve 1998 yillarinda Tiny House on Wheels (THOW)
tasarime1 Jay Shafer’in neredeyse 8,5 m?’lik tasarimiin ticarilestirilmesi ile
popiiler hale gelmis ve Sarah Susanka’nin 1998 yilindaki en ¢ok satanlara
giren ‘The Not So Big House’ kitab1 Kii¢iik Ev Hareketi’'nde énemli birer
tarihsel basamag1 olusturmustur (The Tiny House Co and ESC Consulting in
partnership with Griffith University, Shelter, Plannery Co, and Tiny
Consulting, 2018, s. 4). Gergeklesen olaylar ve yayinlar, Avustralya gibi bir
kita adasinda daha etkili olmustur. 2005 yilinda gerceklesen Katrina Kasirgasi
felaketinde, afet konut ihtiyaci i¢in kiiciik evler Amerikan Federal Acil Durum
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Yonetim ajansi tarafindan tercih edilmis ve 2007- 2008 yillarindaki kiiresel
kriz ve Mortgage endiistrisinin ¢okiisii evlerini kaybeden bir cok Amerikali
icin kiigiik evleri bir kurtulus olarak gostermistir. 2016 yilinda Amerika’da
Uluslararas1 Kilavuz ve Standartlar Konseyi, Uluslararas1 Konut Standartlar
icerisinde Kiiglik Evler i¢in giivenlik standartlarmi belirlemeye yonelik bir eki
onaylayarak, kiiciik ev kavramimi resmi hale getirmis ve standartlarini
belirlemistir (The Tiny House Co and ESC Consulting in partnership with
Griffith University, Shelter, Plannery Co, and Tiny Consulting, 2018, s. 4).
Ozetin bu kismmm Amerika 6zelinde olusturulduguna dikkat cekmek
gereklidir. Ciinkii Kiigiik Evlerin tilkemizdeki gelisimi ¢ok daha farkli ve
literatiirden bagimsiz sekilde gerceklesmistir. Literatiirimiizdeki Kiigiik
Evlere yonelik ¢aligmalarin son yillarda arttigi ve kavramin genel olarak
yabanci kaynaklar ¢evresinde arastirilabildigi goriiliir. Kiigiik evler tilkemizde
baslangici tam olarak saptanamazsa da bungalov adiyla taninan turistik yapilar
ile yayginlagmis, pandemi ile baglayan bireysellesme ile de iiretimi ve alim-
satimi hizlanmistir.

Gilinlimiiz sartlarinda yap1 sahibi olmanin her gegen giin zorlagsmasi,
kisith hacimlerin fiyat avantaji, istenen bolgede kurulabilmesi (sehir ici veya
sehir dis1) gibi sebeplerle kullanimlar1 artmaktadir. Mikro konut, kiiciik ev
(tiny house), kapsiiller ya da kisith hacimler olarak karsimiza c¢ikan bu
kavramlar arasindaki kiiglik farklar c¢alismanin inceledigi yapilarin
cergevesinin anlagilmasinda gereklidir. Mikro Mimarligi bu iriinlerin ana
bashgi olarak kabul etmek, kavram karmasasinin Oniine gecgecektir. Bu
yapilarin konaklama islevine sahip olanlar1 da mikro konut ana baglig1 altinda
degerlendirilecektir.

Mikro konutlar doganin ortasinda bir yerlesimde konumlanacaklarinda
su ve elektrik gibi kaynaklarin saglanmasinda 6zgiin ¢Oziimlere ihtiyag
duymaktadir. Konutlarin temel hedefi teknoloji tiretmek olmasa da elektrik ve
su sebekelerinden bagimsiz bir konut, slirdiiriilebilir olmak zorundadir. Bunun
disinda mikro konutlar boyutlar1 bakimindan da minimum kaynak harcamasi
yapmaktadir. Mikro konutlarin 6lgiilerine iliskin kesin standartlar bulunmasa
da Savas, 10 m? ile 60 m? arasin1 mikro konut olarak degerlendirirken
Belentepe ise 14 m? ile 20 m? arasini1 mikro konut olarak siniflandirmaktadir
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(Savas, 2019, s. 5; Belentepe, 2019, s. 35). Uluslararas1 Yasa Konseyinin 2018
tarihli Uluslararas1 Yap1 Yasalarinda tavan arasi hari¢ zemin alani 37 m? ve
altinda olan yapilar Kiiglik ev olarak tanimlanmistir (Shearer, Bares, Pieters,
Winkle, & Meathrel, 2018, s. 148). Belirtilen dlgiilerdeki konutlar, kaynaklar
kendi iiretecek teknolojileri beraberinde getirmektedir. Doganin ortasina
kurulacak bir yapimin ayni zamanda ulasim ve insa konularinin da zorlayici
olmasi sebebiyle yapim ve iiretimde de yeni teknolojilere ihtiyag
duyulmaktadir. Prefabrikasyon siklikla tercih edilen bir yontem olsa da daha
zorlu cografyalarda farkli teknolojilerin tercih edildigi de goriilmektedir.
Malzeme teknolojileri de bu yapimlarda 6ne ¢ikan bir &zelliktir. Zorlu
kosullar i¢in dayanikli malzemelerin arastirma ve gelistirmesi gereklidir.
Malzemenin dayanikligi yaninda tasinma ve montaji i¢in hafifligi de
onemlidir. Kutup bolgelerinde hizla kurulmasi gerekli olan gdzlem merkezleri
bu oOzelliklere sahip malzemelere ve iiretim teknolojilerine ihtiyag
duymaktadir. Hizli kurulum, ani degisen hava kosullarina karsi alinabilecek
onemli bir 6nlemdir. Ayn1 sekilde siddetli hava kosullarina kargi dayanim,
yap1 ve igerisindekilerin korunmasinda hayati 6nem tagir. Avrupa Alplerinde
dagcilik rotalara kabinler yerlestirilmistir. Bu yapilar da genel tanim itibari
ile kabin olarak isimlendirilmektedir. Bircogu oOnceden birlestirilerek
helikopter vasitasiyla konumlandirilmaktadir. Yapilarin amaci ise ani degisen
kosullara kargt dagcilart korumak ve dinlenme, konaklama noktalari
olusturmaktir. Son yillardaki 6rnekleri tasarim yoniiyle dikkat ceken ve tiretim
tasima ve montaj, inga yoniinden yeni teknolojileri ile 6ne ¢ikan tiriinlerdir.

Caligma, bu teknolojileri {iiretim, malzeme ve siirdiiriilebilirlik
basliklar1 altinda degerlendirerek mevcut yapi teknolojisini ve gelecekteki
yap1 teknolojisini analizi amaglamaktadir. Bu analizin ilk asamasinda Mikro
Mimarlik kavramina deginmek yerinde olacaktir. Benzer c¢aligmalarin
igerisinde siklikla Mikro Mimarlik tanimina yer vermenin gerekli oldugu
gOriilmiistiir. Yeterince taninmayan ya da farkli basliklar altinda yapilan
calismalarin ortak bir kavram altinda toplanmasi ve bunun iginde
degerlendirilmesi, calismalarin literatiirde aragtirilmasimi ve gelistirilmesini
kolaylastiracaktir. Ayn1 zamanda giinliik hayatimizda mekansal degeri olan
ancak gozden kagirilmis Mikro Mimarlik {iiriinlerine de bu gézle bakmamizi
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saglayacak, tasarim degeri katacaktir. Ornegin cevremizde siklikla
gordiigiimiiz biife ve otobiis duraklarinin kentlerin birer tasarim degeri olan
Mikro Mimarlik irlinleri olarak gdrmemiz gerekmektedir. Bu {irlinlerin kente
0zgii tasarlanmasi, Londra telefon kuliibeleri gibi birer kiiltiirel turistik degere

doniismesine ve kenti tanimlamasini saglayacaktir.

Caligmanin sonraki kisminda bu yapilar izerinde kullanilan teknolojiler
ve yeniliklerden bahsedilecektir. Mikro Mimarlik iirlinlerindeki iiretim,
malzeme ve siirdiiriilebilirlik degerleri, literatiirden taranarak derlenecek ve
yap1 teknolojisinin durumu degerlendirilerek, ¢aligma sonuglandirilacaktir.

2. MiIKRO MIMARLIK

Mikro Mimarlik giiniimiizde yayginlagsan ve farkli adlarla anilan
yapilarin ana bashigidir. Ornegin, mimari iiriinlerden kabinler, kapsiiller, tiny
house olarak bilinen kiiciik evler, kuliibeler, kiosklar, biifeler, otobiis duraklari
ve benzeri bircok yapt Mikro Mimarhigin tasarim alanina girmektedir.
Literatiirde Mikro Mimarlik adi altinda yeterince yer bulamayan bu iriinler
genelde tek tek, iiriin bazinda ele alinmaktadir. Ozellikle kiiciik evler,
toplumsal bir hareket olarak anilmasindan da kaynakli olarak alanin tekil
konusu olarak goriilmekte ve bash basmma bir mimarlik alani olarak
degerlendirilebilmektedir. Ancak Mikro Mimarlik bashigmin benzer
calismalarimizda belirtildigi gibi kii¢iik evler de benzer boyutta ve hacimdeki
mekanlar gibi Mikro Mimarligin birer {irliniidiir. Bu ¢aligmalarda goriilen
durum, kiicliik evler ve kabinler arasindaki ayrmin farkina varilamadigi,
kabinlerin  kiiglik ev olarak degerlendirilerek, smiflandirmalarinda
farkliliklarin g6z ardi edilebildigidir. Benzer hacim ve boyutlarda iiretilen
kabin ve kiiciik evler arasindaki farklilik ise kullanim 6zellikleri ve yapim
fikrinden kaynaklidir. Farkli bir ad ve hareketin olusma sebebi de benzer
sekilde kiiresel trendler ve mevcut olusumu yeni bir olusummus gibi
pazarlama tekniklerinden kaynaklanmaktadir. Kiigiik ev hareketinin arkasinda
tabi olarak kovid-19, ekonomi, bireysellesme gibi olgular bulunmaktadir.

Bunlar donem dénem farkli oranlarda bu hareketi etkilemistir.

Mikro Mimarlik tanimlarinda, bonsai agact metaforunun kullanildigina
rastlanmistir (Haack & Hopfner, 2010, s. 11). Normal bir agacin bazi
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tekniklerle kiiclik boyutta sinirlandirilmasimi saglayan bonsai teknigi, ayni
Ozelliklerin minimumda tamamen bulunmasi anlaminda kullanilmigtir. Ancak
kisith hacimlerde tiim iglevlerin mekanik diizeyde saglanabilecek olsa da
mimarinin vermek istedigi mesajlarda farkli Ol¢li, boyut ve degerleri
kullanmas1 gerekmektedir. Bu anlamda metaforun biraz abartili oldugunu
tekrar belirtmek gereklidir. Mikro Mimarlik tanim olarak, mimari bir yapinin
tiim islevlerini yerine getirebilen ve ergonomik 6lgiileri de dikkate alarak bunu
gerceklestirebilen bir mimarlik olmalidir. Kullanici konforunun minimum
seviyelere inmesi, yapinin kullanim émriinii kisaltacaktir.

Genel olarak Mikro Mimarlik kavramina tanimlamak i¢in minimumda
yasam kavrami(existenzminimum) ile iliskilendirmek gereklidir. Gotik
Kiliselerde mistik etkiyi ve insanin tanr1 karsisinda ne kadar kii¢lik oldugunu
hissettirmenin  yolu, yiiksek tavanlar ile etkileyici ambiyanslarn
olusturulmasindan gegmistir. Insan o6lgeginin 6nemli Slgiide asilmasimin
sebepleri bunlardir. Ancak Mikro Mimarlik modernizmin mekanik
islevselliginin 6ne ¢iktig1 ve esnek, ¢ok yonlil iiriinlerle estetik 6zelliklerin
saglanmaya caligildig1 yeni bir modernizm anlayisi ile degerlendirilmelidir.
Le Corbusier, Le Cabanon adli hayatinin son yillarin1 gegirdigi yapisinda,
modulor ile gelen ergonominin kesin sonuglarinin alternatif bir mekan
kurgusuna imkan vermedigi iddiasini, sabitledigi mobilyalarmda
tanimlamigtir. Sabit mobilyalar, degismez sirkiilasyon, tasarimin kesin ve tek
dogru sonucu oldugunu iddia eden modulor mekanigi i¢in 6nemli bir
gosterimdir. Tasarim ve insan algisinin ¢ok yonli oldugu ve farkli
degiskenlerin varligin1 kabullendigimizde, Mikro Mimarlikta ortaya ¢ikan
farkli sonuglari sinirlandirmay1 da kabul etmemiz gereklidir. Ciinkii farkli
islevleri birarada tasarlama zorunlulugu bir¢ok ek islevi mekandan ¢ikarmay1
gerektirmektedir. Esnek donatilar ile farkli islevleri sunabilen mekanlar, bir
islev siirdiiriiliirken digerine olanak saglamamaktadir. Bdylece Mikro
Mimarligin gergevesinin aslinda akilli, esnek, doniisebilen mekanlart igeren
ve insan Olgeginin ve hareketinin minimum degerlerinin altina inmeyen bir

mimarlik oldugu tanimina ulagilmaktadir.

Kiiciik ev hareketini Ozetlersek, artan konut fiyatlari, kentlesmenin
getirdigi sorunlar ve dogaya olan Ozlem ile bagladigi kabul edilen bir
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olusumdur. Bir harekete doniisimii ise pandemi, savaslar ve ekonomik
sorunlarin kiiresel etkisi ve sosyal medya araciligi ile hizlanmistir. Bazi
tilkelerin ve bazi belediyelerin yapim yonetmeliklerine girmis olsa da genel
kabul goren standartlar1 belirlenmemistir. Yani bir yapiya kiicik ev
diyebilmek icin gereken kuruluslarla kabul edilmis standartlar dizini
olugsmamigtir. Ancak Amerikan Yapi Standartlar1 Konseyi tarafindan 37 m? ve
altindaki yapilar kiigiik ev olarak tanimlanmis ve giivenli kullanimlari i¢in
belirli kurallar sunulmustur. Bu yapilarin mobil olanlart ise Tiny House on
Wheels ve Movable Tiny House olarak adlandirilmistir. Bu yapilarm
yayginlagmasi ile mobil yap1 teknolojileri ve siirdiiriilebilir teknolojiler 6n
plana ¢ikmis ve deneysel bir zemin olusturulmustur. Ozetle Mikro Mimarlik,

mimarligin deneysel zemini olarak kullanilmaktadir.

3. MIKRO KONUTLARDA URETIiM, MALZEME VE
SURDURULEBILIRLIK TEKNOLOJILERI

Mikro mekanlar, konutlar ya da genel adiyla Mikro Mimarlik boyutlart
nedeniyle mimari yapilarin oncelikli deney alanlar1 olmustur. Incelenen
iriinler, ¢ogunlukla iiniversitelerin  teknoloji  arastirma-gelistirme
faaliyetlerinde, prototip olarak ortaya ¢ikmustir. Ornegn Jain, ¢alismasinda
konut teknolojisi i¢in anahtar roldeki teknolojileri, 3D Monolitik Prekast
Insaat, Tiinel Form Teknolojisi, Sismo Yap1 Teknolojisi, Prekast Sandvig
Panel, Cam- Fiber Takviyeli Al¢t Panel (GFRG), Hafif Celik Cergeveli
Striiktiir, Hizli Zemin Sistemi, Yapisal Yerinde Duran Kalip Teknolojisi
olarak tanimlamistir (Jain, 2020, s. 1551). 2020 yili i¢in yapilan ¢alismada
bahsedilen teknolojiler goriildiigii lizere yeni yapim yontemleri ve dayanikli

malzemeler odaginda derlenmistir.

Bu teknolojiler arasinda BIM (Building Information Modeling) yani
Yap: Bilgi Modellemesinden bahsetmek gereklidir. Disiplinlerin bir arada
caligmasini saglayan bir tasarim ortamini olusturan sistemdir. Gelistirilmekte
olan Yapi Bilgi Modellemesi sistemi, tiim yapi liretimlerinde biitiinlesik
calisma olanag1 saglayarak, olusabilecek hata ve ¢akismalar1 engellemenin
yani sira gelistirme ve tiiretmeye olanak saglamaktadir. Insa siirecindeki
malzeme, emek ve kaynak kullanimindaki kayiplarin dniine gecebilen sistem,
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planlama ve ingsadaki siirdiiriilebilirlik ve verimlilik i¢in Onemli bir

doniistimdiir.

Jain’in ¢aligmasinda bahsettigi diger teknolojileri 6zetlersek, prekast
beton, fabrika ortaminda kaliplara dokiilen ve iglendikten sonra insa alanina
tasinan betonarme sistemidir (Jain, 2020, s. 1551). Bu sistem uzun siiredir yap1
teknolojisinde kullanilmasinin yaninda c¢ogunlukla biiylik boyutlu insa
faaliyetlerinde tercih edilmektedir. Ongermeli prekast beton sistemi ise daha
cok koprii ve viyadiik kirislerinde kullanilmaktadir. U¢ boyutlu monolitik
prekast yontemi de fabrika ortaminda levhalarn iiretimini 6n goren bir
sistemdir. Bu sistemde tasarim lizerinde degisiklikler yapilabilmekte ve
kapilar, pencereler ve benzeri igin bosluklar tasarirma  gore
belirlenebilmektedir. Bununla birlikte yontem iiretim kaybini engellemekte,
modiiler ve fabrika ortaminda oldugundan yiiksek dayanimli {irtinlerin
olusturulmasini saglamaktadir. (Jain, 2020, s. 1551). Tiinel form, iilkemizde
de kullanilan inga yontemlerinden bir tanesidir. Yeni bir teknoloji degildir,
ancak geleneksel yapim yontemlerinin gelismis bir versiyonu olarak kabul
edilebilir. Betonarme sistemler igin bir kalip yontemidir. Sismo yapi1
teknolojisi, galvanizli ¢elik telden olusan ii¢ boyutlu kafestir ve kafesin iki
yaninda orta kisma ddkiilecek beton i¢in kalip gorevi de gorecek izolasyon
panelleri bulunmaktadir (Tezcan, Kaptan, & Erkal, 2005, s. 2). Prekast
sandvi¢ panel sistemleri, yine prefabrik yapim teknolojisinde siklikla tercih
edilen yontemlerdendir. Mikro konutlar i¢in kullanilan sandvig panelle benzer
sekilde kaplama malzemesi ve igerisinde izolasyonu icermektedir. Prekastta
malzeme betonken diger sandvi¢ panellerde ahsap, kompozit ve benzeri
malzemeler olabilmektedir. Mikro konut {iretiminde yogun sekilde kullanilan
sandvi¢ paneller insa alanina getirilip montaji tamamlandiktan sonra ek bir
islem gerektirmemektedir.

Cam elyaf takviyeli algi (GFRG) istenilen formu alabilen ve geri
doniistimle tretilebilen al¢inin, striiktiirel olarak stabilitesini arttirmak igin
cam elyafi ile takviye edildigi malzeme teknolojisidir. Algi, istenen forma
girebilen, akustik 6zelligi ve yangin giivenligi ile konutlar i¢in hizli bir
coziimdiir. Cam elyaf takviyesi giiniimiizde birgok yapt malzemesi ile
kullanilabilmektedir. Beton, polimerler, polyester, kompozit gibi malzemelere
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entegre edilmektedir. Hafif ¢elik cerceveli striiktiirler de prefabrikasyonda
siklikla kullanilan, genel olarak birden fazla katli mikro konutlarda tercih
edilen striiktiirel sistemdir. Tek kath mikro konutlar striiktiirel panellerle
olusturulabilirken birden fazla katta bir iskelet sistemine ihtiyag
duyulmaktadir. Hizl1 zemin sistemi, 6n iiretimli galvanize celik ile iiretilmis
zemin levhalarinin inga alaninda montajini igeren teknolojidir. Biiyiik 6l¢ekli
ve yiiksek katli yapilar i¢in 6nemli bir teknolojidir. Yapisal Yerinde Duran
Kalip Teknolojisi, EPS bloklar ile ¢elik kafes i¢ine doldurulmus betondan
olusturulmus yalitimli levha ve panelleri icermektedir (Jain, 2020, s. 1552).
Giiniimiiz yap1 teknolojisinde mevcut teknolojilere baktigimizda bdyle bir
Ozete ulasabilmekteyiz. Ancak ¢ok daha fazlasi arastirilmakta ve
gelistirilmektedir. Ornegin Ug boyutlu yazicilar ile baslayan yeni iiretim
teknolojileri, yapi iiretiminde denenmektedir. Ug boyutlu yazicilarla konut ve
farklt amagl yap1 iiretimleri gergeklestirilmistir. Cagdas iiretim yontemleri
arasina tam anlami ile girmemis olsa da ii¢ boyutlu yap1 tiretim metodunun,
inga yontemleri arasina girecegi ongoriilmektedir. Bu da kendin yap konutlar
ve Dbenzeri friinlerin yayginlagsmasina sebep olabilecek ve mimarlik,
miihendislik gibi mesleklerin anlamlarinda degisiklikler olabilecegini
gostermektedir. Calismanin bundan sonraki kisminda malzeme, iiretim ve
siirdiiriilebilirlik alanlarinda belirlenen projeler iizerinden teknolojilerin

anlatim1 gerceklestirilmigtir.
Malzeme

Ug boyutlu yazici teknolojileri yalniz yapiy1 iiretmekle kalmayip, yapi
malzemesi iiretiminde de denenmektedir. Seramik {iretiminde yeni bir
denemenin rlinii olan 3D Baskili Merakliliklar  Kabini  olarak
cevirebilecegimiz yapi, teknolojinin iliretebileceklerini bir kabin araciligi ile
sorgulamaktadir.
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Gorsel 1. Ug boyutlu yazict ile iiretilen seramik karolar ve "Cabin of 3D
Printed Curiosities"

(Kaynak: https://www.dezeen.com/2018/04/12/emerging-objects-3d-printed-
backyard-cabin-tiles-succulents-oakland-california/)

Yap1 yeni teknolojinin kullaniminin yaninda temelde bolgenin konut
kithigina yonelik tasarlanmistir (McKnight, 2018). Kiigiik ev hareketinin bu
amag icin ortaya ¢iktig1 fikrini bu gibi tiriinlerde devam ettigi goriilmektedir.
Temelde bu sebeple ortaya ¢iksa da kiiciik ev hareketinin yaygmlagmasini
hizlandiran sebeplerin farklilastig1 daha énce de vurgulanmistir. Ug boyutlu
yazici teknolojisi malzeme tiretim teknolojisinde de kullanilabilmektedir. Seri
iretimi artik gerceklesmeyen bir yapr malzemesinin, ekonomik ve tekil
orneklerinin iretilmesinin yolunu da a¢maktadir. Teknoloji mimari
restorasyon i¢in onemli potansiyeller sunmaktadir. Tahribata ugrayan el
is¢iligi yap1 pargalari, bilgisayar ortaminda modellenerek aslina uygun sekilde
iiretilebilinecektir. Boylece tarihi yapilarin korunmasi ve aslina uygun
restorasyonunda hassasiyet artacaktir. Mikro Mimarlik alaninda denenen
teknolojilerin, kullanim alanlar1 sonsuz oranda potansiyeli iginde

barindirmaktadir.
Uretim

Uretim teknolojileri giiniimiizde siirekli olarak bilgisayar destekli
sistemlerle yenilenmekte ve gelismektedir. Geleneksel malzemeler ve {iretim
yontemlerinin bilgisayarli sistemlerle yeniden degerlendirilmesi sonucu,

malzememin daha verimli kullanilmas1 yeni teknolojilerin ilk ¢iktilarindandar.
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Stutgart Universitesi tarafindan tasarlanan IBA Timber Protoype
House, bir mikro konut tizerinden geleneksel ve siirdiiriilebilir bir malzeme
olan ahgabin, verimli kullanim yollarin1 arastirmaktadir. Yatay yonlii dizilime
gore ahsabin dikey yonde kullanimimi 6ngoren tasarim da yiizeyler {lizerinde
acilan dikey yariklar, yiikk gerilimini azaltmaktadir. Ayni1 zamanda dikey
kullanim ve bilgisayar destekli ylizey islemleri ve yariklar yalitima katki
saglamaktadir ve yatay geleneksel ingaya gore olgiiler uzadikca gerceklesen
sehim ve gerilimlerin dniine gegmektedir (Cao, 2023).

Gorsel 2. IBA Timber Prototype House

(Kaynak: https://www.archdaily.com/955189/10-innovative-cabins-that-
experiment-with-their-

materials?ad_source=search&ad medium=projects tab&ad source=search
&ad_medium=search_result all)

Uretim igin bir diger dérmek The Hermit Houses yapilaridir. ismi
Tiirkgeye gevirdigimizde kesis ya da miinzevi evi tanimi kargimiza ¢ikar. Yani
bir nevi ¢ilehanelerdir. Tabi modern anlamda felsefi bir anlat1 ve yaklagim
icermeyen bu ad geleneksel kabinlere atifta bulunmak icindir. Geleneksel
kabinler gibi doganin ortasinda, yerlesimden uzak kurulum 6zelligi saglamak
icin 3 boyutlu {iretim ve yazilim teknolojisi ile prefabrik yapi teknolojisini
biitiinlesmis bigimde kullanmaktadir (Archdaily, 2023). Yapmin yazilim
destekli prefabrikasyon sistemi kullanmasiyla kisiye Ozel tasarim miimkiin
olmakta ve yapi lretiminin ardinda 2 giin iginde ingsa edilebilmektedir.
Yapinin 6zellestirilmesinde kullanilan yazilimin ilerleyen zamanda ¢evrimici

olarak tiim kullanicilara sunulmasi ile hedeflenen ise kendin yap
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meraklilariin evlerini tasarlayarak, ihtiyag duyduklar1 {iriin, arag ve
malzemeleri siparis edip tretebilmelerini saglayabilmektir (Archdaily, 2023).
Seri tiretimin ozellestirilebilir sekilde dijital bir market izerinden sunumu ise
konut satiginda farkli bir gelisim siirecinin gergeklestiginin de gostergesi
durumundadir.

Gorsel 3. The Hermit Houses (Kaynak:
https://www.archdaily.com/955189/10-innovative-cabins-that-experiment-
with-their-materials/60052¢5a63c017e136000671-10-innovative-cabins-that-
experiment-with-their-materials-image)

Siirdiiriilebilirlik

Stirdiiriilebilirlik  teknolojileri  giliniimiizde siklikla rastladigimiz
birtakim sistemlerden olusmaktadir. Bazilar1 mevcut konutlarimizda
kullanilmaya da baglanmigtir. Tekil sistemlerle ve Mikro Mimarlik
prototiplerinde denenen iiriinler, ardindan biiyiik ¢apli projelerin ve toplu
yasamin  ¢evresel etkilerini indirgemede kullanilmaktadir. Ornegin
Istanbul’daki bircok yeni insa edilen Ogrenci yurdunda, yagmur suyu
depolama sistemleri faaliyete gecirilmistir.

Majamaja Wuorio Eco-Cabin bu baglamda Renzo Piano’nun Diogenes
kabinine benzer sistemlere sahip karakteriyle 6nemli teknolojileri ve konut
iiretimiyle yasam alanlarinin gelecegini gostermektedir. Tamamen tasinabilir
ve olabilecek en izole yagsam alanina bile zarar vermeden kurulmasi hedefiyle
tasarlanan Majamaja Wuorio Ekolojik Kabini patentli ek teknolojiler de

icermektedir. Patentli yesil enerji depolama modiilii, kapali sirkiilasyonlu atik
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su iyilestirme sistemi ile bir konutun ihtiyaci olan tiim enerjiyi dogaya zarar
vermeden elde etmek yapinin tasarimindaki en 6nemli hedeftir. Bu tiriin ayni
zamanda Fransa icerisinde siirdiiriilebilir sebeke dis1 kdy projesinin gelistirme
stirecinde aktif roldedir (Pintos, 2023). Gelecekte ekolojik bozulmanin hizla
arti1 bizleri bu teknolojileri kullanmak zorunda birakacak ve birgok kaynagi
kullanmamiz ya kisitlanacak ya da zorlasacaktir. Iklimdeki ciddi
degisikliklerin  belirginlesmeye  basladigi  bugiinlerde  ekoloji  ve
stirdiiriilebilirlik araglarmin hizli etkinlestirilmesi acilen gerekmektedir.

Gorsel 4 Majamaja Wuorio Eco-Cabin

(Kaynak: https://www.archdaily.com/955189/10-innovative-cabins-that-
experiment-with-their-materials/6005334863c01727af000534-10-
innovative-cabins-that-experiment-with-their-materials-photo)

Majamaja giines panelleri ile elektrik iiretmekte ve bir yakit hiicresine
sahiptir. Uretilen elektrik yiiksek performansli bataryalarda depolanmakta ve
buradan filtre sistemini, 1siklari, buzdolab1 ve mikrodalga firma ek olarak TV
ya da klimaya kadar ¢aligtirabilmektedir. Yapinin 1sitma sistemi de ¢evreye
zarar vermeyen dogal gaz ile saglanmaktadir (Pintos, 2023). 23 m?*’lik alan
ciddi bir kaynak iiretim ve tiikketimine zaten ihtiya¢ duymamaktadir. Mikro
yapilar dlgekleri geregi minimum seviyede kaynak tiiketmektedirler. Ancak
ev konforu odakl kiiclik evler ve turizm amagh kurulan mikro yapilardaki
tilketim ciddi oranlar gdsterebilmektedir. Mekanlar1 mikro Slgekte tutmak
ekolojik denge ve dogaya verilecek zarari minimize etme konusunda 6nemli
bir adimdir ancak kaynak tiiketimini sinirlandirmak ve bilingli hale getirmek

daha 6nemli bir adim1 olusturmaktadir.
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Teknolojik aragtirma ve gelistirmenin siirdiiriildiigii bir proje olan W-
LAB Mimarligin Low Tech habitat 6nerisi nemli, sicak, kurak iklimler i¢in
stirdiirtilebilir yerlesim alanlar1 olugturmay1 hedeflemektedir. (Franco, 2023).
Kullanilmasi planlanan proje ve sistemler kiiresel olarak girilebilecek kotii

senaryolar i¢in ¢ozliim niteliginde 6zellikler tasimaktadir.

Yapilarda 1sitma ve pisirme temelindeki faaliyetler i¢in fosil yakitlara
alternatif olarak gelistirilen giines enerjili fotovoltaik panel temelli kizilotesi
1s1itma sistemi enerji doniisiimiindeki kayiplar engelleyerek verimli bir 1sitma
saglamaktadir. Sisteme entegre edilen yalittim ve havalandirma teknolojileri
ile 1s1 kaybi, soguma ya da farkli mevsimlerdeki yetersizlik ve fazlaliklarin
oniine gegilebilmektedir (Leindecker & Kugfarth, 2019, s. 5).

Cagimizda ortaya cikan toplumsal gelismelere karsi daha ¢ok pasif
diizeyde denebilecek hareketlerin bagladig1 fark edilmektedir. Bu hareketler
kiiciik ev hareketi gibi sosyal medya ve benzeri yollar ile kiiresellesmekte ve
yayginlagabilmektedir. Benzer sekilde 0 Kilometre Malzemeler hareketi de
yayginlagmay1 beklemektedir. Siirdiiriilebilirlik a¢isindan 6nemli bir yaklagim
olan 0 Kilometre hareketi bagka bir hareket olan Slow Food hareketinden
tiremistir. Hizli yemek sektoriiniin kiiresel malzeme tasima ve dagitma
stirecleri yerine kuruldugu yer ve bdlgeden iiretim yapmasinin tasimacilikla
gerceklesen zararlar1 indirgemesini planlamaktadir. Bolgenin ekonomik
gelisimini de destekleyecek hareketin mimaride kullanimimin karsiligi ise 0
Kilometre Malzeme hareketi olmustur. Yapi iiretiminde bolgesel malzeme
kullaniminin  hedeflenmesi ile malzeme yer degisiminin minimuma
indirilmesi planlanmaktadir (Souza, 2021). Bu durumda yerel malzemenin
kullanim1 geleneksel oOzellikli mekan ve yapilara doniisiin de yolunu
acabilecektir. Bolgelerin yap1 sektorlerinde gelisimlerini saglayacak, yapilar
dogal ve yerel malzeme kullanimi ile ozellestirecektir. Kentler bolgesel
Ozellikler gostererek turistik olarak dikkat ¢ekici hale gelecek ve de tarihi
yapilarin korunmasi da bu yol ile kolaylasacaktir. Ciinkii bu yapilar da genel
olarak yerel malzemelerle {iretilmistir. Ancak benzer hareketlerde oldugu gibi
bu hareketin de yasalagsmak ve devlet dnlemleri haline gelmeden bireysel
cabalarla dogaya katkida bulunmasini beklemek pek rasyonel bir yaklasim
olmayacaktir. Caligmanin bu kisminda bir projeden bahsedilitken bu
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hareketlerin tanimlanma sebebi ise Low Tech habitat projesinin de 0
Kilometre Malzeme hareketini benimsemis olmasidir. Amerika igindeki
nemli, sicak ve kurak alanlar icin tasarlanan yapi1 kompleksleri formal
konumlandirilislar1 ile de konforlu mikro iklim bdlgeleri olusturmayi
hedeflemistir. Projeyi yalniz Amerika ile sinirlandirmak ise hata olacaktir.
Ciinkii daha ¢ok kiiresel iklim krizine yoneliktir ancak malzeme kullanimi
acisindan prototip iiretim yerini baz almaktadir.

4. SONUC

Ekolojik ve sebekeden bagimsiz kdyler Avrupa iilkelerinin plan ve
projeleri arasindadir. Ortaya ¢ikan gogmen krizi ve kaynak ihtiyaci bu tipte
siirdiiriilebilir go¢men adaptasyon kamplart i¢in de model olarak
onerilmektedir. Benzer uygulama ve denemelerin iilkemizde de
gergeklestirilmesi gerek dogayi koruma gerekse gogmen kontrolii i¢in gerekli
goriilmektedir. Ulkemizde ve gevre iilkelerde ortaya ¢ikan kosullarda ekolojik
kontrol ve korumanmn acilen saglanmasi gereklidir. Iklimdeki degisimin
kendini ciddi olarak gostermesi ve muhtemel su krizleri acilen onlem
alinmasmi gerektirmektedir. Mikro konutlar ekolojik korumanin deneysel
alanlarin1 olusturmanin yaninda gevresel etkileri minimuma indiren yasam
alanlar1 da sunarak farkli bir mimarligin, yasantinin ve gelecegin miimkiin

olabilecegini gostermektedir.

2022 yilinda Siegner ve digerlerinin Tiny House in My Backyard
(THIMBY) projesini analizleri ile enerji ve su performansi Olgiilmeye
calisilmis ve yapilarin siireli 6l¢iimlerde, enerji performans basarisinin yiiksek
verimlilikte gergeklestigi, fosil yakit kullanilmadigindan emisyon seviyesi
tasarrufu potansiyelinin de ayni oranda basariya ulastigi belirtilmistir
(Siegner, Webster, Bolliger, & Kammen, 2022, s. 132).

Mevcut yapilarin ¢atilarina yerlestirilebilecek hafif mikro konut
striiktiirleri de konut sorununun ¢6ziimiinde alternatif bir yol sunmaktadir.
Mikro konutlar birgok ¢ercevede farkli problemlerin ¢éziimiinde dnemli bir

konseptin anahtar1 niteligindedir.

Dogay1 korumak igin bircok hareket, aktivite ve ¢abanin oldugu
glinimiizde bu hareketlerin hiikiimetlerce teknik ve yasal bir zemine



KONUT KAVRAMINA AKADEMIK BAKIS | 150

getirilmesi ile gelecegin giivence altina alinmasi gereklidir. Bu sebeple
iiretilecek yeni konutlarin doga dostu, fiyat-performans iiriinleri olup, kaliteli,
hizli iretilebilen, striiktiirel olarak her tiirden kosula dayanikli, yerel
kaynaklar1 kullanan ve yerel malzeme odaginda gelisen yapilar olmasi
gereklidir. Bunun yaninda artan niifus ve zaten yogun niifuslu kentler icin
yiksek kathi yapisal formlara uyarlanabilir olmalari gereklidir. Bdylece
yapilarin konut kitligina ¢are olmasi da beklenebilir. Gelismekte olan iilkeler
ve niifus kontrolii i¢in énlem almamuis iilkeler i¢in konut kithigina acil ¢are
gerekmektedir. Gelismekte olan iilkelerde, insaat sektoriinde ve hizli konut
tiretiminde kontrolsiiz artiglar gergeklesmekte ve iiretilen yapilarin teknolojik
altyapilan ve siirdiiriilebilir nitelikleri maliyet odag1 sebebi ile ikinci planda
kalabilmektedir. Mikro konutlar kolay {iretilebilir olmalar1 sebebi ile gerekli
teknolojik ve stirdiiriilebilir altyapinin kitlesel konut iiretimine aktariminda
O6nemli rol sahibi olacaktir. Bu rolde iilkemiz i¢in bu mekanlarin éneminin
kavranmasi ve teknoloji liretiminde ingsaat sektorii ile liniversite ortakliklari
kurularak yeni teknolojilerin yapi tiretimine entegrasyonunun hizlandirilmasi
gereklidir.
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