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1 | NAR YETISTIRICILIGI
ONSOZ

Nar (Punica granatum L.) M.O. 3500 yillarindan itibaren
yetistirilen ve kiiltiire alinan en eski meyve tiirii olmasit nedeniyle
bir¢ok ulusun kiiltiirii ile mitolojisinde énemli bir yere sahiptir. Eski
Misirhilar narin diinyanin ilk meyvesi olduguna inanirlardi. Eski
Yunan mitolojisinde Afrodit’in kutsal meyvesi olan nar, sahip oldugu
cok sayida tohum ve kirmizi rengiyle, antik kiiltiirlerde kadinin
iiretkenligini, en gili¢lii sekilde temsil eden meyvedir. Musevilik ve
Hiristiyanlikta kutsal sayilan nar fresklerde bulunmaktadir. Kiliselerde
ellerinde catlamis nar tutan Meryem Ana ile Isa tasviri, ¢ekilen ac1 ve
yeniden dogusu sembolize etmektedir. Islam dininde ise, cennet
meyvelerinden biri olarak kabul edilen nar, bereketi ve verimliligi
ifade eder. Ayrica Islam inancinda nar yiyen insanlarin kin, nefret ve
diismanlik gibi kétiiliiklerden uzak olacag: diisiiniiliir. I¢inde ¢ok fazla
dane barindirmasi nedeniyle de bereketi, bollugu simgelemektedir.
Cok eski caglardan beri bilinen ve kutsal kabul edilen bu meyve
tiriiniin 6nemi, Ozellikle sahip oldugu besin maddeleri, fenoller ile
antioksidanlarin insan saglig1 acisindan yararlart ortaya konulduktan
sonra daha da artmistir. Gerek diinyada gerekse iilkemizde iiretiminin
artmasi ile ticarete daha fazla konu olmaya baslamistir. Ozellikle 21.
yiizyilin bagindan itibaren liretim alani ile miktar1 ve ihracati hizla
artmis, gida sanayinde daha fazla islenmeye baglamistir.
Anavatanlarindan biri olmasi nedeniyle, ¢ok eski tarihlerden beri
tilkemizin bir¢cok bolgesinde yetisen narin gilinlimiizde modern

bahgeleri kurulmustur. Bunun sonucunda 2022 yilinda Tiirkiye iiretimi
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681.460 tona ulagmis, ihracat potansiyelimiz de 6nemli dl¢lide artarak
diinyada “Tiirk Nar1” imajinin olusturulmasi i¢in tanitimlar yapilmaya
baslanmistir. Bu meyve tiiriine ilginin artmasiyla baglantili olarak nar
iizerinde sinirl olan bilimsel ¢aligmalarin sayisinda da hizli bir artis
meydana gelmistir. BoOylece narin yetistiriciliginden, ticaretine;
sanayide degerlendirilmesinden, saglik alaninda farmakolojik
kullanimina kadar her yoniiyle detayli bilgiler edinilmekte, sorunlara
¢cOzlimler getirilmektedir.

Yapilan c¢aligmalar sonucu edinilen bilgi ve tecriibeler 1s181inda
hazirlanan bu kitap, nar hakkinda birgok bilginin toplu olarak yer
aldig1 paylasimct bir yaklasimla ortaya c¢ikarilmistir. On dort
bolimden olusan, konusunda deneyimli akademisyen ve
arastirmacilarin yogun emekleriyle iiretilen bu bilimsel eserin tiim

paydaslara yararli olmasin dileriz.

Aralik 2023

EDITORLER

Prof. Dr. Serra HEPAKSOY
Dog. Dr. Mine PAKYUREK
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1. GIRIS

Subtropik ve tropik iklim meyvesi olan nar, iliman iklime sahip bdlgelerin
belirli kisimlarinda ekonomik anlamda yetistirilmektedir. Farase ve ark.
(2000), nar yetistiriciliginde en iyi iklimin Akdeniz iklimine sahip bolgeler
oldugunu belirtmiglerdir. Farkli iklim kosularina uyum saglamasina ragmen
yazlart sicak, kiglart 1lik ve yagish bolgelerde kaliteli bir yetistiricilik
yaptlmaktadir. Iliman iklim bdlgelerinde -10 °C disiik sicakliga
dayanabilmekte fakat -20 °C’ye dayanabilen nar gesitleri de bulunmaktadir.
Nar c¢igekleri kendine tozlanabildigi gibi farkli nar cesitlerinin ¢icek
tozlariyla da tozlanabildiginden farkli iklim kosullarina adapte olabilen
cesitlerin cogu dogal seleksiyonla elde edilmislerdir. Bu nedenlerden tropik
iklimde yetistirilmesine ragmen subtropik ve 1liman iklimlerde de
yetistiriciligi yapilmaktadir. Nar tohumlarinda yiiksek oranda tokoferol
bulunmasia ragmen vejetatif organlarda tokoferol bulunmamasi nedeniyle
olusan mutasyonlar sonucunda c¢esitler arasinda farkliliklar meydana
gelebilmektedir. Diigiik sicakliklara dayanimlari, ¢esitlere ve c¢ekirdek
yapisimna gore degisim gdstermektedir. Glozer ve ark. (2011); yumusak
tohuma sahip olan gesitlerin, sert yapili tohumlara oranla diisiik sicakliklara
daha az dayanim gosterdiklerini bildirmislerdir. Nar; farkli iklim ve toprak
kosullarina olan uygun adaptasyonu, insan sagligna olan dnemli faydalari
(kanser, kalp ve damar hastaliklar1 gibi bazi hastaliklar1 6nleme), fenolik
bilesiklerin zenginligi ve bu bilesiklerin antioksidatif etkileri bakimindan
onemli bir meyvedir. Bu nedenlerle narin diinyada ve Tiirkiye’de iiretimi
hizli bir sekilde artmistir (Opara ve ark., 2009; Brodie, 2009). Nar meyvesi
taze meyve olarak tliketilmesinin yaninda meyve suyu, nar eksisi, sirke,
sarap ve likor olarak da tiiketilmektedir (Cemeroglu 1977). Nar kabuklari

icerdigi tanenden dolay1 kumas ve deri boyamasinda, ¢ekirdekleri ise hayvan
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yemlerinde kullanilmaktadir. Nar meyvesinin taneleri meyvenin %52’sini
olusturmakta, tanelerin %781 meyve eti, %22’si g¢ekirdek icermektedir
(Kulkarni ve ark., 2005). Rieger (2006), yaptig1 calismasindal 00 g meyvenin
%79 su, %18 karbonhidrat, %0.9 yag, %]1.1 protein i¢erdigini bildirmistir.

s

Sekil 1. Early Wonderful Nar Cesidi.

2. NARIN ANAVATANI ve TARIHCESI

Botanikgiler fran, Orta Asya, Afganistan, Kuzey Hindistan ve Anadolu’nun
nar bitkisinin anavatani oldugunu bildirmektedir (Janick, 2005; Hummer ve
ark., 2012). Baz1 arastiricilar ise narin anavataninin Giiney Kafkasya, Iran,
Afganistan, Giiney Asya, Bati Asya, Anadolu ve Akdeniz arasindaki
bolgeler gibi daha genis bir alan1 kapsadigmi diistinmektedir.
Anavatanlarinin yaninda Avrupa ve Afrika’nin Akdeniz sahil bolgelerinde,
Cin, Hindistan, Afganistan, Iran, Arabistan, Sili, Arjantin, Kaliforniya,
Arizona ve Kuzey Meksika’da da yetistiriciligi yapilmaktadir (Dokuzoguz
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ve Mendilcioglu, 1978; Holland ve ark., 2009; Gozlekei, 2014;
Kahramanoglu ve ark., 2020).

Ticari ve kiiltiirel etkilesimler sonucu doguya ve batiya yayilim gostermistir.
Antik c¢agda nar bitkisinin ilahi bir hediye oldugu diisiiniilmektedir. Cigegi,
cekirdeginin sekli, parlak kirmizi rengi ile ilk zamanlardan beri giiclin
sembolil olmustur. Yakut kirmizis1 rengi dogurganligin sembolii, tohumlarin
bir diizen icinde dizilimi ilahi bir diizenin kopyasi oldugu diisiincesini
saglamigtir. Nigro ve ark. (2018); antik ¢agda nar meyvesinin dogurganligimn,
bollugun, bereketin ve kutsalligin sembolii oldugunu sdylemislerdir. Nar,
Iran’da Zerdiist dininde cennetin meyvesi ve kutsal agac¢ olarak kabul
edilmektedir. Zerdiist ayinlerinde narin ¢igek ve dallart kullanilmaktaydi.
Sedaghat (2017), Fars edebiyatinda narin ¢ok fazla kullanildigini ve Farsga
metin ve siirlerde narin gengligin ve kadin giizelliginin simgesi oldugunu
bildirmistir. En eski yazili kanit olan Stimer ¢ivi yazilarinda da nardan
bahsedilmistir. Nigro ve ark. (2018) ise narin Siimercede ‘nu-urma’ ;
Asurcada  ‘rummanu’ ; Arapcada ‘roumman’; Ibranicede ‘rimmon’ ve
Misircada ‘inhmn’ gibi farkli isimlerle sdylendigini bildirmislerdir. Asurlu
kadinlar giysilerini ve takilarini siislemek amaciyla nar meyvelerini
kullanmuslardir. Baer (1986), Islami donem igerisinde Emeviler Doneminde
Suriye ve Filistin’deki mimari siislemelerde nar motiflerinin kullanildigini
soylemistir. Arkeolojik kazilar sirasinda Islami Dénemin baslarinda Iran’da
nar motiflerinin oldugu bildirilmistir (Lakpour, 2011). Nar bitkisi MO.3000
yilinin ilk yaris1 ve 4000 yillarinin ikinci yarisina kadar olan dénemde Orta

Dogu ve Yakin Doguya yayilmistir (Kokaj ve ark., 2017).

Nar meyvesinin Neolitik Cag’da Kafkasya’da, Tiirkiye nin kuzeyinde, Misir,
Italya ve Yunanistan, Iran ve Irak’ta yetistiriciligi yapiliyordu (Smith, 2013).

Daha sonralar1 Hindistan, Afganistan, Tiirkmenistan, Cin, Afrika ve
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Avrupa’nin Akdeniz’e kiyisi olan yerlere dogru yayilim gostermistir. Farese
ve ark. (2000); Nemrut, Israil, Ermenistan ve Misir’da Erken Tung
Cagi’'ndan kalma komiirlesmis nar kabugu pargalari bulundugunu
belirtmistir. Nar bitkisi, Akdeniz Bolgesinden Kuzey Afrika ve Asya
kitasinin bazi bolgeleri ile Avrupa’ya gotiirilmistir. MS 1000. yilda Hint
yarimadasinda ve Iran'da da goriilmiistiir. Yapilan calismalar narm 1416°da
Endonezya'da yetistirildigini daha sonra da Yunanllar tarafindan Avrupa’nin
her tarafina yayildigini gdstermistir. Sonrasinda Ispanyol Kkasifleri
1700’lerde nar bitkisini Amerika’ya gotiirmislerdir. Orta Dogu’da 5000 yil
oncesinde narin insan beslenmesinde kullanildigina dair belgeler
bulunmustur. Nar eserleriyle ilgili kalintilar MO.3000 y1linda Mezopotamya,

Maisir, Israil ve Ermenistan’da goriilmiistiir (Stepanyan, 2007).

Civelek (2016), Suriye’ye yapilan seferlerden sonra Misir’a getirildigi
diisiiniilen nar bitki ve meyvesinin, ¢ok sayida ask siirine konu oldugunu;
gilindelik hayatta meyve olarak yenmesinin disinda, meyve suyu ve meyve
sarab1 (shedeh) yapilarak tiiketildigini, Misir’da oliilerin ikinci yasamin
umuduyla, narla birlikte gomiildiiklerini, pek ¢ok siis esyasi ve miicevhere
ilham kaynag1 oldugunu belirtirken; Tiirkiye’de, M.O. 14. yiizyila tarihlenen
Uluburun Batig1’nin kargosunda ¢ok sayida nar bulundugunu ve bu durumun

Akdeniz’de, o zamanlarda, ticaretinin yapildigini ifade etmistir.

Orta Asya’da, Balavaste’de bulunan ve VII-VIIL. vyiizyillardan kaldig:
diisiiniilen, Uygur dénemine ait bir duvar resminde Nar motiflerinin sanatta
uygulandig1 agiklanmaktadir (Coruhlu, 2006). Resimde Budist rahiplerinin
tasvir edildigi iki figiir bulundugu, arkadaki figiiriin bag kisminin ve yiliziiniin
goriilebildigi, dndeki figiliriin sag elinde giines ya da gokyliziinii temsil ettigi

diisiiniilen carkifelek benzeri yuvarlak bir meyvenin, sol elinde ise bir nar
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meyvesinin oldugu belirtilmektedir. Bu durum narin bolluk ve bereket

sembolii oldugu goriisiinii giiclendirmektedir.

X-XIII. yiizyillarda, iran ve Suriye’deki Selguklu sanatinin siva iizerine
yapilan silislemelerde nar motiflerine rastlanilmigtir. XII-XIII. yiizyillara ait
seramikler {izerinde av figiirlerinde insan ve hayvan figiirleriyle birlikte nar
agac1 ve nar dallarimin figiirleri de goriilmiistiir. Narin ava bereket getirdigi
diisiincesine inanilmaktadir. Nar motifi, Anadolu Selguklu déneminde

mimari ve el sanati lirlinleri yapiminda siisleme sanatinda kullaniimaktadir.

Islamiyet dncesi ve sonrasi1 Tiirk siisleme sanatlarinda kullanilmis olan nar,
tasidig1 sembolik anlamlarla (bolluk ve bereket) 6nem kazanmisir (Ersoy

2000; Esin 2003; Coruhlu 2006).

Nar, Tevrat ve Incil’in yan1 sira Kur’an-1 Kerim ve hadislerde de adindan
s0z edilen bir meyve oldugu i¢in kutsal kabul edilmistir. Kur’an-1 Kerim’de
nar meyvesinin li¢ ayette adi gegmekte, birinde cennet, diger ikisinde ise
diinya nimeti olarak anlatilmaktadir. Hadislerde insana olan faydasi ve sifal
bir meyve oldugu belirtilmistir (Miroglu ve ark., 1984; Pamuk, 1991; Akg¢ay,
2008).

3. NARIN SINIFLANDIRILMASI

Nar (Punica granatum L.), Lythraceae (sinonim: Punicaceae) familyasina
ait bir meyve tiridiir. Punica cinsi ilk olarak Linnaeus tarafindan
tanimlanmistir. Punica cinsi igerisinde, P. granatum (kiiltiir narlar) ve P.
nana (bodur narlar) olmak {izere iki tiir bulunmaktadir. Baz1 aragtirmacilar
Punica cinsini P. granatum L., P. protopunica Balf., ve P. nana L.seklinde
ii¢ tiir olarak degerlendirmektedir (Rana ve ark., 2010). Baz1 arastiricilar ise
Punicaceae familyasi altinda iki tiiriiniin oldugunu (Punica granatum L. ve

Punica protopunica Balf. f.) belirtmistir (Guarino ve ark., 1990). P.
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protopunica tiri Hint Okyanusu'nda bulunan Sokotra adasina 6zgii

oldugundan Sokotra Nar1 olarak da bilinmektedir.

P. granatum var. nana Pers.; bodur agacglar meydana getirmekte, pasifik
kokenli oldugu ve yenmeyen kiiglik meyveleri, parlak kirmizi ¢i¢ekleri olan
ve daha ¢ok siis bitkisi olarak kullanilan Punica’nin tgilincii bir tiirii oldugu

kabul edilmektedir (Melgarejo ve ark., 1992).

Diinyada 500 ’den fazla nar ¢esidi vardir. Bunlardan yaklasik 50 g¢esidin
ticari olarak yetistiriciligi yapilmaktadir (Teixeira da Silva ve ark., 2013).
Punica granatum tiiriinde kromozom sayis1 2n=16’dir, Siis formlarinda ise
(P. granatum var. nana Pers., P. granatum var. striata, P. granatum var.
florae luteo, P. granatum var. flore plena ve P. granatum var. flore albo-

plena) kromozom sayisi 2n=18"dir (Y1lmaz, 2007; Jalikop, 2010).

Gilinlimiizde narlarin kiiltlir formlari, bunlarin morfolojik ¢esitliligi, yabani
formlarin segilmesi ve bunlar iizerinde yapilan 1slah ¢aligmalari sonucunda
elde edilmistir (Levin, 2006). Mars (2000), Akdeniz iilkelerinden Tiirkiye,
Misir, Ispanya, Fas, Tunus ve Yunanistan’da bolgesel nar genetik kaynak
parsellerinin olusturuldugunu belirtmistir. Ticari nar bahgeleri Akdeniz
havzasinda; Kuzey Afrika, Suriye, Liibnan, Israil, Misir, Tiirkiye, Italya,
Ispanya, Fransa, Portekiz, Kibris, Yunanistan’da, Asya kitasinda Cin,
Hindistan, Iran, Irak, Afganistan, Banglades, Tayland ve Vietnam’da,
Avrupa'nin dogu kesimiyle, Asya'nin kuzey kesimi boyunca yayilan;
Tiirkmenistan, Tacikistan, Kazakistan, Ermenistan, Kirgizistan ve
Giircistan’da, Yeni diinya iilkeleri; ABD ve Sili'de kurulmustur. Yeni nar
bahgeleri Gliney Afrika, Arjantin, Brezilya ve Avustralya’da tesis edilmistir

(Holland ve ark., 2009).
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4. DUNYADA ve TURKIYE’DE NAR URETIMi

Nar, diinya meyve iiretiminde diger meyve tiirlerine oranla daha az {iretim
miktarina sahip olsa da insan sagligina 6nemli etkilerinin bulunmasi, genis
bir adaptasyon kabiliyetinin olmasi, farkli topraklara uyumlulugu, kis
aylarinda soguklara toleransinin olmasi nedeniyle bu meyvenin tiiketimi ve
bu duruma paralel olarak da iiretim miktar1 giderek artmaktadir (Lansky ve

ark., 2007; Brodie, 2009).

Tablo 1. 2001-2022 Yillar1 Tiirkiye Nar Uriin Verileri.
Uretim Uretim  Kullanilabilir  Ithalat Ihracat Kisi

(Ton) kayiplart  iiretim (Ton) (Ton) (Ton) basina
(Ton) tiikketim

(@:29)
2022 647.676 11.010 636.666 5.116 185.191 5.0
2021 600.021 10.200 589.821 1.573 184.333 4.5
2020 559.171 9.506 549.665 1.030 169.211 4.2
2019 537.847 9.143 528.704 1.776 203.248 3.7
2018 502.606 8.544 494. 062 514 178.832 3.6
2017 465.200 7.908 457.292 584 173.824 3.3
2016 445.750 7.578 438.172 914 173.199 3.1
2015 397.335 6.755 390.580 254 144.659 2.9
2014 383.085 6.512 376.573 423 149.607 2.7
2013 315.150 5.358 309.792 179 99.276 2.6
2012 217.572 3.699 213.873 60 65.695 1.8
2011 208.502 3.545 204.957 142 67.514 1.7
2010 170.963 2.906 168.057 311 50.803 1.5
2009 127.760 2.172 125.588 619 30.092 1.2
2008 106.560 1.812 104.748 1.939 15.029 1.2
2007 90.737 1.543 89.194 1.136 12.987 -
2006 80.000 1.360 78.640 142 11.123 -
2005 73.000 1.241 71.759 271 12.036 0.8
2004 80.000 1.360 78.640 - 9.356 0.9
2003 60.000 1.020 58.980 - 7.127 0.7
2002 60.000 1.020 58.980 15 7.207 0.7
2001 59.000 1.003 57.997 - 3.120 0.8

TUIK, 2022.

Kahramanoglu (2019), Nar Sektoriindeki Egilimler (Uretim, Hasat sonrasi

Isleme ve Pazarlama) konulu galismasinda 2017 yili diinya nar iiretimini
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3.800.000 tonun iizerinde, tiretim alan1 miktarim1 da 300.000 hektar olarak
bildirmistir. Arastirict en ¢ok nar iiretimi yapan iilkeleri Hindistan, Iran,
Tiirkiye, Cin, Amerika Birlesik Devletleri, israil, Misir, Ispanya, Afganistan,
Tunus, Azerbaycan, Fas, Arjantin, Brezilya, Sili, Peru, Giiney Afrika,
Avustralya ve Italya olarak belirtmistir. Diinya iiretiminin %76' dan fazlasini
Hindistan, iran, Tiirkiye, Cin ve ABD iiretmektedir. Hindistan ve Cin énemli
nar iretici iilkeler arasinda yer almaktadir. Amerika Birlesik Devletleri'nin

birgok gliney eyaletinde nar yetistiriciligi yillardir yapilmaktadir.

Saglik yoniinden olumlu bir¢cok 6zelliginin yani sira, zengin besin degerine
sahip olmasi (Teixeira da Silva ve ark., 2013), oksidatif stres ve
inflamasyonun azaltilmasinda etkili, saghk i¢in faydali biyoaktif
fitokimyasallar1 igermesi (Giindogdu ve ark., 2012) nar meyvelerine olan
tiketici talebinin artmasina neden olmustur (Kalaycioglu ve ark.,
2017). Bununla birlikte iklim degisikligi, kuraklik, sinirli miktarda yiiksek
kalitede su olmasi nedeniyle ve tuza dayanikli meyve agaclarindan biri
oldugundan nar, yan kurak bdolgeler i¢in uygun bir meyve tiiriidiir (Sun ve

ark., 2018).

Tiirkiye toplam tarim alani 231.451.337 dekar olup, bu alanin %15.37 sini
(35.587.493 ton) meyve, igecek ve baharat bitkileri alan1 olusturmaktadir.
Nar {iretimi yapilan agag sayis1 15.882.000 adettir. Tiirkiye’de ortalama agac
bagina nar verimi 40 kg dolaylarinda olup, kiiltiirel uygulamalari iyi yapilan
bahgelerde agac basma 150 kg’a kadar verim alinabilmektedir. Tiirkiye’de
2022 yili nar iiretim miktar1 647.676 tona ulasmistir (Tablo 1). Son 21 yilda
nar iiretim miktari 10.98 kat artmustir (TUIK, 2022).

Nar ihracatimiz 205.099 ton olup, ithalatimiz ise 5.116 tondur. Kisi bagina
diisen nar tiiketim miktar1 da 5 kg’dir. Narin insan sagligina olan birgok

faydasi nedeniyle kisi basina nar tiiketim miktar1 artmalidir. Tirkiye’de


https://journals.ashs.org/hortsci/view/journals/hortsci/56/2/article-p217.xml;#B32
https://journals.ashs.org/hortsci/view/journals/hortsci/56/2/article-p217.xml;#B10
https://journals.ashs.org/hortsci/view/journals/hortsci/56/2/article-p217.xml;#B15
https://journals.ashs.org/hortsci/view/journals/hortsci/56/2/article-p217.xml;#B15
https://journals.ashs.org/hortsci/view/journals/hortsci/56/2/article-p217.xml;#B31
https://journals.ashs.org/hortsci/view/journals/hortsci/56/2/article-p217.xml;#B31
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bolgelere gore nar iiretimine baktigimizda nar {iiretiminin %59.76’sim
Akdeniz bolgesi saglamaktadir. Bunu %26.76 ile Ege bolgesi ve %11.86 ile
Giineydogu Anadolu bolgesi izlemektedir. Az miktarda Marmara, Ortadogu
Anadolu, Bat1 Anadolu, Kuzeydogu Anadolu ve Karadeniz bolgelerinde de
iiretim yapilmaktadir. (Tablo 2).

Tablo 2. Tiirkiye Nar Uretim Miktarinin Bélgelere Gore Dagilimi

Akdeniz 358.588  59.76

Ege 160.564  26.76

Giineydogu Anadolu 71.158 11.86

Marmara 5.591 0.93

Ortadogu Anadolu, Bati Anadolu ve Kuzeydogu Anadolu 3.180 0.53
Karadeniz 940 0.16

TUIK, 2021.

Nar meyvesinin gerek tadi gerekse insan sagligina olan faydalari nedeniyle
Tirkiye’de nar bahge tesisinde artis gdriilmiistiir. Bu artisin en 6nemli
nedenlerinden biri de 1slah c¢alismalar1 sonucunda verimli ve kaliteli
cesitlerin elde edilmesidir. Illere gore nar iiretimine baktigimizda en fazla
nar iiretimi Antalya (%23.03) ilinde olup bu ili sirasiyla Mugla (%16.23),
Mersin  (%15.46), Adana (%]12.58), Denizli (%8.20), Hatay (%4.09),
Gaziantep (%3.60), Aydin (%2.81), Izmir (%2.77), Adiyaman (%1.91) ve
Sanlurfa (%1.86) illeri izlemektedir (Tablo 3).

Nar iiretim alan1 bakimindan illeri inceledigimizde, en fazla nar liretim
alanina sahip ilimiz %23.03 ile Antalya ilimizdir. Antalya ilini sirasiyla
Mersin  (%13.97), Mugla (%11.59), Denizli (%8.41), Adana (%6.44),
Sanlwrfa (%5.92), Gaziantep (%5.92), Adiyaman (%4.58), Hatay (%4.58),
Aydin (%3.85) ve izmir (%2.40) illeri izlemektedir (Tablo 4).
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Tablo 3. Tiirkiye’de Nar Uretimi Yapan Onemli {ller (Ton).

2014 2015 2016 2017
Antalya 108.786 107.237 111.041 113.040 123.880
Mugla 68.347 65.748 73.183 81.403 87.306
Mersin 35.015 61.919 66.595 72.152 83.159
Adana 39.740 39.715 44.861 47.698 67.688
Denizli 23.363 45.594 44.751 45.616 44.129
Hatay 22.155 20.769 20.430 27.460 22.012
Gaziantep  18.862 19.370 18.578 19.234 19.376
Aydin 16.429 17.175 14.969 15.798 15.122
Izmir 9.991 11.854 13.023 14.036 14.886
Adiyaman 4.425 5.112 7.748 9.672 10.295
Sanhurfa 7.913 9.261 9.489 10.240 10.016
Diger iller  42.309 41.996 40.532 46.257 39.978

TMMOB Ziraat Miihendisleri Odasi, 2019.

Antalya 55.819 57.373 56.252 55.786 55.172
Mersin 34.658 40.621 40.741 40.538 40.725
Mugla 35.087 35.108 35.161 33.899 33.774
Denizli 29.881 26.772 26.339 25.641 24.511
Adana 21.585 21.564 21.345 18.704 18.769
Sanhurfa 19.947 21.398 21.334 20.592 17.250
Gaziantep 17.657 17.596 17.484 17.249 17.249
Adiyaman 11.842 12.428 14.641 13.952 13.362
Hatay 12.080 12.239 12.884 13.042 13.340
Aydin 15.641 14.133 13.142 12.698 11.225
izmir 6.947 7.018 7.294 7.349 6.993
Diger iller 43.404 41.261 38.685 38.219 39.120

TMMOB Ziraat Miihendisleri Odasi, 2019.

En fazla nar ihrag eden iilkeler Iran, Tiirkiye, Ispanya, Hindistan ve Tunus;
en fazla nar ithalati yapan iilkeler ise Rusya, Amerika Birlesik Devletleri,
Almanya, Hollanda ve Ukrayna’dir. Tiirkiye nar ihracati incelendiginde, en
fazla nar ihrag edilen iilke Irak (67.497 ton) olup, bunu Rusya (46.977 ton),
Almanya (16.779 ton) ve Ukrayna (13.276 ton) takip etmektedir (Tablo 5).
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Tablo 5. Tiirkiye Nar Ihracati (Ton)

| Ulkeler 2015 2016 2017 2018
Irak 36.801 59.799 48.891 67.497
Rusya 47.993 10.147 15.740 46.977
Almanya 10.890 15.385 13.463 16.779
Ukrayna 7.640 15.237 11.631 13.276
Belarus 3.459 20.201 17.443 5.724
Giircistan 2.693 7.310 8.189 5.427
Birlesik 2.321 3.526 3.490 4.211
Kralhk
Suudi 1.253 3.684 3.894 4.071
Arabistan
Hollanda 2.903 4.610 3.743 3.992

~Diger Ulkeler 31.817 44.175 37.056 37.145
Genel Toplam 147.769 184.072 163.538 205.099
TMMOB Ziraat Miithendisleri Odasi, 2019.

5. SONUC

Nar yetistiriciliginin tarihi ¢ok eskilere dayanmakla birlikte, Tirkiye’de
modern anlamda nar {retimi 2000’li yillardan sonra artmigtir. Nar
yetistiriciliginde teknik uygulamalarin (bitki besleme, sulama, budama,
hasadin ¢ekerek yapilmasi sonucu meyve, dallar ve kaliks kisminin zarar
gormesi) hatali yapilmasindan dolay1 verim ve kalite kayiplar1 s6z konusu
olmaktadir. Bu sorunlarin giderilmesi durumunda hem verim hem de kalite
artacaktir. Yeni tesis edilecek bahgelerde sertifikali fidanlarin kullanilmasina
ve modern bahge tesisine 6nem verilmelidir. Ureticilere yaygin bir sekilde
nar yetistiriciligiyle ilgili egitimler verilmeli, kalint1 problemi olmayan ¢evre
dostu tarimsal ilaglar uygulanmalidir. Uriinlerin pazarlanmasi konusunda
iiretici kooperatif sayisi artmalidir. Nar insan sagligina énemli faydalar1 olan
ve igerdigi fenolik bilesiklerin zenginligi nedeniyle Onemli bir meyve
tirtidiir. Bu 6zellikleri nedeniyle hem diinyada hem de Tiirkiye’de {iretim
miktar1 artmistir. Bununla birlikte iklim degisikligi ve kuraklik nedeniyle

nar, yar1 kurak bolgeler i¢in de uygun bir meyve tiiriidiir. Tiim bu nedenlerle
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de nar iiretiminde verim ve kaliteyi arttirmak, yeni ¢esit gelistirmek amaciyla

1slah galigmalarina agirlik verilmelidir.
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1.GIRiS

Nar bitkisi ¢cok eskilerden beri bilinen ve sevilerek tiiketilen bir meyve
tiirtidiir. Nar (Punica granatum L), dogal olarak Akdeniz ikliminin
hakim oldugu veya mikro klima 6zelligi gosteren subtropik ve 1liman
iklim kosullarinda yetisen, yapragini doken, giir, cok govdeli cal
formunda, tipik olarak yaklasik 1 - 3 m yiikseklige kadar biiyiiyebilen
ve i¢inde ¢ok sayida sulu tohum bulunan oldukg¢a renkli meyveleri
olan bir meyve tiiridiir. Ancak yetistirme kosullarina bagli olarak bazi
bolgelerde narlar tek govdeli kiiciik agaglara doniistiiriiliir. Dallar ince
ve dikenli, yapraklar parlak ve koyu yesildir. Renkli turuncu-kirmizi
cigekler ilkbahar ve yaz aylarinda ortaya ¢ikar ve ¢an seklinde (disi)
veya vazo seklindedir. Meyvenin tane adi verilen yenilebilir kismi, her
biri bir tohum kabugu icinde yer alan, sulu pigmentlerle ¢evrelenmis
yiizlerce tohumdan olusur. Tohumlar ¢esidine bagli olarak yumusak
veya serttir. Tanenin igindeki meyve suyu agik pembeden koyu
kirmiziya kadar degisir, ancak bazi c¢esitlerde sar1 veya berrak da
goriinebilir. Meyve suyunun tadi ¢ok asidik ile ¢ok tatli arasinda
degismektedir. Kabugu genellikle piiriizsiiz fakat kosele renkli ve sari,
turuncu veya kirmizi renkte olabilir. Son arastirma verilerine gore nar
meyvesinin tibbi bir ilag olarak uzun yillardan beridir geleneksel halk
hekimliginde kullanildig1 bildirilmektedir. Ciinkii nar bitkisinin
cicekleri, meyvesi ve meyve kabuklar1 ¢esitli metabolitler bakimindan
olduk¢a zengindir (Holland ve ark., 2009). Nar bitkisinin tarihi ile
ilgili ¢ok farkli goriisler olmakla birlikte botanik olarak Punica
granatum isminin pomun (elma), granatus (taneli) tohumlu elma

isminden tiiretildigi, eski Misirlilar’da "Arhumani” adi verildigi,
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Romalilar’da "Malum punicum” veya Punicum Elmasi veya Kartaca
Elmas1 adlarii aldig: bilinmektedir. Eski Latince'de Malum punicum
adi, meyvedeki coklu tohumlara atifta bulunarak kelimenin tam
anlamiyla "Tahil Elmasi" veya cok tahilli anlamina gelir. Bununla
birlikte, mevcut Latince ad1 Punica granatum L., kdkeni orta ¢aglara
kadar wuzanan ve "tohumlu elma" anlamma gelen "Pomuni
granatum"dan tiretilmistir. Narin yaklasik 5000 yi1l 6nce, Orta Asya
ve Iran'da kiiltiire alindig1 ve daha sonra Hindistan'm sicak, kurak
bolgeleri, Kiiciik Asya ve Akdeniz kiyilar1 boyunca doguya ve batiya
yayilldig1 diisiiniiliiyor. Ispanyol yerlesimciler meyveyi ilk kez 16.
yiuzyillda Georgia kiyisindaki misyonerler vasitasiyla Kuzey
Amerika'ya tanitmistir. Ayrica nar bitkisi, ylizyillar boyunca Giiney
Georgia'da olduk¢a yaygin arka bahge veya kapi bahgesi bitkisi
olmugstur. Nar bitkileri uzun Omdiirliidiir ve onlarca yi1l meyve
verebilmektedir. Nar bitkisi daha sonraki yillarda Carl Von Linné
tarafindan latince Punica granatum L. olarak literatiire girdigi
bildirilmektedir (Salunkhe, ve ark., 1995; Levin, 2006). Hodgson,
1917; Chandra, ve ark., 2010; Hunt, 1989). Bilindigi iizere ticari
olarak yetistirilen nar bitkisinin tliri olan Punica granatum L.
2n=2x=16, 18 kromozom igerdigi bildirilmektedir (Smith, 1976). Nath
ve Randhawa'ya (1959) gore kiiltiire alinan ¢esitlerin bazilar1 2n=16,
'Cift Cicek' ise 2n=18 kromozoma sahiptir. Son zamanlarda Iran
cesitlerinde Noormohammadi ve ark., (2010), tarafindan yliriitiilen
sitolojik ¢alismalarda nar Iran nar cesitlerinde kromozom eslesmesi
incelemisler ve bunlarin hepsinin muhtemelen translokasyonlarla dort

degerlikli ve ¢cogunlukla iki degerlik olusturan 2n=2x=16 kromozoma
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sahip oldugunu belirtmislerdir. Ayrica Iranli arastirmacilar nar
cesitleri iizerinde mayotik ¢alisma yapmislar ve hepsinin 2n=16 (n=8)
kromozoma sahip oldugunu tespit etmislerdir. Nar bitkisi (Punica
granatum L.), c¢igek biyolojisi acgisindan genel olarak hermafrodit
(verimli), andromonosi bir ¢igek yapisina sahip bir olarak kabul
edilmektedir. Nar ¢icegi tekli veya 5-7'li gruplar halinde olusan tag
yapragi yogun kirmizi renktedir (Melgarejo, 1997). Stamen sayist 200
ile 350 arasinda degismekte olup tam ¢igeklerde 400-1000 oviil
bulunmaktadir (Derin ve Eti, 2001). Cigeklenme iki ila dort dalga
halinde gerceklesir ve en kaliteli meyveler ilk ¢i¢ceklenme doneminde
olusan hermafrodit ¢iceklerden olugmaktadir (Mars, 2000; Buljko,
1985). Pek ¢ok arastiriciya gore, narin ¢igek yapilart A tipi ve B tipi
olmak {tizere iki tip ¢igek yapisi oldugu bildirilmektedir. A Cigek tipi
morfolojik erdisi, fizyolojik erkek yapida olup, disi organ fonksiyonel
degildir. Bu tip cigeklerde disi organ dumura ugramistir. Disi organin
boyu 0,5-1,0 cm civarinda normal disi organlardan daha kisadir.
Yumurtalik kii¢iik ve gelismemistir. Bu yapidaki ¢igeklerin alt kismi
sivri, ters ve konik seklindedir. Bu yapidaki cigekler acildiktan bir
stire sonra dokiliirler. A tipi cigekler B tipi ¢igeklerin dollenmesinde
gorev yapmaktadirlar B tipi cicek yapisi ise morfolojik ve fizyolojik
olarak erdisidir. Disi organ uzundur ve hafif kivrimli bir boyuncugu
olup yumurtalik A tipinin aksine gelismis durumdadir. Bu nedenle
tomurcuk halinde iken alt kism1 A tipi cicege gore daha kalin, siskin
ve silindir seklindedir. Orta kismi1 bogumludur. Déllenmeden sonra alt
kistm daha da sigkinleserek meyveyi olusturmaktadir (Onur, 1988).
Nar ¢icekleri andromonoik yapidadir. Narlarda, ayni ¢igekteki erkek
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organlarin basciklarinda erkek cicek tozu yayilmadan once disicik
tepesi, ¢igek tozlarini kabul edecek forma gelmektedir. Bu nedenle B
tipi ¢igekler acildiklart zaman ayni ¢icegin erkek organlari heniiz
cicek tozu yaymadigi i¢in, tozlanma olayr ayni agacin diger
ciceklerinden veya farkli agacin ciceklerinden, bdceklerle tasinarak
tozlanma gergeklesmektedir. Bu ¢igek tozlar1 yukarida belirtildigi gibi
genellikle A tipi ¢igeklerden gelmektedir. Ciinkii nar agaclarinda
genelde A tipi ¢igekler, B tipi ¢igeklerden daha fazla bulunmaktadir.
Bu durum g¢esit, ekoloji ve yila bagli olarak degismekle beraber bir
agactaki A tipi ¢icek sayisinin B tipi ¢iceklerden 1,5-4,5 kat daha fazla
oldugu belirtilmektedir (El-Kassas ve ark., 1998; Shulman ve ark.,
1984). Ayrica, B tipi c¢iceklerin ¢icek tozu canliliklart A tipi
ciceklerinkinden daha diisiiktiir (Gozlek¢i ve Kaynak, 2000; Aksoy,
2017), Bundan dolayidir ki, A tipi ¢igeklerin ¢icek tozlarinin
cimlenme giicii yliksek olmasi nedeniyle A tipi ¢igekler nar
agaclarinda meyve tutumunu olumlu etkileyen 6nemli bir faktordiir.
Bu nedenle Nalawadi ve ark., (1973), nar ¢igeginin morfolojik
yapisini incelemek icin yiriittiikleri bir ¢alismada nar cigeklerinin;
kiigiik, orta ve hermafrodit olarak tanimlamislardir. Narlarin (Punica
granatum L.) erkek ¢icekleri (verimsiz), ara durumlu ve hermafrodit
(verimli) olduklari, erkek ve disi ¢igeklerin ayni bitki iizerinde oldugu
andromonosi ¢icek yapisina sahip olduklarini belirtmislerdir. Erkek
ciceklerin yumurtaliginin gelismemis oldugunu, ara c¢iceklerin
yumurtalig1 ise dejenere oldugunu tespit etmislerdir. Verimli nar
cesitlerinin ¢iceklerinde disi organlarin boyunun erkek organlara gore

daha kisa oldugu bildirilmistir. Bu durum disi ¢iceklerin kendi
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kendine tozlanabildikleri ve ayrica boceklerle tozlanmayi
kolaylastirdigi, ayn1 zamanda agik ve capraz tozlanma ile meyve
tutumunun arttirdiklarint bildirmiglerdir. Bu ¢igek yapisindaki nar
cesitlerinde, meyve Ozelliklerinin yani sira polen kaynagi bakiminda
daha zengin oldugu belirtilmistir (Derin ve Eti, 2001). Narlarda ana
tozlayict bocekler arilar olmasina ragmen bununla birlikte riizgarla da
tozlanabildigi  bildirilmektedir ~ (Morton,  2004).  Hindistan,
Tilirkmenistan ve Tunus'ta farkli nar gesitlerinin erkek c¢igeklerinde
kastrasyon (kisirlagtirma) isleminin yapilmast ve tozlanmasi {izerine
yapilan cesitli ¢alismalar, meyvenin dogal olarak kendi kendine
tozlanma yoluyla meyve tutumunun gerceklesebildigi belirtilmistir
(Karale, ve ark., 1993; Levin, 2006; Mars, 2000; Nalawadi ve ark.,
1973), ancak meyve tutumu, farkli nar ¢esitleri arasinda kendi kendine
tozlanmanin gerceklesmesi sonucu nar ¢esitlerinde farkli genotiplerin
olusabildigi tespit edilmistir (Jayesh ve Kumar, 2004). Iste bu
boliimde nar bitkisinin ¢igek yapist ve dollenme biyolojisi hakkinda

detayl1 bilgi verilmesi amag¢lanmistir.

2.NAR BITKISININ CICEK YAPISI VE DOLLENME
BIYOLOJISI

Nar bitkisi bahge bitkileri i¢inde antik ¢aglardan beridir kiiltiire alinan
ve severek tiiketilen bir meyve olmasmma ragmen, diinyada ve
Tirkiye’de nar bitkisinin ¢igek ve déllenme biyolojisi konusunda ¢ok
fazla ¢alisma bulunmamaktadir. Nar agaglarinda cicekler, genel olarak
bir ve iki yillik topuz (spur) dallarda olugur. Bununla birlikte ¢igekler

ilkbahar siirglinlerinin ucunda da olugsmakta ve sapsiz bir sekilde
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stirgline tutunmaktadir. Narlarda ¢igek yapilari tekli olabildigi gibi
salkim seklinde de olabilmektedir. Iste bu amagla son yillarda nar
yetistiriciliginin yogun olarak yapildigi bazi iilkelerde nar bitkisinin
cicek yapisinda Isik Mikroskobu (IM) ve Taramali Elektron
Mikroskobu (TEM) ile bircok morfolojik ve histolojik c¢aligmalar
yapilmaktadir. Ayrica polen canlilifi, stigma gelisimi ve polen, pistil
etkilesimleri ¢icek organlar1 ve fonsiyonlar1 incelenmektedir. Bilindigi
iizere nar bitkisi déllenme biyolojisi agisindan kendi kendine verimli
bitki tiiridiir. Narlarda birincil tozlanma vektorleri bocekler, sinekler
ve kuslardir. Genel olarak ciceklenme Nisan ayinda baglar ve ii¢ ila
dort kez (¢eside bagl olarak) Haziran ayimna kadar devam eder. Ayrica
narin sonbaharda cicek agmasi olagandisi bir durum degildir; ancak
ciceklerin ¢ogunlugu ilkbaharin baslarinda acar ve olgunlagtiginda en
biiylik meyveyi verir. Nar (Punica granatum L.) andromonosi ¢igcek
yapisina sahip bir bitkidir. Nar iki tiir ¢igege sahiptir. Hermafrodit
(biseksiiel) ve erkek, ayni bitkide iizerinde bulunabilmektedir. Bazi
nar cesitlerinde hermafrodit, erkek ve ara donemli (intermediate)
olmak ftizere ti¢ farkli ¢icek yapilart da goriilebilmektedir. Rana ve
ark., (2010) nar bitkisinin ¢igek yapilarinin bisekstiel ¢icek yapisi
oldugunu, ¢anak yapraklarinin kese (urseolat) seklinde, erkek
cigeklerin ¢anak yapraklarinin ¢an seklinde olduklarini bildirmislerdir.
Wetzstein ve ark., (2011) yiiriittiikleri bir ¢alismada, nar bitkisinin
bisekstiel ¢iceklere sahip diiz ve dairesel damga seklinde, yalniz, uzun
bir stile ve bircok erkek organa sahip olduklari belirtmislerdir.
Martinez ve ark., (2006), yaptiklari bir ¢calismada; biseksiiel ¢igeklerin

daha genis yumurtaliklara sahip oldugunu, fonksiyonel olarak erkek
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ciceklerden daha fazla meyve verdigini, nar cesitlerinin iklim
kosullarina gore agagta farkli oranlarda cicek actigini bildirmislerdir.
Bazi arastirmacilara gore narlarda erkek ciceklerin agma oranlarinin
bir sezonda % 60 - 70'e kadar ¢ikabildigini gozlemlemislerdir
(Chaudhari ve Desai, 1993; Mars, 2000). Nar iiretiminde bahge
kosullarinda ¢igeklerin biseksiiel ve fonksiyonel erkek cigeklerin orani
meyve tutumu ve verimlilik ile dogrudan iliskili oldugu bildirilmistir
(El Sese, 1988; Chaudhari ve Desai, 1993). Narlarda iiriin verme
kapasitesi hermafrodit ci¢eklerin miktart ile dogrudan ilgili oldugu,
hermafrodit ¢igek tipi olusumuna ise ¢esit bazinda, ¢cevre kosullarinin
olduk¢a onemli etkileri oldugu bildirilmektedir. Ozellikle disi ¢icek
tipinin olumsuz iklim kosullarinda ¢icek acabilme 0Ozelliklerinden
dolay1 ve erkek ¢igeklerin polen yayma olasiliginin yiiksek olmasi
nedeniyle verimlilik i¢in Onemli avantaj sagladigi belirtilmistir
(Herlihy ve Eckert, 2002; Tanurdzic ve Banks, 2004). Rajaei ve
Yazdanpanah (2015) bazi nar ¢esitlerinde (Rabbab ve Neyriz) narlarin
cicek tomurcuklari ve yapraklarinda morfolojik ve fenolojik gézlemler
yapmuslardir. Ocak ayindaki goézlemlerine gore, Rabbab-e-Neyriz nar
cesitlerinde piiriizsiiz ve acgik gri kabuklu ¢ok sayida yuvarlak dal
bulundugu, her bir dalda dort adet kahverengi pullu dormant tomurcuk
oldugunu tespit etmislerdir. Sekil 1 A’da goriildiigii lizere (a) dar,
keskin pullarla ve (b) biiyiik, oval sekilli pullarla (Sekil 1B). Her iki
dormant haldeki tomurcukta, pullarin uzaklastirildiktan sonra iki tiir
yaprak ve iki gecis yapraginin oldugunu, dormant tomurcuklarin
yapraklarinin birgok 0Ozellik agisindan benzerlik gosterdigi; parlak

yesil renk, ¢cok genis oval sekil ve egik dizilis seklinde oldugu, boyut
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ve sayr bakimindan tepe noktasina gore farklihik gosterdigi
gosterdiklerini belirtmislerdir. Ayrica yaprak tipi (a) en dista, iki ¢ift
olup, 1,3 mm uzunlugunda ve 0,6 mm genisliginde tepe noktasi sivri
uclu oldugunu saptamislardir (Sekil 1C ve D). Yaprak tipi (b) en icte,
sayica daha fazla, 1 mm uzunlugunda ve 0,5 mm genisliginde, sivri

uglu oldugunu tespit etmislerdir (Sekil 1C ve E).

Sekil 1. Rabbab-e-Neyriz nar ¢esitlerinde yaprak ve ¢igek tomurcugu morfolojisi
(Rajaei ve Yazdanpanah, 2015).

Rabbab-e-Neyriz nar ¢esitlerinde yaprak morfolojisi ve ¢igek
tomurcugu morfolojisi verilmistir. (A) Keskin dar pullar, (B) Oval
sekilli biiylik pullar, (C) Her iki tomurcukta da iki ¢esit yaprak tipi,
(D) Yaprak tipi (a) tipi sivri uclu tepe noktasi, Taramali Elektron
Mikroskobu (TEM) goriintiisii verilmigtir. (E) Keskin uglu tepe
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noktal1 yaprak (b) tipi TEM goriintiisii bulunmaktadir. (F) Agilan
pullarla sismis tomurcuk yapilari, (G) Dik tepeli yaprak (a) tipi TEM
goriintlisii, (H) Keskin ugla biten yaprak (b) tipi TEM goriintiisii
verilmigtir. (I) Mizrak seklindeki tomurcuk yapisi, (J) Yaklasik ters
kalp seklinde yaprak (a) tipi TEM goriintiisii, (K) Dar oval veya dar
oval sekilli yaprak (b) tipi TEM goriintiisii gosterilmektedir. (L)
Yapraklar1 ¢ikan tomurcuk, (M) Yaprak (a) tipi bir sonraki gelisim
asamasinin TEM goriintiisii, (N) Tip (b)nin bir sonraki gelisim
asamasinin TEM goriintiisii, Ok ve yildiz isaretleri sirasiyla yaprak
tepe noktasi ve tiiylii biiylime artisin1 gostermektedir. A—C, F, I, J, L—
N: 6l¢ek gubugu = 1 mm; D, G: 6lgek ¢ubugu = 500 m: E, H, K: 6l¢ek
cubugu = 200 m (Rajaei ve Yazdanpanah, 2015).

Ayrica Isin Mikroskobunda yapilan gozlemlerde narlarda ¢ok sayida
yuvarlak, diiz ve acik gri kabuklu dallar tespit edilmistir. Bu dallarin
her birinde dort saglam kahverengi pul ve hareketsiz tomurcuk
bulundugu (a) dar, keskin pullarla (Sekil 1A) ve (b) biiytik, oval sekilli
pullarla (Sekil 1B) oldugu saptanmistir. Uyuyan tomurcuklarin
yapraklar birgok 6zellik bakimindan birbirlerine benzedigi; parlak ve
yesil renkli, ¢cok genis oval sekilli ve yamuk sekilli olduklar tespit
edilmistir. Boyut, say1 ve ozellikle tepe noktas1 bakimindan ¢ok fazla
farklilik gosterdikleri, yaprak tipi (a) en distaydi, iki ¢ift, 1,3 mm
uzunlugunda ve 0,6 mm genisliginde, sivri uglu tepe noktast oldugu
(Sekil 1C ve D) belirtilmigtir. Yaprak tipi (b) en icte, sayica daha
fazla, 1 mm uzunlugunda ve 0,5 mm genisliginde, sivri ugluydu (Sekil

1C ve E). Subat aymin son giinlerinde, uyuyan tomurcuklarin bir
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kismi1 dnce yuvarlaklasip, sonra sistigi ve pullarin yavas yavas agildig
(Sekil 1F), Her iki yaprak tipi de biliylimiis ve tepe noktasinda sirasiyla
yaklasik olarak ters kalp seklinde ve keskin uglu yaprak seklinde
oldugu (Sekil 1G ve H) tespit edilmistir (Rajaei ve Yazdanpanah,

AN
i

Sekil 2. Nar dali siniflandirmasi ( Rajaei ve Yazdanpanah, 2015).

Sekil 2°de goriildiigii gibi dort tiir dal vardir. Biiyiik ve genisletilmis
yapraklari olan ¢ok uzun bitkisel dal (a). Nispeten uzun, bir veya daha
fazla terminal ¢igege sahip ve nispeten biiyiik yaprakli dal, bitkisel
ireme dallar1 (b) bulunmaktadir. Bir veya daha fazla terminal ¢igege
ve genellikle 4 kiiclik yapraga sahip ortanca bitkisel iireme dali (c)
bulunmaktadir. Ayrica yalnizca bir veya daha fazla cicek iceren ¢ok

kisa tireme dali da bulunmaktadir (d).
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Sekil 3. Nardaki ¢igek tomurcuklarinin gelisim asamalar1 (Kumar ve ark., 2021)

Sekil 3’de nar ¢igeklerinin gelisim asamalar1 goriilmektedir. Ayrica
narlarda cigeklenme hem aymi yil iginde gelisen yeni ortaya g¢ikan
dallarda, hem de c¢ogunlukla mahmuzlarda veya kisa dallarda,
genellikle tomurcuklarin agilmasindan yaklasik bir ay sonra ve bir
onceki sezonun biiylime doneminde meydana gelir. Cicekler tek tek
veya ¢iftler veya kiimeler halinde goriinebilir. Genellikle tek cicekler
mahmuzlar lizerinde dallar boyunca goriindiigii, salkim ¢iceklerin ise
dallarin u¢ kisminda c¢igek agtig1 tespit edilmistir (Holland ve ark.,
2009).

Sekil 4. Nardaki farkl: siirgiin tiirleri (Kumar ve ark., 2021).
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Sekil 4’de nar bitkisinin siirgiin tipleri verilmistir. (a) genisletilmis
yaprakli uzun bitkisel siirgiin, (b) bir veya daha fazla ¢igek
tomurcuguna sahip nispeten uzun bitkisel iiretici dal, (¢) bir terminalli
ortanca bitkisel-liretici dal veya daha fazla ¢icek tomurcugu, (d) bir
terminal ¢igege sahip ¢ok kisa lireme dali veya yapraksiz daha fazla
tomurcuk goriilmektedir. Narda, hermafrodit, islevsel olarak erkek ve
ara formlar olmak iizere ii¢ tip ¢igek bulunmaktadir (Cizmovi¢ ve ark.
2016). Bununla birlikte, nar ¢i¢eklerinde genel olarak erkek c¢icekler
ve hermafrodit cicekler yaygin durumdadir (Sekil 5). Hermafrodit
yapidaki ¢iceklerin kaliksinin genis ve kupa seklinde (slirahi benzeri
"vazo sekli”) iyi gelismis bir yumurtalifa sahip oldugu, erkek
ciceklerinin ise daha kiigiik boyutta oldugu, ¢an seklinde bir kalikse ve
tam gelismemis yumurtaliga sahip oldugu belirtilmistir (Wetzstein ve
ark. 2011). Ara formlu yapidaki ciceklerinden olusan meyvelerde
genelde cesitli sekillerde yumurtalik dejenerasyonu goriilmekte ve bu
tir cicekler erken dokiilmektedir. Hermafrodit yapidaki ¢iceklerde
stigmalar anterlerle ayn1 seviyede veya daha yiiksektirler. Bu nedenle
genellikle homostylous (¢icek boyuncuklarinin ayni uzunlukta) veya
igne seklinde gozenekli yapidadirlar. Bu durum sadece kendi kendine
tozlanmay1 tesvik etmekle kalmaz, ayn1 zamanda boceklerle
tozlanmaya da ortam olusturmaktadir. Erkek ¢igcekler gozli yapida,
yani tepecikler altta ve ayni zamanda yumurtaliklar gelismemistir.
(Babu, 2010; Sharma ve ark., 2014). Bununla birlikte narlarda meyve
tutumunun derecesini belirleyen en Onemli etkenlerden biri de
hermafrodit ¢igeklerin sayisidir. Bu nedenle hermafrodit/erkek cigcek

orani1 daha yliksek olan gesitler yiiksek meyve verimi potansiyeline
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sahiptirler (Shulman ve ark., 1984). Baz1 arastiricilar ise, verimli
cesitlerin, ciceklerinin kisa stile ve gelismis yumurtaliga sahip
olduklar1 ve aymi zamanda ara c¢icek tipini de homositili olarak
tanimlamiglardir (Nalawadi ve ark., 1973). Nar bitkisinde ¢igekler
tomurcuk patlamasindan yaklasik bir ay sonra agarlar. Cigek
tomurcuklar1 aym1 yilin dallarinda veya c¢ogunlukla bir yillik kisa
dallar ve dalciklar {izerinde bulunurlar. Nar bitkisinin ¢i¢ekleri dallar
iizerinde tekli, ¢iftli veya kiimeler seklinde bulunmaktadir. Kuzey
yarim kiirede genellikle ¢igeklenme Nisan — Mayis aylarinda
ger¢eklesmektedir. Ancak iklim kosullarina bagli olarak cigeklenme
yaz sonuna kadar da sarkabilmektedir. Bu tiir ¢icekler verimlidir
ancak agaclar Akdeniz iklim kosullarinda serin mevsime ve dinlenme
donemine girdiginden meyveler tam olarak olgunlasamamaktadir.
Ciinkii ¢iceklenmeden sonra meyve tutumu icin yaklasik bir ay
kadarlik bir siireye ihtiya¢ duyduklarindan meyvelerin olgunlagmasi
gerceklesmemektedir.  Ornegin ~ Giiney  Hindistan'daki  yaprak
dokmeyen nar c¢esitlerinde c¢iceklenme mevsimi Ui donemde
gerceklestigi bildirilmistir. Haziran, Ekim ve Mart (veya yil boyunca
ciceklenme devam edebilmektedir (Ozgiiven ve Yilmaz, 2000).
Holland ve ark., 2009; Al-Jabbari ve ark., 2019). Ayrica Sekil 5’de nar
ciceklerinin U ve V seklindeki yapilart verilmistir.
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Sekil 5. Nar ¢igeklerinin genel ve yaygin tipleri (Kaynak: Kumar ve ark., 2021)

Narlarda iki yaygin, temel ¢igek tipi vardir: V seklinde; islevsel olarak
erkek c¢icekler (iistte) ve U seklinde; hermafrodit ¢icekler (altta); erkek
cicekler tam ciceklenmeden birka¢ giin sonra dokiiliir, bisekstiel
cicekler ise tozlanma ve dollenmenin ardindan meyveye
dontismektedirler (Sekil 5). Nar ¢icekleri erken balon asamasinda
taban kismi yesilimsi (Sekil 4 b), tepe kismi1 kirmizims1 veya tamamen
koyu kirmiz1 renkte olan kiigiik bir armudu andirirlar. Cesitlere gore
degismekle beraber ¢icekler olgunlastik¢a, ¢anak yapraklar turuncu
kirmizidan koyu kirmiziya kadar renk degisikligi gostermektedir
(Sekil 4 d). Cigeklerin tag yapraklari turuncu-kirmizi veya pembe ve
nadiren beyaz renktedirler. Ayrica Hindistan, Rusya, Cin ve
Tiirkmenistan gibi bazi iilkelerde bir¢ok nar ¢esidinin "¢ift ¢igekli” siis
nar1 oldugu rapor edilmistir (Wang, 2003; Levin, 2006; Beam Home,
2007). Ozellikle baz1 Hind nar gesitleri alisiimadik derecede ¢ok fazla
ta¢g yapragi oldugu ve tag yapraklarimin ¢ok farkli renklerde oldugu
bildirilmistir. Bu c¢esitlerin bazilar1 verimli ve yenilebilir meyve
iiretirken bazilar1 ise verimsiz ve siis nar1 olarak da kullanilmaktadir.

Bu nar cesitlerinde ¢igcek tomurcugu gelisiminin tamamlanmasi i¢in 20
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- 27 giin siire siireye ihtiya¢ duyduklari bildirilmektedir. (Nalawadi ve
ark., 1973; Josan ve ark., 1979). Yapilan arastirmalara gbre nar
ciceklerinin ta¢ yapraklarinin rengi ile meyve kabugunun son rengi
arasinda istatistiksel olarak iyi bir korelasyon oldugu saptanmistir.
Genellikle koyu kirmizi meyve kabuguna sahip ¢esitler daha koyu
kirmiz1 tag yaprakli ¢igeklere sahip olduklar1 belirtilmistir. Manju ve
ark., (2015) nar bitkisinin ¢icek biyolojisi lizerine yiiriittiikleri bir
caligmada, narda ¢icek gelisimi i¢in 10 asama oldugunu

belirtmislerdir. Bu durum iki b6liimde incelenmistir.
Birinci bolimde;

I. Asama: Cigek tomurcuklart ¢ok kiigiik, yuvarlak sekilli, agik yesil

renkte ve tamamen kaliks tiipli ile kaplanmistir.

II. Asama: Cicek tomurcuklar hafif¢e biliyiimiis olmasina ragmen hala
yuvarlak goriinmektedir.

III. Asama: Cigek tomurcuklari1 daha da biiylir ve rengi koyu
kirmizidan turuncuya doner. Tomurcuklarin kaliks tiipiinde ¢atlama
goriliir ve tepe noktasinda koyu turuncu renkli tag¢ yapraklar ortaya
cikar.

IV. Asama: Bu asamada kaliks agilmaya ve parlak turuncu tag¢ rengini
gdstermeye baslar.

V. Asama: Yapraklar agilmaya baglar ve stamenleri ve stigma aciga
cikarir ve sonunda tomurcuklar tam ¢igeklenmeye ulagir.

Ikinci Boliimde;
I. Tomurcuk balon seklini alir ve ¢anak yapraklar agilmaya baglar.

II. Tomurcugun {ist kisminin ortasinda kiiciik bir yarik fark edilir.
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III. Yarik yavasca genisler, kaliks tiipiiniin iist kism1 agilir ve tepecik

ve tag yapraklart goriiniir hale gelir.
I'V. Kaliks tamamen genisler ve ta¢ yapraklari agilmaya baglar.

V. Cicekler nihayet tamamen ag¢ilir ve tiim organlar1 ve tamamen
genislemis pistilleri agiga ¢ikarir.

Hindistan’da bazi nar ¢esitleri iizerinde yiiriitiilen bir ¢alismada;
Ganesh ve Kandhari ¢iceklerinin yapisal olarak hermafrodit oldugu,
erkek ve orta, aktinomorfik, epigin, yar1 sapsiz veya sapsiz parlak
kirmiz1 renkli olduklari, tek sarmal ¢anak yapraklar1 ve tag yapraklar
oldugu, canak yapraklar1 ¢an seklinde, 6zellikle Ganesh ¢esitlerinde
dis ylizeyde boru seklinde kirmizi, i¢ yiizeyde agik turuncu ve bazi
durumlarda ise dis yiizeyde koyu kirmizi ve i¢ yiizeyde turuncu renkte
olduklarini, buna karsin Kandhari'de tamamen olgunlastiginda hafifce
disa dogru kavisli, loplar 6-7 iiggen seklinde ve sivri uglu; tag
yapraklarinin sayica 6-7 adet oldugu, parlak turuncu renkli, tabanda
belirgin bigimde tirnakli ¢ok yaprakli ve {ist iiste bindirmeli agag
seklinde, ters yumurtamsi ve antisepal; androkeum stamenler ¢ok
sayida, poliandri 6zellikte oldugu, yapraklarin altindaki kaliks tiiptine
yerlesmis; anterler: tek bolmeli, erkek organ arka kisimda, ice doniik;
disi lireme organinda yumurtalik alt kisimli, sarimsi renkte, cicek
bascik boliimleri dortlii ice doniik, Ganesh ¢esidinde ise stilin tabani
sarimsi, Kandhari'de yumurtalik hardal saris1 renkte, bascik boliimleri
ikili alt ve alt1 ist; tabana yakin stilli, hardal sarisi, liste dogru
soluklagsmakta; alt disk mevcuttur (Kumar, ve ark., 2021). Nath ve
Randhawa (1959b) ve Rawat (2006) genel olarak nar ciceklerinde

cicek yapist ve organizasyonu acisindan benzer oOzellikler
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gosterdiklerini  bildirmislerdir. Nar agaclarin genel olarak canh
turuncu-kirmizi renkte olan biiyiik gosterisli ¢igekler tiretir (Sekil 6
A). Cigekler neredeyse sapsizdir veya tek tek (Sekil 6 B) ya da
genellikle iki ila dort yan c¢icek tarafindan desteklenen bir terminal
cicekten olusan kiimeler halinde (Sekil 6 C) dogarlar. Nar bitkisinde
fonksiyonel ¢igek tipleri konusunda giris kisminda 6zet olarak bilgi
verilmekle birlikte narlarda erkek cicekler (A tipi) ¢igekler B tipi
ciceklere gore daha kiiciik yapili, kisa disi organa sahip olan ve erkek
organlar1 fonksiyonel oldugundan tozlanmay1 saglayan ciceklerdir. A
tipi c¢igeklerde yumurtalik gelismemis olup alt kismi sivri koni
seklindedir ve ¢igek acildiktan sonra dokiiliirler. Nar agaclarinda
erkek cicek oraninin fazla olmasi verim kaybina neden olmaktadir.
Yeni kurulacak bahgelerde dollenme biyolojisi agisindan bu durum
pek arzu edilen bir 6zellik degildir. Bununla birlikte B tipi ¢icekler
fertil cigekler olup, disi organ uzun, hafif kivrilmis yapida olup ve
yumurtaliklar1 daha iyi gelismistir. Cigek daha tomurcuk halinde iken
siskin, kalin, orta kismi bogumludur. B tipi ¢icekler déllenmeden
sonra daha ¢ok geliserek meyve yatarlar ve bdylece verimi
arttirmaktadirlar. Ayrica A ve B tipi ¢icek olusma oranlarinin ekolojik
kosullar ve iklime bagl olarak nar agaclarinda degiskenlik gosterdigi

saptanmigtir (Engin ve Gokbayrak, 2017; Engin, 2020).
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Sekil 6. Narin Ciceginin morfolojik yapis1 (Wetzstein ve ark., 2011)

Nar ¢iceginin morfolojik yapisint Sekil 6’de verilmistir. (A) Canli
turuncu-kirmizi yapraklart ve uzun, kirmizi filamentlere bagli ¢ok
sayida anteri gosteren, tam acik ¢icek yapisini gostermektedir. (B) Tek
yakin sapsiz ¢igek yapisidir. (C) Kapali tomurcuklarin destekledigi
gelismis bir merkezi ¢icege sahip cicek kiimesi goriilmektedir. (D)
Kaliks tlipiniin i¢ ylizeyine yerlestirilmis filamentler iizerinde
anterleri gosteren biseksiiel bir ¢igegin uzunlamasina kesiti verilmistir.
(E) Iyi gelismis organlarinda az gelismis bir pistili gdsteren islevsel
olarak erkek bir ¢icegin uzunlamasma kesiti bulunmaktadir. (F)
Hermafrodit bir ¢igekten alinan iyi bi¢imlendirilmis yumurtalarin
ayrmtilart gériilmektedir. (G) Islevsel olarak erkek bir ¢icegin az
gelismis yumurtalar1 bulunmaktadir (Wetzstein ve ark., 2011). Kaliks

kirmizi, kalin, kdsele gibi, tabanda kaynagmis ve nadiren dortlii ya da
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genellikle besli yapidadir. Ac¢ilmamis tomurcuklarin u¢ kisminda
(Sekil 6 A ve 6 C), kaliksin ayrilacagi ve olgun meyvenin tepesi olan
sivri uclu tiggen loblarin (Sekil 6 B) olusacagi bolgeyi gosteren
girintiler belirgindir. Normalde bes adet antesepal bulunmakta, bu
yapraklar oval, narin, hafif mazgallidir ve daha koyu pigmentli
cizgileri mevcuttur. Yumurtalik asagi diizeyde olup ve cok sayida
organ, kaliks tiipiiniin i¢ ylizeyine yerlestirilen uzun kirmizi
filamentlere bagl sar1 anterlerden olusur (Sekil 6 D-E). Anterler,
tabanda konik bi¢imli bir stilopodyum seklinde genisleyen uzun bir
stili ¢evreler (Sekil 6 D). Cigekler uzunlamasina ikiye boliindiigiinde,
pistil gelisimindeki farkliliklara bagh olarak iki ¢igek tiiri kolayca
ayirt edilebilir. Biseksiiel ¢igekler (Sekil 6 D), anterlerin
yiiksekliginde veya iistiinde uzanan, uzun bir stile sahiptir. Bununla
birlikte iyi gelismis bir pistili bulunmakta ¢igeklerin ¢ok sayida eliptik
oviil (Sekil 6 F) iceren belirgin U seklinde bir yumurtalig1 (Sekil 6 D)
vardir. Buna karsilik, erkek ¢icekler (Sekil 6 E), anterlerden daha kisa
bir stile ve V seklinde bir konfiglirasyonu olan bir yumurtaliga
sahiptir. Oviiller ilkeldir, boyutlar1 ¢ok daha kiiciiktiir ve diizensiz bir
ylizeye sahiptirler. (Sekil 6 G), biseksiiel ¢iceklerdeki
yumurtaliklarinin yuvarlak, krem renkli ve parlak goriiniime sahiptir
(Sekil 6 F). Erkek ciceklerde ¢igeklerin ¢canak yapraklarinin ucundan
tabanina kadar olan wuzunlugu, biseksiiel ¢igeklerdeki canak
yapraklarin ortalama uzunlugunun %75'1 kadar biiyiikliiktedir. Erkek
cigeklerdeki ortalama pistil uzunlugu da onemli 6l¢lide daha kisadir
(bisekstiel ¢iceklerin uzunlugunun %70'). Biseksiiel ¢iceklerde daha

uzun pistil yiiksekliklerinin nedeni yumurtalik bolgesinin daha
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kapsamli  biiylimesinin sonucudur (biseksiiel ¢iceklerde erkek
ciceklere gore %300 daha uzun). Ayrica pistil yiiksekliginin nedeni
daha az olgiide stigma + stil + stilopodyum yiiksekligindeki artistan
kaynaklandig1 (Biseksiiel cigeklerde erkek ciceklere gore %7 daha
uzundur) diistiniilmektedir. Bisekstiel cicekler, anterlerin yiiksekligine
yakin veya bundan daha biiylik stigmalara sahiptir. Buna karsilik,
erkek ciceklerdeki stigmalarin yiiksekligi genellikle en uzun anterlerin
yiiksekliginden ¢ok daha kisa ve ortalama yiikseklik anter
yiiksekliginden yaklasik14 mm asagidadir (Wetzstein ve ark., 2011).

Biseksiiel ¢igeklerin  Taramali Elektron Mikroskobu (TEM)
gbzlemleri, piirlizsiiz, uzun bir stilde biten belirgin, hafif diizensiz disk
sekilli bir stigmay1 gostermektedir (Sekil 7A). Uzun stigma papillalar
stigmanin ylizeyinde uzanmaktadir. Anter olusumu sirasinda stigma
ylizeyi, papillanin bazal kismin1 kismen gizleyen bol miktarda akinti
ile kaphdir (Sekil 7B). Stil, tek sirali bir epidermise sahiptir ve
uzunlamasina kesitlerde belirgin olan birka¢ kat uzun hiicreden
olusmaktadir (Sekil 7C). Tozlanmayi Onlemek i¢in torbalanmig
ciceklerden alinan mikrograflar (Sekil 7D), agik, diizensiz sekilli,
merkezi konumdaki stilus kanalin1 gostermektedir (Sekil 2D). Enine
kesitte, stigmanin uzunlugunu enine kesen dairesel vaskiiler serit
gruplari, stillar kanalin etrafinda periferik olarak yonlendirilmistir
(Sekil 7E). Bu durum bisekstiel ciceklerdekilerden gozle goriiliir
derecede daha kiiclik olabilmektedir (Sekil 6A'ya karsilik Sekil
6B'deki yumurtaliklar 10 kat daha biiyiiktiir). Erkek c¢iceklerdeki

yumurtalik yiizeyleri ¢okiik goriintimlii ve hiicresel c¢okiisii
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gerceklestiren epidermal hiicrelere sahip oldugu, yumurtalarin,
oncelikli olarak apikal bolgelerde ¢okme gdsterdigi (Sekil 6E) tespit
edilmistir. Bdylece gelismemis yumurtaliklarin plasenta yiizeyi iki
cicek tipinin uzunlamasina kesitlerinde belirgin bir sekilde
gosterilmistir (Sekil 5). Bisekstiel ciceklerde (Sekil 6A-B), oviiller
uzunlamasina kesitte eliptik olup ve iki katmanl bir sivri uglu
kabuklar1 bulunmaktadir. I¢ kabuk iki ila {i¢ hiicre katmanindan
olusmus ve dis kabuk daha kalindir. Cicek olgunlastiginda, oviiliin
ekseni ters cevrilir ve asagiya dogru kivrilir, boylece mikropil acikligi
plasentaya ve funikulusun tabanina uzanmaktadir (Sekil 6B). Erkek
cigeklerde yumurtalik gelisiminde bazi farkliliklar olusmaktadir (Sekil
7C-F). Ornegin baz1 durumlarda, fiinikiiler bélgeye baglanan ve iki
biitiinliik i¢inde farklilasmis, yumurtalar1 kismen gelismis bazi yapilar
da gozlemlenebilmektedir (Sekil 7C-D). Bazen yumurtaliklar kismen
anatrop olabilir (Sekil 6D) veya dik, ortotrop seklinde de olabilir
(Sekil 7E). Sekil 7F ve 6F’de smirli mitoz bdliinmeden olusan
farklilagmamis  hiicresel ~ ¢ikintilar  goriilmektedir.  Plasenta
bolgelerinden ¢ikan yapilarda farklilasmig bir embriyo kesesi,
funikulus veya kabuklar bulunmamaktadir. Narlarda erkek c¢icegin
yumurtaligr gelismemis, ara ciceklerin yumurtaligi dejenere tiptedir.
Biseksiiel cigekler genis tabanli, iyi gelismis bir yumurtaliga sahiptir.
Erken balon asamasinda, ¢icek kiigiik bir armudu andirir ve taban
kismu yesilimsi, tepe kismu kirmizimsi veya tamamen koyu kirmizi
renktedir (Sek. 6). Cicek olgunlastik¢a, farkli gesitlere gore degisen,
turuncu-kirmizidan koyu kirmiziya kadar bir sepal rengi gelistirir.

Yapraklar turuncu-kirmizi veya pembe ve nadiren beyazdir (Beam
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Home, 2007). Narlarda cicek tabanlarinda kaynagmis 5-8 adet ¢anak
yaprak bulunur, bu durum kirmiz1 etli bir vazo seklini olusturur (Sek.
6). Canak yapraklar meyve tutumuyla birlikte diismez, ancak
olgunlastik¢a meyvenin ayrilmaz bir parcasi olarak kalir ve belirgin
bir kaliks ile taglandirilmis bir meyve olustururlar. Cicegin 5-8
yaprag1 vardir. Sayilar1 genellikle ¢anak yapraklarin sayisina esittir.
Canak yapraklar donlisimlii olarak ayrilir ve ¢eside bagli olarak
pembe-turuncu ile turuncu-kirmizi renkte olabilmektedirler. Yapraklar
ters yumurtamsi, c¢ok hassas ve hafif burusuktur. Coklu uzun
stamenler kaliks duvarlarina bir daire seklinde yerlestirilir ve ¢igek
basina sayilar1 siklikla 300'den fazladirlar. One cikan kalikse bagli
kalan turuncu-kirmizi bir filamente ve sar1 iki gozli anterlere
sahiptirler. Nektarlar stamenlerle yumurtalik tabani arasinda yer
almaktadirlar (Beam Home, 2007). Karpellerin sayis1 farklilik gosterir
ancak genellikle iki turda st {iste bindirilmis 8 adettir. Sinkarpik bir

yumurtalik olustururlar ve iki katman halinde diizenlenirler.
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Sekil 7. Narin Cigeklerinin biseksiiel nar ¢igeklerinin stigmalar1 ve stilleri
(Wetzstein ve ark., 2011)

Cicek yapist biseksiiel nar ¢igeklerinin stigmalari ve stilleri Sekil 7°de
verilmistir. (A) Pilrlizsiiz, uzun bir stilde (sy) biten yuvarlak, disk
seklinde bir stigmay1 (st) gosteren tozlasmamis bir ¢icegin Taramali
Elektron Mikroskobu (TEM) goriintiisii yer almaktadir. (B) Biseksiiel
ciceklere Ozgii bol miktarda sivi iiretimi yapmasi nedeniyle uzun

papiller hiicreleri (pc) stigma ylizeyinin daha fazla biiyiitiilmiis hali
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(C) Tek siral1 epidermisi (e) ve uzun stilus hiicrelerini gosteren stigma
(st) ve stilin (sy) uzunlamasina kesiti. (D) Tozlanmamis bir ¢igekteki
stilin, damar seritlerini (vs) ve stillar kanali gosteren kesit. (E) Agik
merkezi stillar kanalin (sc) daha fazla biiyiitiilmiis hali (F) ¢ok sayida
polen tanesi (pg) ve bazi filizlenmis polen ve tiipleri (pt) gosteren
tozlasan bir ¢icegin stigmatik yiizeyinin TEM goriiniimii. (G) Stiller
kanal i¢indeki ¢ok sayida polen tiipilinii gésteren tozlasan bir ¢igegin
stilinin kesiti. (H) Polen tiipleri agregatlar1 (pt) ile kanal bolgesini
gbsteren bir stilin boyuna kirig1. Olgek ¢ubuklari: A-D, G-H = 100
mm, E-F = 50 mm. Stamenler her iki ¢i¢ek tiiriinde de ¢ok sayidadir
ve agik sar1 anterlerle sonlanan kirmizi renkli filamentlerden olusur
(Sekil 1A-B). Parlak sar1 polen, iki absisyon bolgesi boyunca ayrilan,
iyl farklilasmis anterlerden olusur (Sekil 6A). Polen kiireseldir ve
pliriizsiiz polenin dis yiizeyi ile {i¢ olukludur (Sekil 6B). Biseksiiel ve
erkek cicek tlirlerinin polenlerinin boyutu hemen aymi biiyiikliiktedir
(20 mm). Bununla birlikte biseksiiel ¢igeklere gore ¢icek basina erkek
cicekler, dnemli Ol¢lide daha fazla organa (yani 1,4 kat daha fazla)
sahiptirler. Hem biseksiiel hem de erkek ¢igeklerin polen canlilifi, in
vitro ¢imlenme analizleri ile degerlendirildiginde nispeten ¢imlenme
orani daha yiiksektir (%75 ila %80). Biseksiiel bir ¢icekten alinan bir
pistilin biitiin pargalari, genig bir stigmatik bolgesinin olmasi ve
stigmadan uzanan (Sekil 6C) ve stilin uzunlugu boyunca devam eden
(Sekil 6E) damar dizilimlerini (dogrusal daha koyu alanlar)
gostermektedir. Biseksiiel bir ¢igekteteki yiizlerce polen tilipiiniin
kallus tikaclar1 ve stilus kanalinin daha fazla biyiitilmis sekli

gosterilmektedir (Sekil 6G). IM kesitli ve TEM materyali ile yapilan
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gozlemlere gore erkek ciceklerin stilar kanalinda polen tiiplerinin
bulunmadig: tespit edilmistir (Sekil 8C ve 8E). Yiiriitiilen ¢alismada
nar ¢igeklerinin farkli sicaklik degerlerinde polen ¢imlenme oranlari
incelenmis ve polenlerin ¢imlenme oranlar1 6nemli 6l¢iide etkilendigi
tespit edilmistir. Ornegin 25 ve 35 °C'de polen ¢imlenmesi 5 saatlik
inkiibasyonda sirasiyla %74 — 79 araliginda bir ¢imlenme
gerceklestigi  belirtilmistir.  Cimlenme  siiresi, 45  dakikaya
diisiiriildiiglinde polen tanelerinin ¢imlenme hizt %50 artmig ancak
cimlenme orant 6nemli Ol¢iide diistiigii belirtilmistir (Wetzstein ve
ark., 2011). Nar ¢iceklerinde bazi durumlarda yumurtalik
dejenerasyonu hafif veya siddetli olabilir, bu nedenle plasentadaki
yapilar gelismez bu nedenle verimsizlik meydana gelmektedir. Bunun
sonucu olarak bisekstiel ¢igeklere sahip nar gesitleri meyve verme
yetenegine sahiptir. Narlarda biseksiiel c¢icekler, tekli sekilde
bulunabildigi gibi, dallarin bir ¢igek kiimesi u¢ veya yan kisminda
bulunabilir. Narlarda biseksiiel ¢igekler, dallar tizerindeki konumlarina
gore genel olarak ti¢ farkli gruba ayrilmaktadir. Birincisi; dal tizerinde
sadece tek bir ¢igegin bulundugu tekli ¢icek, ikincisi; dal iizerinde bir
cigek kiimesinin ortasinda biseksiiel yapida bulunan terminal ¢igek,
ticlinciisii; dal tizerinde bir ¢icek kiimesinde yanal olarak biseksiiel
yapida bulunan lateral ¢igek olarak gruplandirilabilir (Engin, 2020).
Hindistan, Rusya, Cin ve Tiirkmenistan'da ¢ok sayida nar ¢esidinin
cift ¢icekli siis nar1 oldugu rapor edilmistir. "Multiplex” (¢ift, kremsi
beyaz cigek), "Chico” (¢ift turuncu kirmizi), "Chico” (¢ift kirmizi),
'"Pleniflora’ (¢ift kirmizi), "Rubra Plena” (¢ift kirmizi), "Mme.

Legrelle”, "Variegata” (¢ift kirmizi ¢igekli, sarimsi beyaz ¢izgili) siis
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degeri olan ¢esitlerden bazilaridir. (Wang, 2003; Levin, 2006). Bu
cesitlerin ¢ok fazla tag yapragi ile giizel ve cezbedici tag yapragi rengi
bulunmaktadir. Hatta bu c¢esitlerin bazilar1 verimli olup yenilebilir
meyve Uretirken digerleri ise kisirdirlar. Narin 'Cifte Cigek' olarak
bilinen siis ¢esidi, stamenlerin ta¢ yapraklara doniismesi olayina
petaloid fenomeni denir. Bu tagyapraklar c¢ekici, biiyiik, giil benzeri
cicekler olusturmaktadirlar. Bu tiir ¢igeklere sahip agaglar kendi
baslarina meyve veremezler. Buna karsin ¢ift ¢igeklere sahip ¢esitlerin
polenleri ile tozlandiginda, meyve iiretirler; bu, 'Cift Cicek'te meyve
tutumunun  yoklugunun ise fonksiyonel erkek kisirligindan
kaynaklandigin1 diistindiirmektedir (Jalikop ve Kumar, 2009). Bu

narlarin kokusu iizerine herhangi bir ¢alisma bulunmamaktadir.

Sekil 8. Nar Cigeklerinde erkek nar ¢igeklerinin stigma ve stil yapilari (Wetzstein ve
ark., 2011)
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Sekil 8’de fonksiyonel erkek nar ¢igeklerinin stigma ve stil yapilari
verilmistir. Bu gore (A) Uzun bir stil goriilmekte (sy) erkek bir
cicekten alinan yuvarlak stigmanin (st) Taramali Elektron
Mikroskobundaki goriiniisii. (B) Uzun stigma papiller hiicrelere (pc)
sahip stigma yiizeyi; stigma akint1 birikimi goriilmektedir. (C) Stigma
ve stilar bolgesinin boyuna 151k mikroskobu kesiti, stilar kanalini (sc)
gostermektedir. (D) Stilar kanalinin daha fazla biiyiitiilmiis sekli
goriilmektedir. (E) Tozlanan bir ¢igegin stigma yiizeyinin TEM
goriiniimii ve filizlenmis bazi polenler; hava polen tiipii biiylimesi (pt)
(F) Stilar kanalinin (sc) i¢inde polen tiipii biiytimesinin bulunmadiginm
gosteren stil bolgesinin boyuna kesiti goriilmektedir. Olgek ¢ubuklari:
A, C = 200 mm, B, D-E = 50 mm, F = 100 mm. Polen-stigma
etkilesimlerinin kritik asamalarinda stigma salgilari; polen yakalama,
yapisma, hidrasyon, ¢imlenme ve tiip biiylimesi gibi énemli bir rol
oynadigi tespit edilmistir (Hiscock ve Allen, 2008). Biseksiiel nar
ciceklerinde stigma salgisinin fazla ve stigma bascignin genis
olmasinin polenlerin ¢imlenme oranini arttirarak dollenmeye katki

sagladig tespit edilmistir.
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Sekil 9. Biseksiiel nar ¢i¢eklerinin (A, C, D) ve fonksiyonel olan erkek (B, E, F)
ciceklerin yumurtalarinin morfolojisi (Wetzstein ve ark., 2011)

Sekil 9°da bisekstiel ve fonksiyonel ¢icek yumurtalarinin morfolojik
yapilari verilmistir. Buna gore (A) Biseksiiel ¢igeklerdeki yumurtalik
(oviiller) eliptiktir ve siki paket seklindedir. (B) Erkek cigeklerdeki
yumurtaliklar oldukea kii¢iik ve az gelismistir. (C) Piiriizsiiz bir dis
ylizey gosteren biseksiiel bir c¢icekten elde edilen yumurtalik;
funikulun baglanma yeri bir ¢izik seklinde gosterilmistir. (D)
Biseksiiel ¢igeklerden elde edilen yumurtaligin daha fazla biiyiitiilmiis
sekli goriilmektedir. Polenlerin zigotu dollemek igin girecegi
funikulusun (f) bitisiginde mikropil (m) aciklig1 ve goriintisii. (E) Az
gelismis ve ¢Okmiis bolgeleri gosteren erkek bir cicekten alinan

yumurtaliklar. (F) Yumurtalar gelismemis, burusmus, ve Onemli
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Olciide dejenere olacak sekilde daha kapsamli abortif gelisimi (ov).
Olcek cubuklari: A-B = 200 mm, C— E = 100 mm, F = 50 mm.
Stigma sivisi polen tiiplerinin stigmaya dogru biiylimesine yardimci
oldugu ve kemotropik bir ¢ekici olarak gorev yaptigi tespit edilmistir
(Kim ve ark. 2003). Ayrica nar ¢iceginde i¢i bos stilar kanal i¢inde,
cok sayida polen tiipliniin biiyiimesini destekledigi belirtilmistir.
Bununla birlikte nar ¢igeklerinde bulunan iizeri yiizlerce tanecik
iceren perikarp farklilasarak meyveyi olusturmaktadir. Her tanecik bir
yumurtadan olustugu ve bu tanecigin bagimsiz bir dollenme olay1
sonucu meydana geldigi bildirilmistir. Meyve suyu iceren yar1 saydam
katmanin ise embriyoyu c¢evreleyen berraklastirilmis bir tohum

kabugunu ¢evreleyen katman oldugu belirtilmektedir.

Sekil 10. Narlarda olgun hermafrodit ¢igek yapisi mikroskobik goriinimii
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Sekil 10°da olgun hermafrodit nar c¢iceklerin histolojik yapilar
verilmistir. Buna gore (A—B) ve islevsel olarak erkek ciceklerden (C—
F) olusan nar yumurtaciklarinin histolojik ayrintilar1 goriilmektedir.
(A) Eliptik iyi gelismis yumurtaliklari (oviilleri) gosteren biseksiiel bir
cicegin boyuna kesiti, (B) Funikulus (f), dis kabuk (oi), i¢ kabuk (i1),
mikropil (m), cekirdek (n), salaza (c) ve embriyo kesesini (es)
gosteren bir oviiliin daha yakindan detayi, (C — F) narlarda erkek
ciceklerde farkl derecelerdeki yumurta dejenerasyonu
gosterilmektedir. (C) Kismen dejenere olmus bir erkek c¢icegin
yumurtaliklari, biitiinlesmeler ve huni, ¢6kme ve ayrilmayi
gostermektedir. (D) Yumurtaliklarin daha fazla biiyiitiilmis sekli, (E)
Bir erkek cicekten 6nemli derecede dejenere olmus yumurtaliklar; (F)
Ciddi derecede dejenere olmus bir yumurtanin daha fazla biiytitiilmiis
hali gériinmektedir. Olgek cubuklari: A, C = 100 mm; B, E = 50 mm;
D, F =25 mm.
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= F=

Sekil 11. Narin Cigeginin bas¢ig1, poleni ve pistil igindeki polen tiiplerinin
biiylimesi (Wetzstein ve ark., 2011).
Sekil 11°de nar ¢igeginde ¢icek bascigi, poleni, pistil i¢cindeki polen
tiipliniin iyilesmesinin histolojik goriintiisii verilmistir. Buna gore (A)
Anter (a), polen tanelerinin salinmasin1 gosteren agilmadan sonra (pg)
gorintiisii, (B) Piiriizsiiz bir ekzin (tektat veya entektat gibi doku
benzeri yapilardan olusan, polen tanesinin sekillendirilmesinde, ayrica
ekzin ylizeyinin psilat, foveolat, areolat (frustilat), gemmat, klavat,

verrukat, bakulat, ekinat, burusuk, cizgili veya ags1 yapilardir) ylizeyi
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(p = gozenek) ile kiiresel ve trikolpat polen tanesi goriintiisii. (C)
Stigmatik papillalar (nokta) yiizeyde; koyulasmis bdlgeler damar
seritli (ok bas1) goriinimi. (D) stigmada ve stilar kanal boyunca
biiyliyen floresan polen tiiplerini gostermektedir. (E) Stilin koyu
vaskiiler seritlerini gostermektedir. (F) Stilar kanal i¢inde biiyiiyen
ylizlerce polen tiipiinden olusan merkezi floresan bandim1 gostermek
i¢cin ultraviyole 151k altinda goriintiilenen E'deki ile ayni bolge. (G)
Tarz icinde biiyiiyen polen tiiplerinin bireysel nasir tikaglarint (cp)
gosteren daha yiiksek biiyiitme. Olgek cubuklari: A, G =200 mm; B =
5 mm; C—F = 100 mm.

Narlarda erkek cicekler fazla sayida anter iirettiginden ve bu
anterlerdeki staminantlarin tozlanmay1 artirmaya hizmet ettigi
diistiniilmektedir (Connolly ve Anderson, 2003). Aynm1 zamanda erkek
ciceklerin yumurtalik dejenerasyonunu gostermelerinde tiire, gesitlere
ve iklime gore farkli derecelerde ve formlarda olabilecegi
belirtilmektedir. Ayrica cinsiyet durumu mevsime ve ciceklenme
zamanma gore degisebilmektedir. Ornegin erkek ve biseksiiel cigek
tiplerinde bu islemin ne zaman gergeklestigini belirlemek igin
fenolojik gozlemler yapilmasi daha dogru sonuglara gotiirmektedir.
Nar bitkisini dollenme biyolojisi agisindan incelediginde hem kendi
kendine hem de ¢apraz tozlanma yoluyla dollenmeyi gergeklestirdigi
goriilmektedir. Ozellikle ¢apraz tozlanmayla dollenme oraninin daha
yliksek oldugu belirtilmistir. Ancak Orta Asya tiirlerindeki narlarin
kendi kendine tozlandig1 bilinmektedir. Baz1 nar gesitlerinde kendi

kendine tozlamayla %46 meyve tutumu gerceklesirken capraz
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tozlamayla bu oran %67,9’a yiikseldigi bildirilmektedir. Riizgarla
tozlanmanin  gerceklesmesi i¢in  atmosfere yeterince polen
olusturdugu, tozlanmaya yardimci olacak Camponotus spp., Apis
spp., Papilio demoleus gibi baz1 bocek tiirlerinin tozlanmaya yardime1
oldugu belirtilmektedir. Ornegin Japon Dwarf”, ‘Dholka’ and ‘Muscat
White’ nar ¢esitleri capraz tozlamayla sirasiyla %26,9, %20,8 ve
%25,5 oraninda meyve tutumunda artiglar goriildiigii tespit edilmistir.
Nar ¢igekleri bocekle tozlandigi i¢in basta arilar olmak {izere birgok
bocek tiiriiniin de 6nemli rol aldig1 bilinmektedir. Buna karsilik nar
cigeklerinin nadiren de olsa riizgarla tozlanabildigi de bilinmektedir.
Ayrica nar ¢igeklerinin kendi kendine tozlanabildigini belirten pek ¢ok
arastirmalarda bulunmaktadir. Ozellikle Hint, Tiirkmen, Israil ve
Tunus nar c¢esitlerinin kendi kendine tozlanabildigi belirtilmistir.
Ancak kendi kendine tozlamada meyve tutma derecesinin ¢esit bazin
cok onemli farkliliklar olusturdugu, erkek c¢icek polenlerinin kisir
olma riskleri, polen boyutunun ve canliliginin meyve tutumunda bazi
problemler olusturdugu belirtilmektedir (Nalawadi ve ark. 1973; Mars
2000; Levin 2006; Holland vd., 2007). Narlarda yabanci polenlerin
disi yumurta dokusu {iizerindeki beklenmedik ani etkisine metakseni
ad1 verilmektedir. Buna gore 6rnegin tek bir meyvede birden fazla
farkli renkte tohum olusumunun gerceklesmesi bir metakseni olayi
sonucudur. Bilindigi iizere nar meyvesi incelendiginde olgun
meyvelerde meyvenin kaliks kismi kesildiginde ¢ok sayida erkek
organ ortaya c¢ikmaktadir. Nar meyveleri kosele kabuklu, etli, sulu
tanelerle cevrili bircok tohumdan olusan bir meyveye sahiptir.

Meyveler yumurtaliktan gelisir ve etli bir meyvedir. Meyve
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yuvarlagimsi, belirgin bir kaliks ile taglandirilmis, meyve tacinin tepe
noktasi, ¢eside ve olgunlasma durumuna bagli olarak kapali ya da agik
olabilmektedir. Genelde meyveler agaca kisa bir meyve sapi ile bag
olmaktadir. Ayrica erkenci olan siyah kabuklu bazi nar ¢esitleri de
bulunmaktadir. Nar meyvesinin kabuk kalinliklar tiir ve ¢eside gore
farklilik gostermektedir. Nar meyvelerinde ¢oklu yumurtalik odalar
(lokiiller), membranéz duvarlar1 (septum) ve etli mezokarp
bulunmaktadir. Taneler, tamamen tohumun dig epidermal
hiicrelerinden gelisen ve biiyiikk Ol¢lide radyal yonde uzayan sulu,
yenilebilir bir katman igermektedir (Babu, 2010). Narlarda disi
cigeklerin stigmalar1 ¢iceklenmeden bir giin 6nce olgunluga ulasir ve
polen aliciligi ayni giinde ve c¢igeklenmeden sonraki ikinci gilinde
polen alicilig1 zirveye ulasir, ancak {igiincii giine kadar yavas yavas
azalir ve ardindan aniden alic1 olmaz hale gelir (Nath ve Randhawa,
1959; Josan vd., 1979). Sonug olarak narlar kendi kendine verimlidir.
Birincil tozlasma vektorleri bocekler ve sinek kuslaridir. Cigeklenme,
iklime gore degigmekle beraber Nisan ayinda baslar ve siirekli olarak
ya da li¢ ila dort kez (¢eside bagli olarak) Haziran ayina kadar devam
eder. Narin sonbaharda ¢igek a¢gmasi olagandis1 bir durum degildir;
ancak c¢igeklerin cogunlugu ilkbaharin baslarinda ortaya c¢ikar ve
olgunlastiginda en biiyiik meyveyi verir. Iki tiir ¢iceklenme vardir:
hermafrodit ve islevsel olarak erkek. Hermafrodit meyve tasiyan
cicekler, fistik veya can seklinde goriinen daha dolgun, daha yuvarlak
tabanlariyla tanimlanabilir. Meyve vermeyen erkek cigekler daha dar

ve vazo seklinde olmaktadir (Kahramanoglu ve Usanmaz, 2016).
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Sonu¢ olarak nar cesitlerinde c¢igeklerin cinsiyet durumu, 151k
yogunlugu, gilin uzunlugu, sicaklik gibi c¢evresel faktorlerce
degisebilmektedir. Cicek ve disi organ boyutlart nar agaclarinda
meyve kalitesinin en onemli bir gdstergesidir. Biseksiiel ci¢eklerin
yumurtalik genisligi (>20 mm) ve disi organ uzunluguna (>25 mm)
biliyiik oldugundan bu c¢iceklerin oviilleri daha gelismistir. Bu tip
cigeklerde meyve tutumu diger ¢igek tiplerine gore daha ytiksektir. Bu
nedenle nar agaglarinda ¢igek kalitesi oldukca 6nemlidir. Ayrica ¢igek
biiytikliigii ve cinsiyeti etkileyen hormonal ve cevresel faktorler,
meyve iretimi ve verimi iizerinde dogrudan etkilidirler. Nar
agaclarindaki bisekstiel ¢icek sayisinin azligi, bazi yillardaki verimi
diisiirmektedir. Gelismis ve biiyiik yapili biseksiiel ¢icek iiretimini
arttirmak i¢in glibreleme, budama, sulama hastalik ve zararlilarla
miicadele gibi islemler nar agaclarinda verimi artirmak i¢in 6nemli

etkenlerdir (Engin, 2020).
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1. GIRIS

Narin c¢esitli kaynaklara gore Gliney Asya, Yakindogu, Orta Dogu,
Giliney Kafkasya ve Anadolu gibi farkli bolgelerden yayildigi
belirtilmektedir. Ozellikle Tiirkiye, Suriye, Irak ve Iran’da nar
ormanlart bulunmaktadir. Su anda, dogu iilkeleri olan Pakistan,
Hindistan, Cin ve bat1 iilkeleri olan Azerbaycan, Ozbekistan,
Tacikistan, Tiirkmenistan, Giircistan gibi {ilkelerde, ayrica bazi
Akdeniz iilkelerinde ve Amerika kitasinda nar yetistirilmektedir.

Diger bolgelerde ise nar az miktarda bulunmaktadir (Mondragon

Jacobo, 2012; Ak ve ark., 2013a).

Nar yetistiriciligine dair ilk kayit, M.O. 2200 yillarina dayanmaktadir.
Nar, Asagi Dicle ve Firat'ta bulunan eski Siimer Uygarligindan,
yaklasik olarak bugiinkii Basra ve Irak'in bulundugu bdlgeye go¢ eden
insanlar tarafindan getirilmistir. Giiniimiiz iran ve Irak smirinda
bulunan Zagros Daglari’ndan nar, MO 1300 yillar1 civarinda doguda
Kiigiik Asya'ya yayilmistir. Fenikeliler, bircok gemi gonderen biiyiik
tiiccarlardi. Eski kaynaklarda “Kartaca (Fenike) Elmas1” (The apple of
Carthage / Carthaginian apple) adiyla ge¢cmektedir (Horowitz,
2001).Yani, Akdeniz Havzasindaki limanlara MO 1000 yilina
gelindiginde nar Kartaca ve Misir’da yetistiriliyordu (Ashton ve ark.,
2006).

Nar (Punica granatum L.) ¢al1 formunda, kuvvetli kok sistemine sahip
olan ¢ok yillik, tek veya ¢ok govdeli olarak yetistirilebilen (Sekil 1.)
bir meyve tiirlidiir (Y1lmaz ve ark., 1993). Diinyada Hindistan (1 789
310 ton), Iran (1 000 000 ton) ve Cin (800 000 ton) 6nemli nar
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iireticisi iilkelerdir. Ulkemiz, 450-500 000 ton nar iiretimiyle 4. sirada
yer almaktadir. Diinyanin her yerinde sevilerek farkli sekillerde
tiiketilen bir meyvedir (Sekil 2). GAP bdlgesi sahip oldugu uygun
iklim kosullar1 nedeniyle nar icin ¢ok Onemli bir bolgemizdir. Bu
bolgede yetisen bazi 6nemli yerel ¢esitler de bulunmaktadir. Uzun
yillardan beri boélgede nar yetistirilmektedir. Kdylerde geleneksel
yontemlerle nar suyu ¢ikarilarak nar eksisi yapilmaktadir. Narin gerek
yetistirme teknigi yoniinden avantajlari, gerek insan beslenmesi
(Seeram, ve ark., 2006; Ozden ve ark., 2017) ve endiistride kullanim
olanaklari, gerekse yildan yila artan ihracat miktar1 dolayisiyla
piyasada 1yi fiyat bulmasi Tiirkiye’de nar yetistiriciligine ilgiyi
giderek arttirmaktadir (Ak ve ark., 2016).

Sekil 1. Nar bahgesinden bir goriiniim.
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Sekil 2. Nar meyvelerinden bir gériiniim.

Nar iilkemizde yillardir yetistirilen geleneksel bir meyve
ozelligindedir. Yetistiricilik yapilan yorelerde ve illerde kendine 6zgi
yerel olarak isimlendirilmis nar tip ve ¢esitleri bulunmaktadir. Nar
bahgelerinin kurulmasinda segilen g¢esit kadar verimlilik bakimindan

sulama, giibreleme, hastalik ve zararlilarla miicadele ¢ok 6nemlidir.

Meyve agaclarinin biiyiime, c¢iceklenme, meyve verme ve kaliteli
olgunlagma siirecleri, temel olarak iki ana faktér grubunun etkisi
altindadir. ilk grupta iklim, ikinci grupta ise toprak faktdrleri
bulunmaktadir. Iklim 6zellikleri, bir meyvenin yetistirilmesini biiyiik
Olciide etkileyen ve her meyve tlriiniin her yerde yetismesini
sinirlayan 6nemli faktdrlerden biridir. Bu nedenle, her meyve tiirii her
cografyada yetistirilemez. Meyve yetistiriciligini  kisitlayan bu
faktorlerden dolayi, iilkeler yetistirebildikleri meyveleri diger iilkelere
ihra¢ etmektedirler. Nar da subtropik meyve tilirlerinden oldugu i¢in
tropik ve subtropik bolgelerde yetistirilip meyveleri diger soguk

iklimli olan iilkelere ihra¢ edilir. Bu bolgelerde de sera sartlarinda
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ekolojinin uygun hale getirilmesiyle birlikte yetistiricilik yapilabilir
fakat ekonomik olmaz. Elde edilen iiriin ithal edilecek olandan ¢ok
daha fazla pahali iiretilmis olur. Ote yandan verim ve Kkalite
bakimindan da yeterli olmayabilir. O nedenle kendi ekolojisinde
tretilen nar meyveleri diger ilkelere gerek meyve ve gerekse de

islenmis {iriin olarak ihrag edilen ¢ok kiymetli bir meyvedir.

Her meyve tiirlinde oldugu gibi bir meyve tiiriinlin bir yerde
yetismesini belirleyen en 6nemli faktor ekolojik faktorlerdir. Ekolojik
faktorler; oncelikle iklim faktorleri daha sonra da toprak faktorleri

olarak genelde iki gruba ayrilmaktadir.
2. NARIN iKLiM ISTEKLERI

Nar genellikle tropik ve subtropik iklim meyvesi olarak bilinir. Tropik
bolgelerde her dem yesil olarak bulunurken, subtropik bolgelerde ve
kismen 1liman iklim bolgelerinde kisin yapraklarin1 doker (Sekil 3).
Nar yetistiriciligi icin uygun olan genel Ozellikler arasinda sicak,
kurak ve uzun siiren yaz periyodu ile iliman ve bol yagish bir kis
periyodu bulunmaktadir. Diinya genelinde deniz seviyesi ile 1000 m
arasindaki sahalar, narin yayilis alanim olusturur. Tiirkiye'de, nar
yetistiriciligi konusunda 6ne ¢ikan iller genellikle iilkenin giineyinde
bir kusak olusturur ve ¢ogunlukla 250-600 m arasindaki sahalarda

yaygindir (Kurt ve Sahin, 2013).

Nar bitkisi, genellikle tropik ve subtropik iklimlere 6zgii olmasina
ragmen, olduk¢a genis bir adaptasyon kabiliyetine sahiptir. Bu bitki,
genelde -10°C'ye kadar disiik sicakliklara dayanabilir. Hava
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sicakliklar1 daha da diiserse, -15, -18 °C gibi sogukluklarda dallar
etkilenebilirken, -20 °C' de bitkinin tamami Olebilir. Narlar
ciceklenmeyi genellikle ge¢ donemde gergeklestirdikleri i¢in ilkbahar

gec¢ donlarindan etkilenmezler.

Sekil 3. Nar bahgesinin kig mevsiminden bir goriiniim.

Nar bitkisi soguklama gereksinimine neredeyse ihtiyag duymaz.
Meyvelerini olgunlastirabilmek i¢in yiiksek sicaklik toplamina ihtiyag
duyar. Tiirkiye'nin subtropik bdlgelerinde genellikle nisan ayinda,
tliman iklim bolgelerinde ise mayis aymda ¢igeklenmeye baglayan
nar, ¢iceklenmesini haziran ayina kadar siirdiirebilir. Kis mevsiminde
-10 °C'ye kadar dayanabilen nar bitkisi, ge¢ ¢igek acar ve ilkbahar geg
donlarindan etkilenmez; ancak ge¢ olgunlasan gesitlerde meyveler,

sonbahar erken donlarindan etkilenebilir.
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Nar bitkisi kurak bir iklim ister. Meyve olgunlagsmasi doneminde daha
uzun sicak ve kurak bir iklim ister. Meyve gelisimi i¢in en uygun
sicaklik 35°-38°C arasindadir. Ulkemizde rakimi 1500 m olan yerlerde
dahi yetisebilmektedir (Sekil 4).

e i b A a

| Sekil 4. Yiiksek dagllk kesimle.r(lie n;ir bahgeleri.
Tirkiye'de en yaygin olarak yetistirildigi bolgelerde, yillik sicaklik
rejimi genellikle yaz aylarinda ortalama 26-28 °C civarinda
seyrederken, kis aylarinda 5.5 °C’ye kadar diisebilir (Kurt ve Sahin,
2013). Nar, yilda ortalama 500 mm yagisa ihtiya¢c duyar, ancak bu
yagisin ¢ogunu genellikle ilkbaharda alir. Yaz aylarinda yagan
yagmurlar meyve kalitesini olumsuz etkileyebilirken, olgunluga yakin
donemde yagan yagmurlar meyve kabugunu c¢atlatarak kaliteyi
diisiirebilir. Meyve olusumu sirasinda kuru hava kosullar1 ise en

kaliteli meyvenin olusmasina katkida bulunarak pazar degerini
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artirabilir. Nar, gilines seven bir bitki olarak bilinir ve bahge tesisinde
yeterli 1siklandirmaya dikkat edilmelidir. iranli nar yetistiricileri,
"ayak suda, bag giineste" anlayisin1 benimsemislerdir. Narin vegetatif
gelisme siireci, gerekli sicaklik, toprak nemi ve gilineslenme
kosullarinin saglandigr durumlarda genellikle 180-215 giin siirer.
Ciceklenme periyodu 50-70 gilin, meyve gelisme donemi ise 120-160
giin arasinda degisir (Onur, 1988). Narin 15181 seven bir bitki olmasi
nedeniyle, bahce yerinin se¢imi ve dikim araliklar1 konusunda bu

ozellik g6z onilinde bulundurulmalidir.

Cok yiiksek nem kosullarindan nar meyveleri  olumsuz
etkilenmektedir. Yani hasat donemine dogru yiliksek nem de
meyvelerde ¢atlamalara neden olmaktadir. Eger bu meyveler meyve
suyu sanayinde kullanilacaksa gz ardi edilebilir. Ancak sofralik
olarak tiiketime sunulacaksa catlamis meyvelerin pazarlanmasinda

sikint1 olusturmaktadir (Ashton ve ark., 2006).

Nar yetistiriciligi yapilan alanlarda ¢ok siddetli riizgarlar bitki
gelisimini bir 6l¢iide engellemekle birlikte asir1 olumsuz etkisi yoktur.
Fakat Ozellikle dikenli cesitlerde meyve kabuklari riizgarin etkisiyle
dikenlerin ¢izmesi nedeniyle zarar gormektedir. Bu durum da

meyvenin Pazar degerini azaltmaktadir (Onur, 1988).

Tirkiye'de meyvecilik ve dis ticarette dnemli bir yere sahip olan nar,
bakimi kolay, i¢ ve dis pazarlarda talep goren, uzun siire agacta
kalabilen ve kolayca muhafaza edilebilen bir meyve tiiriidiir.
Ulkemizin bir béliimii, narin anavatani iginde yer almakta ve bu

meyve tiiriiniin iiretimi gerceklestirilmektedir. Ozellikle GAP projesi
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kapsaminda sulanan alanlarda, son yillarda diger meyve tiirlerinin
yani sira nar bahgelerinin tesisi de artmstir (Ozgiiven ve ark., 1997;

Ak ve Tkinci, 2008; Akkus, 2017).
3. NARIN TOPRAK iSTEKLERI

Nar toprak istegi bakimindan fazla secici degildir. Silisli cakilli,
kumlu, kiregli, killi ve agir killi gibi ¢esitli toprak tiplerinde nar
yetistiriciligi yapilabilmektedir. Tuzluluga orta derecede dayaniklidir
(Melgarejo ve Martinez-Valero, 1992; Melgarejo, 2012). Toprak
alkali veya asit olabilir. Baz1 meyvelerin aksine asir1 toprak nemine
dayaniklidir. Narda en iyi biiyiime ve gelisme kuru ve sicak hava
kosullarina karsilik derin gegirgen nemli ve serin topraklarda
goriilmektedir. Yaz aylarinda sulama yapilmasi ancak tercihen damla

sulama sistemiyle dikkatlice sulanmas1 gerekmektedir.

Narin sulanmasinda toprak yapisi ¢cok dikkate alinmalidir. Genellikle
marjinal alanlarda, engebeli, kire¢ orami yiiksek arazilerde nar
yetistiriciligi de yapilmaktadir. Boyle alanlarda mutlaka damla sulama
sistemi kurulmalidir. Ayrica verilecek su miktariin belirlenmesinde;
topragin su tutma kapasitesi, dikkate alinmalidir. Siizek topraklar daha
fazla ve sik sulama isterken Ozellikle killi, agir topraklarda sulama
aralig1 genis olmaktadir. Aksi halde kok hastaliklarinin ortaya

¢cikmasina neden olabilir.

Nar, ¢ok cesitli toprak tiplerinde yetisebilen bir bitki olup, ¢ok cakilli
kumlu topraklardan, killi ve agir topraklara kadar farkli ozellikteki

topraklara uyum saglayabilir. Ekonomik {iriin almak i¢in en uygun
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topraklar genellikle derin, tinli, geg¢irgen, hafif alkali ve organik
madde bakimindan zengin olanlardir. Baz1 g¢alismalar, narin asiri
kurak ve asir1 nemli topraklarda dayanmiklilik gosterdigini ve asir
toprak neminden zarar gérmedigini gostermektedir. Nar, tuz miktar
acisindan bir¢ok bitki tiirli i¢in zararli olabilecek diizeylere tolerans
gosterebilir ve farkli iklim sartlarinda 150 ila 200 yil kadar
yasayabilir. Ancak, nar bitkisinin kuru ve sicak hava kosullarinda en
iyl gelismeyi derin, gecirgen, nemli ve serin topraklarda sagladigi

bilinmektedir (Onur, 1988).

Narin Kok Yapisi: Nar bitkisi, cok kuvvetli bir kok sistemine sahiptir
ve toprak icinde derinlere ve yanlara uzanan bu koklerle
karakterizedir. Ayni1 zamanda bol miktarda sacak kok yapar. Bu
ozellikleri, antepfistigi, badem gibi meyve tiirlerinde oldugu gibi
kurak kosullara dayanikliligini arttirir. Su tutan agir killi topraklara da
adapte olabilme 6zelligi bulunmaktadir. Nar genellikle ¢ok govdeli bir
sekilde biiyiir ve govdelerin omrii 30-50 yil arasinda degisirken,
kokleri yukarida belirtildigi gibi 100-150 yilin {izerinde yasayabilir.
Kok bogazindan cikan yeni siirgiinler, bitkinin uzun yillar boyunca

yasamasina olanak tanir (Sekil 5).
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Sekil 5. Nar bitkisinin kok bogazindan ¢ikan dip ve kok siirgtinleri

4. TOPRAK NEMINE BAGLI OLARAK NARDA CATLAMA

Nar meyvesinde meyve c¢atlamast genellikle meyve olgunlasma
donemi ve sonrasinda goriilen bir durumdur. Bu catlamanin temel
nedeni, kabugun i¢ gelisme basincina karsi dayanamayarak ani bir
sekilde yirtilmasidir. Daneler, olgunlasma siirecinde suda eriyebilir
madde igerigi zenginlesir ve su alarak siser, bu da meyve i¢ basincini
arttirir (Yilmaz, 2005). Olgunluk zamani ve sonrasinda meyveye asiri
su akisi, i¢c basinct artirarak kabugun direnebilecegi basing

seviyelerinin iizerine ¢ikarir, bu da kabugun direng gdsteremeyip
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yirtilmasina neden olur. Bu siirecte olgunlasma ile birlikte kabugun

yapisinda degisiklikler meydana gelir (Sekil 6).

Sekil 6. Nar’da hasat doneminde agir1 sulamadan dolay1 ¢atlama.
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Olgunlagma ile birlikte kabukta meydana gelen degisiklikler
genellikle i¢ basinca karsi daha elastik ancak daha saglam bir yap1
olusturur. Ancak, gevresel kosullarin etkisiyle bu elastik yapt zaman
icinde azalmaya baglar ve daha kirilgan bir yapiya doniisebilir. Hatta
cevresel etmenler kabukta fiziksel zararlara neden olabilir. Bu durum,
genellikle meyvenin i¢ basinca karsi direng gosteremeyip ¢atlamasina
yol agabilir. Nar meyvesinde catlamayr Onlemek amaciyla bir¢ok
arastirmaci tarafindan g¢esitli Onlemler Onerilmektedir. Ancak,
sulamaya olgunlasma doneminde, derimden 10-15 giin 6nce son

verilerek bu ¢atlamanin oniine gecilebilir (Onur, 1988).

Genel olarak; Ulkemizde nar iiretimi genellikle Akdeniz, Ege ve
Gilineydogu Anadolu boélgelerinde yogunlagsmistir. Tirkiye, nar
cesitleri bakimindan zengin bir iilkedir ve hemen her bélgenin kendine
ozgii standarda uygun gesitleri bulunmaktadir. Ulkemizin birgok ilinde
yoreye 0zgil nar cesitleri yetistirilmektedir. Bu iller arasinda Antalya,
Mugla, igel, Adana, Denizli, Aydin, Hatay, Gaziantep, Bilecik, Siirt,
Karaman, Izmir, Balikesir gibi iller bulunmaktadir. Son yillarda,
ozellikle bu illerde nar yetistiriciliginde 6nemli artiglar yasanmustir.
Antalya ve gevresinde one cikan "Thra¢ Nar1" olarak bilinen Hicaznar
cesidi, standart ve yerel bir ¢esit olarak yaygin olarak
yetistirilmektedir. Bu ¢esit, kirmizi rengi ve mayhos tadiyla dis
ilkelerde begeni kazanmis ve ihracati yildan yila artmistir. Ancak,
eksiye yakin bir mayhos tada sahip olmasi nedeniyle baz tiiketicilerin
tatli-mayhos veya tatli nar talebini karsilamada zorlanabilir. Bu

nedenle, yeni nar bahgeleri kurulurken, ihracata yonelik ve tiiketicinin
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tercih ettigi yeni cesitlerin de dikkate alinmasi 6nemlidir (Gozlekei,

1997; Ak ve ark., 2013b).
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1. NARIN COGALTILMASI

Bu meyve tiirlinde saglikli, ismine dogru ve sertifikali fidan tiretiminin
yapilmast ve yayginlasmasi a¢isindan narda uygulanan g¢ogaltma
yontemleri Onemlidir. Diinyada son 10 yilda diretim alaninin
genislemesiyle birlikte 20 milyondan fazla sertifikali nar fidanina
ihtiya¢ duyulmustur. Geleneksel olarak nar bitkisi, odun c¢elikleri ile
cogaltilmaktadir. Ancak son yillarda viriisten ari olarak in vitro
tekniklerle {retilen klonal fidanlar en gozde nar c¢ogaltma
materyalleridir (Karimi ve ark., 2011; Karimi, 2011; Chandra ve
Jadhav, 2012; Pal ve Singh, 2017; Singh ve ark., 2017a.b; Ahire ve
ark., 2017). Glinimiize kadar narda farkli konularda yapilmis
calismalar olmakla birlikte narin c¢ogaltilmasi konusunda yapilan
calismalar da yogun olarak giincel literatiirde karsimiza ¢ikmaktadir
(Oguz ve ark., 2014; Oguz, 2012; Yazic1 ve Ercisli, 2017; Yazici ve
Sahin-Cevik, 2022). Narin c¢ogaltilmasinin anlatilacagi bu baslik
altinda tohumla ¢ogaltma, vejetatif ¢ogaltma, asilama, mikrogogaltim
ve sentetik tohum gibi narin farkli ¢cogaltma yontemleri hakkinda bilgi

verilecektir.
1.1. Tohumla Cogaltma

Nar ticari ve yaygin olarak ¢elik {iretimi, hava daldirma ve doku
kiiltlirii teknikleri ile ¢ogaltilmakla beraber yeni ¢esit gelistirme gibi
1slah programlari amaciyla tohumla iiretilmektedir. Genetik agilim
nedeniyle tohumdan c¢ogaltma yonteminden ticari  olarak
faydalanilamamaktadir. Bu yontem, mevcut ¢esit i¢indeki genetik

farkliliktan faydalanmak yoluyla yeni cesit gelistirmek isteyen, bu
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amagcla genis fidan populasyonlarin1 tarayan ve yeni hibrid cesitler
elde etmek i¢in ¢alisan bitki 1slah¢ilarinin tercih ettigi bir yontemdir
(Singh ve ark., 2016). Yapilan onceki c¢alismalar, tohum ¢imlenme
ylizdesinin %7-98 arasinda degistigini; tohum sertligine, depolama
stiresine ve ¢eside bagli olarak ¢imlenme icin gegen siirenin 10 ile 100
giinden fazla oldugunu bildirmektedir (Levin, 2006; Chandra ve ark.,
2014). Bodur narda, tohum kabugunda bulunan suda ¢dziiniir
inhibitorlerin varligi nedeniyle ¢imlenme orani diisiik olmaktadir
(Cervelli ve Belletti, 1994; Jalikop, 2007). Genellikle sert ¢ekirdekli
cesitlerin ¢imlenme yiizdesi yumusak c¢ekirdekli ¢esitlere gore daha
disiiktiir (Rawat ve ark., 2010; Karimi ve ark., 2011; Silva ve ark.,
2016). Noda ve arkadaglar1 (2002) nar tohumlarinin ¢imlenmesindeki
gecikmenin nedeninin tohumlar1 c¢evreleyen fenolik Dbilesenler,
antosiyaninler ve tanenler oldugunu ifade etmektedir. Silva ve ark.
(2016) nar c¢imlenmesinde homojenlik olmamasimnin nedenini,
tohumlardaki fiziksel ve fizyolojik uyku hali olarak aciklamaktadir.
Bu uyku halinin kaldirilmast i¢in tohumlara sicak ve soguk katlama
uygulanmaktadir (Rawat ve ark., 2010; Karimi ve ark., 2011; Shalimu
ve ark., 2016; Silva ve ark., 2016). Sadece soguk katlama yerine hem
soguk hem sicak katlama uygulamalarimin hidrojen peroksit (H20»)
seviyelerinde degisime neden olmasi sonucunda tohum ¢imlenme

yiizdelerinin arttig1 bildirilmektedir (Shalimu ve ark., 2016).
1.2. Vejetatif Cogaltma

Ana bitki ile ayn1 genetik 6zelliklere sahip bir 6rnek yeni bitkilerin

ticari olarak iiretilmesinde kullanilan ¢ogaltma yontemidir.
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1.2.1. Celikle koklendirme

Nar agacinin bir yillik dip siirgiinlerinden veya budama artiklarindan
celikler hazirlanmaktadir. Kis dinlenme doénemi tamamlandiktan
hemen sonra bitkiden alman bir yash siirgiinler, 20-25 cm
uzunlugunda 6-12 mm kalinliginda {izerinde birka¢ tane odun gozii
bulunan ¢elikler haline getirilmektedir (Sekil 1). Celiklerin dikim
yapilacak alt uglar1 diiz, iist uglar1 ise 45° ag1 ile kesilmektedir. Alt
uglarina kallus dokusu olusumunu tesvik etmek i¢in + veya x seklinde
yara doku olusturulmasi tavsiye edilmektedir. Celikler, dikim
yerlerine dikilmeden once alt uglarina bitki biiyiime diizenleyiciler
(Indol biitirik asit gibi) uygulanmakta ve sonra gelik koklenme
ortamina (perlit-torf-bahce topragir karisimi) dikilmektedir. Dikim
sonrasinda %1°lik fungusit uygulamasi yapilmaktadir. Ayrica dikim
sonrasinda can suyu verilip diizenli sulama yapilmalidir. Celikler, bes
veya alti ay koklenme ortaminda koklenmeye birakilmaktadir.
Celiklerin koklenmesinde, kullanilan bitki dokusunun besin rezervi,
dokuya uygulanan hormon miktari, ¢eligin boyutu ve olgunlugu ile
celik alinan ana bitkinin budama, gilibreleme, sulama durumu, celik
alim zamanm1 ve koklenme ortamimin Ozelligi etkili olmaktadir
(Chadha, 2001; Polat ve Caliskan, 2009; Chandra ve ark., 2014;
Singh, 2017b).
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Sekil 1. Narda odun ¢eliklerinin hazirlanmasi1 (Pakyiirek, 2017).

Celiklerin koklenme yiizdesinin artisinda iiretim materyali olarak
kullanilan dokunun olgunlugu ¢ok 6nemlidir. Giineydogu Anadolu
bolgesinde yerel bir gesit olarak bilinen Zivzik Nari ile Kuzey Irak
yoresine ait yerel bir c¢esit olan Salakhani Narinin koklenme
potansiyellerinin arastirildigi bir denemede kdklenmede en etkili olan
hormon (IBA) dozunun 4000 ppm oldugu belirlenmistir (Al-Jabbari
ve ark., 2020). Farkli ¢aligmalarda, IBA'nin yani1 sira, naftalin asetik
asit, hidroksibenzoik asit, paclobutrazol, ferulik asit, indol asetik asit,
ethrel, salisilik asit, GAs, HxO2 ve melatoninin farkh
konsantrasyonlarda tek basina veya farkli kombinasyonlarinin narin
koklenmesini tesvik ettigi rapor edilmistir (Tripathi ve Shukla, 2004;
Saroj ve ark., 2008; Karimi ve ark., 2012; Sarrou ve ark., 2014).

Ayrica birgok arastirmaci, Trichoderma harzianum, Pseudomonas,
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Azospirilum sp., Azotobacter sp. gibi faydali mikroorganizmalarin
bliyiimeyi tesvik etmeleri nedeniyle narda celiklerin koklenmesini
iyilestirdigini bildirmektedir (Patil ve ark., 2001; Jaganath ve ark.,
2009).

1.2.2. Celiklerin dogrudan bahceye dikilmesi

Hazirlanan ¢elikler koklenme ortamma alinmadan dogrudan
bahgedeki yerine dikilmektedir. Bu yontem, bahgce topraginin
celiklerin kolayca koklenmesine ve yerine adapte olmasina elverisli
olmasi durumunda bagarili olabilmektedir. A¢ilan dikim c¢ukurlarina
celikler dikildikten sonra damla sulama hattt dosenmeli ve dikilen
celikler diizenli olarak sulanmalidir. Ayrica dikim g¢ukuruna dikim
asamasinda fungusit uygulamasi da yapilmalidir. Dikim islemi
sonrasinda ¢eliklerin iistiiniin gélgeleme materyali ile ortiilmesi toprak
neminin korunmasini saglayacak ve celiklerin koklenmesini tesvik
edecektir. Bu yontemde bitkilerin yeniden topraga sasirtilmasina gerek
kalmamaktadir. Is¢ilik maliyeti diisiik, iiretici dostu, ucuz ve kolay bir

yontem oldugu i¢in tercih edilmektedir (Singh, 2017).

1.2.3.Hava daldirma yontemi

Yagislarin siirdiigii donemde saglikli agaglardan capt 0,8-1,5 cm
araliginda olan dallar secilmektedir. Se¢ilen bu dallarda bulunan odun
gozlerinin tam altindan 2-3 cm eninde halka seklinde kambiyum doku
cikarilip, dallara bilezik alma iglemi uygulanmaktadir. Kambiyum
dokusu uzaklastirlan dalin o kismi 2000-3000 ppm dozunda

koklenme hormonu (IBA) ile muamele edilir. Bilezik alinan dokuya
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nemli koklendirme ortami olugmasi i¢in hormon uygulamasindan
sonra Ustiine talas veya yosun gibi bir Ortli materyali konularak
polietilen malzeme ile sarilip baglanmaktadir (Chandra ve Babu,
2010; Tomar, 2011; Sharma ve ark., 2014). Bu sekilde sarilan dallarda
bilezik almman dokuda 30-40 giin sonra koklenme meydana
gelmektedir. Koklenen dallar, 60-75 giin sonra ana bitkiden
ayrilmaktadir. Hava daldirma yontemiyle koklendirilen dallar, fidan
eldesi i¢in 1:1:1 oraninda toprak-kum-yanmis ahir giibresi karisimiyla
dolu polietilen plastik torbalara dikilmektedir. Bu transfer islemi %70-
80 oraninda yapraklar dokiildiigli zaman yapilmalidir. Hava daldirma
teknigi i¢in en uygun zaman haziran ile agustos aylar1 arasidir

(Chandra ve ark., 2014; Tayade ve ark., 2017).

1.2.4. Toprakta daldirma yontemi

Nar bitkisinden alinan saglikli odun ¢elikleri kis dinlenme déneminde
bir ¢ukur ag¢ilip topraga gomiilmekte ve iistii tiimsek seklinde toprakla
kapatilarak Ortiilmektedir. Kiiciik isletmeli {treticilerin yeni fidan

iiretip bahgelerini biiylitmek amaciyla tercih ettigi bir yontemdir.

1.3. Asillama

Narda agilama yontemi pek yaygin olarak kullanilmayan ve genellikle
cesit degistirmek veya dogrudan fidan liretmek amaciyla tercih edilen
bir yontemdir. Asilama ile ¢cogaltmada tohum veya celikten iiretilen
anaglar bir yasina kadar yetistirilmelidir. Yontem olarak kalem as1 ve
yonga as1 yontemleri basarili sonu¢ vermektedir. Yaz aylarinin

basinda yapilan asilarin tutma oranmin daha yiliksek oldugu
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belirlenmistir. Celik hazirligt ve asilamanin es zamanli olarak
yapildigi uygulamalar da bulunmaktadir. Bu meyve tiirlinde as1
basarisint etkileyen onemli faktorler sOyle siralanabilir: Anag ve
kalemin uyusmasi, ana¢ ve kalemin tipi ve yasi, sicaklik, nem ve
oksijen gibi gevre kosullari, as1 ustasinin el becerisi, anacin yapisinda
bulunan aktif bilesenlerdir (Karimi, 2011). As1 ile ¢cogaltmanin bazi
zorluklart da bulunmaktadir. Asiyla ¢ogaltilmis agaglarin  dip
stirgiinleri diizenli olarak temizlenmelidir. Bu anlamda dip siirgiinleri
ile siirekli miicadele edilmesi gerekmektedir. Ayrica soguk yorelerde
diisiik sicakliklar nedeniyle govdenin O6lmesi durumunda asilanmis

cesit kaybedilmektedir (Yilmaz, 2007).
1.4. Mikrocogaltim

Nar bitkisinde doku kiiltiirii teknigi kullanilarak ana bitki ile ayni
genetik yapiya sahip, viriis tasimayan, bir 6rnek klonal fidan iiretimi
yapilabilmektedir. Bu amagla silirgiin  ucu kiltiirli, somatik
embriyogenez ve organogenez ydntemleri uygulanabilmektedir.
Mikrogogaltimin bes Onemli asamasi bulunmaktadir. Bu asamalar
sirastyla sOyledir: eksplantlarin segilmesi, ilkbahar doneminde alinan
eksplantlarin dezenfeksiyon i¢in sterilizasyona tabi tutulmasi, aseptik
kosullarda viriis igermeyen saglikli kiiltiirlerin olusturulmasi, in vitro
stirglin ¢ogaltimi, doku Kkiiltiirii ortaminda mikro siirgiinlerin
koklendirilmesi ve koklenen mikro bitkiciklerin aseptik kosullardan
alinip kademeli olarak dis ortama adaptasyonu ile odun dokularinin

giiclendirilmesidir.
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1.5. Sentetik tohum

Sentetik tohumlar, besin maddesi ve koruyucu bilesikler iceren 6zel
maddelerle kaplanmis somatik embriyolar olup, islevi tohumlara
benzerdir (Kurt, 2015). Ozellikle tohumla iiretimin sinirli oldugu
bitkiler i¢in son derece kullamish bir yontemdir. Ureme organlari
disinda tohum benzeri yapilarin elde edilmesi ile tohumla iiretime
benzer Ozellik gostermektedir. Sentetik tohum iiretiminde somatik
embriyolarin kaplanmasinda diisiik maliyete ve toksisiteye sahip jel
kivaminda bulunan sodyum alginat yaygin olarak kullanilmaktadir
(Ghosh ve Haque, 2019). Sentetik tohum teknigi, temel olarak nesli
tiikkenmekte olan tiirlerin, tibbi ve ticari bitkilerin korunmasi ve
cogaltilmasi i¢in Onerilmektedir (Jang ve ark., 2020). Bu teknoloji,
mevcut doku kiiltiirii tekniklerine gore eksplantlarin hayatta kalma
oranin1 6nemli Ol¢iide artiran, ucuz ve pratik bir in vitro liretim

yontemidir (Singh ve ark., 2006; Kumar ve Thomas, 2012).
2. NARIN BAHCE TESIiSi VE BUDAMA UYGULAMALARI

Nar fidanlarmin dikimi i¢in en uygun zamanin se¢imi, arazinin
hazirh@1 ve mevsimsel kosullarla ilgilidir ve dikkatli bir sekilde
planlanip organize edilmelidir. Ciplak koklii fidanlarla bahge tesis
edilecekse, dikim i¢in ideal zaman, don riski ortadan kalkar kalkmaz,
genellikle subat basindan mart ortasina kadar olan kis sonu veya
ilkbahar basidir. Tiiplii fidanlar ile tesis yapilacaksa, dikim teorik
olarak yilin herhangi bir zamaninda yapilabilir, ancak su stresi
sorunlart olmasit durumunda yaz aylarinin en sicak giinlerinden

kacinilmasi tavsiye edilir. Dikimden 6nce en az 20 x 20 x 20 cm
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boyutlarinda dikim ¢ukurlar1 hazirlamak gerekir. Cukurlarin agilmasi
sirasinda toprak cok 1slak olmamalidir, ¢iinkii ¢ukur duvarindaki
toprak sikisabilir ve gen¢ fidanlarin kok gelismesini engelleyebilir.
Nar fidanlari, dikim stresini ve koklerin kurumasini engellemek i¢in
hemen sonra can suyu ile sulamaya ihtiya¢ duyar. Fidanlarin dikim

sonrasinda herekler ile desteklenmesi Onerilir.
3. DIiKiM SIKLIGI VE MESAFELERIi

Narin 6nemli 6zelliklerinden biri de agaglarin erken meyve vermeye
baslamasidir. ikinci yilda ilk meyveler hasat edilebilir. Agag tag
sisteminin olusturulmasiyla ilgili sorunlardan biri, gen¢ dallarin
egilmesi ve bunun da bitki ta¢ yapisinin diizenli ve optimal bir sekilde
olusumunu engeller. Bu nedenle, dallar1 giiclendirmek i¢in desteklere
baglamak veya yeterli budama ile kisaltmak yaygin bir uygulamadir.
Bahge tesis edildikten sonra agir meyve yiikii nedeniyle, dallar1 enine
Ypsilon terbiye sisteminde oldugu gibi 6zel ahsap/metal malzemeler
kullanarak ve direklerle desteklenen yatay tellerle desteklemek
gerekir. Ticari nar bahgelerinde Onerilen bitki yogunlugu 500 ila 750
bitki/ha arasindadir (Cossio ve Vitelli, 2018). Nar yetistiriciliginde
bahge tesisinde ¢eside, topraga vb. bagli olarak 6 x 3 m veya 5 x 3 m

veya 4,5 x 2 m'ye dikim mesafeleri olusturulabilir.

Goble terbiye sisteminde, aga¢ diizeni 5,5 X 3 m veya 5,5 x 3,5 m'dir;
ancak 5 % 3 ve 6 x 4 m'lik mesafeleri de kullanilmaktadir. Tim terbiye
sistemlerinde, hasat ve budama islemlerini kolaylagtirmak i¢in agag

yiksekliginin 3 m'yi gegmemesi onerilmektedir.
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Dikim siklig1 ¢esitli nedenlerle uygun sekilde secilmelidir. Meyvelerin
diizgiin bir sekilde olgunlagsmasi icin 151k gerekli oldugundan
golgeliklere yeterli giines 151gmmin girmesi; bitki sagligi sorunlarini
azaltmak i¢in agaclar arasinda yeterli havalandirma; ve yetistirme
uygulamalar1 (budama, hasat) sirasinda aletlerin, makinelerin ve
insanlarin verimli bir sekilde hareket etmesi 6nemlidir. Bazi iilkelerde
dikim daha yiiksek yogunluklarda (3 x 2 m) yapilmakta ve siiper
yogun bir sisteme geciste bazi basarilar elde edilmeye c¢alisilmaktadir.
Kuzey-giiney sira oryantasyonu maksimum 1siklanmay1 sagladigindan
ve meyve bahgesi boyunca esit 151k dagilimina izin verdiginden, nar
siralarinin kuzey-giiney yoneyinde tesis edilmesi Onerilir. Bununla
birlikte, sira arasi 15181n niifuz etmesi, siralar arasindaki mesafeye ve
sira lizerindeki bitkiler arasindaki mesafeye baghdir. Kare veya

dikdortgen dikim sistemleri nar bahgeleri i¢in ¢ok uygundur.

Nar fidanlar1 genellikle kis sonunda ya da bahar basinda dikilir.
Ulkemizde nar fidan1 dikimi igin en uygun aylar Aralik-Subat arasidir.
Narlar fidanliktan saksilara koklii olarak alindiginda bahar
mevsiminin ilerleyen zamanlarinda da dikilebilir, ancak 6zellikle serin
bolgelerde biiylime mevsiminin uzunlugunu optimize etmek icin erken
dikim tercih edilir. Ge¢ gergeklesen dikim, dzellikle siirgiinler, yeni
kokler gelistirmek ve depo karbonhidratlar1 biriktirmek i¢in daha fazla
zamana ihtiya¢c duyan gen¢ nar fidanlar1 icin biiylime doénemini
kisaltabilir. Dikim sonras1 donem son derecede hassas bir donemdir.
Geng ve biliylimekte olan nar fidanlarinin su ve besin maddesi

gereksinimleri ile hastalik etmenleri ve =zararlilarla miicadeleye
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yeterince Ozen gosterilmemesi olumsuz sonuclar dogurabilir (uzun
genglik donemi, artan maliyetler, gen¢ fidanlarin 6liimii vb.) Geng
bitkilerin hereklere baglanmasi dikim sirasinda ya da dikimden hemen
sonra yapilmalidir. Bitkileri hereklemek icin genellikle 1,5-2 m
uzunlugunda ahsap ya da kamis benzeri siriklar kullanilir. Biiyliyen
ana slrgiin bir ip yardimiyla herege baglanir. Herekle destekleme
fidanlarin diiz bir govde olusturmasina yardimci olur ve bitkileri
rlizgar nedeniyle egilmelerden korur. Geng bitkileri hayvan
otlamasindan, asir1 sicakliklardan ve yabanci ot ilaglarindan korumak

gerekir.
3.1. Sik Dikim Bahce Tesisi

Yiiksek Yogunluklu Dikim (YYD), meyve agaglarinin sik dikimini
iceren, daha iyi 1sitklanma ve bah¢e mekanizasyonunu kolaylagtirmak
i¢cin degistirilmis bir tag sistemi ile bodur agag sistemi kurmaya imkan

tantyan bir yetistirme teknigidir.

YYD, birim alanda artan agag¢ sayisi nedeniyle birim alandan daha
yliksek verim ve gelir saglar. Diizenli budama uygulamalar1 ve bitki
bliylime diizenleyicisi kullanimi1 ile aga¢ boyutlarii ve seklini

korumak miumkiindir.

Son yillarda bazi iilkelerde nar agaclarini yumusak ¢ekirdekli ve sert
cekirdekli meyve tiirlerinde oldugu gibi iki boyutlu (2D) meyve
duvart seklinde yetistirme yonelimi bulunmaktadir. Geleneksel {i¢
boyutlu (3D) aga¢ gelisimi yerine duvar seklinde bir terbiye

sisteminin kullanilmasi alternatif bir teknik olabilir. Bu yetistirme
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tekniginde olusturulan tag¢ sistemleri sert budama ve citleme ile elde
edilebilir ve bdylelikle bitki sikligi artar. Daha yiiksek bitki
yogunlugu, daha diisiikk yogunluklara (goble veya Ypsilon) kiyasla
daha karli verime ulasabilmek icin gereken siireyi kisaltabilir.
Bununla birlikte, ¢ok yiliksek yogunluklu bir meyve bahgesinde 151k
yetersizligi nedeniyle {retim tatmin edici olmayabilir, meyveler
sadece tacin iist ve dis kisminda olugma egilimindedir, meyvenin rengi
ve boyutu genellikle homojen degildir ve pestisitlerin uygulanmasinda
zorluklar vardir. Bazi bitki biiyiime diizenleyicileri ile muamele edilen
ultra yiiksek yogunluklu ekime (3 x 2 m) egitilmis Mridula ¢esidinin
agaclar etkileyici sonuglar gostermistir. Bu sik dikim yetistirme
sisteminde 10 ppm 1-naftalenasetik asit (NAA) + 50 ppm gibberellik
asit (GA3) uygulamasi aga¢ basina meyveyi, ortalama meyve
agirligini, meyve uzunlugunu, meyve capini, meyve basina aril sayis,
meyve basina toplam aril agirligi, 100-aril agirhigi, toplam tohum
agirhigit ve meyve verimi bakimindan kontrol uygulamasina (su
uygulamasi) gore daha iyi sonuglar vermistir (Shanmugasundaram ve

Balakrishnamurthy, 2017).
4. TERBIYE SISTEMLERI
4.1. Cok Govdeli Sistem

Nar fizyolojik olarak yaprak doken bir agactir; ancak subtropik ve
tropikal iklimlerde yar1 yaprak doken ve herdem yesil olarak kalabilir.
Ulkemizde serin subtropik iklim kosullarinda ve bazi 1liman iklim
bolgelerinde yapraklarin1 doker. Agaclarin meyve verme davranisi ve

biliyiimesi géz Oniline alindiginda, optimum biiyiime, ciceklenme ve
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meyve verme ic¢in uygun bir tag sistemi gelistirmek iizere agik merkez
veya goble seklinde bir terbiye sistemi olusturulabilir. Dikimden sonra
iyl gelismis 5-6 aylik fidanlarda toprak seviyesinden ¢ikan ii¢ veya
dort saglikli  siirglin = birakilir  ve fazla olanlar mutlaka
uzaklastirilmalidir. Bu siirglinler 2 yillik bir siire zarfinda nar igin
uygun bir tag sistemi gelistirebilir. Boylece c¢oklu govde terbiye
sistemi, dikimin ti¢iincii yilindan itibaren kaliteli meyve iiretmek i¢in
alt1 ila sekiz meyve dalina sahip {i¢ ya da dort ana daldan olusan giiclii
bir gdvde olusturur. Bazi {ilkelerde nar agaglari, tiiriin dogal
gelismesini takip eden bir ¢esit ¢ok govdeli sistem olan, yerden ¢ikan

bir¢ok govdeye sahip cali seklinde yetistirilir.

Cok govdeli sistem, aga¢ tacinin en iist diizeyde gelisimini destekler
ve ¢ali formu bir goriiniimle sonug¢lanir. Zarar goren, kuruyan ya da
don =zarart nedeniyle degistirilmesi gereken dallar yeniden

olusturulabilir (LaRue, 1977).

Cok govdeli terbiye sisteminden, farkli kiiltiirel uygulamalarda
(pestisit uygulamasi, hasat, budama, mekanizasyon islemleri vb.)
bircok sorun yaratmasi nedeniyle ticari nar bahgelerinde
kacimilmalidir. Bu terbiye sisteminin 6zelligi esas olarak bahgede
birim alandaki govde sayisinin artmast ve boylelikle daha yiiksek
meyve verimi degerleri elde edilebilmektedir. Ancak, ¢ok govdeli
terbiye sisteminin dezavantajlart ¢oktur ve bunlar arasinda budama
icin daha fazla dip siirgiinii ve budama i¢in gereken zaman; asiri
egilme veya kirilmalar1 6nlemek i¢in meyve dallarint desteklemenin

zorlugu; zor hasat ve daha uzun hasat siiresi; diisiik mekanizasyon
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seviyesi ve daha diislik pazarlanabilir meyve orani gibi faktorler yer
almaktadir. Cali veya cok govdeli terbiye sistemleri narin dogal
biliylime egilimi olmasina ragmen, bu sistemler kii¢iik 6l¢ekli meyve
bahgelerinde, hobi bahgelerinde ve parklarda uygulanabilir. Ancak,
cok govdeli sistem Hindistan, Iran, Afganistan gibi iilkelerde nar

yetistiriciligi i¢in yaygin olarak benimsenmistir.
4.2. Tek Govdeli Sistem

Bu terbiye sistemi, sofralik meyve iiretimi i¢in daha fazla sayida ve
daha iyi kalitede nar iiretimi i¢in ¢ok govdeli terbiye sistemine gore
avantajlidir. Bu sistem diinya genelinde Israil, Ispanya, Italya ve ABD
gibi iilkelerde uygulanmaktadir. Bu terbiye sistemi c¢ogu Kkiiltiirel
islemi kolaylastirmaktadir. Nar gibi cali tipi gelisme egilimine sahip
bir agacta tek govde olusturma stratejisi lizerinde dikkatle durulmasi
gereken bir yonetim gerektirir. Govde, ana dallar ve yardimci dallar
iizerindeki toplam meyve yikiinii tasiyacak yeterli biytkliige
ulagtiginda iiretim kapasitesinde sorunlar meydana gelebilir (Day ve

Wilkins, 2011).

Bu sistemin faydalar1 arasinda dip siirglinleri ve obur dallan
¢ikarmanin kolaylig1 ve kiiltiirel uygulamalarin daha rahat bir sekilde
yapilabilmesi (daha diisiik is¢ilik gibi) yer almaktadir. Bu terbiye
sisteminde daha yiliksek diizeyde mekanizasyon uygulanabilir
(budama, hasat, pestisit ve yapraktan besin elementi uygulamalari vb.)
ve meyve Kkalitesi genellikle ¢ok govdeli sistemden daha yiiksek
diizeydedir. Tek govdeli sistem gilines 15181nin tacin i¢ katmanlarina

daha iy1 niifuz etmesini saglar ve obur dallan elle (yesil ve yumusak
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dokular) veya mekanik olarak kolayca uzaklastirma imkani verir.
Sistemin dezavantajlar1 arasinda meyve yiikii nedeniyle dal
kirilmalarin1 6nlemek igin gerekli destek sistemlerinin (teller, direkler,
destekler, vb.) kullanilmasi ihtiyact ve meyve bahgesine dikilecek

agac sayisinin (agac/ha) daha yiiksek olmasi yer almaktadir.
4.3. Serbest Goble (Ispanyol Sistemi)

Yukarida belirtildigi gibi, ¢ok govdeli terbiye sistemine kiyasla tek bir
govdenin varligl, daha az sayida siirgiin nedeniyle yaz budama
islemlerini azaltir. Tek gdvdeli ve yuvarlak tacli goble, Ispanya'da
'Mollar' ve 'Valenciana' gibi ¢esitlerde ve ayrica Akdeniz havzasinin
diger iilkelerinde (Italya, Yunanistan) uygulanmaktadir. Serbest goble,
tek bir govde ile li¢ veya dort ana dal bulunduran bir terbiye
sistemidir. Narin 50-80 cm yiiksekliginde ve dort ila alti ana dala
boliinmiis tek bir govde halinde yetistirilmesi, nar agaglarinin
altindaki topragin islenmesini ve diger kiiltiirel uygulamalan
kolaylastirir. Dikimden sonraki ilk yillarda geng agaclar yatay tellerle
desteklemek gerekir. Agacin acik merkez olarak yetistirilmesi icin
govdeden siirgiinlerin sec¢ilmesi ve sekil budamasinin ilk yillarinda kis
budamasi sirasinda yapilmasi gerekir. Destek sistemi gerektirmedigi
icin diigiik maliyetli bir terbiye sistemidir, ancak meyvelerde ¢izilme
hasar1 veya siirgiinlerde kirilmalar, giines yanikliklar1 veya mekanik

zararlanmalar olusabilir.
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4.4. Modern Bahce Sistemleri (Y, T ve Merkezi Lider)

Nar i¢in en yenilik¢i terbiye sistemi, sira lizerindeki agaglar arasinda
3,5 m ve siralar arasinda 6 m bosluk birakan enine Y seklinde bir
yapiya sahip olan terbiye sistemidir. Tesisi yiiksek maliyetli bir
sistemdir ancak modern bahge tesisleri i¢cin ¢ok uygun Ozelliklere
sahiptir. Ozellikle giines yam@ ve mekanik hasar1 onemli &lgiide
azaltir (Cossio ve Vitelli, 2018). Nar son derecede giiclii dogal
bliyiime egilimi nedeniyle siirekli yeni siirgiinler {iretebildiginden
farkli sekil ve terbiye sistemlerine uygun bir tiirdiir. Bu egilim
nedeniyle, son on yilda diinyanin ¢esitli bolgelerinde nar yetistiriciligi
icin farkli terbiye sistemleri gelistirilmistir ve bunlardan bazilari

asagida kisaca aciklanmustir.
4.5. Y Trellis Terbiye Sistemi

Bu terbiye sistemi, bas asagi bir semsiye veya ¢ift egimli bir kanat
seklinde konumlandirilmis 6-12 ana daldan olusan tek bir govdeye
sahiptir. Bu sistem, tac1 dik konumda tutmak icin destek direkleri ve
yatay teller gerektirir ve modern nar yetistiriciliginde daha sik
kullanilan bir sistem olmustur. Bu sistemde Y seklinde, 40 mm
kalinliginda metal direkler bulunur. Direkler arasindaki mesafe sira
boyunca 10 m'dir. Y'nin her bir kolunda 3 mm kalinliginda ve 0,5 m
aralikli iic metal tel bulunmaktadir. Y'nin dikey bolimi 1,2 m
yiiksekliginde, toplam yiiksekligi 1,8 m ve direk genisligi 3 m'dir. Bu
sistemin geleneksel terbiye sistemine (¢ok govdeli) kiyasla birgok
avantaj1 vardir: neredeyse hi¢ dal kirilmalarinin olmamasi, daha diisiik

meyve sicakligl ve daha az dogrudan giinese maruz kalma, daha iyi
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meyve kalitesi (6rn. giines yamigi, cizikler, renk, vb.), daha az
hasarlanmis meyve, daha yiiksek verim, pestisitlerin uygulanmasinda
kolaylik saglanmasi ve budama ve hasat uygulamalarinda avantajlar

saglamasidir (Atzmon, 2015).
4.6. Espalier Terbiye Sistemi

Ta¢ yapisit iki boyutlu olarak olusturulur ve ana govde destek
sisteminin tellerine baglanir. Siirgiinler terbiye sisteminin tellerine
baglanir ve yatay ya da biikiilmiis, diizenli ya da diizensiz olabilir. Nar
agacmin taci, sert g¢ekirdekli meyve tiirlerindeki Palmette terbiye

sistemine benzer sekilde siirekli ve dikey sekildedir.
4.7. Pergola Terbiye Sistemi

Pergola terbiye sisteminde, agaclar tek bir govde ve yiiksek kisimdaki
dallar ve siirgiinlerle siirekli bir yatay golgelik olusturur; kafes
seklindeki bu sistem ayrica yatay olarak gelismekte olan golgeligi

desteklemek i¢in direkler ve teller gerektirir.

5. TERBIYE SISTEMi VE DIiKiM SIKLIGININ VERIM
UZERINE ETKILERIi

Elma, armut ve asma gibi bir¢ok meyve tiiriinde, terbiye sisteminin
verim ve ilgili parametreler lizerindeki etkileri hakkinda ¢ok sayida
arastirma bulunmasina karsin, nar ile ilgili bilgiler son derecede azdir
(Gill ve ark., 2011). Narin meyve verimi, bah¢ede uygulanan terbiye
sisteminden 6nemli Ol¢iide etkilenmektedir. Aliev (1979), nar agaclar
cok govdeli bir sistemle terbiye edildiginde aga¢ basina maksimum

meyve sayisina ulasildigimi bildirmistir. Bagka bir ¢alismada da ¢ok
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govdeli terbiye sisteminin verim iizerinde olumlu bir etkisi oldugu
bildirilmistir (Balasubramanyan ve ark., 1997). Ta¢ i¢inde 1s1klanmay1
destekleyen terbiye sistemleri, meyve biiyiime doneminde fotosentetik
aktiviteyi uyardigi ve verimi artirabildigi bildirilmistir (Durand,
1997). Hindistan'da 2006-2008 yillar1 arasinda 3 yil boyunca
yluriitiilen bir denemede, terbiye sisteminin hasat edilen meyve
sayisini etkiledigini, ¢cok govdeli ve tek govdeli 30 cm yiiksekliginde
terbiye edilmis agaclardan hasat edilen meyve sayisinin tek govdeli 45
cm yiiksekliginde terbiye edilmis agaglara kiyasla dnemli 6l¢iide daha

yliksek oldugunu gostermistir (Gill ve ark., 2011).

Ayrica, en yliksek verim ve en iri meyveler cok govdeli trellis terbiye
sistemi ile elde edilmis, bunu 15 cm yiiksekligindeki tek gdovde
izlemistir. Bununla birlikte, terbiye sistemlerinin meyve Kkalitesi
tizerindeki etkisi net olarak belirlenememistir (Gill ve ark., 2011).
Hindistan'da ¢ok govdeli terbiye i¢in bazi olumlu yonler bildirilmis
olsa da farkl iilkelerde (Israil, Ispanya, italya, ABD) bu terbiye
sisteminin modern meyve bahgelerinde (budama, hasat, mekanizasyon
vb.) kullanimin1 smirlayan bazi olumsuz yonlerinin bulundugu
bildirilmistir. Bununla birlikte, meyve kalitesi tek govdeli terbiye
sisteminde c¢ok govdeli terbiye sistemine gore daha yiiksek
bulunmustur. Dolayisiyla, ihracat amaciyla yiiksek kaliteli meyve
iretimi i¢in tek govdeli terbiye sistemi avantajli olabilirken, meyve
suyu sanayine yonelik iiretim i¢in dort govdeli terbiye (¢ok govdeli)

sistemi tavsiye edilebilir.
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6. BUDAMANIN YOGUNLUGU

Budamanin yogunlugu, terbiye sistemi, c¢esit, toprak ve iklim
kosullari, sulama, giibreleme, agacin biiyiime giicii ve yas1 gibi ¢esitli
faktorlere baglidir. Budama, c¢ikarilan odun miktarina bagli olarak
hafif, orta veya siddetli olarak tanimlanabilir. Shukla ve ark. (2007)
nar i¢in budamanin yogunlugunu siirglin uzunlugundaki azalmay1
kullanarak, yani hafif (%25), orta (%50) ve yogun (%75) olarak
tanimlamistir. Masalkar ve ark. (2009) farkli yogunluktaki
budamalarin ta¢ gelisimi iizerindeki etkilerini arastirmig, budamasiz
ya da orta siddette budamada en yliksek aga¢ biiyiimesi goriiliirken,
yogun budama ve siirgiinlerin inceltildigi agaglar biraz daha kii¢iik bir
tag yapisi gostermistir. En yiiksek meyve sayisi seyreltme yapilmadan
20 cm budama uygulamasiyla elde edilirken, en yiiksek meyve verimi
20 cm budama ve seyreltme uygulamasiyla kaydedilmistir (Masalkar
ve ark., 2009). Chakma (2014), Hindistan'da 'Kandhari Kabuli' ¢esidi
iizerinde yapilan bir denemede, farkli yogunluktaki budamanin gesitli
vejetatif ve verim degerleri tizerindeki etkilerini incelemistir.
Siirgiinlerin 15 cm'ye kadar budanmasi, 60 cm'ye kadar budanmasina
kiyasla en wuzun siirglin biiylimesine neden olmustur; ancak
budanmamis agaglar en yiiksek boya ve en biiyiikk ta¢c hacmine

ulagmigtir (Chakma, 2014).
7. GENC AGACLARIN BUDANMASI

Nar agaci, yetistiricilerin gobleden merkezi lidere veya pergolaya
kadar farkl: terbiye sistemlerini uygulamalarina olanak taniyan elastik

dallara sahiptir. Geng agaclarin terbiyesi i¢in yapilan budama, her bir
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meyve bahgesi i¢in agaca daha iyi bir sekil vermeyi amaclar. Geng
agaclar budanirken g6z Oniinde bulundurulmasi gereken baslica
hususlar sunlardir: agacin habitusuna uygunluk; erken iiretimi tesvik
etmek; 151k alimini tegvik etmek; agaci saglikli tutmak; giiglii bir ana
dal iskeleti saglamak; ve Kkiiltiirel uygulamalar1 kolaylastirmak
(budama, pestisit uygulamalari, hasat, vb.). Bu kriterlere uyulmasi,
meyve bahcesinin ekonomik omrii boyunca muhafaza edilecek olan

agacin nihai ta¢ sistemini olusturacaktir.
8. VERIiM DONEMINDEKI AGACLARIN BUDANMASI

Nar fidanlarina terbiye budamasi uygulamalari tamamlandiktan sonra,
agaclarin dinlenme doneminde yillik olarak diizenli bir sekilde
budanmalar1 gerekir. Bu tlir bir budama meyve veren siirgiinlerin
biiylimesini tesvik eder ve dip siirgiinleri ile obur dallarin gelismesini
engeller. Bu budama ile kurumus, {ist iiste binmis, ince ve mekanik
zarar gormis siirgiinler, saglikli ve 151k gecirgenligine sahip bir tag
sistemi elde etmek i¢in budama uygulamalar ile uzaklagtirilmalidir.
Verim ¢agindaki agaclarin budanmasinda dikkat edilmesi gereken
baglica hususlar sunlardir: vejetatif ve generatif faaliyetlerin
dengelenmesi; genglestirme budamalariyla agacin yaslanmasinin
geciktirilmesi, hasarlanmis ve kurumus dallarin ortadan kaldirilmast;
ta¢ icinde optimum 151k ve havalanmanin saglanmasi ve kiiltiirel

uygulamalarin kolaylastirilmasidir.

Subtropik iklim kosullarinda Ypsilon ve agik goble olmak tizere iki

terbiye sistemi soz konusu oldugunda genc¢ agaclardan verim
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donemindeki agaclara kadar uygulanacak budama adimlarn asagida

kisaca Ozetlenmistir.
8.1. Y-trellis Terbiye Sistemi

Ilk yil, fidanlar dikildikten hemen sonra govdeleri 50-60 cm'den
(Subat/Mart aylarinda) tepe budamasi yapilir (Cossio ve Vitelli,
2018). Fidan bu donemde c¢ok hassas oldugundan govdeyi
desteklemek i¢in direkler (12-14 mm) ve yatay teller (yerden 80 cm
yukarida) kullanmak gerekir. Y seklindeki destek sistemi de bu
donemde 2-3 mm c¢apindaki yatay galvanize ¢elik tellerle birlikte
yerlestirilmelidir. Tomurcuk patlamasindan sonra Nisan-Mayis
aylarinda, 50-60 cm ytiiksekliginde serbest bir gévdeye sahip olmak
icin alt siirgiinler kesilir. Siirglinler daha sonra Mayis-Haziran-
Temmuz aylarinda birka¢ dalin (6-12) gelisimini tegvik etmek i¢in ug
kesimleri yapilir. i1k yilda olusan meyveler, vejetatif aktiviteyi tesvik
etmek ve fidanin sekil budamasini tamamlamak icin koparilip
uzaklastirilmalidir. Haziran-Temmuz-Agustos aylarinda, dallarin

egilmesini engellemek i¢in {ist siirgiinler diregin etrafina baglanir.

Ikinci yilda, gozler uyanmadan once, siirgiinler sadece ana dallar
kalacak sekilde seyreltilir ve bunlar daha sonra Y destek sisteminin
yatay tellerine baglanir. Dip siirgiinii ve obur dallarin uzaklastirilmasi
icin yaz budamasi uygulamalar1 yapilir. Yaz aylarinda yapilmasi
gereken bir diger onemli islem de narin ¢ok sayida dip siirgiini
gelistirmeye olan dogal egilimi nedeniyle temizlik uygulamalarndir.
Ikinci y1l meyveler agacin terbiye sistemini tamamlamak igin sadece

birkag tane birakilarak seyreltilmelidir. Ugiincii y1l sonunda terbiye
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sistemi genellikle tamamlanmis olur. Siirgiinlerin seyreltilmesi, zayif
ve kirilmis olanlarin ya da kuvvetli olanlarin kesilmesi gerekir; meyve
dali olarak kullanilacak kalan siirgiinler genellikle egildikten sonra

sistemin tellerine baglanir.

Dordiincii yildan itibaren aga¢ son sekline ve genel olarak iyi bir
verime (20-30 kg/aga¢) sahip olur; bundan sonra daha kaliteli
meyveler (boyut, renk, sekil, organoleptik o&zellikler) icin yaz
budamasi, meyve seyreltme ve zayiflamis eski dallar1 yeni dallarla
degistirmek icin kis budamasi yapilmasi gerekir. Y-trellis terbiye
sistemi, Ozellikle agir bir meyve yiikiiniin varliginda metal yapisiyla
ta¢ sistemini koruma avantajina sahiptir, ¢iinkii geleneksel nar
bahgelerinde dallarin %20'sine kadar1 kirilabilirken, bu sistemde dallar
tellere baglanir ve neredeyse hi¢ kirik dal olmadan meyveleri

gelistirebilir.

Y-Trellis terbiye sistemi Ozellikle ‘Wonderful’ nar bahgelerinde
basarili bir sekilde kullanilmaktadir. Ozellikle giines yaniklig1 igin
onemli bir avantaj saglamaktadir. Sistem ayrica meyvelerin
stirglinlere, dikenlere ve dallara siirtiinmesinden kaynaklanan ¢izikleri
de Onemli Ol¢iide azaltmaktadir. Pestisit uygulamalari, meyve
seyreltme, budama ve hasat gibi tiim kiiltiirel uygulamalar bu sistemin
sagladig1 avantajlar nedeniyle daha kolay hale gelir. Meyve kalitesi ve
verim, agaclar teller ve direklerle desteklendiginden geleneksel
sistemlere kiyasla, Ozellikle hasarli meyvelerin azalmasi, daha iyi

renklenme ve yiiksek verimlilik saglanmaktadir.
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8.2. Goble Terbiye Sistemi

Ik yil, kis aylarinda fidanlarin dikiminde 50-60 cm'de tepe kesimi
yapilir. Alt siirgiinlerin tamama ilk 30-40 cm'den kesilir ve kirilmalari
onlemek i¢in destek sistemine veya direklere baglanir. Mayis-Haziran
aylarinda, tli¢ veya dort kuvvetli slirglin secilir ve dallanmay1 tesvik
etmek i¢in 25-30 cm'ye kadar geriye yonlendirilir; diger siirglinler ve
obur dallar ile dip siirgiinleri kesilir. Bu siirgiinler agaclarin ana dallar
olacaktir, zayif ve mekanik zarar gérmiis siirgiinler ise kesilir. Daha
fazla dallanmay1 tesvik etmek i¢in birkag hafta sonra geriye
yonlendirme tekrarlanabilir. Ik yilin meyveleri, eger varsa, vejetatif
aktiviteyi desteklemek ve agacin sekil terbiyesini korumak igin
uzaklastirilmalidir. Ikinci yilda, gozler uyanmadan once, siirgiin
gelisimini tegvik etmek i¢in sadece alt1 ila sekiz ikincil dal birakacak
sekilde siirglinler seyreltilir. Yaz aylarinda, dip siirgiinleri ve obur

dallar uzaklastirilmalidir.

Agacin terbiye sistemini tamamlamak i¢in ikinci y1l meyvelerinin sert
bir sekilde seyreltilmesi veya tamamen koparilip uzaklastiriimasi
gerekir. Uciincii yilda, radyal bir diizende siralanmis dért ila alt1 dalin
son gelisimi gergeklesir; apikal siirgiinler biiyiimeyi siirdiirmek i¢in
kullanilirken, yan dallar genellikle seyreltilir veya geriye dogru
yonlendirilir. Temmuz-Agustos aylarinda tacin i¢inde temizlik ve ug
budamasi yapilir, gelisen tiim oburlar kesilir. Meyveler, agacin hem
gelisimine hem de meyve yiikiine bagl olarak dal basina ii¢ veya dort
meyveye kadar seyreltilir. Dordiincti yildan itibaren, yeni siirgiinler

tacin dis kisminda gelismenin artmasi i¢in birakilir ve tacin igindeki
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siirgiinler budanir. Ihtiya¢ olma durumuna gére yaz budamasi

uygulamalar1 gergeklestirilir.

Verimli dal yapisinin yenilenmesi i¢in kis budamasiyla birlikte bazi
dallarin geriye cekilmesi ve baglanmasi da gerekebilir. Bu terbiye
sistemi, bir¢ok iilkede benimsenmis basit, diisiik maliyetli bir terbiye
sistemidir. Ancak agaclar Y sistemine gore daha ge¢ meyve verimine
yatar ve giines yanikliklari, mekanik zararlanmalar ve bazi kiiltiirel
uygulamalarla ilgili daha fazla sorun yasanir. Bu sistemde genel
olarak, her ana daldan sekonder dallarin gelismesine izin verilir, ancak
asir1 siklasmaya yol acacak gelismeler, gelisen dip siirgiinleri siklikla
cikarilmalidir. Nar agaglarimin  yiiksekligi, mekanik budama

makineleri ile kolayca yonetilebilecek degerlerde tutulabilir.

9. GENCLESTIRME BUDAMALARI VE YENIDEN
SEKILLENDIRME

Yukarida aciklanan budama tiirlerinin yani sira, genglestirme ve
yeniden sekillendirme gibi bagska budama tiirleri de nar
yetistiriciliginde uygulanmaktadir. Genglestirme budamasi, yeni
stirglin olusumunu tesvik etmek ve bdylece eski verimsiz dallart
azaltmak amaciyla yash ve/veya hasarlanmis agaglarin sert bir sekilde
budanmasindan olusur. Yash agaclart kurtarmak ve ekonomik dmriinii
uzatmak i¢in nar yetistiriciliginde genclestirme budamalar1 uygulanan
bir budamadir. Yeniden sekillendirme budamasi, optimum verimlilik
ve yonetim i¢in artik uygun olmadigr diisliniildiglinde agacin tag
yapisini degistirmek i¢in uygulanir. Genellikle dallar ve hatta gévdede

yogun kesimler yapilir, genellikle kuvvetli dip siirgiinleri yeni bir nar
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agact olusturmak i¢in kullanilir. Hastalik etmenleriyle ciddi sekilde
enfekte olmus veya dondan zarar gormiis nar bahgeleri bile,
kaybedilen agaglarin yerine uygun budama ve meyve bahgesi
yonetimi uygulamalar1 ile genclestirilebilir. Ayrica, kalin ve uzun
dallar yeni geng dallarla degistirilebilir. Bu tiir bir budama, meyve
bahgesinin durumuna ve agaglarin yasma bagli olarak birkag yil

boyunca dikkatli bir sekilde yapilmalidir.

Genglestirme budamasi, ilkbaharin basinda agacin ta¢ kismina kadar
kesilmesi ve daha sonra ortaya cikan siirgiinlerin budanarak terbiye
edilmesi yoluyla, cok gdvdeli sistemler i¢in {i¢ ila bes silirgiin veya tek
govdeli sistemler i¢in bir silirglin olusturularak gerceklestirilebilir.
Agaclarin toprak seviyesinden 30 cm yiikseklige kadar budanmasi,
yasli nar bahgelerini genglestirmek icin en etkili yontem olarak
bulunmustur ve yashi bahgelerin genclestirilmesinde standart

uygulama olarak onerilmektedir (Hiwale ve ark., 2006).
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1. GIRIS

Ozellikle subtropik ve tropik kusakta yetistirilen nar tiiriinde
giinimiize kadar pek cok cesit gelistirilmistir. Diinyada gilinlimiize
kadar 500’tn iizerinde nar c¢esidi oldugu bildirilmistir. Bununla
birlikte daha az sayida ¢esit, ticari nar yetistiricili§inde

kullanilmaktadir (Chater ve ark., 2021).

Nar c¢esitleri, pomolojik 6zelliklerine gore degisik siniflandirmalara
tabi tutulmustur. Narlar, genel olarak tadna ( eksi, mayhos, tatli),
cekirdek sertligine (sert, orta ve yumusak cekirdekli), kabuk rengine
(yesil, sar1, pembe, kirmizi, bordo ve siyah), kabuk kalinligina (ince,
orta veya kalin kabuklu) ve meyve iriligine (kiiciik, orta veya iri

meyveli) gore siniflandirilmistir.

Ulkemiz resmi kayit listelerinde 60 tescilli nar cesidi yer almaktadir.
Bu listenin ¢ogu yerli ¢esitlerimizden olusmaktadir. Ulkemizdeki
cesitlerin cogu Akdeniz ve Ege bolgelerinden seleksiyon yolu ile
gelistirilmistir. Son yillarda, BATEM ve Ege Tarimsal Arastirma
Enstitiilerinde melezleme 1slah1 ile yeni ¢esitler gelistirilmistir.
Bununla birlikte, introdiiksiyon yolu ile yabanci gesitler de iilkemiz
tescil listelerine dahil olmustur. Bu cesitlerin bazilari nar {iretim
piyasasinda yer bulmustur. Gilinlimiizde diinyadaki nar 1slah
programlarinin baslica amaglari, kirmiz1 kabuk ve daneli, yumusak
cekirdekli, tatli veya tatli-mayhos, iri meyveli ve daneli, erkenci
cesitler gelistirmektir. Bu agidan diinyada son yillarda gelistirilen nar
cesitlerinin ¢ogu yumusak cekirdekli olmakla birlikte cesitlere gore

yukaridaki Ozelliklere sahip bulunmaktadir. Asagida son yillarda
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iilkemizde ve diinyada nar yetistiriciliginde kullanilan 6nemli nar

cesitleri listelenmistir (Chater ve ark., 2021).
2. Tiirkiye’deki Onemli Nar Cesitleri
2.1. Hicaznar

Hicaznar, tlilkemiz nar iiretiminde kullanilan baslica ticari g¢esittir. Bu
cesit, Antalya ili Kemer ilgesinden selekte edilmistir. Agaci orta
kuvvetli ve yiiksek verimlidir. Kendine verimli olup orta derecede
dikenlidir. Meyve sekli yuvarlak, kabuk rengi koyu kirmizi, dane ve
meyve suyu rengi koyu kirmizidir (Sekil 1). Ortalama meyve agirlig
417 g, dane oran1 %53, 100 dane agirligi 40,9 g, meyve suyu orani
%43.,9 olup, tatli-mayhos tada ve orta cekirdek sertligine sahiptir.
Hicaznar ¢esidinin hasat donemi Ekim ayinin ilk haftasi baglar ve
Ekim ay1 sonuna kadar devam eder. Olgunluk déneminde SCKM
orant %16 ve asitlik oran1 %1,2 nin {istiindedir. 6 aya kadar kaliteli bir
sekilde muhafaza edilebilir. Hicaznar, Tiirkiye'de ihrag edilen baslica
nar ¢esididir. Avrupa’da, Tirk nart adiyla bilinir. Genel olarak
Hicaznar, Wonderful, izmir 1264 ve izmir 1513 gesitlerinin meyveleri
birbirine olduk¢a benzerdir. Hicaznar, farkli iklimlerde diizenli,
yiliksek verimli bir ¢esittir. Hicaznar, ayn1 zamanda Tiirkiye'deki nar
gida endiistrisinin de ana ¢esididir. Mayhos tadi, koyu renkli suyu,
yiksek kuru madde igerigi ve aromasi nedeniyle meyve suyu,
konsantresi, sos, jole, regel, sarap ve kuru meyve iiretimine uygundur.
Hicaznar, meyve ¢atlamasina ve giines yanigina karsi orta derecede

toleranslidir. Olgunluk dénemi sicak ekolojilerde renklenme sorunu
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goriilmektedir (Chater ve ark., 2021; Ozgiiven ve Yilmaz, 2000;
Yilmaz, 2007; Yilmaz ve ark., 2009).

Sekil 1. Hicaznar ¢esidine ait meyveler

2.2. Katirbas1

Katirbasi, Hatay'm Dortyol ilgesinde selekte edilmis olup, Dogu
Akdeniz ve Gilineydogu Anadolu bdlgelerinde yaygin olarak
yetistirilmektedir. Agaci giiclii bir biiylime oranina sahip ve yiiksek
verimlidir. Orta derecede dikenli, kendine verimlidir. Meyve sekli
yuvarlak, kabuk rengi sari-kirmizi, dane ve meyve suyu rengi
kirmizidir (Sekil 2). iri meyveli bir gesittir. Dane randiman %64, 100
dane agirligt 50 g, meyve suyu orant %52 olup tadi mayhos ve
cekirdek sertligi orta diizeydedir. Hasat zamani Ekim bagsindan

itibarendir. Olgunluk doneminde SCKM oran1 %15,2 ve asitlik ise
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%1,37'dir. Katirbasi, 4-5 aya kadar muhafazaya uygundur. Endiistriyel
islemeye uygundur. Bu c¢esit meyve catlamasina ve gilines yanigina
kars1 orta derecede dayamklidir (Chater ve ark., 2021; Ozgiiven ve
Yilmaz, 2000; Yilmaz, 2007; Yilmaz ve ark., 2009).

Sekil 2. Katirbagi ¢esidine ait meyveler

2.3. Silifke asis1

Silifke asis1, Mersin ili Silifke ilgesinden selekte edilmistir. Diger
cesitlere gore daha kuvvetli vejetatif gelisme gosteren Silifke asisi,
orta dikenli ve verimli bir g¢esittir. Meyve sekli yuvarlak, kabuk rengi
sari-pembe, dane ve meyve suyu rengi ise pembe-kirmizidir (Sekil 3).
Meyve agirligi 413-636 g, dane randimani, %57, 100 dane agirlig1 58
g, meyve suyu randimani, %46'dir. Meyveler kalin kabuklu, mayhos
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ve sert ¢ekirdeklidir. Alt1 aya kadar depolamaya uygundur. Olgunluk
zamani Ekim ortasi civarinda ve bu donemde SCKM oran1 %15 ve
asitlik oram1 %1,1 civarindadir. Silifke asis1 ¢esidi iri meyveler
olusturma egilimindedir ve meyve catlamasina ve gilines yanigina
kars1 nispeten dayaniklidir. Endiistriyel isleme i¢in uygundur (Chater
ve ark., 2021; Ozgiiven ve Yilmaz, 2000; Yilmaz, 2007; Yilmaz ve
ark., 2009).

Sekil 3. Silifke asis1 gesidine ait meyveler

2.4. izmir 23

Bu ¢esit, Izmir ili Cesme ilcesinden selekte edilmistir. Genel olarak

Ege bolgesinde yetistirilmektedir. Genellikle orta boyutta agaclar
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olusturur ve verimli bir ¢esittir. Bu ¢esidin aga¢ yiiksekligi genellikle
3 m'den azdir. Cesit, az dikenli bir yapiya sahiptir. Meyve sekli
yuvarlak, kabuk rengi pembe, dane ve meyve suyu rengi kirmizidir
(Sekil 4). Ortalama meyve agirligr 292-385 gr, dane randimani ise
%57, 100 dane agirlig1 49 g, meyve suyu randimant %47 olan, tath ve
yumusak cekirdekli bir gesittir. Meyveleri uzun siireli muhafazaya
uygun degildir. Hasat zamani, Eyliil aymin iiclincli haftas1 baslar.
Olgun meyveler, %15,4 SCKM ve %0,22 asitlik degerlerine sahiptir.
Meyve c¢atlamasina ve giines yanigina karst orta derecede duyarlidir
(Chater ve ark., 2021; Ozgiiven ve Yilmaz, 2000; Yilmaz, 2007;
Yilmaz ve ark., 2009).

Sekil 4. izmir 23 ¢esidine ait meyveler
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2.5. Izmir 26

Bu cesit izmir ili Cesme ilgesinden selekte edilmis ve ¢ogunlukla Ege
bolgesinde yetistirilmektedir. Agacin diisiik ila orta diizeyde bir
bliylime hiz1 ve yiiksek verimi vardir. Bu c¢esidin aga¢ yiiksekligi
genellikle 3 m'den azdir. Kendine verimlidir. Cesit ortalamadan daha
az dikenlidir. Meyve sekli yuvarlak, kabuk ve dane rengi pembe,
meyve suyu rengi ise kirmizidir (Sekil 5). Ortalama meyve agirligi
285-307 g, dane oram1 %60, 100 dane agirligi 46 g, meyve suyu
randiman1 %53 olan tath ve yumusak ¢ekirdekli bir ¢esittir. Bu ¢esidin
meyveleri uzun siireli depolamaya uygun degildir. Hasat zaman1 Eyliil
aymin tglincli haftasindan itibaren baglar. Olgun meyveleri %16,0
SCKM ve 9%0,21 asit igerir. Cesit meyve catlamasina ve giines
yanmgina kars1 orta derecede duyarlidir (Chater ve ark., 2021; Ozgiiven
ve Yilmaz, 2000; Yilmaz, 2007; Yilmaz ve ark., 2009).

Sekil 5. izmir 26 gesidine ait meyveler
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2.6. izmir 1264

Bu ¢esit Mugla'nin Marmaris ilgesinden secilmis olup, Tirkiye'nin
agirlikli olarak Ege bolgesinde yetistirilmektedir. Agac orta derecede
bir biiylime hizina ve yiiksek verime sahiptir. Kendine verimlidir ve
orta diizeyde dikenlidir. Izmir 1264 cesidi, Hicaznar'a benzer bir
cesittir. Meyve sekli yuvarlak, kabuk rengi koyu kirmizi, dane ve
meyve suyu rengi ise koyu kirmizidir (Sekil 6). Ortalama meyve
agirligr 451-511 g, dane oran1 %43, 100 dane agirlig ise 34 g, meyve
suyu orani %36 olan mayhos ve sert ¢ekirdekli bir ¢esittir. Cesit uzun
siireli depolamaya uygundur. Izmir 1264 cesidinde hasat, Ekim aymin
ikinci haftasindan itibaren baslar. SCKM orani, %16,5 ve asitlik orani
%1,35'tir. Cesit meyve c¢atlamasina ve giines yaniina karsi orta
derecede hassastir (Chater ve ark., 2021; Ozgiiven ve Yilmaz, 2000;
Yilmaz, 2007; Yilmaz ve ark., 2009).

Sekil 6. izmir 1264 cesidine ait meyveler



129 | NAR YETISTIRICILIGI

2.7. izmir 1513

Cesit, Aydin Nazilli'de secilmis olup, agirlikli olarak Tiirkiye'nin Ege
bolgesinde yetistirilmektedir. Agac orta biliylime hizina sahip, yiiksek
verimli, kendine verimli ve orta dikenlidir. Meyve sekli yuvarlak,
kabuk rengi koyu kirmizi, dane ve meyve suyu rengi koyu kirmizidir
(Sekil 7). Meyve agirligi ortalama 299-458 g, dane oran1 %56, 100
dane agirligl 41,7 g olan mayhos ve sert ¢ekirdekli bir gesittir. Cesit
uzun siireli depolamaya uygundur. izmir 1513, genellikle Ekim aymin
ikinci haftasindan itibaren hasat edilmektedir. Olgunluk doneminde,
SCKM oram1 %16,3 ve asitlik oram1 %1,40'tir. Cesit meyve
catlamasina ve giines yanigina karsi orta derecede duyarlidir (Chater
ve ark., 2021; Ercan ve ark., 1991; Ozgiiven ve Yilmaz, 2000; Yilmaz,
2007; Yilmaz ve ark., 2009).

iZMiR 1513

Sekil 7. izmir 1513 cesidine ait meyveler
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2.8. Canernar

Canernar, Bati Akdeniz Arastirma Enstitlisiinde melezleme ile 1slah
edilmis bir cesittir. Aga¢ orta derecede gii¢lii bir biiyiime oranina
sahiptir ve yliksek verimlidir. Kendine verimlidir. Cesit az sayida
dikene sahiptir. Meyve sekli yuvarlak, kabuk rengi koyu kirmizi, dane
ve meyve suyu rengi mordur (Sekil 8). Meyve agirligi ortalama 321 g,
dane orant %46, 100 dane agirhigi 31 g olan mayhos ve yumusak
cekirdekli bir ¢esittir. Canernar, ¢ok erkenci bir ¢esittir. Canernar'in
hasat donemi Agustos ortasindan itibaren baglar ve Eyliil ortasina
kadar devam eder. Olgunluk doneminde, SCKM orant %17,6 ve
asitlik oran1 %1,50'dir. Canernar, depolamaya uygun bir ¢esit degildir.
Canernar 6zellikle nemli kosullarda hastaliklara ve bocek zararina
kars1 cok hassastir. Cesit meyve catlamasina ve gilines yanigina karsi
dayaniklidir (Chater ve ark., 2021; Ozgiiven ve Yilmaz, 2000; Yilmaz,
2007; Yilmaz ve ark., 2009).

CANERNAR-MAYHOS

Sekil 8. Canernar ¢esidine ait meyveler
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2.9. BATEM Esinnar

BATEM Esinnar, Bati Akdeniz Arastirma Enstitiisiinde melezleme ile 1slah
edilmig bir gesittir. Tirkiye igin yeni bir gesit olup 2009 yilinda tescil
edilmistir. Agaci1 yliksek biliyiime giiciine sahip, orta verimli bir gesittir.
Kendine verimlidir. Meyve sekli yuvarlak, kabuk rengi koyu kirmizi, dane
ve meyve suyu rengi koyu kirmizidir (Sekil 9). Ortalama meyve agirligr 518
g, dane oran1 %53, 100 dane agirlig: 38 g, tatl ve yumusak cekirdekli bir
cesittir. Cesit Eyliil ayinin son haftasindan itibaren hasat edilebilir. Olgunluk
doneminde SCKM oran1 %15,6 ve asitlik oram1 %0,45'tir (Chater ve ark.,
2021; Yildiz Turgut, 2012).

Sekil 9. BATEM Esinnar ¢esidine ait meyve
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2.10.Efenar 35

Efenar 35, Ege Tarimsal Arastirma Enstitiisiinde melezleme ile 1slah
edilmis bir ¢esittir. Tiirkiye i¢in yeni bir ¢esit olup 2015 yilinda tescil
edilmistir. Bu cesit Izmir 1445 x Izmir 23 cesitlerinin melezidir.
Agacin biliylime hiz1 ve verimi orta diizeydedir (agac basina 35-40 kg).
Kendine verimlidir. Eyliil ay1 ortalarinda hasat edilir. Meyve sekli
yuvarlak, kabuk ve dane rengi koyu kirmizidir (Sekil 10). Ortalama
meyve agirligir 350 g, dane oran1 %60, 100 dane agirlig1 35 g, tath ve
yumusak cekirdekli bir gesittir. Olgunluk doneminde SCKM orani
%15,3, asitlik oran1 ise 9%0,401r (Aksoy ve Dalkilig, 2019; Chater ve
ark., 2021).

Sekil 10. Efenar ¢esidine ait meyveler
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3. ABD’deki Onemli Nar Cesitleri

3.1. Wonderful

Wonderful, ABD’de yetistirilen en O6nemli nar ¢esididir. Orta-iri,
mayhos, koyu kirmizi kabuk ve daneli meyvelere sahiptir (Sekil 11).
Wonderful, ilk olarak Florida’da bulunmus ve 1896'da Kaliforniya'ya
getirilmis bir gesittir (Stover ve Mercure, 2007). Cekirdekleri orta
derecede sert ve kiigiiktiir. Meyveler Ekim ortasindan sonuna kadar
olgunlasir. Meyveleri, olgunluk déneminde %1,1-1,6 oraninda asitlik
ve %16,8-17,1 oraninda SCKM icermektedir. Daneleri nispeten (0,32
g) kiiciik olup, meyvenin ortalama agirligir 443 g’dir. Kaliforniya’da
en fazla yetistirilen ticari standart ¢esittir. Agacin gelisimi kuvvetli ve
bol verimlidir. Soguklara karsi hassas bir ¢esittir. Hicaznar ¢esidine
benzemektedir (Chater ve ark., 2021; Ozgiiven ve Yilmaz, 2000;
Yilmaz, 2007; Yilmaz ve ark., 2009).

Sekil 11. Wonderful ¢esidine ait meyveler
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3.2. Early Wonderful

Early Wonderful, Wonderful’dan daha erken olgunlasan ve 1974
yilinda Wonderful ¢esidinden tomurcuk mutasyonu ile elde edilmis bir
cesittir. Meyvesi orta boyda, esit derecede parlak kirmizidir. Eyliil
ortasindan itibaren meyveleri olgunlasmaya baslar. Tadi, Wonderful’a
benzer, ancak daha tathi ve g¢ekirdekleri orta sertliktedir. Wonderful
cesidine benzer sekilde en cok Kaliforniya'da yetistirilir. Agacin
gelisimi  kuvvetlidir ve Wonderful’a benzer bir tag¢ olusturur.
Zararhlara kars1 direngli bir cesittir (Chater ve ark., 2021; Stover ve
Mercure, 2007; Yilmaz, 2007).

4. Afganistan’daki Onemli Nar Cesitleri
4.1. Kandahari

Kandahari, Afganistan'm Kandahar eyaletinin yerel bir c¢esididir.
Ticari olarak yetistirilen iki Kandahari ¢esidi vardir: Pand post (kalin
kabuk) ve Nazak post (ince kabuk). Yetistiriciligi yaygin olan
Kandahari ¢esidi ise Pand post’tur. Yetistiriciler ve tiiccarlar arasinda
buna Kandahari yerine Pand post demek yaygindir, ancak Kandahar
disinda bu c¢esit Kandahari olarak adlandirilir. Pand post, az dikenli,
kuvvetli bir agactir. Aga¢c basina ortalama verim 40 kg'dir.
Meyvesinin ortalama biiytikliigii 400-500 g olup en biiyiigii 900-1000
gr’a ulagmaktadir. Kabuk rengi kirmizidir (Sekil 12). Daneler koyu
kirmiz1 renktedir. Daneler tathh ve ¢ekirdekleri ¢ok serttir. SCKM
icerigi olgunlukta %19-20'dir. Genellikle Ekim'in ilk haftasinda

olgunlasan gegci bir ¢esittir. Nispeten kalin kabugu ve uzun bir raf
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omriine sahip olmasi nedeniyle, uzun mesafelere ihrag
edilebilmektedir. Muhafaza siiresi 3-4 ay civarindadir (Chater ve ark.,

2021; Yilmaz, 2007).

L L L 1
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Sekil 12. Kandahari ¢esidine ait meyveler

4.2. Bedana

Bedana (cekirdeksiz) cesidi, Afganistan'in Tagab ilgesi, Kapisa ilinde
yetisen en {Uinlii nar ¢esididir. Adindan da anlasilacagi gibi bu gesit cok
yumusak ¢ekirdekli oldugundan insanlar ona c¢ekirdeksiz anlamina
gelen Bedana adimi vermistir. Bu ¢esit, Afganistan'daki en pahali
nardir. Uriiniin biiyiik bir kism1 Pakistan'a ihra¢ edilmekte ve ¢ok
yiiksek fiyatlara satilmaktadir. Aga¢ basia yaklasik 15 kg’lik verim

ile diistik verimli bir ¢esittir. Meyve kabugu rengi krem sarisidir ve
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cok incedir. Dane rengi acik pembe olup olduk¢a yumusak
cekirdeklere sahiptir. Ortalama meyve agirlig1 235 gramdir. Olgunluk
doneminde SCKM %20 ve asitlik oran1 %1'dir. Ekim aymin sonunda

olgunlasir (Chater ve ark., 2021; Yilmaz, 2007).
5. Azerbaycan’daki Onemli Nar Cesitleri
5.1. Bala Mursel

Bala Miirsel Azerbaycan'in popiiler bir cesididir. Biiylik boyutlu
agaclar1 vardir. Aran bolgelerinde yaygin olarak yetistirilmektedir.
Meyvesi iri ve koyu kirmizidir ve kabugunda yer yer kahverengi
lekeler bulunur. Meyvelerin ortalama agirligr 350 gram, iri meyveler
ise 600-700 gramdir. Meyve suyu orani %38-45, 100 dane agirhig 58
gramdir. Danelenmesi kolay bir gesittir. SCKM ve asitlik oranlari
%17,4 ve %1,3-1,5'tir. Meyve suyu kiraz renginde, tadi mayhostur.
Agacin ortalama verimi 30-35 kg'dir. Depolama omrii yaklasik 3-4
aydir. Azerbaycan'm en biliyilk meyveli cesitlerinden biridir.
Goriinimii  ve tadi diger cesitlerden farklilhik gdstermektedir.
Avantajlarindan biri kabugun kalin olmasidir (Chater ve ark., 2021;

Yilmaz, 2007).

5.2. Girmiz Gabig

Azerbaycan'in 6nemli nar ¢esitleri arasinda yer alir. Agacin boyu 10
yasinda 3-7 m, genisligi ise 2,3 m'dir. En ¢ok Abseron yarimadasi,
Gence ve Gazah'ta yaygindir. Meyve agirligi ortalama 180-200 g,
maksimum 400 g’dir. Kabugun rengi kirmizidir. Ince kabuklu olup

kabuk kalinlig1 1,25 mm’dir. Kolay danelenen bir ¢esittir. Kabugun ve
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meyve suyunun renkleri koyu kirmizidir. 100 dane agirhigr 35
gramdir. SCKM ve titre edilebilir asitlik oranlar1 %16,0-17,4 ve
%1,45-1,94'tiir. Mayhos bir tada sahip ve asitligi diger ¢esitlere gore
daha ytiksektir. Ekim ortasinda olgunlasir. Agacin ortalama verimi 35-
40 kg'dir. Depolama omrii yaklasik 4-5 aydir. Meyveleri, sofraliktan
ziyade, nar isleme endiistrisi i¢in daha uygundur (Chater ve ark.,

2021; Yilmaz, 2007).
6. Cin’deki Onemli Nar Cesitleri
6.1. Baiyushizi

Baiyushizi, Anhui eyaletinden gelen ve Anhui, Henan, Shandong,
Sichuan ve Yunnan eyaletlerinde yetistirilen, Cin'de iyi bilinen {istiin
bir gesittir. Bu ¢esit, yerel 'Sanbai' ¢esidinin tomurcuk mutasyonudur.
Cicek, kabuk ve danelerin rengi sar1 beyaz ila siit beyazi arasindadir
ancak meyvesi ve danesi ebeveynden daha biiyiiktiir. Ortalama meyve
biiyiikligii yaklasik 450 g olup maksimum biiyiikliigii 1200 g'a ulagir.
Yiiz dane agirligt 84 gramdir. Daneleri tathh ve c¢ekirdekleri yari
yumusaktir. SCKM orant %16,4, asitlik oran1 %0,32 ve C vitamini
icerigi 1,49 mg/100 g taze agirliktir (Zhu ve ark., 2009). Genellikle
Eyliil sonlarinda olgunlagir. Istenilen bir tada sahiptir; ancak,

depolanabilirligi zayiftir (Chater ve ark., 2021; Yilmaz, 2007).
6.2. Dabenzi

Dabenzi, Cin'deki Anhui eyaletinin yerel bir ¢esididir ve 300 yildan
fazla bir siiredir yetistirilmektedir. Agac¢lan giiglii ve verimlidir.

Meyveleri iri, mayhos tada ve sert c¢ekirdeklere sahiptir. Ortalama
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meyve biiyiikliigii 400 gramin iizerindedir (Cao ve Hou, 2013).
Genellikle Ekim ayinda olgunlasir. Kurakliga ve hastaliklara karsi iyi
toleransa ve miikemmel depolanabilirlige sahiptir. Bu cesit biiylik
Onem tasimaktadir c¢linkii genomu dizilenen ve referans olarak
yayinlanan ilk nar ¢esididir (Qin ve ark., 2017) (Chater ve ark., 2021;
Yilmaz, 2007).

7. Hindistan’daki Onemli Nar Cesitleri
7.1. Ganesh

Ganesh, Alandi ¢esidinin ¢dgiirlerinden elde edilmistir. Bu g¢esit,
pembemsi sar1 ila kirmizimsi sar1 kabuk rengine sahip, yumusak
cekirdeklere ve 225 ila 250 g agirliginda acik pembe daneli meyvelere
sahiptir (Sekil 13). SCKM oran1 %16, asitlik oran1 ise %0,3’tiir. Bu
cesit en yiiksek dikim alanina sahiptir ve ciftciler arasinda oldukga
poptilerdir ve ayn1 zamanda ¢ogunlukla ihra¢ edilmektedir. Bu ¢esidin
daneleri kis aylarinda pembe, sicak aylarda ise beyazimsi bir renk alir

(Chater ve ark., 2021; Yilmaz, 2007).
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Sekil 13. Ganesh ¢esidine ait meyveler

7.2. Bhagwa

Bhagwa c¢esidi, yliksek albenili, parlak kirmizi kabuk ve daneler
sahiptir (Sekil 14). Cekirdekleri yumusak ve yiiksek SCKM igerigine
sahiptir. Ureticiler arasinda oldukca popiilerdir ve genis alanlarda
yetistirilmektedir. Ayn1 zamanda iy1 bir raf dmriine sahiptir ve meyve
catlamasina karst dayamiklidir. Bhagwa nar ¢esidi 180-190 giinde
olgunlasir. Uzak mesafe pazarlar1 ve ihracat i¢in uygundur. Verimli,
muhafaza kalitesi yiiksek ve meyve catlamasina karsi toleranttir

(Chater ve ark., 2021; Yilmaz, 2007).
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Sekil 14. Bhagwa c¢esidine ait meyveler

7.3. Mridula

Hindistan’da melezleme ile elde edilmis bir c¢esittir. Bu ¢esidin
meyvesi kirmizi renkte, 230-270 g agirliginda, kan kirmizisi daneli ve
yumusak ¢ekirdekli, SCKM oran1 %17-18 ve asitlik orant %0,47 dir.
Genelikle tropik bolgelerde yetistirilen herdemyesil karakterde bir
cesittir. Tropik bolgelerde iic ana cigceklenme periyoduna sahiptir.
Meyve yuvarlak, piiriizsiiz ve kirmizimsi bir renk tonu ile pembedir.
Meyve basina maksimum agirlik mrig baharda 252 g, ambe baharda
ise 244 g civarindadir. Daneler tath ve agik pembe renklidir. Meyve
suyu yiizdesi mrig baharda %51,79'dan ambe baharda %50,15'e kadar
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degismektedir. Meyve suyunun SCKM'si mrig baharda %14,9 ve
ambe baharda %14,8’dir. Asitlik orani ise her iki sezonda da %0,45 ile
benzer orandadir. Yumusak c¢ekirdekli bir c¢esittir (Chater ve ark.,

2021; Hiwale, 2015; Yilmaz, 2007).
8. iran’daki Onemli Nar Cesitleri
8.1. Rabab-e-Neyriz

Rabab-e-Neyriz, Fars eyaleti Neyriz bolgesinde yetistirilen en {lnli
ticari iran nar gesididir (Mohseni, 2009). Agag, biiyiime kosullarmin
optimal oldugu yerlerde yiiksek verim fiireten giiclii bir biiyiime
aligkanligima sahiptir. Meyve biiylkligi orta ila biiyiik arasinda
degismekte olup 350-1000 g arasinda degismektedir (Sekil 15).
Kabugu kalin ve acik kirmiz1 renktedir ancak meyve gelisimi sirasinda
serin gecelerin oldugu bolgelerde koyu kirmiziya da doniisebilir.
Daneler koyu kirmizi renkte, orta, lezzetli mayhos bir tada sahip ve
suludur. Cekirdekleri orta derecede sert ve daneleri kiigiik ila orta
biiytikliiktedir. Rababin hasat dénemi Kasim ortasindan baslayip
Kasim ay1 sonuna kadar devam eder. Olgunluk déoneminde SCKM
oran1t %18,2 ve asitlik ise %1,08'dir. Hasat sonras1 depolama Omrii
iyidir (4 aydan fazla) ve kalin kabugu sayesinde uzun sevkiyatlara

uygundur (Chater ve ark., 2021; Yilmaz, 2007).
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Sekil 15. Rabab-e-Neyriz ¢esidine ait meyveler
8.2. Malas-e-Saveh

Malas-e-Saveh, iran’in Markazi eyaleti Saveh bolgesinde yetistirilen
en {inlii ticari Iran nar gesitlerinden biridir (Mohseni, 2009). Orta
biiyiiklikte bir taca sahip, orta kuvvetli bir g¢esittir. Meyveleri
yuvarlak, orta-iri biiyiikliikte, ortalama meyve agirligi 400 g’dir (Sekil
16). Daneleri kirmizi olup, ¢ekirdek sertligi ortadir. Tadi mayhos olup
olgunlukta %18 SCKM ve %1,19 asitlik icermektedir. Meyve kabugu
kalin ve kirmizi renkte olup, uzun siireli sogukta muhafazaya ve
ithracata uygun bir ¢esittir. Ekim ortasindan sonuna kadarki dénemde,
gec olgunlasan bir cesittir. Nar endiistrisi i¢in uygun bir c¢esittir

(Chater ve ark., 2021; Yilmaz, 2007).
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Sekil 16. Malas-e-Saveh ¢esidine ait meyveler

9. israil’deki Onemli Nar Cesitleri
9.1. Acco

Bu ¢esit Israil'de 1slah edilmis, erkenci, kabugun parlak kirmizi rengi,
danelerin tathilign  ve c¢ekirdeklerinin  yumusakligi  nedeniyle
secilmistir. Meyveler, tiim yilizey {izerinde homojen, parlak agik
kirmizi bir kabuga sahiptir (Sekil 17). Bitki orta kuvvette olup,
verimlidir. Meyveleri orta biyiikliktedir (250-450 g). Daneler
yaklasik 0,23 g agirliginda, koyu kirmizi renkte ve dengeli bir tath ve
eksi tada sahiptir. Olgunluk zamani SCKM orant %15-16 ve asitlik
yaklasik %0,49'dur. Cekirdekleri kiiclik ve orta derecede yumusaktir.
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Meyve suyu parlak kirmizidir. Olgunlasma ¢ok erkendir. Italya'da
Eyliil ortasinda hasat edilir; Israil, Ispanya ve Tiirkiye’de Agustos
sonu hasadina baglanir. Meyvelerin raf omrii yaklasgik 1 ay kadar
sinirhdir. Meyve catlamasina ve gilines 1s18ina karst nispeten
dayaniklidir (Chater ve ark., 2021; Holland ve ark., 2007; Yilmaz,
2007).

Sekil 17. Acco ¢esidine ait meyveler

9.2. Shani Yonay

Cok erkenci bir cesittir, Israil'de Agustos sonuna dogru olgunlasir ve

meyveleri Eyliil sonuna kadar bitki {iizerinde kalir, dolayisiyla
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Wonderful’dan 1 ay daha erken olgunlasir. Bitki orta kuvvette olup,
dikenlilik azalmistir. Verimli bir ¢esittir. Homojen parlak kirmizi
kabuklu (kirmiz1 renk kabukta erken ortaya cikar) orta biiyiikliikte
meyveler iretir. Daneler orta biiytikliiktedir (0,23 g), yakut kirmizist
ve yogun renklidir. Cekirdekleri kiiclik ve yumusaktir. Meyve suyu
tathdir ve asitligi diisiiktiir. Olgunluk déneminde SCKM oran1 %14-
15'e, asitlik orani ise %0,51'e ulasir (Holland ve ark., 2007). Kabugu
incedir ve meyvenin raf dmrii yaklasik 1-2 ay kadar sinirlhidir (Chater

ve ark., 2021; Yilmaz, 2007).
9.3. Emek

Bitki orta kuvvettedir, meyve olgunlasmasi cok erkendir. Israil'de
Agustos ortasindan Eyliil ortasina kadar olgunlasir (Wonderful’dan
yaklagik 6 hafta 6nce). Verimli bir gesittir. Yuvarlak meyveleri ve
belirgin bir kaliksi vardir. Homojen, parlak kirmizi bir kabuga sahiptir
(kirmiz1 renk, kabukta erken ortaya ¢ikar) ve biiyiilk boyutludur.
Kabugu orta kalinliktadir. Daneler (yaklagik 0,36 g) yogun kirmizi
renktedir. Cekirdekleri hafif yumusaktir. Meyve suyu tathdir, asitligi
disiiktiir ve yogun kirmizidir. Olgunluk doneminde ortalama SCKM
orani %14, asitlik orani ise %0,42'dir (Holland ve ark., 2014). Genel
olarak meyvelerin yaklagik 1 ay gibi sinirli bir raf omrii vardir.
Catlama ve giines yanig1 hasarina kars1 ¢ok hassas degildir (Chater ve

ark., 2021; Yilmaz, 2007).
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10. Ispanya’daki Onemli Nar Cesitleri
10.1. Mollar de Elche

Molar de Elche nar c¢esidi, ¢cok tatli bir tada ve olduk¢a yumusak
cekirdeklere sahip, en ¢ok bilinen Ispanyol naridir. Bitki kuvvetlidir,
orta-diisiik oranda dikenli, miikemmel boyut ve agirlikta, 93 mm
capinda, ortalama 350 g agirlikta yuvarlak ila basik meyveler iiretir
(Sekil 18). Meyvenin kabugu pembemsi saridir ancak sar1 zeminli ve
kisa tacli, koyu pembemsi bir renk de alabilir. Ayrica nispeten
aromatik daneler pembemsi-kirmizi renkte, orta-biiytik irilikte (0,37-
0,44 g), tath (%15,5-17,6) ve ¢ok diisiik asit oranina (% 0,18-0,27)
sahiptir (Bartual ve Valdés, 2011). Cekirdek ¢ok yumusaktir, agizda
neredeyse hissedilmez. Ekim aymin ilk haftasinda olgunlasan ve 4 ay
kadar depolama émrii olan gegci bir gesittir. Ispanya'nin yari kurak
bolgesinde gilines yamig1 ve meyve catlakmalari, Mollar de Elche'yi
etkileyen en 6nemli fizyolojik bozukluklardir (Chater ve ark., 2021;
Yilmaz, 2007). (Chater ve ark., 2021; Yilmaz, 2007).

E—— - ~ =

Sekil 18. Mollar de Elche ¢esidine ait meyveler
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10.2. Valenciana

Bu ¢esit, iber Yarimadasi'nin dogu tarafinda, Akdeniz kiyis1 boyunca
yer alan Ispanya’min Valensiya Boélgesine ozgiidiir. Ispanya'da
yetistirilen yumusak cekirdekli en erkenci c¢esittir. Bitki orta derecede
giicliidiir ve az dikenlidir. Meyveler yuvarlak ila basiktir; orta-biiyiik
boyutta, agirlik 290-310 g'dir (Sekil 19). Kabuk rengi acik pembedir
fakat meyveler agagta birakilirsa pembe-kirmizims: bir renk alir.
Kabuk orta kalin, daneleri orta biiyiiklilkte ve pembedir. Meyve
tathidir, meyve suyunda SCKM oran1 %14-16 ve asit oran1 ise %0,20-
0,26 arasindadir (Bartual ve Valdés, 2011). Daneler orta biiyiikliikte
ve yiksek sululuga sahiptir. Cekirdek son derece yumusak ve
kiigiiktiir. Erkencilik avantaji olmasina ragmen muhafaza ve raf dmri
zayiftir. Olgunlagsma dénemi Agustos aymin sonundan Eyliil aymin

ortasina kadardir (Chater ve ark., 2021; Yilmaz, 2007).

Sekil 19. Valenciana ¢esidine ait meyveler
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11. Masir’daki Onemli Nar Cesitleri
11.1. Assuity

Assuit valiligi bolgesine 6zgili bu cesittir ve yukar1t Misir bolgesinde
yetistirilmektedir. Bitki orta derecede kuvvetlidir. Meyveler yuvarlak
ila basiktir; orta ila kii¢iik boyutlu, agirlik 185 g’dir. Daneler orta ila
biiylik boyutta olup mayhos-eksi bir tada sahiptir. Daneler, %12,6
SCKM ve %2,6 asitlik igerir ve toplam C vitamini icerigi yaklagik 14
mg/100 ml’dir. Erkenci bir cesittir ve olgunlasma donemi Temmuz
ayinin sonlarina dogru olur. Meyvede ¢ok az giines yanig1 ve ¢atlama
gorilir (Abou El-Khashab ve ark., 2005). Assiut vilayetinde
olgunlasan ilk ¢esitlerden biri oldugu i¢in yiiksek fiyata satilmaktadir
(Chater ve ark., 2021; Y1ilmaz, 2007).

11.2. Manfalouty

Assiut vilayetindeki en yaygin gesittir ve iri meyvelere (600 g)
sahiptir. Meyve rengi pembe- kirmizi, kabuk ¢ok kalindir, daneleri iri,
meyve suyu kirmizi, tatli-mayhos bir tada sahiptir. Eyliil basinda
olgunlagir. Bitki kuvvetli gelisme gosterir. Meyveleri yuvarlak ve
genellikle biiyiik boydadir. Ustiin 6zelliklerinden dolayr 1slah
programlarinda kullanilan en yaygin yerel ¢esittir (Nahla ve ark.,
2014). SCKM igerigi ortalama %]15,5, toplam C vitamini igerigi
yaklasik 13 mg/100 ml, meyve suyu, antosiyanin igerigi ise yaklasik
9,5 mg/100 gr danedir. Manfalouty' c¢esidi, tuz stresine karsi ¢ok
hassastir (Abo-Taleb ve ark, 1998; Chater ve ark., 2021; Saeed, 2005;
Yilmaz, 2007).
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12. Tunus’daki Onemli Nar Cesitleri
12.1. Gabsi

Bu, Tunus'un gilineydogusundaki Gabes bdlgesinden kaynaklanan
tipik Tunus ¢esididir. Esas olarak Gabes bolgesinde ve ayni zamanda
iilkenin diger bolgelerinde de yetistirilmektedir. Yuvarlak sekilli ve iri
meyveli, verimli bir ¢esittir. Olgunlukta kabuk sar1 pembedir. Daneleri
kirmizi veya kirmizimsi pembe, ¢ok tatli, diisiik asitli ve yumusak
cekirdeklidir. Ortalama SCKM oran1 yaklasik %17'dir (%14-18),
olgunluk doéneminde asitlik yilizdesi %0,15-0,25 arasinda degisir.
Gabes bolgesinde Eyliil ortasinda olgunluga ulasir. Poliklonal bir
genotiptir (Chater ve ark., 2021; Yilmaz, 2007).

13. Yunanistan’daki Onemli Nar Cesitleri
13.1. Ermioni

Ermioni ¢esidi, Yunanistan''n Mora Yarimadasi'min kuzeydogu
bolgesindeki Ermioni bdlgesinden selekte edilmistir. Yetistirildigi
farkli  ekolojilerde  meyve  Ozelliklerinde bazi  farkliliklar
goriilebilmesine ragmen yliksek verimlilige sahip onemli bir ¢esittir.
Bugiin Yunanistan'in diger baz1 bdlgelerinde, hatta iilkenin kuzey
bolgesinde de yetistirilmektedir. Agaci orta kuvvette gelisir. Mora
Yarimadasi'nda 20 Eyliil'den 10 Ekim'e kadar olgunlasir. Meyve orta
ila biiyiikk boydadir. Meyvenin dis rengi kirmizidir ancak yiizeyi her
zaman tamamen kirmizi renkle kaplanmaz. iri danelidir, pembe-
kirmizi1 renktedir ve c¢ekirdekler nispeten yumusaktir. Cok tatl,

aromatik, esas olarak sofra tiiketimine uygun bir g¢esittir ancak
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Yunanistan'da meyve suyu iretiminde de kullanilir. SCKM sezona
gore %14-17 arasinda ve meyve asitligi olgunluk déneminde %0,25-

0,30 civarindadir (Chater ve ark., 2021; Yilmaz, 2007).
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1. GIRIS

Nar yetistiriciligi ve tiiketicilerin nara olan egilimi her gecen giin
artmaktadir. Gerek lezzeti gerekse insan sagligi i¢in oldukca onemli
bir meyve olan nara olan bu ilginin artmasi, ticaretinin
yayginlagsmasina da neden olmaktadir. Narin anavatani sinirlar iginde
yer alan Tiirkiye, nar yetistiriciliginde diinyada ilk siralarda yer
alirken (Onur, 1992), son yillarda Hindistan, iran ve Cin’den sonra

4.siraya gerilemistir (Unlii ve Sahin 2022).

Kurakliga dayanikli olan nar Akdeniz yagis sisteminin etkili oldugu
tropik iklim bolgeleri ile 40. Derece enlem arasinda 1000 metreye
kadar olan yiiksekliklerde yetistiriciligi yapilabilmektedir. Tiirkiye de
Ege, Akdeniz ve Giineydogu Anadolu bdlgesi basta olmak tizere iklim
kosullart uygun olan bir¢ok bolgede yetisebilmektedir. Nar meyvesi
giinesi seven bir bitki olmasina ragmen, deniz seviyesinden yiiksek
olan bolgelerde don zarar1 da goz oniinde bulunduruldugunda, -10 °C
soguga kadar dayanikli olmasi da nar yetistiriciligi yapilabilmesi i¢in
bir avantaj sayilabilir. Bununla birlikte narin belirli bir sulama
programina gore sulanmasi halinde kalite ve verim parametrelerinin

arttig1 bir¢ok ¢alismada bildirilmistir (Kurt, 2013).

Tiirkiye yar1 kurak iklim kusaginda yer almaktadir. Yani 6zellikle
meyve yetistiriciligi i¢cin tiim gelisme donemi boyunca gerceklesen
diistik ve diizensiz yagis miktarlar1 ekonomik olarak yetistiriciligi
yapilan bitkilerin sezondaki su ihtiyacim1 karsilayamamaktadir. Bu
durumda kurak ve yan kurak bolgelerde ekonomik olarak

yetistiriciligi  yapilan bitkilerde optimum verimi ve kalite
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parametrelerini elde etmek i¢in sulamanin yapilmasini zorunlu hale

getirmektedir.

Kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi sebebi ile su kaynaklar1 her gecen
giin azalmaktadir. Su dongiisiindeki bu olumsuz degisim, hem
kentlerde insanlarin direk kullaniminda, hem de tarimsal alanlarda su
teminindeki sikintilara neden olacaktir. Bu onemli risk karsisinda
alinacak en Onemli tedbirlerin basinda, tarimsal alanlarda kullanilan
suyun yonetimi i¢in degisken olan toprak tekstiirii ve striiktiirii, bitki
cesidi ve vyast ile iklim sartlar1 g6z Oniinde bulundurularak
hazirlanacak olan sulama programlamasi, alinmasi gereken oldukca
onemli bir tedbir olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tarimsal
yetistiricilikte suyun ne zaman ve ne kadar verilecegi, hatta kisintili
sulama yapilarak en yiiksek gelirin elde edilebilecegi sulama
programlarinin yapilmasi, hem siirdiiriilebilir tarim i¢in hem de

insanliin yasamini devam ettirebilmesi i¢in hayati 6nem tagimaktadir

Tiim meyve yetistiriciliginde oldugu gibi narda da sulama yapilmasi
gereken en Onemli kiiltiirel islemlerden birisi olarak karsimiza
cikmaktadir. Narlar sicak ve kuru hava sartlarina karsin, toprak istegi
olarak nem diizeyi belli bir seviyede olan serin topraklarda ¢cok daha
iyi bir sekilde yetismektedir. Bu nedenle sulama sezonunda yagislarin
yeterli olmadigi durumlarda bu meyve tiiriinde de uygun bir sulama
sistemi ve sulama programi ile sulamanin yapilmasi gerekmektedir.
Yetistiriciligi yapilan yoreye gore gozlerin siirmeye bagladigi Subat ve

Mart aylarindan Eyliil ortasi ile Ekim sonuna kadar olan siire boyunca
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kullanilabilir nem kapasitesinin belirli bir seviyede tutulmasi

onerilmektedir (Onur, 1990).

Narda istenilen verimin ve kalite parametrelerinin elde edilmesi i¢in
gozlerin siirmesinden olusan narcice§i tomurcuklarinin belirmesi ile
beraber, meyvelerin tutumu ve gelisme donemlerinde sulama mutlaka
yapilmalidir. Meyve agaglarinin ¢ogunda oldugu gibi narda da
hasattan 10-15 giin 6nce sulamanin sonlandirilmasi 6nerilmektedir.
Asir1 veya yetersiz sulamalarda narda ¢atlama goriilmesi istenmeyen
onemli bir sorundur. Kaliteli ve bol iirlin elde etmek, en Onemlisi
meyve kabugunun c¢atlamasini ve meyvelerin yarilmasini 6nlemek igin

sik ve yeteri miktarda diizenli sulama yapilmasi zorunlu bir durumdur.

Nar sulamasinda Dbasingli sulama sistemlerinden damla ve
yagmurlama sulama ile beraber yoresel olarak genellikle tava ve karik
sulama yapildig1 goézlemlenmektedir. Nar sulamasinda agaclarda kok
bogazi ¢iiriikliigli olmamasi i¢in sulanan agaglarin kok bogazinin ve

bedeninin 1slatilmamasi gerekmektedir.

2. Narda Karik Sulama Yapilirken Dikkat Edilmesi Gereken

Hususlar

Nar sulamasinda genellikle yoresel olarak karik sulama yontemi
kullanilmaktadir. Geng agaglarda kariklar, iki siranin ortasina bir adet
karik gelecek sekilde tesis edilebilir. Buna karsin yetiskin nar
bahgelerinde her siranin sagina ve soluna gelecek sekilde ikiser karik
acilarak sulamanin yapilmasi Onerilmektedir. Topragin infiltrasyon

hiz1 g6z Oniinde bulundurularak karik boylart uzun tutulmamalidir.
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Aksi halde karik baslarinda toprak profiline daha fazla su infiltre
olurken, karik sonuna dogru 1slatma derinligi azalabilmektedir. Karik
uzunlugu belirlenirken veya karigin sonunun tiimsek veya hendek
seklinde olmasina karar verirken topragin yapisi, egimi, Yyiizey
kosullar1 (kari@in diiz olup olmamasi, piiriizliilik durumu, karigin
1slak olup olmamasi) suyun hem kariktaki ilerleme durumunu, hem de
topraga sizma durumunu etkileyecegi i¢in bu hususlara dikkat
edilmesi gerekmektedir. Bununla birlikte toprak profilinde optimum
bir su dagiliminin elde edilmesi i¢in, her sulamada uygulanacak olan
dogru su miktar, bitkilerin yaklasik olarak su tliketimlerinin
bilinmesi, yetistiricilik yapilacak olan topragin su tutma kapasitesi ve

yetistirilen bitkinin etkili kok derinligi gibi bir¢ok faktor géz Oniinde

bulundurulmalidir.
Kakriga giren su Timsek .
Ct -
Islatilan toprak Islanmayan

Etkili kdk

t k profili
. ialedabey derinligi

profili

G. b
Islatilan toprak Etkili kok
profili ~ derinligi

PN O N R N L D R A Sttt islanmayan
Derine sizma toprak profil
Kontrolli bir sekilde yapilan karik ve bentlerde suyun toprak profilindeki dagilimi

Islatilan toprak
profili

Etkili kok
derinligi

- —

- islanmayan
~ Derine sizma toprak profili

Geleneksel yapilan karik sulama

Sekil 1. Kontrollii ve geleneksel olarak yapilan karik ve bentlerde suyun toprak profilindeki
dagilimu



161 | NAR YETISTIRICILIGI

Sekill incelendiginde toprak sartlar1 gdzetmeksizin yapilan kariklarda
ve bentlerde hem islatilmayan toprak derinligi hem de derine
sizmalarin fazla oldugu goriilmektedir. Buna karsin kontrollii bir
sekilde tesis edilen karik ve bentlerde daha yeknesak bir 1slanma
profili olustugu gozlemlenmektedir. Ayn1 sekilde geleneksel sekilde
yapilan kariklarda da kariklarda bentler kullanilmadigi goriilmektedir.
Bu kariklarda da karnik basinda toprak profiline suyun asagi
katmanlara indigi fakat karik ilerledik¢e toprakta islatilan toprak

profilinin azaldig1 gozlemlenmektedir.

Karikta ilerleyen suyun hizi, toprak profilinde suyun ne kadar esit
dagildigina baglidir. Suyun karik icerisine sizmasini etkileyen bir
faktorde topragin islenme veya nemlilik durumudur. Toprakta siiriim
yeni yapilmigsa infiltrasyon hizi yiiksek olacaktir. Tiim bu bilgiler
dogrultusunda nar sulamasinda karik uzunlugu belirlenirken toprak
yiizeyi kosullar1 dikkatli bir sekilde degerlendirilmelidir. Her
sulamada mahsuliin kok bolgesi neredeyse tamamen doldurularak
verimli bir sulama saglanir. Genel olarak, bitki aktif kok bolgesindeki
mevcut suyun yaklasik yarisim1 kullandiginda ikinci sulamaya

gecilebilir (Yonts ve Eisenhauer, 2007).
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Sekil 2. Narda karik sulama (Sahin, 2020)

Narda damla sulama

Tiirkiye de tarimsal faaliyet gosterilen alanlarda yagislarin dagiliminin
ve miktarinin yetersiz oldugu ve suyun etkin kullaniminin gerekli
oldugunu goz Oniinde bulunduruldugumuzda, nar sulamasinda da
basingli sulama sistemlerinden yagmurlama ve damla sulamanin
yapilmasi 6nerilebilir. Ozellikle damla sulama ve yiizey alti damla
sulama sistemlerinin meyve yetistiriciliginde her gegen giin daha ¢ok

tercih edilmesi dikkat cekmektedir.

Nar bitkisi asir1 suyu sevmemektedir. Asirt sulamalar sonucunda
toprakta  mantar  hastaliklarina  veya  kok  ciiriikliiklerine
rastlanabilmektedir. Nar yetistirilen alandaki toprak derinligi az ve
uniform yapida degilse damla sulama lateralleri nar agacinin etrafina

dairesel olarak dondiiriilecek sekilde tesis edilebilir. Bu yontem
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uygulanirken topragin infiltrayon hizi, tekstiirii ve striiktiirii ile birlikte
bitki su tiiketimine gore damlatici debisi, her agaca diisecek damlatict
sayist belirlenerek lateraller tag iz diislimii ile govdesi arasinda
kalacak sekilde dizayn edilebilir. Agaclarin gelisme durumuna gore
damla sulama lateralleri ile olusturulan ¢emberi genisletilmesi

gerekmektedir.

Sekil 3. Narda damla sulamanin dairesel kullanimi1 (Sahin, 2020)

Her agag sirasina cift lateral tesis edilmesi halinde sezonda verilecek
sulama suyu tespit edilirken islatma oranmnin % 50° ge¢gmemesine

dikkat edilmelidir. Toprak profili derin olan yerlerde yetiskin nar
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agaclart icin ¢ift lateral tercih edilmelidir. Damlatici araligi ve
damlatict debisi belirlenirken topragin infiltrasyon hizi gz oniinde
bulundurularak, hafif biinyeli gecirgen yapiya sahip olan topraklarda
25-33 cm, gecirgenligi az olan agir biinyeli topraklarda ise damlatici
aralig1 40- 60 cm arasinda segilebilir. Ayni sekilde topragin infiltraton
hizina gore kumlu topraklarda yiiksek damlatic1 debisi tercih
edilirken, killi topraklarda ise diisiik damlatic1 debisi tercih edilmelidir

(Emekli, 2008).

Tarimin siirdiiriilebilirliginin saglanmast mevcut su kaynaklarimizla
azalan niceliksel ve niteliksel hasarin en aza indirilmesi i¢in ¢evreyle
uyumlu olan ekolojik yontemleri ve koruma uygulamalarini
kullanmamiz gerekmektedir. Bu amagla mal¢ malzemesi olarak agro
tekstil {rlniiniin  kullanildig1 c¢alismada kontrol konularma gore
toprakta nem muhafazasi saglanmis olup farkli mal¢ materyallerinin
de etkinligi yapilan ¢aligsma ile belirlenmistir. Nar yetistiriciliginde
sulama sezonunda karsilasilan buharlagsma kayiplar1 ve yabanci ot
sorunu ile birlikte kus zarar1 gibi durumlarin 6niline gegmek igin ylizey
alti damla sulama veya sirta dikimle malglama yaygin olarak

kullanilmaktadir.
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Sekil 4. Nar sulamasinda yiizey aldir damla ve malglama (asiafarming, 2023).

2009-2015 yillar1 arasinda Bat1 Akdeniz Tarimsal Arastirma Enstitiisii
Midiirliigiinde Antalya kosullarinda damla sulama ile sulanan narin
sulama programinin olusturulmasi i¢in bir ¢alisma yiirtitiilmistiir.
Calisma sonucunda sulama aralig1 3 veya 6 giin olarak belirlenmistir.
Ayni calismada Class A Pan’dan gergeklesen buharlagsmanin 0.577
katinin nar bitkisinde sulama suyu olarak uygulanabilecegi

bildirilmistir (Ding ve ark., 2017).
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1. GIRIS

Nar (Punica granatum L.), Tarim, Kiiltiir ve Saglikta oncii Bir meyve
oldugu bilinmekte olup, binlerce yildir diinya genelinde yetistirilen,
tiketilen, lezzetli ve besleyici bir meyve tiriidiir. Kokeni Giiney
Asya'ya dayanmasma ragmen, nar bugiin diinyanin her yerinde
tropikal ve subtropikal iklimlerde yetistirilmektedir. Ayni1 zamanda

tarimsal acidan ¢ok onemli bir yere sahiptir (Senocak, 2016).

Nar, Asya kitasinin giineybatisinda, iran ve Afganistan basta olmak
iizere, Anadolu, Suriye, Irak ve Kafkasya gibi bolgelerde dogal olarak
yetisen bir meyvedir. Narin anavataninin bu bolge oldugu
diisiiniilmektedir. Nar tohumlarmi kuslar yemis ve bagka bolgelere
giderek orada digkilarin1 birakmak suretiyle dogu ve bat1 taraflarina
yayilmistir. Giinlimiizde, nar yetistiriciligi, Asya, Avrupa ve Amerika

kitalarinda yaygin olarak yapilmaktadir.
Nar yetistiriciligi yapilan Kitalara gore baslica tilkeler sunlardir:

e Asya: Afganistan, Azerbaycan Pakistan, Hindistan,
Giircistan, Cin, Iran, Ozbekistan, , Tiitkmenistan, Tacikistan

e Avrupa: Fas, Liibnan, Cezayir, Tunus, , italya, Ispanya,
Yunanistan Yugoslavya ve Israil

e Amerika: Arjantin, Sili, Peru, ABD

Nar, iliman iklimlerde yetisen bir meyvedir. Akdeniz iklimi, nar
yetistiriciligi i¢in ideal iklimdir. Nar, ayrica, subtropikal ve tropikal
iklimlerde de yetistirilebilir. Nar yetistiriciligi, sicaklik, yagis ve

toprak  kosullart  acisindan  g¢esitlilik  gosteren  iilkelerde
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yapilabilmektedir. Bu nedenle, nar yetistiriciligi iklim agisindan
uygun olan bir¢ok iilkede az miktarda da olsa yapilmaktadir (Onur,

1988).

Nar, hem taze hem de islenmis olarak tiiketilmektedir. Taze nar,
meyve suyu, nar eksisi, nar receli gibi ¢esitli tirlinlere iglenmektedir.

Nar, ayn1 zamanda sarap, sirke ve likorlerde de kullanilmaktadir.

Nar, ekonomik agidan da Onemli bir meyvedir. Nar iretimi, s6z
konusu iilkelerde onemli bir gelir kaynagidir. Nar, ayrica tarimsal

isttihdamda da 6nemli bir rol oynamaktadir.

Nar, tarih boyunca birgok kiiltiirde 6nemli bir yere sahip olmus, kutsal
bir meyve olarak kabul edilmis ve genellikle bolluk, bereket ve
dogurganlik sembolii olarak goriilmiistiir. Ayrica sifa ve saglikla da
iliskilendirilmistir. Nar, zengin bir antioksidan kaynagidir. Nar, ayni
zamanda vitaminler, mineraller ve lif bakimindan da zengindir. Kalp
sagligin1 desteklemeye, kan basincini diisiirmeye, diyabet riskini
azaltmaya ve kanser riskini azaltmaya yardimci olabilir. Nar, ayrica
bagisiklik sistemini giliclendirmeye ve cilt saghgini iyilestirmeye

yardimci olabilir (Lansky ve ark., 1998; Ebcioglu, 2003).

Nar iretimi hem diinyada hem de Tirkiye’de giderek artis
gostermektedir. Tirkiye'de 2002 yilina kadar, yaklagik 3 milyon nar
agacindan 50-60 bin ton iiretim ger¢eklesiyordu. Ancak, 2003 yili
sonrasinda devlet destekleri ve olumlu piyasa kosullarinin etkisiyle
yeni nar bahgelerinin sayis1 hizli bir sekilde artis gostermistir. Daha

iyl bakim ve tarimsal uygulamalarla nar veriminde artislar olmustur.
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Bu gelisme sonucunda nar agaci sayisinda da artis olmus ve 2022
itibariyle iiretim miktar1 681460 tona ulasmistir. Uretimdeki bu artisa
paralel olarak, Tiirkiye diinya genelinde en fazla nar ihra¢ eden iilkeler
arasina girmeyi bagarmistir. Nar ihracatinda hizli bir yiikselis
yasanmig, bu da iilkeyi onemli bir nar tedarik¢isi haline getirmistir

(Kurt ve Sahin, 2013; TUIK, 2022.).

Yiiksek verimli ve kaliteli bir nar yetistiriciliginin yapilabilmesi i¢in
uygun iklim ve toprakta yetistirilmesi, hastalik ve zararli kontrolii,
sulama, budama, giibreleme ve uygun toprak islemelerinin yapilmasi
gerekir. Ancak bu boliimde daha ¢ok narin yetistigi toprak ve

ozellikleri ile narin beslenmesi ve giibrelenmesi iizerinde durulacaktir.

Bitki besleme, 0Ozet olarak, bitkilerin ihtiya¢ duydugu besin
elementlerini saglama islemi olarak tanimlanir. Biitiin bitkilerin
mutlak ihtiya¢ duydugu gibi nar da makro ve mikro besin elementlere
ihtiya¢ duyar. Makro elementler bitkinin yapisinda nisbeten daha fazla
bulunan elementler olup, bunlar azot, fosfor, potasyum, kalsiyum,
kiikiirt ve magnezyumdur. Eser elementler ise bitkinin yapisinda
nispeten daha az olup, bunlarda ¢inko (Zn), demir (Fe), bakir (Cu),
mangan (Mn), molibden (Mo), bor (B), ve klor (Cl) gibi bitki

besinleridir.

Bitki beslemede prensip olarak, ilk kez 1840 senesinde Alman
kimyact Justus Von Liebig tarafindan test edilip ileri siiriilen
minimum kanunu, bitkilerin beslenme durumunda kritik bir prensibi
sembol haline getirmistir. Liebig'e gore, bir bitkinin gelisimi ve

biiyiimesi, en diisiik diizeyde bulunan besin maddesi veya daha farkli
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bir ifadeyle en diisilk diizeyde olan gelisim faktorii tarafindan
sinirlanir. Eger bitki besin elementinin herhangi birisinin miktari
verimi sinirlandirtyorsa, bu eksiklik giderilmedikge diger besin
elementlerinin miktar1 ne oranda artarsa artsin, bitkiden elde edilecek

iiriin miktarini artirmak olas1 degildir.

Liebig, bu durumu degisik uzunluktaki tahta pargalarindan yapilmis
bir ficiya benzetmistir. Ficinin her bir yanindaki tahtalar farkli
uzunlukta ve i¢ine konulan su figinin en kisa tahtasinin belirledigi
maksimum miktar kadar birikecektir. Kisa tahta uzun hale
getirilmedikge, diger tahtalarin uzunlugu ne kadar uzun hale getirilirse
getirilsin, su miktar1 artmaz ve seviye en kisa tahtanin hizasinda

maksimum seviyeye ulasir (Sekil 1).

Justice von Liebig
The Law of the
Minimum

Minimum

Lost Yield Potential

Sekil 1. Justus Von Liebig Minimum Yasasi
(https://www.allgrow.se/tr/more_info/liebig_humusteorin_tr.shtml_.)

Bu benzetmeyi bitki verimine uyarlayan Liebig, her bir bitki besin
elementini bir tahtaya, verimi de suya benzetmistir. Toprakta noksan
olan bir bitki besin maddesi varsa, bitkinin verimi buna bagli olacak
ve noksan element yeterli diizeye getirilmedikce diger elementlerin

miktar1 artirilsa bile verim artist miimkiin olmayacaktir. Hatta bazen



175 | NAR YETISTIRICILIGI

bir element fazla miktarda topraga verildiginde verim
diisebilmektedir. Mesela, topraktaki ¢inko miktar1 kritik durumda ise,
fazla miktarda fosfor topraga ilave edilse ¢inko, fosfor ile reaksiyona
girer ve bitkice alinamaz hale gelir (Marschner, 1994), kritik
seviyeden noksanlik seviyesine diisiiriir, bu da ¢inko noksanligina yol
acar ve verim kaybina neden olabilir. Bu nedenle, etkili ve dengeli bir
giibreleme i¢in toprakta noksan olan bitki besin maddesinin bilinmesi
lazimdir. Bu elementleri belirlemek de toprak ve bitki analizlerini

yapmak ile miimkiindiir.

Toprak tahlilleri sirasinda rutin toprak analizlerini sadece yapmak
yeterli degildir, ayn1 zamanda bu analizleri detaylandirmak gerekir.
Zira topragin tiim o&zellikleri, igerdigi makro ve mikro elementlerin
tamaminin tespit edilmesi gerekmektedir. Hi¢c olmazsa birka¢ senede
bir genis sekilde toprak tahlilini yapmak suretiyle biitiin bu 6zelikleri

tespit etmek onemlidir.

Toprak verimliligi, topragin bitki besin elementlerini bulundurma ve
bitkilere saglama yetenegidir. Toprak verimliligini etkileyen faktorler
topragin fiziksel, kimyasal ve biyolojik 6zellikleridir. Bunlar arasinda
en Onemlileri toprak tekstiirii ve derinligi, organik madde icerigi ve

pH'st yer alir.

Nar bitkisi, topragi derin, gecirgen, hafif alkali, toprak tekstiiriiniin
tinl1, organik maddelerce zengin ve toprak reaksiyonunun (pH) 5,5-7,5

arasinda oldugu topraklarda iyi yetisir.
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Nar iiretiminde basari, bitki beslemesi ve toprak verimliligi arasindaki
uyumlu bir dengeyi gerektirir. Bu denge, sadece verimlilik ve kaliteyi
artirmakla kalmaz, aym1 zamanda c¢evresel siirdiriilebilirligi de
destekler. Bu iki faktorii birlikte ele almak, nar {ireticilerine daha
yiikksek verim ve daha kaliteli meyve elde etme firsatt sunar. Bu

boliimde daha ¢ok bu konular irdelenecektir.

2. NAR BITKISININ YETISEBILDiGi TOPRAKLAR VE
OZELLIKLERI

Nar bitkisi, toprag: gegirgen, derin, serin ve nemli olan topraklarda en
1yi gelismeyi gosterse de, yapist silisli ve gakilli, kireg igerikli, kumlu,
killi ve agir killi gibi ¢ok farkli toprak Ozelliklere sahip yerlerde
yetistirilebilmektedir. Alkali ve asidik topraklara da uyum saglar ve
orta diizeyde tuzluluga dayaniklidir. Ayrica, bazi meyve tiirlerine
kiyasla asir1 toprak nemine de dayaniklilik gostermektedir. Fakat
nardan iyi bir Uriin, kaliteli meyve ve iyi bir aga¢ gelisimi elde
edebilmek icin ¢ok alkali ve zayif drenajli topraklarda yetistirmemek
gerekir. Nar normal olarak tabii sartlarda tuzlu igerigi fazla olan
topraklarda yetismez. Fakat pratikte toprak tuzluluguna dayanabilen
bir tiir olarak addedilir (Onur, 1983; Hiwale, 2009; Alpaslan, 2013;
Ozgiiven ve ark., 2015).

2008-2013 yillar1 arasinda yapilan bir c¢alismada, farkli toprak
tiplerinde yetistirilen Ganesh nar (Punica granatum L) c¢esidinin
performansi, toprak oOzelliklerindeki degisiklikler, bitki biiylimesi,
meyve verimi ve bitkilerde hastalik yogunlugu incelenmistir. Bes yil

siiren arastirmanin sonunda, ¢ogu toprakta toprak pH degeri ve
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organik karbon artarken kalsiyum karbonat igerigi azalmistir. Agir
tekstiirlii topraklarda yetistirilen bitkiler, hafif tekstiirlii topraklara
kiyasla daha iyi makro besin element alimi, yaprak klorofil igerigi ve
giiclii bitki biiylimesine sahip olmustur. En yiiksek meyve verimi, 30
cm derinliginde kil igerikli topraklarda yetistirilen bitkilerde elde
edilmistir. Kil icerikli toprak derinliginin artmasiyla (90 ve 120 cm),
bitki biliylimesi ve meyve verimi Oonemli Ol¢lide azalmistir. 60 cm
derinliginde ¢akilli, kumlu killi toprak tekstiirlide yetistirilen
bitkilerde ve hatta sadece ayrismis kaya {lizerinde yetistirilen bitkilerde
daha kaliteli meyveler elde edilmistir. Bakteriyel yaniklik ve
solgunluk hastaliginin yogunlugu ve siddeti, kil tekstiirlii topraklarda
yetistirilen bitkilerde, hafif tekstiirlii topraklara kiyasla daha yiiksek
oldugu belirlenmistir (Marathe ve ark., 2016). Hindistan’da yapilan
baska bir c¢alismada, nar bitkisinin yetistigi topraklarin biiytlik
cogunlugu s1g derinlige sahip, ¢akil ylizdesi yiiksek, kum tekstiirlii,
organik madde oran1 diisiik, verimlilik durumu distk, dalgal
arazilerde bulundugu belirtilmektedir. Ayni ¢alismada, narin en az
umut vaat eden topraklarda, ¢orak arazilerde ve hatta engebeli
arazilerde farkli boyutlarda cukurlar veya hendekler kazilarak ve
yeniden doldurularak yetistirildigini belirtmekte olup plantasyon i¢in
kullanilacak toprak veya toprak tipinin nasil olacaginin tam olarak

belli olmadig1 belirtilmistir (Marathe ve ark., 2006).
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3. NAR BITKISININ YETISTIRILMESI VE TOPRAK
ASITLIGI

Nar bitkisinin saglikli biiylimesi ve iyi verim vermesi i¢in belirli
toprak kosullarinin olmasi gerekir. Toprak reaksiyonu (pH)'si, bu

sartlar arasinda kritik bir faktoér olup nar yetistiriciliginde 6nemli bir

yere sahiptir.

Nar bitkisi, hafif asidik ile nétr (pH 5.5 ile 7 aralifinda) topraklar
tercih eder. Bu pH araligi, bitkinin besin maddelerini daha etkili bir
sekilde almasina ve topraktaki minerallerin ¢dziiniirliigiiniin optimize
edilmesini saglar. Eger toprak pH'st bu araligin altinda veya tistiinde
ise, bitki besin maddelerini almakta problemler c¢ikar ve biiyiime

lizerinde olumsuz bir etki yapar.

Asidik topraklarda (pH < 5.5), ozellikle toprakta yeterli kireg
olmadiginda, bitki kalsiyum eksikligi yasayabilir ve bu da meyve
catlamas1 gibi sorunlara neden olabildigi gibi asir1 asidik sartlarda
mikro element ¢oziliniirliigii artar ve bitkiye zehir etkisi yapabilir. Aynm
sekilde, alkalin topraklarda da (pH > 7), kire¢ yiiksek oldugu
durumlarda kireg ile fosfor reaksiyona girerek fosforun yarayisliligini
azalttig1 gibi demir, ¢inko, mangan ve bakir gibi mikro besin
elementlerinin bitki tarafindan alinabilirligini de azaltir (Siiriicii ve

Korkmaz, 1996).

Topragin pH'sin1 optimize etmek i¢in kire¢ veya kiikiirt gibi toprak
diizenleme materyalleri kullanilabilir. Eger toprak pH’s1 ¢ok diisiik ise

toprak reaksiyonunu diizenlemek icin topraga tarim kireci
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uygulanmalidir. Bunun i¢in topragin kire¢ ihtiyaci belirlenip ona gore
kire¢ uygulanmalidir (Siirticti, 1995). Eger toprak pH’s1 ¢ok yiiksek
ise pH’y1 diistirmek i¢in topraga kiikiirt uygulanmalidir. Nitekim
Gaziantep’in  Oguzeli  nahiyesinde  yetistirilen  Antepfistigt
bahgelerinde fazla kireg icerigine (% 83) ve yiiksek pH seviyelerine
(7.68) sahip topraklara mikronize elementel kiikiirt uygulamasinin
etkileri arastirilmig, bu amacla secilen 20 bahgede artan dozlarda
elementel kiikiirt uygulanmistir. Elementel kiikiirt (S) uygulamalari
sonucunda toprak pH degerleri istatistiksel olarak Onemli diizeyde
azalirken, topraklarin suyla doygunluk ve tuzluluk degerleri ile
bitkilerce alinabilir fosfor ve mangan igerikleri 6nemli derecede
artmistir. Ayrica, kiikiirt uygulamalarinin bitki yapraginin minor
element icerigini (Zn, Fe, Mn ve Cu) anlamli bir sekilde artirdigi
gbzlemlenmistir. Bu durum, fazla kiregli ve yiiksek pH’l1 topraklarda
yapilan elementel kiikiirt (S) uygulamalarimin toprak o6zelliklerinin
iyilesmesine Onemli derecede katkida bulundugunu gostermektedir.
Bu nedenle, kireci fazla ve pH’1 yiliksek olan bahge topraklarinda 2-3
senede bir 100-150 kg da' dozlarinda elementel kiikiirt(S)
uygulamalidir ( Kahveci, 2019).

Tiirkiye’de alkalin topraklar daha fazla oldugundan daha ¢ok
topraklarin yiiksek kire¢ igerigine sahip olmalar1 ve toprak pH’sinin
yuksekligi sorun olmaktadir. Asitli topraklara daha az miktarda

bulunmaktadir. Bundan dolay1 kiikiirt uygulamalar1 daha 6nemlidir.

Bu, toprak analizi sonuglarima ve bolgenin iklim ve toprak yapisina

bagli olarak degerlendirilmelidir. Nar bahgesinin toprak pH'sin1 ve
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besin element diizeylerini diizenli olarak kontrol etmek ve uygun
giibreleme programlarin1 yapmak, saglikli bir nar bahgesi siirdiirmek

ve maksimum verim elde etmek i¢in 6nemlidir.
4. GUBRELEME STRATEJISI

Daha 6nceden de bahsedildigi gibi tarimsal iiretimde verim ve kaliteyi
arttirmak icin zararli ve hastaliklarla miicadele, sulama, budama ve
giibreleme gibi bir¢ok kiiltiirel dnlemlerin alinmasi gerekir. Bunlarin
onde geleni giibrelemedir. Glibre uygulamakla bitkinin gereksinim
duydugu bitki besin elementleri topraga ilave edilmektedir. Fakat,
bitkinin ihtiya¢c duydugu giibrelerin belirlenmesi i¢in toprak ve bitki
analizleri yapmak gerekir. Bu analizler, sonucunda hangi giibrenin ne
miktarda ve nasil uygulanacagi belirlenir. Topragin pH ve kireg igerigi
dikkate alinarak giibre cesit ve miktar1 secilir. Eger toprak alkali
reaksiyonlu ise asit karakterli giibreler, eger asit reaksiyonlu ise alkali

karakterli giibreler tercih edilmelidir.

Giibrelemede temel amag, toprakta bulunan bitki besin maddelerini
bitkinin ihtiya¢ duydugu diizeyde tutmaktir. Bunun i¢in bitkinin yasi
ve  blytlikligl, toprak tipi, ilim  kosullari, yetistirme
yontemleri, bitkiden beklenen verim gibi bir¢ok faktorii géz Oniinde
bulundurmak gerekir. Yiiz kg verim alinmasi beklenen bir agag ile 20
kg verim alinmasi beklenen bir agaca aym giibre miktar
verilmemelidir. Fazla verim alimmasi beklenen agaglara daha fazla
giibre vermek gerekir. Her besin elementinin toprakta bir kritik
seviyesi vardir. Gilibreleme bu kritik seviyeye gore yapilir. Eger

toprakta bir besin elementi tam kritik seviyede ise bitkinin topraktan
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kaldirabilecegi miktar kadar o besin elementini topraga ilave etmek
gerekir. Eger belli bir miktar noksan ise eksik olan miktar ve bitkinin
alacagi miktar1 da buna ilave ederek bir giibreleme yapmak gerekir ki
toprakta bitki besin element noksanlif1 veya a¢ig1 ortaya c¢ikmasin.
Dogru, uygun ve ekonomik giibre kullanmanin en etkili yolu toprak ve
bitki analizlerine gore giibre uygulamasinin yapilmasidir. Bunlarin
yaninda gorsel olarak bitki besin element noksanliklarinin teshisi de

mumkundiir.
5. TOPRAK ANALIiZi

Toprak analizi, topraklarin kimyasal ve fiziksel 0&zelliklerini
belirlemenin yani sira ihtiva ettigi bitki besin elementi miktarini
belirlemek icin kullanilan bir yontemdir. Rutin toprak analizlerinde
genellikle toprak organik maddesi, pH, kire¢, EC, biinye, fosfor (P) ve
potasyum (K) gibi 6nemli parametrelerin analizi yapilir. Fakat son
zamanlara da istege bagli olarak mikro besin elementleri analizi de
yapilmaya baslanmistir. Bitkinin tam ihtiyaci belirlenmesi isteniyorsa
rutin analizlere ilaveten Bor elementi dahil biitin mikro element

analizleri de yapilmadir.

Toprak analizi yapilmadan gilibre kullanmak, birgok hatalara yol
acabilir. Bunlardan bir kac1; Gereginden fazla giibre kullanilabilir ki
bosuna masraf yapilmis olur. Bitkinin ihtiya¢ duydugu miktardan daha
az gilibreleme yapilabilir. Bu durum verimin azalmasina sebep olur.
Yanlis cins gilibre kullanilabilir. Giibreden beklenen fayda tam olarak
saglanamaz. Giibre uygulamasi yanlis sekilde veya uygun olmayan bir

zamanda yapilabilir. Boylece giibreden beklenen fayda elde edilemez.
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5.1. Bahgelerden Toprak Orneginin Alinmasi

Toprak tahlili sonuclarindan dogru veriler elde edebilmek igin
numuneler usuliine uygun bahgeyi temsil edecek bir sekilde
alimmalidir. Ciinkli numune alinmasi esnasinda yapilacak herhangi bir
hata, analiz sirasinda yapilacak olana gore ¢ok daha fazla bir sekilde
analiz sonucunu etkiler. Bundan dolay1 aga¢ altlarindan, giibre ve ot
dokiilmiis veya yigilmis alandan, dinlendirmek amaciyla hayvan
yatirilmig veya ciftlik giibresi bulunan yerlerden, kok, sap, saman, dal,
budama artiklar1 veya ot yakilmis alanlardan, ¢cukur veya hafif timsek
olan yerlerden numiine alinmamalidir. Toprak 6rnegi toprak tavinda
iken alinmalidir. Ornek almak icin bahgeyi temsil edebilecek sekilde
bahgenin i¢inde zikzaklar cizerek agaclarin aralarindan noktalar
belirlenerek buralardan toprak numunesi alinir. Bahge bitkileri i¢in
toprak numunesinin alinmasi farklidir. Tarla bitkilerinde de verimlilik
amaciyla 20 - 30 cm derinliginde V seklinde ¢ukur agilarak toprak
ornegi alimmasi yeterli iken bahge bitkilerinde bu yeterli degildir.
Ciinkii tarla bitkilerinin kokleri yiizlek iken, bahge bitkilerinin kokleri
daha derinlere gider. Bundan dolay1 daha derindeki topragin verimlilik
durumun tespit edilmesi gerekir. Bu maksatla genelde bahgelerden 2
(30’ar cm) veya 3 (30’ar cm) derinlikten toprak 6rneginin alinmasinda
fayda vardir. Genelde 30 cm derinliklerle iki farkli derinlikte toprak
ornegi alinir. Buna gore verimlilik durumu degerlendirilir ve giibre
tavsiyesinde bulunulur. Toprak numunesi toprak o&rnegi alim

burgulartyla alinir. Eger toprak killi biinyeye sahip ise Hollanda tipi
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(Resim 1, A) toprak 6rnegi alma burgusu ile yok eger toprak kumlu

bilinyeye sahip ise kovan tipi (Resim 1, B) burgu ile numune alinir.

/

v

Resim 1. Hollanda (A) ve Kovan (B) tipi toprak 6rnegi alma burgulari

Kaynak: http://www.mptturkey.com/portfolio/toprak-ornekleme-urun-41/
21.11.2023.

https://www.testform.com.tr/index.php ?route=product/product&language=tr&path=
74_201&product_id=445 21.11.2023.

Toprak numunesi alinacak noktaya burgu saplanarak ilk dnce 30 cm
ye kadar dondiirtiiliir ve bir kovaya bosaltilir. Toprak ¢ok sert olursa 30
cm ye kadar bu islem birka¢ kez tekrarlanabilir. Daha sonra 30 - 60
cm arasindaki topragi almak i¢in ayni noktaya burgu saliir ve
cevrilerek bu derinlik arasindaki toprakta baska bir kovaya konulur.
Bahge igerisinde ka¢ nokta belirlenmis ise biitiin noktalardan ayni
sekilde toprak numunesi ayr1i ayr1 almip iki kovada birlestirilir.
Boylece iki farkli derinlikten alinmig topraklar elde edilir. Bunlar
homojen olacak sekilde iyice karistirilarak icindeki bitki artiklan ile

taglar temizlenir. Her bir kovadan harmanlanmis 6rnekten 1 kg kadar

toprak alinip laboratuvara gotiirtliir.


http://www.mptturkey.com/portfolio/toprak-ornekleme-urun-41/
https://www.testform.com.tr/index.php?route=product/product&language=tr&path=74_201&product_id=445
https://www.testform.com.tr/index.php?route=product/product&language=tr&path=74_201&product_id=445
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6. BITKI ORNEKLERININ ANALIiZi

Bitki tahlilleri ile bitkilerin besin element igerikleri tespit edilerek,
beslenme durumlar1i hakkinda kapsamli bir bilgi saglanir. Analizi
yapilan yaprak numunelerinde makro ve mikro besin elementleri
belirlenir. Elde edilen analiz sonuglari, bitkinin ihtiya¢ duydugu besin
element durumlarini gosteren standart degerlerle karsilastirilarak,
yiiksek, yeterli veya noksan diizeylerde siniflandirilir ve goz ile
goriilebilen semptomlarla tespit edilemeyen beslenme eksiklikleri

ortaya ¢ikarilabilir buna gore giibre tavsiyesinde bulunulur.
6.1. Bahcelerden Bitki Yaprak Orneklerinin Alnmasi

Bitkinin beslenme durumunu ortaya koymak amaciyla bitkiden yaprak
numunelerinin alinma sekli ve zamani her bir bitki tiirli i¢in farklilik
gosterir. Nar i¢in en uygun yaprak Ornegi alma zamani meyvenin
biliylimesini tamamladigit zaman ve olgunlasma zamani olan 26

Agustos—22 Eyliil tarihleri arasindadir (Ozkan ve ark. 1999).

Toprak 6rnegi alindig1 gibi bahgeyi temsil edecek sekilde zikzaklar
cizerek mevcut yilin ug¢ silirglinlerinin ortasindaki gelismesini
tamamlamig yapraklar1 saplariyla beraber her bir agacin dort bir
tarafindan alinir (Arslan, 2002) ve temiz bir delikli torbaya konularak

laboratuvara ulagtirilir.

Yapilan toprak ve bitki analizleri sonucunda bitki i¢in en uygun giibre
tavsiyesi yapilarak buna giibre uygulama yapilir. Ancak ¢ogu zaman
ciftei toprak ve bitki analizlerini ¢esitli nedenlerle yapmiyor veya

yapamiyor. Boyle durumlarda tabi ki daha oOnce yapilmis olan
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calismalardan faydalanmak gerekir. Bu ¢aligma sonuglarina gére genel
bir giibre tavsiyesi bulunmaktadir. Asagida bu sonuglar1 ve tavsiye

niteligindeki giibreme dozlari lizerinde durulacaktir.

7. GORSEL OLARAK BITKi BESIN ELEMENTLERININ
TESHISI

Bitki beslemede azot fosfor ve potasyum anlatilirken Dal, D6l ve Bal
diye kisaca tabir edilir. DAL’dan maksat azotun bitkinin yelis
aksamini artirdigini ve gelistirdigini; DOL’den maksat fosforun
dollenme biyolojisinde onemli yere sahip oldugunu; BAL’dan maksat
ise potasyumun bitki veya meyvenin kalitesini tadini iyilestirdigi ve
gelistirdigini belirtmektedir. Bu {i¢ besin element noksanlik belirtisini
de sirayla kisaca SARARMA, MORARMA ve KURUMA olarak
ifade edebiliriz. Ozellikle yapraklarda ortaya ¢ikan belirtiler, bitkinin
beslenme durumu hakkinda ©nemli ipuglarn verir. Azot igin
SARARMA, fosfor igin MORARMA ve potasyum iginde
KURUMA belirtisinin olmasidir. Besin elementleri mobil ve immobil
olarak ikiye ayrlir. Bitkinin yapisinda mobil besin elementleri N, P,
K, Ma ve S gibi elementlerdir. Bunlarin toprakta noksanligi séz
konusu oldugu zaman, mobil olduklarindan bitkinin yash
yapraklarindan geng yapraklarina taginir ve noksanlik belirtisi ilk dnce
yasl yapraklarda kendini gosterir. Bundan dolayi, azot noksanlig
genellikle yasli yapraklarda damarlar da dahil homojen sararma
seklinde kendini gosterir. Fosfor eksikligi, yasl yapraklarda morarma
veya koyu renk degisimleri olarak kendini gosterir. Potasyum

noksanligi, yaprak kenarlarinda kuruma veya kahverengilesme
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seklinde goriiliir. Magnezyum eksikligi ise yash yapraklarda yapragin
damar1 yesil kalir, damarlar arasinda sararma seklinde kendini

gosterir.

Demir, Zn, Mn, Cu ve B gibi mikro elementler ise bitkinin yapisinda
immobil olduklarindan dolay1 toprakta noksan olmaya bagladiginda
yasl yapraklardan geng yapraklara gelismekte olan bdlgeye tasinmasi
da s6z konusu olmadigi i¢in noksanlik belirtisi genc¢ yapraklarda
kendini gosterir. Bundandir ki Fe, Zn ve Cu eksikligi, geng
yapraklarda ilk ©nce damarlar arasinda sararma seklinde olup
damarlar yesil kalir. Fakat noksanligin siddetlenmesiyle damarlarda da
sararmalar baglar. Mikro element noksanlifi tam tam teshis icin

yaprak analizi gerekir.
8. GUBRE VE GUBRELEME

Bu boliimde kisaca giibrelerden bahsedilecektir. Giibreler hakkinda
cok detayl1 bilgi verilmeyecektir. Kitap nar bitkisi ile ilgili oldugu i¢in

daha ¢ok nar bitkisi bakimindan 6ncelikli olanlar irdelenecektir.

Bitkisel verimin miktar ve kalitesini artirmak i¢in toprak veya bitkiye
verilen maddelere GUBRE, bu maddelerin direk bitkiye veya topraga
verilmesi islemine de GUBRELEME denilmektedir. Giibreler farkli
acidan farkli sekilde smiflandirilmaktadir. Ornegin; bulunus ve
iiretimlerine veya kokenlerine gore organik ve mineral giibreler veya
farkli bir ifade ile dogal ve yapay giibreler gibi farkli sekillerde
siniflandirilabilirler. Mineral/yapay giibreler ayn1 zamanda kimyasal

veya Ticari giibreler diye de adlandirilmaktadir. Ayrica bitkiye
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yapraktan uygulanan giibrelerde yaprak giibresi denilmektedir.
Ihtiyacin ¢ogalmasiyla beraber son yillarda tarimin siirdiiriilebilirligi
acisindan organik ve mineral bitki besin elementlerini bir arada

bulunduran “organomineral giibreler” de kullanilmaktadir.

Organik giibreler, bitkisel ve hayvansal artik veya atiklar belirli bir
olgunlastirma isleminden sonra meydana gelen giibreler olup, bunlar
Ahir Giibreleri veya ciftlik giibresi, kompost, yesil giibre ve biyolojik
giibre (Biyogiibre), bitkisel atiklar, sivi diski, kanalizasyon atiklari,

mezbaha atiklar1 olarak siniflandirmak miimkiindir.

Inorganik, Mineral, kimyasal veya ticari giibreler olarak ifade edilen
giibreler, kimya sanayisindeki fabrikalarda kati, sivi veya gaz olarak
tretilmektedir. ~ Bunlar  igerdigi  besin  elementine  gore
adlandirilmaktadir. Ornegin sadece azot igeriyorsa azotlu giibre, fosfor
iceriyorsa fosforlu giibre veya birden fazla besin elementi iceriyor ise
kompoze giibre diye adlandirilmaktadir. Ayrica makro ve mikro
element icerigine gore de adlandirma yapilmaktadir. Makro ve mikro

element giibreleri gibi.

9. NAR GUBRELEME STRATEJILERI
9.1. Topraktan Giibreleme

9.1.1. Narda organik giibreleme

Narin giibrelenmesi konusundaki arastirmalar, organik giibrelerin nar
verimliligi ve kalitesi {lizerinde olumlu etkilere sahip oldugunu

gostermektedir. Organik giibreler, topragin fiziksel, kimyasal ve
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biyolojik o6zelliklerini 1iyilestirerek organik madde kapsamini
zenginlestirir. Ahir gilibresi, nar agaclarina verilecek organik giibreler
arasinda Onemli bir yer tutar. Fidanlar dikilecegi zaman fidan
cukuruna 5-10 kg c¢iftlik giibresi konularak ¢ukur igindeki toprak ile
har¢ yapilmali ve daha sonar dikim gergeklestirilmelidir. Eger dikim
ile beraber c¢iftlik giibresi verilmemis ise yine aymi miktar fidanin
etrafina uygulanmali ve bu miktar ileriki yillarda artirilarak
verilmelidir. Tam gelisim ¢agindaki bir nar agacina ise yilda 30-60 kg
ahir giibresi verilmelidir. Giibreleme islemi Kasim ile Aralik aylarinda
gergeklestirilip, glibre topraga homojen bir sekilde karistirilmalidir.
Yesil giibrelemenin de Nar bahgelerinde yapilmasinin faydali neticeler
verdigi ortaya konulmustur. Bundan dolay1 fig, arpa gibi bitkiler nar
bahgesinin tiimiine ekilir. Bu yesil giibre amaciyla ekilen bitkiler
yeserip bitkilerin yaklasik olarak %20’1 ¢igek agtiginda bitkiler bahge
icinde toprak altina gelecek sekilde siiriilerek bunlarin topraga
karisimi temin edilir. Bu bitkiler topragi azotca da zenginlestirmesini
saglarlar. Bitkiye yiliksek kalitede ayrismis ¢iftlik  giibresi
saglanmalidir. Bitkinin geng yillarinda 10-15 m?/da, daha sonraki
senelerde ise genellikle 25-30 m3/da ahir giibresi kullanimi tavsiye
edilmektedir. Ahir giibresi bitkiye sonbahar kis aylarinda, kok
bolgesini tamamen kapatacak vaziyette uygulanmali ve ardindan
herhangi bir alet ile topraga karistirilmalidir. Tarimsal Arastirmalar ve
politikalar Genel Midiirliigline baglh, Bati Akdeniz Tarimsal
Arastirma Enstitiisi’'nde yapilan c¢alismalar sonucunda da nar
bahgelerinde yesil giibreleme uygulamalarinin faydali etkiler yaptigi
ortaya konulmustur (Sahin, 2013; Ozgiiven ve ark. 2015).
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Benzer sekilde, Harran Ovasi kosullarinda, 2012-2016 yillar1 arasinda
gerceklestirilen bir arastirma, narin azotlu giibre ihtiyacinin
belirlenmesi, organik ve yesil giibrelerin mineral azotlu giibre yerine
kullanim olanaklarinin arastirilmasi ve farkli giibre uygulamalariin
topragin fiziksel ve kimyasal Ozelliklerine etkisinin incelenmesi

amaciyla yapilmistir.

Deneme deseni olarak Tesadiif bloklar1 metodu secilmis ve buna gore
ii¢ ayr1 deneme olarak kurulmustur. Arastirmanin ilk boliimiinde farkli
dozlarda kimyasal azotlu giibre kullanilmistir. Ikinci boliimde farkl
dozlarda organik giibre, {iclincii boliimde ise yesil giibrelemeye ilave
olarak kimyasal azot ve ahir giibre ilaveli yesil giibreleme

uygulamalar1 yapilmstir.

Bes sene siireyle yapilan verim degerlerine gore, kimyasal azot giibre
arastirmasinda en yiiksek nar verimi, 450 g aga¢™' azot verilen
konudan elde edilmistir. Ekonomik optimum kimyasal azotlu giibre

dozu ise 346 g/agac olarak belirlenmistir.

Ciftlik giibre konusunda 5 senelik ortalamaya goére en yiiksek nar
trtinii, 450 g/agac azot esdegeri ¢iftlik glibre uygulanan konudan elde
edilmistir. Ciftlik giibre miktar i¢cin ekonomik doz 361,8 g/agac azot

esdegeri ciftlik giibre olan uygulama olarak tespit edilmistir.

Yesil glibreleme+azaltilmis azotlu giibrenin nar verimine etkisinin
belirlenmesi maksadiyla yapilan konuda en fazla verim, yesil

giibre+75 g/agac azot esdegeri ciftlik giibre uygulanan konudan elde
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edilmistir. Ekonomik doz ise yesil giibre + 86,1 g/aga¢ kimyasal azot

esdegeri organik giibre miktar1 olarak belirlenmistir.

Bu aragtirmaya gore, her ii¢ giibre kaynagi icin Onerilen dozlar
kullanilabilir olmakla birlikte, cevresel boyut ve giibre tasarrufu goéz
oniline alindiginda organik ve yesil giibrelerin kullanimimin giftgiler

icin avantajli oldugu belirtilmektedir (Sakak ve ark. 2018).
9.1.2. Narda azotlu giibreleme

Azot, bitkilerin saglikli biiyiimesi ve geligsmesi i¢in makro bitki besin
elementleri igerisinde en fazla ihtiyac hissedilen bir bitki besin
maddesidir. Bitkilerin yapisindaki klorofil, protein, niikleik asitler ve
diger onemli organik bilesenlerin olusturulmasinda anahtar bir rol
oynar. Ayrica, azot bitkilerin fotosentez siirecinde enerji liretimine
katkida bulunur ve genel metabolizma siireglerinde 6nemli bir rol
oynar. Bundan dolay1 yliksek ve kaliteli bir Nar meyvesi elde etmek
isteniyorsa yeterli ve dengeli bir sekilde azotlu giibrelerle
giibrelenmesi gerekir. Az miktarda giibreleme verim diisiikliigline
sebep oldugu gibi, fazla miktarda azotlu gilibreleme de yesil aksamin
bliylimesi gereginden fazla artarak verimin azalmasina, meyve
renklerinin olusumunun gerilemesine ve kalitenin azalmasina sebep

olur.

Yapilan bir ¢ok ¢alismada bitki beslemenin dengesiz olmasi, Narda
fazla miktarda azot giibrelemesi, nar meyvesinin c¢atlamasina neden
oldugu belirlenmistir (Sharma ve Chauhan, 1973; El-Kassas ve ark.,
1992; Hepaksoy ve ark., 1998).
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Agacin ilk yillarinda aga¢ basina 50 gr saf azot olacak sekilde toprak
yapisina uygun bir giibre ile giibrelenmelidir. Her sene bu miktar
artirllmal1 ve yetigkin bir nar bitkisine (8 yas ve {istil) 400 gr saf azota
esdeger olan giibre verilmelidir. Azotlu giibrenin 2 si Subat sonu,
dortte biri Haziranin basinda ve kalan dortte biri Agustos'ta
uygulanmalidir. Giibre uygulanacaginda , govdeden 50 cm uzaklikta,
agacin tag izdiisiimiine serpme seklinde yapilmalidir. Ilkbahar ve yaz
aylarinda giibreleme yapilirsa bundan sonra sulama yapilmalidir
(Sahin, 2013; Ozgiiven ve ark. 2015; Ozcan, 2020). Nar bitkisinin azot
ihtiyacinin belirlenmesi amaciyla yapilan farkli aragtirma sonuglarina
gore de 450 gr N/aga¢ dozunun ideal oldugu belirlenmistir (Ozgiiven
ve ark. 1996; Sakak ve ark. 2018).

9.1.3. Narda fosforlu giibreleme

Azottan sonra bitkinin en fazla ihtiya¢ duydugu besin elementi de
fosfordur. Nar agacina verilecek fosforlu glibre miktar1 da seneden
seneye ve bahgeden bahceye farklilik gostermektedir. Bir yasindaki
bir nar agacina bazi arastiricilar yillik 25 gr Fosfor (P2Os) (Sahin,
2013)verilmelidir derken bazilar1 da 75-125 gr (Ozgiiven ve ark.,
2015) verilmesi gerektigini belirtmektedir. Uygulanacak degerler her
sene ic¢in ayni miktar arttirilarak olgun bir nar agaci i¢in (8 yas ve
istll) yine baz1 arastiricilar 200 gr Fosfor (Sahin, 2013)
uygulanmahidir derken diger bazilar1 da 100-250 g saf fosfora
(Ozgiiven ve ark., 2015; Ozcan, 2020) esdeger giibrenin uygulanmasi
gerektigini belirtmektedir. Bagka bir arastirmada, farkli oranlarda

uygulanmis N, P ve K giibrelemesinin Hicaz nar g¢esidinin verim ve
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meyve kalitesi lizerine etkileri incelenmis ve degisik dozlarda
uygulanan fosfor giibresinin verim iizerine etkisinin olmadigi

belirlenmistir ( Ozkan ve ark., 1996).

Bu sonuglar muhtemelen topragin fosfor iceriklerinin farkli
olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu durumda toprak ve bitki
analizlerinin Onemini ortaya koymaktadir.  Fosforlu giibrelerin
verilme zamani sonbahardir. Fosforlu giibre agacin ta¢ izdiisiimii
hizasinda 15-20 cm derinlige uygulayip kapatacak sekildeki tireticinin

kolayca yapabildigi bir yontemle uygulanmalidir.
9.1.4. Potasyumlu giibreler

Bitki i¢in t¢iincii derecede 6nemli olan bir diger besin elementi ise
potasyumdur. Nar bitkisine uygulanan Potasyumlu gilibre miktar1 da
seneden seneye degismektedir. Bir yasindaki agaca yillik 25 gr
Potasyum verilmelidir. Bu miktarlar her sene i¢in ayn1 miktar arttirilip
olgun bir nar bitkisi i¢in (8 yas ve dsti) 200 gr Potasyum
uygulanmalidir. Potasyumlu giibrelerin verilme zamani Kasim-Aralik

aylaridir (Sahin, 2013).

Yapilan bir ¢ok calismada bitki beslemenin dengesiz olmasi, diisiik
potasyum giibrelemesi, nar meyvesinin c¢atlamasina neden oldugu
belirlenmistir (Sharma ve Chauhan, 1973; El-Kassas ve ark., 1992;
Hepaksoy ve ark., 1998).

Potasyum giibrelemesi meyve kalitesini artirdifina dair pek ¢ok
arastirma yapilmistir. Gen¢ yasindaki nar bitkisine 20-50 g/agac,

verim ¢agina gelmis ve verim veren nar agacina ise 150-500 g/agag
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saf potasyuma esdeger potasyumlu giibre uygulamasi yeterlidir.
Potasyumlu giibrelerin verilis zamam ile sekli fosforlu giibrelerle

aynidir (Ozgiiven ve ark., 2015; Ozcan, 2020).
9.1.5. Diger bazi1 makro elementli giibreler

Bitkilerin saglikli biiyiime ve gelismeleri i¢in azot (N), fosfor (P), ve
potasyum (K) gibi besin elementlerin disinda Magnezyum (Mg),
kalsiyum (Ca) ve Kiikiirt (S) gibi makro elementler de gereklidir.

Magnezyum iceren giibreler; Magnezyum siilfat, magnezyum nitrat

gibi ¢esitli magnezyum giibreleri bulunmaktadir.

Kalsiyum giibreleri, genellikle kalsiyum nitrat veya kalsiyum kloriir

gibi formlarda bulunur.

Kiikiirtlii giibreler genellikle elementel kiikiirt, amonyum stilfat veya
kalsiyum siilfat formunda bulunabilir. Bu giibreler, toprakta kiikiirt

icerigini artirabilir ve bitkilerin ihtiya¢ duydugu kiikiirtii karsilayabilir.

Yapilan bir¢ok calismada bitki beslemenin dengesiz olmasi, kalsiyum
noksanligr nar meyvesinin c¢atlamasina neden oldugu belirlenmistir
(Sharma ve Chauhan, 1973; El-Kassas ve ark., 1992; Hepaksoy ve
ark., 1998).

9.1.6. Mikro elementli giibreler

Daha onceki bolimlerde de anlatildigi gibi bitkilerden ideal verim
alabilmesi i¢in biitiin besin elementlerinin dengeli sekilde bitkiye
verilmesi gerekir. Bundan dolayr makro elementler kadar mikro

elementler de 6nemli olup bunlarin giibre olarak bitkiye verilmesi



NAR YETISTIRICILIGI | 194

gerekir. Mikro elementler Fe, Zn, Cu, Mn, Mo, B vb. elementlerdir.
Nar i¢in mikro elementler icerisinde en Onceliklerinden birisi
cinkodur. Nar bahgelerinde bu elementin eksikligi goriilebilir. Bu
eksikligi ortadan kaldirabilmek i¢in kis sonunda, ilkbahar basi veya
sonunda ¢inko siilfat giibresi uygulanmalidir (Ozgiiven ve ark., 2015).
Cinko giibreleri genellikle c¢inko siilfat, c¢inko oksit veya ¢inko

selatlar1 seklinde siralanabilir.

Cinkoyu ikinci derecede Fe takip etmektedir. Topragin kimyasal
ozelliklerinden olan pH, demirin bitkilerce alinabilirligini
etkilemektedir. Bu nedenle, toprak asitligi yliksek olan topraklarda,
demirin bitkilerce emilimini artirmak i¢in selathh formlar1 kullanilir.
Kiregli topraklarda daha fazla demir noksanligi goriilebilmektedir.
Demirli giibrelerin uygulanmasi bakimindan toprak pH’st 7’nin
altinda olan topraklarda Fe noksanliginin oldugu bahgelerde daha ¢ok
Fe-EDTA, pH’s1 7’den yiiksek ve kirecli olan bahgelerde ise Fe-
EDDHA igerikli demirli giibrelerin kullanilmasi1 daha fazla fayda
saglar. Selat formlari, demirin topraktaki diger elementlerle
reaksiyona girmesini engelleyerek demirin bitkilerce daha kolay

alinmasini saglar.

Iki yaygin selat formundan biri olan Fe-EDTA, genellikle pH 7.0 ve
altindaki topraklarda etkilidir. Hafif asidik veya notr topraklarda tercih
edilir. Bu pH’larda yapis1 daha stabildir. Toprak pH'st 7°den daha
fazla arttikca, Fe-EDTA'nin ¢oziiniirliigli diiser stabilitesi azalir. Bu

nedenle yiiksek pH'l1 alkali topraklarda etkili olmaz.
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Diger yaygin olarak kullanilan Fe-EDDHA, genellikle pH 7.0 ve
iizerindeki alkali topraklarda etkilidir. Genis pH araliginda daha
stabildir. Yanm1 parcalanmaz ve bitkinin alabilecegi formda kalir.
Ozellikle kiregli ve alkalin topraklarda tercih edilir. Mangan
eksikligini gidermek i¢in genellikle mangan siilfat veya mangan selatl
giibreler uygulanmalidir. Bakir eksikligi fazla miktarda toprakta
goriilmemekle beraber, goriildiigli zaman bakir giibreleri olarak bakir
stilfat veya bakir oksit seklinde uygulanabilir. Topraklarda ¢ok fazla
Molibden noksanligr goriilmemektedir. Molibden noksanligir oldugu
takdirde giibre olarak genellikle amonyum molibdat veya sodyum
molibdattir. Bor, bitkilerde hiicre boliinmesi, ¢iceklenme ve dollenme
gibi siireglerde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bor eksikligi genellikle
bliylime noktalarinda bozulma ve bitkilerin {ireme organlarinda
sorunlara neden olur. Topraklarda zaman zaman noksanligina
rastlanir. Noksan oldugu durumda boraks veya borik asit olarak
uygulanabilir. Ayrica piyasada Bolex gibi ticari giibreler de

bulunmaktadir.
9.2. Yapraktan Giibreleme

Bitki topraktan bitki besin elementi alamadig1 durumda veya bitkinin
cok fazla ihtiya¢ duydugu donemlerde yapraktan giibreleme, bitkilerin
beslenmesini desteklemenin en etkili yollarindan biridir. Yaprak
giibrelemesiyle bitki besin elementleri dogrudan yaprak yiizeyine
puskiirtiiliir. Yapraklar, besin elementlerini topraktan daha hizli ve

kolay bir sekilde alir.

Yaprak giibrelemesi, 6zellikle asagidaki durumlarda faydalidir:
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e Besin clement noksanlik belirtisi siddetli ise ve bunu acilen
gidermek icin uygulanir.

e Toprak sartlarnt elverigsiz ise (Ornegin; asitli veya alkali
topraklarda toprak sikisikligr)

e Besin elementleri sinirli ise (kumlu topraklar)

o Bitkiler daha fazla ihtiyag duyduklari donemde hizli ve etkili
bir ¢oziime ihtiyag duyuyorsa (¢iceklenme veya meyve verme

donemi)

Fakat sunu unutmamak gerekir temel giibreleme topraktan yapilan
giibrelemedir. Yaprak giibrelemesi, bitkilerin biiylimesini, gelismesini
ve verimini artirmaya yardimei olur. Takviye niteliginde kullanilir.
Yaprak giibreleri, s1v1 veya toz formunda olabilirler. Ister siv1 ister toz
olsun bu giibreler istenilen oranlarda ilaglama makinasina konularak
su ile eritilip agaclara uygulanir. Fazla dozdan kag¢inmak gerekir.
Yiiksek konsantrasyonda giibre uygulamasi agaglar1 zehirleyerek

yaprak dokiimiine veya agaglarin 6liimiine sebebiyet verebilir.

Yapraktan giibre uygulamasi yapilirken, asagidaki hususlara dikkat

etmek gerekir:

e QGiibreleme havanin sakin oldugu riizgdrin az oldugu bir
zamanda yapilmasi gerekir.

e (Giibreleme, sabah veya 06gleden sonra serin saatlerde
yapilmalidir.

e Giibre yapraklarin alt yilizeylerine de piiskiirtiilmelidir.



197 | NAR YETISTIRICILIGI

Netice itibariyle, yapraktan giibreleme, verimli ve c¢evre dostu bir
tarimsal uygulamadir. Bu yontem, bitkilerin beslenme ihtiyaglarini
dogrudan karsilayarak, tarimsal iiretimde verimliligi artirmaya

yardimeci olur.
10. SONUC VE ONERILER

Tarimsal iiretimi artirmak ve kaliteyi yiikseltmek icin zararli ve
hastaliklarla miicadele, sulama, budama ve giibreleme gibi bir dizi
kiiltiirel 6nlem alinmalidir. Bu 6nlemler arasinda giibreleme, bitkinin
ihtiya¢c duydugu bitki besin elementlerini topraga saglamanin énemli
bir yontemidir. Ancak; hangi giibrelerin kullanilacagini belirlemek
icin toprak ve bitki analizleri yapmak gereklidir. Bu analizler, hangi
giibrenin ne kadar ve nasil uygulanacagim belirlemede yardimer olur.
Topragin pH ve kire¢ icerigi dikkate alinarak giibre cesitleri ve
miktarlar1 se¢ilmelidir. Eger toprak alkali reaksiyon gosteriyorsa,
asidik giibreler tercih edilmelidir; eger asidik reaksiyon gosteriyorsa,
alkali karakterli giibreler kullanilmalidir. Giibrelemenin temel amaci,
topraktaki bitki besin maddelerini bitkinin ihtiya¢ duydugu diizeyde
tutmaktir. Bu baglamda, bitkinin yasi, biiyiikliigii, toprak tipi, iklim
kosullari, yetistirme yontemleri ve beklenen verim gibi birgok faktor
goz oniinde bulundurulmalidir. Her bir besin elementinin topraktaki
kritik bir seviyesi bulunmaktadir ve giibreleme, bu kritik seviyelere
gore planlanmalidir. Gilibre kullaninminda dogru, uygun ve ekonomik
bir yaklasim benimsemek icin en etkili yontem, toprak ve bitki
analizlerine dayali glibre uygulamasidir. Ayrica, bitki besin element

noksanliklarini gorsel olarak teshis etmek de miimkiindiir.
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Mevcut literatiir bilgisine gore Ozetle nar bitkisine; Organik giibre
olarak agac bas1 380 gr azota esdeger olacak sekilde hayvan/ciftlik
giibresi veya yesil giibre, yesil giibre + 75 g agac! azot karsihg
organik giibre veya Azot i¢in 450 gr N /agag olacak sekilde bir azotlu
giibre; Fosfor olarak 100-250 g saf fosfora esdeger fosforlu giibre;
Potasyum toprak analiz sonucuna bagl degismekle beraber, 150-500 g
K>O/agag saf potasyuma esdeger potasyumlu giibreler uygulanmalidir.
Diger makro ve mikro elementler i¢in toprak analiz sonucuna gore
eksik olan elementler onceki boliimlerde anlatildigi gibi bitkiye
topraktan veya yapraktan uygulanmalidir. Nar bahgelerinde c¢inko
elementi i¢in yapraktan % 0,3 dozunda ¢inkosiilfat (ZnSOs) giibresi
uygulanabilmektedir (Hasani ve ark., 2010).
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1. GIRIS

Nar, Tirkiye’de uzun yillardir yetistirilen geleneksel bir meyvedir.
Anavatan1 Giineybat1 Asya, Giiney Asya, Yakindogu, Ortadogu, Iran,
Afganistan, Giiney Kafkasya ve Anadolu’dur. Ulkemizin hemen
hemen her yoresinde yetistiriciligi yapilmaktadir. Akdeniz bolgesini
(%62), srastyla Ege (%23), Giineydogu Anadolu (%9), Marmara
(%2), I¢ Anadolu (%2), Karadeniz (%1) ve Dogu Anadolu bolgesi
(%]1) izlemektedir. Nar ftretimi, diinya genelinde 3 milyon ton
civarindadir. Bu iiretimde en biiyiik paya Hindistan, Iran, Cin ve
Tiirkiye sahiptir. Tirkiye, diinya nar iretiminin %17 sini
saglamaktadir. Ayrica ihracatta 6nemli bir gelir kalemi olusturmakta,
bunun yaninda boya, ilag, yag, miirekkep, hayvan yemi ve sirke gibi
iriinlerde hammadde olarak kullanma potansiyeline sahiptir. Nar,
icerigindeki besin elementleri sayesinde, insan beslenmesinde dnemli
bir yeri olusturmaktadir. Meyvede ortalama yiizde %15 karbonhidrat,
%0,8 protein ile farkli oranlarda, B1 ve B2 ve C vitaminleri, kalsiyum,
fosfor ve demir mineralleri bulunmaktadir. Ayrica antioksidanlarca da
olduk¢a zengin olmas1 sebebiyle olduk¢a dnemli bir besin kaynagidir.
Nar bitkisi genel olarak yazlar1 uzun sicak, kurak bir donemi ve kiglar
ise 1lik ve yagish bir mevsimi ister. Kisaca 1liman iklimlerde daha ¢ok
yetisen bir meyve tiirlidiir. Toprak istekleri yoniinden ¢ok segici

degildir.

Nar iiretimini sinirlandiran bir¢ok faktor vardir. Bunlarin iginde
hastaliklar 6nemli bir yer tutmaktadir. Gegmisten gilinlimiize yapilan

bir¢ok arastirmada narin birgok fungal, bakteriyel ve viral hastaliklar



NAR YETISTIRICILIGI | 206

tespit edilmistir (Tablo 1). Biyotik faktorlerin yaninda ¢evresel
faktorler de nar meyvesi lizerinde olumsuz bir etkide bulunmakta ve
catlamalar ile yanikliklar meydana gelmektedir. Bu durum nar
iretimini oldukc¢a diisirmektedir. Tiirkiye’de yapilan bir survey
calismasinda, Alternaria alternata, Coniella granati ve Aspergillu,
niger, baslica biyotik hastaliklar1 olarak bulunmustur. Meyve
catlaklar, glines yanig1 ve dolu hasari ise en sik tespit edilen abiyotik
hastaliklar olmustur (Pala ve ark., 2009). Nar hastaliklar1 asagida

Tablo 1’de liste halinde verilmistir.

Tablo 1. Nar hastaliklar

Hastalik ismi | Etmeni

Fungus

Kahverengi Leke Hastalig1

Alternaria alternata Fri Fr) Keissl

Aspergillus meyve ciiriikliigii

Aspergillus niger yan Tieght

Emericella meyve ciirtikligii

Emericella variecolor (Aspergillus variecolor)
Berkeley & Broome

Antraknoz hastaligi

Colletotrichum gloeosporioides (Penz. & Sacc)

Gri meyve ¢iiriikligii

Botrytis cinerea Pers.

Mavi/yesil meyve kiifii ¢lirtikligii

Penicillium spp. Trichoderma spp.

Cercospora yaprak ve meyve leke
hastalig1

Pseudocercospora punicae Henn.

Govde zamklanma hastaligi

Phytophtora spp.de Bary 1876

Solgunluk hastalig1

Ceratocystis fimbriata Ellis & Halst.
Fusarium oxysporum Schltdl.
Verticillium dahlia Kleb.

Coniella govde
ciiriikliigii

kanseri ve meyve

Coniella granati (Sarc.) Petr, Et Syd

Armillaria kok ¢iiriikligii

Armillaria mellea (Vahl) P.Kumm.

Cercospora yaprak ve meyve leke
hastaligt

Pseudocercospora punicae Speg.

Botryosphaeria gévde kanseri ve dal
yanikligt

Neofusicoccum parvum (Pennycook & Samuels)
Crous
Lasiodiplodia
Maubl.

theobromae (Pat.) Griffon &

Bakteri

Bakteriyel yaniklik

Xanthomonas axanopodis pv punicae (Hingorani
& Singh) Dye.



https://en.wikipedia.org/wiki/Pers.
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https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Halst.&action=edit&redlink=1
https://ipm.ucanr.edu/agriculture/pomegranate/Coniella-Stem-Canker-and-Fruit-Rot
https://ipm.ucanr.edu/agriculture/pomegranate/Coniella-Stem-Canker-and-Fruit-Rot
https://en.wikipedia.org/wiki/Martin_Vahl
https://en.wikipedia.org/wiki/Paul_Kummer
https://en.wikipedia.org/wiki/Speg.
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Bu calismada bu hastaliklardan Tiirkiye’de 6énemli olanlarin biyolojisi,

hastalik belirtileri ve miicadeleleri ile ilgili bilgiler verilmistir.

1. Kahverengi Leke Hastalig: (Alternaria alternata)

Nar tretimini sinirlandiran en 6nemli hastaliklardan biridir. Hastalik
ilkbaharda geng yapraklar, ¢icek ve kiigiik meyvelerde goriillmektedir.
Yapraklarda kiiclik koyu renkli diizensiz lekeler olusur. Bu lekeler
kiigiik kirmizims1 kahverengi/siyah daireseldir. Bu lekeler ileri
asamalarda biiyliyerek yapragin sararip dokiilmesine neden olur.
Meyvede belirtiler ii¢ sekilde olur. Birincisi siyah noktalar seklinde ve
sadece kabuk ylizeyiyle sinirlidir. Bu durumda ilk baglarda meyvenin
yenilebilir kisimlart saglamdir. Diger belirti ise kabuk ylizeyinde
hastalik belirtisi goriilmemesine ragmen i¢ kisimda cliriimenin
meydana gelmis olmasidir. Bununla birlikte hastaliktan etkilenen
meyvenin kabugunda hafif ve anormal bir ten rengi ortaya ¢ikmakta
ve i¢ ¢iiriime nedeniyle daha hafif bir agirliga sahip olmaktadir. Diger
belirti sekli ise hem disaridan hem de i¢ kismindan siyah ¢iirlimenin

meydana gelmesidir (Sekil 1).
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Sekil 1. Hastaligin yaprak ve meyvenin dis ve i¢ kismindaki belirtileri (Referans;
Plant pathology Laboratory, Stellenbosch University)
Nar bahgesinde, meyvenin i¢ kisminda meydana gelen ciirlime,
ciceklenme sirasinda ve genellikle yagistan sonra erken meyve
gelisimi  doneminde meydana gelmektedir. Patojen bulagmasi,
genellikle bitkinin anterlerinin agildigi déonemde olmaktadir. Ezra ve
ark (2015 a,b) tarafindan yapilan ¢alismada, A. alternata sporlarinin
acilmis ciceklerin stigmalarinda ¢imlenerek stili istila ettigini
belirtmislerdir. Fungus miselyumlar1 ayrica alt lokulusa ulasabilir ve
meyve olgunlasana kadar yaklasik ii¢ ila dort ay boyunca latent
enfeksiyon seklinde kalabilmektedir. Patojen meyve gelisimiyle
birlikte icten yayilir ve sonucta tane ¢iiriimesine neden olmaktadir.
Danelerdeki leke olusumunda ise riizgar ve su damlaciklari ile yayilan

patojen sporlari, 24-28 °C ve % 65’in lizerindeki nemde, kabuk
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enfeksiyonu gerceklestirir. Fungus kisi, yabanci otlar ve yere diisen

veya asili kalan bitki artiklarinda gecirmektedir.

Bu hastalikla miicadelede kiiltiirel ve kimyasal onlemleri birlikte
almak gerekir. Bahgede iyi bir havalandirma saglanmali, budamada
hastaliklt kisimlar uzaklastirilmali, gévde sayist fazla birakilmamali
(4-6), hastalikli meyveler uzaklastirilmalidir. Kimyasal miicadelede
ilaglama zamani Onemlidir. Ilk ilaglama ¢icek tomurcuklar
belirginlestiginde, ikinci ilaglama ta¢ yapraklar dokiildiigiinde, son

ilaglama ise meyve doneminde, olgunlagma 6ncesi yapilmalidir.
2. Coniella Meyve Ciiriikliigii (Coniella granati)

Bu patojenin sinonomu, Pilidiella granati dir. Bu hastalik etmeni,
meyvelerde enfeksiyona neden olur. Ayrica gévdede kanser yaralarina
da neden olmaktadir. Meyvede kabuk {lizerinde lekeler, diizensiz,
siyah nokta seklinde sert dokulardir. Bu lekelerin etrafi kalin koyu
renkli bir hale ile g¢evrilidir. Siyah nokta seklindeki lekeler ise bu
halenin i¢inde yer almaktadir. Bu yapilar meyve iizerinde diizensiz
sekilde dagilmistir (Sekil 2). Nar cesidinin duyarliligina ve iklim
kosullarina baglh olarak ayn1 meyve lizerinde ¢ok sayida leke gelisir
ve tiim kabuk yiizeyi bu lekelerle kaplanabilir. Bazi arastiricilar,
Coniella granati'nin hasat sonrasi nar meyvesi ¢iirlikliigiine neden
oldugu belirtmislerdir (Michailides ve ark., 2010). Ayrica patojenin
bulasmis meyvelerin depolama sirasinda cliriimeye devam ettigi ve
%50’ye varan kayiplara neden oldugu tespit edilmistir. Enfeksiyonlu
taneler, kahverengi, yumusak ve sulu hale gelir. Meyve zarlar1 ve

kabugu da kahverengiye doner. Celiker ve ark. (2012), C. granati'yi



NAR YETISTIRICILIGI | 210

nar agaclarinda kok ciiriikligli ve siirgiin yanikligina da yol agtigini

belirtmislerdir.

Themis J. Michailides, Kearney Agricultural Center
Used by permission

Sekil 2. Hastaligin meyvedeki belirtisi (Referans, Themis J. Michailides)

Etkilenen meyvelerde kadifemsi goriiniimde krem renkli koloniler ve
bol miktarda koyu kahverengi ila siyah kiiresel piknidyumlar goriliir.
Ciriimiis meyvelerin kabuklari ¢ogunlukla piknidyumlarla kaplidir.
Piknidyum goévdelerin kabugunda, 6l siirgiinlerde, ¢iiriik meyvelerde
(mumyalar), govde kanserlerinde ve ayrica yapraklarin yiizeyinde
bulunabilir (Thomidis, 2015). Patojenin gelisimi i¢in optimum

sicaklik, 25 ile 30 °C arasindadir. Etmen, 15 °C ve altindaki
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sicakliklarda gelisimi yavaslamaktadir. Diger taraftan 35°C'nin

iizerindeki sicakliklarda gelisme tamamen durur.

Bu hastalikla miicadelede Kkiiltiirel onlemler 6nemlidir. Ozellikle
sanitasyon islemlerinin yapilmasi gerekir. Kislamig inokulumu
azaltmak icin, hastalikli kisimlar ve mumyalagmis meyveleri bah¢eden
uzaklagtirmak gerekir. “Strobilurin” grubu fungisitler de patojen
iizerinde etkilidirler. ilaglama doénemi olarak, 1. Ilaglama tam
ciceklenme donemi, ikinci ilaglama meyveler findik iriliginde, 3.

[laglama ise meyveler 1/3 oraninda olgunlastiginda yapilmalidir.

3. Antraknoz Hastahg (Colletotrichum gloeosporioides)

Colletotrichum fungusu polifag bir patojendir ve bir¢ok bitkide
hastalik olusturur. En sik goriilen belirtiler, yaprak lekeleri ve
yapraklarin dokiilmesidir. Yaprak lekeleri, diizensiz kahverengidir
(Sekil 3). Yaprak lekelerinin goriilme sikligi, yagmur olaylarinin
uzamasiyla artar ve siddetli yaprak dokiilmesi meydana gelir. Patojen
ayrica geng siirglinleri de enfekte eder ve yeni olugsan govde uglarinin
Olmesine neden olur. Bundan baska, dal kanserleri ve siddetli
enfeksiyonlarda geriye dogru o6lim meydana gelmektedir. Meyve
belirtileri ise yagisli donem sonunda siddetli seyredebilir. Erken
donemde yesil meyvelerin kalikslerinde sert, koyu kahverengiden
siyaha kadar nekrotik lezyonlar gézlenmektedir. Daha sonra bu meyve
lizerinde diizensiz sekilde lekeler yayilir (Sekil 3). Meyvedeki diger
bir belirti sekli, patojenin ¢iplak gozle turuncu, siimiiksii kiitleler

halinde goriilebilen biiyiik miktarda spor tirettigi ¢okiik lezyonlardir.
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Sekil 3. Colletotrichum gloeosporioides n nar bitkisinin yapraklari ve meyvesinde
neden oldugu belirtiler (Referans, K. V. Xavier)

Patojen inokulumunu azaltmak i¢in kig donemine girmeden hastalikli
kisimlar  ve meyveler bahgeden wuzaklastirilmalidir. Fungisit
uygulamasina yapraklarda ilk lekeler goriiliir goriilmez baslanmalidir.
Nem kosullarinin durumuna gore uygulamalar 15 gilin arayla

tekrarlanmalidir.
4. Aspergillus Meyve Ciiriikliigii (Aspergillus niger)

Aspergillus niger, birgok bitki meyvesinde ¢iiriimeye yol agan  bir

yara patojeni olarak tamimlanmaktadir (Munhuweyi et al., 2016).
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Narda patojen genel meyve ciriikligi ve kalp c¢iirikligli ile
iliskilendirilmistir. Belirtiler, meyvenin dis kabugunda hafif soluk
renkli, soluk kirmizi, sar1 ile kahverengimsi kirmizi renktedir.
Meyvenin i¢ kisminda koyu siyah renkte clirlimeler goriiliir (Sekil 4).
Hastalik, genellikle yiiksek sicaklikta depolanan meyvelerde ve
kabukta catlamalar oldugunda c¢esitli bakterilerin neden oldugu
sekonder enfeksiyonlarda gelisir.

.
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Sekil 4. Aspergillus’un meyvede meydana getirdigi belirtiler (Mincuzzi ve ark.,
2022)

¥ ‘\zﬂ/

Aspergillus ¢iirikliigli enfeksiyonlari, nar bahgesinde ¢igeklenme
sirasinda ve yagisli donem sonrasi, meyvenin ilk gelisim doneminde
ortaya cikar. Alternaria meyve ¢iirikligiinde oldugu gibi fungus
herhangi bir belirti gdstermeden meyve igerisinde gelismeye devam
edebilir. Meyvede, bocek emgileri, giines yanikligi, kus zarart gibi
cesitli nedenlerden dolayr meydana gelen ¢atlamalar sonrasi patojen

kolonizasyonu meydana gelir.

Bu patojenin meydana getirdigi zarart Onlemek i¢in Oncellikle
meyvelerin  yaralanmamas1  gerekir. Bahg¢e havalandirilmasi

saglanmali, hasat geciktirilmemeli ve zamaninda yapilmalidir.
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5. Mavi/Yesil Kiif Hastalhigy (Penicillium spp. Trichoderma spp.)

Meyve tacinda genellikle bir bocek zarar1 olduktan sonra meydana
gelen ciiriimelerdir. Depolanan narlarda da meyve ¢iiriimeleri devam
edebilir. Meyve distan saglam goriinse de i¢i agildiginda tamamen
clirlimiis oldugu goriiliir. Hasat sirasinda kabuk yiizeyinde agilan
cesitli yaralar ve bunu takip eden hasat sonrasi uygulamalar yoluyla
enfeksiyonlar olusabilir ve etkilenen dokularda mavi/yesil kiif
olusumu meydana gelir (Sekil 5). Bu funguslarin belirtileri, yumusak,
kahverengi dokularda ortaya ¢ikan dairesel lezyonlardan gelisen, toz
halinde mavi/yesil kiif belirtileriyle karakterize edilmektedir.
Penicillium spp. ve Trichoderma spp.nin farkli tiirlerinin narlarin
bozulmasina ve ¢iiriimesine neden oldugu belirtilmistir (Khokhar ve

ark., 2013).

Sekil 5. Nar meyvesinin farkli kisimlarinda meydana gelen zarar sekilleri (Mincuzzi

ve ark., 2022)



215 | NAR YETISTIRICILIGI

Bu funguslar esas olarak bir yara patojenleridir. Diger patojenlerle
karsilastirlldiginda, kaliksin  saghkli saglam dokularini istila
edemezler. Ancak meyvenin istilasi, yaralar veya ezilmeler yoluyla
meydana gelir ve kolonizasyon genellikle yaslanan bitki dokusunun
yiizeyinde olusmaktadir. Bitki kalintilar1 ve yaslanmis bitki
dokularinda yasar. Meyve bahgesinde yaygin bir saprofit olarak,
konidiospor formunda siirekli olarak hayatta kalir. Havadaki sporlar,
mekanik yaralanma sonrasi kabukta enfeksiyonu baglatir. Hasat
sonrasi tagima ve isleme sirasinda sporlar enfeksiyonlu meyvelerden
dagildiginda bulasma yayilir. Sporlarin gelismesi ve ¢ogalmasi biiyiik
oranda nem faktoriine baglidir. Fungusun gelisimi, 10 °C'nin altindaki
ve 30 °Chmin tlizerindeki sicakliklarda yavaglar. Bazen bahgedeki
meyvelerde mavi kiif bulunabilir, ancak belirtiler genellikle depolama

sirasinda ortaya ¢ikar (Palou ve ark., 2010).

Bu hastalikla miicadelede alinmasi gereken ilk Onlem, meyvenin
yaralanmasini engellemektir. Bunun i¢in nar zararlilariyla miicadele
etmek ve hasat sirasinda meyvelerin zedelenmemesine Onlemek
gerekir. Bahgede nemi artiracak uygulamalardan kaginmak gerekir.

Ayrica hasadi geciktirmemek ve zamaninda yapilmasi gerekir.
6. Cercospora Yaprak ve Meyve Leke Hastalhigi
(Pseudocercospora punicea)

Bu patojen nar bitkisinin yaprak ve meyvelerinde lekeler seklinde ¢ok
yaygin olan bir hastaliga yol agar. Yapraklarda belirtiler kiiciik,
diizensiz sekilli, koyu kahverengi lezyonlar olarak baglar. Bu

lezyonlar zamanla genisleyebilir ve gri renkli, koyu kahverengi
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belirgin bir kenar olusturmaktadir. Bazen bu lezyonlar, lezyon
merkezinde doniisiimlii koyu ve acik gri es merkezli halkalar
gozlemleyecek kadar biiyiiktir. Lezyonlarin etrafinda siklikla
yesilimsi bir hale olusur ve yapraklar kloroz nedeniyle sarardik¢a ¢ok
belirgin hale gelir. Sonunda yaslanir, bu da verimi diistirebilecek ciddi
yaprak dokiilmesine yol acgar. Meyvedeki belirtiler, daha sonra
birleserek daha biiyiik lekelere doniisebilen kiiglik, diizensiz siyah
lezyonlardir. P. punicae meyvelerinde neden oldugu lezyonlar, diger
mantar patojenlerinin aksine, yalnizca yiizeyseldir. Yaprak ve
meyvelerdeki belirtiler farkli nar cesitleri arasinda farklilik

gosterebilir.

Sekil 6. Hastalik etmenin meyve ve yapraktaki belirtileri

Patojen, enfekte olmus bitki kisimlarinda misel olarak canli kalir ve
eseysiz lireme organi acervullusta iiretilen havai sporlar vasitasiyla
yayilir. Hastalik, yliksek nem ve atmosfer sicakliginin 20 ile 27°C

arasinda oldugu agustos-kasim aylarinda siddetli hale gelir.
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Patojene konukguluk eden yabanci otlarin temizlenmesi, bitkinin
hastalikli kisimlarinin kesilip uzaklastirilmasi ve ilk lekeler goriiliir

goriilmez ilagclama yapmak gerekir.

7. Botryosphaeria Govde Kanseri ve Dal yamkhg1 (Neofusicoccum

parvum, Lasiodiplodia theobromae)

Botryosphaeriaceae familyasinda yer alan bir¢cok patojenden ikisi olan
Neofusicoccum parvum ve Lasiodiplodia theobromae, narda sap
kanseri ve siirgiin yanikligi hastaliklarina neden olmaktadir. Belirtiler
saplarda kiigiik kahverengi lezyon seklinde baslar. Ve govdelerde
yanikliga benzer semptomlar gelisir. Lezyonlar enfeksiyondan bir yil
sonra genisler ve derin catlaklar ve ¢ok sayida meyve veren govde
iceren biiyiik, sismis kanserlere doniisiir. Saplarda ise kusaklanma
yavasga gelisir ve agac¢ bir veya iki yil sonra Oliir. Enfekte olmus

saplarin yiizeyinde ¢ok sayida dallar meydana gelir.

Sekil 7. Botryosphaeriaceae familyasi patojenlerinin nar bitkisinde meydana
getirdigi belirtiler (Referans; Achala N. KC, Plant Pathology Department,
UF/IFAS,Florida )
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Bu hastalikla miicadelede, bahge temizligi onemlidir. Hastalikli bitki
dokularinin budanarak bahc¢eden uzaklastirilmasi gerekir. Yine asiri

sulamadan ka¢inilmalidir.
8. Govde Zamklanma Hastalhg1 (Phytophthora spp.)

Hastalik etmeni toprak kaynakli bir fungustur. Agir su tutan drenaj
problemi olan yerlerde hastalik daha siddetli ortaya c¢ikmaktadir.
Ozellikle topraga yakin olan kok bogazinda dnce kabukta kuruluk
goriiliir. Daha sonra kabuk dokusu catlar. {letim demetleri fungusun
enfeksiyonu nedeni ile tikanir ve kahverengilesir. Agagta sararma ve
gelisme geriligi baslar. Siddetli enfekte olmus bitkiler bir siire sonra

kurur.

Sekil 8. Hastaligin agagtaki ve kok-bogazindaki belirtileri (Referans, Kurbetli ve
ark., 2020)

Hastalikla miicadelede, Salma ve c¢anak wusuli sulamadan

kacinilmalidir. Bunun yerine damlama sulama tercih edilmelidir.

Derin dikimden kacimilmali, taban suyu yiiksek yerlerde bahge

kurulmamalidir. Topraga bol organik madde verilmelidir. Agaclarin
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fazla siirgiin faaliyeti gosterdigi ilkbahar, yaz ve sonbahar siirgiin
donemlerinde, 200 g/100 g It su dozunda Fosetyl-Al etkili maddeli
ilaglardan birisi ile ilaglama yapilmalidir. Ayrica kok bogazina agac
basmma yarim teneke olacak sekilde 500g/100 g It su dozunda

metalaxyl-M uygulamasinin da etkili oldugu bildirilmektedir.
9. Bakteriyel Yamkhk (Xanthomonas axonopodis pv. punicae)

Bakteriyel yaniklik, narda ciddi {iriin kayiplarina yol acan énemli bir
hastaliktir. Etkilenen bahgelerde orta ve siddetli verim kayiplar
gbzlemlenmistir (Petersen ve ark., 2010).

Hastalik bitkinin tiim kisimlarinda goriilebilir. Yaprak ve meyvelerde
kiiciik, koyu kahverengimsi, diizenli veya diizensiz, suya batirilmas,
haslanmig gibi belirtiler olarak kendini  gosterir.  Siddetli
enfeksiyonlarda islanmis lezyonlar, yapraklarin erken dokiilmesine
neden olmaktadir. Meyvelerdeki yanmiklik belirtileri, ilk asamalarda
bile kiiciik catlaklarin olusmasiyla karakterize edilir. Bu lezyonlarin
birlesmesi meyve ¢atlamasina ve mavi kiif ¢iirtikliigii ve ¢ilirime gibi
ikincil enfeksiyonlarin geligmesine neden olmaktadir. Hastalikli
govdeler ve ince dallarda ise kuruma ve kirilma olur. Ileri asamalarda
ise bu ana govde ve dallarda kanser olusumu meydana gelebilir

(Jadhav ve Sharma, 2011).
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Sekil 9. Bakteriyel yanikligimin meyvedeki ve yapraklardaki belirtisi (Referans;
bsppjournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.111 and MSSRF)

Bulasik celikler ve buradan sigrayan yagmur damlalar enfeksiyonun
yayllmasina aracilik ederler. Bakteriyel yaniklik 9-43 °C sicaklik
araliginda ve daha diisik nemde hayatta kalabilmesine ragmen,
yagmurlu mevsimler sirasinda yiiksek nemli kosullarda ve orta
sicakliklarda (25-35°C) enfeksiyon siddetli hale gelir.

Miicadelesinde ilk yapilmasi gerekenler, yere diisen yapraklar
toplanilip yakilmalidir. Budama islemleri yapilirken hastalikli
kisimlarin uzaklastirilmas: gerekir. Ayrica bakirli ilaglama yapmak

hastalig1 belli oranda baski altina alabilir.

10. Meyve Catlamalar:

Narda meyve c¢atlamasi g¢ogunlukla olgunluk déneminde ortaya
cikmakta ve zaman ilerledik¢e catlayan meyve miktar artmaktadir.
Catlama, c¢ogunlukla meyve kabugunun i¢ gelisme basincina
dayanamamasindan kaynaklanir. Meyve catlamalarinin  baslica
nedenleri: Cesidin 6zellikleri, hasadin geciktirilmesi, diizensiz asir

sulama, kabukta gilines yanikligi ve fiziksel zararlanmalar, bitki
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besleme dengesizligi, gece giindiiz sicaklik farki ve bazi hastalik ve

zararhilardir.

Sekil 10. Nar meyvesinde meydana gelen fizyolojik ¢atlamalar

Meyve catlamasina kars1 alinacak onlemler ise, dayanikli ve erkenci
cesitlerin kullanilmasi, diizenli ve yeterli sulama yapilmasi, hasadin
zamaninda ve birka¢ defada yapilmasi, meyvelerin giines 1s1gindan
korunmasi, asir1 azotlu giibreden kagiilmasi, dengeli giibreleme ve

sert budama yapilmamasidir.
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1. GIRIS

Nar (Punica granatum L.), kiiltiir tarihi en eski olan meyvelerdendir.
Binlerce yildir nar iiretimi yapilmaktadir. Narin anavatani Ortadogu
ve Kafkasya’dir. Genellikle tropik ve subtropik iklime sahip yerlerde

yetistirilmektedir. Nadir olarak sicak ve iliman iklim bélgelerinde de

yetisebilmektedir (Ozbek,1977).

Nar, insan saglig1 icin ¢ok yararl bir meyvedir. Cogunlukla taze ve
meyve suyu olarak  degerlendirilmektedir. Ancak narin
antimikrobiyal, antiparazitik, antiviral ve antikanserojen gibi
ozelliklere sahip olmasi gelecekte de nar meyvesinin Onemi ve
tilketimini daha da arttiracaktir. Narin farkli kisimlarindan sirke, sitrik
asit, pektin, tanen, yag, bazi ilag ve boya hammaddeleri, hayvan yemi
gibi maddelerin elde edilmesi, ihracatta talebin olmasi nar {iretim

alanlarinda 6nemli oranda artis beklenmektedir.

2021 yili FAO verilerine gore, diinyada nar iiretimi Hindistan, iran,
Cin ve Tiirkiye basta olmak iizere bir¢ok iilkede yapilmaktadir. Diinya
nar lretimi 23.874.678 ton kadardir. Narin anavatani i¢erisinde kabul
edilen Tiirkiye’de toplam 681.460 ton nar iiretilmektedir (TUIK,
2022). Tiirkiye’de nar iiretimi Akdeniz (%61), Ege (%21) ve
Glineydogu Anadolu (%9) bolgelerinde diizenli kapama bahgeler
seklinde yapilirken, diger bolge illerinde genellikle bahge kenarlarinda
ya da karistk meyve bahgeleri igerisinde tek aga¢ halinde
yetistirilmektedir. Ulkemizde iiretilen narmn ise %I11°i ihrag
edilmektedir. Bu bolgelerde bahge sayist ve lretim miktart hizla

artmaktadir.
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Nar yetistiriciliginde verim ve kalite kaybina neden olan bircok
biyotik ve abiyotik faktorler bulunmaktadir. Biyotik faktorlerden en
onemlileri de hastalik etmenleri, zararli bocekler ve yabanci otlardir.
Zararhlardan kaynaklanan verim kaybi bazen %30-35 civarinda
olabilmektedir. Zararl boceklerde kaynaklanan {iriin kaybini azaltmak
icin Oncellikle zararhi tiirlerin dogru tanimak ve bu tiirlere karsi
zamaninda uygun bir miicadele metodu kullanilarak miimkiin
olabilmektedir. Diinyada ve Tiirkiye’de nar bahgelerindeki zararli ve
yararli bocek tiirlerinin tespiti, onemli bazi tiirlerin popiilasyon
gelisimleri ve miicadelesi iizerinde yapilan ¢alismalar (Mart ve Altin,
1992; Oztop ve ark., 2002; Oztiirk ve ark., 2005; Juan ve ark., 2004;
Anonim, 2005; Yildinnm ve Baspinar, 2011; Mamay ve ark., 2016)

bulunmaktadir.

Bu c¢alismalar Ege bolgesinde Aydin, Denizli ve Izmir illerinde
(Yildirirm ve Baspmar, 2011; Baspinar ve ark., 2013; Turanli ve
Yoldas, 2016), Dogu Akdeniz bolgesinde Adana, Gaziantep, Mersin,
Osmaniye ve illerinde (Oztiirk ve ark., 2005: Bayhan ve ark., 2005)
ve Antalya Ilinde (Oztop ve ark., 2002; Oztop ve ark., 2010)
Gilineydogu Anadolu bolgesinde daha ¢ok Sanlurfa ve Siirt illerinde
(Mart ve Altin 1992: Mart ve Kilinger, 1993; Mamay ve ark., 2014;
Mamay, 2016; Mamay, 2018; Kaplan ve ark., 2023) yiirtitilmistiir.
Yapilan bu calismalarda nar bahgelerin goriilen zararli bocek tiirleri
ile dogal diismanlar1 belirlenmis, ©Onemli tiirlerin miicadeleleri
konusunda ¢alismalar yapilmisgtir. Elde edilen bilgiler 1s18inda tilkesel

nar entegre miicadele teknik talimati hazirlanmistir.
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Tiirkiye’de nar bahgelerinde sorun olan zararhlarin belirlenmesine
yonelik calismalar; Mart ve Altin (1992), Giineydogu Anadolu
bolgesinde nar alanlarinda 66 zararli bocek tiirii belirlemiglerdir.
Belirlenen tiirler arasinda; Harnup giivesi, Nar yaprak biti, Unlu bit ve
Akarlarin énemli tiirler olarak belirlenmistir. Antalya (Oztop ve ark.,
2002) ilinde nar bahgelerinde 22 zararli ve 25 yararli bocek tiirii
belirlemistir. Antalya ilinde narda onemli zararli tiirlerin harnup
giivesi, nar yaprak biti, unlu bit ve Akdeniz meyve sineginin oldugu

saptanmuistir.

Oztiirk ve ark. (2005), Dogu Akdeniz bélgesi nar alanlarinda toplam
28 zararh tiir saptamiglardir. Bu tilirlerden 2 tanesi genel zararlhdir.
Harnup giivesi, Akdeniz meyve sinegi, nar yaprak biti, nar beyaz
sinegi, unlu bit, agac sar1 kurdu ve eksilik bocekleri yaygin goriilen
tiirlerdir. Kubbeli bocekler ise bazi bahgelerde 6nemli zararlara neden

olduklarin1 saptamiglardir.

Oztop ve ark. (2010) Antalya ili nar alanlarinda narlarda gévde ve
dallardaki zararhilar iizerine yaptiklar ¢alismada, Apate monachus
Fabricius, Schistocerus bimaculatus Ol. ve Zeuzera pyrina L. tiirlerini
belirlemislerdir. Bahgelerde iyi budama yapilmadiginda bu tiirlerin

zararlariin artig1 ve dnemli derecelere ulastig1 belirtmektedirler.

Yildirnm ve Bagpmar (2011), Aydin’da yaptiklar1 caligmada, nar
alanlarinda Ectomyelois ceratoniae, Ceratitis capitata, Docotettix

cornutus, Fieberiella anategea’nin yaygmn tirler, Siphoninus
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phillyreae, Aphis punicae ve Aphis gossypii'nin ise nadir goriilen

tiirler oldugunu belirtmektedir.

Turanli ve Yoldas (2016), Denizli ili nar iiretim alanlarinda
Ectomyelois ceratoniae, Cryptoblabes gnidiella, Ceratitis capitata,
Parallelia torrida (Guenee), Zeuzera pyrina, Cossus cossus, Aphis
punicae, Siphoninus phillyreae, Fieberiella anatagea, Docotettix
cornutus Limotettix striola, Empoasca decipiens, Frankliniella
occidentalis, Bostrychus spp. ve Carpophilus spp. tiirlerini
belirlemistir. E. Ceratoniae’nin ana zararli oldugunu ve miicadeleyi
gerktirecek yogunlukta bulundugunu, A. punicae, S. phillyreae ve Z.

pyrina ise ikinci derecede dnemli tiirler oldugunu belirtmektedir.

Kaplan ve ark. (2023), Siirt ili ve ilgelerinde Zivzik nar1 iiretim
alanlarinda yaptiklar calismada, 24 zararli bocek tiirii saptanmaistir.
Ectomyelois  ceratoniae Zell, Aphis punicae Passerini ve
Chrysobothris affinis (Fabricius, 1794)’in 6nemli tiirler, Carpophilus
spp- Drosophila melanogaster Meigen, Siphoninus phillyreae
Haliday, Zeuzera pyrina ve Tenuipalpus granati Sayed tiirlerin ise

sekonder zararli tiirler olarak belirlenmistir.

Tirkiye’de yapilan arastirma ¢alismalarinda nar alanlarinda ekonomik
zarara neden olan Tarim ve Orman Bakanli§i uzmanlarinca teknik
talimatlar1 hazirlanan O6nemli zararli bocek tiirleri Tablo 1 de
verilmigtir. Bu boliimde nar bahgelerinde ekonomik zarar neden olan
ve zaman zaman ekonomik zarar esigine ulasan zararli bocek tiirlerin

kisaca tanimi, yasayisi ve miicadeleleri ile ilgili bilgiler verilmistir. Bu
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bilgiler, daha Once yapilan c¢alisma sonuglarindan ve teknik

talimatlardan faydalanarak hazirlanmistir.

2. NARDA ONEMLI ZARARLI BOCEK VE AKAR TURLERI
iLE MUCADELESI

Nar bahgelerinde 6nemli zararl tiirler Tablo 1°de belirtilen 4 takim 6
familyaya ait 7 bocek tirli ve 2 akar tiiriinden olugmaktadir.
Tiirkiye’de bu tiirlerle miicadele entegre miicadele anlayisi igerisinde
miicadele edilmektedir. Bu kapsamda 2017 yilinda TAGEM konu
uzmanlarinca  “Nar  Entegre = Miicadele  Teknik  Talimat1”
hazirlanmistir. Bu teknik talimatta bu zararlilarla miicadele konusunda

kapsamli bilgiler verilmistir.

Tablo 1. Tiirkiye’de nar bahgelerinde goriilen dnemli zararli bocek tiirleri

Takim Familya Bilimsel ismi
Pyralidae Ectomyelois ceratoniae Zell.
Lepidoptera
Cryptoblabes gnidiella Mill.
Cossidae Zeuzera pyrina L.
Aphididae Aphis punicae Passerini
Hemiptera
Aleyrodidae Siphoninus phillyreae Haliday
Coleoptera Nitidulidae Carpophilus spp.
Diptera Tephritidae Ceratitis capitata
Acarina Tenuipalpidae Tenuipalpus granati Sayed

Eriophyidae Aceria granati Canest.&Mass
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2.1. Harnup giivesi [Ectomyelois ceratoniae Zeller (Lepidoptera:
Pyralidae)]

Erginleri yaklasik 8-11 mm uzunlugundadir. Disiler erkeklerden daha iridir.
Genellikle grimsi ve kiif rengindedir. Dilenme halindeki kelebekler
kantlarinin tizerinde “W” bi¢iminde desen goriilmektedir (Sekil 1). Yumurta
kiiciik olup oval yapida ilk birakildiginda beyaz renkte olgunlagmaya dogru
renk turuncuya doner. Olgun larvalar1 15-18 mm uzunlukta viicut pembemsi
bas ve pronotum kahve renklidir (Sekil 2). Harnup giivesi kisi degisik larva
donemlerinde depolarda, agagta kalan ya da dokiillen meyvelerin iginde,

konukeu bitkilerin kabuklari veya catlaklar arasinda gecirmektedir.

s TR S

Sekil 1. Harnup giivesi ergini ‘ Sekil 2. Harnup giivesi larvasi

Harnup giivesinin ilk ergin ¢ikisi  bolgelere gore farklilik
gostermektedir. Genellikle nisan-haziran donemi ilk erginleri goriiliir.
En ¢ok ergin kelebeklerin ¢ikisi haziran aymnin ortasindan sonra ve
temmuz aymnin ilk yarisinda olmaktadir. Bu dénemde nar meyveleri
daha yesil ve kiigiik oldugunda harnup gilivesinin birinci dol zarari
olmamaktadir. Nisan- haziran arasinda ¢ikis yapan erginler
yumurtalarint ¢ogunlukla ara konukgulara ya da agaglar iizerinde

kalmigs meyvelere birakirlar. Asil zarar1 ikinci ve tglinclii dolde
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olusturmaktadir. Bes larva donemi gegirmekte ve yilda 4-5 nesil verir

(Oztiirk ve ark., 2017).

Harnup giivesi polifag bir zararlidir. Karistk meyve yetistiriciligi
yapilan bahgelerde ve diger konukgularinin ¢evrede bulundugu nar
bahgelerinde zarar1 daha fazla olmaktadir. Nar meyvelerinde larvalarin
beslenmesi sonucu ¢iiriimelere sebep olur. Temmuz ayinda itibaren
meyvelere ben diistiigiinde zararli yumurtalarini meyve tacina veya
stamenleri arasina birakmaktadir. Yumurtadan ¢ikan larvalar once
meyve tacinda beslenir. Burada birinci ve ikinci larva donemini
tamamlar.  Uciincii larva déneminde kaliksten meyveye girerek
tanelerde beslenmeye baglar. Larvanin beslenmesi nedeniyle nar
meyvelerinin dis kabugunda kaliksin yan tarafinda once bir leke
seklinde kahverengilesme goriiliir (Sekil 3). Larva donemi artik¢a bu
leke biliyiimekte nar meyvesinde kabukta ¢okme, catlama ve meyvede
tamamen c¢lriime olusmaktadir. Meyvelerdeki bu c¢lirlimeyi
hizlandiran bir fungus tiirii etkili olmaktadir. Meyve icinde beslenip
olgunlasan larva meyveyi terk ederek agaclarin gévde ve kalin

dallarinda kabuk altlarinda pupa dénemine girer.

Sekil 3. Harnup giivesi larvasinin meyvedeki zarari
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Harnup giivesinin nar meyvelerindeki zarar orani1 bahge ¢evresinde
bulunan diger konukgularima baghdir. Zarar oran1 %25-30 oraninda

degisebilmektedir (Oztiirk ve ark., 2017).
Miicadelesi

Kiiltiirel onlemler: Nar bahgesinin iginde ve ¢evresinde hassas
konukgular yetistirilmemelidir. Hasada kadar agac¢ altina dokiilen
meyveler toplanip bah¢eden uzaklastiriimalidir. Bu tiir uygulamalarin
genis sahalarda ve tlim iireticiler tarafindan diizenli olarak yapilmasi

gerekmektedir.

Kimyasal miicadele: En uygun zaman nar meyvelerinde ilk larva
gorildigl ve larvanin meyve i¢ine giris yapmadan 6nceki donemdir.
Fenolojik olarak narlarin 3-5 cm ¢apta oldugu ve bulasiklik oraninin
%35’ lizerinde ise kimyasal ila¢ uygulamasi yapilir. Narda hasat
durumu ve kullanilan ilacin etki stiresi dikkate alinarak 2-3 ilaclama

yapilir (Oztiirk ve ark., 2017).

2.2. Portakal giivesi [Cryptoblabes gnidiella Milliere (Lepidoptera:
Pyralidae)]

Erginleri 7 mm boyundadir. Kanatlarinin iizerinde kirmizi renkte
bantlar ve beyazimsi renkte capraz cizgiler bulunmaktadir. Ergin
kelebek dinlenme durumunda oldugunda kantlarmin iizerinde ‘W’
biciminde bir yap1 goriilmektedir. Ust kanatlar gri kahverenginde

iizerinde glimiis renkte pulcuklar bulunmaktadir (Sekil 4).
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Sekil 4. Portakal gl':l;lesinin Sekil 5. Portakal giivesi larvas1 (Oztiirk ve ark.,
ergini 2017)

Yumurta ¢ok kiigiik ve oval yapida, iizerinde portakal yilizeyine benzer
bicimde c¢ikint1 ve girintiler bulunmaktadir. Yumurta once acik
beyazimsi renkte agilmaya yakin turuncu renk almaktadir. Geng larva
seffaf, kirli beyaz renktedir. Olgun larva yaklasik 11 mm uzunlukta ve
farklt renklerde olmaktadir. Olgun larva gri kahverenginde ve
iizerindeki killar belirgindir (Sekil 5). Pupa mumya pupa seklinde
beyazims1 bir kokon igerisinde bulunur ve yaklastk 6,00 mm
uzunluktadir. Pupa basta acik kahve-sari renkte sonra renk parlak

kirmizi yada sarimsi kahve renklidir (Oztiirk ve ark., 2017).

Portakal giivesi kist 3. ve 5. larva doneminde agag iizerinde kalan ya
da yere dokiilen narlarin i¢inde ya da aga¢ kabuklar altinda 6rdiikleri
ag icerisinde gecirirler. Nisan ay1 i¢inde ilk erginleri goriilmektedir.
Nisan - temmuz aylar1 arasinda diisiik yogunlukta goriiliirken ancak

temmuz ayinin ortasindan itibaren populasyonu artmakta, eyliil- kasim
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aylarinda en yiliksek seviyeye ulagmaktadir. Disiler yumurtalarini
cogunlukla meyve taci ile meyve kabuguna tek tek birakirlar. Larvalar
hem meyve kabugunda hem de danelerle beslenmektedir. Birinci dol
zarart pek Onemli degildir. Daha c¢ok temmuz aymin ortasindan

sonraki 2. ve 4. dol larvalari zarar olusturmaktadir.

Sekil 6. Portakal ﬁvesinin meyvedeki zarar sekli (Oztiirk ve ark., 2017)

Portakal giivesi polifag bir zararlidir. Larvalari nar meyvesinin,
kabugunda, tacinda, meyve i¢i, ¢ekirdek, siirgiin kabugu ve yapraklari
ile beslenmektedirler. Larvalar meyve tacini ve kabuklarini kemirerek
meyvede yumusama ve ¢iliriimeye neden olurlar. Larvalar
beslenmeleri esnasinda yogun bir ag ormektedirler ve koyu renkli
pislikleri ile tanirlar. Dogu Akdeniz bdlgesinde nar bahgelerinde %6-
40 civarinda zarar neden oldugu belirtilmektedir (Oztiirk ve ark.,

2017).
Miicadelesi

Kiiltiirel onlemler: Portakal giivesinin diger konukgulari nar

bahgelerin icerinde ve c¢evresinde yetistirilmelidir. Yaz boyunca
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bahgeler diizenli olarak kontrol edilmeli, yere dokiilen meyveler
toplanip topraga derin gomiilmelidir. Hasat sonrasi aga¢ {izerinde
kalmig meyveler toplanmali ve bahg¢eden uzaklastirilmali ya da
gomiilmelidir. Bu kiiltlirel 6nlemler tiim iireticiler tarafindan diizenli
yapilmast durumunda zararlinin sonraki yillarda populasyonu énemli

Olciide azaltilmis olur.

Kimyasal Miicadele: Portakal giivesinde ilagli miicadele yumurtadan
c¢ikis yapan larvalara kars1 yapilir. Bunun en uygun dénemi belirlemek
icin haziran aymin ortasindan itibaren nar bahgelerinde meyveler
kontrol edilir, yumurta a¢ilimi ve larva ¢ikisi aranir. Yumurtalarin
acildig1 goriildiigiinde, nar meyvelerinin %50’sinin yumurta iriligine
ulastiginda ve bulagik meyve oran1 %5’in tizerine ¢iktiginda kimyasal

ilaglama yapilir.

2.3. Akdeniz meyve sinegi [Ceratitis capitata Wied. (Diptera:
Tephritidae)]

Erginleri sarims1 kahverenginde olup 4,5-6 mm boyundadir.
Erginlerde bag sar1, petek gozler biiylik yesil madeni piriltili, kenarlar
kirmizidir. Kantlar1 genis, lizerinde siyah ve soluk kahverengimsi
seritler bulunur. Kanatlarin dip kisimlarinda kiigiik nokta ve lekecikler
bulunur. Disilerde abdomen sonunda yumurta birakma borusu
bulunurken erkeklerde basta iki kil seklinde ¢ikinti bulunur. Yumurta

beyaz renkli ve mekik seklindedir (Sekil 7).
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Sekil 7. Akdeniz meyve sineginin ergin ve yumurtast

Larvast beyaz renkli ve bacaksizdir. Pupa, fi¢1 seklinde ve koyu

kahve renklidir (Sekil8).

Sekil 8. Akdeniz meyve sineginin larva ve pupasi

Akdeniz meyve sinegi kis1 pupa doneminde toprakta gegirmektedir.
Ayrica larva ve pupa olarak agaglarda kalmis ya da yere dokiilmiis
meyvelerde de gegirebilmektedir. Erginler agustos-eyliil aylarinda
meyveler ben diisme doneminde geldiginde yumurtalarini meyve
kabugu altina birakmaktadir. Larvalar meyvelerde beslenerek iig¢
donem gecirir. Olgunlasan larvalar meyveyi terk ederek topraga

atlayarak 2-3 cm derinlikte pupa olurlar. Ergin dislerin yumurta
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birakabilmeleri i¢in sicakligin 16°C {izerinde olmasi gerekir. Akdeniz

meyve sinegi narda 1-2 dol vermektedir (Oztiirk ve ark., 2017).

Akdeniz meyve sinegi larvalart meyve icerisinde beslenmeleri sonucu
meyvelerde yumusama, ¢okiintii ve ¢liriime meydana getirerek (Sekil
9) meyvelerin pazar degeri diisiiriir ve 6nemli ekonomik kayba neden
olurlar. Diinyada en yaygin goriilen meyve sineklerindedir. Tropik ve
subtropik iklime sahip tiim iilkelerde yayginlik gostermektedir.
Tiirkiye’de daha ¢ok Akdeniz ve Ege bolgelerinde sahil seridinde
yogun sekilde bulunmaktadir (Oztiirk ve ark., 2017).

Sekil 9. Akdeniz meyve sineginin meyvedeki zarar1. (Oztiirk ve ark., 2017)

Miicadelesi

Kiiltiirel 6nlemler: Nar bahcesi karisik meyvelerden kurulmamalidir.
Yaz doneminde dokiilen meyveler haftalik olarak toplanmali ve
bah¢eden uzaklastirilmalidir. Hasat sirasinda agacta kalan ve yere

dokiilen zararl ile bulasik meyveler toplanmali ve yok edilmelidir.

Kimyasal miicadele: ilacli miicadeleye karar vermek igin agustos-

eyliil aylarinda nar bahgelerine feromon tuzaklar ya da cezbedici
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tuzaklar asilarak ergin cikisi takip edilir. Tuzak olarak trimedlure
bulunan Steiner ve benzeri plastik tuzaklar ile %2 Amonyum fosfat
bulunan McPhail tuzaklari kullanilir. Asilan tuzaklarda ilk ergin
yakalanmasi, meyvelerde ben diisme donemine gelmis ise 1-2 giin

icinde kimyasal ilaglama yapilir.

Kimyasal miicadelesi “Zehirli Yem Kismi Dal Yontemi” seklinde
uygulanir. Bunun i¢in hazirlanacak cezebedici + insektisit karigimi
ruhsatli dozunda agaglarin giineydogu tarafindaki bir dalinm 1 m?’lik
kismini 1slanacak sekilde (100-150 ml ilagl su olacak sekilde) yapilir.
Ilk ilaglamada bir sira ilaclanir, bir sira atlanir. Daha sonra yapilacak
ilaclamada ise, ilaclanmayan siralar ilaglanir, daha once ilaglanan

siralar ise ilaglanmaz (Oztiirk ve ark., 2017).

2.4. Turuncgil unlu biti [Planococcus citri (Risso) (Hemiptera:

Pseudococcidae)]

Ergin disi ovalimsi yapidadir. Uzerinde beyaz mumsu tozla kaplidir.
Kiiciik olup 2.5-5 mm uzunlugundadir (Sekil 10). Beyaz mumsu
tabakanin altinda bulunan viicut sarimsi renktedir. Viicut etrafinda

ayn1 uzunlukta ve esit aralikli 18 ¢ift ¢ikinti mevcuttur.
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A o |
Sekil 10. Unlu bit ergin disi bireyi Sekil 11. Unlu bitin nar meyvesindeki
zarar1 (Oztiirk ve ark., 2017)

Unlu bitin yumurtalart kiicliktiir. Yumurtalar oval sekilli ve sarimsi
renktedirler. Disilerin salgilamis oldugu beyaz ipligimsi yapinin
icinde kiimeler halinde bulunurlar. Nimfler agik sar1 renkte,

iizerlerinde mumsu yap1 bulunmaz ¢ok hareketlidirler.

Unlu bit kis1 ergin disi olarak gecirir. Nadir olarak yumurta
doneminde gecirdigi de goriiliir. Kisi cogunlukla nar agaglarinin
govdesindeki catlaklarda ya da yabanci otlarin kdk bogazinda gegirir.
Haziran ayinin ortasindan itibaren kiglamis erginler ¢ikis yapar ve
aga¢ govdelerindeki catlaklara mumsu tabaka icinde kiimeler halinde
yumurta birakirlar. Yumurtadan c¢ikan nimfler yumurta kiimesini
hemen terk etmezler. Yumurta kiimesinde 1-2 giin dagilmadan
beklerler. Daha sonra yumurta kiimesini terk ederek ana gdvde ve
dallan takip ederek meyvelerin sap dibinde, meyvelerin birbirine ya
da yapraklara temas ettigi kisimlarda ve meyvelerin kalikslerinde
koloni olustururlar. Turunggil unlu biti eseyli ve eseysiz olarak

cogalir. Yilda 4-5 dol verir (Oztiirk ve ark., 2017).
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Turungil unlu bitinin nimf ve ergin disileri meyvelerde bitki 6zsuyunu
emerek zarara neden olmaktadirlar. Beslenmeleri esnasinda tatlimsi
madde salgilarlar. Salgilamis olduklar1 tatlhmsi madde {izerinde
saprofit mantarlar gelismekte ve meyve ve yapraklarda siyah bir
goriiniim (fumajin, karabalik) olugsmakta bunun sonucunda meyvede

verim ve kalite azaltmaktadir.
Miicadelesi

Kiiltiirel Onlemler: Unlu bit miicadelesinde yabanci ot miicadelesi
ve bahge temizligi onemlidir. Nar bahgesinde giinesleme ve iyi bir
havalandirma saglamak icin budama islemlerin 1iyi yapilmasi
gereklidir. Yaz doneminde bitisik meyve seyretmesi zarari azaltir.

Zararlinin bulundugu alanlarda karisik meyve tesis edilmemelidir.

Biyolojik miicadele: Tiirkiye’de unlu bitin biyolojik miicadelesinde
predatdr Cryptolaemus montrouzieri ve parazitoit  Leptomastix
dactylopii tiirleri yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Bu tiirlerin kitle

iretimi ve salimi1 yapilmaktadir.

Salim miktar1 unlu bitin yogunluguna bagli olarak degismektedir.
Haziran ayinda yapilan kontrollerde agac bulasikligi %1 ise 5 predator
+ 10 parazitoit/aga¢ dozunda salim yapilir. Bu donem kacirildig:
takdirde temmuz ayin baslarinda meyveler, meyve sapi, meyvelerin
birbirine ve yapraga temas ettigi yerler kontrol edilir. Bulasma orani
%5 ve lizerinde ise 10 predator + 20 parazitoit dozunda salim

yapilmalidir (Oztiirk ve ark., 2017).
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Kimyasal miicadele: Zorunlu olmadik¢a kimyasal miicadele
yapilmamalidir. Ilagh miicadelede ama¢ Unlu bitin kaliks igine ve
meyveler arasina girmeden Once ilaglamaktir. haziran - temmuz
aylarinda agaclarin gévde ve dallar1 kontrol edilmeli agac¢ bulasiklig

%S5 oldugu zaman kimyasal miicadele yapilmalidir (Anonim, 2017).

2.5. Nar yaprak biti [Aphis punicae Passerini (Hemiptera:
Aphididae)]

Kanatsiz ve kanatli formalar1 bulunur. Kanatsiz disileri 1-2 mm
boyunda, yesil ya da sarimsi yesil renktedirler. Mum borucuklari
(Kornikulus) kaide kisminda mat, u¢ kismi da koyu. Kanath bireyler
1.5-2 mm boyda, bag ve toraks1 siyah, abdomeni ise yesil veya sarimsi

renktedir.

Nar yaprak biti narin ¢igeklenme baslangicindan itibaren mart ay1 ve
nisan ayindan itibaren nar agaglarinda goriilmeye baslar. Nar
stirglinlerinin u¢ kisimlarinda, yapraklarin altinda, ¢icek ve
meyvelerinin {izerinde koloni halinde yasarlar. Iklim kosullarinin
uygun gitmesi halinde nisan-haziran arasinda siirglin gelisimine baglh
olarak populasyonu da artmaktadir. Mayis aymnda en yiiksek
yogunluga erismektedir. Haziran aymda faydali bdceklerin
yogunlugundaki artis ile yiiksek sicakliklarin  baglamasiyla
popiilasyonu 6nemli oranda diismektedir. Kanathh formalar1 temmuz
ayinda olusmakta bu kanatli formlar nar bahgelerini terk ederek ikincil
konukgularina gd¢ etmektedir. Ikincil konukgularda partogenetik

olarak irerler. Agustos aymin sonuna kadar az da olsa nar
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bahgelerinde goriilebilir. Sonbaharda tekrar nar bahcgelerine gog
ederek erkek ve disi bireyler olusur. Ciftlesen disiler yumurtalarim
tomurcuk diplerine dallara ve govdelere birakir. Kist yumurta
doneminde gecirir. Ilkbaharda tomurcuklar patlama doneminde
yumurtlar agilir. Yumurtadan c¢ikan fundatriksler taze yaparak ve

siirgiinlerle beslenir. Bolgelere ve iklim kosullarina gore yilda ¢ok

B

sayida dol verir.

-

Sekil 12. Nar yaprak bitinin ¢igek ve meyvedeki zarart.

Nar yaprak biti emici bir zararlidir. Nar agaclarinda yapraklarda,
sirgiinlerde, ¢icek ve meyvelerde bitki 0z suyunu emerek
beslenmektedir. Beslendigi organlarda koloni halinde yasarlar (Sekil
12). Beslendikleri narlarda zayif gelismeye, c¢icek ve meyve
dokiilmelerine, yaprak ve meyvelerde sekil bozukluguna sebep olur.
Beslenme esnasinda salgiladigi sekerimsi madde sebebiyle fumajine
sebep olur. Olusan fumajin ya da balims1 madde narda fotosentezi
engelleyerek bitkinin gelisimini onlemekte, ¢icek ve meyve dokiimiine

neden olmakta {iriiniin pazar degerini diistirmektedir.
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Miicadelesi

Kiiltiirel onlemler:

Her yil diizenli budama yapilmali, yabanci otlarla zamaninda
miicadele yapilmalidir. Yeni tesis edilecek bahgelerde sik dikimden,

asir1 azotlu giibreleme ve sulamadan kaginilmalidir.

Kimyasal miicadele: Ilkbaharda yapilacak tek ilaglama yeterli
olabilmektedir. Ancak yaz aylarinda da dogal diisman durumu goéz
onilinde bulundurularak yeterli bir yogunluk var ise ikinci bir ilaglama
yapilir. Kimyasal ilaglamada aga¢ basina bulasik siirgiin sayist %10
civarina ulastiginda ilaglama yapilir. Ilaglamada agaclarin tiim

aksamlarinin 1slanacak sekilde ilaglama yapilmalidir.

2.6. Nar beyaz sinegi [Siphoninus phillyreae Haliday (Hemiptera:
Aleyrodidae)]

Erginleri dogada beyaz renkli, 1-1,5 mm boydadir. Nar yapraklarin alt
ylizeyinde tek tek bulunur (Sekil 13). Bulunduklan yapraklarin
ylzeyinde beyaz toz seklinde mumsu bir yap1 goriiliir. Disiler
yumurtalarint agaglarin yere yakin dallarindaki yapraklarin alt
ylizeyine daire seklinde birakir. Birinci larva doéneminde hareketli
diger donemlerde ise sabittir. Birinci donem larvalar seffaf bej

renktedir. Birinci donem larva kisa bir stire gezindikten sonra yapragin
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alt yiizeyinde kendini sabitler ve bitki 6zsuyu ile beslenmeye baglar ve
ergin oluncaya kadar sabit kalir. Larva, prepupa ve pupa déneminde
sirt  boliimiinde pamugumsu madde salgilayan uzun tiipler

bulunmaktadir (Oztiirk ve ark., 2017).

Sekil 13. Nar beyaz sinegi ergini ve zarart

Nar beyaz sinegi nar bahgelerinde nisan sonlarindan kasim ve aralik
ayma kadar goriilmektedir. Agaclarin alt dallarindaki yapraklarin alt
ylizeylerinde tiim biyolojik donemleri goriilebilmektedir. Yilda 5-6

dol vermektedir.

Nar beyaz sinegi polifag bir zararlidir. Birgok meyvede zararlidir.
Larva ve ergin doneminde zarar yapmaktadir. Zararlinin emgisi
sonucu zarar goren yapraklar asagi dogru kivrilir ve renkleri matlasir,
yapraklarin alt kisminda ve meyve ylizeylerinde is olusumu
goriilmektedir. Bu olusum meyve kalitesini diisiirmektedir. Yiiksek
popiilasyonlarda yaprak dokiimiine neden olarak aga¢ ve meyve
gelisimini olumsuz etkileyerek verim ve kalitenin diismesine neden

olur.



247 | NAR YETISTIRICILIGI

Miicadelesi

Kiiltiirel onlemler: Sik dikim yapilmamali, sirta dikim tercih
edilmeli, yere degen dallar ve dip stirgiinler diizenli olarak budanmali,
damlama sulama tercih edilmelidir. Yabanci ot miicadelesi

yapilmalidir.

Kimyasal Miicadele: Ilagli miicadele igin 6ncellikle yogunluk tespiti
yapmak gerekir. Yaprak basina 10 ve iizeri zararlinin degisik biyolojik

donemleri tespit edilirse kimyasal miicadeleye karar verilir.

2.7. Nar yass1 akan [Tenuipalpus granati Sayed (Acarina:

Tenuipalpidae)]

Erginler kiiciik olup 0.2-0.3 mm uzunlukta ve mat kirmizi turuncu
renktedirler. Cok yavas hareket ederler. Yumurtalar: fi¢1 bigiminde ve

bir yani basik, rengi ise kirmizidir. Larva ve nimfleri kirmizi turuncu

renktedirler.

a b
Sekil 14. Nar yass1 akar1 ergini (a) ve nimf gdmlekleri (b) (Oztiirk ve ark., 2017)
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Kis1 dollenmis disi halinde nar agaclarinin kabugundaki catlak ve
yariklar gibi korunakli olan yerlerinde ve yaprak tomurcuklarinin
arasinda gecirir. Kis1 geciren dollenmis disiler mayis-haziran
aylarinda yumurta birakirlar. Yumurtalar baglangicta gévde ve kalin
dallara daha sonralar1 ise ince dallara yaprak altlarima orta damar
boyunca tek tek birakmaktadir. Yumurta, larva ve nimf doénemini
yaklasik bir ayda tamamlayarak ergin duruma geger. Erginler mayis-
eylil aylari arasinda eseysiz ¢ogalirlar. Kislayan déllenmis disiler
tarafindan Mayis-haziran Oneminde birakmis yumurtalar temmuz
aymin basinda agilmaktadir. Ilk dol erginlerine temmuz sonu agustos
baglarinda rastlanir. Agustos-eyliil aylarinda yogunlugunda artis olur
ve bu donemde ekonomik anlamda zarar olusturur. Populasyon
artisinda en 6nemli faktor sicakligin artis1 ve nispi nemin azalmasidir.

Yilda 1-2 dol vermektedir.

Nar yasst akarmin larva, nimf ve erginleri narda bitki 6zsuyunu
emmeleri sonucu zarar olusur. Zarar belirtileri Once yaprak ve
stirgiinlerde daha sonrada meyvelerde goriilmektedir. Zarar gdren
yapraklarin rengi acilir ve kirmizimsi renk alirlar. Zarar goren
yapraklarin kenarlar1 hafif kivrilarak bombelesir, zamanla kuruyup
dokiiliirler. Yogunluk daha cok yaprak alt yilizeylerinde damarlar
boyunca ve meyvelerin kaliksinde olmaktadir. Bu kisimlarda nimf
gomlegi degistirme pislikleri kirli beyaz bir pul tabakasi
olusturmaktadir (Sekil 14). Yogun bulasik meyvelerin dis yiizeyi
normal rengini ve parlakligin1 kaybeder, piiriizlii ve mat bir goriiniim

alir.
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Miicadelesi

Kiiltiirel oOnlemler: Nar bahgelerinin gerekli bakim islemleri
yapilmali ve temiz tutulmalidir. Nar agaclart saghikli ve kuvvetli
bulundurmalidir. Haziran- eyliil aylarinda bahge igerisinde ve

cevresinde toz olusumu engellenmelidir.

Kimyasal Miicadele: yapilan kontrollerde ortalama 3-5adet canl
nimf, larva ve ergin/yaprak yogunlugu tespit edildiginde ilagh
miicadele yapilir. Ancak meyve bulasikliginda esik aranmaz meyve

bulagsikligr goriildiigiinde kimyasal ilaglama yapilir.

2.8. Nar yaprak uyuzu [Aceria granati Canest.&Mass. (Acarina:

Eriophyidae)]

Nar yaprak uyuzu gozle goriilmeyecek kadar ¢ok kiigiik bir zararhdir.
Erginleri sarims1 krem renkte ve seffaftir. Havug¢ bi¢imindedir. Bas
kismi ince abdomene daha genistir (Sekil 15a). Cok yavas hareket
ederler. Erkek ve disi bireyler benzerdir. Yaprak ve meyvelerde
olusturduklar1 zarar ile ancak tanirlar. Nar yapraklarinda beslenmeleri
sonucu yapraklarda degisik renkte ve biiyiiklikte kivrim seklinde
yapilar olusturmaktadirlar (Sekil 15b). Kis1 dollenmis disi halinde
gecirmektedir. Kis1 agac kabuk alt1 ve catlaklarinda, yere dokiilen

yapraklar ve goz pullar altinda gegirir.

Kis1 geciren ergin disiler ilkbaharda cikarak yapraklarla beslenerek
yumurta birakirlar. Yumurtadan ¢ikan larvalar ve nimfler yaprak

kenarlarinda meydana getirdikleri kivrimlar i¢inde hayatlarim
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stirdiiriirler. Yaz sonu yogunluklarinda artis olur. Asil zarari bu
donemde yaparlar. Sonbahar aylarinda disi bireyler meydana gelir ve
kendi kendilerini dolleyerek kisi gecirirler. Yilda ¢ok dol veren bir

zararhdir.

Sekil 15. Nar yaprak uyuzu bireyleri (a), Nar yaprak uyuzu zarari (b). (Oztiirk ve
ark., 2017)

Nar yaprak uyuzu narin yapraklarinda bitki O0zsuyunu emerek
beslenmektedir. Yaprak dokusunda emgi yaptiginda buraya toksit bir
madde salgilar, bunun sonucunda yapraklarin kenarlarinda kivrimlar
meydana gelir. Nar yaprak uyuzunun zarar belirtileri bazen ilag
fitotoksitesi, besin elementi noksanliklari, virlis ve viriis benzeri

hastalik belirtileri ile karistirilabilmektedir.
Miicadelesi
Kiiltiirel onlemler

Ilk bahge tesisinde kullanilacak fidan ve celikler zararhidan ar1 ve
temiz olmalidir. Agaglar saglikli bulundurulmali bunun i¢in yillik

bakim islemlerin zamaninda ve uygun sekilde yapilmalidir. Ilkbaharda
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bulasik siirgiinler budanmali, yere dokiilen yapraklar ve budama
artiklar1 bahgeden uzaklastirilmali ya da imha edilmelidir. Yabanci ot

miicadelesi zamaninda yapilmalidir.
Kimyasal miicadele

Fazla populasyon yogunlugu olusturmadigi icin pek kimyasal
miicadeleye gerek duyulmamaktadir. Ancak yogunluk olmasi
durumunda en uygun miicadele donemi ilkbahar aylarinda erginlerin
kislak yerlerini terk edip yapraklara (mayis-haziran), sonbahar
aylarinda (ekim-kasim) ise yapraklardan tekrar kis1 gecirecegi yerlere

goc ettigi zamandir.
2.9. Agac sar1 kurdu [Zeuzera pyrina L. (Lepidoptera: Cossidae)]

Erginleri iri, Ust kantlar1 beyaz renkte ve lizerinde degisik sayida
yuvarlak metalik mavi renkte lekeler bulunmaktadir (Sekil 16).
Yumurtalart uzun oval yapida, kirmizimsi sari veya kirmizimsi
kahverengi renktedir. Larvasi silindirik yapida, koyu sarimsi renktedir.
Larvanin iist ve yan kisimlarinda her segmentte 8 adet koyu siyah
renkte leke bulunur (Sekil 17). Olgun larva boyu 50-55 mm
civarindadir. Pupa yaklasik 22 mm boyunda, silindirik yap1 seklinde

ve kahverengi sarimsi renktedir.
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Sekil 16. Agac sar1 kurdu ergini Sekil 17. Agac sar1 kurdu larvasi

Ik ergin ugusu Akdeniz ve Giineydogu Anadolu bélgelerinde mayis
sonu ve haziran ay1 baslarinda olur (Oztiirk ve ark., 2005; Kaplan ve
ark., 2023). Kelebek c¢ikislar1 agustos ile ekim ay1 arasinda en yiiksek
seviyeye cikar. Erginler giindiizleri dilenme halindeler aksamlari
yumurta birakirlar. Erginleri 2-3 giin yasarlar. Disi kelebekler
yumurtalarint gruplar halinde ¢ikis deliklerine yakin yerlerdeki
plriizli aga¢ kabuklar1 arasina birakmaktadirlar. Her yumurta
kiimesinde100-300 yumurta bulunur. Yumurtadan c¢ikan larvalar
agacin yukarisina dogru hareket ederek 1-2 yillik siirgiinlerinde
yaprak ve yan slirgiin birlesme noktalarinda 1-1.5 cm uzunlukta ve 2-3
mm ¢apinda galeriler acarlar. Bu galerilerinde i¢inde birinci donemini
tamamlayan larvalar galeriyi terk ederek asagiya dogru inerler ve
tekrar daha uzun ve daha genis yeni galeriler agarlar. Larva yasi
ilerledik¢e asag1 dogru iner. Ugiincii dénem larva son galerisini agacin
ana govdesinde agar ve bu galerinin i¢inde kalan tiim larva
donemlerini tamamlar. Yeni larva girisi olan galerilerin agiz
kisimlarinda larva beslenme pislikleri ve bitki 6zsuyu akintis1 goriiliir
(Sekil 18). Beslenme galerisi i¢inde gelisimini tamamlayan larva daha

cok agmis oldugu galerinin agz1 kisminda pupa olmaktadir.
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Larvalart narin ana govde ve yan dallarinda galeri acarak esas zarari
meydana getirir. Larvalar tarafindan agilan galeriler nedeniyle govde
ve dallardaki iletim damarlar1 tahrip olur. Zarar sonucu bitkinin iist
kisimlarina suyun ve besin maddelerinin gitmesi engellenmis olur.
Yogun bulagsmalarda bulasik bitki ve dallar 2 yilda komple
kuruyabilmektedir. Zararli eger agaclarin ince dallarinda ve fidanlarda

galeriler olusturmussa riizgarli havalarda veya agaglar meyveye

yattiginda bu tiir dallarda kirilmalar meydana gelir (Anonim, 2008;
Oztiirk ve ark., 2017).

Sekil 18. Agac sari kurdu zarar ve Sekil 19. Agag sar1 kurdu larvasi
bitki 6zsuyu akintisi (Anonim, 2008)

Aga¢ sart kurdu sicak bolgelerde yilda bir dol, soguk iklim
bolgelerinde 2-3 yilda bir dol verir (Anonim, 2017).

Miicadelesi

Kiiltiirel onlemler: Nar agaclari saglikli bulundurulmali bunun i¢in
gerekli bakim isleri zamaninda yapimalidir. Aga¢ tact altindaki
yabanci otlar mayis ve haziran aylarinda temizlenmeli. Her y1l diizenli
budama yapilmali ve bulasik dallar budanarak imha edilmelidir.

Yogunlugu az oldugu bahgelerde galeri i¢cindeki larvayr 6ldiirmek i¢in
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galeriye bir tel sokarak veya gaz haline gecen bir insektisit enjekte

ederek galeri icindeki larvalar dldiiriilebilir.

Kimyasal miicadele: Kimyasal miicadeleye karar verebilmek icin
cinsel cekici tuzaklarla ergin ¢ikisi gozlenir. Ergin c¢ikist izlemek
amaciyla eseysel cekici tuzaklar mayis ayinin ortasindan itibaren
hektara bir adet olacak sekilde agaclarin giiney yontindeki bir dalina
ve yerden 1-1.5 m yliksege asilir. Tuzaklar haftada 2-3 kez kontrol
edilir. Tuzakta ilk kelebek yakalanmasinda 2 hafta sonra agaglar
ilaglanmalidir. Ergin c¢ikisi devam ederse tuzaklarda pik noktalari
olustugunda 2. ve 3. ilaglamalarda yapilir. Tim aga¢ ilaglanacak

sekilde kaplama ilaglama yapilmalidir.

2.10. Eksilik bocekleri [Carpophilus spp. (Coleoptera:
Nitidulidae)]

Erginleri oval yapida ve ortalama 2.5- 3 mm uzunluktadir. Bas kismi
iicgen bi¢iminde baz1 tlrler siyah renkte baz1 tiirlerde ise
kahverengimsi renktedir (Sekil 20). Larva 5-7 mm boyda krem renkli,
viicut killi, silindirik yapida ve abdomen segmentleri belirgindir.
Larvalar meyve i¢inde beslenerek gelisir. Toprakta pupa donemini
gecirir. Kis1 ergin doneminde nemli ortamdaki meyve ve sebze
artiklarinda, yere dokiilmiis meyvelerde, dal ve govde catlaklarinda,
yaprak altlarinda ve odun kirmntilar1 arasinda gecirir. Meyve
depolarinda ise kis1 ergin veya pupa halinde gegirmektedir. Yilda 5-6

dol verirler.
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Eksilik bocekleri, tatlanmanin basladigi, hasada olgunluguna gelmis,
dogal ya da herhangi bir nedenle yaralanmis meyvelerle beslenirler.
Zararli ile bulagik meyvelerde ¢iirlik¢lil funguslarin etkisi ile

yumusama, eksime ve ¢iirime meydana gelir (Sekil 21).

——
Sekil 20. Eksilik bocegi ergini Sekil 21. Eksilik boceginin nardaki
zarar1 (Anonim,2008)

Miicadelesi

Kiiltiirel onlemler: Hasat Oncesi ve hasat sonrasinda agac¢ dibine
dokiilen ve hasat sonras1 agaglarda kalan meyveler toplanip bahceden
uzaklastirilmalidir. Sezon basi ve sezon sonunda meyve depolarinda

temizlik islemleri uygulanmalidir.

Biyoteknik miicadele: Eksilik boceklerine kars1 feremon tuzaklar ve
cezbedici besi tuzaklari ile hem monitér hem de kitlesel amach
kullanilmaktadir. Eseysel ekici ve cezbedici tuzaklar mayis ayinda
asilir ve hasat sonuna kadar bahgede asili tutulur. Yogunluga bagh

olarak tuzaklar 1-2 haftalik araliklarla kontrol edilmelidir.
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Kimyasal miicadele: Kimyasal miicadele tavsiye edilmemektedir.
Ciinkii eksilik bocekleri hasat oncesi meyveye bulasmalar1 ve bu
donemde meyvelerin tiiketilmesi s6z konusu oldugunda ilaglama

tavsiye edilmemektedir.
3. SONUC VE ONERILER

Tiirkiye’de nar bahgelerinde ¢ok sayida zararli bocek tiirii tespit
edilmistir. Ancak ekonomik diizeyde zarar yapan zararli sayis1 10
civarindadir. Bu zararh tiirlerin yogunluklar1 bdlgeden bolgeye ve
bahceden bahgeye degisikliler gostermektedir. Bu zararl tiirlerle etkili
bir miicadele yapilabilmesi i¢in vegetasyon periyodu boyunca
bahgelerin haftalik periyodik araliklarla kontrol edilmesi ve zararli
takiplerin yapilamasi gerekmektedir. Zararli tiirlerle miicadelede
entegre miicadele prensipleri ¢cercevesinde dncellikle bitkilerin saglikl
bulundurulmasi i¢in gerekli bakim islemleri (budama, toprak isleme,
giibreleme, sulama vb.) gibi kiiltiirel 6nlemlere oncellik verilmelidir.
Biyolojik ve biyoteknik yontemlerden yararlanilmalhidir. Zorunlu
olmadik¢a kimyasal miicadele en son basvurulacak yontem olmalidir.
Nardaki zararli boceklerle miicadelede Nar Entegere Miicadele Teknik
Talimatinda 6nerilen miicadele programi uygulanmalidir (Tablo 3)

Tablo 3. Nar Entegre Miicadele programlarinda dnerilen drnekleme zamant,
ekonomik zarar esigi ve dnemli notlar ( Oztiirk ve ark., 2017)

Zararh Tiir Ornekleme Ekonomik Zaran Notlar
Zamani Esigi

Harnup giivesi | Temmuz-eyliil | % 5 kurtlu meyve| Yere dokiilen meyveler her
hafta toplanir. Oncelikli
olarak Bacillus’lu
preparatlarla ilaglama
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yapilir.

Portakal giivesi

Temmuz-eyliil

% 5 zarar gormiis
meyve

Yere dokiilen meyveler her
hafta toplanir. Bacillus’lu
preparatlarla

kaplama seklinde ilaglama
yapilir.

Akdeniz Agustos-eylill | Meyveler ben Tuzak ile kitlesel yakalama
meyve sinegi | donemi diisme yada Zehirli yem - kismi dal
haftalik doneminde, ilaglamasi
kontrol 5-10 sinek yapilir.
/hafta /tuzak
yogunlugu
Turunggil unlu| Haziran- Haziran-temmuz | C. montrouzeri ve L.
biti temmuz donemi dactylopii
donemi bulasik % 1 agag | ile biyolojik miicadele
haftalik, Agustos-eyliil Onerilmektedir
Agustos-eyliil | dénemi bulasik
doénemi 15 % 5 meyve
giinde bir
Nar yaprak biti| Mart-eyliil 10 bulasik [laglama 6nerilmemektedir.
stirgiin/ Ancak fidanliklar ve geng
agac agaclar yogunluk varsa
ilaglama yapilir
Nar beyaz Mayis-haziran | Bir agacgta yaprak| Mayis ayinda
sinegi doneminde basina diisen 10 | Yapraklar kontrol
haftalik, ve lizeri biyolojik| edilir.
temmuz-kasim| donem (yumurta, | Haziran ayinda tek ilaglama
doneminde iki | larva, pupa) yeterlidir
haftada
bir
Agag sar1 Mayis —ekim | % 1 bulasik aga¢ | Bulasik agaglara, haziran-
kurdu donemi 1-2 agustos aylarinda
haftada itibaren, yilda 2 ilaglama
bir oOnerilir.
Eksilik Haziran-ekim | Esik Kimyasal miicadele
bocekleri donemi belirlenmemistir | onerilmez. Biyoteknik

1-2 haftada bir

miicadele Onerilir

Nar yasst akari

Haziran-eyliil
donemi 1-2
haftada bir

3-5 birey/yaprak
(larva, nimf,
ergin)

Ruhsatli spesifik bir akarisit
ile haziran-agustos
aylarinda 1 ilaglanma Onerilir.

Nar yaprak
uyuzu

Nisan-eyliil
donemi

Nisan ayinda
siirgiin ve genc

Fidanlik ve 5 yasin altindaki
geng bahcelerin
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1-2 haftada bir | yapraklarda ilk | ruhsath spesifik bir akarisit ile
kivrimlar mayis-eyliil
goriildiigiinde aylarinda 1 kez ilaglama
oOnerilir

Zararl tiirlere tavsiyeli giincel ilaglari igin https://bku.tarimorman.gov.tr/ bakiniz.
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1. GIRIS

Nar, 1liman ve subtropikal bir meyve olarak siniflandirilmaktadir.
Akdeniz iilkeleri, Amerika ve Asya’da yaygin tarimi yapilmaktadir.
Ulkemizde ise daha ¢cok Akdeniz, Ege ve Giineydogu bélgelerinde
tretilmektedir (Pakytlirek ve ark., 2020). Nar {retimini abiyotik
faktorler (iklim ve toprak) ve biyotik etmenler (hastalik, bocek ve
yabanci otlar) siirlandirmaktadir. Istenmeyen zamanda yerde yetisen
bitkiler olarak adlandirilan yabanci otlar nar bahgelerinde sorun
olmaktadir. Yabanci otlar nar bahgesine dogrudan ve dolayl zarar
verecek potansiyel risklere sahiptir. Mineral madde, su ve gilines 15131
(6zellikle yeni dikilen fidanlar s6z konusu oldugunda) i¢in yabanci
otlar nar fidanlar1 veya agaglartyla rekabet etmektedir. Bu rekabetin
siddeti bolgeden bolgeye (iklime ve topraga bagli olarak) degisiklik
gostermektedir. Yabanci otlar iiriinlin verimini ve kalitesi {lizerinde
olumsuz etki yaratmakta ve bdylece ekonomik kayiplara neden
olmaktadir. Ayrica, virlis, bakteri ve fungus gibi hastaliklar; bocek,
akar ve nematod gibi zararlilar; fare, sincap ve kostebek gibi kemirgen
hayvanlara konukculuk etmektedir. Nar bahcelerinde yabanci otlar
kurulum, tarimsal bakim isleri, hasat ve verimi smirlar. Kanyas,
kopekdisi ayrigi, topalak, horoz ibigi, sirken ve domuz pitragi gibi
degisik yabanci otlar nar bahgelerine her donem zarar verebilir.
Kaliteli ve verimli bir nar iiretimi i¢in yabanci ot yonetimi kritik
oneme sahiptir. Ancak yabanci otlarin topragin 6z evlatlart oldugu,
topragr korudugu ve faydali boceklere konukguluk ettigi goézardi

edilmemelidir. Nar bahgelerinde bulunan yabanci otlar1 yok etmekten
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ziyade bunlar1 ekonomik zarar esiginin altinda tutmak ve

stirdiirtilebilir tarimsal tiretimi saglanmak esastir.
2. YABANCI OT KONTROLU

Subtropikal bir meyve olan nar ekonomik 6neme sahiptir. Ancak nar
tiretimini sinirlandiran bitki koruma sorunlari vardir. Nar bahgelerinde
bulunan yabanci otlar ekonomik {iretimi zorlastiran Onemli
sorunlardan biridir (Day ve Wilkins, 2011). Yabanc1 otlarin dogrudan
ve dolayli zararlarinin engellenmesi i¢in kontrol altinda tutulmasi
gerekir (Balikai ve ark., 2022). Yabanci otlarin bulagmasini
engelleyen uygulamalar ve yabanci otlu alanlarda kontrol amaglh bazi

pratik uygulamalar mevcuttur (Muslu ve Tepe, 2016).

Oncelikle nar bahgelerinin yabanci otsuz veya yabanci ot sorunun az
oldugu alanlara tesis edilmesi gerekir (Mohamed, 2017). Yabanc1 ot
bulagimin 6nlenmesi i¢in karantina tedbirlerine uyulmasi, sertifikali
iiretim materyali kullanilmas1 ve sanitasyon islemlerinin yapilmasi
onemlidir. Yabanci otlar alinan tedbirlere ragmen riizgar, sulama
suyu, giibre, tohumluk, tarim alet ve makineleri, evcil ve yabanci
hayvanlar gibi  bulastiricilar  vesilesi ile nar bahgelerine
yayilabilmektedir. Geleneksel kiiclik alanlarda yabanci otlar biiyiik
Olclide hayvanlarin tasidigi tohumlarla nar bahgelerine yayilir.
Salkimli veya kanatli yabanci ot tohumlar i¢in riizgar ana dagiticidir.
Sulama kanallarinin yanindaki yabanci otlar sulama suyuyla daha hizl
yayilirlar. Tohumluk (tohum, fide ve fidan) ile yayilan yabanci otlar
uzak mesafelere daha kisa siirede ulasirlar. Yogun tarim yapilan

biiyiik isletmelerde ise yabanci otlar daha ¢ok tarim alet ve makineleri
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ile bulasabilmektedir. Bulagsmanin Onlenmesi i¢in sertifikali ve
yabanci ottan ari {lretim materyali kullanilmali ve bahgelerde
kullanilan ekipmanlarin iyice yikanip temizlenmis olmasina dikkat

edilmelidir.

Yakin tarlalarda yabanci ot bulasimi temizlenmemis tarim alet ve
makinelerinin kullanimindan kaynaklanmaktadir (Sharma ve ark.,
2017). Toprak altinda metrelerce uzunlukta rizomlar1 olan yabanci
otlarin kokii koptugunda her bir parca yeniden kok salabilir ve
filizlenmeye devam edebilir. Bu tiir yabanci otlar toprak altindan
yayllma egilimindedirler. Nar bahgelerinde yabanci ot bulagsmasinin
engellenmesi esastir. Fakat bulagsma kac¢inilmazdir. Bulagma olduktan
sonra yabanct ot yonetiminin ekonomik, uygulanabilir ve
stirdiirilebilir olmast gerektirir. Nar bahgelerinde yabanci otlarin
akillica yonetimi, birgok ayr1 yonetim taktiinin entegrasyonunu
icerir. Kullanacaginiz taktikler mevcut yabanci ot tiirlerine, ekipman
tipine, maliyete ve isletmeye Ozgii diger faktorlere bagli olacaktir.
Yabanci otlarin tiir olarak biyolojisini ve ekolojisini bilmek kritik
oneme sahiptir. Yalnizca bu anlayis sayesinde taktiklerinizi mevcut
yabanci ot sorunuyla etkili bir sekilde eslestirebiliriz. Tek basina
hicbir taktik ¢ogu yabanci otlart tek basina kontrol edemez. Bunun
yerine yabanci otlarin popiilasyon dinamiklerini degistirerek o6lim
oraninin belirli bir oranda artmasini ve sonug¢ olarak bir sonraki nesle
daha az sayida bireyin ge¢gmesini saglayan taktikler se¢ilmelidir. Nar
bahgelerinde entegre yabanci ot yonetimi Onleyici ve kiiltiirel islemler
ile mekanik, fiziksel biyolojik ve kimyasal miicadele taktiklerini

icermektedir.
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Nar bahgesi kurulacak yerler yabanci otun az oldugu yerlerden
secilmelidir (Blumenfeld ve ark., 2000). Yabanci otlarin iireme
materyallerinin bulasmasinin  Onlenmesi i¢in hayvanla otlatma
kontrolii yapilmali, yanmig hayvan giibresi kullanilmali, sulama
sistemlerinde filtre kullanilmali, bahgenin etrafinda ¢itlerle bariyer
yapilmali, sertifikali fidan kullanilmali, dikim mesafesi dogru
ayarlanmali ve temiz tarim ekipmani kullanilmalidir (Volschenk,

2020; Wakhare ve Neduncheliyan, 2023).

Yabanci otlarin ¢imlenmesinin Onlenmesi, tohum baglamasinin
engellenmesi ve bah¢eye tohum dokmememesi i¢in mekanik yabanci
ot yonetimi uygulanmalidir (Sharma ve ark., 2010). Bu amagla toprak
isleme, ¢capalama, bigme, ayiklama ve temizleme i¢in geleneksel veya
akilli alet ve makineler kullanilabilir. Tirmik, diskarov ve pulluk gibi
alisilagelmis aletler yerine akilli kiiltivatorler, robotlar ve dronlar son
yillarda 6n plana ¢ikmaktadir. Geleneksel yontemler genel olarak
degerlendirildiginde yapilmasi gereken uygulamalar asagidaki gibi
olmalidir: Sonbahar veya kis yagislariyla ¢imlenen kiglik yabanci otlar
bahar basinda siiriilerek topraga karistirilmalidir. Bunun yami sira
ilkbahar yagislariyla ¢imlenen yazlik yabanci otlar bahar sonunda
stiriilerek topraga karistirilmalidir. Miimkiinse bu dénemlerde yabanci
otlar bigilerek degerlendirilebilir. Siirme ve bicme daha c¢ok tek yilik
yabanci otlar1 baskilamaktadir. Cok yillik yabanci otlarin kontrolii i¢in
topragin siirtilmesi tek basina yeterli olmayabilir. Toprak islemeyle
toprak altindaki ¢ok yillik yabanci otlarin depo kok, rizom, yumru ve
sogan gibi kisimlart ylizeye c¢ikar. Bunlarin tirmikla toplanip

uzaklastirilmas1 gerekir. Diger yandan bu donemde agiga tam
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cikmayan ve tarladan uzaklastiralamayan toprak alti organlarina
kimyasal miidahalede yapilabilir. Diskli tirmiklar ve frezeler
rizomlari, stolonlari, yumrulari ve soganlari parcalar. Bu durum
yabanci otlarin sayisi artiir. Bu nedenle bu tiir yabanci ot
poplilasyonlarinda  kiiltivatér, akilli kiiltivatér veya robotik
uygulamalar daha basarilidir. Toprak yoOnetimi yabanci otlarin
depolama organlarinin (stolon, rizom, sogan vb.) uykuda oldugu
mevsimlerde gerceklestirilmelidir ve yabanci otlarin temizlenmesi igin
bu islemin yilda 2-3 kez tekrarlanmasit gerekebilir. Fir¢alama,
alevleme, sicak su uygulamasi, su altinda birakma, elektrik verme ve
lazer ile yabanci otlarla miicadele kullanilabilir diger mekanik
miicadele yontemleridir. Bunlar, dzellikle yeni yetisen yabanci otlara
kars1 etkilidir ve ¢ok yillik yabanci otlarin ¢ogalmasina etkileri daha
diistiktiir. Genel olarak mekanik miicadele yoOntemi yabanci ot
tiirlerine ve ozelliklerine gore secilmelidir (Carroll ve ark., 2006).
Etkili yabanci ot kontrol ydntemleri arasinda solarizasyon ve
malglama yer almalidir. Solarizasyon meyve bahgesi dikiminden 6nce,
malglama ise sonra yapilmalidir. Solarizasyonda seffaf/beyaz naylon
gibi malzemeler kullanilarak giines 1s181nin toprag: 1sitmasi saglanir.
Naylonun alt kism1 sulama ile nemlendirilir. Bunun sonucunda olusan
yliksek sicaklikla yabanci ot tohumlarinin ¢imlenmesi veya c¢ikisi
engellenir. Malglama, topragin ylizeyini giines 15181 ge¢irmeyen
organik (saman) veya inorganik (siyah naylon) bir malzemeyle
kaplama teknigidir. Malglamanin amaci gilines 15181n1 topraktan uzak

tutmaktir.
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Nar bahgelerinde siralara bant halinde herbisit uygulanabilir (Sharma
ve ark., 2017). Ortalarda kalan yabanci ot yonetimi igin toprak isleme
ve bigme gibi mekanik uygulamalarin yani sira buralardaki yabanci
otlar1 kontrol etmek i¢in de herbisitler tercih edilebilir. Herbisit
uygulamalarinda fitotoksite riskine karsi uygulamalarin dikkatli bir
sekilde yapilmasi onemlidir (Mohamed, 2017). Sadece glifosat i¢in
degil, tiim herbisitler igin 6zel onlemler alinmalidir. Ote yandan,
yabanci otlarin herbisitlere karsi direncini Onlemek i¢in herbisit
rotasyonu yapilmalidir. Yillik yabanci otlar ¢cogunlukla oxyfluorfen ve
pendimethalin gibi ¢ikis oncesi herbisitlerle kontrol edilir. Glifosat,
yabanci otlar1 ¢imlendikten sonra bastirmak i¢in kullanilir. Bazi
yabanci otlar da oxyfluorfen ile temas yoluyla dldiirtilebilir. Ancak bu
herbisitler Tiirkiye’de nar bahgeleri i¢in halen ruhsathi degildir. Nar
bahcelerinde ruhsatli herbisitlerle ilgili Tarim ve Orman Bakanliginin
web sayfasinda yer alan Bitki Koruma Uriinleri (BKU) veri tabaninda
yer alan herbisitlerin  etiket Dbilgilerine gore uygulanmasi

gerekmektedir.
3. SONUC

Nar bahgelerinde yabanci ot bulasiminin O6nlenmesi i¢in tedbirler
alimmali, tespit edilen ve tanilanan yabanci otlar kiiltiirel islemlerde
kontrol altina alinmali, sorunlu yabanci otlarla miicadelede mekanik,
kimyasal ve biyolojik yaklasimlardan faydalanilmalidir. Riizgar, su,
toprak, hayvanlar, hayvan giibreleri, makineler ve insanlar zamanla
yabanci ot tohumlarii farkli ortamlara kolaylikla aktarabilir. Yabanci

ot tohumlarm1 ortadan kaldirmak i¢in hayvan giibrelerinin
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kullanimdan o6nce kompost haline getirilmesi tavsiye edilir.

Kompostlama siiresi giibrenin tiiriine ve mevsime gore belirlenir.

Yabanct otlar ¢imlenmeden Once i¢ olgunluk ve dis ¢evresel
kriterlerin karsilanmasini ister. Dormansi, bu hareketsizlik donemini
(uyku halini) ifade eder. Yetistirilen iiriinlerin ¢ogunda uyku hali
olmadigindan yabanc1 otlar ¢iftciler i¢in 6nemli bir endise kaynagidir.
Yabani hardal (Sinapis arvensis L.) gibi baz1 yabanci ot tohumlar
toprakta 35 yil sonra c¢imlenebilmektedir. Sonu¢ olarak nar
bahgelerinde bulunan yabanci otlarin tohum tiretmeden 6nce kontrolii

kritik Gneme sahiptir.

Dormansinin kirilmasinda hava kosullar1 ve su mevcudiyeti kritik
Ooneme sahiptir. Bu anlayis yabanci ot kontroliine uygulanabilir. Nar
bahgelerinde damla sulama tavsiye edilir ¢linkii su yalnizca damlama
hatlarinin yakinindaki yabanci otlara ulasir ve diger yabanci ot
tohumlar1 ¢imlenmeyebilir. Bu da yabanci ot sorunun azalmasina ve
daha rahat kontrol edilebilir olmasina vesile olacaktir. Yabanci otlar,
¢imlenmenin hemen ardindan "bagimli vejetatif donem" olarak
adlandirilan ve fotosentez baslayana kadar yabanci ot bitkisinin depo
organlarindan (tohum, rizom) enerji aldiklar1 bir donemden geger.
Yabanci otlar, bu siire zarfinda kendi besinlerini yaratamadiklari
cevresel durumlara karsi daha savunmasizdir. Bu dénemde yabanci
otlara yapilacak mekanik veya kimyasal bir miidahale daha etkili bir

sekilde kontrol edilmelerini saglayacaktir.

Yabanci otlarin vejetatif olarak cogalma yetenegi de vardir, Bu da

yabanci otlarm 6nemli bir biyolojik 6zelligidir. Ornegin Cynodon
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dactylon ve Digitaria sanguinalis stolonla; Sorghum halepense ve
Agropyron repens rtizomla; Helianthus tuberosus and Cyperus
rotundus yumruyla; Cirsium arvensis ve Convolvulus arvensis yatay
kok siirgiinleriyle; Portulaca oleracea pargalanarak (yapraklar, saplar
vb.) kesilip topraga diisiiriildiigiinde kolaylikla kok ve siirgiinden
yetisebilmektedir. Bu 6zellik, kontrol edilmesi zor olan ¢ok yillik
yabanci otlarda yaygindir. Yanlis teknikler popiilasyonun artmasina
neden olabileceginden, bu 6zellikleri bilmek yabanci ot kontrolii igin
kritik dneme sahiptir. Ozellikle rizomlu yabanci otlarin kontrolii kurak
alanlarda siiriimle yapilabilirken yagisli alanlarda veya nemli
topraklarda basarisiz sonuglar vermektedir. Bu nedenle bu gibi
yerlerde mekanik miicadele ile birlikte kimyasal uygulama
yapilmalidir. Aksi takdirde mekanik aletlerle parcalanan her bir rizom
parcas1 c¢ogalarak daha fazla yabanci otun sorun haline gelmesine

neden olabilir.

Yabanct ot kontrolii i¢in herbisit kullanimi yabanci otlarda
dayaniklilik sorununun yani sira ¢evre ve halk saghg: ile ilgili
sorunlara neden oldugundan dolayr zorunlu olmadik¢a tercih
edilmemelidir. Herbisitlerin etki mekanizmasi, etki yeri ve uygulama
esaslarina dikkat edilerek uygulanmasi gerekir. Ayrica herbisitlerin
etiket bilgilerine gore piiskiirtiilmesi yanlis uygulamalarin Oniine
geemek i¢cin Oonemlidir. Nar bahgelerinde sorun olan yabanci otlarin
kontrolii i¢in Onleyici tedbirler, kiiltiirel islemler, mekanik, kimyasal
ve biyolojik kontrol yontemlerinden uygun olanlarin se¢ilmesi ve her

bahgeye 6zel planli bir yonetim stratejisinin gelistirilmesi gerekir.
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1. GIRIS

Iklim ve toprak kosullar1 acisindan ¢ok segici olmayan nar tropik,
subtropik ve 1liman iklim kusaginda sulanarak ya da sulanmadan
yetisebilmektedir. Ancak kaliteli meyve edebilmek i¢in kiiltiirel
uygulamalarin tam olarak yapilmasi gereklidir. Meyve ticaretinde en
onemli olgiit kalite olup, irilik ve goriiniis meyve kalitesini belirleyen
onemli faktordiir (Hirst ve Flowers, 2000). Bircok meyve tiir ve
cesidinin yetistiriciliginin yapilmasi nedeniyle i¢ ve dis goriiniisii
yaninda meyvenin kalitesi de dikkate alinarak tiiketiciler tarafindan
tercih yapilmaktadir. I¢ ve dis pazardaki rekabet nedeniyle kaliteli

iirlin yetistirmek gilinlimiizde ¢ok daha 6nemli hale gelmistir.

Nar bitkisinin adaptasyon yeteneginin ¢ok fazla olmasiyla birlikte,
meyvelerde 0Ozellikle iklim kosullart nedeniyle bazi fizyolojik
bozukluklar meydana gelmektedir (Hepaksoy ve ark., 2003;
Bahaulddin ve Hepaksoy, 2018). Narda fizyolojik bozukluklar
nedeniyle meyve kayiplari %50’lere kadar ulagsmakta, hatta bazi
yillarda {riiniin tamamimna yakim1 zarar gorerek taze olarak
pazarlanamamakta ve iiriin meyve suyu basta olmak iizere sanayiye
yonlendirilmektedir. Bunun sonucunda da fireticiler biiyiik ekonomik

kayba ugramaktadir.

Meyvenin ekonomik degerinin diismesine neden olan fizyolojik
bozukluklar, patojen kaynaklt olmayip, meyvenin gelismesi ve
olgunlasmas1  swrasinda  ortaya ¢ikmaktadir. Bu  fizyolojik
bozukluklarin basinda giines yamikligt ve meyve catlamasi

gelmektedir. Ayrica, meyve icinde danelerde i¢ bozulmasi ya da
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kararmas1  seklinde ortaya c¢ikan fizyolojik bozukluga da
rastlanmaktadir (Singh ve ark., 2013).

2. GUNES YANIKLIGI

Giines yaniklig1 yiiksek sicaklik, 151k ve radyasyon gibi gevresel
etmenler sonucu meydana gelen, meyve yetistiriciliginde verim ve
kalite kayiplarina neden olan onemli bir fizyolojik bozukluktur
(Dayioglu ve Hepaksoy, 2016). Bitkisel iiretimde onemli iklim
faktorlerinden olan 151k yogunlugu, bitkinin isteginden fazla olmasi
durumunda, sicaklikla iliskili olarak olumsuzluklara neden olur.
Bitkinin siddetli glinese maruz kalan bolgelerinde pigment olusumu
yavaslayarak hiicre oliimleri meydana gelirken, meyvelerde glines
yanikliginin olusmasina neden olmaktadir. Meyveler yaz aylar
stiresince yiiksek sicakliklara maruz kalir ve meyvelerin acikta kalan
kisimlarinda yaniklik belirtileri ortaya c¢ikar. Asirt glines 1smnimi

nedeniyle meyvelerde goriilen bu belirtiye giines yanikligi denir (Sekil
D).

Sekil 1. Nar meyvelerinde meydana gelen giines yaniklig.
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Giliniimlizde en oOnemli c¢evresel sorunlarindan biri kiiresel iklim
degisikligidir. Uluslararas1 Iklim Degisikligi Panelinin (IPCC)
degerlendirme  raporlarinda  iklim  degisikligi  simiilasyonlari
yapilmakta ve tarim iizerindeki etkileri degerlendirilmektedir. iklim
degisikligi senaryolarmma gore, icinde bulundugumuz ylizyilin
ortalarina kadar sicakliklarin yiikselmesi beklenmektedir (Anonim,
2009). Diinyanin yiizeyinde 1-2 °C dolayinda sicaklik artisinin
meydana gelmesiyle, % 10’luk ekosistem bdlgesinin etkilenecegi,
artisgin daha fazla olmast durumunda ise, etkilenecek ekosistem
alaninin % 15-20 olacag diisiiniilmektedir. Diger bir ongdrii de,
Akdeniz havzasinda iklim degisikliginden etkilenecek bdlgelerin
cogunlukla kiy1 alanlar olacagi seklindedir (Bangash ve ark., 2013).
Karmagik iklim yapisi iginde, kiiresel 1isinmaya bagli olarak, iklim
degisikliginden en fazla etkilenecek {ilkelerden birisinin Tiirkiye
olacagi tahmin edilmektedir. Farkli iklimlere sahip olan iilkemizin
cesitli bolgeleri iklim degisikliginden degisik sekillerde ve boyutlarda
etkilenecektir. Giineydogu ile i¢ Anadolu gibi, kurak ve yar1 kurak
bolgelerle, yeterli suya sahip olmayan yari nemli Ege ve Akdeniz
bolgelerinin sicaklik artisindan daha fazla etkilenerek, daha c¢ok
¢cOllesme tehdidi altinda kalabilecegi diisiiniilmektedir (Tiirkes, 1998).
Yaz aylarindaki giinliik ortalama sicakliklarin mevsim normallerinin
tizerine (35-45°C) ¢ikmasi tarimsal {iretimde 6nemli sorunlara neden
olmaktadir. S6z konusu alanlar {ilkemizde narin yaygin olarak
yetistirildigi yerler olmasi nedeniyle, meyvelerde gilines yanikligi

sorununun da daha ¢ok artacagi sdylenebilir.
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Gilines yanikligina baglh olarak narda hasat edilen meyvelerin tahmini
kayb1 yaklasik %30'dur (Melgarejo ve Martinez, 1992). Agacin asiri
1sinmaya maruz kaldig1 kurak ve yari kurak bolgelerde giines yanikligi

goriilme siklig1 cok daha fazladir.

Yiksek sicaklik ve ultraviyole isinlar, fotoinhibasyonunu arttirarak,
meyve ylizeyinin 1sinmasina neden olarak ve gilines yanikliklarina yol
acmaktadir (Finkel ve Holbrook, 2000). Asir1 giines 15181 sonucunda
ortaya ¢ikan aktif oksijen bilesiklerinin (hidrojen peroksit, siiper oksit
vb.) bir seri olay sonucunda hiicresel yapilara zarar vererek
fotooksidatif zararlanmaya neden olduklar1 bildirilmistir. Bu
bilesiklerin bir veya birden fazla ¢iftlesmemis elektron bulunduran
cok aktif ve yikici atomlar olduklari, bu elektronlarin hiicresel
membrant yikarak zarar verdikleri, genetik kodlamay1 degistirdikleri

de tespit edilmistir (Johnson ve ark., 1999).

Tiir ve c¢eside gore degismekle birlikte, hava sicakliklarinin 28-32 °C
ve daha yiiksek oldugu (Arndt, 1992), meyve yiizey sicakliginin ise
45-50 °C ye ulastigi yaz aylarinda meyvelerde gilines yaniklig
meydana gelir (Schrader ve ark., 2001).

Asirt giines radyasyonunun, dogrudan (Barber ve Sharpe, 1971;
Schrader ve ark., 2001) veya radyan 1sinmay1 artirarak dolayli olarak
(Thorpe, 1974; Schrader ve ark., 2001) meyve yiizeyinin sicakligini
arttirarak giines yanikligima neden oldugu bilinmektedir. Nar
meyvelerinde genellikle giines yanikligi nekrozu, giines yanikligi

kahverengilesmesi ve foto-oksidatif giines yanikligi olmak {izere ii¢
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tip gilines yanikligi goriilmektedir. Gilines yanikligi olusmus nar

meyvelerinin kabuk rengi kahverengiden siyaha kadar degismektedir.

Giines yanikligina neden olan faktdrlerin etkisi, bagil nem, riizgar hizi,
cesitlerin adaptasyonu ve Kkiiltiirel uygulamalara gore farkh
olabilmektedir. Giines yaniklig1 nar meyvesinde yapisal ve morfolojik
degisikliklere, pigment bilesiminin degismesine, fotosentez diizeninin
bozulmasina neden olarak meyve kalitesini diislirmektedir

(Shivashankara ve Geetha, 2021).
3. GUNES YANIKLIGINI AZALTMA YONTEMLERI

Nar meyvelerinde ¢esitli oranlarda ve siddette meydana gelen giines
yanikligim1 ¢esitli yaklasimlarla azaltabilmek ya da kontrol altina
alabilmek miimkiindiir. Bu konuda bircok iilkede degisik uygulamalar
yapilmakta ve  gilines yamklhi@  zarart  Onemli  Olglide

azaltilabilmektedir. Bu uygulamalardan asagida bahsedilmistir.
3.1. Cesit secimi

Glinesin zararh etkilerini azaltabilmek i¢in, bahge tesisinden itibaren
yapilabilecek ilk wuygulama, sicaga daha toleranshi cesitlerin
kullanilmasidir. Ayrica, yaprak alan1 daha fazla olan gesitlerin se¢imi
de onemlidir. Yapraklar meyvelere golge saglayarak, dogrudan giines
1s18iin - meyvelere diismesini  Onleyebilir, dolayisiyla maksimum
ortalama sicakligin yiiksek oldugu yerlerde daha fazla yaprak alanina
sahip c¢esitlerin yetistirilmesi giines yamikligmi belirli o6lglide
azaltabilir. Meyve olgunlasma zamani da giines yamkligr oranini

etkilemektedir. 69 hibrit nar genotipinde meyve giines yaniklig
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oranlar1 incelenmis, ge¢ olgunlasan genotiplerde orta ve erken mevsim
olgunlasanlara gore daha yiiksek oranda giines yanikligi tespit
edilmistir. Yillara gore degismek iizere erkenci genotiplerde giines
yaniklig1 oran1 % 14,23-14,37; orta mevsim genotiplerinde % 31,06-
36,02 ve gecci genotiplerde % 36,40-39,40 arasinda bulunmustur
(Yazict ve Ercisli, 2017), Bu nedenle narin genetik yapisinin bazi
fizyolojik parametreler ve yapraklanma durumu acisindan taranarak,
giines yanikligina nispeten daha toleransli genotiplerin belirlenerek,
bunlarin yetistiricilige kazandirilmasi ya da 1slah c¢aligmalarinda

kullanilmalar1 6nemlidir.
3.2. Kiiltiirel Uygulamalar

Kiiltiirel uygulamalarin basinda agaclara uygulanacak budama ve
terbiye sekli gelmektedir. Agaglara uygun bir golgeleme saglayacak
bicimde sekil verilmesi ve sonraki budamalarin yapilmasi 6nemlidir.
Budama uygulamalari ile meyvelerin asir1 sekilde glineste kalmalari
onlenmeli, dallarin u¢ kisimlarinda fazla meyve olusumu tesvik
edilmemelidir. Meyve rengi olusumunu tesvik etmek amaciyla, erken
ve asirt yaz budamasi ya da yaprak siyirma islemlerinden

kaginilmalidir (Pawar ve ark., 1994; Shivashankara ve Geetha, 2021).

Sira aralarinda hava hareketi saglanarak, radyasyon dolayisiyla
meyvelerin asir1 1sinmalart engellenebilir. Giines 151811 yansitan
ciplak siralar arast bosluklardan kaginmak da bahge yonetiminde

dikkat edilmesi gereken bir konudur.
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Giibreleme ve sulamanin diizenli, iyi bir sekilde yapilmasiyla biiyiime
arttirilarak, meyvelerin asir1 glines 1s18ina direk maruz kalmalar
Onlenebilir. Agaclar1 su stresinden korumak i¢in iyi bir sulama

planlamasi da ¢ok dnemlidir.
3.3. Golgeleme Ortiisii Kullanimi

Yiksek sicaklik ve i1siklanma ile meyvelerde ortaya g¢ikan kalite
kayiplar1 gdlge ortiileriyle azaltilabilmektedir (Kirbay ve Ozer, 2015).
Agaglarin lizerine golgeleme filelerinin ¢ekilmesi, agaclarin yani sira
meyveleri de dogrudan gilines 1s1§imna  maruz  kalmaktan

koruyabilmektedir.

Golgeleme aglar1 genellikle 1s1 yiikiini ve UV 1s18in agaglar ve
meyveler lizerindeki zararli etkilerini azaltmak i¢in giin ortasi giines
isinimint yaklasik % 20 oraninda azaltmak iizere tasarlanmaktadir.
Uygulanan yontem ya da kullanilan ortiilerin gdlgeleme oranlarina
gore, meyve yiizey sicakligi hava sicakligina gore 10-15 °C daha
diisiik olabilmektedir (Parchomchuk ve Meheriuk, 1996). Genellikle
golgeleme Ortiileri sabah saatlerinden, 6gleden sonranin ortalarina
kadar olan siirede meyve yilizey sicakliginin azalmasini saglar
(Gindaba ve Wand, 2007), bunun sonucunda da meyve ylizeyinde
giines yanikligt meydana gelme orami azalmaktadir (Dayioglu ve
Hepaksoy, 2019). Golgeleme ortiilerinin = kaolin ile birlikte
kullanilmalar1 durumunda tek basina kullanimina gore glines zararini

azaltmada daha etkili oldugu saptanmistir (Yazici ve Kaynak, 2006).
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3.4. Meyvelerin Sarilmasi

Agac lizerindeki meyveleri 6zel bezlerle veya kagit torbalarla sarmak
da, meyvelerin asir1 derecede giines 1s1gmma maruz kalmalarini

dolayisiyla giines yanikligini onleyebilmektedir.
3.5. Yagmurlama Sistemleri

Gilines yanikliginin meyvelerde meydana getirdigi zarara karsi, bahge
icinde hava sicakligimi bir miktar azaltabilmek amaciyla evaporatif
sogutma (iistten yagmurlama sulama) yontemi de kullanilabilir. Bu
amagla yiiksek yagmurlama sulama sistemi kurulabilir. Agag¢ Ustii
yagmurlama sogutma sistemleri sayesinde, gliniin en sicak saatlerinde
meyveleri sogutmak igin sisleme seklinde su verilerek giines yanikligi
azaltilabilir. Meyve ylizey sicakligini diisiirmede sislemenin etkinligi,
rlizgarin etkisi nedeniyle degiskendir. Aga¢ {iistii sulama bagliklari,
uzun yiiksek direklerin iizerine veya uzun kafes ya da oOrtii destek
direklerindeki teller boyunca gerilen borulara baglanabilir. Su, mevcut
sulama sistemiyle verilebilecegi gibi, ayr bir yagmurlama sistemiyle
de verilebilir. Su tasarrufu yapmak ve yiiksek sicak kosullarda, daha
genis alanin sogutulmasina olanak saglamak i¢in, su piiskiirtiilmesi
aralikli olarak yapilabilir, sistem bir siire kapatilip yaprak ve meyve
ylzeyindeki suyun tamamen buharlasmasindan oOnce tekrar
calistirllabilir. Meyvelerin iizerinden akan su, sulama ve yagisla
dikkatli bir sekilde koordine edilmezse, toprakta su birikmesine neden
olabilir (Shivashankara ve Geetha, 2021). Ayrica, meyve ¢atlamasina
neden olmamasi i¢in olgunlasmaya yakin donemde c¢ok dikkatli

olunmalidir.



285 | NAR YETISTIRICILIGI

3.,6. Cesitli Kimyasallarin  Kullamma (Bazi  Uriinlerin

Piiskiirtiilmesi)

Gilines yamikligin1 azaltabilecek diger bir yaklasim ise, c¢esitli
kimyasallarin agaclara uygulanmasidir. Bu amagla en yaygin olarak
kullanilan madde kaolindir. Kaolin, 15181 yansitma Ozellige sahip,
degisik islemlerden gegirilmis kil minerali olup, tamamen dogaldir.
Cevre dostu bir malzeme olan kaolin beyaz, gozeneksiz, asindirici
olmayan, sismeyen, iyl Ogiitiilmiis aliminosilikat (AlsSi4O10(OH)s)
bilesimli, suda kolay dagilan ve genis bir pH araliginda kimyasal
olarak inert olma gibi oOzelliklere sahiptir. Ozel olarak formiile
edilerek suda ¢oziilebilir olan kaolin, glines yaniklig1 gibi ¢evresel
stresler sonucunda olusan zararlanmalara karsi meyvelerde dayanimi

arttirmak amaciyla birg¢ok iilkede kullanilmaktadir.

Kaolin uygulanan yapraklarin iizerinde olusan beyaz tabakanin,
giinesten gelen radyasyonun geri yansimasini arttirarak, normal
kosullarda olusan radyasyon ve 1s1 etkisini azalttig1, buna bagh olarak
giines yaniklig1 riskini en aza indirdigi bilinmektedir (Glenn ve ark.,
2002; Melgarejo ve ark., 2004; Aly ve ark., 2010). ABD’deki
arastirmalar, yiiksek oranda kaolin uygulamalarinin yaprak ve meyve
yiizey sicakliklarini azaltabildiklerini gostermistir (Wand ve ark.,
2006). Yaz kosullarinda, giines 15181 siddeti yiiksek oldugu icin, film
agaclar tizerindeki sicaklik stresini azaltarak fotosentezi de olumlu
yonde destekleyebilmektedir (Glenn ve ark., 2002). Narda yapilan bir
calismada, kontrol agaclarinda meyve sicakligi 47,1 °C iken, kaolin

uygulamasi sonucu sicakligin 42 °C’ye; yaprak sicakliginin ise 38
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°C’den 35°C’ye diistiigli belirlenmistir. Uygulama yapilmayan
agacglarda % 21,9 olarak belirlenen meyvelerdeki giines yanikligi
orani, kaolin uygulamasi ile % 9,4’e diiserken, meyve kalitesinin de

arttig1 belirlenmistir (Melgarejo ve ark., 2004).

Yazic1 ve Kaynak (2009), %3 kaolin uygulamasinin Hicaznar nar
cesidinin meyvelerinde giines yanikligint Onlemenin yani sira
meyvelerin  SCKM igerigi ile kirmizi rengini de arttirdigini

bildirmislerdir.

Meyve tutumundan 21 giin sonra ve ilk uygulamadan 1 ay sonra
olmak {lizere iki defa %2 kaolin uygulanan nar agaclarinda meyve
agirhigr (g) ve verimde (kg/agag) oOnemli artiglarin saglandigi
goriilmiistiir. Kaolinin %4 oraninda uygulanmasi durumunda ise,
catlak ve giines yaniklig1 olan meyve orani azalirken, pazarlanabilir
meyve yiizdesi yani sira meyvelerin SCKM, SCKM/TEA, C vitamini,
antosiyanin ile toplam seker igeriklerinin arttigi, ayrica meyve
kabugunun kirmizi tonunun daha iyi oldugu belirlenmistir (Abou El-

Watfa, 2015).

Meyve sicakligimmin  disiiriilmesi saglanarak, giines yanikligini
azaltabilmek i¢in kullanilan maddeler arasinda kalsiyum karbonattan
uretilen bazi Uriinler de mevcuttur. Bunlar kil bazli {irtlinlere
benzemekle birlikte, daha az film tabakasi olusturduklar gibi,
yagmura karst da daha dayaniklidirlar (Shivashankara ve Geetha,
2021).
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Ayn1 amagla, kullanilabilen balmumu bazli iirlinler ise, UV 15181min
onemli kismim filtreleyerek islev goriirler ve giines yanikligim
onlemede daha etkilidirler. Hemen hemen tamamen seffaf olmalar
nedeniyle, diger trlinlerden farkli olarak, pazara sunulmadan once
meyvelerden uzaklastirilmalart  gerekmemektedir. Ayrica diger
irlinlere gore yagmura karst daha dayaniklidir (Shivashankara ve

Geetha, 2021).
4. MEYVE CATLAMASI VE YARILMA

Toprak agisindan fazla segici olmayan nar asir1 sulamaya karsi
oldukca hassastir (Onur, 1988: Holland ve ark., 2009). Toprakta fazla
suyun bulunmasi kok ¢iiriikliikleri ve fungal hastaliklara neden oldugu
gibi, hasat doneminde asir1 sulamaya devam edilmesi meyve
kabugunun ¢atlamasina neden olmaktadir. Kaliteli ve bol iiriin elde
etmek icin diizenli sulama gereklidir. (Hepaksoy ve ark., 2009). Eksik
veya fazla olan sulamalar kalitenin diismesine, pazarlanabilir iirlin
miktarinin azalmasima neden olmaktadir (Roys ve Waskar, 1997).
Meyve catlamast ve yarilmasi, i¢ basincin kabuk basincindan fazla
olmast durumunda diger bir ifadeyle, kabugun i¢ gelisme basincina
dayanamayip ani sekilde yirtilmas: ile meydana gelir. I¢ basing, su
almmi ve hiicresel gelismeyle birlikte artmaktadir. Genellikle
bliylimeyi kisitlayan kosullarin ardindan biiylimeyi tesvik eden
kosullarin olugmasiyla meydana gelen meyve catlamasinin hizi,
tiirlere gore degisiklik gdstermektedir. Ornegin; elma meyvelerinde
catlama yavas yavas olurken, kiraz ve narda hizli bir sekilde

gerceklesir. Cok sayida sulu daneden meydana gelen nar meyvesi,
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kabuk {izerinde i¢ basing olusturur ve genellikle olgunluk asamasinda
hasattan 6dnce meyve catlamasi ortaya ¢ikmakta (Sekil 2), olgunluk
ilerledikge catlamis meyve sayisi da artmaktadir, meyveler tamamen
yarilabilir (Sekil 3). Catlayan ya da yarilan meyvelerde fungal ile

bakteriyel hastaliklar daha hizli ve yogun olarak meydana gelir.

Meyve c¢atlamasi kaynakli verim kayb: yiiksek oranda olmakta, hatta
iriinlin biiylik kismi1 kaybedilebilmektedir. Hasat sonrasinda ve
sogukta depolama sirasinda da meyvelerde ¢atlama ya da yarilmalar

meydana gelmektedir (Opara ve ark., 2010).

Catlamanin nedenleri farklilik gosterir ve belirlenmesi de oldukca
giictiir. Ancak genetik faktorler, kabuk elastisitesini azaltan ve doku
icinde osmotik basincit arttiran kosullar yami sira ge¢ hasat da
catlamay1 arttirict yonde etki yapmaktadir. Ayrica, giines yaniklig
olan meyvelerde catlama daha fazla olmaktadir. Meyve catlamasina

neden olan faktorlerden asagida bahsedilmistir.
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Sekil 2. Catlamis nar meyveleri.

Sekil 3. Yarilmis nar meyvesi.
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4.1. Meyve Catlamasinin Nedenleri
4.1.1. Genetik faktorler

Narda meyve c¢atlamasi ¢ok gen tarafindan idare edilmektedir. Ayni
cevre kosullar1 altinda yetisen cesitlerin, meyve catlamasina karsi
duyarliliklar1 arasinda farkliliklar bulunmaktadir (Yamada ve ark.,
1988). Ornegin; Prasad ve Bankar (2000), kurak kosullar altinda
yetisen 9 nar ¢esidi i¢cinde en tolerant ¢esidin ‘Jalore Seedless’ (%
36,60), en hassas ¢esidin ise ‘Jodhpur Red’ (%78,20) oldugunu
saptamiglardir. ‘Shirvan’, ‘Burachni’, ve ‘Asperonskii Krasnyi’
cesitlerinin ¢atlamaya kars1 dayanikli oldugu Holland ve ark., (2009)
tarafindan belirtilmistir. ABD orijinli olan “Wonderful’ nar ¢esidinin
de ozellikle olgunlagsma donemindeki yagislardan sonra meydana
gelen meyve ¢atlamasina karsi dayanikli oldugu (Stover ve Mercure,
2019), Ispanyol gesitlerinden ‘Valenciana’ ¢esidinin ‘Mollar de Elche’
cesidine kiyasla daha dayanikli oldugu (Costa ve Melgarejo, 2000),
Tiirk ¢esitlerinden ‘Izmir 16°, ‘07N06’, ‘Devedisi II’, ‘33N24
Beynar1® (Ozgiiven ve ark., 1997), ‘Kadi’ ve ‘Lefon’ (Hepaksoy ve
ark., 2000) un catlamaya kars1 dayanikli, ‘Kodycegiz’ ve ‘Siyah’

cesitlerinin ise hassas olduklar1 saptanmistir.

Meyve catlamasina duyarlilik ile baz1 meyve o6zellikleri arasinda da
iliski bulunmaktadir. Bu 6zellikler arasinda meyve sekli, biiytikligii,
meyve kabugu sertligi ve anatomisi (stoma ve kiitikiilar 6zellikler),
ozmotik konsantrasyon, meyve i¢i ile meyve kabugu su kapasitesi,
meyvenin biiylime asamasi sayilabilir. Meyve kabugu kalinligi ile

meyve ¢atlamasi arasinda pozitif iliski bulunmaktadir. Kabuk kalinligi
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fazla olan meyvelerin ¢atlama egilimi daha fazladir (Yamamoto ve

ark., 1996). Iri meyvelerde catlama daha fazla meydana gelmektedir.

Diger taraftan erken olgunlasan cesitler, meyve c¢atlamasini tesvik
eden bircok faktorden daha az etkilenmektedir. 69 hibrit nar
genotipinin meyve ¢atlama durumunu inceleyen Yazici ve Ercisli
(2017), meyveleri ge¢ olgunlasan genotiplerde orta ve erken mevsim

olgunlasanlara gore daha yiiksek ¢atlama orani belirlemislerdir.
4.1.2. Kiiltiirel uygulamalar

Meyve catlamasinda etkili olan en 6nemli faktér sulamadir. Nar agac
olarak kuraga dayanikli bir tiir olmakla birlikte, ticari olarak yapilan
yetistiricilikte sulama mutlaka gereklidir. Diizenli sulama, 6zellikle
kurak bolgelerde meyve ¢atlamasint 6nemli Olgiide azaltmakla
birlikte, uzun siireli kuraklik yasanan kosullarda, sulama suyunun

saglanmasinda da sorunlarla karsilasilabilmektedir.

Diger etkili kiiltirel uygulama ise giibrelemedir (Hepaksoy ve ark.,
2011; Hepaksoy ve ark., 2013). Besin maddesi, bitki ve meyvenin
gelismesi icin gereklidir. Azot, fosfor, potasyum ve kalsiyum onemli
besin maddeleri olmakla birlikte, organik madde ile mikro
elementlerin yapraktan dengeli sekilde verilmesi de meyve catlamasi
acisindan Onemlidir. Organik ve biyogiibre uygulamalarinin narda
meyve catlamasini azaltmasi yaninda aga¢ basina verimin de
artmasinda etkili oldugu saptanmistir (Torshiz ve ark., 2017). Yapilan
baska bir ¢aligmada meyve g¢atlamasi iizerine azotun Onemli etkiye

sahip oldugu, artan azot seviyesinin catlamay1 da arttig1, ozellikle
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yaprak N ve K/Ca igeriginin yaprak sukkulensi ve yaprak gaz
aligverisiyle dolayisiyla meyve ¢atlamasi ile yakindan iligkili oldugu
belirtilmektedir (Hepaksoy ve ark., 2000). Diger yandan bor, demir ve
kalsiyum elementlerinin dengeli olmasi meyve catlamasini azalttig1
(Sheikh ve Manjula, 2012), bor eksikliginin ¢atlamay1 tetikledigi de
ortaya koyulmustur (El-Khawaga, 2007; Mir ve ark., 2012).

4.1.3. Cevre kosullar:

Toprak ve hava neminin dengesizligi meyve c¢atlamasini
hizlandirmaktadir. Hava sicakliginin artmasi, sicak kuru riizgarlarin
esmesi ve kurakligin ardindan siddetli yagislar veya sulama, ¢atlamayi
tesvik eden faktorlerdir. Bu faktorlere gece giindiiz sicaklik farklarinin
eklenmesi (Abd ve Rahman, 2010) catlama ve yarilmalarin daha da
artmasina neden olmaktadir. Meyve biliylimesi ve gelismesini
etkileyen toprak su/nem igerigi ile ¢evresel faktorler arasinda onemli
bir iligki vardir. Nardaki meyve ¢atlamalarinin esas olarak toprak nemi
ve bitki suyu icerigi arasindaki dengesizlikten kaynaklandigi, 6zellikle
meyve gelisiminin son asamalarinda ¢ok Onemli oldugu ifade
edilmektedir (Hepaksoy ve ark., 2000; Yilmaz ve Ozgiiven, 2006;
Galindo ve ark., 2014; Hepaksoy ve ark., 2016; Khadivi-Khub, 2015).
Siddetli yagislar meyve ¢atlamasinin artmasina neden olurlar. Meyve
icinin hizli geligsmesi sirasinda sicakliklarin 38°C ve daha {izerine
c¢itkmasi, hava neminin ise, %60'm altina diismesi ¢atlamay1

kolaylastirmaktadir (Ikram ve ark., 2020).
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4.1.4. Hasadin geciktirilmesi

Nar meyveleri, meyvenin ¢eside 6zgii renk ve iriligini aldigi, kaliks
segmentlerinin disariya dogru agildigi, meyve iizerindeki erkek organ
iplik¢iklerinin kurudugu dénemden itibaren hasat edilmeye baslanir.
Ulkemizde cesitlere ve bolgelere gore degismekle birlikte Agustos ay1
sonunda baslayan hasat sezonu, Kasim ay1 ortalarina kadar devam
eder. Nar ¢esitleri olgunlasma zamanina gore, erkenci, orta mevsim ve
gecci olarak gruplandirilir. Orta ve ge¢c mevsim c¢esitlerinde yagisa
yakalanma riski daha fazla oldugu icin meyve g¢atlamasi daha fazla
olabilmektedir. Narda ciceklenmenin farkli zamanlarda olmasi ve
uzun siirmesi nedeniyle narin olgunlagmasi da farkli donemlerde
olmaktadir. Eger hasat i¢in agactaki hatta bahgedeki biitiin meyvelerin
olgunlagmasi beklenirse, meyve catlamasi nedeniyle ekonomik kayip
fazla olacaktir. Bu nedenle hasadin ge¢ birakilmadan en az iki defada

olacak sekilde yapilmasi 6nemlidir (Ashton, 2006).

4.1.5. Meyvelerde meydana gelen giines yamkhg ve fiziksel

zararlanmalar

Meyvelerde sicakligin ve 151k siddetinin yiliksek olmasi nedeniyle
meydana gelen gilines yamkliklart meyve c¢atlamasim tesvik
etmektedir (Sekil 4). Ayrica, dolu zarari, riizgar nedeniyle meydana
gelen c¢izilme delinme gibi fiziksel zararlanmalar da ¢atlamaya neden

olmaktadir.
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Sekil 4. Giines yaniklig1 ve ¢atlamanin birlikte meydana geldigi nar

meyvesi.
4.2. Meyve Catlamasim Onleme Yontemleri

Nar meyvesinde meydana gelen catlama ve yarilmalar1 azaltmak
miimkiin olabilmektedir. Oncelikle catlamaya dayamkli ve erken
olgunlasan ¢esitlerin yetistirilmesi onemlidir. Cesit se¢iminden sonra
bah¢e kurulmasi ve yonetimi meyve catlamasi tizerine etkilidir. Bu
amagla gilines yanikligi ve fiziksel zararlanmalarin olmamasi igin
gerekli onlemler alinmalidir. Siddetli riizgarin oldugu yorelerde nar
bahgeleri kurulmussa, mutlaka bahgenin etrafi canli ya da cansiz
rizgarkiranlar ile ¢evrilmelidir. Sulama diizenli olarak yapilmalidir.
Uzun araliklarla ve her sulamada fazla miktarda su verilmesi yerine,
kisa araliklarla, daha az su verilmesi 6nemlidir. Boylece, agaclarin
ihtiyaclar1 olan suyu her zaman topraktan alabilmeleri saglanarak,
strese girmeleri dnlenmelidir. Gilibreleme dengeli yapilmali, 6zellikle
asir1 azot verilmemelidir. Mikro element eksikligine kars1 da gerekli

onlemler alinmalidir. Diger taraftan 6zellikle bor, kalsiyum, ¢inko
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siilfat, potasyum nitrat, naftalen asetik asit (NAA) ve gibberelik asit
(GA3) uygulamalan yapilabilir (Sharma ve Belsare, 2011; Sheikh ve
ark., 2012; Korkmaz ve ark., 2016; Alvi ve ark., 2021).

5.1C BOZULMASI (DANE KARARMASI)

Olgunlasan nar meyvelerinin danelerinde kahverengilesme olmasi “i¢
bozulmasi” ya da “dane kararmasi” olarak isimlendirilir. ingilizce
olarak ‘aril browning’, ‘internal breakdown’ veya ‘aril paleness olarak
isimlendirilen bu fizyolojik bozukluk narda ilk kez 2001 yilinda
franin Giiney Khorasan ilinin Ferdows bélgesinde goriilmiistiir
(Mirdehghan ve ark., 2012; Meighani ve ark., 2014). Meyve i¢inde
kararma olayindan genellikle hasat donemindeki olgun meyvelerde
(Kulkarni ve Arabhya, 2005) ya da hasat sonrasinda depolama
doneminde (Elyatem ve Kader, 1984) bahsedilirken, burada konu olan
fizyolojik bozukluk meyvelerin olgunlagsmaya basladigi dénemde
ortaya c¢cikmakta (Meighani ve ark., 2014; Darsana ve ark., 2016),
danelerin rengi agik krem, kahverengi, koyu kahverengi ya da siyah
renge donmeye baslar ve yumusayarak, meyveler tiiketilmez duruma
gelirler. Meyveler kesildigi zaman danelerin deforme oldugu,
diizlesmeye basladig1 goriiliir ve hos olmayan bir kokuya sahiptir. Bu
fizyolojik bozukluk digerlerinden farkli olarak, meyvenin digindan
belli olmadigi, ancak meyve kesildigi zaman goriilebildigi i¢in i¢ ve
dis ticarette onemli sorunlar yaratmaktadir. I¢ bozulmasi belirtileri
tipik olarak ¢igeklenmeden 90 giin sonra baslar ve daha sonra daneler

kremsi-kahverengiden koyu siyahimsi-kahverengiye doner, meyve
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icinde c¢eperden ice dogru ilerler ve olgunlasma doneminde

bozuklugun siddeti artar (Sharma, 2005).

I¢ bozulmasmin ortaya ¢ikmasina bocek veya organizmalar neden
olmay1p, tamamen meyve gelisimi sirasinda meydana gelen fizyolojik
ve biyokimyasal olaylar sorumludur. Polifenol oksidaz ve peroksidaz
gibi bazi enzimlerin aktivitelerinin yliksek olmasi nar meyvelerinde
oksidatif hasara neden olarak, danelerde kahverengilesme meydana

gelmektedir (Shivashankara ve ark., 2004).

I¢ bozulmasinin diger fizyolojik bozukluklardan farkli olarak kesin
nedeni bilinmediginden O6nlemek ic¢in Onerilerde bulunmak da ¢ok
miimkiin olamamaktadir. Yapilan detayli calismalarda, bu fizyolojik
bozuklugun ortaya ¢ikmasinda genetik yapinin etkili oldugu ve
cesitler acisindan farkliliklar oldugu ortaya konulmustur. Ayrica
budamanin, meyve biiyiikliigliniin ve hasat zamaninin da etkili oldugu
bilinmektedir (Jalikop ve ark., 2010). Meyve agirliginin ve iriliginin
artmast ile i¢ kararmasi fizyolojik bozuklugunun ortaya ¢ikisi arasinda

pozitif bir iliski bulunmaktadir (Joshi ve Limaye, 1986).

I¢ bozulmas: siddetinin, kabuk ve dane rengi, suda ¢oziinebilir kuru
madde (SCKM) orant ile ¢ekirdek sertligi gibi bazi meyve
ozellikleriyle iligkili oldugu saptanmistir. Yapilan bir ¢alismada i¢
kararmasi ile meyve antosiyanin icerigi arasinda negatif, SCKM ile
pozitif korelasyon bulunmustur. Bu nedenle, séz konusu fizyolojik
bozukluguna toleransh ¢esitler olarak, yliksek antosiyanin ve nispeten
daha diisiik SCKM igerigine sahip olanlar daha 6n plan ¢ikmaktadir
(Shivashankara ve Geetha, 2021). Genel olarak aga¢ Tlzerinde
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etkilenen meyvelerde SCKM igeriginin, saglikli olanlara gore daha
disiik oldugu (Meighani ve ark., 2014), ancak meyvelerin SCKM
iceriklerindeki her birim artisin dane kararmasi siddetini arttirdig
belirtilmektedir (Jalikop ve ark., 2010). Ayrica bu fizyolojik
bozuklugu gosteren meyvelerin solunum hizlariin, saglikli meyvelere

gore daha yiiksek oldugu da belirlenmistir (Meighani ve ark., 2014).

Daldaki meyve sayisinin fazla olmasi, meyveler arasinda besin
maddesi alinimi agisindan rekabet yarattigi i¢cin dane kararmasini
arttirdig1 tespit edilmistir. Hasat 6ncesinde meyvenin %50 olgunluk
doneminde gelismeyi tesvik edici madde olan GA3 uygulamasinin i¢
kararmasi oranini ve siddetini azalttigi, buna karsilik pablobutrazol

uygulamasinin ise attirdigi belirtilmektedir (Singh ve ark., 2016).

Yukarida da belirtildigi gibi bu konuyla iliskili arastirmalar
yapilmakta ve etkilenen meyvelerde baz1 farkliliklar ortaya

konulmakla birlikte, dnleyebilmek i¢in kesin dneri bulunmamaktadir.
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1. GIRIS

Ulkemiz énemli bir nar iiretim merkezi konumundadir. Tiirkiye’de
2015 yilinda 307.511 da alanda 445.750 ton nar iiretimi yapilmistir.
Ulkemizde nar iiretiminin en fazla yapildign bdlge Akdeniz bolgesi
(234.609 ton) olup, ikinci sirada Ege bolgesi (146.080 ton) ve {igiincii
sirada ise Giiney Dogu Anadolu bolgesi (51.790 ton) yer almaktadir.
Antalya 107.237 ton iiretim kapasitesi ile nar iiretiminin en fazla
yapildigi ilimiz olurken, 65.748 ton iiretim miktar1 ile ikinci sirayi

Mugla, ii¢ilincii sirada ise 61.919 ton iiretim ile Mersin bulunmaktadir

(Anonim, 2015).

1-MCP, klimakterik meyve ve sebze tiirlerinde genel etileni inhibe
edici Ozelligi olan bir kimyasaldir (Sisler ve Serek, 1997). 1-MCP,
ticari adryla Smarthfresh™, hasat sonrasinda olgunlasmay1 kontrol
eden uygulamalar icinde en uygulanabilir ve etkili olan uygulama
olarak kabul edilmektedir. Buna gore; 1-MCP maddesinin etkili
uygulama konsantrasyonu; {irline, zamana, sicakliga ve uygulama

bicimine gore degisiklikler gosterir (Watkins, 2002).

Nar meyve tlirli klimakterik degildir ve diisiik solunum oranina
sahiptir (Kader, 2006). Bu nedenle etilen iiretimi nar meyvelerinde
diger klimakterik meyveler kadar sorun olusturmamaktadir. Buna
karsin etilene hassasiyeti bulunmaktadir. 1-MCP uygulamasinin nar
meyvelerinde hasat sonrasi kayiplarin azaltilmasinda olumlu etkilerde

bulundugu saptanmistir (Zhang ve ark., 2008).

Nar meyveleri hasat sonrasinda fizyolojik bozukluklar ve enzimatik

aktiviteden dolayi ciddi kalite kayiplarina ugramaktadir. Hem kabukta
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hem de tanelerde kararmalara sebep olabilen su kaybi, depolamadaki
en onemli problemdir (Mirdehghan ve ark, 2006). Deger yandan,
meyve kabugundaki ve tanelerdeki renk kaybi ve C vitamini ile
asitlikteki kayiplar da 6nemlidir. Ciiriimeler, hasat sonrasi kayiplarin
bir diger temel sebebidir (Artes ve ark., 1998; Nanda ve ark., 2001).
Narlarda giines yanikligi, ¢atlama, hasat kusurlari, su kaybi, soguk
zararl, kabuk yanikliklari, i¢ cliriikliigii diger hasat sonrasi kayip

sebepleridir (Ergun, 2012).

Modifiye atmosfer paket uygulamasi, polimerik film materyali
igerisinde gaz kombinasyonunun aktif veya pasif olarak degismesi
sonucu igeride solunum yapan iiriiniin solunum hizin azaltilmasi
mantigina dayanmaktadir. Bu sekilde iriinlerde agirlhik kaybi
azalmakta ve raf Omrii uzamaktadir (Beaudry, 1992). Ambalaj
icerisinde atmosferik modifikasyonun seviyesi; film materyalinin
Oksijen ve Karbondioksite karsi olan gegirgenligi, iirliniin solunum
hiz1 ve depolama sicakligi gibi bir ¢ok etmene baghidir (Beaudry,
1999; Cameron ve ark., 1994)

Bahge bitkileri tiretimi yoniinden diinyada 6dnemli bir yere sahip olan
iilkemizde {retilen {riinlerin kalitesiyle uzun siire korunmasi
konusunda sorunlar yasanmaktadir. Bu sorunlar nedeniyle, {irtinler
uzun bir zaman periyodunda pazarlanamamakta ve pazarlama
kapsaminda gercek degerini bulamamaktadir. Bu durum iiretici ve
tilketici agisindan Onemli dezavantajlara neden olmaktadir. Bu
calismanin amaci; 6zellikle son yillarda insan sagligi iizerine olumlu

etkileri tespit edilmis bir tiir olan narin lilkemizde en yogun olarak
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yetistirilen “Hicaz” nar cesidinde, hasat sonrasinda farkli dozlarda
kullanilan 1-MCP ve MAP uygulanarak kalitenin korunmasi ve,

muhafaza siiresinin arttirtlmasidir.
2. ONCEKIi CALISMALAR

Onur ve ark. (1988), degisik ambalaj tiiplerinin Hicaznar ¢esidinin
sogukta muhafaza edilmesi iizerine etkilerini arastirmistir. Bu amagla
4 yil siire 1le deliksiz plastikte tek tek torbalama, delikli plastikte kasa
torbalama ve stre¢ film ile kaplamanin muhafaza {izerine etkileri
incelenmistir. Arastirma sonuglari denemeye alinan Hicaz nar ¢esidi
icin deliksiz plastikle tek tek torbalama ve plastikle kasa torbalamanin
en uygun muhafaza ortamlar1 oldugunu gostermistir. Bu ortamda 6 °C
sicaklikta Hicaznar meyvelerinin derimden sonra 5-6 ay siiresiyle
kalitelerinden fazla bir sey kaybetmeden muhafaza edilebildigi

saptanmuigtir.

Artes ve ark. (1998), Mollar ¢esidi nar meyveleri 0 °C ve 5 °C olmak
iizere iki farkli sicaklik kosullarinda, %95 baglantili nem kosullarinda
80 giin siire ile muhafaza edilmislerdir. Aralikli olarak 6 giinde bir giin
olmak tizere sicaklik degeri 20 °C ye yiikseltilmistir. Bu uygulamay1
15 °C ve %70 nem kosullarinda 7 giinliik raf 6mrii sirasindaki kirmizi
kabuk gorilintiisiiniin  korunmasi1 adina en iyl uygulama olarak
saptanmistir. Bununla beraber aril kismimin kirmizi rengi en iyi 5 °C
de korunmustur. Meyvenin antosiyanin miktarinda agik degisimler
saptanmasina ragmen raf dmrii agamasindan sonra yapilan dl¢limlerde
toplam antosiyanin igeriginin hasattakine oranla korundugu

belirlenmistir. 0 °C de fungal cliriikliik riski engellenirken donma



NAR YETISTIRICILIGI | 312

zarar1 riski artmustir. 5 °C de ise donma riski azalirken fungal ¢iirlime
engellenememistir. Aralikli olarak 1sitma uygulamalar 6zelliklede O
°C de depolama siiresince uygulandiginda meyve kalitesinin

korunmasi agisindan ¢ok iyi sonuglar vermistir.

Labuda ve ark. (2004), yapmis olduklar1 calismada depolanmis
narlarda Penicillium implicatum’un ¢iirimelere neden oldugu
saptanmistir. Bu tiirin daha Once narlarda hastalik yaptigi
saptanmistir. Bu tiir bazi elma g¢esitlerinde oldugu gibi nan da
clirlitmektedir. Fungus ayni zamanda narlarin kiiflii stomenlerinde

bulunmustur.

D’aquno ve ark. (2010), Nar meyvelerinde depolama kosullarindaki
patojen infeksiyonu nedeniyle meydana gelebilecek bozulmalara karsi
yaptiklari ¢alismada, Fludioxionil fungusitinin etkinligi arastirtlmistir.
Yapilan calismada 2 haftalik depolama sonrasinda Fludioxionil’in
Botrytis ve Penicillium tiirlerine karst oldukcga etkili olmasina karsin,
Alternaria ve Aspergillus meyve i¢i ¢iiriikkliiklerini engelleyemedigini

bildirmiglerdir.

Ranjbar ve ark. (2006), nar depolanmasinda bahg¢ede kalsiyum klorid
ve hasat sonrast sicak su uygulamalarmin kalite ve patojen
infeksiyonlarina etkisini arastirmiglardir. Arastiricilar 50 °C sicak su
uygulamasi gérmiis meyvelerin potietilen ambalajlarda depolanmasi
durumunda, meyve kalitesinin arttigini ve fungal ¢iiriikliikler ve soguk

zararinin azaldigini ifade etmiglerdir.

Mirdehghan ve ark. (2007), narlarin depo kosullarinda dayanimi

artirmak, lisime zararin1 6nlemek i¢in yaptiklar sicak su uygulamasi
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sonucunda sicaklik serbest putrasin ve spermidinin depolanma
stiresince artmasina neden olmustur. Bu maddeler meyvenin soguk
zararini  ve yumusamamasini  Onleyen maddelerdir. Sicaklik
uygulamalar1 diigiikk sicakliklarda polyamin  biyosentezini tesvik

etmeye ve dayanimi arttirmaya neden olmustur.
3. MATERYAL VE METOT
3.1. Meyve Materyali

Denemede “Hicaznar” nar ¢esidine ait meyveler kullanilmistir. Bu
kapsamda; 21 Ekim 2015 tarihinde, Mugla’da ozel bir {iretici
bahgesinden temin edilen “Hicaznar” c¢esidine ait meyveler hasat
edildikleri giin 6zel aragla Canakkale iline nakledilmislerdir. On
sogutma ve depolama islemleri i¢in narlar Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Ziraat Fakiiltesi Bahce Bitkileri Boliimii Fizyoloji
Laboratuvarima tasginmistir. On sogutmalari yapilan meyveler segilerek

farkl1 hasat sonrasi uygulamalari i¢in 9 farkli gruba ayrilmistir.
3.2. Hasat Sonrasi Uygulamalari ve Depolama

Optimal hasat zamaninda toplanan “Hicaznar” ¢esidi meyvelerine, 9
farkl1 hasat sonrasi uygulama gerceklestirilmistir. Herhangi bir

uygulama yapilmayan meyveler kontrol olarak belirlenmislerdir

(Cizelge 1).
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Cizelge 1. “Hicaznar” ¢esidinde yapilan uygulamalar.

1. Kontrol

2. 1-MCP (156,25 ppb) + RipeLock

3. 1-MCP (312,5 ppb) + RipeLock

4. 1-MCP (625 ppb) + RipeLock

5. RipeLock

6. Standart MAP

7. 1-MCP (156,25 ppb) + Standart MAP

8. 1-MCP (312,5 ppb) + Standart MAP

9. 1-MCP (625 ppb) + Standart MAP

On sogutma sonrasinda 1-MCP uygulamasi amaciyla meyveler plastik
kasalar icerisinde, her uygulama i¢in ayr olacak sekilde Im x 1m x
Im olgiillerinde 1 m® hacimli gaz sizdirmaz kabinlere
yerlestirilmislerdir. AgroFresh firmasi tarafindan saglanan; 50 ml su
igerisinde  kullanilacak  dozu  olusturacak tablet formunda
SmartFresh™ (%3,3 1-MCP) uygulama materyali meyvelere
uygulanmistir. Uygulamalar; 7°C ile 8°C arasi sicaklikta 24 saat
streyle  gerceklestirilmistir. 1-MCP  uygulamalarindan  sonra,
“Hicaznar” ¢esidine ait meyveler 5°C-6°C sicaklik ve %90-95 oransal
nem kosullarinda sirasiyla 30,60 ve 120 giin siireyle muhafaza
edilmiglerdir. Tim uygulamalara ait meyvelerde her muhafaza

stiresinin sonunda meyveler 20-22°C sicaklik ve %50-55 oransal nem

kosullarinda 3 giin siireyle raf dmriine tabi tutulmuslardir.
3.3. incelenen Kalite Ozellikleri

3.3.1. Agirhik kaybi
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Hasattan hemen sonra tiim uygulamalarda uygulamalar 6ncesi her
tekerriirde 10 adet meyve olacak sekilde ilk agirlik degerleri alinmis
ve her muhafaza siiresi sonunda s6z konusu meyvelerde son agirlik
degerleri alinarak uygulama bazinda kiimiilatif agirlik kayb1 degerleri

(%) deger cinsinden ifade edilmistir.
3.3.2. Suda ¢oziinebilir kuru madde (SCKM) oram

Hasattan sonra ayrica her muhafaza siiresi ve raf dmrii siireci sonunda
tiim uygulamalar i¢in tekerriir bazinda dijital refraktometre yardimu ile
Olciilmiustiir. Elde edilen degerler (%) SCKM orani olarak ifade

edilmistir.
3.3.3. Titre edilebilir asitlik miktari

Hasattan sonra ve her muhafaza siiresiyle raf 6mrii siireci sonunda her
uygulamada tekerriir bazinda 0.1 N NaOH ¢ozeltisi ve dijital masaiistii
pH metre yardimiyla titrasyon metoduyla gergeklestirilmistir. Elde

edilen degerler g sitrik asit/100 ml olarak hesaplanmustir.
3.3.4. Toplam fenolik bilesik miktari

Hasattan sonra ve tiim uygulamalara ait her depolama siiresi sonunda
her 6rnek i¢in 5 g meyve piiresinde Folin-Ciocalteu yontemine gore,
Gallik asit sabiti alinarak 765 nm absorbans degerinde Shimadzu UV -
VIS yardimiyla (GAE mg/100 g) cinsinden tayin edilmistir (Zheng ve
Wang, 2001).



NAR YETISTIRICILIGI | 316

3.3.5. pH degeri

Hasattan sonra ve her muhafaza siiresiyle raf omrii sonunda tiim
uygulamalar igin tekerriir bazinda meyve suyundan direkt Ol¢iim

yoluyla dijital masaiistii pH metre yardimiyla gerceklestirilmistir.
3.3.6. Kabuk kalinhg:

Hasattan sonra ve her muhafaza siiresiyle raf dmrii sonunda tiim
uygulamalar icin tekerriir bazinda dijital kumpas yardimiyla (mm)

cinsinden Ol¢limii gergeklestirilmistir.
3.3.7. Kabuk rengi

Hasattan sonra ve her muhafaza siiresiyle raf dmrii sonunda tiim
uygulamalar i¢in tekerriir bazinda Minnolta CR-400 renk Olgiim

cihaziyla Chroma degeri (C*) olarak dl¢iilmiistiir.
3.3.8. Ciiriime orani

Her muhafaza siiresi ve raf omrii sonunda tiim uygulamalar igin
tekerriir bazinda mantari etmenli ¢lirlime goriilen meyvelerin orani

(%) deger olarak ifade edilmistir.
3.4. Istatistiksel Degerlendirme

Deneme, 3 tekerriirlii olarak “Tesadiif Parselleri” deneme desenine
gore her tekerriirde 15 meyve olacak sekilde yiiriitiilmiistiir. Ambalaj
gaz konsantrasyonu disinda incelenen tiim 6zellikler kapsaminda elde
edilen veriler varyans analizine tabi tutularak Minitab 16 istatistik
paket programinda P=0,05 6nemlilik diizeyinde karsilagtirmali olarak

degerlendirilmislerdir.
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4. BULGULAR
4.1. Agirhk Kaybi

Narda muhafaza kapsamindaki en 6nemli kalite parametrelerinden bir
tanesi olan agirlik kaybi1 kapsaminda modifiye atmosfer uygulamalari
agirhik kaybin1 dnemli diizeyde (p<0,05) azaltmistir. Buna karsin;
uygulamalar arasinda Onemli diizeyde farklilik gorilmemistir
(p>0,05). Bununla birlikte; Smartfresh ve Ripelock uygulamalarinin
agirlik kaybini niimerik olarak minimal diizeyde tuttugu saptanmistir
(Cizelge 2). Diger taraftan muhafaza siiresi agirlik kaybini dnemli
seviyede etkileyen (p<0,05) bir faktdr olmustur. Muhafaza siiresine
benzer olarak Smartfresh ile modifiye atmosfer paket uygulamalar
agirlik kaybr iizerinde onemli diizeyde etkili olurken Ripelock ile
standart modifiye atmosfer paket arasinda onemli seviyede farklilik
goriilmemistir.

Cizelge 2. Farkl dozlarda 1-MCP ve Ripelock uygulamalarmin depolama ve raf dmrii siireci
sonrasinda “Hicaznar” nar ¢esidinde agirlik kaybi (%) iizerine etkileri.

Muhafaza siiresi (Giin) Ortalama
Uygulamalar 60+3 120+3 180+3 (Uyg)
Kontrol 735¢ 10,45b 15,78 a 11,19 A
1-MCP (156.25 ppb+ RipeLock 1,091 1,98 gh 3,06 d 2,04 B
1-MCP (312.5 ppb+ RipeLock 1,101 1,93 gh 2,74 f 1,92B
1-MCP (625.0 ppb)+ RipeLock 1,06 i 1,92h 2,71 f 1,90 B
RipeLock 1,07 i 2,00 gh 2,96 de 2,01 B
Standart MAP 1,121 2,07g 3,06d 2,08 B
1-MCP (156.25 ppb)+ Standart MAP 1,051 2,01 gh 3,01d 2,03B
1-MCP (312.5 ppb)+ Standart MAP 1,051 1,89 h 2,83 ef 1,93B
1-MCP (625.0 ppb)+ Standart MAP 1,091 1,93 gh 281f 1,95B
Ort. (Muh. Siir.) 1,78 C 291B 433 A ok
LSD (uyg*siire) 0,1415
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4.2. Suda Coziiniir Kuru Madde Oram (SCKM)

Elde edilen bulgulara gore; muhafaza siiresinin uzamast SCKM
oranindaki azalmalar1 beraberinde getirmistir. Siireler arasindaki
farkliliklar 6nemli diizeyde olmustur (p<0,05). Diger taraftan;
Smartfresh ve Ripelock uygulamalarinin SCKM orani iizerine etkileri
farkli seviyelerde gerceklesmistir. Bu 0zellik iizerine azalmalarin en
az gorildiigi uygulamalar 312,5 ppb ve 625 ppb dozunda Smartfresh
uygulamalartyla Ripelock uygulamalart olmustur. S6z konusu
farkliliklar 6nemli seviyede seyretmistir (p<0,05). Buna karsin;
standart modifiye atmosfer paketleme uygulamasiyla 156,25 ppb
dozunda Smartfresh uygulamasiyla birlikte Ripelock ve standart
modifiye atmosfer paket uygulamasinin kontrole gore 6nemli seviyede
etkinligi saptanamamuistir (Cizelge 3).

Cizelge 3. Farkli dozlarda 1-MCP (Smartfresh) ve Ripelock uygulamalarinin depolama ve raf omril
sonrasinda “Hicaznar” nar ¢egsidinde SCKM orani (%) lizerine etkileri.

Uygulamalar Muhafaza siiresi (Giin) Ortalama
0 60+3 12043 180+3 (Uyg.)
Kontrol 17,06 a 16,20 cd 15,141 14,27 q 15,67 B
1-MCP (156.25 ppb+ RipeLock 17,06 a 16,23 ¢ 15,31 jk 14,59 n 15,80 B
1-MCP (312.5 ppb+ RipeLock 17,06 a 16,39 b 16,03 g 1527jk | 16,19 A
1-MCP (625.0 ppb)+ RipeLock 17,06 a 16,44 b 16,03 fg 15,34 ij 16,22 A
RipeLock 17,06 a 16,10 efg 15,29 jk 14,72 m 15,79 B
Standart MAP 17,06 a 16,02 g 15,22 kl 1437 p 15,67 B

1-MCP (156.25 ppb)+ Standart MAP 17,06 a 16,12 def 15,28 jk 14,43 0p | 15,67B

I-MCP (312.5 ppb)+ Standart MAP | 17,062 | 16,18cde | 1543h | 14530 | 15.80 B
1-MCP (625.0 ppb)+ Standart MAP 17062 | 16 16cde | 1542hi | 14,590 | 15,79 B
Ort. (Muh. Sur.) 1706 A | 1621 B I546C | 14.67D | w0

LSD (uyg*siire) 0,0932
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4.3. Titre Edilebilir Toplam Asitlik Miktar1 ( TETA)

Elde edilen bulgular dogrultusunda; muhafaza siiresindeki artislarla
birlikte TETA miktarinda 6nemli seviyede (p<0,05) azalis meydana
gelmistir. Bunun yaninda; SCKM degerlerine benzer sekilde; 312,5
ve625 ppb dozda Smartfresh ile Ripelock uygulamalart TETA
miktarindaki azaliglar {izerinde Onemli seviyede (p<0,05) etkili
olmustur. S6z konusu uygulamalar1 yine ayn1 dozlarda Smartfresh ile
standart MAP kombinasyonlar1 takip etmistir (Cizelge 4). Diger
taraftan depolama siiresi TETA miktar1 yoniinden onemli seviyede
etkili (p<0,05) bir faktor olmustur. Muhafaza siiresi uzadikga TETA

miktar1 azalis gostermistir.

Cizelge 4. Raf omrii siiresince, farkli dozlarda 1-MCP (Smartfresh) ile Ripelock
uygulamalarinin “Hicaznar” nar ¢esidinde muhafaza siiresince depolama ve raf
omrii sonrasinda TETA miktar1 tizerine etkileri.

Muhafaza siiresi (Giin) Ortalama
Uygulamalar 0 60+3 120+3 180+3 (Uyg.)
Kontrol 1,72 a 1,36 bede 1,05 ij 0,87 n 1,25 CD
1-MCP (156.25 ppb+ RipeLock 1,72a | 1,36 bed 1,10 hgi 0,95 klm 1,28 BC
1-MCP (312.5 ppb+ RipeLock 1,72a | 1,43b 1,27t 1,06 i 1,37 A
1-MCP (625.0 ppb)+ RipeLock 1,72 a 1,40 be 1,27 f 1,05 ij 1,36 A
RipeLock 1,72 a 1,32 def 1,07 hi 0,95 klmn 1,26 BCD
Standart MAP 1,72a | 1,28 ef 1,02 ijk 0,88 mn 1,23D
1-MCP (156.25 ppb)+ Standart MAP 1,72a | 1,35cde 1,24 f 0,88 Imn 1,30 B
1-MCP (312.5 ppb)+ Standart MAP 1,72a | 1,36 bed 1LI5g 0,96 k1 1,30 BC
1-MCP (625.0 ppb)+ Standart MAP 1,72a | 1,36 bede 1,14 gh 0,98 jk 1,30 B
Ort. (Muh. Siir.) 1,72A | 1,36 B 1,15C 095D HHAE
LSD (uyg*siire) 0,0773
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4.4. Toplam Fenolik Bilesik Miktar1

Elde edilen bulgular dogrultusunda; muhafaza siiresi toplam fenolik
bilesik miktar1 tlizerinde onemli seviyede (p<0,05) etkili bir faktor
olmustur. Muhafaza siliresinin uzamas:t toplam fenolik bilesik
miktarindaki artis1  beraberinde  getirmistir. Diger taraftan;
uygulamalar kapsaminda énemli seviyede etki farkliliklar1 s6z konusu
olmustur. Bu kapsamda; 312,5 ppb ve 625 ppb dozunda Smartfresh
uygulamalartyla Ripelock uygulamalarinin kombinasyonu digindaki
uygulamalarda ve kontrol gurubu meyvelerde s6z konusu degerler 120
giine kadar siddetli bir artis sonrasinda ise sert bir diisiis tespit
edilmistir (Cizelge 5). S6z konusu durum asir1 olgunlasmanin ve hiicre
yapisinda bozulmalarin bir ibaresidir. Bu kapsamda s6z konusu iki
uygulama onemli diizeyde (p<0,05) bu dalgalanma egilimini

Onlemistir.

Cizelge 5. Farkli dozlarda 1-MCP (Smartfresh) ile Ripelock uygulamalarinin
“Hicaznar” nar g¢esidinde depolama ve raf dmrii sonrasinda TETA miktar1 {izerine
etkileri.

Muhafaza siiresi (Giin) Ortalama
Uygulamalar 0 60+3 120+3 180+3 (Uyg.)
Kontrol 3,140 3,85j 452 f 571 a 4,30 A
1-MCP (156.25 ppb+ RipeLock 3,140 3,70 kl 435h 5,58b 4,19 ABC
1-MCP (312.5 ppb+ RipeLock 3,140 3,52n 4,051 445¢ 3,79D
1-MCP (625.0 ppb)+ RipeLock 3,140 3,55n 4,08 i 442 g 3,80D
RipeLock 3,140 3,66 m 441 ¢g 542¢ 4,16 ABC
Standart MAP 3,140 3,73k 4,53 f 5,56 b 4,24 AB
1-MCP (156.25 ppb)+ Standart MAP 3,140 3,64 m 432h 542¢ 4,13 BC
1-MCP (312.5 ppb)+ Standart MAP 3,140 3,63 m 431h 526e 4,08 C
1-MCP (625.0 ppb)+ Standart MAP 3,140 3,63 m 4,32h 5,32d 4,10 BC
Ort. (Muh. Siir.) 3,14D 3,66 C 432 B 524 A ko
LSD (uyg*siire) 0,051
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4.6. Kabuk Kalinhgi

Ozellikle ‘Hicaznar’ gibi sofralik tiiketim &zelliginde olan narlarda
onemli bir dayanim o&zelligi olan kabuk kalinligi kapsaminda
muhafaza siiresi onemli seviyede (p<0,05) etkili bir faktor olarak goze
carpmistir. Muhafaza siiresi uzadikca kabuk kalinligi incelmistir.
Diger taraftan hasat sonrasi1 uygulamalar genel anlamda; bu parametre
iizerinde onemli diizeyde etki gosterirken (Cizelge 1), uygulamalar
arasinda Onemli seviyede farklilik goriilmemistir (p>0,05). Buna
karsin; raf Omrii silirecinde uygulamalar arasinda Onemli seviyede
(p<0,05) farkliliklar saptanmistir. Kabuktaki incelmelerin en diisiik
seviyede goriildiigli uygulamalar 312,5 ppb ve 625 ppb dozunda
Smartfresh ile Ripelock kombine uygulamalar olmuslardir. Standart
MAP uygulamasi disindaki diger uygulamalar ise ikincil diizeyde etki
gostermislerdir (Cizelge 6).

Cizelge 6. Farkli dozlarda 1-MCP (Smartfresh) ile Ripelock uygulamalarinin
“Hicaznar” nar ¢esidinde raf émrii siirecinde kabuk kalinliina etkileri.

Muhafaza siiresi (Giin) Ortalama
Uygulamalar 0 60+3 120+3 180+3 (Uyg.)
Kontrol 3,64 a 3,17 g 2,83 m 1,89 n 2,88 C
1-MCP (156.25 ppb+ RipeLock 3,64 a 3,34 be 3,17 ¢ 2,88 Im 3,26 AB
1-MCP (312.5 ppb+ RipeLock 3,64a 336b 3,32 bed 3,16 ¢ 337A
1-MCP (625.0 ppb)+ RipeLock 3,64 a 3,34 be 3,26 ef 3,16 g 3,35 A
RipeLock 3,64 a 3,30 cde 3,14¢ 2,97 jk 3,26 AB
Standart MAP 3,64a 323f 3,08 h 3,021 324B
1-MCP(156.25 ppb)+Stan MAP 3,64a 3,31 cde 3,12 gh 2,93kl 3,25 AB
1-MCP (312.5 ppb)+ Stan MAP 3,64a 3,29 de 3,14¢ 2,99 jj 3,26 AB
1-MCP (625.0 ppb)+ Stan MAP 3,64a 3,29 cde 3,14¢ 3,00 ij 3,27 AB
Ort. (Muh. Siir.) 3,64 A 329B 3,13C 289D Hokkk
LSD (uyg*siire) 0,0526
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4.7. Meyve Zemin Rengi

Elde edilen bulgular dogrultusunda; muhafaza siiresi zemin renginde
matlagsma ve kirmizi rengin canlhilifinin azalmasina neden olmustur.
Chroma degerindeki azalmalar 6nemli seviyede (p<0,05) seyretmistir.
Bununla birlikte uygulamalar s6z konusu parametre iizerinde 6nemli
diizeyde etkili olurken; uygulamalar arasindaki etki diieyi farklilig:
yine Onemli seviyede seyretmistir (p<0,05). Bu kapsamda; diger
parametrelere benzer sekilde, 312,5 ppb ve 625 ppb dozunda
Smartfresh ile Ripelock kombine uygulamalart zemin rengi Chroma

degerlerinin korunumunda en etkili uygulamalar olmuslardir (Cizelge
7).
Cizelge 7. Farkli dozlarda 1-MCP (Smartfresh) ile Ripelock uygulamalarinin

“Hicaznar” nar ¢esidinde depolama ve raf 6dmrii sonrasinda zemin rengine etkileri
(Chroma- C¥*)

Muhafaza siiresi (Giin) Ortalama
Uygulamalar

0 60+3 12043 180+3 (Uyg.)
Kontrol 53,04 a 48,53 ¢ 43,63 g 39,04 46,06 D
1-MCP (156.25 ppb+ RipeLock 53,04 a 49,19 be 46,06 de 41,12 hi 47,36 BC
1-MCP (312.5 ppb+ RipeLock 53,04 a 50,08 b 47,12d 44,03 fg | 48,57 A
1-MCP (625.0 ppb)+ RipeLock 53,04 a 50,06 b 47,12d 44,16 fg | 48,60 A
RipeLock 53,04 a 46,14 de 46,09 de 41,14hi | 46,60 CD
Standart MAP 53,04 a 49,11 be 45,13 ef 40,25 ij 46,88 BCD
1-MCP(156.25 ppb)+Stan MAP 53,04 a 49,15 be 45,79 de 40,83 hi | 47,20 BC
1-MCP (312.5 ppb)+ Stan MAP 53,04 a 49,50 be 46,21 de 41,28 hi | 47,53 B
1-MCP (625.0 ppb)+ Stan MAP 53,04 a 49,72 be 46,45 de 41,69 h 47,73 AB
Ort. (Muh. Siir.) 53,04 A 49,06 B 45,96 C 41,51 D ok
LSD (uyg*siire) 1,402
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4.8. Ciiriime Oram

Calisma kapsaminda muhafaza siiresinin uzamasi, mantari etmenli
clirimelerin oraninda artis1 beraberinde getirmistir. S6z konusu
artiglar 6nemli seviyede (p<0,05) olmustur. Diger taraftan; hasat
sonrast uygulamalar ¢lirlime oranindaki artislarin yavaslatilmasinda
onemli seviyede (p<0,05) etkili olmus; buna karsin, uygulamalarin

etki diizeyleri arasinda onemli seviyede farklilik saptanamamuistir
(Cizelge 8).

Cizelge 8. Farkli dozlarda 1-MCP (Smartfresh) ile Ripelock uygulamalarinin
“Hicaznar” nar g¢esidinde raf dmrii siirecinde ¢iiriime oranina etkileri (%).

Uygulamalar Muhafaza Siiresi (giin) Ortalama

60+3 120+3 180+3 (Ove)
Kontrol 6,33 fg 21,00 b 30,33 a 19,22 a
1-MCP (156.25 ppb+ RipeLock 3,67g 8,33 def 12,00 ¢ 8,00b
1-MCP (312.5 ppb+ RipeLock 433 ¢ 6,33 fg 8,33 def 6,33 b
1-MCP (625.0 ppb)+ RipeLock 433 ¢ 6,33 fg 6,33 fg 5,67b
RipeLock 433 ¢ 6,33 fg 8,33 def 6,33 b
Standart MAP 433 ¢ 6,33 fg 10,33 cde 7,00 b
1-MCP (156.25 ppb)+ Standart MAP 5,67 fg 7,67 ef 10,67 cd 8,00 b
1-MCP (312.5 ppb)+ Standart MAP 433 ¢ 5,67 fg 7,67 ef 5,89b
1-MCP (625.0 ppb)+ Standart MAP 367¢g 6,33 fg 7,67 ef 5,89b
Ort. (Muh. Siir.) 4,56 ¢ 8,26 b 11,30 a kK
LSD (uyg*siire) 2,6978

5. TARTISMA VE SONUC

Genel olarak nar i¢in hasat sonrasinda en onemli sorunlarin basinda
meyve kabugunun sertlesmesine yol acan asirt su kaybi gelmektedir

(Weis ve Bramlage, 2002). Bu kapsamda Smartfresh uygulamalarinin
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agirhik kaybi ilizerinde 6nemli etkileri goriilmemis; buna karsin; bir
bariyer gorevi gormesi nedeniyle modifiye atmosfer uygulamasi
kontrol meyveleriyle karsilastirildiginda biiytik dl¢iide agirlik kaybini
azaltmistir. Benzer sekilde, klimakterik olmayan Shamouti portakal
cesidinde de Smartfresh  (1-MCP) uygulamalarinin  etkisi
gorilmemistir (Porat ve ark., 1999). Nar klimakterik gostermeyen bir
meyve olup hasattan sonra meydana gelen agirlik kayiplari cogunlukla
meyve kabugundan olmaktadir (Kader ve ark., 1984). Elde edilen
bulgulara gore agirlik kayiplar1 6zellikle meyve kabugundan meydana
gelmis olup, Ozellikle kontrol uygulamasindaki meyvelerin muhafaza
periyodunun sonunda kabuklarin tamamen kurudugu ve sertlestigi

gozlenmistir.

Bulgular dogrultusunda; SCKM oranlarindaki azalmalarin Smartfresh
(1-MCP) uygulamas1 yapilanlardan daha az seviyede gerceklestigi
saptanmistir. Nar meyvesinde muhafaza dénemi boyunca SCKM
oraninin azaldigi saptanmis; meyvelerde yapinin bozulmasiyla bu
artisin daha siddetli oldugu tespit edilmistir (Artés ve ark. 2000;
Nanda ve ark. 2001; D’Aquino ve ark. 2010). Bu kapsamda; 312,5
ppb ve 625 ppb dozunda Smartfresh (1-MCP) ve Ripelock (MA)
uygulamalarinin muhafaza ve raf omrii siire¢lerinde bozulmalarin

oniine gectigi goriilmektedir.

SCKM oranina benzer sekilde TETA miktarinda da kontrol
meyvelerindeki azalma 1-MCP uygulamasi1 yapilan meyvelere gore
daha distik seviyede olmustur. Daha once farkli arastiricilar

tarafindan yapilan ¢alismalarda da titre edilebilir asitlik degerlerinin
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baslangica gore azalis gosterdigi ifade edilmistir (Rizzolo ve ark.

2015; Artes ve ark. 2000).

Toplam fenolik bilesik igerigi kapsaminda da yine 312,5 ppb ve 625
ppb dozunda Smartfresh (1-MCP) ve Ripelock (MA) uygulamalarinin
muhafaza siiresince siddetli artis ve azalislar1 Onledigi tespit
edilmistir. Smartfresh uygulamalarinin benzer etkileri ‘Pink Lady’
elma c¢esidinde de saptanmistir (Sakaldas ve Kaynag, 2011). Meyve
suyu pH degeri kapsaminda TETA miktariyla iligkili olarak siireye
bagl artislar meydana gelirken; s6z konusu artiglarin yavasladigi
uygulamalar 312,5 ppb ve 625 ppb dozunda Smartfresh (1-MCP) ve
Ripelock (MA) uygulamalar1 olmustur. Tiim uygulamalar kapsaminda
kabuk kalinliklarinda azalis saptanmistir. Bu kapsamda yine en etkili
uygulamalar 312,5 ppb ve 625 ppb dozunda Smartfresh (1-MCP) ve
Ripelock (MA) uygulamalart olmustur. Meyve kabugunun C*
degerleri tiim uygulama gruplarinda azalis gostermistir.  Ancak
uygulamalar arasindaki azalis miktarlar1 birbirlerinden farkli olup,
Chroma degerlerindeki azalmalarin en diisiik seviyede gorildiigii
uygulamalar 312,5 ppb ve 625 ppb dozunda Smartfresh (1-MCP) ve
Ripelock (MA) uygulamalari olmustur. Muhafaza ve raf Omrii
stireclerinde mantari etmenli ¢iirimeler artis gostermistir. Bununla
birlikte; modifiye atmosfer uygulamalart genel anlamda bu ¢iiriimeleri

azaltmistir.

Incelenen parametreler kapsaminda; muhafaza siiresinin ve raf émrii
stirecinin kalite kayiplarini arttirdigi saptanmistir. Bunun yaninda;

312,5 ppb ve 625 ppb dozunda Smartfresh (1-MCP) ve Ripelock
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(MA) uygulamalar1 olumlu etki gostermis ve agirlik kaybiyla ¢iiriime
orani digindaki tiim parametrelerde en yiiksek etki seviyesine sahip
olmustur. Bu kapsamda; nar i¢in uzun bir muhafaza periyodu olarak
kabul edilebilecek 6 ay siiresince soz konusu iki uygulamanin
kayiplart minimize edebildigi goriilmiistiir. Benzer durum muhafaza
sonrasi raf dmrii silireci i¢in de gecgerli olmustur. Sonug olarak; 312,5
ppb ve 625 ppb dozunda Smartfresh (1-MCP) ve Ripelock (MA)
uygulamalar1 ‘Hicaznar’ nar g¢esidinde Onerilen uygulama dozu ve
kombinasyonudur. Maliyet faktorii goz Oniline alindiginda ayni etki
seviyesinde oldugu i¢in 312,5 ppb ile Ripelock modifiye atmosfer

kullanimi nihai olarak 6nerilecek uygulamadir.
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1. GIRIS

Nar, genellikle tropik ve subtropik iklim meyvesi olarak bilinse de,
sicak ve 1liman iklim bdlgelerinde de smirl bir sekilde yetisebilme
ozelligine sahiptir. Nar bitkisinin adaptasyon kabiliyeti oldukca
yiiksektir. Genelde tropik ve subtropik iklim bitkisi olmasina ragmen,
-10 °C'ye kadar dayanabilme ozelligine sahiptir. Bu o6zellik, cesitli
iklim ve toprak kosullarinda yetisebilme ve bakiminin kolay olmasini
saglar. Nar, cali formunda, gii¢lii bir kok sistemine sahip bir bitkidir.
Bu yapi, bitkinin uzun siire aym1 yerde kalabilmesine ve meyvelerin

depoda muhafaza edilebilmesine olanak tanir, bu da pazarlamay1

kolaylastirir (Ak ve ark., 2009).

Anadolu'nun dogal bitkilerinden biri olan nar (Punica granatum L.),
tarihin ilk caglarindan beri insan beslenmesinde ve tedavisinde 6nemli
bir yer tutan kiymetli bir meyve tiiriidiir. Tirkiye, nar lretimi ve
tiiketimi bakimindan diinya genelinde dnde gelen iilkeler arasinda yer
almaktadir. Avrupa ve Yakindogu iilkelerinin nar disalimi her gecen
yil artig gostermis ve Tiirkiye, liretim miktar1 ve kalite agisindan
rakipsiz bir konuma gelmistir (Onur, 1988). Son yillarda yapilan
arastirmalar, narin saglik iizerindeki potansiyel etkilerinin 6nemli
oldugunu gostermis ve bu durum narin popiilerligini ve tiiketimini
artirmigtir. Nar, kiiltiire alinan ilk bitkiler arasinda yer alir ve insan
sagligima olan faydalari, ticari degeri yaninda kiiltiir hayatinda da
sikca bahsedilen bir meyvedir. Diinya genelinde tanimman bazi nar
cesitleri arasinda Hicaznar (Hicaz Nar1), Fellahyemez, Eksilik, Ernar,

Katirbasili, Eksi Goknar, Lefan, Erdemli Asmar ve Silifke Asisi
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bulunmaktadir. Ayrica, Tirkiye'de yetistirilen bazi yerel cesit ve
genotipler de nar yetistiriciliginde 6zel bir dSneme sahiptir. Ornegin;
Siirt'in Sirvan ilgesinde yetistirilen biiyiik ve iri daneli "Digli nar"

(Zivzik Nar1) bunlardan biridir.

Nar, ozellikle son yillarda saglik katkilariyla birlikte yetistirme
tekniklerinde, gida teknolojisinde, depolama ve tasima alanlarinda
goriilen Onemli gelismelerin etkisiyle daha fazla tanmmistir. Bu
durum, narin iiretimi, tiiketimi ve ticaretini artan bir meyve haline
getirmistir. Tiiketicinin dogal {irtinlerle beslenme ve saglikli yasama
yonelik ilgisi, nar talebini artirmistir. Nar, C vitamini, demir ve
potasyum acisindan zengin bir meyvedir (Cizelge 1). Nar
yetistiriciliginde ¢esit se¢cimi  biiylk Onem tasir. Cesitler,
yetistirilecekleri bolgenin iklimine adapte olmali, hastaliklara
dayanikli olmali, verimli, meyveleri insanlarin begenisine uygun ve
tasima dayanikliligina sahip olmalidir. Ticari amaglara uygun olarak
sofralik veya endistriyel cesitlerin yetistirilmesine karar verilmelidir.
Ayrica, segilen c¢esitlerin meyveleri iri olmali, kabuk rengi ve
kalinlig1, dane rengi, yumusak ¢ekirdeklilik, sululuk gibi 6zelliklerde

belirli gereksinimleri karsilamalidir.
2. NAR URUNLERI VE SAGLIK YONUNDEN ONEMi

Nar meyvesi, tatli, mayhos, tatli-mayhos, eksi-mayhos ve eksi gibi
cesitlere gore degisen bir tat profiline sahiptir. Renk durumu da beyaz-
sar1, agik pembe, pembe, koyu pembe, kirmizi, koyu kirmizi, mor gibi
cesitlere bagl olarak degisir. Bu genis cesitlilik, narin nadir bulunan

bir 6zellik tasidigini gosterir. Nar, C vitamini, demir ve potasyum
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acisindan zengin bir meyve olarak kabul edilir. Ayrica 6zel serinletici
etkisi, tansiyon diisiiriicii, atesli hastaliklarda ates diisiiriicii ve hazmi
kolaylastirict 6zellikleri nedeniyle taze tiikketimi Onerilmektedir. Bu
degerli Ozellikler, narin saglikli bir besin kaynagi olarak tercih

edilmesine katkida bulunur.

Nar suyu degisik iilkelerde ¢cok popiiler bir icecektir. En basit sekliyle
meyve suyu keseleri meyveden cikarilir ve bir sepet presinden
gecirilir. Aksi takdirde meyveler doérde boliiniir ve ezilir veya
meyvelerin tamami preslenip suyu siiziilebilir. Iran'da, kesilen
meyveler, 6zel ayakkabilar giyen bir kisi tarafindan kil bir kiivette
cignenmektedir ve meyve suyu, ¢ikislardan kil oluklara akitilmaktadir.
Asirt  tanen verimini Onlemek i¢in meyve suyunun hidrolik
ekstraksiyonu 100 psi'den daha diisiik bir basingta olmalidir. Ezilmis
biitiin meyvelerin suyu, kabuktan gelen fazla miktarda (%0,175'e
kadar) tanen igerir ve bu, jelatin durultmasi islemiyle ¢okeltilir.
Stiziildiikten sonra meyve suyu, sodyum benzoat eklenerek muhafaza
edilebilir veya 30 dakika pastorize edilebilir, 2 giin dinlenmeye
birakilir, ardindan siiziiliip siselenebilir. Igecek amagli olarak
genellikle tatlandirilir. Giiney Carolina'da, her 4 bardak meyve suyuna
7 1/2 bardak seker ve 1 sise sivi pektin ekleyerek nar jolesi
yapilmaktadir. Suudi Arabistan'da meyve suyu keseleri bozulmadan
dondurulabilir veya ekstrakte edilen meyve suyu ileride kullanilmak
iizere konsantre edilip dondurulabilir. Nar suyu, karisik iceceklerde
kullanilmak {izere yaygin olarak nar surubuna dontstiiriiliir. Asya

iilkelerinde sos olarak kullanilmak iizere yogun bir surup haline
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getirilebilir. Ayrica siklikla saraba donistiiriiliir. Nar suyu ve
cekirdeginin yagi, uzun yasam ve kalp damar hastaliklar1 {izerine
olumlu etkileri bulundugu icin son yillarda olduk¢a popiiler hale
gelmis ve yetistiriciligi artan bir {iriin haline gelmistir. Nar meyvesi,
yiiksek oranda organik asit, seker, fenolik maddeler ve C vitamini
icermesi nedeniyle dikkat ¢eker. Nar, igerdigi antioksidan ozelliklere
sahip bilesiklerle (delphinidin, cyanidin, pelargonidin) kolesterol ve
seker diizeyini dengeleyerek kalp sagligim1 korur. Ayrica, kanser
hiicrelerinin gelismesini engelleyebilir. Nar meyve taneleri, yiiksek
miktarda seker, organik asit, vitamin, polifenol, polisakkarit,
antosiyanin ve esansiyel vitaminleri igermektedir (Rosenblat ve
Aviram, 2006; Rosenblat ve ark., 2006; Aviram ve Dornfeld, 2001;
Akkus, 2017). Bu o6zellikler, narin saglik iizerinde olumlu etkilerini
destekler. Nar suyu degisik sekerler, azotlu ve fosfatli maddeler,
pektin, vb icermektedir. Narda ve ozellikle ¢ekirdeklerinde bulunan
antioksidan maddeler serbest radikallerle savasarak, damar sertligi ve
damar tikanikligimi Onleyici (kolesterol diisliriicii), kansere karsi
koruyucu, kan yapici, idrar soktiiriicli, ishal durdurucu, bagisiklik
sistemini gl¢lendirici etki yaptig1 belirlenmistir. Ayrica, nardaki
antioksidan miktarinin, kirmizi sarap, yesil ¢cay ve kizilcik suyundan
cok daha fazla oldugu ve nar suyu tabletlerinin de piyasaya sunuldugu
bildirilmektedir (Fuhrman ve Aviram, 2006; Rosenblat ve Aviram,

2006).

Nar daneleri belirli bir yogunluktaki suruplarda uzun siire muhafaza

edilebilir. Nar suyu renk ve tat yoOniinden {stiinliikleri yaninda
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yukarida belirtilen 6teki o6zellikler bakimindan da aranan bir meyve
suyudur. Avrupa’da meyve suyundan “grenadin” denilen 6zel bir
icecek hazirlanmaktadir. Hindistan’da eksi nar daneleri kurutularak,
ilkemizde de eksi nar suyu kaynatilip koyulastirilarak corba ve

salatalarda eksilik olarak kullanilan tiriinler elde edilmektedir.

Degisik arastiricilar tarafindan nar suyunun analizi sonucunda

kapsamlar Cizelge 1°de verilmistir.

Cizelge 1. Nar suyunun kimyasal igerigi.

100 gram yenilebilir kismindaki miktarlar*

Kalori 63-78

Nem 72.6-86.4 g
Protein 0.05-1.6 g
Yag iz halinde 0.9 g
Karbonhidrat 154-196 g
Lif 34-50¢g

Kiil 0.36-0.73 g
Kalsiyum 3-12mg
Fosfor 8-37 mg
Demir 0.3-1.2 mg
Sodyum 3mg
Potasyum 259 mg
Thiamine 0.003 mg
Riboflavin 0.012-0.03 mg
Niacin 0.180-0.3 mg
Ascorbik Acid 4-4.2 mg
Sitrik Acid 0.46-3.6 mg

Borik Acid 0.005 mg
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*Degisik arastiricilar tarafindan meyve suyunda yapilan bazi

ozellikler.

Nar, tansiyon digiiriicii, ates distiriicli, kas spazmini giderici, barsak
enfeksiyonlarin1 6nleyici 6zelliklere sahip olup, besin degeri yiiksek C
vitamini, demir ve potasyum igerir; ayrica antioksidan igerigi
sayesinde cilt ve prostat kanserine kars1 koruyucu etkisi vardir (Oguz

ve ark., 2011; Kurt ve Sahin, 2013).

Nar daneleri belirli bir yogunluktaki suruplarda uzun siire muhafaza
edilebilir. Nar suyu renk ve tat yoOniinden {stiinliikleri yaninda
yukarida belirtilen 6teki 6zellikler bakimindan da aranan bir meyve
suyudur. Avrupa’da meyve suyundan “grenadin” denilen 6zel bir
icecek hazirlanmaktadir (Saxena ve ark., 1987). Ayrica eksi nar
sularindan sirke ve sitrik asit elde edilmektedir. Hindistan’da eksi nar
daneleri kurutularak, {lkemizde de eksi nar suyu kaynatilip
koyulastirilarak ¢orba ve salatalarda eksilik olarak kullanilan tiriinler

elde edilmektedir.

El degmeden veya masada keyif yapmak i¢in, meyve birkag kez dikey
olarak derin bir sekilde ¢entiklenir ve ardindan pargalanir; daha sonra
meyve suyu kesecikleri kabuktan c¢ikarilip yenilebilir. Italyanlar ve
diger nar meraklilar1 bunu zahmetli bir engel olarak degil, yemek

keyfini uzatan bir sosyal, aile veya grup etkinligi olarak goriiyorlar.

Nar suyu; Nar suyu liretimi, mayhos ve eksi narlarin 6zenle secilip
ayiklanmasi, diisiik basingta preslenmesi, sogutularak durultulmasi,

filtre edilmesi, tat dengesinin ayarlanmasi, 1s1l isleme tabi tutulmasi ve
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tortu olusumunu 6nlemek icin once konsantre iiretilip depolandiktan

sonra filtre edilerek siselenmesi adimlarini igerir.

Nar Eksisi; Nar suyunun degisik sekillerde elde edilmesinden sonra
kaynatilarak koyulastirilmakta ve Nar Eksisi elde edilmektedir. Bu nar
yetistiriciligi yapilan ilkelerde o6zellikle kirsal kesimde dogal

sekillerde ve fabrikasyon olarak tiretilebilmektedir.

Nar meyve kabuklari; Nar meyve kabuklari, tanen yoniinden ¢ok
zengindir. Ozellikle deri isleme sanayinde (sepicilikte), ayrica ginko
zehirlenmelerinin 6nlenmesinde ve meyve sularmin durultulmasinda
kullanilan tanen maddesi i¢in nar kabuklari onemli bir kaynaktir.
Nar meyve kabuklarindan ve c¢iceklerinden boya ve miirekkep
imalatinda yararlanilmaktadir. Nar suyu iiretimi sirasinda ortaya ¢ikan
yan {riin olan nar ¢ekirdekleri, pamuk tohumuyla benzer oranda yag
icerir ve yag sanayisinde kullanilir; ayrica, hayvan yemlerine katilarak
slit verimini artirmada kullanilan dstrojen hormonu igeren zengin bir

bitkisel kaynaktir.

Nar suyu iiretimi; genis capta nar suyu lretimi yapildiginda ortaya
cikan Onemli bir yan {iriin, nar ¢ekirdekleridir. Nar c¢ekirdekleri,
pamuk tohumuyla benzer oranda yag igerir. Yag sanayisinden arta
kalan posa, Ostrojen hormonu igeren en zengin bitkisel kaynaklardan
biridir. Bu posa, besin unu olarak hayvan yemlerine katilarak siit

verimini artirict bir etki gosterir.

3. NARIN ENDUSTRIDE KULLANIM ALANLARI
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Narin ¢ok c¢esitli endiistri alanlarinda degerlendirilebilmesi de
ekonomik bakimdan son derece dnemlidir. Nar meyve ve bitkisinden
cok cesitli ve degerli hammaddeler elde edilebilmektedir. Kok, govde,
aga¢ kabugu, cicek yaprak, meyve cekirdeklerinden degisik amaclar
(farmasotik, gida vs) i¢in yararlamlabilmektedir. Nar, genel olarak
cesitli vitaminleri icermekle birlikte, mineral maddeler agisindan
ozellikle demir ve potasyumca da zengindir. Nar pulpu, nisasta,
albimin, yag, seker ve seliloz igerigi bakimindan zengindir

(Hajimahmoodi ve ark.,,2013; Ak ve ark., 2013).

Nar suyu ise degisik sekerlemeler, lokum, azotlu Nar, genellikle
danelenerek taze olarak veya danelerin sikilmasiyla elde edilen meyve
suyu seklinde tiiketilmektedir. Nar meyvesinin taze olarak yenmesinin
gicliigli, cesitli sekillerde islenmis nar iriinlerine olan talebi
arttirmigtir. Tiim meyveden elde edilen nar suyu; nar eksisi, pekmez,

sirke ve jole yapiminda kullanilmaktadir (Hayoglu ve ark., 2017).

Ayrica, nar danelerinin taze olarak, dondurularak veya suyunun
pastorize edilerek Ozel ambalajlarda pazarlanmasi son yillarda
yayginlik kazanmistir. Ozellikle yapilan son arastirmalara gére, narin
antioksidan etkisi ile kalbi ve bagisiklik sistemini koruyucu etkileri
kesfedilince, nar en ¢ok tiiketilen likks meyveler arasinda yer almistir.
Son giinlerde, iilkemizde i¢ piyasadaki talep karsilanamadigi igin
Azerbaycan ve Iran’dan nar ithal edildigi de bildirilmektedir. Nar
tikketiminin artis1 sadece, yeni nar bahgesi kuran ciftci sayisini degil,
nar isleme tesislerine yatirim yapan sanayici sayisini da arttirmistir.

Nar {iretiminin yaygin oldugu Antalya ilinde de nar isleme tesisleri
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kurulmaktadir. Ulkemizde ise, 4-5 adet meyve suyu firmasi nar suyu
iiretimi ve ihracina baslamis durumdadir. Ozellikle nar ve nar suyu
ihra¢ eden firmalar yeterince nar bulamadiklari i¢in artan talebi

karsilayamadiklarindan yakinmaktadirlar.

Vardin ve ark. (2012) yiiriittiikleri bir ¢alismada, Zivzik ve Gortimlii
narlarinin  sofralik  tiiketiminin disinda kurutulmus olarak da
kullanilmast i¢in yapilan c¢aligmalarda ¢ok olumlu sonuglar elde
edilmistir. Bu narlarin danelerinin kurutulmasi ile (6zellikle catlaklar,
satis sorunu olanlar) mikrobiyolojik riskin azaltilmasi {irtine uzun raf
omrii saglayacak, farkli kullanim amaglar1 ve daha uzun tiiketim

suresi elde edilebilecektir.

Nar, c¢ekirdeklerinden elde edilen yag bakimindan Onemli bir
kaynaktir; ¢cekirdek yag igerigi ¢esit ve yetistigi bolgeye bagl olarak
%6.6 ila %19.3 arasinda degismektedir (Goliikgii ve ark., 2008).

Boya maddesi olarak ise giiniimiizde lilkemizde hala kullanilmakta ve
ylnlere sari, turuncu, koyu kahverengi, siyah renk vermede istifade

edilmektedir. (Oguz ve ark., 2011).

Yenilebilir kisimda %0,25'ten fazla olmayan tanen igerigi arzu edilen
durumdur. Bir¢ok ¢aligma tanenin kanserojen oldugunu ve bir veya
daha fazla kaynaktan uzun bir siire boyunca asir1 tanen aliminin
sagliga zararli oldugunu gostermistir. Tanen igerikleri nedeniyle
kabuk, yaprak, olgunlasmamis meyve ve meyve kabugu 6zleri, ishal,
dizanteri ve kanamalari durdurmak igin biiziicii olarak verilmistir.

Kurutulmus, toz haline getirilmis ¢igek tomurcuklari bronsite g¢are
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olarak kullanilir. Meksika'da ¢iceklerin kaynatilmasi agiz ve bogaz
iltihabin1 hafifletmek i¢in gargara yapilir. Yapraklar, tohumlar, kokler
ve kabuk, biyoanalizde hipotansif, antispazmodik ve antelmintik

aktivite sergilemistir (Ashton,20006).

Tibbi Kullanim Alanlari: Yabani nar suyundan sitrik asit ve sodyum
sitrat elde edilir. Nar suyunun hazimsizlik ve clizzamda faydali oldugu
diistiniiliir. Sap ve kok kabugu, tenyalara kars etkili olan izopelletierin
de dahil olmak iizere bir¢ok alkaloit icerir. Ya ¢ok ac1 olan kabugun
kaynatilmas:1 ya da daha giivenli, ¢oziinmeyen Pelletlierine Tannat
kullanilabilir. Doz asimi kusturucu ve miishildir, gdézbebeginin
genislemesine, gorliste bulanikliga, kas giigsiizliigline ve felce neden

olabilecegi belirtilmektedir.

Agacin tiim kisimlar deriyi sertlestirmek icin tanen kaynagi olarak
kullanilmistir. Govde kabugu %10 ila 25 oraninda tanen igerir ve
eskiden Fas derisi liretiminde dnemliydi. Kok kabugu %28, yapraklar
%11 ve meyve kabugu %26 kadar tanen igerigine sahiptir. Ikincisi
"anardana" endistrisinin bir yan iriiniidiir. Hem kabuk hem de
cigekler tekstil i¢in boya iiretir. Yapraklar sirkeye batirarak miirekkep
yapilabilir. Japonya'da aga¢ kabugundan bir bocek ilaci elde edilir.
Soluk sart renkli ahsap ¢ok serttir ve yalmizca kiiclik boyutlarda

mevcut olmasina ragmen bastonlarda ve ahsap islerinde kullanilir.

Artan nar Uretimi, c¢esitli {riinlerle sonuglanarak cografi isaretli
"Kirikhan Nar Eksisi" gibi 6zel lezzetleri ortaya ¢ikarmis; su, sarap,
likor, konsantre, gazoz, surup, recel ve jole gibi farkli tiiketim

sekillerine olan talebi artirmistir.
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Diger kullamim alanlar: olarak; Nar agacinin kabuklari, cicekleri,
tohumlari, meyveleri ve meyve kabuklar1 geleneksel tipta
kullanilmakta olup, narin gesitli bilesenleri ishale, dizanteriye, atese,
eklem iltihaplarina ve yliksek tansiyona karsi etkili olduguna dair
Oneriler bulunmaktadir (Onur,1982; Asimgil,1996; Baytop,1984; Kim
ve ark., 2002; Vardin ve ark., 2012).

4. NARIN BAZI BiYOKIMYASAL OZELLIKLERIi

Nar cesitlerindeki fenolik bilesik icerikleri genellikle HPLC ile
belirlenmekte olup, bu gii¢lii antioksidanlar, meyvelerin raf omriinii
uzatma, patojenik mikoorganizmalarin gelisimini azaltma, kronik
hastaliklar1 6nleme ve meyvelerin tat ve renk olusumunu etkileme
potansiyeline sahiptir (Gil ve ark., 2002; Nemanja ve ark,2012; Ak ve
ark., 2023).

Nar suyunda, ozellikle siyanidin-3-glukozit (Cy-3-G), delfinidin-3-
glukozit (Dp-3-G), pelargonidin-3-glukozit (Pg-3-G), siyanidin-3-5-
diglukozit (Cy-3-5-DG), delfinidin-3-5-diglukozit (Dp-3-5-DG) ve
pelargonidin-3-5-diglukozit (Pg-3-5-DG) antosiyaninleri
bulunmaktadir (Du ve ark., 1975; Gil ve ark., 1995; Hernandez ve
ark., 1999; Melgarejo ve ark., 2000; Garzon ve Wrolstad, 2001;
Goliikceii ve Tokgoz, 2008).

Ozkan (2009) tarafindan yapilan ¢alisma, farkli nar cesitlerinin meyve
sularindaki antioksidan iceriklerinin 46 ile 405 mg/L arasinda
degistigini ortaya koymustur. Akkus (2017) tarafindan gergeklestirilen

baska bir calismada ise, incelenen nar cesitleri arasinda gallik asit
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cinsinden toplam fenolik bilesik iceriklerinin 273,18 ile 1251,06
mg/kg arasinda degistigi belirlenmistir. Bu ¢alismada, Naz cesidinin
en ylksek toplam fenolik bilesik icerigine sahip oldugu tespit

edilmistir.

Organik asitlerin ise meyve tadinin olusumunda ve bakteriyel
bozulmay1 yavaslatmada temel bilesenler oldugu belirtilmis, ayrica
organik asitlerin meyvelerde ¢esitli fizyolojik olaylarda etkili oldugu
ve insan saglig1 agisindan 6nem tasidigi ifade edilmistir (Cemeroglu

ve ark., 1988; Savran,1999; Géliik¢ii ve ark., 2008; Ozkan, 2009).

Legua ve ark. (2012) tarafindan yapilan bir ¢alismada, narin kimyasal
bilesenleri incelenmis ve okzalik asit iceriginin 0.45-0.51 g/100 ml,
tartarik asit igeriginin 0.21-0.28 g/100 ml, malik asit iceriginin 0.37-
0.65 g/100 ml, sitrik asit iceriginin ise 0.153-0.221 g/100 ml arasinda
degistigi belirlenmistir. Ayrica, Carbonell-Barachina ve ark. (2012)
calismalarinda okzalik asit i¢erigini 0.10 g/100 ml, sitrik asit igerigini
1.54 g/100 ml, tartarik asit icerigini 0.17 g/100 ml, malik asit igerigini
1.24 ¢/100 ml olarak tespit etmislerdir. Poyrazoglu ve ark. (2002)
tarafindan yiiriitiilen bir caligmada, Tiirkiye'deki baz1 nar ¢esitlerinin
biyokimyasal igerikleri incelenmis ve prokatesuik asit, katesin,
klorogenik asit, kafeik asit, p-kumarik, ferulik asit, Q-kumarik,
phloridzin ve kuersitin icerikleri belirlenmistir. Oztan (2006)
tarafindan yapilan bir ¢alismada nar meyvesinde rutin, ferulik asit,
kafeik asit, klorojenik asit, katesin ve gallik asit igerikleri
belirlenmistir. Kelebek ve Canbas (2010) ise Hicaz narn sirasindaki

fenol bilesiklerinin miktarlarin1 raporlamistir. Genel olarak yapilan
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caligsmalar, meyve kiiltlir bitkilerinin ve olgunluk durumunun narin
antioksidan aktivitesini ve fizyokimyasal oOzelliklerini etkiledigini

gostermektedir.

Meyve ve sebzelerde Oonemli bir besin faktérii olan C vitamini,
antioksidan ozelliklere ve renk pigment onleyici 6zelliklere sahiptir.
Genetik faktorler, iklim, ¢esit, kiiltiirel islemler, hasat tarihi ve anag
Vitamin C miktar1 gibi etkenler, yapilan caligmalarda organik asit,
seker, fenolik bilesenler ve kimyasal kompozisyonlarda cesitliliklere
neden olmaktadir. Bu farkliliklar, ¢esitlilik, iklim, toprak, cografi
bolge, kiiltiirel uygulamalar ve isleme yontemleri gibi faktorlerden
kaynaklanmaktadir, ve nar suyu oOzelinde vitamin, mineral, seker,
fenolik bilesenler ve organik asitlerde bu varyasyonlar1 icermektedir

(Melgarejo ve ark., 2000; Gil ve ark., 2000; Poyrazoglu ve ark., 2002).

Nar suyu endiistrisinde aranan 6zelliklerin, uygun asit-seker dengesi,
buruk tatin olmamasi ve koyu renkli meyve suyu oldugu belirtilmis;
yapilan arastirmada incelenen genotiplerin bu &zellikleri tasidigi ve
standart cesitlere benzer fiziksel ve kimyasal 6zelliklere sahip oldugu,
bu genotiplerin nar suyu endiistrisine kazandirilmasinin ve iilkedeki

gen kaynaklarinin korunmasinin 6nemli oldugu vurgulanmustir.
5. SONUC

Narin dis ticareti gelistikce, i¢ piyasa da bundan etkilenmekte ve
canlanmaktadir. Nar, onceki yillarda yalmizca bir ¢it bitkisi olarak
yetistirildigi halde, Ozellikle son giinlerde medyada insan sagligi

acisindan 6neminin yeniden glindeme gelmesiyle nara olan talep ve
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fiyatlar giderek artmistir. Ulkemizde nari i¢ ve dis ticaretinin artmast,
talep ve fiyatlarin yiikselmesine neden olarak, iireticileri yeni kapama
nar bahgeleri kurmaya tesvik etmekte ve gelecek yillarda talep
artisinin devam edecegini gostermektedir. Bu baglamda, standart
cesitlerin belirlenmesi icin iiniversiteler ve tarim bakanligmma baglh

kurumlarin 6nerilerinin 6nemli oldugu ifade edilmektedir.

Nar, tiiketilen meyveler siralamasinda gilinlimiizde alt siralarda yer
alsa da saglik iizerindeki olumlu etkileri ve oOzellikle nar suyunun
yiksek antioksidan igerigi nedeniyle, gelecek 10 yil icinde daha fazla

Onem kazanmasi beklenmektedir.
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1. DUNYADA VE TURKIYE’DE NAR URETIMi

Nar (Punica granatum L.), gecmisten giiniimiize tarimi yapilan en eski
meyvelerden biridir. Tarihsel kanitlara gore kokeni Iran olup buradan diger
bolgelere yayilmistir. Orta Asya bolgelerinden giderek Himalaya, Anadolu
Eyaleti, Orta Dogu ve Akdeniz bdlgesine kadar gelmistir. Giiniimiizde iran,
Ispanya, Italya, Afganistan, Amerika, Hindistan, Cin, Japonya, Rusya,
Ozbekistan, Fas ve Yunanistan basta olmak iizere diinyanm bircok
bolgesinde nar yetistirilmektedir (Shaygannia ve ark., 2015, Sarkhosh ve ark.
2006; Venkataramudu ve ark., 2017).

Nar bitkisi, basarili bir ekim igin esas olarak kurak ve yari kurak iklime
ihtiyag duyar; burada serin kiglar ve yiiksek kurak yazlar kaliteli meyve
iiretimine olanak saglar. Aga¢ bir dereceye kadar dona dayanabilir ve ayni
zamanda kurakliga dayanikli olarak kabul edilir. Subtropikal ve tropik
kosullarda sirasiyla yaprak doken ve yaprak dokmeyen bir davranig gosterir.
Meyve gelisimi i¢in optimum sicaklik 38 °C’dir. Deniz seviyesinden 500 m
yiikseklikteki bolge tarima en uygun bolgedir. Toprak gereksinimlerine gore,
az verimli topraklardan yiiksek verimli topraklara kadar ¢ok ¢esitli toprak
tirlerinde yetistirilebilir (Meena ve ark., 2018). Nar (Punica granatum L.),
subtropik ve tropik iklim meyvesi olmasma ragmen sicak iliman iklime
sahip bolgelerin bir kisminda da yetistirilebilir. Genel olarak sicak, kurak ve
uzun bir yaz periyodu ile 1lik ve yagishh bir kis nar yetistiriciligi i¢in
uygundur. Sicaklik toplam ihtiyact oldukca yiiksek olup; sicaklik toplamu
yetersiz oldugunda ticari meyve alinamamaktadir. Narlar 1liman iklim
bolgelerinde -10°C’ye kadar diisiik kis sicakliklarina dayanabilmektedir.
Ayni zamanda diinyanin farkli bélgelerinde -20°C’ye kadar dayanan nar
cesitleri de bulunmaktadir. Nar yetistiriciliginde yillik 500 mm’lik yagis

yeterli olmakla birlikte, bu yagislarin kis ve ilkbahar aylarinda olmasi
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istenmektedir. Ulkemizde iklim o&zellikleri dikkate alindiginda nar
yetistiriciligi icin en uygun bdlgelerin; Akdeniz, Ege ve Giiney Dogu
Anadolu bolgeleri oldugu goriilmektedir (Sahin, 2020).

Nar, bir balausta meyvesidir, kalin renkli bir kabukla cevrili biylk bir
meyve icerir. Bu kabuk, dis kabuk (ekzokarp) ve orta kabuk (mezokarp)
olmak iizere iki kistmdan olusur. Beyaz renkli mezokarp, icinde yenilebilir
tohumlar iceren odaciklar olugturur. Nar taneleri meyvenin iginde, kirmizi
goriinen taneciklerle kaplidir ve yiizlerce tane bulunabilir. Toplam meyve
agirhginin  %45-52'sini  olusturan kirmizi tohum zarlarindan nar suyu
iiretilebilir. Tohumlar, meyvenin %12-20'sini temsil eder ve bu tohumlardan
yag elde edilir, bu yag doymamis yag asitleri bakimindan zengindir
(Benedetti ve ark., 2023). Nar tohumlarimin yaygin kullanimlarindan bazilar
arasinda diigiiklerin Onlenmesi ve idrar bozukluklarinin tedavisi yer
almaktadir. Nar tohumlarinda mevcut oldugu bulunan diger farmasotik
Ozellikler arasinda antimikrobiyal o&zellikler, anti-kanser ve antioksidan
Ozellikler yer almaktadir. Nar tohumlari, antosiyaninler, tanenler, yag
asitleri, flavonoidler, ligand bilesikleri ve baz1 organik ugucu yaglar gibi
steroller dahil olmak iizere gesitli fitokimyasal bilesikler agisindan zengindir
(Maphetu ve ark., 2022). Meyvenin yenmeyen kismi kabuk (%40-55%),
genellikle atik olarak kabul edilir ve kompost veya biyogaz iiretim tesislerine
tasinir veya imha edilir. Ancak, nar kabugu son zamanlarda biyoaktif
bilesenlerin ¢ikarilmast igin ilgi cekici hale gelmistir. Son yillarda, nar
kabugu veya tohumlarii kullanmak ve aktif bilesenlerini ¢ikarmak igin

bir¢ok teknik gelistirilmistir (Benedetti ve ark., 2023).

Nar, farmakolojik, endiistriyel ve ticari kullanim agisindan en degerli sifal

bitkilerden biridir ve ayni zamanda icecekler, meyve sulari, recel gibi
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yiyecekler, salata bazli yiyecekler, gida boyasindaki katki maddeleri,
sampuan ve banyo sabunlari gibi kozmetik iriinler de dahil ¢esitli bilesen
iiretilen, meyvesi yenilebilir bir agactir (Maphetu ve ark., 2022). Nar insan
beslenmesinde 6nemli yeri olan bir meyve tiirii olup ¢ok eskilerden bu yana
kok, meyve kabugu ve meyve suyundan elde edilen geleneksel ilaglar ile
kolik, kolit, dizanteri, felg, bas agrisi, kisirlik, epilepsi gibi hastaliklarin
tedavi edildigi bilinmektedir (Ozden, 2018). Nar, son yillarda yapilan
caligmalar sonucunda; antioksidantlar, polifenolik maddeler ve C vitamini
yoniinden zengin olmasi nedeniyle fonksiyonel gidalar grubuna alimmugtir.
Narin i¢ermis oldugu bu maddelerin kanser ve kalp damar hastaliklarini
onlemede rolii oldugu, ayrica bu maddelerin yiiksek tansiyonlu hastalarda
kan basincim1 disiirerek hastaligit  Onleyici yonde etki gosterdigi
belirlenmistir. Nar suyunun antioksidan 6zelliginin yan1 sira igerdigi vitamin
ve minerallerle viicut direncini arttirdigi bildirilmistir (Baysal ve Tastan,
2018). Narm tiim kisimlart hipertansiyon, prostat kanseri, bulasici
hastaliklar, kalp hastaliklar1 ve ateroskleroz gibi ¢esitli hastaliklar1 ortadan
kaldiracak miikemmel &zelliklere sahiptir. Nar meyvesi ve tilirev {iriinleri
antimikrobiyal, antioksidan, antiinflamatuar, antikanser, antiviral,
antihepatotoksik ve antidiyabetik gibi tibbi 6zelliklere sahip olup diinya
capinda bir¢cok c¢aligma, nar meyveleri ve tiirevinin kronik hastaliklarin

onlenmesinde kullanildigini arastirmaktadir (Kumar ve Kumar, 2018).

Nar taze meyve olarak tiiketildigi gibi, nardan yapilan {iriinlerin tiiketimi de
yaygindir. Nar suyu, nar suyu konsantresi, nar sirkesi, nar sarabi, nar eksisi
nardan yapilan tirlinlerden bazilaridir; ayrica nargicegi, narcekirdegi ve nar
cekirdegi yagi da terapotik etkileriyle bilinen nar yan {irlinleridir. Nar suyu,
nar meyvesinin preslenmesiyle elde edilen bir igecektir. Nar sirkesi ve nar

sarabi, narm fermente Uriinleridir. Nar eksisi, nar suyunun
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koyulagtirilmasiyla elde edilen eksi sostur ve tatlandirici olarak yemeklerde,
salatalarda kullanilmaktadir. Nar ¢igekleri kurutulduktan sonra demlenerek
icilebilmektedir. Nar daneleri kurutularak c¢ekirdek, ¢ekirdeklerin
preslenmesiyle de c¢ekirdek yagi elde edilmektedir (Ergin, 2019). Nar
meyvesi ayni zamanda ilag, boya, miirekkep, yag, hayvan yemi, tanen, sirke
gibi iiriinlerin elde edilmesinde hammadde olarak kullanilmaktadir (DIKA,
2012). Son yillarda yapilan bir¢ok yeni calisma, 6zellikle gida ambalajinda,
narin farkli biyoplastik malzemelerle olan sinerjik etkilerine odaklanarak
yeni kullanim alanlarinin ortaya ¢ikmasmi saglamistir. Nar kabugu ve
tohumlari, gii¢lii antioksidan ve antimikrobiyal ozelliklere sahiptir, bu da
onlar1 biyoplastiklerde, gida kaplamalarinda ve gida katki maddelerinde
sentetik bilesenlere dogal bir alternatif yapar. Pektin ve lifin dogal kaynagi
olan nar, emiilsifiye ve jel Ozellikleri acgisindan ticari pektinle
karsilagtirilabilir etkilere sahiptir; ayn1 zamanda, gida katki maddesi olarak
artan lif icerigi ile saglik faydalar1 saglar (Ko ve ark., 2021). Son yillarda
gerek gida gerekse de yem sektoriinde antimikrobiyal kokenli dogal yem
katki maddeleri olarak polifenolik bilesiklerce zengin nar kabugu veya
ekstrakti dikkat ¢ekmigtir. Bu iirlinlerin yani1 sira nar suyu tiretimi yan triinii
olarak elde edilen nar kabugunun islenmesiyle elde edilen ekstraktin gerek
gram-negatif gerekse de gram-pozitif bakterilere karsi genis spektrumlu
antimikrobiyal aktiviteye sahip oldugu yapilan in vitro ¢alismalarla ortaya

konmustur (Sarica, 2011).

Diinyadaki toplam nar {iretimi hakkinda giivenilir bilgi mevcut olmadig: gibi
uluslararast veri tabanlarinda da (FAO) veri bulunmamaktadir. Diinya
toplam iiretiminin 2014 yilinda 3 milyon ton, 2017 yilinda ise 3,8 milyon ton
oldugu tahmin edilmektedir. Nar {retiminin en fazla oldugu iilkeler

Hindistan, Iran, Tiirkiye, Cin, Amerika Birlesik Devletleri, Israil, Misir,
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Ispanya, Afganistan, Tunus, Azerbaycan, Fas, Arjantin, Brezilya, Sili, Peru,
Giiney Afrika, Avustralya ve italya olarak bilinmektedir (Kahramanoglu,
2019). Hindistan, Iran, Tiirkiye, Cin ve ABD’nin diinya nar iiretiminin
%76'sindan fazlasini olusturdugu tahmin edilmektedir. Nar meyvesinin
endiistrilesmesi, tarim alanlarinin genislemesine ve giftgilerin gelirlerinin
artmasina katkida bulunmustur. Sular, taneli kavanozlar, kurutulmus
tohumlar, kabuk, kapsiil ozleri, yaglar ve kozmetik {iriinler gibi cesitli
iiriinler ticarilestirilmekte ve yeni pazar firsatlar1 yaratmaktadir (Melgarejo-

Sanchez ve ark., 2015)

1.1. Tiirkiye’de Nar Uretimi

Tirkiye’de 2022 yili verilerine gore yaklagik 291 bin dekarlik alanda,
yaklasik 14 milyon adet meyve veren agactan toplam 681 bin ton nar tiretimi
yapilmaktadir. Nar {iretiminin yaklagik %60’1 Akdeniz bolgesinde, %241
Ege bolgesinde, %14’ Giineydogu Anadolu bdlgesinde yapilmaktadir.

Tirkiye’de yetistirilen nar ¢esitleri tathdan eksiye, kirmizidan sariya, kiigiik
meyveliden biiyiik meyveliye ve sert ¢ekirdekliden yumusak cekirdekliye
kadar ¢ok degisiklik gostermektedir. Hicaznar, Fellahyemez, Beynari,
Cekirdeksiz, Eksilik, Ernar, Katirbasli, Eksi Goknar, Lefan, Erdemli Asmar
ve Silifke Asisi yetistiriciligi yapilan bazi 6nemli nar gesitleridir. Yurt iginde
genel olarak hafif mayhos ya da tatli, ¢cekirdeksiz ve iri meyveli tiirler tercih
edilirken Avrupa’ya oOzellikle kabuk ve tane rengi kirmizi ve mayhos
cesitler; Arap iilkelerine ise tath narlar ihra¢ edilmektedir. Nar suyu ya da
nar eksisi elde etmek icin kirmizi taneli ve eksi mayhos narlar

kullanilmaktadir (Okumus, 2016).
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Tablo 1°de 2004-2022 yillar1 arasi Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
verilerinden derlenen nar iiretim alani, meyve veren ve meyve vermeyen
agac sayilar1 ve liretim miktarlar1 verileri yer almaktadir. Nar iiretimi 2004
yilindan itibaren siirekli artis gostermistir. 2008 yilinda yaklagik 128 bin ton
olan nar iiretim miktar1 5 kat artarak yaklasik 681 bin tona ulagmistir. 2008-
2015 yillar1 arasinda yeni meyvelikler olusturulmus ve meyve vermeyen
agac sayisinda artis olmus ancak 2016 yilindan itibaren nar iiretim alanlar
azalmaya baslamigtir. Aga¢ basina verim 2015 yilindan itibaren diizenli

olarak artmis; 33 kg’dan 48 kg’a yiikselmistir.

Tablo 1. Tiirkiye 2008-2022 Yillar1 Arasinda Nar Uretimi Verileri

Meyve Mefyve Veren Uretim

Yllar Kapama Bahge Meiyve Veren Vermeyen Agag Basma Miktar:
Alani (Dekar) Agag Sayisi Aac Sayist Verl{n (Ton)
(Kg/Agag)

2008 176.197 4.017.480 5.928.736 32 127.760
2009 197.345 5.092.148 5.794.324 34 170.963
2010 206.073 6.431.358 5.678.792 32 208.502
2011 244 454 7.881.144 6.432.893 28 217.572
2012 269.024 10.011.871 5.789.933 31 315.150
2013 283.991 11.086.789 5.089.180 35 383.085
2014 304.548 11.755.997 6.033.851 34 397.335
2015 307.511 13.310.323 4.072.289 33 445.750
2016 305.302 13.858.784 3.481.808 34 465.200
2017 297.669 13.661.560 3.122.595 37 502.606
2018 291.490 13.574.229 2.645.256 40 537.847
2019 285.253 13.739.341 2.420.226 41 559.171
2020 284.632 13.670.173 2.211.605 44 600.021
2021 292.013 14.127.578 2.051.293 46 647.676
2022 290.697 14.133.177 2.036.886 48 681.460

Kaynak: TUIK.

Tablo 2’de 2013 yili baz alinarak 2013-2022 yillar1 aras1 10 yillik TUIK
verilerinden nar iiretim alani, liretim miktart ve meyve veren aga¢ basina

verim indeksleri hesaplanmistir. Toplu meyveliklerin alan1 2003 baz yilina
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gore 2022°de %2 oraninda artmis olmasma ragmen nar tiretim miktar1 %78
oraninda artis gostermistir. Aga¢ basma verim indeksi ise %37°dir. Nar
iiretim miktarindaki artisin nar yetistiriciliginde yasanan gelismelerle bagh

olarak agag¢ basina verim artisi ile saglandig1 sdylenebilir.

Tablo 2. 2013 Baz Yilina Gore Tiirkiye Nar Uretim Indeksleri

) Meyve

Kapama Toplu Nar Uretim Veren
Yillar | Bah E Alam Meyvelikler Uretim Miktar Agac Verim Indeks

! (Dgekar) Alan Indeks | Miktari Indeks Basina (2013=100)
(2013=100) (ton) |(2013=100) | Verim
(Kg/Agac)

2013 283.991 100 | 383.085 100 35 100
2014 304.548 107 | 397.335 104 34 97
2015 307.511 108 | 445.750 116 33 94
2016 305.302 108 | 465.200 121 34 97
2017 297.669 105| 502.606 131 37 106
2018 291.490 103 | 537.847 140 40 114
2019 285.253 100 | 559.171 146 41 117
2020 284.632 100 | 600.021 157 44 126
2021 292.013 103 | 647.676 169 46 131
2022 290.697 102 | 681.460 178 48 137

Kaynak: TUIK.

2022 yili TUIK verilerine gére nar iiretim miktar1 (ton) agisindan iiretimin en
yogun yapildigi iller sirasiyla %25 ile Antalya, %15 ile Mersin ve %12’lik
iiretim hacmiyle Adana ilidir. Akdeniz ve Ege bolgesi iiretimin en yogun
yapildig1 bolgeler olmakla birlikte Gilineydogu Anadolu bdlgesinde de son
yillarda iiretim artislar1 yasandig1 goriilmektedir. Ozellikle Adiyaman ilinde
2018 yilinda 10.295 ton olan nar iiretimi 2022 yilinda 43.987 tona ulagmustir.
Gilineydogu Anadolu bolgesinde cografi isaretli iki nar ¢esidine (Karakoprii
Nar1 ve Suru¢ Nari) sahip olan Sanlwrfa ilinde nar iiretimi 2018 yilinda

10.016 tondan 2022 yilinda 8.749 tona gerilemistir (Tablo 3).
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Tablo 3. 2018-2022 Yillari llere Gore Nar Uretim Miktarlari (Ton)

Antalya | Mersin | Adana | Mugla | Denizli [Adiyaman| Hatay | Gaziantep| Izmir | Aydin | Sanlurfa UM__WW Toplam
% 23,03 | 1546 | 12,58 | 16,23 | 8,20 1,91 4,09 3,60 2,77 2,81 1,86 7,43 | 100,00

2018
Miktar| 123.880 | 83.159 |67.688 | 87.306 | 44.129 | 10.295 |22.012| 19.376 |14.886| 15.122 | 10.016 |39.978|537.847
% 2325 | 15,60 | 12,71 | 15,49 | 7,83 2,48 4,25 3,59 2,70 2,61 1,87 7,61 | 100,00

2019
Miktar| 130.031 | 87.239 | 71.066 | 86.608 | 43.775 | 13.890 [23.766| 20.098 |15.084| 14.591 | 10.456 |42.567|559.171
% 23,51 | 16,95 | 13,08 | 12,67 | 7,37 2,83 4,64 3,52 3,34 2,50 1,92 7,67 | 100,00

2020
Miktar| 141.0441101.676|78.483|75.995| 44.233 | 17.003 [27.827| 21.097 |20.064| 15.026 | 11.549 |46.024|600.021
% 24,80 | 16,12 | 12,95 | 10,57 | 6,83 5,94 4,92 3,46 3,00 2,45 1,80 7,16 | 100,00

2021
Miktar| 160.621 [104.390| 83.889 | 68.457 | 44.242 | 38.470 [31.888| 22.382 [19.454| 15.843 | 11.681 |46.359|647.676
% 25,40 | 15,07 | 12,95 | 10,47 | 7,70 6,45 4,31 3,95 2,72 2,40 1,28 7,30 | 100,00

2022
Miktar| 173.058 [102.690| 88.231 | 71.374| 52.450 | 43.987 [29.381| 26.884 |[18.532| 16.371 | 8.749 |49.753|681.460
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Kaynak: TUIK.

2018-2022 yillar1 arasinda illere gore Tiirkiye’de nar iiretim alanlar
dagilimina bakildiginda Antalya’da nar {iretim alan1 %19’dan %22 oranina
ylikselmistir. Mugla’da nar {iretim alan1 toplam alan iginde %12’den %8’e
azalmistir. Aydm ve Izmir illerinde de nar iiretim alanlarinda az da olsa

azalis gerceklesmistir (Tablo 4).

2018-2022 yillar1 arasinda Antalya, Mersin, Adana, Adiyaman illerinde
meyve veren nar agaci sayisinda artis olmustur. Aydin, Gaziantep, Hatay,
Denizli, Izmir illerinde aga¢ sayisinda hemen hemen hi¢ degisiklik
olmamustir. Ozellikle 2018 yilinda Tiirkiye toplam agag sayisi iginde
Sanlurfa’nin pay1 %7’den %4’e gerilemistir. Mugla’nin agag¢ sayisinin payi

ise %14’den %10’a diismiistiir (Tablo 5).

2022 yilinda meyve vermeyen yasta aga¢ sayisi en fazla Adiyaman ilinde
bulunmaktadir. 2021 yilina gore Adiyaman’da yeni agac¢ dikiminde artig
oldugu goriilmektedir. Yeni aga¢ sayisi artiginda ikinci sirada Antalya ve
iiglincii sirada Denizli ili yer almaktadir. Sanlurfa ve Mersin illerinde yeni
agac sayisinda artis 2015 yilindan itibaren 6nemli diizeyde siirekli azalarak

gerceklesmistir (Tablo 6).
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Tablo 4. 2018-2022 Yillar1 Nar Uretim Alam (Dekar)

Antalya | Mersin | Adana |Denizli| Mugla | Adiyaman|Gaziantep |Sanlurfa| Hatay | Aydim | izmir U:__m%a Toplam
% 19 14 6 8 12 5 6 6 5 4 2 13 100
2018
Dekar | 55.172 | 40.725 | 18.769 | 24.511 |33.774| 13.362 | 17.249 | 17.250 | 13.340|11.225|6.993 | 39.120 | 291.490
% 19 14 7 8 11 5 6 5 5 4 3 14 100
2019
Dekar | 55.500 | 40.753 | 19.143|23.724|30.118| 13.440 | 17.244 | 15.006 |13.811|10.391|7.329|38.794 [285.253
% 20 14 8 8 9 5 6 5 5 3 3 15 100
2020
Dekar| 55.703 | 40.413 | 21.391|23.596 | 24.288 | 13.180 | 17.254 | 15.265 |13.752| 9.365 |7.969 | 42.456 | 284.632
% 21 14 7 8 8 5 6 5 5 3 2 14 100
2021
Dekar | 62.519 | 40.106 |21.892|23.814|23.083| 15.350 | 17.254 | 15.708 |14.428| 9.139 |7.263|41.457 [292.013
% 22 14 8 8 8 6 6 5 4 3 2 14 100
2022
Dekar | 63.018 | 39.309 | 23.872|23.698 |22.771| 18.240 | 17.254 | 13.338 |13.014| 9.025 |6.710| 40.448 | 290.697

Kaynak: TUIK.
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Tablo 5. 2018-2022 Yillar1 Meyve Veren Nar Agaci Sayist (Bin Adet)

Diger

Antalya | Mersin | Mugla | Denizli | Adana | Hatay | Adiyaman |Gaziantep | Sanlurfa | izmir| Aydin iller Toplam
% 20 11 14 10 7 5 4 4 7 3 3 10 100
2018
Adet | 2.715 1.551 | 1.936 | 1.365 | 952 | 733 532 604 885 455 | 470 | 1.376 | 13.574
% 20 12 14 10 7 6 4 4 6 3 3 10 100
2019
Adet | 2.801 1.668 | 1.857 | 1.337 | 956 | 762 582 604 842 462 | 454 | 1.416]| 13.739
% 21 13 11 10 7 6 4 4 5 4 3 11 100
2020
Adet | 2.834 1.775 | 1.539 | 1.343 | 982 | 781 581 604 706 529 | 432 | 1.563 | 13.670
% 22 13 10 10 7 6 5 4 5 4 3 11 100
2021
Adet | 3.071 1.774 | 1467 | 1344 | 1.012| 893 733 605 712 510 | 429 | 1.578| 14.128
%o 21 13 10 9 8 6 6 4 4 3 3 12 100
2022
Adet | 3.015 1.866 | 1.474 | 1.339 | 1.085| 833 823 614 541 472 | 432 | 1.639 | 14.133

Kaynak: TUIK.
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Tablo 6. 2015-2022 Yillar1 Meyve Vermeyen Nar Agaci Sayist (Bin Adet)

Adiyaman | Antalya | Denizli | Adana |Sanlwirfa| Mersin | Mugla | Aydin | Izmir | Gaziantep| Hatay _wmmw Toplam
2015 | 464.245 |658.508|310.145 |281.375|329.390 | 650.503 | 194.008 | 187.586 | 139.165| 65.812 |236.755|554.797 |4.072.289
2016 | 540.888 |505.632|280.340 | 153.855|325.102 | 505.643 | 144.503 | 166.908 | 94.269 | 64.262 |206.164 |494.242|3.481.808
2017 | 487.640 |521.497|264.722 | 37.405 | 302.335|501.181 [ 115.941 | 139.182| 93.494 | 61.006 |153.481|444.7113.122.595
2018 | 424235 |367.725|246.397 | 47.985 | 191.977 | 394.376 | 103.741 | 136.807 | 91.539 | 61.006 |153.130|426.338 |2.645.256
2019 | 320.616 |318.011|235.361 | 60.910 | 189.507 | 335.534 | 93.048 | 129.512|113.522| 61.006 |162.600|400.599 |2.420.226
2020 | 324.746 |288.587|214.226 |125.214|198.807 | 199.891 | 80.616 | 104.849 | 74.250 | 61.120 |142.952|396.347|2.211.605
2021 | 326.194 |186.692|209.091 |126.230|201.177 | 189.626 | 80.416 | 99.030 | 63.819 | 59.795 | 77.102 |432.121|2.051.293
2022 | 418.134 |266.693|206.751 | 148.596 | 145.053 | 100.274 | 95.756 | 88.553 | 55.469 | 51.045 | 47.383 |413.179 |2.036.886

Kaynak: TUIK.
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1.2.Tiirkiye’de Nar Dis Ticareti

Nar iireten tiim iilkeler arasinda Hindistan, meyvelerinin yenilebilir kalitede
olmasi ve neredeyse tiim y1l boyunca mevcut olmasi nedeniyle son on yilda
en biiyiilk nar ihracat¢isidir. Hindistan, tim diinyanin en bilyilkk nar
ihracatgist haline gelmis olup, BAE, Hollanda, Suudi Arabistan ve
Banglades Hindistan'dan en fazla nar ithal eden {ilkelerdir (Jain ve Desai,
2018). Tiirkiye diinyada nar iiretiminde 3. Sirada yer alan iilke konumunda
olarak Irak, Rusya basta olmak iizere AB iilkelerine nar ihra¢ etmektedir.
Akdeniz’e kiyisi olan Avrupa iilkeleri Onemli nar {reticisidir. Gerek
Akdeniz’e kiyisi olan gerekse olamayan diger Avrupa iilkeleri 6nemli bir nar
ithalatgis1 olup, bu iilkeler her yil dnemli miktarda nar ithal etmektedir
(Ikinci ve ark. , 2018). Akdeniz Ihracatcilar Birliginin 2022-2023 Ocak-
Kasim Dénemi Tiirkiye Geneli Yas Meyve ve Sebze Ihracat verilerine gore
nar, ihracati yapilan ilk 20 iriin igerisinde 2022 yilinda yaklagik 141 bin kg
miktar ve 87 milyon Dolar deger ve 2023 yilinda yaklasik 116 bin kg miktar
ve 95 milyon Dolar deger ile 9. sirada yer almistir. 2023 yilinda Tiirkiye
toplam yas meyve ve sebze ihracati igerisindeki pay1 miktar ve deger olarak
%?3tiir. Thrag meyveleri arasinda ise en fazla ihracat: yapilan ilk 10 meyve

arasinda %9 pay ile 5. sirada yer almaktadir (AKIB, 2023).

Tiirkiye’nin 2018 ve 2022 yillar1 arasinda en fazla nar ihrag ettigi iilkeler
%36 oranla Irak ve %16 oranla Rusya’dir. Tiirkiye’nin nar ihracati yaptigi
tilkeler genel olarak Avrupa Birligi {ilkelerinden olusmaktadir (Tablo 7).
2022 yilinda nar ithalatinin %35°1 Rusya’dan ve ikinci sirada %13’liikk oranla
Kuzey Kibris’tan gerceklestirilmistir (Tablo 8). Genel olarak dis ticarette AB
iilkelerin yogunlukta oldugu goriilmektedir. Tiirkiye nar dig ticaretinde
ihracat ve ithalat rakamlar1 miktar ve deger olarak karsilastirildiginda biiyiik

farkla ihracatg1 bir lilke durumundadir.
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Tablo 7. 2018-2022 Yillar1 Arasinda Nar Ihracati (miktar=ton, Deger=Dolar)

Birlesik . Diger Toplam Thracat
Irak | Rusya | Almanya | Ukrayna | Belarus Krallik Hollanda | Romanya | Polonya | Giircistan Ulkeler Toplam Degeri (Dolar)
% 33 23 8 6 3 2 2 2 1 3 18 100
2018 114.423.685
Miktar| 67.497 | 46.977 | 16.779 | 13.276 | 5.724 | 4211 | 3.992 3.314 1.752 5.427 36.150 | 205.099
% 29 26 8 8 1 3 2 2 1 2 18 100
2019 97.439.026
Miktar| 45.708 | 40.046 | 13.075 | 11.745 | 2.168 | 4.445 | 2912 2.606 1.596 2.428 28.429 | 155.159
% 24 30 8 7 1 3 2 2 1 1 18 100
2020 125.076.539
2020 | 45.683 [ 57.098 | 15.464 | 13.747 | 2.439 | 5.893 | 4.623 3.345 2.288 2.156 34.473 | 187.210
% 26 18 9 8 6 3 3 2 1 2 21 100
2021 132.701.004
Miktar| 46.362 | 32.553 | 16.694 | 15.087 | 10.485| 5.684 | 5.623 3.999 2.335 3.002 36.259 | 178.081
% 36 16 9 6 5 3 3 2 1 1 17 100
2022 116.936.594
Miktar| 64.450 | 28.446 | 15.582 | 10.478 | 8915 | 6.110 | 4.599 3.687 2.477 2.381 31.737 | 178.861

Kaynak: TUIK.
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Tablo 8. 2018-2022 Yillar1 Arasinda Nar Ithalati (miktar=ton, Deger=Dolar)

Birlesik| . Diger Toplam Ithalat
Rusya | KKTC | Almanya | Peru | Polonya | Hollanda | Romanya Krallik Italya | Bulgaristan Ulkeler Toplam Degeri (Dolar)
% 36 4 7 7 3 0 2 8 9 6 18 100
2018 901.279
Miktar | 324 37 64 64 30 0 15 75 82 53 159 903
% 14 25 2 4 7 0 3 1 5 1 38 100
2019 1.025.311
Miktar | 172 303 29 50 83 0 39 8 62 8 457 1.211
% 6 14 7 1 3 0 4 2 2 2 59 100
2020 787.850
Miktar | 83 187 95 8 39 0 51 20 20 26 761 1.290
% 70 12 2 1 1 1 0 3 0 1 7 100
2021 2.699.685
Miktar | 2.094 | 365 71 38 21 37 14 99 0 30 207 2974
% 35 13 8 6 4 3 3 2 2 1 24 100
2022 2.544.039
Miktar | 934 344 211 146 97 84 75 53 40 34 626 2.643

Kaynak: TUIK.
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2. EKONOMIK ANALIZ

Birim alanda (1 da) maliyetler ve gelir kalemleri dikkate alinarak
gerceklestirilen ekonomik analiz Sanlurfa ili Karakoprii ilgesindeki gegmis
yillarda reticilerle gerceklestirilen ¢aligmalar sonucu elde edilen ortalama
degerlerin 2023 yili igin net bugiinkii deger doniisiimii yapilarak
hesaplanmustir. Yapilan hesaplamada degisken maliyetlere yer verilmis olup
sabit maliyetler gbz ardi edilmistir. Sabit maliyetlerin kullanilmamasinda
temel neden tarim isletmelerinde kayit tutulmamasi ve tireticinin dogru bilgi

sunmamasi neticesinde yasanilan tutarsizliklardir.

Ekonomik analiz neticesinde {ireticilen 1 da arazide nar tretimi
gergeklestirmek icin yaptigi degisken maliyetler sirasiyla %21.40 Sulama,
%16.46 Bakim, %15.64 Giibreleme, %8.44 Ilaglama ve %6.58 Hasat
maliyetlerinden olusurken diger maliyetler %31.48’lik paya sahiptir. Birim
alanda toplam degisken maliyet 4082.4 TL olup, Gayri Safi Uretim Degeri
(GSUD) 12000 TL ve Biir Kar ise 7917.6 TL olarak hesaplanmistir (Tablo
9).

Tablo 9. 1 Da Kapama Nar Bahgesi i¢in Ekonomik Gdstergeler (2023 NBD)

Degisken Maliyet Unsurlar1
Gelir Unsurlart
Unsurlar Birim (TL) %o
Sulama Maliyeti 873.6 21.40 | Verim (kg/da) 800
Bakim Maliyeti 672 16.46 Birim Fiyat: 15
Giibreleme Maliyeti 638.4 15.64 | (TL/kg)
i iveti 8.44 GSUD
Ilaglama Maliyeti 344.4 12000
Hasat Maliyeti 268.8 6.58 (TL)
Diger Maliyetler 31.48 Briit Kar
1285.2 79176
Top. Deg. Maliyet 4082.4 100.00 (TL)




371 | NAR YETISTIRICILIGI

3. SONUC

Nar (Punica granatum L.) anavatani iran olan ve buradan tiim diinyaya
yayilan, giinimiizde Akdeniz tilkeleri basta olmak lizere Amerika, Hindistan,
Rusya, Japonya gibi iilkelerde de yetistirilen en eski meyvesi yenilebilen
agac tlirlerinden biridir. Yetistiriciligi bakimindan kurakliga dayanikli, kurak
ve yar1 kurak bolgelerde, iliman iklim kusaginda kismen dona dayanikli;
verimsiz topraklardan verimli topraklara kadar cok gesitli topraklarda
yetisebilme o6zelliginden dolay1r birgok yerde tarimi yapilabilmektedir.
Gecmisten giinlimiize sifali bir meyve olarak c¢esitli toplumlarda birgok
hastaligin tedavisinde kullanilmistir. Nar meyvesinin tohumlari, tohumu
cevreleyen kisimlar, i¢ kabugu, dis kabugu olmak tizere tiim yapisi itibariyle
gliniimiizde endiistriyel, farmakolojik, tibbi kullanim alanlar, gida ve
kozmetik sektorlerinde uluslararasi diizeyde yaygin kullanim alanlar
mevcuttur. Son yillarda yapilan c¢aligmalar nar meyvesinin cesitli
kisimlarinda sagliga faydali antimikrobiyal, anti kanser ve antioksidan
bilesenler bakimmdan oldukc¢a zengin oldugunu ortaya koymustur. Bu
nedenle fonksiyonel gida olarak birgok hastaligin Onlenmesinde ve
tedavisinde kullanilmaya baglamigtir. Son yillarda Corona Viriisii (Covid-19)
ile baglayan, diinya genelinde salgin hastaliklar ortaya ¢ikmaktadir.
Gelecekte de bu tir salgmlarin artacagi sdylenmektedir. Bagisiklik
sisteminin gli¢lii olmasi yoniinde beslenme tiirii 6n plana ¢ikmaktadir. Nar
lizerine yapilan aragtirmalar da bu yonde artmis olup, nar bilesenlerinin viriis
ve bakteri kaynakli bircok hastaligin 6nlenmesinde ve tedavisinde etkili
oldugu ortaya konmustur. Nar meyvesi ile ilgili arastirmalar siirekli olarak
devam etmektedir. Narin gegmis yiizyillardan gilinlimiize siliregelen
yetigtiriciligi ve kullanim alanlarinin yapilan c¢aligmalarla yayginlagmasi,
sofralarda sos ve igecek olarak kullanilmasi uluslararasi diizeyde 6neminin

devam edecegini gostermektedir. Iklim degisikligine iklim ve toprak istegi
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ozellikleri bakimindan dayanikl bir agag tiirii olmasi da 6niimiizdeki yillarda

yetistiriciliginin 6nemli bir alternatif olacagini gostermektedir.

Tirkiye nar iiretiminde diinyada 3. sirada yer almaktadir. Akdeniz iklim
kusaginda yer alan iilkemiz cografi konumu ve iklim o6zellikleri ile nar
iiretiminde biiylik bir potansiyele sahiptir. Nitekim mevcut iiretilen narin
ihcarat1 incelendiginde basta Irak ve Rusya olmak tizere AB iilkelerinin
birgoguna ihracat gergeklestirilmekte ve dis ticaretin biitlinii ele alindiginda
net ihcaratgr konumundadir. Tiurkiye’de gergeklesen meyve ihracatinda 5.
sirada yer alan nar meyvesinin diinya genelinde éneminin artmasi iilke i¢in
yeni pazar potansiyellerini dogurmaktadir. Bu yoniiyle i¢ ve dis pazar
potansiyeli dikkate almarak narm iiretim planlamasinda daha fazla yer
almas1 icin Ureticilerin teknik ve maddi yonden desteklenmesi {iiretimin

artirtlmasinda dnemli role sahiptir.

Isletmelerin iiretim yapmasinda etkili olan karlihgm incelenmesine y&nelik
gergeklestirilen ekonomik analizde Sanlwrfa ili Karakoprii ilgesindeki
iireticilere ait veriler kullanilmigtir. Karakoprii ilgesi Sanlurfa ilinde nar
iiretiminin uzun yillardir yapildig1 ve kendi ismini tastyan cografi isaretli nar
cesidine sahip bir ilgedir. Birim alanda karliligimm incelenmesine yonelik
yapilan analizlerde iireticilerin 2023 yilinda 1 dekar nar bahgesinden 7917.6
TL briit kar elde ettikleri tespit edilmistir. Sanlurfa ilinin dig ticaret
potansiyeli iilkenin kiy1 seridinde yer alan illere nazaran daha diigiik olsa da
mevcut kar diizeyinin onemli oldugunu sdylemek miimkiindiir. Nitekim
2022 yilinda Sanhurfa ili organize sanayi bolgesinde nar isleme tesisisinin
kurulmast ile pazar ortaminin iyilesmesi iireticiler agisindan fayda saglayict
olmustur. Bu agidan diisiiniildiigiinde isletmelerde karliligin artmasit zaman
icerisinde {iretim potansiyelini daha artiracaktir. Ulke tariminda iyi tarim ve

organik tarim uygulamalarinin yayginlasmasi, bolgeye has cografi isaretli iki



373 | NAR YETISTIRICILIGI

nar ¢esidinin var olmasi ve gelecekte markalagsmanin gerceklesmesi ile bu
karliligin daha da artirilabilecegini soylemek miimkiindiir. Nar meyvesinin
gerek global Olcekte gerekse iilke icerisinde artan dnemi zaman igerisinde
tilke genelindeki isletmeler i¢in karliligi olumlu yonde etkileyerek daha fazla

iiretimin yapilmasina olanak doguracagini sdylemek uygundur.
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