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ONSOZ

Bu calisma, Tiirkiye’de Sosyal Bilimler alaninda ¢esitli konularda
yazilmis olan yiiksek lisans, doktora ve sanatta yeterlilik tezlerinin
sistematik derlemesi yapilmistir. Calismada Tiirkiye Sosyal Bilimler
alaninda Yiksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi'nde yer alan
konularla ilgili tezler incelenmistir. Calismalar, yil, iiniversite, enstiti,
anabilim dali, 6zgiin dil, danisman unvani, konu, yontem O0lgiitleri
temel alimarak dokiiman analizine ve sistematik delemeye dayali,
betimsel amagli nitel bir arastirma 6zelligini tasimaktadir. Caligmalar
sonucunda elde edilen bulgular ile Sosyal Bilimler alaninda ¢esitli
konularda yapilan caligmalarin kapsamli olarak degerlendirilmesi
bakimindan ilgili alanyazina katki saglayacagi ve bu yondeki boslugu
doldurmasi amaglanmaktadir. Calismamizin 1., 2., 3., 4, 5, 6, 7 ve

8.’si de gegtigimiz donemlerde ayni yaymevinde yaymlanmistir.

Calismanin yapis1 geregi nitel arastirma yontemi kullanilan! bu
calismalarda Sosyal Bilimler alaninda ¢esitli konularla ilgili sistematik
derlemeler olusturulmustur. Sistematik derleme 6zelliligine sahip olan
calismalar, belirlenen zaman dilimlerinde, mevcut durum saptamasi
amacli arastirma yapilarak o durumun hayat ¢izgisini ve egilimlerini

gosterebilmesi agisindan énemli bulunmaktadir?.

! Silverman, D. (2005). Doing Qualitative Research. Sage Publications, London.
2 Usdiken B. ve Pasadeos, Y. (1993). "Tiirkiye'de Orgiitler ve Y&netim Yazim",
Amme Idaresi Dergisi, 26 (2), s. 73-98.
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Calismalarin  amacinda  uygunluk®  durumu  gdzetilmektedir.
Arastirmalarin evreni Tiirkiye'de tezlerin arsivlendigi Yiiksekogretim
Kurulu Baskanligi Ulusal Tez Merkezi'ne teslim edilmis ve sosyal
bilimlerin ¢esitli konularinda yazilmis tezlerden olusmaktadir.
Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Ulusal Tez Merkezi sisteminden
yazarlarin ¢alisma alanlarina ait anahtar kelimeler kullanilarak tezlere

ait bilgiler taranmistir.

Orneklem belirlenirken amagli 6rneklem yontemlerinden biri olan
olciit 6rnekleme dikkate alinarak bir degerlendirme yapilmistir. Evren
ulagilabilir nitelikte oldugu i¢in bashginda yazarlarin ¢alisma
alanlarma ait anahtar kelimelerin gectigi tezler, ¢alismalarin
orneklemini olusturmaktadir. Sistemdeki sosyal bilimler alanindaki

yazarlarin konulariyla ilgili tiim tezler yillar itibariyle derlenmistir.

Calismalarda ilk olarak nitel yontemlerle toplanan veriler sayisal
veriler araciligi ile nicel forma doniistirilmustiir. Elde edilen veriler
tanimlayict istatistikler araciligiyla niceliksel olarak agiklanmis ve

yorumlanmistir®,

Calismalarin problematigini cevaplayabilmek igin veriler islenerek
aralarindaki Oriintiileri saptamak amaciyla icerik analizi yapilmis ve
elde edilen bulgular1 arastirma hedefleri kapsaminda siniflandirilarak

aciklanarak yorumlanmistir. Arastirmanin  uygunluk oOlgiitlerinin

3 Creswell, J. W. (2007). Qualitative Inquiry and Research Design: Choosing
Among Five Approaches, Thous and Oaks, Sage Publications, California.

4 Yildirim, A. ve Simgek, H. (2011). Sosyal Bilimlerde Nitel Aragtirma Y dntemleri.
Seckin Yayincilik, Ankara.
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saglanmast konusunda, i¢ gecerlilik (inandiricilik), dis gecerlilik
(aktarilabilirlik) ve i¢ giivenilirlik (tutarlilik) ve dis giivenirlik (teyit
edilebilirlik) Sl¢iitlerinin kullanilmistir. Bu anlamda i¢ gegerlilik igin
arastirma kapsamina alinan tezler, belirlenen OSlgiitler dogrultusunda
teker teker incelenmis ve kodlanmistir. Dis gegerlilik i¢in elde edilen
veriler analitik genelleme baglaminda incelenmistir. I¢ giivenilirlik
konusunda wulasilan veriler alan uzmani goriisiine bagvurularak
saglanmigtir.  Alan  uzmanindan tarafindan  yapilan  farkh
degerlendirme sonuglar1 birbirlerinden bagimsiz olarak saglamalari
yapilmistir. Boylelikle degerlendiricilerin uyumlu olduklar1 tespit
edilmistir. Calismalara ait ¢ikarimlar uzman goriise damsilarak dis
giivenirlik incelemesi yapilmigtir. Son olarak uzman goris ile bir
araya gelinerek dis giivenirlige iliskin degerlendirmelerde ve geri

bildirimlerde bulunulmustur.

Editorler
Prof. Dr. Faruk KALAY
Dog. Dr. Sevcan YILDIZ
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GIRIiS

Gegmisten glinlimiize kadar varligini siirdiiren topluluklarda ay
kiiltiiniin 6nemi, anlam1 ve sembolize ettigi degerler dnemli olmustur.
Insanlar, sadece ay degil, aym zamanda diger doga varliklar1 olan
giines ve yildizlarla da iligki kurarak onlara anlamlar yiiklemislerdir.
Ay, tanr1 veya tanriga olarak kabul edilmis ve sadece insanlarla degil,
aymi zamanda bitkilerle, agaglarla ve sularla da iliskilendirilmistir.
Gizemli yapistyla birlikte duygularin da anasi olarak nitelendirilmistir.

Anadolu’da Ay genellikle "ay dede" olarak tanimlanmustir.
Hatta bu tanim, ¢ocuklar arasinda kisa bir maniyle desteklenmistir:
"Ay Dede, Ay Dede bana terlik papug getir" seklinde bir sarkidir ki bu
sarkida ¢ocuklar, Ay'dan taleplerde bulunarak, ¢ocuk ve ay iliiskisi
kurulmustur. Erhan Altunay, "Paganizm I" adli kitabinda bu tanima
dikkat cekerek diger kiiltiirlerden farkli olarak eski Tiirklerde Ay'in
"erkek" olarak goriildiigini belirtmektedir. Ayrica, Ay'a Tanri'dan
yardim isteme geleneginin hala devam ettigini ve giliniimiizde "Ay
Dede" denilmesinin bu eski inanislardan kaynaklandigini ifade
etmektedir (2015:68). Bu tiir geleneklerin glinlimiize kadar devam
etmesi, kiiltiirler aras1 ge¢misin, mitolojinin ve inanglarin kolektif
bilingaltimizda etkili oldugunu goéstermektedir. Ay, insanlarin tarih
boyunca evrenle kurduklar iliskide 6nemli bir rol oynamis ve bu
iligki, kiiltiirel miraslar ve gelenekler aracilifiyla nesiller boyunca
aktarilmistir. Ay'ln "Ay Dede" olarak anilmasi da bu tiir kiiltiirel ve
mitolojik baglamin giiniimiizdeki izlerinden biridir.

Insanlar tarih boyunca dogamin ritmini anlamak ve hayatta

kalabilmek icin gokyilizii olaylarin1 gozlemleyerek mevsim
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degisimlerini ayirt edebilmislerdir. Gilines, Ay ve yildizlarin
hareketleri, tarim, avcilik ve diger hayati faaliyetlerin planlanmasi ve
yonetilmesi i¢in kilavuzluk etmistir. Bu gokyiizii cisimlerine, doganin
giiclerini kontrol etme arzusu ve onlara tanrisallik atfetme egilimi,
bir¢ok kiiltiirde yaygin olarak goriilmistiir.Doga olaylarina karsi
korunma arayisi, insanlar ve tanrilar arasinda bir is birligine dayandigi
i¢in, topluluklar tanrilara adaklar adayarak bolluk, bereket ve giivenlik
saglama amaciyla ritiieller diizenlemislerdir. Doga felaketleri,
kuraklik, sel, deprem gibi olaylar, toplumlar tarafindan tanrilarin
cezalandirilmasi olarak algilandigindan bu da kozmik sembolizmin
din ile yakindan iligkilendirilmesine yol agmistir.

Glines, ilahi giiclin evrensel simgesi olarak kabul edilirken, Ay
genellikle uhrevi alemle iligkilendirilmistir. Ay kiiltd, topluluklarin ve
bireylerin giinliik yasamlarinda 6nemli bir rol oynamis, mitolojik
Ooykiilerde Ay'm Gilines'ten daha sembolik bir anlam tasidig

gbzlemlenmistir.

1. Ay Kiiltii

Ay kiiltli, insanlik tarihi boyunca 6nemli bir rol oynamis ve
farkl kiiltiirlerde ¢ok sayida inang ve ritiielle sekillenmistir. Ozellikle
cok tanrilt dinler ve doga dinleri baglaminda, doga varliklar
genellikle tanrisal niteliklere sahip olarak goriilmiis ve bu varliklara
kars1 derin bir saygi duyulmustur.Glines ve Ay gibi gokyiizii cisimleri,
doga olaylarini kontrol ettikleri veya etkiledikleri diisiincesiyle birgok
kiiltiirde tanrisal bir statii kazanmistir. Bu durum, gokyiiziindeki

cisimlere karst duyulan hayranlik ve korkuyla sekillenmis, zaman
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icinde birer inang niteligi kazanmistir.Ay, 6zellikle Giines gibi, bir¢ok
kiiltiirde tanr1 veya tanriga olarak sayilmistir. Ay'a karsi saygisizlik
etmek, tikiirmek veya sovmek, bir¢ok toplumda su¢ ve ugursuzluk
olarak kabul edilmis ve bu tlir davranislara karsi cezai yaptirimlar
uygulanmistir (Eyiipoglu, 1987:42).

Bu inanglar, toplumlarin gokyiizii olaylarina, doga giiclerine ve
evrensel diizenlere yiikledikleri anlamlarin bir yansimasidir. Ay kiiltii,
insanlarin g¢evresine, dogaya ve gokyliziine karsi olan bagliliklarinin
bir ifadesidir ve tarih boyunca bir¢ok farkli kiiltiirde sekillenmistir. Bu
kiiltler, Ay'in giiciinii, etkilerini ve sembolizmini O6ne ¢ikararak ona
saygl gOstermis ve bu saygiy1 korumustur.

Ay, tarih boyunca zamanin Olciilmesinde ve takvimlerin
olusturulmasinda 6nemli bir rol oynamistir. Hint aryan dillerindeki en
eski sozciiklerden biri olan "me," Sanskrit¢e'de "mami" seklinde ifade
edilen ay anlamina gelir ve Olgme eyleminin kokidir (Eliade,
2003:167).Sankritge, Hint-Avrupa dil ailesine ait bir dildir ve antik
Hint kiiltiird, dil, din ve felsefe {izerinde derin bir etki birakmistir. Bu
dildeki "me" sdzcliglinlin "ay1 lgme" anlamina gelmesi, ayin zamani
O0lcme ve takvimle ilgili 6nemli bir ara¢ olarak goriildiiglini
gostermektedir. Ay, evreleriyle birlikte zamanin gegisini belirlemenin
yani sira, mevsimleri takip etmek ve tarim faaliyetlerini diizenlemek
icin de kullanilmistir. Ay'in gokyiiziindeki hareketleri, ay takvimleri ve
diger takvim sistemlerinin olusturulmasinda temel bir unsur olmustur.
Bu nedenle, "me" sdzciligiiniin ay1 6lgmeyle iliskilendirilmesi, ayin

kiiltiirel ve dilbilimsel 6nemini vurgulayan bir detaydir.
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Ay’1in zamanla iligkisini Yunanlilar da kurmustur. Yunanca ‘da
"ay" anlamina gelen "mene" sOzciligi ayni zamanda zamanin
Olgiilmesi anlamina gelmektedir. Bu kelime, Yunanca dilinde zaman
kavramini ifade etmek i¢in kullanilan bir kdkten tiiretilmistir. Ayrica,
bu kokten tiireyen "menstruate" (adet donemi) sozciigii, kadinlarin
regl donemini ifade etmek icin kullanilmaktadir (Tedlock, 2006:
214).Bu  etimolojik  baglanti, ayin  kadin  dongiisiiyle
iliskilendirilmesini ~ yansitmaktadir. Ay takvimleri, kadinlarin
menstrilasyon  dongiisiiyle  benzerlik  gosterdigi  diistliniilerek
olusturulmustur. Bu nedenle, "mene" s0zcligii, sadece zamanin
Olclilmesi degil, ayn1 zamanda kadin dongiisiiyle de iliskilendirilmis
oldugu goriilmektedir. Etimolojik kokenler, dilin ve kiiltiiriin zaman
icindeki evrimini ve farkli anlamlarin nasil birbiriyle baglantili hale
geldigini gostermektedir.

Ay takvimleri, giines takvimlerinden daha once ortaya ¢ikmis
ve tarih boyunca birgok kiiltiirde kullanilmistir. Arkeolojik buluntular,
bu konuda bazi ipuglari sunmaktadir. Buzul c¢agindan kalma
kemiklerde 28 ve 30 giinli gosteren ¢entik serilerine rastlanmasi, Ay
takvimlerinin erken insanlar tarafindan kullanildigina dair bir kanit
olarak kabul edilebilmektedir. Ikinci Tas Devri'nde, yasamin ve
oliimiin sembolii olarak kabul edilen Ay, bir¢ok kiiltiirde tanrisal bir
varlik olarak tapinma konusu olmustur. Ay'im evreleri, doganin
donemsel degisimlerini temsil ettigi diislintildiigii i¢in bu tapinmalara
cesitli anlamlar yiiklenmistir. Ay'in biiytimesi ve kiiclilmesi, diinyevi
hayatin dongiilerini ve degisen mevsimleri simgelerken, ayn1 zamanda

yasamim ve Olimiin bir donemsel dongiisiinii de yansitmig
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olabilmektedir (Gokhan, 2009: 64). Ay takvimleri, ozellikle tarim
faaliyetleri ve doga olaylarinin takip edilmesi i¢in onemli bir arag
olarak kullanilmistir. Bu takvimler, Ay'in evrelerine dayanarak ayin
geciglerini ve dolunay gibi Onemli olaylarnn izlemek amaciyla
olusturulmustur. Ay takvimleri, insanlarin dogayla uyumlu bir sekilde
yasamalarina yardimei olmus ve topluluklarin tarim, avcilik ve diger
faaliyetlerini planlamalarina katkida bulunmustur.

Ay'n evrelerine ve dogadaki dongiilere olan etkisini anlatan
metaforlar bulunmaktadir. Bu metaforlar, Ay'in gokyiiziindeki degisen
goriiniisleriyle birlikte yasamin dongiilerini sembolize etmekte olup
bir tiir dogal ritiielde 6liim ve yeniden dogus temalarini igermektedir.
Ornegin, "Ay ii¢ gece yildizli gokte goriinmez" ifadesi, Ay'm yeni ay
evresinden hemen oncesini ifade etmektedir. Bu evrede Ay, Gilines ile
ayni hizada bulunur ve Ay'm yiizeyi gilines 1s1§in1 yansitmaz, bu
nedenle gokyliziinde belirgin bir sekilde goriillmez. Bu durum, bir tiir
gizemi ve doniisiimii simgeler.Bu {i¢ gece oliimiin ardindaki yeniden
dogus gibidir. Giines ise her zaman oldugu gibi kalir asla bir olusum
icine girmez (Eliade, 2003: 167). Bdylece yeni Ay, 6liim ve yeniden
dogusun sembolii olarak algilanabilir, Giines ise siirekli ve degismez
bir kaynak oldugu vurgulanmaktadir. Ay'in evreleri ve degisen
gorilinlisiine karsin, Giines her zaman ayni kalir, bu da Giines'in
stirekliligini ve sabitligini simgeler.

"Ay, biiyiir, kii¢iiliir, kaybolur, siirekli bir sonsuz dongiisellikle
yasamin ritmini temsil eder" (Eliade, 2003:167), Ay'm bu degisim
evrelerinin ve dongiilerinin, yasamin siirekli bir degisim ve dongii

icinde oldugunu anlatan bir metafor oldugunu gostermektedir. Ay, bu
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dongiilerle yasamin siirekli ritmini sembolize etmektedir. Ay'in
gokyliziindeki evrelerinin insan yagamindaki donemleri yansittigini ve
doganin degiskenligine paralel olarak yasamin da bir siirekli dongii
icinde oldugunu anlatmaktadir. Ay'in biiyiime evresi, dolunayda
zirveye ulasirken, kiiclilme evresi yeni ayda tekrar baglar. Bu evreler,
doganin dongiilerini ve mevsim degisimlerini takip etmek amaciyla
kullanilan takvimlerde 6nemli bir rol oynamistir. Ayn1 zamanda, Ay'in
evreleri, doganin dongiilerine uyum saglama ve dogayla bir biitiin
halinde var olma ihtiyacindan kaynaklanan insanin i¢sel bir baglamini
da temsil etmektedir. Bu metafor, insanlarin dogayla, evrenle ve kendi
igsel dongiileriyle uyum i¢inde yasama ¢abasin1 vurgular, ayni
zamanda yasamin devamliligini ve dongiiselligini anlamak i¢in
doganin gbzlemlenmesinin 6nemini yansitmaktadir.

Yeni ay evresinin kiiltlirlerde 6nemli bir yeri vardir. Ay'in
yenilenmesi, yeni Ay evresinin baslangicini temsil ederek bir¢ok
kiiltiirde diinyanin devamliligina iliskin bir gosterge olarak kabul
edilmistir. Yeni Ay, bir tiir yenilenme ve doganin dongiilerinin
baslangici olarak algilanmistir (Eyiipoglu, 1987: 66). Bu nedenle, pek
cok kiiltiirde yeni Ay, ritiieller, dualar, ayinler veya 6zel kutlamalarla
onurlandirilmistir. Bu térenler genellikle doganin dongiilerine saygi
gostermek, bereketi artirmak ve diinyanin devamliligini temsil eden
Ay'm enerjisinden yararlanmak amaciyla yapilmaktadir. Yeni Ay
evresi, 0zellikle doganin dirilisi, baslangiclar ve umut gibi kavramlarla
iliskilendirilmistir. Bu nedenle, Yeni Ay, insanlarin dogayla, evrenle
ve kendi i¢sel dongiileriyle uyum i¢inde yasama arzusunu ve diinyanin

devamliligina olan inanglarini vurgulayan 6nemli bir sembol olmustur.
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Boylece Ay'in evreleri, bircok kiiltiirde mistik, dini veya sembolik
anlamlara sahip olmustur.

Ay'ln geceyi aydinlatmasi, gizemi ortaya ¢ikarmakla kalmaz,
aynt zamanda bir tlir gizemi ve mistik atmosferi de artirmaktadir.
Giines gibi parlak ve dogrudan aydinlatma yapmayan Ay, geceleyin
gOkytiziindeki manzaraya yumusak bir 151k getirmektedir. Ancak bu
151k, nesnelerin detaylarini tam olarak ortaya ¢ikarmaz, daha c¢ok
golgeler ve siluetler olusturarak gizemli bir atmosfer yaratmaktadir
(Eylipoglu, 1987: 68). Bu durum, Ay'in geceleyin ortaya c¢ikan
varliklari, manzaralar1 ve dogayr ortaya ¢ikartirken, ayn1 zamanda
belirli bir gizem ve romantizm katmasiyla ilgilidir. Ay 15181, geceleyin
ortamina farkli bir estetik ve his katarken, hala karanlik ve belirsizlik
icinde birakmaktadir.Giines, dogrudan aydinlatma yaparak "biling"e
benzetilebilirken, Ay'n daha dolambagh 15181 ve yar1 karanlik
atmosferi, daha derin, daha i¢sel ve gizemli bir yam temsil etmektedir.
Bu, Ay bir sekilde "bilingalti"na benzetmek i¢in kullanilan bir
metafora doniismektedir.  Gilines'in agik ve net bilincini temsil
etmesine karsilik, Ay'im daha karmasik ve gizemli bir bilingaltini
sembolize etmesine yol agmaktadir.

Carl Gustav Jung ise bu ifadeleri destekleyici yonde Ay ile
bilingdig1 arasinda baglanti kurmustur. Jung'un bilingdist ile ay
arasinda kurdugu benzetme, gercekten de anlamli bir metafor olarak
one cikmaktadir. Bilingdisi, ay 1181 altindaki bir arazi gibi tasvir
edilerek, goriintiilerin silinmis ve i¢ ige gegmis oldugu bir alan olarak
betimlenmektedir  (2009:172). Bu, bilingdisinin  karmagikligi,

sembolizmi ve sinirlarinin belirsizligini vurgulamaktadir.
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Ay, gercekten de birgok kiiltiirde diis gilicli, umut ve
doniisiimiin simgesi olarak kabul edilmistir. Bu ifadeler, Ay'in sahip
oldugu mitolojik ve sembolik anlamlari ¢ok gilizel bir sekilde
ozetlemektedir. Ay'in gece gokyiiziindeki parlak varligi, insanlarin diis
giiclinii ve umutlarin1 temsil etmesi agisindan Onemlidir. Gece
boyunca Ay'in aydinlatmasi, karanlikta yol bulma ve bir tiir rehberlik
sunma konusundaki roliiyle iliskilendirilmistir. Bu, Ay'in insanlarin
hayal giiclinii ve ic¢sel aydinlanmayr sembolize ettigi bir baglam
yaratmaktadir. Sular1 kontrol etme 6zelligi ve bereket simgesi olarak
goriilmesi, Ay'in dogayla ve yagamin temel unsurlariyla olan bagin
vurgular. Ay'in gokteki doniisiimsel yolculugu ve evreleri, yasamin
dongiistine ve siirekli degisime olan atifta bulunmaktadir. Bu, dogum,
yasam, 0liim ve yeniden dogusun sembolik bir temsili sayilmaktadir.
Ay'in disi nitelikleri ve ana Tanrica ile baglantisi, disi enerji,
dogurganlik ve yaraticilikla iliskilendirilmesini saglamaktadir. Ay,
birgok kiiltiirde gokylizii tanricasi olarak kabul edilir ve bu, ona
kadinlik, anne enerjisi ve toprak ana ile Ozdeslestiren bir anlam
katmaktadir.Ote yandan, Afrika kabilelerinde Ay'n délleyici bir tanri
olarak algilanmasi, kiiltiirler arasinda farklilik gosteren Ay
mitolojilerinin zenginligini ve ¢esitliligini vurgulamaktadir (Wilkson,
2011: 18-19). Ay'in bu kadar ¢ok yonlii bir sembol olmasi, kiiltiirlerin,
inang sistemlerinin ve mitolojilerin ¢esitliligini yansitan ilging bir
ornektir.

Bircok kiiltiirdeki ay tanrilar1 veya ay tanricalar1 genellikle su
ile iliskilendirilen niteliklere sahiptir (Eliade, 2003: 172). Bu baglanti,

Ay'm gokyiiziindeki konumu, denizlerin gelgitleri lizerindeki etkisi ve
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genel olarak suyun doOniistiiriici ve yasam veren Ozellikleriyle
ilgilidir. Ay'n su ile iligkilendirilmesinin birka¢ nedeni vardir:

Gelgit Etkisi: Ay'mn ¢ekim etkisi, denizlerde gelgitleri
olusturur. Bu nedenle, Ay suyun hareketleri {izerinde dogrudan bir
etkiye sahiptir.

Délleyici Enerji: Ay, dogurganlik ve iiremeyle iliskilendirilen
disi bir enerjiye sahiptir. Bu, suyun dogurganlik ve yeniden dogus
simgesi olmastyla ortiismektedir.

Sembolizm: Ay'in evreleri, doganin dongiisiinii ve yasamin
stirekli degisimini temsil eder. Bu dongiisel degisim, suyun da dogada
dontistiiriicii bir glic olmasina benzemesinden kaynaklidir.

Bereket: Ay, bir¢ok kiiltiirde bereket ve bolluk sembolii olarak
kabul edilir. Su da aym sekilde yasamin kaynagi olarak
degerlendirilir.

Bu baglamda, Ay'in su ile olan bu derin baglantisi, kiiltiirler
arasinda farkli mitolojilerin ve inang sistemlerinin olugmasina ve

Ay'in farkli niteliklerle yorumlanmasina yol agmustir.

1.1. Ay ve Bitkiler

Ay'in tarim ve bitki biiyiimesi tiizerindeki etkilerine dair
kiiltiirel gozlemler ve gelenekler bulunmaktadir. Ay'in ¢esitli
kiiltiirlerde tarim ve bitki biliylimesiyle iligkilendirilmesi tarih boyunca
bir¢ok yerde ortaya ¢ikmigtir.

Iran metinlerinde, Ay'in sicaklig1 ile bitki biiyiimesi arasindaki
ikurduklart iligki, Ay'in ¢esitli doga olaylarina etkisi hakkinda erken

donem gozlemlerini yansitmaktadir. Brezilyali Kavimler, Ay'a
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"Otlarin Anas1" diyerek, doganin dogurganligin1 ve bitkisel yasamin
temsilini vurgulamiglardir. Bu, Ay'in bereket ve bitki biiylimesiyle
iligkilendirilmesini gdsteren ilging bir kiiltiirel gdzlemdir.Fransiz
koyliilerin ise yeni ayda tohum ekmeleri, ay kiigiildiigiinde agaclari
budamalar1 ve sebzeleri toplamalari, Ay'in evrelerine ve biiyiikliigline
gore tarimsal faaliyetleri diizenleme gelenekleri oldugunu
gostermektedir (Eliade, 2003: 173). Bu, Ay'in tarim takvimindeki
belirli evrelerin Onemine isaret etmektedir. Bu tiir gelenekler,
insanlarin dogay1 ve cevresel degisimleri anlama ve bu degisimlere
uyum saglama g¢abalarini yansitan kiiltiirel ifadelerdir. Ay'in dogayi
etkileyen bir giic olarak algilanmasi, tarim ve bitki biiylimesiyle ilgili
geleneklerde derin bir iz birakmustir.

Farklt kiiltiirlerde bitki ve bereket tanrilarmin Ay ile
iligkilendirilmesini ve Ay'in dogaya, bitkilere ve tarima etkilerine dair
cesitli  mitolojik  inanglar1  vurgulamaktadir.Bu  baglamda
degerlendirildiginde Ay farkli isimler alsa da gorevi genelde doga ile
ilintidir. Sin ve otlarin yaraticis1 olan Ay, bitkilerin yaraticisi olarak
kabul edilmesi, Ay'm doga ve bitkisel yasam {iizerindeki etkilerini
vurgulamaktadir. Ay'in 15181, bitkilerin biiyiimesi ve gelismesiyle
iliskilendirilmistir. Ay’ iligkilendirildigi bir diger tanr1 Dionysos'tur.
O, Ay ve bitki tanris1 olarak énemli tolii bulunmaktadir. Dionysos'un
hem ay tanris1i hem de bitki tanris1 olarak kabul edilmesi, bereket,
sarap ve doga dongiisiiyle iliskilendirilen ©nemli bir mitolojik
figiirdiir. Dionysos'un mitolojileri genellikle bitkilerin biiyiimesi ve

yasam dongiisii ile iligkilidir.
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Ay ve Osiris ile iliskisinde Osiris'in su, bitki ve tarim
ozelliklerini biinyesinde toplamasi, onun doga ve bereket tanrisi
olarak kabul edilmesini gostermektedir. Misir mitolojisinde Osiris,
bitki yasaminin ve tarimin semboliidiir.Afrika Pigmeleri ve yeni Ay
bayraminda ise Afrika Pigmelerinin yeni ay bayramini sadece
kadinlara ayirmalari, Ay'm disi enerji ve dogurganlikla
iliskilendirilmesini yansitmaktadir. Yeni ay, yeniden dogus ve
bereketin simgesi olarak kabul edilmektedir. Yine Pe adi1 verilen
ayin, Ureme ilkesi ve bereket anasi olarak kabul edilmesi, kadinlar
arasinda ay 15181 altinda temizlenme ritiiellerini i¢eren gelenekleri
bulunmaktadir. Bu ritiieller, Ay'in dogaiistii ve temizleyici gli¢lerine
atfedilmektedir (Eliade, 2003: 175). Bu mitolojik Oykiiler, farkli
kiiltiirlerdeki insanlarin dogay1 ve yasam dongiisiinii anlama ¢abalarini
ve bu anlami mitoloji ve ritiiellerle ifade etmelerini yansitmaktadir.
Ay'm bitki ve bereketle iligskilendirilmesi, insanlarin dogayla olan
baglarin1 derinlestirmeye yonelik c¢esitli kiiltiirel ifadelerin bir
parcasidir.

Ay, farkli kiiltiirlerde Ay'1 temsil etmek i¢in kullanilan gesitli
sembollerve nesnelerin kullanimiile temsil edilmistir. Bu sembollerin
her kiiltiirde degisen bigimleri ve formlar1 bulunmaktadir.Konik ya da
situn bi¢imli taglar, Ayt temsil etmek i¢in kullanilmistir. Bir¢ok
kiiltirde Ay'in kutsalligina isaret eden bir semboldiir. Bu tiir taglar
genellikle kiilt objeler olarak kullamlmistir. Ay, aga¢ ve meteorlar ile
temsilinde, bazi kiiltiirlerde Ay'in agaglarla iliskilendirildigi ve agaclar
izerinde sembolik bir rol oynadig dislnilmistir. Ayrica,

meteorlarin da Ay ile baglantili kiilt objeleri olarak kullanilmistir. Ay,
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disilik sembolleri ile de temsil edilmistir. Ay'in disilik sembolleriyle
iligkilendirilmesi, kazan veya kupa gibi nesnelerin kullanilmasiyla
ifade edilebilmistir. Bu tir nesneler, Ay'in disi enerjisi ve
dogurganlikla baglantili olduguna dair inanglar1 yansitmaktadir.
Ayrica Hilal seklinde semboller Ay’1 sembolize etmistir. Ay'in yatay
hilal seklinin, boganin boynuzlar1 olarak goriilmesi, mitolojik veya
sembolik baglamlarda kullanilan bir diger ifadedir. Bu sembolizm,
Ay'm gii¢lii ve disi bir varlik olarak algilanmasini saglamaktadir. Ayni
zamanda Ay figiirleri ile siislenen agaclar, eski zamanlarda Ay-agag
iliskisini ortaya koyarak ozellikle agaclarin Ay figiirleri ile
stislenmesiyle ifade edilmistir. Bu tiir siislemeler, doganin dongiisii ve
Ay'in etkisi iizerine olan inanglar1 yansitmaktadir (Altunay, 2015:70).
Bu semboller ve nesneler, Ay'in farkli kiiltiirlerdeki énemini ve bu
kiiltiirlerdeki mitolojik, dini veya ritiiel pratikleri yansitan cesitli
ifadeleri gostermektedir. Ay, insanlarin tarih boyunca dogatlistii ve
sembolik bir varlik olarak algilandig1 bir¢ok kiiltiirde 6dnemli bir rol

oynamigtir.

1.2. Ay ve Bereket

Ay'm evreleri ve dongiisii ile kadinlarin adet donemi arasindaki
benzerlik, bir¢ok kiiltiirde dogurganlik ve bereketle iliskilendirilmistir.
Bu benzerlik, sembolizm ve mitoloji araciligiryla kadinla doganin,
yasamin dongiileri ve bereketle olan organik baglantisini
vurgulamaktadir. Ay, normal devrini tamamlarken dort farkli evreyi
gecirmektedir. Bu evreler genellikle Yeni Ay, Ilk Dérdiin, Dolunay

ve Son Dordiin olarak adlandirilmaktadir. Bu evreler, Ay'in
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yiizeyindeki Gilines 15181mn1n farkli agilardan goriinmesine bagli olarak
ortaya ¢ikar.Ay'm evrelerini tamamlamasi 28 giin siirer ve bu dongii,
matematiksel bir diizen i¢inde ifade edilmistir. ilk yedi dogal sayinin
toplami olan 28, Ay'in dongiisiinii temsil eder.28 giin, belirli bir
slirenin sona erdigi ve pozitif bir yenilenmenin basladig bir dénemi
temsil etmektedir.28 giinliikk dongiintin, kadinlarin adet gordiigi
donemle bagdastirilmast O6nemli bir noktadir. Ay'in evreleri ve
kadinlarin adet donemi arasindaki benzerlik, birgok kiiltiirde
dogurganlik ve disi enerjiyle iliskilendirilmistir (Ersoy, 2007:32).Bu
anlayis, Ay'in dogaiisti ve sembolik bir varlik olarak algilandig
kiiltirlerde, Ay'in evrelerinin ve dongiilerinin doga olaylari, zamanin
Ol¢iilmesi ve kadinlarin yasam dongiileriyle nasil iliskilendirildigini
gostermektedir.

Neolitik cagda tarim hayatina gegisle birlikte Ay, su, yagmur,
kadinlar ve hayvanlarin dogurganligi gibi dogal unsurlarin, bitkilerin
ve Oliimden sonra insanin kaderi gibi kavramlar arasinda gii¢lii bir
sembolizm olusmustur (Eliade, 2003:168). Boylece Ay, su ve yagmur
gibi unsurlar, tarimin basaris1 ve bereketli bir hasat elde etme ile
yakindan iligkilendirilmistir. Bu unsurlar, topluluklarin hayatta
kalmas1 ve gelismesi i¢in hayati Oneme sahiptir. Ay, dogurganlik
tanrigalarinin bir sembolii olarak kabul edilerek kadin dogurganlhig ile
baglantili hale gelmistir.Ay'in evreleri, 6liim ve yeniden dogus
kavramlariyla da iliskilendirilmistir. Ay'in kaybolup tekrar belirmesi,
bir tiir 6liim ve yeniden dogusu sembolize emistir. Bu, 6liim sonrasi

yasamin bir dongii olduguna dair inanglar1 sekillendirmistir.



20|SISTEMATIK DERLEME 8

Ay genellikle disil niteliklerle iligkilendirilen bir gok cismidir.
Bu, kadin dogurganligi, bereket ve aile yapisiyla baglantili olmasindan
kaynaklidir. Bu nedenle Ay, bir¢ok kiiltiirde ana tanrica veya doga
tanricasinin - sembolii  olmustur. Ornegin, Artemis, antik Yunan
mitolojisinde  avecilik, doga, vahsi hayvanlar ve dogumla
iliskilendirilen bir tanrigadir. Artemis'in heykelindeki yumurtalar,
dogurganlik ve iiremeyle baglantilidir. Yumurta, bir¢ok kiiltiirde
yeniden dogusu, yeni hayati simgelemektedir. Artemis'in yumurtalari,
doganin dongilisi  ve dogurganligin koruyucu bir sembolii
olabilmektedir.Basak, tarim ve hasatla iliskilidir. Tarim topluluklari
icin bereketin ve bollugun simgesidir. Ay kilti, tarim ve dogal
dongiilerle siki bir baga sahip oldugu icin basak, Ay kiilti ile
iliskilendirilmektedir. Ay takvimleri, tarim faaliyetlerini planlamak ve
hasat zamanim belirlemek i¢in kullanildig: i¢in basak, tarimsal bolluk
ve bereketin bir semboliidiir.Uziim salkimi, bolluk, bereket ve iireme
semboliidiir. Nar, dogurganlik ve iireme semboliidiir. Icerdigi bol
say1ida tohum nedeniyle bereket ve dogurganlikla 6zdeslestirilmektedir
(Begeng, 1974 :68). Ay Kkiiltleri genellikle doganin verimliligi ve
yasamin devamliligi ile baglantilidir. Uziim salkimi, bu verimlilik ve
bereketin bir ifadesi olarak goriilebilir. Ayn1 zamanda {iiziim, bir¢ok
kiiltiirde tanrisal i¢eceklerle (sarap gibi) iliskilendirildigi i¢in ritiiel ve
dini torenlerde kullanilabilmektedir. Ay kiiltleri, doganin dongiisii ve
yeniden dogusu vurguladigi i¢in nar da bu sembolizm ig¢inde anlam
bulabilmektedir. Bu semboller ve inanglar, insanlarin dogayla uyum
icinde yasama cabalarin1 ve hayatlarim1 sekillendiren dogal olaylarla

olan derin baglarin1 yansitmaktadir. Ayn1 zamanda bu semboller, Ay
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kiiltleri ve mitolojilerindeki zengin sembolizmi yansitarak, doganin
giicleri, iireme ve yasamin dongiisiine olan derin saygiyr ifade

etmektedir.

1.3. inanclarda Ay

Ay'in kendisi, bir tanr1 ya da tanriga olmasa da kutsal bir
sembol olarak kabul edilmis ve insanlarin yasamlarini etkileyen
Oonemli ritiiellerin ve inanglarin merkezine yerlesmistir. Ay, bir¢ok
kiiltiirde gizemli ve giiclii bir sembol olarak goriilmis, siirlerde,
mitlerde ve dini anlatilarda genis bir yer bulmustur (Eliade, 2003:
170). Boylece Ay kiiltleri genellikle Ay'a bir tanr1 veya tanriga
atfedilmis olmasindan ziyade, Ay'in kendisi ve onun gokyiiziindeki
varligina duyulan saygi ve hayranlik iizerine odaklanmistir. Insanlar,
Ay'in evreleri, dongiileri ve gece gokyliziindeki parlakligi {izerinden
doganin giiclerine ve yasamin donglisiine olan bagliliklarini ifade
edebilmislerdir.

Tufan ve Ay ile arasinda da bir iliski kurulmustur. Birgok
mitolojide yer alan ve genellikle biiyiik bir felaketi temsil etmektedir.
Tufan hikayeleri, cesitli kiiltiirlerde farkli detaylar igerebilir, ancak
genellikle bir tiir felaketin ardindan yeniden dogus ve biiyliimede
gelmektedir. Tufan ayin 6ldiigi ti¢ glinlik karanlik 6liim donemine
denk gelmektedir. Bu donemge felaket olmaktadir ve ardindan
biiylime ve yenilenme gelmektedir (Eliade, 2003:172). Tufanin ayin
oldigii t¢ giinlik karanlik olim donemiyle iliskilendirilmesi,
sembolik bir anlam tasimaktadir. Ay'in evreleri arasinda yeni ay

donemi, Ay'm goriinmeyen ve karanlik oldugu bir zaman dilimini
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temsil etmektedir. Bu donem, yenilenme, bitylime ve dogurganlik igin
bir hazirlhik asamasi olarak kabul edilmektedir.Dolayisiyla, tufan
hikayesindeki karanlik 6lim donemi, bir tiir felaketi ifade ederken,
ardindan gelen bilyiime ve yenilenme, doganin dongiisiiniin bir pargasi
olarak algilanmaktadir. Bu tiir mitolojik anlatilar, insanlarin doga
olaylarini, felaketleri ve yasamin dongiilerini anlamak ve agiklamak

icin kullandiklar1 sembolik bir dil sunmaktadir.

1.4. Mezopotamya ve Ay Kiiltii

Ay'a dolleme ozelligi atfetme, 6zellikle mitolojik ve sembolik
anlatilarda yaygin bir temadir. Bu tiir anlatilarda Ay, doganin
dongiistinii ve bereketi temsil eden bir sembol olarak goriilmektedir.
Arap kiiltiiriindeki "erkek" olarak nitelendirilen Ay'in, geceyi
dolleyerek giindiiziin dogmasini saglamasi, doganin devamliliginm
simgeler.Miisliiman kiiltirlerde Ay'in giizellik ve sevgiliyi temsil
etmesi, romantik ve lirik bir anlam tasidigini gostermektedir. Hilalin
gokytiziindeki belirgin sekli, estetik bir deger tasimaktadir ve bu,
insanlarin  glizellikle baglantili olarak Ay'a 06zel bir saygi
gostermelerine neden olmaktadir. Hilal’i géren Miisliimanlar, bu ani
genellikle kisa dualar ve siirlerle karsilamaktadirlar boylece Ay'in
bereket getirmesi ve iyi bir gecis sunmasi i¢in dua
etmislerdir.Nizamiiddin Evliya Hilal’i gordiigiinde basini annesinin
ayaklarina koyarak annesine saygi gostermektedir (Schimmel, 2004:
36). Bu, aile baglarini1 ve annelige olan saygiy1 vurgulamaktadir. Ay'in
aynm1 zamanda aile degerleri ve sevgi ile iligskilendirildigi bir 6rnek

olarak goriilebilmektedir.
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Arap alfabesinin 28 harf olmasi aym 28 giiniiyle uyumlu
oldugunu gostermektedir. Arap alfabesinin 28 harf icermesi ve
Kuran'da Peygamberlerin sayisinin 28 olarak belirtilmesi, sembolik bir
anlam tasidigini gostermektedir. Kuran’da Peygamberden once 28
peygamber adlariyla sayilir boylece peygamber ay dongiisiiniin
tamamlayicisi olmaktadir(Schimmel, 2004: 36). Bu tiir semboller,
kiiltiirlerde ve dini metinlerde sik¢a goriilen sayisal ve sembolik
baglantilarin bir 6rnegi gibidir.

Siimer toplumunda, kentlerin kendi tanrilarina sahip oldugu bir
panteon vardi ve bu tanrilardan biri Ur kentinin tanris1 olan Nanna
veya diger adiyla Sin'di. Nanna, ay tanrisi olarak bilinir ve Siimer
panteonunda en biyiik tanrilardan biriydi. Nanna'nin esi tanrigca
Ningal ile birlikte, giines-tanr1 Utu'nun (Shamash) ebeveynleri olarak
kabul ediliyordu.Daha sonraki Ibrani mitolojisinde, bu tanrisal diizen
tersine cevrilmistir. Klasik ¢ag mitolojilerinde oldugu gibi, Ibrani
mitolojisinde de giines tanrilar1 genellikle daha iistiin kabul edilirken,
ay bazen bir tanriga olarak kabul edilmistir. Akad kiiltiiriin de de
Siimerlerde oldugu gibi ay tanrisi Sin olarak anilmistir (Hooke, 1993:
26).Bu tanrisal iliskiler ve mitolojiler, Siimer, Ibrani ve Akad
toplumunun dini inanglarim ve kiiltiiriinii  yansitmaktadir. Ay'in
Onemi, dongiisii ve gece gokyliziindeki belirgin varligi, Nanna'nin
Stimer mitolojisindeki 6nemini artirmis olabilmektedir. Bu degisen
tanrisal rol ve siralamalar, farkli kiiltlirlerin, toplumlarin ve
donemlerin dini anlayislarin1 yansitan ilging birer 6rnektir.

Ayrica Mezopotamya mitolojisinde, tanr1 Samas , Ay tanrisi

Sin'in oglu olarak kabul edilir ve bu nedenle Sin'in altinda yer alir. Sin
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genel olarak Mezopotomya Kkiiltliriinde eril bir cinsiyete sahiptir
(Eliade, 2003:155). Bu mitolojide, ay ve giines tanrilar1 genellikle ayni
aile i¢inde yer almakta olup, hiyerarsik bir siralamaya sahip olduklari
goriilmektedir. Ancak, farkli kiiltiirlerde ve donemlerde, tanrilarin
cinsiyetleri ve rolleri konusundaki anlayiglar
degisebilmektedir.Ornegin Ibrani kiiltiiriinde bu cinsiyet degisime
ugramaktadir.

Ay evrelerinden olan Hilal fazi, disil prensibi temsil eder. Bu
sembol, oOzellikle antik kiiltiirlerde ve mitolojilerde, disil tanriga
figiirleriyle iliskilendirilmistir. Babil tanrigasi Istar'in basindaki tagta
goriilen hilal, onun disil 6zelliklerini vurgulamaktadir (Jung, 2009:
277).Bu sembol, tarih boyunca farkli Kkiiltiirlerde ve inang
sistemlerinde ¢esitli anlamlar kazanmistir, ancak genellikle aymn
evreleri ve disil prensip ile iliskilendirilmistir.

Antik Mezopotamya mitolojisinde Inanna veya Istar gibi
tanrigalar, ay sembolizmiyle sikca iliskilendirilmislerdir. Inanna, ayni
zamanda agk, savas, bereket ve dogurganlikla iliskilendirilen bir
tanricadir. Aym evreleri ve 6zellikle hilal, inanna'nin disil giiclerini
temsil etmek icin kullanilmistir. Ayrica, Ereskigal gibi yeralti
tanrigalar1 da ayin karanlik fazlarini temsil eder ve genellikle 6liim ve
yeniden dogusla iliskilidir. Musevilerde Lilith ve Yunan mitolojisinde
Hekate gibi figiirler de karanlik, dogurganlik ve mistisizmle baglantili
olarak ay sembolizmiyle 6zdeslestirilmistir (Hooke, 1993:111).Siimer
mezarlarinda kadinlarin altin ay takilariyla gomiilmeleri, 6liimden
sonraki yeniden dogusa dair inanclar1 temsil etmektedir (Ates, 2001:
136-137). Ay sembollerinin bu kiiltiirlerdeki farkli yorumlari, kadinin
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ilahiligi, dogurganlik ve yasamin dongiisii gibi temel kavramlarla
iliskili oldugunu gostermektedir.

Misir da ise ay tanrt Yarik’tir. Topragin ve meyvelerin
tanrigast Nikkal ile evlenir (Hooke, 1993: 111). Buradan anlasilacagi
gibi ay tanrist yine erkek olarak karsimiza ¢ikar.Eski Misir’da ¢ocuk
dileyen kadinlar, dogurganlik mabedine kutsal ziyaretlerini dolunay

dogdugunda yaparlardi (Ates, 2001: 136-137).

1.5. Tiirk Mitolojisinde Ay

Tiirk mitolojisinde ay kiiltii diger bir¢ok kiiltiire gore farklilik
gostermektedir. Ay diger topluluklarda disil bir prensip iken
Stimerlerde oldugu gibi Tiirk kiiltiiriinde eril prensip olur. Belki de
cocukken geceleri gokyiiziinde gordiigiimiiz ay i¢in ay dede diyerek
seslenmemizin altinda fark etmeden binlerce yillik bir aktarimin
olmasidir. Giines ise disil olarak algilanmisti, bunun nedeni ise Umay
kiiltii ile alakali olmasiydi.Ciinkii bir tanrica ya da disi olan bu ilah
Glines olarak goriilmiistiir. Giinesin sar1 olmasi nedeniyle Giines’e sar1
kiz ad1 da verilir. Bunun i¢in en erken belgeler, Orhun Abideleridir.
(Coruhlu, 2002 :25-41).
Tiirk mitolojisinde goriilmektedir kihem Ay’in hem de Gilines’in
Oonemi bilylktir. Koca Analar Ay analardir, bunlar bereket
mabudeleridir. (Begeng, 1974: 71). Giines ve Ay hem onlar1 koruyan
hem de iyilik getiren iki kutsal kudretti. Giines-Ana ve Ay-Baba
deyimleri kullanmiglardir. Masal ve efsanelerde deGiines’i disi,Ay’1
da erkek olarak tammmlamuslardir. Ornegin, Uygurca Oguzname’de

Oguz Han’in babasinin adi Ay —Han’dir. Oguz Han’1n ikinci oglunun
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ad1 da Ay —Han’dir. Elbette sembolik bir addir. Ancak Tiirklere gore
Ay erkektir. Ay-ata deyim ve adlar1 da buradan geliyor. Tiirk-Mogol
efsanelerinde ay, g¢ocuk dogurtan bir babadir (Uslu, 2017: 65-70).
“Ay-Ata” ya da“Ay Baba", bir destana gore, ilk Tiirk
hiikkiimdarligimikuran  hanedanin  soyunun dayandigi ilk insan,
kendisini"Ay Baba" olarak adlandirmistir (Boratav, 2012:35). Ay-Ata
magarada dogmustur. Magara ilk insana, bir “ ana rahmi” vazifesini
gormiistii. Magaralarinkutsal sayilmasinin sebebi ise magaralarin
yeralti diinyasini, yer yliziine baglayan birer kapi gibi olmalaridir
(Ogel, 2010: 22).Tiirk mitolojisi, dogamin dogurganlik ve yeniden
dogus temalariyla i¢ ige gegmistir.

Glin ana yani gilines tanrigast gogiin yedinci katinda oturur.
Disildir. Giiniimiizde kiz ¢ocuklarina Giines adinin verilmesinin
nedenlerinden birisi de budur. Ana kavrami ile Anadolu sozciigii de
eski Yunanca da giinesin dogdugu yer anlamina gelmektedir. Hakanin
miimessili Ay Ata, gokyiiziinlin altinct katinda, hatunun miimessili
Glin Ana ise gokyliziiniin yedinci katindaydi (Uslu, 2017:246).Ayn1
zamanda gOkyiizi cisimleri {izerinden kavramsal bir evren
tasavvurunu yansitarak, kiiltiirel degerleri, doga olaylarin1 ve insanin
yerini anlatan derin ve zengin bir mirasa sahiptir.

Tiirk mitolojisinde giines, Onceleri daha biiyilk bir dneme
sahipti.M.S. 763 de Uygurlarin “Mani" mezhebini kabul edince,yavas
yavag "Ay"da biiyilk bir Onem kazanmaya baglamistir.Bununla
beraber Biiyilkk Hun Devleti zamaninda hem giinesehem de aya, ayri
ilgi gosterilerek, kurbanlar kesilmistir. Tiirklerde giines dogunun, ay

da batinin semboliidiir. Tiirklerde genel olarak, "Giines-Ana" ve "Ay-
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Baba" deyimlerikullaniliyordu. Bu sebeple biitiin masal ve
efsanelerde,glinesin disi ve aym de erkek olarak rol oynadig
goriilmektedir. On Asya kiiltiirlerinde de giines disi ve ay da erkektir
(Giiltepe, 2015: 453-463).Altay samam goge ¢ikarken 6.katta bulunan
Ay babayi, 7.katta bulunan kiin ene yani Glines anay1 selamlard:
(Radloff, 2008:154). Ayrica Altayllar evliliklerine mutluluk getirsin
diye Ay’1 saygiyla selamlama ritiielleri vardi. Bu ritiielleri Eskimolar,
Estonyalilar, Buryatlar, Yeniseyliler, Yakutlarda da goérmek
miimkiindiir. Ay dogurganlik ve dollenme sembolii oldugu icin bu
toplumlarda evliliklerini hep yeni ay dogdugunda kutlarlar(Ates,
2001: 136-137).Tiirklerde evlilikler igin ayin en parlak giinii segilirdi.
Mutsuz bir evlilik i¢in aysiz gecede mi ayli gece de mi evlenilmis
buna bakilirdi. Tiirkiiler de ay ile baslanir; ay tiirkiiniin giris 6gesidir.

(Eyiipoglu, 1987: 52-55).

1.6. Roma ve Yunan’da Ay Kiiltii

Roma’da Luna ay tanrigasidir.Diana, Tuppiter ile Latona'nin
kizi, Apollo'nunkiz kardesi ve bakire ay tanrigast olan Arternis'le
0zdeslestirilen Romalitanrigadir (Driisken, 2000: 179). Giiniimiizde
dahi Latin dillerinde ay Luna ismi ile amilmaktadir. Eskiden ay
baslarina veya ay tutulmalarinda epileptik nobetler nedeni ile bu tiir
akil hastalarina lunatik adi verilerek (Dingmen, 1997: 61),yine Ay’a
atifta bulunulmustur.

Yunanca karsihigi ise Ay’in  Selene’dir. Seleniasmus
teriminden tiireyen Selene, iki atin ¢ektigi glimiis tekerlekli bir araba

ile goklerde dolasan, pek cok ask maceralarina karisan fettan bir
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kadindir (Dingmen, 1997: 86).Ayn1 zamanda Selene dogurgandir ve
asklariyla tinliidiir(Ates, 2001: 136-137).

Yunan tanrigalarindan bir digeri ay ile iliskilendirilen Artemis’tir.
Kardesi Apollan Giines, kendisi de Ay’in ifadesidir. Ephesus’ta adina
tapinak yapilir. Diinyanin yedi harikasindan biri sayilir. Tapimagin
0zel dokunulmazlig1 vardir. Halk, degerli mallarin1 burada saklar bir
nevi zamanin bankasi gibidir. Efes Artemis’i, yiizyillar sonra dogacak

Meryem Ana efsanesine 6zelliklerini aktarmistir (Olgunlu, 2010: 47).

1.7. Diger Kiiltiirlerde Ay Kiiltii

Hint aryan dillerinde en eski sozciik, ay anlamina gelen“me”
sOzciigidiir, Sankritcede mami, Olgiiyorum eyleminin kokidiir. Bu
ismin anlam g¢ergevesinden bakildiginda Ay, evrensel 6lgiim aracidir.
Cermenler zamani geceye gore dlciliyorlardi. Hala bazi bayramlar gece
kutlanir. Noel gecesi, Paskalya, Aziz Yuhanna giinii gibi (Eliade,
2003: 167).

Olgme kokiinden gelen Ay, Hint kitaplarinda sular iginde
sembolize edilir. Dogurgan yumurta olarak da tabir edildigi
gorilir.Hint inanisinda yagmur aydan gelir. Ay ise sular1 temsil eder.
Bu benzerligi ayni sekilde iran su tanrigasi Ardvisura Anahita’da da
goriirliz. O da bir ay tanricasidir. Bazi Kizilderili kabileler i¢in de Ay
su tanrisidir. Ay ve gelgitler arasindaki iligki Yunanhlar ve Keltler
tarafindan da gozlemlenmistir. Yeni Zelenda da yasayan Maoriler ve
Eskimolarda Ay tanrilarinin gelgiti denetledigini belirtmislerdir (Ates,
2001: 136-137).
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Yaklasik iic bin yil 6nce, Hint, Cin ve Maya kadinlari
ayigozleyerek bugiin bile kullanilan takvimleri olusturdular.
Hindistan’da yirmi sekiz gilinlik ay takvimi iki tane on dortglinlik
doneme ayrilir, aymn karanlik ve parlak yiizli olarak. Bu isaretlerin
hepsi birden ay ve adet dongiisiiniiolusturur, dolunayhamileligin
evrensel simgesidir. Cin evrensel sisteminde dolunay Yin ve Yang’in
birlesmesidir, doganin karanligi,duraganligi ve disiligi  yildiz
sistemlerinin ve diger goksel cisimlerinhareketleriyle Dbirlesir;
kadinlarin hamile kalacagi donem dordiinler diye bilinen, aym gecip
gittigi yirmi sekiz giinliik bir siirece dikkatle islenir (Tedlock, 2006:
214).

Meksikalilar ise ayin geng ve giizel bir kadin kiliginda felakete
sebebiyet verdigine inanirlardi. Bu felaket ise insanligin anlayis
kitligi, kurallar1 yikmasi, kozmik ritimleri bozmasi sonucu oldugunu
belirtirler. Onlarin bu inanisina goére ise bu felaketle de yeni bir insan
soyunun olugmasi amaglanir (Eliade, 2003: 173).

Aztekler de ay ve ask tanricast Xochiquetzal resmedilirken adet
kanamasi1 bacaklarimin arasindan ¢ikan tek bir ¢igekle temsil edilir
(Tedlock, 2006: 211).Boylece adet kanamasi ile o donemde kadinlarin

ne kadar 6nemli olduguna vurgu yapilirdi.

2. AY KULTU KONUSUNDA YAPILMIS OLAN
TEZLERE YONELIK ARASTIRMA

2.1. Arastirmanin Bulgulari

Arastirma evrenini Yiiksek Ogretim Kurumu Baskanligi Tez

Merkezi veri tabanina kayitli tezler olusturmaktadir. Tarama
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yapilirken “Ay kiiltii” kelimesi kullanilmis olup, tez bagliginda soz
konusu kelime gecen tiim yiiksek lisans ve doktora tezleri arastirmaya
dahil edilmistir. Bu kapsamda, konuyla ilgili sadece tek tez bulunmus
olup, bu tez 2022 yilinda yazilmis olan bir doktora tezidir. Tez ile

ilgili bilgiler veri tabanindaki kiinyeden alinmistir.

Tablo 1:Ay KiiltiKonusunda Yapilmis Olan Tezlerin Y1l Bazinda
Dagilimlari(2022-2024)

Yillar Tez Sayisi
2022 1
TOPLAM 1

Tablo 1°’de 2022 yilindan itibaren yapilan tezlerin yillara gore
dagilimi ortaya konmaktadir. Bu kapsamda konuyla ilgili tek tez
yazildig1 ve bu tezin 2022 yilina ait oldugu goriilmektedir.

Tablo 2:Ay KiiltiiKonusunda Yapilmis Olan Tezlerin Universite

Bazinda Dagilimlar

Universite Tez Sayisi
Akdeniz Universitesi 1
TOPLAM 1

Tablo 2, tezlerin tiniversiteler bazinda dagilimlarin1 vermektedir.
Bu kapsamda konuyla ilgili yaymlanan tezin Akdeniz Universitesi

catist altinda calisilmis oldugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
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Tablo 3:Ay KiiltiiKonusunda Yapilmig Olan Tezlerin Enstitii Bazinda

Dagilimlar

Anabilim Dah Tez Sayisi
Felsefe ve Din Bilimleri 1
TOPLAM 1

Tablo 4’deAy Kiiltii konusunda yapilan tezin Felsefe ve Din

BilimleriAnabilim Dalinda yazildig1 goriilmiistiir.

Tablo 5:Ay Kiiltii Alaninda Yapilmis Olan Tezlerin Ozgiin Dilleri

Bazinda Dagilimlar

Dil Tez Sayisi
Tiirkce 1
TOPLAM 1

Tablo 5’e gore Ay Kiiltii konusunda yapilan tezin Tiirkge dilinde

hazirlandig1 goriilmiistiir.

Tablo 6: Ay Kiilti Konusunda Yapilmis Olan Tezlerin Danigsman

Unvanlar1 Bazinda Dagilimlari

Damisman Unvam Tez Sayisi
Dr. Ogr. Uyesi 1
TOPLAM 1

Tablo 6, tezlere danigsmanlik yapan akademisyenlerin unvan

bazinda dagilimlarim1 goéstermektedir. Bu kapsamda, yazilan tezin
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danmigmanlik veren akademisyen unvanmin Dr. Ogr. Uyesi oldugu
tespit edilmistir.

Tablo 7: Ay Kiilti Konusunda Yapilmis Olan Tezlerin Yontem

Bakimindan Dagilimlar

Yontem Tez Sayis1
Nitel 1
TOPLAM 1

Tablo 7 bu alanda arastirma kapsaminda dahil edilen tezin .......

yontemler kullanilarak hazirlandigini ortaya koymaktadir.

Tablo 8:Ay Kiilti Konusunda Yapilmis Olan Tezlerin Tiir

Bakimindan Dagilimlari

Tiiri Tez Sayisi
Yiiksek Lisans 1
TOPLAM 1

Tablo 8’¢ gore, “Ay Kiilti” konusunda yapilmis tez yiiksek

lisans tiiriinde yaymlanmustir.

3. DEGERLENDIRME VE SONUC

Ay Kiiltii hakkinda yapilan YOKTEZ taramasinda 2022 yilinda
yazilmis olan bir yiiksek lisans tezi goriilmektedir. Fakat tez igerigi
incelendiginde, tezin Antik Mezopotamya dinlerinde ay kiilti ile ilgili
kavramsal ¢alisma oldugu goriilmistiir. Ay kiiltii diinya tizerinde tiim
topluluklarda goriilen bir kiilttiir. Bu nedenle Ay kiiltiiniin daha genis

bir ¢alisma alanina sahip oldugu goriilmektedir.
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Ay kiiltii kavrami diinya literatiiriine ¢ok uzun zamanlardan bu
yana bulunmaktadir. Tiirkiye’de ise heniiz 6nemi ¢ok kavranamamis
olmasindan olmalidir ki literatiirde ¢ok fazla ¢alisiimamistir. Konunun
cok eski olmasina ragmen calisiimamis olmasi ve ¢ok calisilmamis
olmasi literatiirdeki acig1 da gostermektedir. Bu alanda caligmalar

yapilarak alan zenginlestirilmelidir.
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GIRIiS

Yunus Emre, Tirk ulusunun duygu birligini ve sagaltiminm
temsil eden bir sanat¢1 ve filozof olarak 6nemli bir figiirdiir. Tekke
edebiyatinin kurucusu olarak, yeni bir sanat, diisiince ve felsefe
doneminin kapilarini agmistir. Onun eserleri, insanligin ortak duygu
ve distincelerini icerir ve bu nedenle genis bir topluluk tarafindan
kabul gormiistiir. Tarikatlar, onu biiyiik ve saygideger bir kisi olarak
tanimlamig ve manevi kisiligini derin bir saygiyla anmiglardir. Bu,
Yunus Emre'nin sadece Tiirk ulusu i¢in degil, ayn1 zamanda insanlik
icin de evrensel bir degere sahip oldugunu gosterir(Oztelli, 1997:
11).Yunus Emre, halkin ig¢inden gelen birisi olarak, sadece Tiirk
Milleti’nin degil; tiim insanligin diisiince, duygu ve his diinyasini
birlestiren bir filozof olmustur.

Yunus Emre yasadigi déonemde Anadolu Beylikleri arasinda
stiregelen catismalarin ortasinda sevgi ve hosgorii mesajin1 6n plana
cikarmigtir. Toplumdaki kin tutma ve goniil kirma egilimlerini
sevgiyle ve hosgoriiyle degistirerek insanlara birlik ve kardeslik
bilincini asilamistir. Yunus, insanlara bir olmayi, kardes olmay1 ve
insanlik degerlerini 0greterek toplumsal bir dayanisma ve kardeslik
atmosferi yaratmistir. Onun 6gretileri, Anadolu'da ve daha genis bir
diizeyde 'Sevgi Mimar1' olarak bilinmesine neden olmus, bu da
Anadolu Kardesligi bilincinin temellerini atmistir.

Yunus Emre hayatin anlamini, ortaya koyarken direkt mesajlar
vermez, daha ziyade okuyucuya soru sorarak, ulasilmasi istenene

varmak i¢in sezgisel bir igsel yolculuk yapmak gerekliligini (Demirci,
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1997: 65) belirtir. Bu yolculuk, tasavvuftaki seyr-i siiliik® yolculuguna

benzetilmektedir.

Levh i kalemde yazilan tertib-i tevhidokuram

‘Ilm-i lediin seyr ii siilikgiiftar iden gelsiinberii M.T. (287-3) ®

Yunus Emre, insanligin maddi ve manevi varolusunu
sorgularken, 6zellikle insanlarin duyarliligina odaklanir. O, insanlara
diinyanin derin anlamlarin1 aktarmaya c¢aligsa da, bu mesajlarin
genellikle basit¢e gecistirildigini ifade eder. Yunus Emre'ye gore,
insanlar yasamlarinin degerini kavramali, diinyanin i¢erdigi manevi
zenginlikleri anlamali ve onlara daha fazla 6nem vermeli. Ig

diinyasina odaklanarak hayatin anlamim1 ve degerini kesfetmenin

®Seyr-i siiliik, tasavvuf gelenegindeki manevi bir seriiveni temsil eder. Sufiler,
nefislerini terbiye ederek ve kalplerini Allah'a yonlendirerek, manevi rehberlikle
ilerleyerek icsel arinma ve ruhsal gelisim siirecini tamamlamay1 hedeflerler. Bu
yolculuk, insanin Allah'a yaklagma siirecini, i¢sel huzuru bulmay1 ve ruhsal dengeyi
kurmay1 amaglar. Felsefe ile seyr-i siiliik arasindaki iligki, insanin igsel gelisimini ve
ruhsal sagligin1 destekleyen yaklasimlar: ortak bir noktada bulusturur. Her ikisi de
bireyin zihinsel, duygusal ve ruhsal boyutlarini ele alarak kendi i¢ diinyasim
kesfetmesine ve gelistirmesine yardimci olur. Felsefe, mantiksal diisiince ve
sorgulama yoluyla insanin zihinsel sagligmi gii¢lendirirken, seyr-i siiliilk daha ¢ok
manevi bir yolculugu temsil eder ve insanin ruhsal sagligini gelistirmeyi hedefler.
Bu bakis agisiyla, insan hem diigiinsel hem de manevi agidan igsel denge, anlam ve
huzur arayisinda uyum saglar. Felsefe ve seyr-i siiliik, insanin ruhsal yolculugunda
birbirini tamamlayan ve destekleyen unsurlar olarak goriiliir, boylece insanin igsel
kesif ve gelisimine katkida bulunurlar.

6 Calisgmamizda, ornek vermek ve aciklik getirmek amaciyla beyitler
kullanilmaktadir. Mustafa Tatg1 tarafindan hazirlanan Ytnus Emre Divani I Tenkitli
Metin, MEB Yaynlari, Istanbul 2005, 2. Baskis1 esas alinmistir (Tatc1, 2005). Ornek
olarak metinlerin 6ncesi ya da sonrasinda sunulan misra ve beyitlerin yanindaki
sayilar boliimlere ait manzume ve beyit numaralaridir. Alintilar, Or. ilk kullanimda
M.T. (25/2) seklinde gosterilmistir. Sonrasinda sadece parentez iginde
yazilmislardir. Or. (27/4), bu sekilde gosterilen alintilar bu esere aittir.



SISTEMATIK DERLEME 8 |41

onemini vurgular. Onun bakis agisinda, hayatin manevi derinliklerine,
igsel degerlere ve ruhsal tatmine odaklanmak O6nemlidir. Bu
perspektiften bakildiginda, insan iligkileri, kisisel biiylime, sevgi,
huzur ve anlam gibi unsurlar hayatin merkezine yerlestirilir.

Yunus Emre'nin siirlerindeki yasam  prati§i, somut
deneyimlerden beslenir ve insanin igsel yolculugunu ile manevi
kesiflerini ifade eder. O, dogrudan kalpten gelen duygularla ve
icgiidiilerle yazarken, soyut mantik ve diislince siireclerinden ziyade
sezgiye ve i¢sel rehberlige giivenir. Bu yaklagim, insanin i¢ diinyasina
derinlemesine dalmay1 ve manevi gergekleri dogrudan tecriibe etmeyi
tesvik eder.

Yunus Emre'nin siirlerinde "Vahdet-i Viicut" felsefesine
verdigi onem, hayatin derinliklerine dair felsefi bir bakis agisim
yansitir. Sair, ilahi agk, varlik-yokluk, hayat ve 6liim gibi kavramlari
bu diisiinceyle aciklarken, 6liimii i¢li, duygusal ve derin bir sekilde ele
alir. Bu yaklasim, diinya edebiyatinda nadir rastlanan, 6liim kavramini
sadece fiziksel bir son olarak degil, ayn1 zamanda ruhsal bir doniisiim
ve yeniden birlesme olarak goren sairlerden biri yapar. Tiirk¢enin bir
edebiyat ve kiiltiir dili olarak 6nemi, Yunus Emre gibi bliyiik sairlerin
eserleriyle daha da belirginlesir. Onun siirleri, Tiirk¢enin sadece bir
iletisim arac1 olmanin 6tesinde, derin felsefi ve duygusal icerige sahip
bir dil oldugunu gosterir. Tiirk¢e, Yunus Emre'nin siirlerindeki felsefi
ve manevi derinlikleri ifade etme giiciinii tagirken, ayn1 zamanda Tiirk
kiiltiriiniin ve diisiincesinin zenginligini de yansitir. Bu pencereden
ele alindiginda, Yunus Emre'nin eserleri, Tiirk¢cenin edebiyat ve kiiltiir

dili olarak 6nemini ve giiciinii vurgular(Timurtas, 1976: 416).Tat¢1’ya
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gére Vahdet-i viicidalgisi, Yunus Emre tarafindan da kabul
gormistiir” (Tat¢i, 2008: 278)Yunus Emre'nin Vahdet-i Viicut
anlayisiyla donanmis olmasi, O'nun Allah'tan bagka herhangi bir
varlik, bir beden veya bir gerceklik tanimamasiyla belirginlesir. Ona
gore, ¢ogunluk icinde birlik ve birlik i¢inde cogunluk prensibi
gecerlidir. Yunus'a gore, var olan her sey sadece Allah'in farkh
yansimalaridir. Divaninda da siklikla Vahdet-1 Viicud felsefesi ve

tevhid diisiincesi 6n planda gelmektedir.

Tevhid imis ciimle ‘4lem tevhidibilendiir Adem

Bu tevhidi inkar iden 6z caninadiismanimis (125-6)

Yunus Emre'ye gore, her insan tevhid inancini kavramalidir.
Gergek ve kalic1 olan yalmzca Hakikat'tir. Insan, tiim evrenin tek bir
mutlak varligin 15181 oldugunu idrak etmeli, kendi 6ziinden gecerek,
Hak ile arasindaki engelleri kaldirmalidir. Boylece, Tanrisal 6ziine
aitlik bilincine ulasabilir ve Hak'la biitiinlesebilir (Aydogan, 2022: 39-
40).

IstemegilHak"1 1rak goniildediir Hakk'a turak

Sen senligiin elden birak tenden iceriicandadur (54-2).

Yunus Emrenin siirlerinde, Vahdet-i Viicut 0gretisinin
ontolojik, epistemolojik ve etik unsurlar1 belirgin bir sekilde yer alir.
Bu unsurlar, Yunus'un derin diisiince yapisina ve onunla biitiinlesen
felsefi bakis agisina isaret eder. Siirlerindeki ontolojik unsurlar,
Allah'in varhigi ve birligi ile tiim varliklarin Allah''n yansimalari

oldugu ve insanin Allah ile birlikte oldugu fikrini vurgular.
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Epistemolojik unsurlar ise, Allah'' anlamak ve tamimak i¢in sadece
akil degil, ayn1 zamanda kalp bilgisinin de 6nemli oldugunu belirtir.
Yunus, bilgiye ulagsmanin sadece zihinsel g¢abalarla degil, kalp ve
goniille de elde edilebilecegine inanir ve bu konuda vurgu yapar. Bu
stiregcte, Yunus'un siirlerinde ahlaki degerler ve etik unsurlar da 6ne
cikar. Sevgi, hosgorii, adalet ve tevazu gibi ahlaki prensipler, insanin
ruhsal gelisiminde 6nemli bir rol oynar ve Yunus'un eserlerinde sik sik
islenir. Yunus Emre, 13. yiizyilda Arap¢a'nin etkisi altinda olan Tiirk
felsefesine kendi dilini ve diisiince yapisim1 aktarmigtir. Bu tutum,
Yunus'un sadece bir sair degil, ayn1 zamanda bir filozof olduguna
isaret eder ve toplumun bu felsefi dil ile biitiinlesmesini saglar (Filiz,
2021: 72).

"Herhangi bir tarikata bagli gormek, onun enginligini azaltmak,
daraltmak demektir” (Timurtas, 1986: 28). Yunus, tarikatlarin somut
yapilar ve digsal kaliplariyla ilgilenmez. Onun odak noktasi, sevgiyi
icsel ve manevi bir boyutta ele almaktir. Kaliplara ve dissal
goriintiilere takili kalmaz; bu da onun bir tarikata bagli olmadigini
gosterir. Timurtas'a gore, hak yoluna adanmis bir kisi, geleneksel

kurallardan ve torenlerden uzaktir.

Sensiiz yola giriirisem¢arem yok adim atmaga
Gevdemdekuvvetiim sensin basum gotiiriip gitmege (1-1)
GoOnliim canum ‘aklumbiliimseniin ile kararider

Pervazururlar dem-be-dem uguban dosta gitmege (1-2)

Yunus Emre'nin siirlerinde 6liim, insan hayatinin kaginilmaz bir

gercedi olarak 6ne cikar ve bu konu sik sik islenir. Oliim, Yunus'un
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eserlerinde bir son ya da korku dolu bir siire¢ olmaktan ziyade bir
ayrilik ve bulusma olarak ele alinir. Ona gore, 6liim insanin diinya

hayatindan ayirir ve sonsuz hayata gectigi bir gecis kapisi olusturur.

CiincanagdiHazret'eyarak it hirete

Tanla turan ta'ateTanr'evine ir gider (35-6)

Yunus Emre, Olimiinden sonra insan ruhunun Allah'a
ulasmasim anlatir. Insan ruhu Allah'a yiiriidiigiinde, diinya hayatimi

arkada birakir ve kalici olan daimi mekanina gitmek i¢in yola ¢ikar.

Teferrliceyleyiivardumsabahin sinleri gordiim

Karismis kara topraga su naziik tenleri gérdiim (207-1)°

Yunus Emre, siirlerinde Oliim sonrasi insan bedeninin nasil
degistigini ve yok oldugunu acikca dile getirir. Dini veya metafizik
diisiincelerle ahlaki fikirleri birbirinden ayirmaz; Oliimii, insanlari
aldatict diinyevi varliklar1 yok eden bir siire¢ olarak tasvir eder.
Insanlar giinliik yasamlarinda maddi varliklara ve diinyevi degerlere
sik1 sikiya baglanirken, Tanrt'y1 ve insani ylicelten evrensel degerleri
ikinci plana atarlar ve bu nedenle 6liim konusunu kaginilmaz olarak
goz ardi ederler. Ancak Olim, geride kalanlara, diinyevi degerlerin
aslinda gecici ve bos oldugunu hatirlatir ve bu diisiince insan1 kendi i¢
diinyasina yonlendirerek derin bir 6zelestiri yapmasini saglar(Kaplan,
1973: 14). Oliime hazirhkli olmak, giinliik hayat rutini ile
ozdeslestirilebilir. Insan, nasil ki, giinliik hayatta rutinleri yerine

getirmek i¢in, birplan dahilinde, giine baslar, isine giderse ve bunu

" Bkz. age. 270-2, 368-1, 368-2, 368-3 ve 368-4.
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sira ile yaparsa, anlik olarak kararvermesine nazaran daha hayatla
uyumlu olacaktir.

Yunus’un elestirisi gonlii unutan akladir. Yunus Emre’nin
felsefi bakisi; insana, bu sahiplenmeyi kazandirmak {izerinedir.
Yunus’ta sadece olumlu taraftan degil; ama olumsuz tarafin da
sunduklarina bakmak, burada nedenleri aramak ve bunda da,
kendince, bir hikmet bulmak esastir. Kalic1 olan da bdylelikle
gelecektir. Yunus Emre'nin felsefi gorlisiinde aklin dogru yonde ve
dengeli bir sekilde kullanilmas1 6nemlidir. Antik Yunan felsefesindeki
"nous" ve "logos" kavramlart Yunus'un yaklasiminda da yer bulur;
ancak Yunus'un bakis ac¢isinda bu kavramlar birbirinden farkh
anlamlar tagir. Onun nazarinda, akil ve kalp arasindaki dengeyi
korumak ve akilin dogru bir sekilde kullanilmasini saglamak esastir.
"Nous" daha ¢ok ic¢sel bir anlayisi, goniil ile uyumlu bir bilgeligi
temsil ederken, "logos" ise mantiksal diisiinme ve akil yiirlitme
stireclerini ifade eder. Yunus Emre'nin felsefi sagaltim anlayisinda,
akil goniille uyum iginde ¢alismali ve insanin i¢sel denge ve huzurunu
saglamalidir(Dénmez, 2022: 11).

Yunus Emre'nin felsefe ile olan bagi incelendiginde, onun
stirlerinin insanlara manevi bir rehberlik sunan 6nemli bir kaynak
oldugu agikga goriiliir. Yunus, eserlerinde insanlarin igsel
yolculuklarina, arayislarina ve manevi gelisimlerine 1s1k tutar. Siirleri,
okuyucularin zihinlerini ve kalplerini arindirmaya, igsel huzuru
bulmaya ve manevi acidan giiglenmeye yonelik bir iyilesme saglar.

Yunus Emre'nin felsefi diislinceleri, toplumsal dayanigma,

ahlaki prensipler ve manevi arayislarla siki sikiya baglantilidir ve bu
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sebeple degisik cografyalardaki insanlar tarafindan kabul gérmiistiir.
Siirlerinde, Anadolu'nun ¢esitli kiiltiirlerinin etkilesimi ve bir arada
yasama arzusuyla uyum icinde gelistigini gozlemliyoruz. Yunus,
Islam inanci ve medeniyet degerlerini Hoca AhmedYesevi'nin
yorumuyla Tiirk-Islam medeniyetini ~déniistiiriicii  bir  sekilde
birlestirmistir. Akil ile duygu arasindaki denge, "akl-1 selim"
kavramiyla vurgulanir. Duygusal farkindaligin ve igsel rehberligin
mevcudiyetiyle, maddi ve manevi diinyalarin uyum iginde oldugu bir
medeniyet ortaya c¢ikar. Yunus Emre, boylesi bir medeniyetin
olusumunda ve i¢inde kritik bir rol oynamustir (Bayraktar, 2021: 50).
Yunus Emre, insanin ahlaki degerleri ilizerine odaklanan bir
felsefeyi benimser.Ona gore, gercek bir yasam sadece dogru diisiince
ve dogru eylemle miimkiindiir. Insanmn ahlaki degerleri, onun
hareketlerine yansimali ve bu davranislar topluma o6rnek olmalidir.
Ancak Yunus'un ahlak anlayis1 yalnizca felsefi degil, ayn1 zamanda
tasavvufi bir perspektiften de sekillenir. Onun yasam tarzi, tasavvuf
geleneginden beslenir ve sadelik ve siisten uzak bir yasami benimser.
Bu bakis agisina gore Yunus, sadece kendi iyiligi icin degil, ayni
zamanda toplum i¢in de dogru bir yasam siirmeyi ve ahlaki degerleri
yaymay1 dnemser (Kopriilii, 1984: 361). Iinsanin ahlaken yeterliligini
amagclayan bu tasavvuf anlayisi, Yunus Emre’nin siirlerinde karsilik
bulmustur. Bu da Anadolu’da siirecek bir tasavvufi gelenegide ortaya

koymustur.



SISTEMATIK DERLEME 8 |47

Yunus Emre'nin ahlak anlayisini kusatan cergeve, biiyiik 6lciide
tasavvufi bir perspektife, tasavvufi ahlak® anlayisina dayanir. Ancak,
bu perspektif geleneksel tasavvuf cergevesinden ayrilir ve daha
kolaylastirict  ve sevgi odakli bir yaklasim ¢ergevesinde
sekillenir.Yunus, tasavvufi ahlaki zorlama yerine kolaylagtirma ve
sevgiyle yayma fikrine dayali olarak sunar. Yunus'un siirlerinde,
baskic1 olmaktan ziyade insan iradesine ve sevgiye dayali bir tasavvuf
anlayis1 ortaya konur. Bu yaklasim, Islami kurallara bagli kalmakla
birlikte daha esnek ve bagimsiz bir ruhla ele alinir. Ayrica, Yunus'un
Hz. Peygamber'e olan saygisi ve bagliligi da onemlidir. Yunus,
Peygamber'in giizel ahlaki tamamlamak i¢in gonderildigi diisiincesini
benimser ve Peygamber'in Ornek alcakgoniilliiliigiinii, sefkatini ve
yardimseverligini kendi yasamina yansitir. Bu sekilde, Yunus'un
ahlaki diisiincesi, Islam'm temel degerlerine uygun ve dengeli bir

sekilde tasavvufi bir ¢cergevede sekillenir(Cubukgu, 1971: 8-10).

Yiiz bin yigirmi dort bin canlarcanum iginde

Gizlii Muhammed camdahiicerii bizden (233/1)°

8unus Emre, felsefi bir diisiiniir olarak siklikla tamimlansa da, aym zamanda
tasavvuf geleneginin 6nemli bir temsilcisidir. Ancak, Yunus Emre'nin hangi tarikata
ait oldugu konusunda kesin bir bilgi bulunmamakta olup, bu konuda c¢esitli goriisler
bulunmaktadir. Bkz. https://islamansiklopedisi.org.tr/yunus-emre .

Kendisinin Divandan alinan beyitden onun geg¢misi ve bagliligi konusunda fikir
edinmek miimkiindiir.

Yinus'aTapdug u Saltug u Barak'dandurnasib

Ciin goniilden ciis kild1 ben nigepinhén alam (201/41)
9Bkz. Age. 233/2, 233/3, 233/4 ve 233/5
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Yunus Emre'nin gergegi kavrama ve varligi igsellestirme
stirecine "sirra erme" denilebilir. Bu siireg, 6rnegin "erginlenme",
"kemale erme", "tekdmiil", "insan-1 kamil olma" ve "bireylesme" gibi
farkl terimlerle de ifade edilebilir. "Sirra erme" bilgide ve yetkinlikle
donanma, derin anlayisa sahip olma anlamlarimi igerir. "Sir", hakikatin
Ozidir ve bu siirecte amag, Tanri'ya ve Allah'a ulagsmak, onun
varligmmi kabul etmek ve Onunla iletisim kurmaktir. Bu "sur" ayni
zamanda Tiirklerin Islamiyeti benimseme siirecicini hizlandiran bir
etkendir; ¢iinkil bu sir, yaraticinin birligi ve diinya diizeni tarafindan

olusturulmustur (Celepi, 2017: 113).
Yinus hodpin hanidi stiretde gsiiriip geldiim (191/15)

Yunus Emre, kendi diistinsel perspektifini tanitmak igin
"Hodpinhan" terimini kullanarak bize rehberlik etmektedir. Bu
ifade, "gizli ve sakll" anlamlarini tasir ve Yunus Emre'nin
manevi derinliklerindeki gizli diinyasin1 ifade eder. Yunus,
tasavvufi arayisiyla igsel bir doniisiim gecirmis ve giderek daha
derin bir anlayisa sahip olmustur. Bu degisimden sonra, manevi
yolculuguna devam etmeyi ve insanlara kendisini ve

diisiincelerini aktarmay1 amaglamaktadir.

1.1 Yunus Emre’de Tasavvuf Gelenegi ve Felsefe

Yunus Emre, doneminin Tekke edebiyatinin temel ilkelerine
baglidir. Bu bakis acisinda, inancin temeli Tanri birligi iizerine
kurulmustur. Hz. Muhammed (s.a.s.) peygamberlerin sonuncusu ve en

milkkemmel insandir. Ahlak, hukuk, felsefe ve edebiyat bu
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kaynaklardan beslenir. Kisi, emir ve yasaklara uydugu ve dini
gorevlerini yerine getirdigi Olgiide Allah'a hosnut olunan bir kul
olabilir ve bu sekilde diinya hayatinda saygin bir insan olabilir. Stinnet
ehlinin varlig1 "yaratic1" ve "yaratilan" olarak ikiye ayirirken, tasavvuf
ehli varligi bir biitiin olarak ele alir. Insanim idrak edebildigi evrenin
tamami, Tanr1’nin isimlerinin Portaya ¢ikmus halidir(Filiz, 1995: 13).
Yunus Emre’nin siirlerinde kullandig dil, tasavvuf felsefesini
bize aktarmaktadir. Siirlerinde tasavvuf felsefesinin 6gretileri iginde
"varlik birligi", "tevhid", "sevgi", "ahlak", "hakikat", "seriat ve tarikat"
gibi kavramlar yer almaktadir.Yunus Emre, insanin i¢indeki kutsal
15181 ve sonsuz sevgiyl kesfetmesi gerektigini Ogretmektedir. O,
insanin Oncelikle kendi i¢ diinyasini tamimasi ve Allah'in yansimasi
oldugunu fark etmesi gerektigine inanir. Bu da insanin kendini agmasi
ve ilahi sevgiye yonelmesiyle gergeklesir. Siirlerinde, doéneminin
zorluklarina ve karmasik durumlarina odaklanarak, insanin kendi i¢ine
olan yolculugunu anlatir. Yunus, insanin huzura ve mutluluga
varabilmesi i¢in sabir, teslimiyet ve gliven gibi erdemlere vurgu yapar.
Bu, diinyevi baglardan siyrilarak, nefsin arzularindan uzaklagmay1 ve
Allah''n emirlerine tam bir itaatle baglanmay1 igerir. Yunus'un
ogretileri, insanin igsel catismalarini ¢ozmesine ve ruhsal olarak
iyilesmesine yardimci olmay1 amaclar. Onun amaci, insanlari bir araya
getirerek anlagmazliklari ¢ozme, c¢atismalari sona erdirme ve
kotiiliikleri sevgiyle temizleme cabasidir. Bu sekilde insanlar, ruhsal

saglik ve i¢ huzur bulabilirler. Geliintansukideliim isi kolay tutalum

1°Bkz. ilahi Isim Metafizigi
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Seveliim sevilelim diinya kimseye kalmaz (103-5)
Adumuz miskindiir biziim diismanumuz kindiir biziim

Biz kimseye kintutmazuz kamu alem birdiir bize (333-2)

Yunus Emre, iletisimde zaman ve mekanin kiymetini dnemser.
Ona gore, insanin sdyleyecegi soziin zamanini ve yerini bilmek hayati
derecede 6nemlidir. Anlamsiz ve yersiz konugsmalardan ka¢inilmalidir.
Dogru zaman ve yerde sOylenen sozler ise son derece etkili ve giiglii
olabilir. Yunus'a gore, yerinde ve zamaninda yapilan konusmalar,
insanin yasamina derinlik katar. Bu tiir sozler, insanin varolussal
amacini ve degerlerini anlamasina yardime1 olur. Insanin hayatinda bir
amac1 olduguna inanilir ve bu amac1 kesfetmek, kisinin degerlerini ve
yasamin anlamini1 anlamlandirmasina yardimei olur. Bu bakis agisina
gore, insanin i¢sel yolculugu ve ruhsal kesfi, iletisimde dogru zamani
ve yeri bilmekle baslar. iletisimde anlayis, duyarlilik ve sayg1, insanin
hayatina anlam katan degerleri kesfetmesine yardimct olur (Frankl,

1992:51).

Kisi bile s6z demini dimeye sdziin kemini

Bu cihan Cehennem'ini sekiz ugmag ide bir s6z (102-5)

Tag goniilde ne biter dilinde agu diiter

Nige yumsak sdylese sozi savasa benzer (66-2)

Yunus Emre'nin ifadelerinde, sevginin insanin i¢ diinyasini
giizellestirdigi ve kotiliikleri arindirdig1 vurgusu 6n plandadir. Ona
gore, sevgiden yoksun bir birey veya sevgisiz bir ortam, kurak bir

arazi gibidir; iginde higbir giizellik barmdirmaz. insan, icsel olarak
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gelismedigi ve sevgiyi yasamadiglr miiddetge, sozleriyle de baskalarini
yaralayabilir. Comte de Buffon'un "Uslup insanin ta kendisidir"
sOziiyle paralellik kurulabilir. Bireyin {slubu, karakterini ve ig
diinyasint yansitir. Ayni1 sekilde, Mevlana'nin "Testinin i¢inde ne
varsa digina da o sizar" ve Asik Pasa'nin "Her kap i¢indekini sizdirir"
sozleri de Yunus Emre'nin diisiincelerini karsilamaktadir. Insanmn ic
diinyas1, disartya yansiyan sozleri ve davranislariile kendini ifade
eder(Dayang, 2021: 78).

Insanin, o6zii Tanrr’dan gelmekte olup; tekrar Tanrr’ya
donecektir. Insan, dininin temel sartlarmi yerine getirdikten ve
ilimlere dair bilgilerini 6grendikten sonra irfan denen goniil bilgisini
kazanir, aydinlanir ve her asamada biraz daha da olgunlagarak, kalici

olana, Tanr1’ya dogru ilerler (Glinay, 2023: 1)

Sentinle birligiim senden 1r1lmaz

Hayat seniinle diirsensiiz dirilmez (107-1)*

Yunus Emre'nin felsefesi, insanin igindeki ilahi potansiyeli
kesfetme ve Allah ile manevi birligi kurma iizerine odaklanir. Ona
gore, Allah'in yaratmis oldugu her seyde, O'nun izlerini ve tecellilerini
géormek miimkiindiir; ancak yaratilisin en yilice Orne8i ve amaci
insanidir. Insan, Tanri'min bir yansimasidir ve gergek varolusu, ilahi
varligin bir tecellisi olarak diinyada yasamaktadir. Yunus Emre'ye
gore, insanin kendi i¢ diinyasinm1 kesfetmesi ve ilahi 6ziine ulagsmasi,
manevi yiikselisi i¢in temel bir adimdir. insanin varligi, Tanri'nin

Ozenle yaratmasiyla gerceklesmistir ve bu nedenle insan, Tanri'ya

11 Bkz. age. 107-2, 107-3 ve 107-4
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kars1 bir siikiir ve minnet duygusu i¢inde olmalidir. Sevgi, Tanr ile
insan arasindaki en giiclii bagdir ve Yunus Emre'nin yolunu bu sevgi
ve askla oriilmiistiir. Bu felsefe, insanin i¢sel yolculugunu ve ruhsal
doniisiimiinii vurgular. Insanin kendi varligini ve ilahi potansiyelini
kesfetmesi, onun Tanr ile olan bagini giiclendirir ve manevi olarak
yikselmesini saglar. Bu anlayisa gore, insanin amaci, ilahi gergegi
tanimak ve bu gercekle birlikte uyum iginde yasamaktir.

Yunus, insanlar arasinda din, dil, irk ve kiiltiir farkliliklarin
olabilecegine; boyle olsa da insanlarin ortak bir sevgili etrafinda
birlesebileceklerine inanmir. Onemli olan bu farkliliklar1 hosgoriiyle
karsilamaktir. Insanlar hosgorii ahlakini  benimsedikge, yasam
amaclarina daha da yaklagacaklarina inanir. Ortak gaye, Allah'in
yaratti1 insanlar1 bir biitiin olarak kabul etmek ve onlara yardimci

olmaktir.

Bir hastaya vardunisa bir i¢im su virdiinise

Yarin anda karsu gele Hak sarabin igmis gibi (388-5)

Yunus Emre, Tasavvuf felsefesi ¢ergevesinde diisiinerek, din
felsefesinin Ogretileriyle diinya, oteki diinya, Tanr1, evrenin yaratilisi,
tanri-insan iligkileri gibi konular1 eserlerinde yansitmistir. Gozlem
yetenegi ve bu gozlemleri eserlerine aktarma becerisi, hosgoriisi,
insan sevgisi ve insana verdigi deger, Yunus'un farkli felsefi bakis
acilartyla iliskilendirilmesine olanak tanmustir. Ornegin; insani
insanla banistirmasi, kendiyle barisik olmasi, insan1 insandan
ayirmamasi nedeniyle, bazi diigiinlirler Yunus'ta hiimanizma

felsefesini bulmuglardir. Yunus Emre, bir sair olarak yasadig
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donemin Anadolu halkinin gerceklerini ve duygularini yansitarak,
bagli oldugu felsefi ilkeleri ustalikla islemistir. Kendisi de halkin
icinden gelen birisi olarak, tasavvufun disinda bir degerlendirme
yapmak uygun olmaz (Fuat, 1976: 29).

Yunus Emre'nin belirgin 6zelligi, ilahi aska olan bagliligidir. O,
hayatin1 ask ilkesiyle yonlendiren bir kisidir. Kalbinde yasadigi1 derin
sevgl, onun yasamini sekillendirir. Yunus, Kur'an-1 Kerim'e, Siinnete
ve sevgisine baghdir. Gegici ve kalict o6zelliklerle birlikte insanin
dogasina ait nitelikleri tasir. Kalic1 6zellikler insan1 yiiceltirken, gegici
olanlar Allah ile insan arasindaki perde gibidir. Yunus'a gore, Allah'a
ulasmanin yolu; insanin tiim olumsuzluklardan arinmasi, nefsini
kontrol ederek 6z benligini yok etmesi ve ilahi aska kendini adamis

olmasidir; aksi halde nefs, insanin tiim diinyasini ele gecirecektir.

Bu nefsile diinya fani pes diinyaya gelen kani

Aldaduniy diinya beni isleriinden bizar oldum (222-10)

Yunus Emre, dine tek basina inanmanin yeterli olmadigini, ilim
yapmak ve okumak ile bunun anlamli hale gelecegini bilir. Ama, insan
bu bilginin ve nereye ulastigmin farkma varmalidir. Ilim, Allah’1
bilmek ve tanimak ve rizasini elde edebilmek ve ihlas dolu bir yasam
stirdiirebilmek i¢in bir aractir.Yunus Emre icin de tahsil etmek
onemlidir; ancak tek basma tahsil yeterli kalmaz. Insan ilim tahsil
ederken, insan ‘kendini bilmek mertebesi’ne ylikselmelidir. Yoksa
ogrendigi bilgiyi pratige dokemeyen bos bilgi ile donanmis bir insan
olacaktir.

Bir elif tahsil iden miinezzehdiir ‘alemden
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End iseikliminden igiin durup gezerem (171-4)*2
Dort kitabun ma'nisin okidum tahsil kildim

‘Iska gelicek gordiim bir ulu heceyimis (124-9)*

Yunus'un yaklagiminda, bilgiye ulasma ve bu bilgiyi yasama
stireci felsefi bir kabullenme olarak goriiliir. Bu kabullenme, sadece
inanma ve ibadet etmeyle sinirh degildir; ayn1 zamanda dinin pratik
hayata doniistiirilmesi ve ahlaki ilkelerin uygulanmasiyla da ilgilidir.
Yunus'un siirlerinde, dini Ogretilerin pratige dokiilmesi ve ahlaki
erdemlerin vurgulanmasi 6nemlidir. Bu, ayet ve hadislerin
yorumlanmasiyla ortaya cikar ve diiriistliik, sabir, iyi iligkiler kurma,
kalp kirmama, comertlik, yardimseverlik gibi olumlu davranislarin
hem kendi yasaminda yer etmesini hem de diger insanlara

aktarilmasini igerir.

Iy dostin1 diismandutan gaybet yalan s6z sdyleme

Bunda gammazlik eyleyen anda yiri tar olisar (63-2)

2Yunus Emrenin bu beytindeki yaklasim, mantik temelli bir diisiinceye
dayanmaktadir. Okuyan ve Ogrenen insan, hayatta basart ve sonu¢ elde etme
yolunda adim atmistir. Bu nedenle endiselenmeye gerek yoktur. Bu ifade, tasavvufi
bir yolculuga hazirlanma ve bu yolculuga ¢ikmaya isaret etmektedir. Mantik temelli
diisiince, 6zellikle Antik Yunan filozoflar1 arasinda énemli bir yer tutar. Bu diisiince
tarzi, mantiksal bir temele dayanir ve mantik ile akil yiiriitme iizerine kuruludur.
Logos kavrami, evrendeki her seyin mantiksal ve akilci bir diizen i¢inde oldugunu
ifade eder.

13Nous, Eski Yunan diisiincesinde bir terim olarak zihni veya akli anlatir. Insanin
diisiinsel ve mantiksal yonlerini yansitir ve evrensel bir anlayisa ulasma yetenegini
ifade eder. Platon, nousun yaratict bir gii¢ oldugunu ve varolusun temelinde
bulundugunu savunur. Yunus Emre ise bu beytinde, nousu "smirlar1 agan bir varlik
alaninda kavranan anlam diinyasi" olarak tasvir eder, goniile bir ilham kaynagi
olarak temellendirir ve en temel, yaraticidan tiireyen ve her seyin kaynagi olan bir
bilgiyi iletmektedir.
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Iyi bir dostu kétiilemek veya yalan sdylemek gibi aldatic1 davraniglar
aslinda kisiye zarar verecektir. Bu tiir davraniglarda bulunan kisi
sonunda kendisinin de ayn1 duruma diisecektir. Bu nedenle, dogru ve

diiriist davranislar sergilemek 6nemlidir.
1.2. Yunus Emre’nin Felsefesinde Ana Unsurlar

Yunus Emre'ye gore, insan, tiim yaratilmislar arasinda en
kiymetli ve yiice varliktir, yani en iistiin varliktir. Yunus Emre, hayata
ve her seye deger verirken, insana da 6zel bir yer ayirir ve insan
Allah'in yarattig1 en kiymetli varlik olarak en 6nde tutar. Bu deger ve
benzersizlik, tiim evrenin insan1 kiskanmasi ve onu takdir etmesiyle

sonugclanir.

Insan sifat1 kendii Hak insandadur Hak togr1 bak

Bu insanun sifatina ctimle ‘dlem hayranimis (125-4)

Yunus, bedenin kokeni degil, bedendeki canin kaynagini
sorgular ve cevabi, yaratanin giiciinden tiireyen can ve kudretin
insanda yansimasi oldugunu belirtir. Ona gore, "insan" 6zel bir varlik

olarak yaraticiya ait giiciin bir ifadesidir.

Bilenlere sormak gerek bu tendeki canneyimis

Canhod Hak'un kudreti diirtamardagi kan neyimis (120-1)

Yunus Emre anlayish kisiligiyle insan haklar1 bilincine sahiptir.
Siirlerinde insanlarin esit oldugunu ve herkesin saygi goérmesi
gerektigini vurgularken ve insanlarin kendi iradeleriyle, Ozgiirce

diistinebilme, inanabilme ve kendini ifade edebilme haklarini savunur.
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Bu da onu, “yaratilam1 severiz, yaratandan otiirii” felsefesinin en
onemli gostergesidir. O, insan haklar1 6gretisinde ve insan haklar

miicadelesinde dnemli bir rol modeldir. O'nun,

Yitmis iki millete birligile bakmayan
Ser'ile evliyasa hakikatde ‘asidiir (29-4)

beyti, insanlarin esit ve bir tutulmasi gerekliligine iligkin

felsefesini siire doker. Onun nazarinda,

Yetmis iki milletin hem ma'suku oldurur

Asikima'siikundan ayirmaklik fal degil (163-3)

Yunus Emre’nin beyitlerinde, insanlarin, ortak bir yaraticiya
sahip olduklari, farkli kiiltiir ve inanglara sahip olsalar da, arasinda
insanlik onuru ve insan haklar temelinde esitlik ilkesi oldugu agikca
belirtilmektedir. Yunus’a gore; “Bir kapu kullarina sas1 bakmak yol
degiil” dir (163-1), Allah, tiim insanlar1 yaratmustir. Insanlarin
konustuklar1 dili farklidir, aralarinda s6z olarak anlasamayabilirler

ama sevgi dili ile iletisim dilidir.

Yitmis iki dil se¢di aramuza s6z diisdi

Ol bakis1 biz bakduk yirmedik ‘4m u hasi1 (382-4)

Tim insanlar, fark olmaksizin esittir ve ortaktir. Insanlari

farkliliklarindan dolay1 ayirmak hos degildir.

Bir ¢esmeden akan su aci tatlu olmaya

Edebdiir bana yirmek bir lilleden sizaram (171-6)
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Inan¢ yolculugu sadece bir bedeni siire¢ olmayip; icsel bir

yolculuktur.

Ak sakallupir koca bilmez ki hali nice

Emek yimesin hacca bir goniil yikarisa (299-3)

Yunus Emre, insanlar1 kendini bilmeye ¢agirir.Kisinin kendiyle
ilgili derin bir anlayisa sahip olmasi, salt bir bilim konusu degil, bilim
genelindeki temel bir kavramdir. Kendini taniyan ve anlayan kisi,
sadece mantik kurallarini degil, ayn1 zamanda ahlaki ilkeleri, yani
dogru ile yanlisi tanir ve Ozbenligini kesfeder. Bu siire¢, bireyin

kendini gergeklestirmesine ve igsel dengeyi bulmasina yardimci olur.

‘Ilm okimak bilmeklik kend 6zini bilmekdiir

Pes kend6ziin bilmezsen bir hayvandan betersin (248-5)

Yunus, bir meselenin teorik tarafim1 irdelemekten daha c¢ok
giindelik ve pratik davraniglari ele alan yasanabilir bir “ask felsefesi” ,
yasantisal bir ahlak modeli ortaya koymustur. Ideal insanive uzun
vadede ise ideal toplumu hedefler. Ciinkii ideal toplum, ideal
insanlarin yetismesiyle miimkiindiir. Yunus’un yasadig1 dénemde bu
hedef, bugiin de oldugu gibi, anlamlidir (Ozgelik, 2010: 75). Onun

fikirleri, o giin de ve bugiin de evrenseldir.

Ten fanidiircan 6lmez ¢iingitdigirii gelmez

Oliirise ten dliir canlar 6lesi degiil (158-2)

Yunus Emre’nin felsefesi, insan, insana duyulan saygi,
insanlarin esit olmasi ve esit muameleyi haketmesi ve goriinenin

ardinda yatan asil gercek ve insanin kendini bilmesi iizerine
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temellenir. Sevmek insan i¢indir, insana hastir ve sevilmenin de bir
degeri vardir. Yunus Emre’ye gore, farkliliklar insanlar icin
kazanimdir. Yunus Emre'nin yorumlari, insan sevgisinin yayilmasina
onciilik etmis, toplumsal dayanigsmanin Onemine vurgu yapmis,
insanlarin temelde ayni millete ait oldugunu belirterek, yetmisiki
millet kavraminin ayrimcit olmadigmi, zenginlik ve cesitlilik
sundugunu insanlara kabul ettirmistir. Ona gore, insanlik i¢in farklilik
yerine birlestirici bir yap1 olan mozaik bir yapidir. Sosyal
tabakalagsma, toplumun paylastig1 ortak sosyal degerler, hedefler ve
aymi cografyada var olan ortak tarihsel siire¢ler gibi unsurlar,
toplumsal birligi anlatmaktadir.

"Yunus, felsefesini kurarken gdsteris noktasindan degil, gercegi
ve varligin aslini arastirma noktasindan hareket etmistir" (Kabakli,
1983: 90).Yunus Emre'nin diisiincesi, yiizeysel gosterise veya dis
gorliniise dayanmaz; asil hedefi yasamin hakikatlerini anlamak ve
varolusun 6ziinii kesfetmektir. Onun felsefesi, sadece disariya karsi bir
imaj yaratmak veya bagkalarini etkilemek degil, gergegi arastirmak ve
kesfetmek amacini tasir. Dolayisiyla, Yunus Emre'nin diisiincesi,
insanlarin i¢ diinyalarina ve manevi yasamlarina odaklanir ve higbir

din, mezhep, siif veya irk ayrimi1 yapmaksizin tiim insanlar kucaklar.

2. Yunus Emre Felsefesi Hakkinda Yapilmis Olan Tezlerin
Sistematik Derlemesi

2.1. Arastirmanin Yontemi

Aragtirmanin evrenini Tiirkiye'deki tezlerin arsivlendigi Yiiksek

Ogretim Kurumu Tez Arsivi'ne ulastirlmis ve Yunus Emre Felsefesi
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Konusunda ve Hakkinda yapilmis tezler olusturmaktadir. Yiiksek
Ogretim Kurumu Tez Arsivi kayitlari iizerinden “Yunus Emre”
anahtar kelimesi kullanilarak, baslik ve konu gibi teze ait bilgiler
taranmustir. 03.05.2024 tarihinde yapilan tarama sonucunda,

30 ytiksek lisans, 6 doktora tezi olmak iizere toplam 36 teze
ulasiimustir.

Amacli 6rnekleme yontemlerinden 6lgiit 6rneklemeye dayali bir
degerlendirme yapilmis olup aragtirmanin evreni tamamiyla
ulagilabilir oldugu icin belirtilen 36 tez ilgili calismanin 6rneklemini
olusturmaktadir. Bu noktada arastirmanin 6rneklemi dahilindeki tezler
y1l bazinda incelenmis ve kayith olan ilk tezin 1990 yilina ve son tezin
de 2023 yilinda yayimlanmis oldugu tespit edilmistir. Toplanan
verilerin niteligi, niceliksel degerlendirme kriterlerine doniistiirtilerek
sunulmustur. Elde edilen sonuglar, belirlenen arastirma hedeflerine
gore smiflandirilmis, agiklanmis ve yorumlanmustir, bu da ¢alismanin
ana sorularina cevap vermek i¢in kullanilmigtir. Bulgularin analizi
tanimlayic istatistikler ve tablolar araciligiyla sunulmustur. Verilerin
icerik analizi ile islenmesi, bulunan Oriintiilerin ortaya konmasi ve
yorumlanmasi amaciyla yapilmistir. Sonuglar, arastirma hedefleri

dogrultusunda siniflandirilmis, agiklanmis ve yorumlanmaistir.

2.2. Arastirmanin Bulgulari
Bu baslik altinda arastirmanin temel ve tamamlayict

sorunsallarina yanitlamaya yonelik analiz sonuglar1 yorumlanmastir.
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Tablo 1:Yunus Emre Felsefesi Hakkinda Yapilmig Olan Tezlerin Y1l Bazinda

Dagilimlari

Yillar Tez Sayis1
1990
1992
1997
2008
2009
2010
2011
2013
2016
2018
2019
2021
2022
2023

N| O W| N| & N P P P WO P P N DN

w
(o]

Toplam

Tablo 1 incelendiginde Yunus Emre Felsefesi Hakkinda
toplamda 36 tez oldugunu gormekteyiz. Yunus Emre Felsefesi konusu
Tiirkiye’de tez literatiiriine 1990 yilinda girmistir. YOK tez arsivinden
alinan bilgilere gore ilk doktora tezi 1990 yilinda yazilmistir.
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Tablo 2: Yunus Emre Felsefesi Hakkinda Yapilmig Olan

Bazinda Dagilimlari

Tezlerin Universite

Universite

Tez Sayisi

Akdeniz Universitesi

Ankara Haci Bayram Veli Universitesi

Ankara Sosyal Bilimler Universitesi

Ankara Universitesi

Celal Bayar Universitesi

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi

Cukurova Universitesi

Dicle Universitesi

Dokuz Eyliil Universitesi

Ege Universitesi

Erciyes Universitesi

Firat Universitesi

Gazi Universitesi

Giresun Universitesi

Harran Universitesi

Igdir Universitesi

Ibn Haldun Universitesi

Inoni Universitesi

Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi

Kirikkale Universitesi

Maltepe Universitesi

Mus Alparslan Universitesi

A e e O e T T s T O T O Y I W I S B S S B IR S ) B N R SN V)
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Necmettin Erbakan Universitesi

Ondokuz May1s Universitesi

Selcuk Universitesi

Trabzon Universitesi

Uludag Universitesi

RN RN

Uskiidar Universitesi

Toplam 36

Tablo 2’de Yunus Emre Felsefesi hakkinda yapilmis
olantezlerin Universitelere gore dagilimlarina yer verilmistir. Tablo
incelendiginde, tablo’da gecen {niversitelerden 1’er adet tez
yazildigim ancak; en fazla tezlerin sirasiyla,4 tez Selguk Universitesi

ve 3 tez Akdeniz Universitesinde yazilmis oldugunu goriiyoruz.

Tablo 3: Yunus Emre Felsefesi Hakkinda Yapilmig Olan Tezlerin Enstitii Bazinda

Dagilimlart

Enstitii Tez Sayis1
Egitim Bilimleri Enstitiisii 2
Lisansiistii Egitim Enstitiisii 4
Medeniyetler ittifaki Enstitiisii 1

Mevlana Arastirmalar1 Enstitiisti 1

Sosyal Bilimler Enstitlisii 28
Toplam 36

Yunus Emre Felsefesi Hakkinda yapilmis olan tezlerin
enstitiilere bagli dagilimlar1 Tablo 3°de verilmistir. En fazla sayida tez

Sosyal Bilimler Enstitiistinde yapilmustir.
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Tablo 4: Engizisyon Mahkemeleri Hakkinda Yapilmig Olan Tezlerin

Anabilim Dal1 Bazinda Dagilimlari

Anabilim Dah Tez Sayis1

Bat1 Dilleri ve Edebiyatlar1 Ana Bilim Dali

Egitim Bilimleri Ana Bilim Dal1

Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dali

Halk Bilimi Ana Bilim Dali

1
1
Felsefe Ana Bilim Dali 4
9
1
1

[Ikogretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Egitimi
Ana Bilim Dali

Medeniyet Aragtirmalari Ana Bilim Dali 1

Mevlana ve Mevlevilik Arastirmalart Ana Bilim | 1

Dali

Psikoloji Boliimii / Felsefe ve Din Bilimleri Ana | 1

Bilim Dali

Temel Islam Bilimleri Ana Bilim Dali

Tiirk Dili ve Edebiyati Ana Bilim Dali

Tirk Dili ve Edebiyat1 Egitimi Ana Bilim Dali

Tiirkge Egitimi Ana Bilim Dal1

[N TN VI N S

Tiirk Edebiyat1 Boliimii / Tiirk-Islam Sanat1 Ana
Bilim Dali

Tiirk¢e ve Sosyal Bilimler Egitimi Ana Bilim Dal1 | 2

Uluslararast Iliskiler Ana Bilim Dali 1

Toplam 36
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Tablo 4’te Yunus Emre Felsefesi Hakkinda yapilmis olan tezler

anabilim dallarina gore incelenmistir. Tablo 4 verilerine gore, tabloda

olan toplam 17 anabilim dalindan, her anabilim dalindan en az birer

adet tez yazildigi, bazi ana bilim dallarindan 2’ser tez yazildigi,

Felsefe Ana Bilim Dali, Temel islam Bilimleri Ana Bilim Dali, Tiirk

Dili ve Edebiyati Ana Bilim Dali, ana bilim dallarindan 4’er tez

yazildigi, en ¢ok tezin de 9 tez ile Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim

Dali’nda yazildig1 goriilmektedir.

Tablo 5: Yunus Emre Felsefesi Hakkinda Yapilmis Olan Tezlerin Ozgiin Dilleri

Bazinda Dagilimlari

Dil Tez Sayisi
Tirkge 34
Ingilizce 2

Toplam 36

Tablo5’te goriildiigli lizere, caligma kapsamindaki tezlerin 34

tanesi Tiirkge ve 2 tanesi Ingilizce olarak yazilmistir.

Tablo 6: Yunus Emre Felsefesi Hakkinda Yapilmig Olan

Unvanlar1 Bazinda Dagilimlar

Tezlerin Danisman

Danisman Unvam Tez Sayisi
Prof. Dr. 18

Dog. Dr. 8

Yrd. Dog. Dr. 5

Doktor Ogretim Uyesi 5

Toplam 36
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Tablo 6’da Yunus Emre Felsefesi Hakkinda yapilmis
olantezlerin danisman wunvanlart  verilmistir. En fazla tez
danismanhigin1 profesér doktor (18kisi) unvanina sahip Ogretim
iiyeleri yaparken onlar1 dogent doktor 6gretim (8), yardimer dogent

doktor (5) ve doktor dgretim iiyesi (5) takip ettigi goriilmektedir.

Tablo 7: Yunus Emre Felsefesi Hakkinda Yapilmig Olan TezlerinYdntem

Bakimindan Dagilimlari

Yontem Tez Sayis1
Nitel 36

Nicel -

Toplam 36

Yunus  Emre  Felsefesi  Hakkinda  yapilmig  olan
tezlerinyontemsel agidan dagilim bulgulart Tablo 7’de verilmistir.
Yapilanarastirma  sonuglarina  gére, arastirma  kapsamindaki

tezlerintamaminda nitel arastirma yontemi (36 Adet) kullanilmistir.

Tablo 8: Yunus Emre Felsefesi Hakkinda Yapilmis Olan Tezlerin TirBakimindan

Dagilimlan
Tiiru Tez Sayis1
Doktora 6
Yiiksek Lisans 30
Toplam 36
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Tablo 8 incelendiginde, Yunus Emre Felsefesi Hakkindayazilan
tezlerin ¢ogunlugunun ytiksek lisans (30 adet) oldugugoriilmektedir. 6

adet de doktora tezi yazilmustir.

DEGERLENDIRME VE SONUC

Yunus Emre Felsefesi Hakkinda Yiiksekogretim Kurumu Tez
Arsivinde yer alan 36-otuzalti- tez iizerinden, bu c¢aligma
ylrlitiilmistiir. Arastirma 8 farklikriterde degerlendirme yapilarak; yil,
iiniversite, enstitli, anabilim dal, 6zgiin dil, danigmanin unvani,
yontem Olgiitleri ve tez tiirii temel alinarak dokiiman analizine ve
sistematik derlemeye dayali, betimsel amagli nitel bir aragtirma
ozelligindedir. Yiiksekogretim Kurumu Tez Arsivi esas alindiginda,
Tirkiye’de Yunus Emre Felsefesi Hakkinda tez calismalart 1990
yilinda bagslamis olup ilk doktora tezi 1990 yilinda, ilk ytiksek lisans
tezi de 1992 yilinda yazilmistir. Konuyla ilgili en fazla tez sirasiyla,
2019 ve 2022 yillarinda yazilmistir. Universite bazinda incelendiginde
toplam 28 farkli iiniversitede tez yazildigin1 goriiyoruz. Tezler
toplamda, bes farkli enstitiide yazilmistir. Cok fazla sayida {iniversite
ve anabilim dalinda Yunus Emre Felsefesi konusunun caligilmis
olmast konunun multi-displiner bir nitelik tasidigim1  da
gostermektedir.

Tezlerin profesor linvanhi en fazla olmak iizere (18), dogent,
yardimc1 dogent ve doktor Ogretim iiyesi unvanli Ogretim iiyeleri
tarafindan yonetildigi tespit edilmistir. Calismalarda nitel aragtirma
yontemi kullanilmistir. Sayisal olarak yiiksek lisans tezleri (30 tez),

doktora tezlerinden fazladir. Sonu¢ olarak s6z konusu c¢alismada
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Yunus Emre Felsefesi Hakkinda yapilmis tezlere iliskin bir sistematik
derleme yapilarak, ilgili alanin genel bir analizi yapilmaya
calisilmigtir. Calisma, alanda, bir baslangic niteliginde olup, daha

sonraki ¢aligmalara alt yap1 olusturacak niteliktedir.
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1.1 Halkla Iliskiler Kavram

Cagimizin getirdigi gelisme ve ekonomik, hukuki ve sosyal
yapida siirekli degismeler nedeniyle rekabet ortamina ayak uydurmak
ve bu ortamda siirekliligini kan kaybetmeden siirdiirmek i¢in halkla
iliskiler faaliyetleri ylriitiilmektedir. Cagimizin getirdigi gelisim ve
ekonomik, hukuki ve sosyal yapida siirekli degismeler olmasi
nedeniyle isletmeler rekabet ortamina ayak uydurmak ve bu ortamda
stirekliligini kan kaybetmeden siirdiirmek i¢in halkla iligkiler
faaliyetlerine 6nem vermeye baslamistir. Tiiketicinin pasif konumdan
aktif konuma ge¢mesi halkla iliskileri isletme yapilarina dahil etmistir.
Modern yonetim anlayisinin gelismesiyle birlikte yonetimde iliski
bigimleri tanimlanmis ve iletisim siirecindeki kopukluk halkla iligkiler
yardimiyla ¢oziilmistiir. Tiiketicinin pasif konumdan aktif konuma
geemesi halkla iliskileri isletme yapilarina dahil etmistir. Modern bir
yonetim anlayisinin - gelismesiyle birlikte yonetim iligkilerinin
bigimleri tanimlanmig ve halkla iligkiler ile birlikte iletisim
stirecindeki kopukluk giderilmistir (Aydin, 2012).

Halkla iligkiler kavrami ilk defal9. yiizyilin basinda yilinda
Thomas Jefferson tarafindan Amerikan Kongresine gonderilen bir
bildiride kullanilmis olsa da, ilk sistematik halkla iliskiler ¢abasi, 1641
yilinda Harvard Universitesinin kurulmas: igin baslatilan bagis
toplama kampanyast buna Ornek olarak gosterilebilir (Se¢im vd.,
2000.Akt: Dinger, 2009)

Halkla Iliskiler en temel tamm olarak; Kurum ile hedef kitle
arasindaki iletisimi yonetmeye dayanir. Kurum ve halk arasinda bir

bag olusturmak &nemlidir. Iyi niyete dayal: halkla iliskiler calismalari,
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planli ve siirekli bir ¢aba i¢inde kurumun 1iyiligine hizmet eder.
Kavram olarak ele alindiginda halkla iligkiler; halk ve iliski
kavramlarinin bir birlesimidir. Burada toplum, kurumun iletigim
kurdugu kitleyi ifade eder. Alandaki ¢alismalara bakildiginda halk igin
hedef kitle, paydas, kamu vb. kelimeler yer almaktadir. Iliski ise
karsilhiklilik ilkesine dayanmaktadir; Belirli bir amag i¢in yapilmus,
gecici veya kalici, tekrar edilebilen bir bag tiirtidiir. Bu baglanmada
pek ¢ok duygu, diisiince, inang ve davranis bulunmaktadir (Cetintas,
2019). “Halkla fliskiler kurum ile hedef kitleleri arasinda karsilikli
anlayis, kabul goren, isbirligi ve iletisimin saglanip, siirdiiriilmesine
yardim eden, sorunlarin ve konularin yonetimiyle ilgili, yonetimi
kamuoyu konusunda stirekli bilgilendirerek ona karsi duyarli olmasina
yardimci olan, kamu yararina hizmet etme sorumlulugunu tanimlayip,
vurgulayan; egilimlerin 6nceden saptanmasina yardimei olmak i¢in bir
erken uyar1 sistemi gorevi yaparak, yonetimin degisiklige ayak
uydurmasina yardim eden, arastirma yontemleri ile saglikli ve etik
ilkelere uygun iletisim tekniklerinden birincil araglar olarak
yararlanan 06zgilin bir yonetim fonksiyonudur” (Elden ve Kocabas,
2003).Halkla iligkilerin temel fonksiyonlarin1 Sekil 1.1°deki siralamak
mimkiindiir(Bigakci, 2003. Akt: Zengin, 2010):
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Sekil 1.1. Halkla iliskilerin Temel Fonksiyonlar

Halkla iliskilerin birgok fonksiyonun oldugu bilinmektedir. Isletmeler
de bu fonksiyonlart birtakim amaglar dahilinde kullanmaktadir.
Isletmelerin halkla iliskileri kullanma amaclar1 su sekilde sayilabilir
(Tosun, 2000. Akt: Zengin, 2010):

e “Rekabet ortaminda sirketleri konumlandirma

e Yeni liriinleri cagin kosullarina uygun tekniklerle tanitma,

e Marka imaj1 olusturma,

e Yeni pazarlar kazanma,

e Reklamin erigim eksikligini tamamlama,
e Rakiplere karg1 {istiinliik kazanma,

e Kamuoyu 6nderlerini etkileme.”
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2. Pazarlama Kavram ve Teknolojisinin Gelisimi

Degisim devingen bir kavramdir ve bir siire¢c meselesidir.
Toplumsal degisim ve donilisiim giiniimiizde ti¢lincii dalga ile gelen
bilgi toplumu olarak yasanmaktadir. Sosyal, ekonomik, bilimsel,
politik diisiince ve yasam tarzini etkileyen bilgi toplumu, yalmzca
iretim bi¢imini degistirdigi i¢in hayatin her alanimi degisime yol
actigindan dolay1 devrim olarak adlandirilmaktadir. Bilgi toplumu,
toplumsal yapinin ag toplumuna donlismesine katki saglayan bilgi
teknolojilerinin kullanimindan dogan bir olgudur. Bu olgu, tiim
paydaslarini kapsayan aglar olusturan isletmeler seklinde ekonomik
hayata yansimistir. Sonug olarak isletmeler, veri hizlarindan ve bilgi
teknolojisi miktarindan yararlanarak verimliliklerini, pazar paylarini,
pazar degerlerini ve karliliklarini artirma firsatina sahiptir (Castells ve
Himanen 2002).

Teknolojinin yarattigi ortam ve internetin hayatin her alanina
dahil olmasi nedeniyle ticaret sisteminde yer alan kurumlar hedef
kitlelerine ulagmak i¢in bu yeni sistemin olanaklarin1 kullanmaya
baslamislardir. Dijital devrimde temel faktor olan internet, kurumlara
ve kullanicilara ya da tiiketicilere ¢ok biiyiik faydalar getirmistir.
Aninda  tiiketici  yamitlarindan  diisiik maliyetli  promosyon
faaliyetlerine, ¢ok hizli giincellenebilmesinden tiiketici istek ve
ihtiyaclart dogrultusunda stratejiler belirlemeye kadar bir¢ok avantaji
vardir. Ozellikle son 10 yilda online isletme sayisindaki hizli artis,
online aligverise yonelik olumlu beklentileri hizla artirmistir. Bu
nedenle, olusturma uygulama asamasinin her asamasinda miisterinin

gereksinimlerine uygun bir pazarlama stratejisi olusturmak ve denetim
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ve kontrol mekanizmasinin bir pargasi olarak 6l¢iilebilir veriler elde
etmek i¢in pazarlama silireglerine yeni teknolojiler entegre
edilmektedir. Pazarlama stratejisi, geleneksel pazarlama anlayisinin
cok otesine gecen farkliliklara ve degisikliklere yol ac¢mustir.
Geleneksel pazarlama yaklagimy, iiretici ve tiliketici arasinda tek yonlii
bir iletisim akisina sahipken, internetin sundugu yeni teknolojiler ve
firsatlara dayali olarak iki yonlii bir iletisim siireci ortaya ¢ikmistir

(Bulunmaz, 2016; Vijayasarathy, 2004. Akt: Turan, 2008).

2.1 Pazarlamanin Elemanlar1

4P pazarlama, pazarlama karmasinin unsurlart olarak
tanimlanmaktadir. Pazarlama karmasi, sirketlerin hedef pazarlarda
pazarlama hedeflerine ulasmak icin kullandiklar1 pazarlama
araclaridir. 1940 yilinda Neil H. Borden tarafindan ortaya atilan
Pazarlama  Karmasmin  bir  pazarlama  modeli olarak
kavramsallastiriimasi 1960’1 yillarda E. Jeremy McCarthy tarafindan
yapilmustir. Profesér McCarhty, modern pazarlama stratejilerinin 4P,
yani {iriin (product), fiyat (price), tutundurma (promotion) ve dagitim
(place) lizerine insa edilmesi gerektigini sOylemistir (Ilgaz Siimer ve

Eser, 2006; Giileryiiz, 2019).
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ok Pazarlama

{promation} 4p

Sekil 1.2. Pazarlamanin 4P’si
Pazarlama Karmasi olarak adlandirilan 4P kavramlar1 su sekilde
aciklanabilir(Karaaslan, 2019; Ilgaz Siimer ve Eser, 2006; Kotler,
1997; Zengin Demirbilek, 2021; Bulunmaz, 2016):

Uriin:4P’nin en o6nemli unsuru sayilmaktadir. Hedeflenen
tiiketici grubuna sunulan {rlinleri daha iyi duruma getirmek icin
gosterilen emekle ilgili kavramdir.Uriinler, miisterinin istek ve
ihtiyaglarina gore uyarlanir. Yeni drlnlerin  gelistirilmesinde

tedarikgiler ve distribiitorlerle isbirligi yapilmaktadir.

Fiyat: Fiyat, triiniin maliyeti disiildiikten sonra elde ettiginiz
pazarlama kazancidir. Miisterinin bakis agisindan bu, potansiyel
miisterinin secilen {riin i¢in 6dedigi fiyattir.Firmalar, miisterileriyle

olan iliskilerine gbére ve miisterileri tarafindan iletilen o6zellik ve
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hizmetler paketine gore fiyatlar1 belirler.Fiyat, sunulan iiriiniin
cesitliligine cevap vermelidir; aksi takdirde miisteriler rakiplerin
driinlerini tercih eder.Fiyat benzer {riinleri ayirt etmenin temel

belirleyicisi roliindedir ve dl¢iilmesi kolaydir.

Dagitim:Uriin veya hizmeti tiiketiciye/miisteriye istedigi zaman,
istedigi sekilde ve kolayca ulastirma cabasidir.lliskisel pazarlama
aracilarin roliinii azalmaktadir. Sirkete gore miisterilere; siparis,
0deme, bakim vb. secenekler sunulmaktadir. Dagitim kanali,
pazarlama karisimindaki temalardan biri ve tiiketici odakli sistemin
ana unsurlarindan biridir. Tanima gore {riiniin hizli ve uygun bir
sekilde tiiketiciye ulagtirilmas1 6nemlidir. Satis dncesinde, sirasinda ve
sonrasinda dagitim kanallar1 6nemlidir. Bu durumda {iriin satin almak
isteyen tiiketicilerin malzemelere hizli ve eksiksiz bir sekilde
ulasabilmesi gerekir ve devam eden siirecte karsilagilabilecek

herhangi bir sorun da hizli bir sekilde hedefe ulasabilir

Tutundurma:Bir iiriiniin uygun fiyatiyla, o iiriiniin satma islevi
icin uygun bir yerde; satig gelistirme, reklam ve halkla iligkiler gibi
birbirine baglh ve tamamlayic1 yontemlerle yiiriitilme olayidir.
Tutundurma unsurunda miisterilerle kuvvetli iliskiler kurulmaktadir.
Dis baglantilar vasitasiyla biiyiik misteriler ve sirketler arasinda
iligkiler kurulur.Saticilarin iiriinlerini hedef pazarlara sunma ve hedef
kitle ile iletisim kurma faaliyetlerini kapsamaktadir. Bu hususta
reklam, satis gelistirme, kisisel satig, halkla iligkiler vb. tutundurma

faaliyetleri arasinda sayilabilir.
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Tablo 1. Pazarlama Karmasi Elemanlar1 (4P) (Ilgaz Siimer ve Eser,

2006)

Isletmeler Tarafindan Irdelenmesi Gereken

Konular

Uriin Uretilmekte olan iiriinler ile Fonksiyonellik,
miisterilerin istek ve kalite, goriinlim,
ihtiyaglart karsilanabilmekte ambalajlama, marka,
midir? hizmet, garanti.

Fiyat Misterilerimiz  satin  alma Liste fiyati,
istegi i¢inde bulunduklar1 mal indirimler, kredi
ve hizmetlere ne kadarlik sartlar.

O0deme yapmayl
distinmektedirler?

Dagitim Uriinlerimiz  dogru yerde, Yer, lojistik, kanal
dogru zamanda ve dogru iyeleri.
miktarlarda mi
miisterilerimize
sunulmaktadir?

Tutundurma Hedef kitle isletme ve Reklam, halkla
isletmenin triinleri hakkinda iliskiler, dogrudan
ne kadar bilgi sahibidir? pazarlama, satis

gelistirme, kisisel
sat1s.

Pazarlama karmasi elemanlarn1 yani 4P, pazarlamanin
gelismesiyle birlikte cesitli elestiriler almistir. Pazarlamanin odak
olarak tiiketici/miisteriyi baz almasi ile pazarlama elemanlarinin da
miisteriye  gore diizenlenilmesi fikri 6n plana  ¢ikmustir.
4Ptiiketicibaglaminda incelendiginde 4C olarak miisteriye saglanan
deger, miisteri maliyeti, iletisim ve kolaylik olarak degismistir.

Gelisim pazarlama karmasi elemanlarinda da yasanmis 4P
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kavramlarina eklemeler (4P, 5P ve 7P) yapilmistir. Giiniimiizde dijital
ve sosyal medya biiyiik bir ¢ogunlugun kullandig1 ve pazarlamanin
odak noktasinda bulunan tiiketici ile etkilesimi artiracak bigimde
gelistirilmesi gerektigi tartisilmaktadir. Miisterilerle siirekli iletisimin
ele alindig1 dijital ve sosyal medya pazarlamasinda, tiiketicinin
pazarlama siirecine katilmini tanimlayan pazarlama karmasi
unsurlari; ortak yaratim, déviz kuru, sohbet ve toplulugu harekete

gecirme olarak belirtilmektedir (Kotler, vd., 2017).

Tablo 1.2. Pazarlama Karmasi Elemanlarinin Geligsimi (Goral, 2019)

Pazarlamamin  Tiiketicilerin 4¢’si Dijital ve Sosyal
4p’si Medyanin 4¢’si
Uriin Miisteriye Saglanan Ortak Yatirim
Deger .
Product Co-Creation

Customer Solution

Fiyat Miisteri Maliyeti Doviz Kuru

Price CustomerCost Currency

Tutundurma [letisim Sohbet

Promotion Communication Conversation

Dagitim Kolaylik Toplulugu Harekete
) Gegirme

Place Convenience

CommunalActivation
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3. Halkla iliskiler Acisindan Pazarlama Kavram

Kotler’e(2001) gore pazarlama, “Bireylerin ve gruplarin ihtiyag
duyduklar1, arzuladiklar1 ve bir degeri bulunan {iriinii/hizmeti
yarattiklar, sunduklar1 ve digerleriyle serbest¢e miibadele ettikleri
toplumsal bir islemdir”. Cohen ise pazarlamay1 su sekilde agiklar
“Pazarlama kisisel ve oOrglitsel amaglara ulagsmayr saglayacak
miibadeleleri gergeklestirmek {izere fikirlerin, mallarin ve hizmetlerin
gelistirilmesi, fiyatlandirilmasi, tutundurulmast ve dagitilmasina
iliskin planlama ve uygulama siirecidir” (Cohen, 1988).Pazarlama,
kisisel ve kurumsal hedefleri karsilayan bir degisim yaratmak ig¢in
fikirlerin, mallarin ve hizmetlerin konseptini, fiyatlandirilmasini,
tutundurulmasini ve dagitimini planlama ve uygulama siireci (Mucuk,
2017); isletmeye faydali olmak i¢in miisteri ve iliskilerini yoneterek
deger yaratan, bu degeri duyurup ve sunan bir organizasyon
fonksiyonudur (Boone ve Kurtz, 1995; Nakiboglu, 2008. Akt: Aytan,
2014).

Pazarlama amacli halkla iligkiler, satis ve miisteri
memnuniyetini destekleyen halkla iligkiler uygulamalar ile pazarlama
unsurlarin1 desteklemek ve pazarlama hedeflerine ulasmak i¢in iirlin
ve marka gelistirme olarak tamimlanabilir. Halihazirda iginde yer
aldigimiz iletisim alanindaki gelismeler ve gelismelerin sebep oldugu
degisimler, pazarlama basta olmak iizere iletisim ve medya alanindaki
yontemleri yeniden tanimlamistir. Bu nedenle pazarlama yontemleri
de boliimlere ayrilmis ve pazarlama yoOneticileri halkla iliskiler

arastirmalarim1 daha yogun bir sekilde kullanmaya baslamislardir.
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Ciinkii teknoloji, iletisim, tiiketici 6zellikleri ve yasam tarzlarinda hizli
degisimler meydana gelmistir. Ayrica reklam harcamalarindaki
artiglar, tamitim ve g¢esitlilik harcamalarindaki artiglar iletisim
etkinliklerini etkilemistir. Nitekim halkla iligkiler ve pazarlama

arasinda var olan iligkilerde artis meydana gelmistir (Dinger, 2009).

2. Pazarlama Halkla iliskileri Alaninda Yapilmis Olan

Tezlere Yonelik Arastirma

2.1. Arastirmanin Bulgular:

Tablo 1: Pazarlama Halkla Iliskileri Konusunda Yapilmis Olan

Tezlerin Y1l Bazinda Dagilimlar

Yillar Tez
2012 1
2019 2
2021 1
TOPLAM 4

Tablo 1 incelendiginde Pazarlama Halkla iliskileri konusunda en
fazla tezin 2019 yilinda yapildig1r goriilmektedir. Pazarlama Halkla
Iligkileri konusu Tiirkiye’de tez literatiiriine 2012 yilinda girmistir.
YOK tez arsivinden alian bilgilere gore ilk doktora tezi 1999 yilinda

yazilmistir.
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Tablo 2: Pazarlama Halkla Iliskileri Konusunda Yapilmis Olan

Tezlerin Universite Bazinda Dagilimlari

Universite Tez Sayis1
Marmara Universitesi 2
Firat Universitesi 1
Atatiirk Universitesi 1
Toplam 4

Tablo 2°de Pazarlama Halkla iliskileri konusunda yapilmis olan
tezlerin Universitelere gore dagilimlarma yer verilmistir. Tablo
incelendiginde en fazla tezin Marmara Universitesi (2 adet)’nde

yapildigi goriilmektedir.

Tablo 3: Pazarlama Halkla iliskileri Konusunda Yapilmis Olan

Tezlerin Enstitii Bazinda Dagilimlari

Enstitii Tez Sayis1
Sosyal Bilimler 4
Toplam 4

Pazarlama Halkla iliskileri konusunda yapilmis olan tezlerin
enstitiilere bagli dagilimlar1 Tablo 3’de verilmistir. En fazla tez Sosyal

Bilimler Enstitiisiince (4 adet) yapilmuistir.
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Tablo 4: Pazarlama Halkla Iliskileri Konusunda Yapilmis Olan

Tezlerin Anabilim Dali Bazinda Dagilimlar

Anabilim Dah Tez Anabilim Dah Tez
Sayisi Sayis1

Halkla lliskiler ve | 2 Temel Iletisim | 1

Tanitim Bilimleri

[letisim Bilimleri 1

Toplam 4

Tablo 4’te Pazarlama Halkla Iliskileri konusunda yapilmis olan tezler

anabilim dalina gore incelenmistir. Tablo 4 verilerine gore en ¢ok

tezin Halkla Iliskiler ve Tanitim Anabilim Dalinda (2 Adet) yazildig

goriilmektedir.

Tablo 5: Pazarlama Halkla Iliskileri Konusunda Yapilmis Olan

Tezlerin Ozgiin Dilleri Bazinda Dagilimlart

Dil Tez Sayis1
Tiirkce 4
Ingilizce 0
Toplam 4

Calisma kapsamindaki tezlerin ¢ogunlugunun Tiirk¢e (4 adet)

olarak yazilmis oldugu Tablo 5°de goriilmektedir.
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Tablo 6: Pazarlama Halkla Iliskileri Konusunda Yapilmis Olan

Tezlerin Danigman Unvanlar1 Bazinda Dagilimlari

Damisman Unvam Tez Sayis1
Prof. Dr. 3

Dr. Ogr. Uyesi 1

Toplam 54

Tablo 6°da Pazarlama Halkla Iliskileri konusunda yapilmis olan
tezlerin danisman unvanlar1 verilmistir. En fazla tez danigsmanligini
Prof. Dr. (3 Adet) unvanina sahip dgretim iiyeleri yaparken, Dr. Ogr.
Uyesi (1 adet) unvanina sahip ogretim elemanmnin takip ettigi

goriilmektedir.

Tablo 7: Pazarlama Halkla Iliskileri Konusunda Yapilmis Olan

Tezlerin Yontem Bakimindan Dagilimlar

Yontem Tez Sayisi
Nitel -
Nicel 4
Toplam 4

Pazarlama Halkla Iliskileri konusunda yapilmis olan tezlerin
yontemsel acidan dagilim bulgulart Tablo 7°de verilmistir. Yapilan
aragtirma  sonuglarina gore, arastirma kapsamindaki tezlerin

tamaminda nicel arastirma yontemi (4 Adet) kullanilmistir.
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Tablo 8: Pazarlama Halkla Iliskileri Konusunda Yapilmis Olan

Tezlerin Tiir Bakimindan Dagilimlar

Tiri Tez Sayis1
Yiiksek Lisans 3
Doktora 1
Toplam 4

Tablo 8 incelendiginde, Pazarlama Halkla Iliskileri alaninda
yazilan tezlerin cogunlugunun yiiksek lisans (3 adet) oldugu

goriilmektedir. 1 adet de doktora tezi yazilmistir.
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GIRIiS

Psikolojizm, genis bir anlamda, mantik ilkelerini, bilgi bilimi
(epistemoloji), metafizigi ve hatta etigi de icine alarak, tiim felsefi
sorunlar1 ve kavramlar1 psikolojik fenomenler olarak aciklamaya
calisgan bir alandir. Bu yaklasim, bilgiyi psikolojik deneyimle
aciklamaya c¢alisarak bilgi 6znesi ile psikolojik 6zneyi birbirine denk
kilmaya g¢alisir (Lyotard, 2007, s. 16). Baska bir deyisle, psikolojizm
felsefi bir yaklagim olarak, her tiirli felsefi meseleyi ve kavrami
bireyin psikolojik deneyimleriyle aciklamaya c¢alisir (Tiirker, 2011, s.
76). Husserl'e gore psikolojizm, psikolojinin mantigin hem gerekli
hem de yeterli temeli oldugu goriisiinii ifade eder. Bu goriise gore,
mantigin ingasi i¢in teorik temel, bilgi psikolojisi tarafindan saglanir.
Es deyisle mantigin kurulmasi ve agiklanmasi ic¢in psikolojinin,
ozellikle bilgi psikolojisinin sundugu temeller esas alinir (Husserl,
2001, s. 40). Husserl'e gore, bilgi kurulumu ve agiklamasi psikolojinin
temelleri iizerine oturtulsa da, bunun yasamdaki bilgiye olan giiveni
sarsan bir etkisi oldugu disiiniilebilir. Bu nedenle Husserl, bilginin
sadece 0Oznel psikolojik siireclere dayanmadigini, aksine kendi
varolusuyla evrensel bir nitelik tasidigimi iddia eder. Dolayisiyla,
eskiden kabul edilen bilgiye iliskin varsayimlar artik gecgerli degildir
(Cagliyan, 2018, s. 283). Dolayisiyla bilginin temeli, mantigin ilkeleri,
metafizik ve hatta etik de dahil olmak {izere tiim felsefi sorunlarin
psikolojik fenomenler olarak ac¢iklanamayacag goriilmektedir.

Zihinsel fenomenler, biling deneyimleri ve igsel deneyimler
hakkindaki ifadelerin, deneyimsel temellere dayandigi kabul

edildiginde, bu alanda kesin bilgi elde etmenin zor oldugu agiktir.
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Ancak fenomenoloji, diger tiim ampirik teorilerden once gelir.
Dolayisiyla fenomenoloji, bilginin temel yapilarini ve yasalarini
anlamay1 amaglar; bu da fizik bilimi, psikoloji ve hatta metafizik gibi
diger bilimlerden oncelikli oldugunu gostermektedir. Fenomenoloji,
nesnel dogadaki olgusal olusumu psikolojik veya psikofiziksel
anlamda agiklamay1 degil, bilginin temel yapilarmi ve yasalarini
anlamay1 hedefler. Bilginin nesnelliginin belgelendigi deneyim
baglantilarinin ideal anlamin1 anlamaya odaklanir ve bu ideal anlama,
saf deneyimlerin ve anlamlarin temel yapilariyla ilgili bilgi
fenomenolojisi ¢ergevesinde netlestirir. Bu siiregte gergek varolusla
ilgili iddialar yapilamayacagi gibi metafizik veya doga bilimlerinden,
ozellikle  de  psikolojiden  almman  Onciil  bilgilere  de
dayandirilamaz(Kockelmans, 1967, s. 49). O halde fenomenoloji,

psikolojinin sinirlarini belirli bir sekilde ¢izmistir.

1. Husser’in Psikolojizm Elestirisi Baglaminda Felsefi

Damismanlik ve Psikoloji

Husserl,  psikolojinin  mantigin  kurulusuna  yardimci
olabilecegini; fakat mantik biliminin olusumunda tek etken olmadigini
veya mantigin  temelini tek basmna saglamadigini  dile
getirmektedir(Husserl, 2001, s. 45). Psikoloji, deneyimlere
odaklanarak ve deneyimlerden elde edilen genellemelerle psisik
sorunlart ¢ézmeye ¢alisan bir alandir. Psikolojizm sorunu, diisiinceyi
olgusal biling akigina indirgeyerek, mantig1 psikolojik temellere
dayandirarak, psikolojiyi felsefenin yerine gegirme ¢abasidir. Husserl,

mantiksal-matematiksel varligin 6znel deneyimlerden bagimsizligini
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vurgulayarak, mantigin psikolojik egemenliginden kurtarilmasi
gerektigini diisiindiigli i¢in psikoloji bilimine elestiriler getirmistir.
Husserl, matematik ve mantigin psikolojik temellere dayanmasina
giiclii bir sekilde kars1 ¢ikar (Husserl, 2012, s. xi11). Ciinkii Husserl’e
gore, psikoloji  biliminin uyguladigi  yontemler  “hakikati”
saglayamamaktadir. Bununla birlikte, psikolojinin bu ideal ve dogru
bilgiyi saglama kapasitesine de sahip olmadigim belirtmektedir. Bu
nedenle, Husserl, ideal ve dogru bilgiyi elde etmek icin “saf mantik”
kavramini gelistirmistir. Ancak daha sonra, bu “saf mantik” anlayisini
revize ederek, bunu ‘“fenomenoloji” olarak adlandirdigi bir modele
dontistiirmiistir. ~ Fenomenoloji,  kelimenin  tam  anlamiyla
"fenomenlerin incelenmesi" olarak tanimlanmakta ve Husserl'in bilgi
arayigindaki temel yontemini olusturmaktadir. Fenomenoloji, deneyim
hakkindaki tiim varsayimlar1 bir kenara birakarak, gercekligin
fenomenler araciligiyla verilisini betimlemeyi amag¢ edinen bir 6z
alanidir. Husserl’e gore insan, seylerin 6zlinii bildigi takdirde gergege
ve kesinlige wulasabilir. Husserl bu terimle deneyimlerin ve
deneyimlendikleri sekliyle nesnelerinin, temel yapilarini betimleyici
bir bilimi ifade etmeye ¢alismaktadir (Drummond, 2007, s. 1). Ozlerin
alan1 olarak tanimlanan bu alan, her tiirlii nitelemeden uzak saf benin,
saf bilincin ve saf betimlemenin oldugu bir alan1 ifade etmektedir.
Diinyanin 6ziinii, bilince baglayan Husserl, saf bilingte tim ozlerin
alaninin oldugunu ve bu alanin kesinligin alan1 oldugunu ifade
etmektedir. Husserl bununla gelecekteki tiim felsefe igin belirleyici
olan bilgiler ortaya koyan bir bilimi (fenomenoloji) inga etmeye c¢alisir

(Husserl, 2014, s. 72). Dolayisiyla Husserl’in psikolojizme yaptigi
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elestiriler ile felsefenin kesin bir bilim kategorisine ulasmasinm
saglamay1 amaglamstir.

Husserl, psikolojizme  yonelik  elestirilerini  “Mantik
Arastirmalar1” adli eserinde ortaya koymustur. Ona gore, psikolojinin
temel gorevi, zihinsel olaylarin birbirleriyle olan iliskilerini ve ayni
zamanda zihinsel egilimlerin ve bedensel organizmada karsilik gelen
olaylarin ger¢cek baglantilarini yoneten yasalar1 arastirmaktir. Zihinsel
fenomenleri sadece bireyin i¢ deneyimleri olarak degil, ayn1 zamanda
bu fenomenlerin nesnel yasalarini da incelemekle gorevlidir (Husserl,
2001, s. 43).Husserl, bu eserinde mantik ve matematigin her tiirden
ideal nesnesinin ayrilmaz bir sekilde birbiriyle iliskili oldugu psisik
yasanmis deneyimlerin betimleyici arastirmasi oldugunu ortaya
koymaya ¢aligir. Ciinkii ideal nesneler anlaminda ima edilen, 6rnegin
her sayr’nin olas1 tekil nesne gruplariyla ve 6zellikle de olasi1 tekil
ger¢ek varliklarla zorunlu bir iligkisi oldugu uzanti iligkisinin yam
sira, ideal nesnelerin olasi gerceklikle, yani psisik Ozneler ve
faaliyetlerle de zorunlu olarak baska bir iligkisi vardir. Mantigin
psikolojizme kars1 miicadelede basrolii oynayan iligkinin temeli tam
da budur (Husserl, 1977, s. 17). Husserl bu nedenle mantiksal
psikolojizme kars1 yaptigi savunmayi olustururken, oncelikle bu
savunmanin temelini saglam ve adil bir sekilde olusturur. Mantiksal
psikolojizmin sonuglarinin mantiksizligini gdstermeye ve ardindan
dayandig1 onyargilara elestirel bir sekilde yaklagmaya calisir.

Ik olarak eger mantiksal kurallar psikolojik yasalara
dayansaydi, o zaman tiim mantiksal kurallarin, temeldeki psikolojik

yasalar kadar belirsiz olmasi gerekirdi. Husserl bu sonucu su sekilde
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cliritmektedir: mantiksal kurallarin tiimii belirsiz degildir. Husserl’e
gore mantiksal olarak adlandirilan ve tiim mantigin temelini olusturan
yasalar (mantiksal ilkeler, kiyas yasalari, esitlik ¢ikarimlari, olasilik
cikarimlarinin ilkeleri vb. gibi diger bircok ¢ikarim tiirliniin yasalar1)
bir kesinlige sahiptir. Bu yasalar psikolojik yasalara baglamak, bu
yasalarin gergek anlamimi temelden degistirmek demektir(Husserl,
2001, s. 46). Bu nedenle tiim mantiksal kurallar psikolojik yasalara
dayanilmayacag1 sonucunu ortaya koymaktadir.

Ikinci olarak, mantik yasalar1 psikolojik yasalar olsayds, a priori
olarak bilinemezlerdi. Bunlar gegerli olmaktan ¢ok, muhtemel olacak
ve yalnizca deneyime referansla gerekcelendirilecektir. Husserl’e gore
hicbir doga yasasi a priori olarak bilinemez ya da salt i¢ gorii ile
olusturulamaz. Bir doga yasasmnin tesis edilebilmesinin ve
gerekcelendirilebilmesinin tek yolu, deneyimin tekil olgularindan
timevarim yoluyla ¢ikarim yapmaktir. Tiimevarim yasanin
gecerliligini degil, yalnizca gegerliliginin az ya da ¢ok olasiligini
ortaya koyar. Bu nedenle i¢ gorii yasay1 degil, olasilig1 hakli ¢ikarir.
Olasilik hakikatle tahmin de i¢ gorii ile miicadele edemez. Buna gore
mantiksal yasalar, istisnasiz olarak, salt olasiliklar olarak
degerlendirilmelidir. Bununla birlikte, hi¢bir sey ‘'saf mantik'
yasalarinin hepsinin a priori gecerlilige sahip olmasindan daha acik
gorinmemektedir. Tiimevarimla degil, apodeiktik i¢sel kanitlarla
kurulur ve gerekgelendirilirler. Bu nedenle mantiksal yasalar
dogrulama, kanitlama yasalaridir. I¢ gorii, onlarin dogruluguna iliskin

salt olasiliklar1 degil, dogruluklarim1 ya da gergegin kendisini hakl
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¢ikarmaktadir(Husserl, 2001, s. 46). Bu nedenle mantik yasalari
psikolojik degildir.

Ucgiincii olarak Husserl’e gore eger mantiksal yasalar psikolojik
yasalar olsaydi, psikolojik varliklara gonderme yaparlardi. Mantik
yasalart epistemolojik kaynaklarim1 psikolojik olgulardan aliyorsa,
Husserl’in muhaliflerinin soyledigi gibi, bu tiir olgularin normatif
degisimleri iseler, hem zihinsel durumlar i¢in yasalar olmalar1 hem de
bu tiir durumlarin varligin1 varsaymalar1 ya da ima etmeleri nedeniyle
kendileri de icerik olarak psikolojik olmalidir. Bu durum da agikca
yanlistir. Hi¢bir mantiksal yasa, sunumlarin, yargilarin ya da diger
bilgi olgulariin varligimi bile degil, bir “olgu meselesini” ima
etmemelidir. Dogru anlasilan hi¢bir mantiksal yasa, zihinsel yasamin
olgular i¢in bir yasa degildir ve dolayisiyla ne deneyimler, ne yargilar
ne de diger zihinsel deneyimlerimiz i¢in bir yasa degildir(Husserl,
2001, s. 51). Ve bu nedenle mantiksal yasalar psikolojik yasalar
degildir. Ayrica bu yasalar psikolojik varliklara atifta bulunamaz.

Psikolojinin gorevi, zihinsel olaylarin birbirleriyle ve aym
zamanda ilgili zihinsel egilimlerle ve bedensel organizmada karsilik
gelen olaylarla gergek baglantilarin1 yoneten yasalari arastirmaktir.
Burada 'yasa', istisnasiz ve gerekli olan bir arada var olan ve birbirini
izleyen baglantilar1 kapsayan kapsamli bir formiil anlamina
gelmektedir. Bu tiir baglantilar nedenseldir. Mantigin goérevi oldukca
farklidir. Mantik, entelektiiel faaliyetlerin nedensel kokenlerini ya da
sonuglarini degil, dogruluk iceriklerini arastirir: sonugta ortaya c¢ikan
yargilarin dogru olmast i¢in bu tiir faaliyetlerin nasil olmasi

gerektigini ya da nasil ilerlemesi gerektigini sorgular. Dogru yargilar
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ve yanlis olanlar, a¢ik olanlar ve kor olanlar, dogal yasalara gore gelir
ve giderler, tim zihinsel fenomenler gibi nedensel onciilleri ve
sonuglar1 vardir. Ancak bu tiir dogal baglantilar mantik¢inin ilgisini
cekmez; o daha ziyade her zaman ger¢eklesmis bulmadigi, aslinda
diisiincelerin gercek seyrinde sadece istisnai olarak gerceklesmis
buldugu ideal baglantilar1 arar. O bir fizigi degil, bir diisiince etigini
hedefler(Husserl, 2001, s. 43). Diisiince etigini hedefleyen mantik,
bireyin diisiincelerinin dogrulunu veya gergekligini sorgulayan ahlaki
bir sistemi ifade etmektedir. Bu nedenle psikolojizm, felsefenin
bagimsizligin1 zayiflatmakta ve tiim anlam diinyasini diizlestirip, onu
basitlestirmektedir.

Psikolojizm, her tiirlii mantik ilkelerini, bilgi bilimi
(epistemoloji), metafizigi ve hatta etigi de icine alarak, tiim felsefi
sorunlart ve kavramlart psikolojik fenomenler olarak agiklamaktadir.
Dolayisiyla felsefenin psikolojiye bagh bir alan oldugugoriilmektedir.
Oysaki bir bilim olarak felsefe psikolojiden bagimsiz ve psikolojinin
ortaya c¢ikmasinit saglayan bir disiplindir. Bu nedenle Husserl’in
psikolojizme  getirdigi  elestirileri  yerindedir ve  Husserl'in
psikolojizmegetirdigi elestiriler dogrultusunda dogalciligin
Onyargilarim1 ortaya koyarak idealitenin aslinda olgusal diizleme
indirgenemeyecegini gostermistir. Bu sekilde, Husserl, dogalciligin
olgu temelinde savundugu psikoloji veya sozde bilimsel felsefe
yerine, felsefeyi kesin bir bilim olarak insa etmeye calisirken idealite
iizerine odaklanmay1 tercih etmistir(Tiirker, 2011, s. 84). Boylelikle
Husserl, mantig1 ve mantiksal yasalari on plana ¢ikararak, felsefi

danigmanlik alanina mantiksal bir zemin hazirlamistir.
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Husserl’in fenomenolojisi, deneysel psikolojinin bir alt tabakasi
olarak, psisik zihinsel siireglerin “i¢kin” betimlemelerini i¢eren bir
alandir. Bu alan i¢ deneyimin simirlari iginde kalan betimlemeleri
iceren bir yaklagimi ifade etmektedir. Buradan hareketle Husserl,
kendisinin psikolojizme getirdigi elestirilerin bir ise yaramadigini,
kendisinin tam olarak anlasilmadigin1i ve yaptigi aciklamalarin bir
kenara atildigmi diisiinmektedir. Bu nedenle psikolojik ydnteme
yaptig1 elestirilere verilen yanitlarin olduk¢a olumsuz oldugunu dile
getirmektedir. O, psikolojik yonteme getirdigi elestirilerle modern
psikolojiyi degersizlestirmek veya seckin kisiler tarafindan yapilan
deneysel calismalan kiigiiksemek gibi bir amag¢ glitmedigini, aksine
kendisinin yapmis oldugu elestiriler ile psikolojiyi daha yiiksek bir
bilim seviyesine ulagtirmaya c¢alismigtir.  Bu ¢alisma alaninin
genislemesine ve yonteminde var olan kusurlarin  ortadan
kaldirilmasina katki saglamak niyetinde oldugunu belirtmektedir.
Boylece Husserl’in asil amaci fenomenolojinin psikoloji olmadigini,
fenomenoloji alaninin sinirlari, terminolojisi ve temel dayanaklarinin
psikolojiye dahil olmasini engellemek adina, en bastan bu sinirlar
keskin bir sekilde vurgulamak oldugu acik¢a goriilmektedir. Ona gore
fenomenololoji(saf bir fikir bilimi oldugu icin) geometrinin doga
bilimi olmasindan daha fazla psikoloji degildir(Husserl, 1983, s.
xvii1). Bu nedenle Husserl fenomenolojinin psikoloji ile olan sinirini
1srarla belirtmek niyetindedir.

Husserl'in  psikolojizme yonelik elestirileri, psikolojinin
mantigin temelini olusturamayacagint ve mantigin psikolojik

temellere dayandirilamayacagint vurgulamaktadir. Bu elestiriler,
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psikolojinin sadece i¢sel deneyimlere dayanarak tiim felsefi sorunlari
cozmeye yonelik ¢abalarinin  smirhligini  ortaya koymaktadir.
Husserl’e gore psikolojinin amaci, zihinsel olaylarin birbirleriyle ve
ayrica ilgili zihinsel egilimlerle ve bedensel organizmada karsilik
gelen olaylarla gergek baglantilarini incelemek ve bu baglantilar
yOneten yasalar1 arastirmaktir. Mantigin asil amaci ise entelektiiel
faaliyetlerin dogruluk igeriklerini arastirmak, diislincelerin gergek
seyrinde nadiren gerceklesen ideal baglantilar arastirip bir diigiince
etigi olusturmay1 hedeflemektir(Husserl, 2001, s. 43). Diisiince etigini
hedefleyen mantik, felsefi danigsmanlik alaninin yaptigi katkinin
yaninda psikoloji ile olan farkliligin1 acik¢a ortaya koymaktadir.
Felsefi danismanlik Husserl’in bu goriislerinden yola ¢ikarak insanin
diisiince diinyasinda “diislince etigi” olusturmayi hedeflemektedir.
Husserl bize felsefi danigmanhigin psikolojiden farkli olarak nasil
diisinmemiz gerektigini Mantiksal Arastirmalar adli eserinde de dile
getirdigi iizere; mantik, dogru diisiinmek isteyen birinin nasil hareket
etmesi gerektigini sOylemeye c¢aligir. Dis diinyada, seyleri olduklar
gibi diisiindiiglimiizde dogru diisiinmiis oluruz. Ancak kesin ve siiphe
gotiirmez bir sekilde seylerin sdyle ya da bdyle oldugunu sdylemek,
zihnin dogasinin onlar1 baska tiirlii diistinmeyi engelledigi anlamina
gelir. Ciinkii sik sik dile getirilen bir seyi tekrarlamaya gerek yoktur.
Seylere iliskin diisiincesini seylerin kendileriyle karsilagtiran kisi,
aslinda yalnizca gelenek, gorenek, egilim ve isteksizlikten etkilenen
olumsal diisiincesini, bu tiir etkilerden arinmis ve kendi igsel
yasalligindan baska higbir sese kulak vermeyen bir diisiinceyle

Olgebilir(Husserl, 2001, s. 42). Bu nedenle diisiincelerin soyle ya da
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boyle oldugunu sdylemek yerine salt icsel yasalara dayanan bir
digiince sistemi, bir ahlaki c¢erceve icerisinde olusturmak
gerekmektedir.

Dogru diisiinmek i¢in uygulanmasi gereken prensipler, diisiince
stirecinin kendine 6zgii dogasim gerektirdigi bigimde uygulanmasi
gereken prensiplerdir. Bu prensipler, diisinmenin kendi dogal
yasalariyla aynidir. Bu yoniiyle mantik, bir tiir diistinme fizigi olarak
tanimlanabilir(Husserl, 2001, s. 42). Husserl'in mantikla ilgili yaptigi
bu c¢ikarimlar felsefi danismanlik pratiginde O©nemli bir rol
oynamaktadir. Ciinkii felsefi danismanlik da normatif bir yapidadir.
Felsefi danigsmanlik belirli etik teorileri, ahlaki prensipleri veya
yasamin anlami gibi konularda belirli felsefi goriisleri destekler. Bu
durumda, felsefi danismanlikta, bireylerin mantiksal normlar veya
degerler c¢ercevesinde diisiinmeleri tesvik edilmektedir. Felsefi
danismanlik bireyin kendi i¢sel yasaminda ve toplum igerisinde belirli
ahlaki kurallar koymasi ve bu kurallara uygun davranmasi bireyin
yasami lizerinde birgok fayda saglayabilir. Bu siireg, bireyin ahlaki
degerleri ve normlariyla uyumlu bir yasam siirmesine yardimci olur.
Bu nedenle, felsefi danismanlik normatif bir alan olarak, danisanlarin
yasamlarin1 daha bilingli ve anlamli bir sekilde sekillendirmelerine
yardimet olur.

Felsefi danigsmanlik mantik yasalarinin hayata uygulanmasini 6n
goren bir yaklasimdir. Bu yaklagim sayesinde insanlar, daha gercekei
ve realist bir diinya goriisiine sahip olurlar. Baz1 mantik¢ilar, mantik
icin psikolojik ilkeleri varsayilmasi gerektigini iddia etmektedirler

ancak bu durum(psikolojik ilkeleri mantia uygulamak) ahlaki
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hayattan tliretmek kadar mantiksiz oldugunu goéstermektedir.
Husserl’e  gore eger ilkeleri, anlayistmizin  gézlemlerinden
kaynaklanan psikolojik faktorlerden alirsak, sadece diisiincenin nasil
ilerledigini ve ¢esitli 6znel engeller ve kosullar altinda neler oldugunu
goriiriiz. Bu, bizi yalnizca olumsal yasalarin anlayigina gotiirecektir.
Ancak mantik, olumsal olmayan, zorunlu yasalar1 arastirir. Nasil
diisiindiiglimiizii degil, nasil diisinmemiz gerektigini sorar. Bu
nedenle, mantik kurallari, olumsal olanlardan degil, kisinin tim
psikolojiden ayr1 olarak igsel olarak buldugu akil kullaniminin zorunlu
dogasindan tiiretilmelidir(Husserl, 2001, s. 41). Felsefi danismanlik,
bireylerin igsel akil kullaniminm1 kesfetmelerine ve dogru mantik
kurallarin1 uygulama becerilerini gelistirmelerine yardimer olarak,
nasil diistinmeleri gerektigi iizerine odaklanir. Bu yaklasim, bireylerin
kendi diisiince siireclerini elestirel bir sekilde gozden gecirmelerine ve
daha bilingli, refahlarin1 artirict kararlar vermelerine olanak tanir.
Buradan hareketle psikoloji, kesinlikle diisiinmenin dogal yasalarini,
dogru ya da yanlis olsun tiim yargilar i¢in gecerli olan yasalari
arastirmalidir. Husserl, bu onermelerin, sanki bu tiir yasalar sadece
psikolojik yasalar olup da tiim yargilara uygulaniyormus gibi ve dogru
yargt yasalart olup da 0zel yargi yasalar1 psikolojinin ilgi alaninin
disindaymis gibi yorumlamak sagma olacaktir(Husserl, 2001, s. 42).
Husserlin  bu ifadesi, psikolojinin ve mantigin kapsamini
netlestirirken, psikolojinin insan zihninin isleyisine odaklanmasinin
gerekliligini  vurgulamaktadir O zaman psikoloji, tiim yargilara

uygulanan evrensel mantik yasalarinin temeli olmak yerine insan
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zihninin isleyisine odaklanmasi Husserl acisindan daha dogru
olacaktir.

Yukarda aciklandigi  {izere, psikolojinin oldugu gibi
diistinmeyle, mantigin ise olmasi gerektigi gibi diisiinmeyle ilgilendigi
soylenmektedir. Birincisi dogal yasalarla ikincisi ise diisiinmenin
normatif yasalari ile ilgilidir (Husserl, 2001, s. 41). Dogru diisiinme,
mevcut durumun dogru kabul edilmesinin yalmzca 06zel bir
durumudur. Es deyisle olmasi gerektigi gibi diistinmek, oldugu gibi
diisiinmenin yalnizca 6zel bir durumudur. Buradan hareketle felsefi
danmismanlik diisiincelerin ne oldugunu sorgulayan veya diislincenin
nasil olustugu arastiran bir alan degildir.  Felsefi danigmanlik,
mantigin diisiince yasalarindan yararlanarak bireyin nasil diisiinmesi
gerektigini Ogreten bir siirectir. Bu yoniiyle felsefi danismanlik

Ogretici bir yapiya sahip olup, psikolojiden farklidir.

Felsefi danismanlik, psikolojiden farkli bir alan olup,
yontemleri, kapsami ve hedefleri agisindan kendine 6zgii bir yapiya
sahiptir.  Felsefi ~damigsmanlik  biinyesinde c¢esitli  yOntemler
bulundurmaktadir. Bu ¢alismanin odaklandig1 fenomenolojik yontem,
felsefi danismanlik pratiginde sik¢a kullanilan bir yontemdir.
Fenomenolojik yontem, Onyargidan arinmis bir bakis acisiyla
deneyimleri inceleyerek evrensel oOzellikleri ve yapilart belirlemeyi
amagclar. Felsefi danmismanlik baglaminda, fenomenolojik yontem,
danisanin deneyimlerini anlamaya ve bu deneyimlerin altinda yatan
anlamlar1 ortaya c¢ikarmaya odaklanir. Damisanin diisiinceleri,

duygular1 ve deneyimleri iizerinde derinlemesine diisiinmesini ve bu
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deneyimleri detayli bir sekilde aciklamasini saglar. Bu, danisanin
kendi i¢ diinyasim daha i1yi anlamasma ve yasamindaki belirli
sorunlarin kdkenlerini ve anlamlarim kesfetmesine yardimci olabilir.
Bu siirecte tiimevarimsal akil yiiriitme yontemi de hipotezlerin
formiile edilmesine rehberlik eden tiim kurallar1 inceler ve hangi
hipotezin terk edilip hangisinin ciddiye alinabilece§ine karar verir.
Hangi varsayim ve inanclarin makul oldugunu, hangi eylem
alternatiflerinin danisan ve digerleri i¢in en faydali oldugunu ve hangi
hipotezin en yararli olacagim belirlemektir(Raabe, 2002, s. 27). Bu
yoniiyle felsefi danigmanlik pragmatist bir yaklagimdir.

Husserl, psikoloji ile mantigin kapsamini netlestirdikten sonra
ve psikolojinin insan zihninin isleyisine odaklanmasi gerektigini
vurgulamast felsefi danigmanlik acisindan oldukca degerli bir
yaklagimdir. Felsefi damigsmanlik, insanin zihinsel, diislinsel ve
duygusal sagligina odaklanmasi bakimindan psikolojiyle yakindan
iligkili olsa da, mantik ilkelerini kapsamasi bakimindan genel bir alani
temsil etmektedir. Psikoloji deneysel ve gozlemsel arastirma
yontemleri kullanarak sorunlara ¢oéziim iiretir. Psikoloji, genellikle
bireyin zihinsel ve duygusal sagligina, davranislarina ve iliskilerine
odaklanirken, felsefi danigmanlik daha genis bir perspektife sahiptir.
Felsefi damigmanlik, bireyin yasamindaki anlam arayisim1 ve
degerlerini ele alirken, psikoloji daha spesifik ve belirli sorunlara
odaklanmaktadir.

Psikoloji ve felsefi danigmanlik kavramlara, yargilara ve
cikarimlara birbirinden farkli bakis acilariyla yaklasirlar. Psikoloji,

zihinsel stireclerle yargilarin nasil iliskilendirildigini arastirirken,
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felsefi damismanlik, bu iliskilerin dogru sekilde nasil kurulmasi
gerektigini  inceler.  Psikoloji, "dogal iliskileri" inceleyerek
odaklanirken, mantik [felsefi danigmanlik]"ideal iliskileri" iizerinde
durur(Demir & Hosgor, 2021, s. 147). Bu iki alan arasinda bir baglanti
oldugunu diisiinmek bizi yamlgiya diisiirecektir. Ornegin, bir kisi, bir
ilac1 alip iyilestiginde, bu ilacin iyilesmeyi sagladigini diisiinebilir ve
bu nedenle ilacin etkisiyle iyilestigini varsayabilir. Ancak gercekte,
iyilesme siireci ¢ok daha karmasiktir ve ilacin etkisiyle iyilesme
arasinda dogrudan bir nedensel iligki kurmak deneyimden
kaynaklanan yanilgi olabilir. Ciinkii bir deneyim sonras1 bilgi elde
etme s6z konusudur. Ancak iyilesme, viicudun bagisiklik sisteminin
veya diger faktorlerin etkisiyle de olabilir.

Psikoloji veya psikiyatri alanlarinda bir danisan, genellikle
belirli bir rahatsizik veya sorunla basvurur. Ornegin, bir kisi
depresyon, anksiyete veya iliski sorunlariyla karsi karsiya olabilir.
Terapist, bu belirli sorunun kokenlerini bulmak ve ¢6zmek icin
genellikle gegmis deneyimlere, travmalara veya zihinsel saglikla ilgili
diger faktorlere odaklanir. Felsefi danigsmanlikta ise, danisan belirli bir
rahatsizlik veya hastalikla gelmek zorunda degildir. Danisanlar,
yasamin anlami, degerler, kisisel gelisim veya genel diisiinsel kesif
gibi daha soyut konular1 ele almak isteyebilir. Danigman, danisanin
ilgi alanlarina ve ihtiyaclarina gore birlikte ¢alisarak, onlarin igsel
diinyasin1 kesfetmelerine ve fikirlerini degerlendirmelerine yardimci
olur. Ornegin, bir danisan, kariyer yolunda kararsizlik yasiyor olabilir
ve felsefi danigsman, onun degerlerini ve hedeflerini anlamak i¢in

birlikte ¢alisarak, daha berrak bir bakis agisi kazanmasina yardimci
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olabilir. Bu karsilagtirma, psikoloji veya psikiyatri ile felsefi
danismanhk arasindaki farklari agik¢a gostermektedir: Ilki daha ¢ok
zihinsel saglik sorunlarina odaklanirken, ikincisi daha genis bir
diisiinsel kesif ve degerlerin incelenmesine yoneliktir. Peter Raabe ve
Peter Koestenbaum arasinda gegen bir mail yazigsmasinda,felsefi
danmismanlik ve psikolojiile ilgili goriislerini agiklayan Koestenbaum

sOyle bir agiklama getirmektedir.

“Psikoterapi, i¢sel yasamin, oznelerarasiligin ve bunun dissallik
tizerindeki etkisinin fenomenolojik arastirmast i¢in alan
genisletir.  Psikoterapi  sadece tesadiifen "iyilesme" ile
baglantilidir. Onu, bir birey olarak kisinin kendisi hakkinda
daha fazla sey ogrenmesinin, hatta zihnin nasi ¢alistig
hakkinda daha fazla sey ogrenmesinin ilham verici bir yolu
olarak diisiinmek daha iyidir. Bu, ozellikle psikoterapide bilincin
kendi tizerine yansittigini, diisiinme hakkinda diigiindiigiimiizii ve
hissetme hakkinda hissettigimizi gordiigiimiiz olagandist gergek
tizerinde durursak dogrudur. Bu "diisiiniimsellik" olgusu, bize
bilginin kendine o6zgii sumwrlarimin yam swra essiz dogast
hakkinda da bir seyler soyleyen evrensel bir felsefi muammadir.
Insan  varolusunun derin  yapiarimin bir kez farkina
vardigimizda, biz olmanin ne hissettirdigine dair bu tiir bir
onvarsayimsiz analiz  yoluyla, kisiler olarak daha giiglii
olmamiza yardimct olacak bir yol olarak bunlart gelistirebilir,
genigletebilir, iizerinde hareket edebiliriz. Akillica dgretebilir ve

divalog kurabiliriz. Benim diistince tarzima gére buna felsefi
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danmigmanlik denir. Fark yaratan sey felsefi icgoriiniin, felsefi
kelime dagarciginin, felsefi derinligin ve keskinligin giictidiir.
Bu da karaktere, i¢sel giice, risk alma istegine ve artik kaygidan
kaygr duymaya ya da sug¢luluktan sucluluk duymaya degil,
sadece kaygi duymaya ve su¢luluk duymaya yol acar”. (Raabe,
2002, s. 32)

Filozoflar ve felsefi danismanlar, bu yoniiyle genis bir teorik
perspektife sahiptirler, bu da onlarin farkli felsefi sistemleri ve
disiince  akimlarint  entegre etme  becerilerinin  oldugunu
gostermektedir. Felsefi damsmanlik, bu nedenle diger terapi
bicimlerine gore avantajli bir konumdadir. Felsefi danigsmanlar, ¢esitli
yontemler kullanabilirler; ancak, belirli bir terapi ekoliine ya da
sistematik metodolojiye bagl degillerdir. Bu esneklik, danisanin
ihtiyaclarina en uygun yaklasimi  se¢melerini  saglar  ve
kisisellestirilmis bir danisma deneyimi sunar. Ciinkii felsefi danisman,
mevcut her tiirlii sorgulama aracini kullanabilme 6zgiirliigline sahiptir.
Bu esneklik, danismanin bireylerin sorunlarina daha genis bir bakis
acistyla yaklagsmasint ve farkli felsefi yaklagimlari ve diisiince
sistemlerini entegre etmesini saglar. Boylelikle, bireylere daha zengin
ve ¢esitli bir diisiinsel deneyim sunarak, onlarin kisisel gelisimlerini
destekleme ve sorunlarina derinlemesine ¢oziimler bulma imkan
saglar(Raabe, 2002, s. 207). Bu nedenle sadece danisanlarin diisiinsel
sorunlara degil, ayn1 zamanda ¢esitli psikolojik terapilerin altinda
yatan teorik ¢erceveleri anlama ve rehberlik etme konusunda

uzmandirlar. Bu yiizden, felsefi danigsmanlar, psikoterapistler ig¢in,
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diisiinsel siiregleri ve icerikleri sorgulamak konusunda iyi bir
donanima sahiptirler. Sokrates'in, sorgulanmayan bir yasamin
yasamaya degmeyecegi inanci, mutlu insanlar i¢in gegerli olmayabilir.
Ancak, felsefi damigsmanlik yoluyla sorunlu bir yasamin
incelenmesinin, daha tatmin edici bir yasami miimkiin kilacagi
kesinlikle dogrudur(Raabe, 2002, s. 20). Bu bakimdan felsefi
danigmanlik, psikolojiyle ortak yonlere sahip olmasima ragmen
kendine has yontem ve argiimanlarla psikolojiden farkliliklarini ortaya
koymustur.

Husserl, bilimsel arastirmalarinda kesinlik arayisi1 ig¢indeyken,
bu kesinligin temelini psikolojik zeminlerden ziyade, felsefi bir temele
oturtulmasi gerektigine inanmaktadir. Benzer sekilde, bazi doga
bilimciler ve filozoflar da, nihai bir “ger¢ek” veya mutlak bilgiye
ulasma amaci tasidiklarim1  iddia etmektedir. Ancak, felsefi
danmismanhigin, boyle belirsiz veya yiice bir hedefi yoktur (Raabe,
2002, s. 27). Bu baglamda, felsefi danismanlik akademik felsefeden
ve Husserl’in asil amacindan farkli bir amaca hizmet etmektedir.
Felsefi danigmanligin amaci, mutlak ger¢ege ulasma c¢abasindan
ziyade, felsefi gelenegin yontemlerini pratik yasama ve bireylerin
disiinsel sagligina entegre etmektir. Bu yaklasim, felsefenin insan
yasamina somut fayda saglama potansiyelini ve felsefi danismanligin
insanlarin yasamlarin1 zenginlestirmedeki roliinii vurgulamaktadir.
Husserl’in psikolojizme yaptig1 elestirilerden yola ¢ikarak, felsefi
danmismanligin psikolojiyle olan sinirlart belirginlesmistir. Mantik
yasalarinin psikolojik yasalarla temellendirilemeyecegi netlesmis

olup, bu hususta literatiire bir yontem kazandirilmistir. Felsefi
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danigsmanlik fenomenolojinin bu yonteminden yola c¢ikarak, kendi

alanina bir ivme getirmistir.

2. Felsefi Damsmanlik — Felsefi Sagaltim Hakkinda Yazilms
Tezlerin Sistematik Derlemesi: 2008 — 2023
Bu baghk altinda aragtirmanin temel ve tamamlayici

sorunsallarina yanitlamaya yonelik analiz sonuglari yorumlanmustir.

Tablo: Felsefi Danigmanlik — Felsefi Sagaltim Hakkinda Yazilmis
Olan Tezlerin Bilgileri

Tez Tez .. - .
Yill . .. | Univers ... | Anabili | Damism | Yonte
Say1 Tiir | Dili . Enstitii
ar . ite m Dah an m
S1 u
Egitim
Tiirk Sosyal i .
1 2008 | YL | | Uludag | % | Bilimle | Prof.Dr. | Nitel
ce Bilimler i
Tiirk Sosyal
1 2012 | YL o Maltepe __y Felsefe | Prof. Dr. | Nitel
ce Bilimler
Tiirk Sosyal .
1 2015 | DR Maltepe — Felsefe | Prof. Dr. | Nitel
ce Bilimler
1 |2019 | yL | Turk | axdeniz | S0%al | Feisefe | Prof.Dr. | Nitel
ce Bilimler
1 | 2021 | voL | Tk | Apdeniz | SOY@l | Felsefe | Prof.Dr. | Nitel
ce Bilimler
il Sosyal
1 vL | Tik | mMaitepe 05y Felsefe | Prof. Dr. | Nitel
2002 ce Bilimler
o Sosyal
1 pr | Tuk | Axdeniz | > Felsefe | Prof. Dr. | Nitel
ce Bilimler
Tiirk Lisansi
1 YL UK Maltepe stii Felsefe | Prof. Dr. | Nitel
se Egitim
.. Lisansii
1 | 2023 )y | Tirk Maltepe stii Felsefe | Prof. Dr. | Nitel
5¢ Egitim
1 DR | Tk | josni | SOYal | Fesefe | Prof. Dr. | Nitel
ce Bilimler
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i - Sosyal .

1 pr | Tirk | aAgeniz | 2% Felsefe | Prof. Dr. | Nitel
¢e Bilimler

11 Toplam

Tablo incelendiginde Felsefi Danismanlik — Felsefi Sagaltim
hakkinda ilk tezin 2008 yilinda ve tarama tarihi olan 2024 yili
itibariyle de son tezin 2023 yilinda yazildig1 goriilmektedir. Felsefi
Danigmanhik Kavrami Tiirkiye’de tez literatiirine 2008 yilinda
girmistir. Felsefi Sagaltim Kavrami ise 2021 yilinda kullanilmaya
baslanilmis olup igerik olarak ayni anlami tasimaktadir.  Yillar
itibariyle bakildiginda yaklagitk 3-4 yilda bir tez yazildig:
gozlenmektedir. YOK tez arsivinden alman bilgilere gére ilk doktora
tezi 2015 yilinda yazilmistir. Tabloda Felsefi Danismanlik — Felsefi
Sagaltim hakkinda yazilmig olan tezlerin {iniversite bazinda
dagilimlarina bakildiginda en ¢ok tezin Maltepe Universitesi’nde (5
adet), Akdeniz Universitesi (4 Adet) ve birer tezin de inénii ve Uludag
Universitelerinde yazildig1 goriilmiistiir. Felsefi Danismanlik — Felsefi
Sagaltim hakkinda yazilmis olan tezlerin enstitii bazinda dagilimlarina
bakildiginda en fazla tezin Sosyal Bilimler Enstitiisiince (9 adet)
yazildig1 goriilmektedir. Tezlerin anabilim dalina gére dagilimlarindan
Felsefi Danismanlik — Felsefi Sagaltim ile ilgili calismalarin sadece
tek anabilim dallinda yazildigi anlasilmaktadir. En fazla tez Felsefe
Anabilim Dali’nda (10 Adet) yazilmistir. Calisma kapsamindaki
tezlerin hepsinin Tiirkge (11 adet) olarak yazilmis oldugu
goriilmektedir. Tablo’da ayrica tezlerin danigman unvanlarina da yer

verilmistir.
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Konuyla ilgili tezlere sadece Profesér doktor (11 Adet)
unvanina sahip Ogretim {iiyeleri danismanhk yapmislardir. Yapilan
arastirma gostermektedir ki, arastirma kapsamindaki tezlerin hepsinde
konunun yapist geregi nitel yontem kullanmilmistir.  Tablo
incelendiginde, Felsefi Danigmanlik — Felsefi Sagaltim hakkinda
yazilan tezlerin ¢ogunlugunun yiiksek lisans oldugu goriilmektedir. 4
doktora ve 7 yiiksek lisans tezi olmak lizere toplam 11 (onbir) tez

yazilmistir.

Degerlendirme ve Sonug¢

Calisma Tirkiye’de Felsefi Danigmanlik — Felsefi Sagaltim
hakkinda Yiiksek Ogretim Kurumu Tez Arsivi'nde yer alan 11 tez
iizerinden yiiriitilmiistiir. Arastirma yil, tiniversite, enstitli, anabilim
dali, 6zgiin dil, danismanin unvani, yontem olgiitleri ve tez tiirii temel
aliarak dokiiman analizine ve sistematik delemeye dayali, betimsel
amagli nitel bir arastirma 6zelligini tasimaktadir. Tirkiye’de Felsefi
Danigsmanlik — Felsefi Sagaltim hakkinda caligmalar 2008 yilinda
baslamis olup ilk doktora tezi 2015 yilinda yazilmistir. Konuyla ilgili
ilk yedi y1l sadece yiiksek lisans tezi yazilmistir. Universite bazinda
incelendiginde genellikle ayni iiniversitelerde tezlerin yazildig:
goriilmektedir. Tezlerin ¢ogu Sosyal Bilimler Enstitiisiinde
yazilmistir. Anabilim dallar1 dikkate alindiginda tezlerin hepsinin
Felsefe Anabilim Dalinda yazilmistir. Tezlerin anabilim dalina gore
dagilimlarindan Felsefi Danigmanlik — Felsefi Sagaltim ile ilgili
calismalarin sadece tek anabilim dallinda yazildigi anlasilmaktadir.

Daha sonraki calismalarda degisik anabilim dallarinda yazilarak
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disiplinleraras1 calismalar da yapilabilir. Tezlerin profesdr unvanh
ogretim tiyeleri tarafindan yonetildigi goriilmiistiir. Caligmalarda nitel
yontem kullanilmis oldugundan dolay1 alanin nitel aragtirmalara daha
yatkin oldugunu soyleyebiliriz. Sayisal olarak yiiksek lisans tezleri
fazladur.

Sonu¢ olarak s6z konusu calismada Felsefi Danismanhk —
Felsefi Sagaltim hakkinda yazilmis tezlere iliskin bir sistematik
derleme yapilarak ilgili alana dair yaklasik 16 yillik donemin genel bir
analizi yapilmaya ¢alisilmistir. Calisma bir baglangi¢ niteliginde olup

daha sonraki ¢alismalara alt yap1 olusturacak niteliktedir.
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