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ONSOZ

Ustiin yetenekli dgrencilerin egitiminde, yaparak ve yasayarak dgrenme
yaklasimi son derece 6nemli bir yer tutmaktadir. Ogrenmenin en etkili
yollarindan biri olan bu yontem, 6grencilerin sadece bilgiyle bulusmalarini
degil, ayn1 zamanda O6grendiklerini uygulamaya koyarak kalic1 deneyimler
kazanmalarmi saglamaktadir. Iste bu anlayistan yola cikarak, Sivas Bilim ve
Sanat Merkezi biinyesinde {iistiin yetenekli ¢ocuklarimizla isledigimiz ders
tecriibelerinin ve hazirladigimiz projelerin yarina kalmasmi istedik. Elinizde
tuttugunuz bu eser, bu ¢gabanin somut bir sonucu olarak viicut bulmustur.

Kitabin yazim siireci, heyecan verici ve ilham dolu bir yolculuktu.
Baglangigta, kimin hangi boliimii yazacaginin dahi tam netlesmedigi bir
stirecte, kitabin adin1 koyarak ise koyulduk. Derslerimizde yaptigimiz
etkinlikler ve yiiriittiiglimiiz ~ arastirmalar, yalnizca gilinlik egitim
pratiklerimizin bir pargasi degil, ayni zamanda bilim diinyasina katki
sunabilecek nitelikte eserler haline doniistii. Ancak bu g¢abamizin amaci,
yalnizca “adimizi tarihe yazdirmak™ gibi bir kaygiy1 tasimaktan Gteydi; asil
gayemiz bilime ve egitime az da olsa katkida bulunmakti. Sivas Bilim ve Sanat
Merkezi olarak yillardir hikaye ve siir yazma galigmalarimizla 6grencilerimizin
sanatsal yonlerini desteklerken, bu kez bilimsel bir eser ortaya koymanin hakli
gururunu yasityoruz. Cocuklarimizin yalnizca birer okuyucu degil, ayni
zamanda {retici bireyler olmalarma olan inancimiz, bizi bu eserin
hazirlanmasimda motive eden temel unsurdu.

Bu kitap, Tiirkiye’deki Bilim ve Sanat Merkezleri arasinda, tiiriiniin ilk
ornegi olma 6zelligi tasimaktadir. Bu nedenle tasidigi yenilikgi yaklagim ve
oncii kimligiyle bizler i¢in biiyiik bir anlam ifade etmektedir. Elbette, kitaptaki
bazi konular daha 6nce baska eserlerde de islenmis olabilir; ancak bu kitabin
en biyiik farki, Bilim ve Sanat Merkezlerinde egitim goren Ogrencilerle
dogrudan galisan 6gretmenlerin kaleminden ¢ikmis olmasidir. Bu yoniiyle eser,
yalnizca bir icerik sunmanin Otesine gecerek sahadan elde edilen bilgi ve
deneyimlerin bir yansimasi olmustur. Kitabin her bir boliimii, farkli temalara
odaklanarak hayata, bilime ve egitime dair 6zgiin c¢aligmalar sunmaktadir.
Boliimlerde yer alan etkinlikler, projeler ve bilimsel analizler, yalnizca teorik
bilgiden ibaret kalmamais, 6grencilerin kendi potansiyellerini kesfetmelerine ve
yaraticiliklarii gelistirmelerine olanak tanimistir. Bu ¢aligmalarda kullanilan
yontemler ve elde edilen sonuglar, gelecekte benzer g¢aligmalar yiiriitecek
egitimcilere de yol gosterici olabilecek niteliktedir. Bu eser, Bilim ve Sanat
Merkezlerinin, egitimde fark yaratma hedefinin bir {riinii olarak yalmzca
Ogrencilerimize degil, ayn1 zamanda bilim diinyasina da bir armagandir.
Kitabimiz1 okuyan herkesin, bu ¢alismalardan ilham alarak kendi 6grenme
yolculugunda yeni ufuklara yelken agmasini temenni ediyoruz. Kitabin
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yaziminda emegi gecen tiim Ogretmenlerimize, Ogrencilerimize ve kapak
tasariminda katk1 sunan 6gretmenimiz Halime Oztiirk-Ak’a tesekkiir ediyoruz.

Basgogretmen Abdullah TOKER
Basogretmen Sibel CAKMAK
Dog. Dr. Ebru YABAS
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GIRIS

Toplumlarin uygarlik diizeylerini belirleyen en 6nemli unsurlardan biri,
insana ve egitime verdikleri degerdir. Nitelikli insan giiciiniin en degerli
zenginlik kaynagi oldugunu anlayan toplumlar, bu potansiyelden en verimli
sekilde yararlanmanin yollarini bulmaya ¢alismaktadir. Bu ¢abalarin 6nemli bir
kismi, 6zel yetenekli bireylerin kesfedilmesi ve bu bireylerin yeteneklerini en
iist diizeyde gelistirebilecekleri bir egitim siireciyle desteklenmesine
odaklanmaktadir (Igci, 2023, s. 5).

“Ozel yetenekli birey, yasitlarina gore daha hizli 6grenen yaraticilik,
sanat ve liderlik alanlarinda yasitlarindan 6nde olan, 6zel akademik yetenege
sahip, soyut fikirleri anlayabilen, ilgi alanlarinda bagimsiz hareket etmeyi
seven ve yliksek diizeyde performans gosteren bireydir.” (Milli Egitim
Bakanlhigi [MEB], s. 2024a, s. 50). Bu bireylerin potansiyellerinin dogru
yonlendirilmesi, yalnizca bireysel bir gereklilik degil, ayn1 zamanda toplumsal
kalkinmanin da &n kosuludur. Ozel yeteneklilik, kiiciik yaslarda belirtileri
gozlenebilen ve uygun cevresel kosullarda gelisimi yonlendirilen bir 6zelliktir.
Ozel yeteneklilerin kosullara, tesadiiflere ve sansa birakilmaksizin kendilerine
ve cevrelerine faydali bireyler olarak yetismeleri igin kiiciik yaslarda
tanilanmalar1 ve potansiyellerine uygun egitim olanaklarina erigmeleri
gerekmektedir (Akarsu, 2001, s. 3-4). Pek ¢ok iilkede 6zel yetenekli bireylerin
egitimi i¢in farkli modeller ve uygulamalar bulunmaktadir. Tiirkiye’de ise bu
alanda en dikkat ceken modellerden biri, Bilim ve Sanat Merkezleri’dir
(BILSEM). Bu merkezler, genel zihinsel yetenek, resim ve miizik gibi alanlarda
Ozel yetenekli olarak tanilanan O6grencilerin bireysel yeteneklerini fark
etmelerine, mevcut kapasitelerini gelistirmelerine ve yeteneklerini performansa
doniistiirmelerine olanak tanimaktadir. BILSEM’ler, dgrencilerin ilkokuldan
lise son sinifa kadar orgiin egitimlerini aksatmayacak sekilde devam ettikleri
destek egitimi veren 6zel egitim kurumlandir (MEB, 20184, s. 150).

Bu kitap boliimiinde ilk olarak 6zel yeteneklilerin tanimi ve 6zelliklerine
yer verilecektir. Daha sonra iilkemizde Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde 6zel
yeteneklilere yonelik yiriitiilen destek egitimi hizmetlerinden séz edilerek
BILSEM modeli detayli bir sekilde ele aliacaktr.



SIVAS BILSEM'DE BiLIM -1 | 6

1. OZEL YETENEKLILER VE OZELLIiKLERI

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nde 06zel yetenekli birey:
“Yasitlarina gore daha hizli 6grenen; yaraticilik, sanat, liderlige iliskin
kapasitede 6nde olan, 6zel akademik yetenege sahip, soyut fikirleri anlayabilen,
ilgi alanlarinda bagimsiz hareket etmeyi seven ve yliksek diizeyde performans
gosteren bireyi” ifade etmektedir (MEB, 2018b).

Egitimciler ve ebeveynlerin, 6zel yeteneklilerin zihinsel, duygusal ve
sosyal ihtiyaclari anlamalari, bu bireyler hakkinda daha derin bir farkindalik
kazandirmasi agisindan son derece Onemlidir. Ayrica 6zel yeteneklilerin
duygularini, davraniglarin1 ve gereksinimlerini daha yakindan incelemelerine
yardimci olmaktadir (Betts ve Neihart, 1988). Alan yazinda 6zel yeteneklilerin
en ¢ok atif yapilan 6zellikleri su sekilde ifade edilebilir:

1.1. Ozel Yeteneklilerin Zihinsel Ozellikleri

Ozel yetenekli dgrencilerin alan yazinda en cok atif alan zihinsel

ozellikleri su sekilde siralanabilir:

e Hizli 6grenirler (Clark, 2015, s. 47; Cutts ve Moseley, 2001, s. 67;
Davis, 2013, s. 59; Davis, Rimm ve Siegle, 2014, s. 33).

o Sozciik hazineleri zengindir (Clark, 2015, s. 47; Cutts ve Moseley,
2001, s. 63; Davis, 2013, s. 59; Davis ve digerleri, 2014, s. 33).

e Oprendiklerini genellestirebilir ve diger alanlara transfer edebilirler
(Clark, 2015, s. 48; Cutts ve Moseley, 2001, s. 64; Davis, 2013, s. 60;
Davis ve digerleri, 2014, s. 33).

o Karmagik problemlere yenilik¢i ¢oziimler tiretebilirler (Clark, 2015,
s. 47; Cutts ve Moseley, 2001, s. 65; Davis, 2013, s. 59; Davis ve
digerleri, 2014, s. 33).

e Gozlemcidirler (Cutts ve Moseley, 2001, s.72; Davis, 2013, s. 59;
Davis ve digerleri, 2014, s. 33).

e Derinlemesine ilgi alanlarina sahiptirler (Clark, 2015, s. 47; Cutts ve
Moseley, 2001, s. 71; Davis, 2013, s. 60; Davis ve digerleri, 2014, s.
33).

e Yeni bilgiler 6grenme istegi ve merak duygulart vardir (Cutts ve
Moseley, 2001, s. 71; Davis, 2013, s. 59; Davis ve digerleri, 2014, s.
33).
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Yaratici ve yenilik¢i diigiiniirler (Betts ve Neihart, 1988, s. 4; Cutts ve
Moseley, 2001, s. 73; Davis, 2013, s. 59).

Genis bir hayal giicline sahiptirler (Cutts ve Moseley, 2001, s. 76;
Davis, 2013, s. 59).

Hafizalar1 kuvvetlidir (Clark, 2015, s. 47; Cutts ve Moseley, 2001, s.
68; Davis, 2013, s. 59; Davis ve digerleri, 2014, s. 33).

Bilgileri isleme hizlar1 yiiksektir. Bilgileri kolayca hatirlar ve
kullanirlar (Clark, 2015, s. 47; Davis ve digerleri, 2014, s. 33).
Soyut diisiinebilirler (Clark, 2015, s. 47; Cutts ve Moseley, 2001, s.
64; Davis, 2013, s. 59; Davis ve digerleri, 2014, s. 33).

Analitik ve elestirel diistinebilirler (Betts ve Neihart, 1988, s. 4; Clark,
2015, s. 48; Cutts ve Moseley, 2001, s.76; Davis, 2013, s. 60; Davis
ve digerleri, 2014, s. 33).

Mantiksal iliskiler kurma konusunda iyidirler (Cutts ve Moseley,
2001, s. 66; Davis, 2013, s. 59; Davis ve digerleri, 2014, s. 33).
Ilgilendikleri konulara uzun siire odaklanabilirler (Betts ve Neihart,
1988, s. 4; Davis, 2013, s. 59; Davis ve digerleri, 2014, s. 33).

On sezileri kuvvetlidir (Cutts ve Moseley, 2001, s. 69; Davis, 2013,
s. 60).

1.2. Ozel Yeteneklilerin Sosyal ve Duygusal Ozellikleri
Ozel yetenekli 6grencilerin alan yazinda en g¢ok atif alan sosyal ve
duygusal ozellikleri su sekilde siralanabilir:

Duygusal ve sosyal agidan uyumludurlar (Betts ve Neihart, 1988, s.
4; Cutts ve Moseley, 2001, s. 62).

Empati yetenekleri gelismistir (Clark, 2015, s. 49; Cutts ve Moseley,
2001, s. 65; Davis, 2013, s. 6).

Adalet ve diirtistliik duygular gelismistir (Betts ve Neihart, 1988, s.
4; Clark, 2015, s. 49; Davis, 2013, s. 60).

Liderlik yetenekleri vardir (Clark, 2015, s. 50; Davis ve digerleri,
2014, s. 33).

Mizah anlayislar vardir (Clark, 2015, s. 49; Cutts ve Moseley, 2001,
s. 70; Davis, 2013, s. 60; Davis ve digerleri, 2014, s. 33).
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e Yardimseverdirler (Cutts ve Moseley, 2001, s. 77; Davis ve digerleri,
2014, s. 33).

e Girigimci ve sorumluluk sahibidirler (Cutts ve Moseley, 2001, s.73;
Davis ve digerleri, 2014, s. 33).

o Azimli ve kararhdirlar (Betts ve Neihart, 1988, s. 4; Cutts ve Moseley,
2001, s. 67; Davis, 2013, s. 60; Davis ve digerleri, 2014, s. 33).

e Oz farkindaliklar1 ve benlik algilan yiiksektir (Davis, 2013, s. 60;
Davis ve digerleri, 2014, s. 33).

e Duygusal hassasiyetleri ve duyarliliklar1 vardir (Betts ve Neihart,
1988, s. 4; Clark, 2015, s. 49; Davis, 2013, s. 60; Davis ve digerleri,
2014, s. 33).

o Kendisinden biyiiklerle ve yetiskinlerle iyi anlasirlar (Davis, 2013, s.
60; Davis ve digerleri, 2014, s. 33).

o Toplumsal sorunlara duyarhidirlar (Clark, 2015, s. 50; Davis, 2013, s.
60; Davis ve digerleri, 2014, s. 33).

e Mikemmeliyetgidirler (Clark, 2015, s. 50; Davis ve digerleri, 2014,
s. 33).

e Bagimsiz ve 6z yonelimlidirler (Davis, 2013, s. 60; Davis ve digerleri,
2014, s. 33).

Ozel yetenekli dgrencilerle ilgili yazilan 6zellikler, tiim bireylerde ortak
sekilde goriilen nitelikler olarak degerlendirilmemelidir. Her ne kadar 6zel
yetenekli 6grenciler bazi1 ortak dzellikleri paylagsa da zekanin ¢ok yonlii yapist
ve gevresel faktorler nedeniyle bu 6zelliklerin bireylerdeki yansima ve ifade
bicimleri farklilik gosterebilir. Bazi 6zellikler bir bireyde daha belirginken,
digerlerinde daha az 6n planda olabilir. Bir ¢cocugun 6zel yetenekli olarak
tanimlanmasinda temel 6l¢iit, bu 6zelliklerin sayisindan ziyade, akranlarina

kiyasla bu 6zelliklerin yogunlugu, seviyesi ve dagilmidir (Igci, 2023, s. 21).
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2. TURKIYE’DE OZEL YETENEKLILERIN EGITIMI

Ozel yetenekli dgrencilerin kendilerine sunulan egitim hizmetlerinden en
iist diizeyde yararlanabilmeleri i¢in desteklenmeleri gerekmektedir (Olgay,
2020, s. 217). Ulkemizde, 6zel yetenekli ogrencilerin ilgi, yetenek ve
potansiyellerini  desteklemeyi amaclayan ¢esitli egitsel uygulamalar
bulunmaktadir. Milli Egitim Bakanligi biinyesinde gerceklestirilen bu
uygulamalar arasinda Destek Egitim Odalari, Aragtirma Gelistirme Egitim ve
Uygulama Merkezleri (ARGEM) ile Bilim ve Sanat Merkezleri (BILSEM) yer
almaktadir.

Destek Egitim Odasi

Destek Egitim

Hizmetleri

BILSEM

Sekil 1. Ozel yetenekli dgrenciler icin MEB destek egitim hizmetleri

2.1. Destek Egitim Odasi

Destek egitim odasi, BILSEM segim siirecinde veya Rehberlik ve
Aragtirma Merkezi (RAM) tarafindan 0Ozel yetenekli olarak tanilanan
6grencilerin (MEB, 201843, s. 156); devam ettikleri okullarda ihtiya¢ duyduklart
konularda destek egitim hizmeti almalar i¢in diizenlenmis bir ortamdir. Bu
odalarda dgrenciler, bireysel olarak ya da kendileri gibi 6zel yetenekli en fazla
lic 6grenci ile grup egitimi alabilir. Egitimler genellikle ders dis1 saatlerde
gergeklestirilir.  Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP) kapsaminda,
Ogrencinin Orgiin egitim programiyla uyumlu ancak daha ileri diizeyde
kazanimlara ulagsmalarin1 saglayacak sekilde zenginlestirme ve hizlandirma
yontemleriyle farklilastirilmig bir egitim sunulmaktadir (MEB, 2018b).
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2.2. Arastirma Gelistirme Egitim ve Uygulama Merkezi

(ARGEM) ve Okulu

Ozel egitime gereksinim duyan dgrencilere daha kapsamli ve nitelikli bir
egitim vermek amaciyla; arastirma, gelistirme, inceleme, uygulama ve izleme
etkinlikleri yapan kurumlardir (MEB, 2018b). ARGEM okullari, iilkemizde
Ozel yetenekliler igin agilmig ilk ayr1 okul modelidir. 2017-2018 egitim-6gretim
yilinda Istanbul’da acilan bu kurumda, ortaokul ve lise diizeyindeki 6zel
yetenekli 6grenciler tam zamanlh ve yatili olarak egitim almaktadir. ARGEM
okullarina ogrenci segimi, BILSEM iizerinden gerceklestirilmektedir.
BILSEM’de egitim goren ve belirli bir zeka diizeyine sahip oldugu tespit edilen
ya da 6gretmenler kurulu tarafindan 6nerilen dordiincii sinif ve sekizinci sinif
ogrencileri, ARGEM’in se¢me siirecine dahil edilmektedir. Yaz doneminde
diizenlenen at6lye caligmalari ve etkinliklere katilan aday 6grenciler, belirlenen
kriterlere gore degerlendirilir. Siireci basartyla tamamlayan 6grenciler ARGEM
okullarma kabul edilir. Bu okullarda 6zel yetenekli ogrenciler igin
zenginlestirilmis ve hizlandirilmis bir 6gretim programi uygulanmaktadir (Sak
ve Citil, 2020, s. 125).

2.3. Bilim ve Sanat Merkezi (BILSEM)

Ulkemizde 6zel yeteneklilerin egitiminde en énemli boyutu Bilim ve
Sanat Merkezleri olusturmaktadir. Orgiin egitime devam eden dgrencilerin,
okul sonrasinda katilim gosterebildigi BILSEMler, &zel yetenekli bireylerin
gizli giic ve becerilerini ortaya cikarabilecek firsatlarin sinirhi oldugu
durumlarda devreye girerek, onlarin kendilerini tanimalarina ve
potansiyellerini gelistirmelerine olanak tanir (1gci, 2023, s. 5-6).

Bilim ve Sanat Merkezleri 6zel yetenekli 6grencilerin potansiyellerini
gelistirmek amaciyla 1993 yilinda Milli Egitim Bakanligi biinyesinde
kurulmustur. Uygulama, ilk olarak bes pilot ilde (Ankara, Istanbul, Izmir,
Denizli ve Bayburt) baslatilmistir (Baykog-Donmez, 2004, s. 69). 1995 yilinda,
Ogrenci se¢imi, 0gretmen se¢imi ve egitimi, ailelerin bilgilendirilmesi ve bina
hazirliklar1 gibi adimlarin tamamlanmasinin ardindan, Ankara’da Yasemin
Karakaya BILSEM faaliyete gecmistir. Giiniimiizde BILSEM'ler, &zel
yetenekli bireylerin egitimi konusunda en yaygin uygulamalardan biri olarak
one ¢ikmaktadir (Baykog-Donmez, 2018, s. 419).
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Bilim ve Sanat Merkezleri, Tirkiye’ye 6zgii bir egitim yaklagimidir ve
Ogrenci se¢iminden program igerigine, 0gretmen atamalarmdan uygulama
yontemlerine kadar kendine 6zgii bir yapiya sahiptir. Bu merkezlerde, genel
zihinsel yetenek, resim veya miizik alanlarinda 6zel yetenekli oldugu belirlenen
ogrenciler, ilkokuldan lise son smifa kadar egitim alma firsati bulmaktadir
(Opengin, 2020, s. 184). Ogrencilerin ilgi alanlar1 ve &gretim programlari
dikkate almarak ders dig1 zamanlarda; yaratici yazarlik, yabanci dil, diisiince
egitimi, giizel sanatlar, akil ve zeka oyunlari, mekatronik, liderlik, drama,
havacilik, astronomi ve uzay bilimleri, yenilenebilir enerji, arkeoloji, sehir
kiiltiirii gibi birgok alanda zenginlestirilmis egitim programlart sunulmaktadir.
Tiirkiye genelinde faaliyet gdsteren 394 merkezde, genel zihinsel yetenek
alaninda 88.362; gorsel sanatlar alaninda 8.877; miizik alaninda ise 7.185
6grenci olmak tizere toplam 104.424 6zel yetenekli 6grenci egitim gormektedir
(MEB, 2024a).

2.3.1.Tamlama Siireci ve Asamalari

BILSEM’e kabul siireci aday gosterme siireci, 6n degerlendirme
uygulamasi ve bireysel degerlendirme uygulamasi olmak {izere ii¢ asamada
gerceklesmektedir.

4

Bireysel
Degerlendirme

On
Degerlendirme
Aday Gosterme

Sekil 2. Ozel yetenekli dgrenciler igin tanilama siireci
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2.3.1.1. Aday gésterme siireci: BILSEM sinavina girmek {izere ilkokul
1., 2. ve 3. sinif seviyesindeki 6grenciler, genel zihinsel yetenek, resim veya
miizik alanlarinin en fazla ikisinden aday gosterilebilir. Hangi 6grencilerin aday
gosterilecegini sinif 6gretmenleri doldurduklari gézlem formlar ile belirler.
Ogretmenler, smiflarindaki toplam 6grenci sayisimin %20’sini gegmeyecek
sayida 6grenciyi aday gosterebilir. Ogretmenler, 6grenciler i¢in doldurduklari
gozlem formlarin1 okul miidiirii bagkanliginda miidiir yardimcilari, rehber
ogretmen ve farkli siif seviyelerinden 6gretmenlerin katilimiyla olusturulan
okul yonlendirme komisyonuna sunar. Bu komisyonun yapacagi degerlendirme
sonucunda BILSEM o6n degerlendirme uygulamasina girmesi uygun goriilen
ogrenciler, e-Okul Yonetim Bilgi Sistemi Modiiliine aday &grenci olarak
kaydedilir (MEB, 2024c).

2.3.1.2. On degerlendirme uygulamast: Bir 6nceki asamada, 6grenim
gordiikleri okullar tarafindan genel zihinsel, resim ve miizik yetenek alanlari
icin aday gosterilen Ogrenciler, il tanilama sinav komisyonlart tarafindan
belirlenen uygulama merkezlerinde 6n degerlendirme sinavina alinir. Bu sinav,
elektronik ortamda tablet bilgisayarlar iizerinden gergeklestirilir. On
degerlendirme asamasi, tanilama siirecinin ilk adimidir ve biiyiik Olciide
objektif kriterlere dayali olarak, &grencilerin temel becerilerini 6lgmeyi
hedefleyen bir eleme siireci seklinde tasarlanmistir. Bu asamanin sonunda,
Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan belirlenen baraj puanini gegen
Ogrenciler, yetenek alanlarina gore bireysel degerlendirme asamasina gegmeye
hak kazanir. Bu siireg, dgrencilerin belirli bir alanda potansiyellerini ortaya
koyabilmeleri i¢in bir firsat sunar (MEB, 2024c).

2.3.1.3. Bireysel degerlendirme uygulamast: Tanilama siirecinin son
asamasinda, genel zihinsel yetenek alaninda 6n degerlendirmeyi gegen
ogrenciler, Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinde (RAM) bireysel
degerlendirme uygulamasima alinir. Bu degerlendirme sirasinda, 6grencilerin
zihinsel potansiyellerini daha ayrintili bir sekilde analiz etmek amaciyla
Bakanlik tarafindan belirlenen zekd olgekleri uygulanir. Resim ve miizik
alanlarinda ise 6n degerlendirme asamasinda belirlenen baraj puanini gecen
ogrenciler, BILSEM’lerde bireysel degerlendirme uygulamalarma Katilir.
Resim alaninda 6grencilerin yaratic1 diisiinme, kompozisyon becerileri ve

teknik yeterlilikleri; miizik alaninda ise isitme, ritim duygusu ve seslendirme
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gibi yetenekleri detayl bir sekilde degerlendirilir. Tanilama siirecinin sonunda,
genel zihinsel yetenek, resim ve miizik alanlarinda Bakanlik tarafindan
belirlenen basar1 puanini gegen Ogrenciler, kontenjan sinirlamasi olmaksizin
BILSEM e kay1t hakki kazanir. Bu siireg, 6zel yetenekli dgrencilerin dogru bir
sekilde tanimlanmasi ve egitim siireglerinin sekillendirilmesi agisindan kritik
bir 6neme sahiptir (MEB, 2024c).

2.3.2. BILSEM Egitim Programlar:

BILSEM’lerde  egitim, &grencilerin  yeteneklerini  tanimalari,
gelistirmeleri ve bu yetenekleri etkili sekilde kullanmalar1 amaciyla dort temel
programdan olugmaktadir: uyum programi, destek egitim programi, bireysel

yetenekleri fark ettirme programi ve Ozel yetenekleri gelistirme programi
(MEB, 2024b).

2.3.2.1. Uyum programi: Uyum programi, BILSEM’e yeni kayit
yaptiran dgrencilerin sosyal ve psikolojik 6zelliklerini tanimak ve onlarin diger
Ogrenciler ve Ogretmenleri ile uyum saglamalarmi kolaylastirmak amaciyla
diizenlenen bir baslangig progranidir. Bu program, égrencilerin BILSEM’in
amaci, vizyonu, misyonu gibi kurumsal kiiltliriinii tanimasini saglayacak
etkinlikleri igerir. Resim ve miizik alaninda 6zel yetenek tanis1 alarak
BILSEM’e devam eden &grenciler, uyum programini tamamladiktan sonra bu
alanlarda yeteneklerini gelistirecek 6zel egitim programlarina katilir. Uyum
programini bagartyla tamamlayan 6grencilere bir program tamamlama belgesi
verilir ve bu &grenciler, bir {ist program olan destek egitim programina
katilmaya hak kazanir. Uyum programi, 10-20 kisilik 6grenci gruplartyla
genellikle iki ay1 gegmeyecek sekilde planlanir ve uygulanir.

2.3.2.2. Destek egitim programi: Genel zihinsel yetenek alaninda tani
konulan ve uyum siirecini tamamlayan Ogrencilerin temel becerilerini
gelistirmeyi amaglayan, bu becerileri farkli alanlarla veya disiplinlerle
iliskilendiren bir egitim programidir. Program kapsaminda is birligi, etkili karar
alma, grup calismasi, girisimcilik, sosyal sorumluluk, elestirel ve yaratict
diistinme, problem ¢6zme, 6grenmeyi 6grenme, bilimsel aragtirma, kaynaklari
verimli kullanma, iletisim ve teknoloji okuryazarlig: gibi becerileri destekleyen
etkinliklere yer verilir. Ayrica, bu program &grencilerin bireysel ve grup
projeleriyle sorumluluk alarak daha derinlemesine O0grenme deneyimleri
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yasamalari saglanir. Destek egitim programi, haftalik 4-12 ders saati siiresince
7-15 kisilik 6grenci gruplaryla yiiritiiliir. Destek egitimi programi; 2. ve 3.
smifta BILSEM’e kaydolan 6grenciler i¢in uyum programi dahil en az iki
egitim-6gretim yili, 4. sinifta kaydolan 6grenciler icin ise bir egitim-6gretim
yil1 boyunca uygulanacak sekilde planlanir.

2.3.2.3. Bireysel yetenekleri fark ettirme programi (BYF): Genel
zihinsel yetenek alaninda tani alan ve destek egitim programini tamamlayan
Ogrencilerin  bireysel yeteneklerini kesfetmelerine yonelik bir egitim
programidir. Bu program, Ogrencilerin yaraticiliklarim1i 6n plana ¢ikaran
disiplinlere odaklanarak hazirlanir ve uygulanir. Ogrencilerin en ¢ok ilgi
duyduklari, yetenekli olduklart ve gelecekte derinlemesine ¢aligmalar
yapabilecekleri alanlar1 belirlemek amaciyla her bir alana 6zgii tutum ve
becerileri gelistirmeye yonelik etkinlikler ilgili brans 6gretmenleri tarafindan
planlanir. Program kapsaminda disiplinler arasi iligkiler g6z Oniinde
bulundurularak proje tiretim ¢aligmalari siirdiiriiliir ve bu projeler destek egitim
programina kiyasla daha kapsamli olarak tasarlanir. BYF, 4-11 kisilik 6grenci
gruplariyla haftalik 4-12 ders saati olarak uygulanir. Program, 5. sinif
diizeyinden baslayarak 6grencilerin farkli alanlan taniyabilecegi sekilde en az
iki egitim-0gretim y1li siirecek sekilde planlanir.

2.3.2.4. Ozel yetenekleri gelistirme programi (OYG): Miizik ve resim
alanlarinda uyum programini, genel zihinsel yetenek alaninda ise bireysel
yetenekleri fark ettirme programini tamamlayan 6grencilerin 6zel yeteneklerini
desteklemek amaciyla tasarlanmis bir egitim programidir. Program siirecinde,
Ogrencilerin 6zel yetenek alanlarina yonelik bilimsel ve sanatsal etkinliklere
agirhik verilir. Bu egitim, 6grenci merkezli bir yaklasimla hazirlanir ve tek bir
disiplin ya da disiplinler arasi bir yapiya uygun sekilde uygulanir. Program
sirasinda disiplinler aras iligkiler dikkate alinarak 6grencilerin yonlendikleri
alanda ileri diizey bilgi, beceri ve davranislar gelistirmeleri hedeflenir; ayni
zamanda bu alanda iiretimde bulunmalart desteklenir. OYG, haftada 4-12 ders
saati sliresince 3-8 kisilik gruplarla yiiriitiiliir. Program, genel zihinsel yetenek
alanindaki Ogrenciler i¢in 2 egitim-6gretim yili, miizik ve resim yetenek
alanlarindaki 6grenciler igin 7 egitim-6gretim yili boyunca devam edecek
sekilde planlanir ve uygulanir.
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2.3.2.5. Proje iiretimi ve yonetimi programi: Ogrencilerin ilgi, yetenek
ve isteklerine uygun bir alanda ya da disiplinde, danigman ogretmenin
rehberliginde bireysel veya grup calismasi olarak yiiriittiikkleri bir egitim
programidir. Bu program kapsaminda dgrenciler, her egitim-6gretim yilinda en
az bir proje hazirlar. Programin etkinliklerinde temel yontem, 6gretmenlerin
bilgi aktarmasindan ¢ok, 6grencilerin projeler iizerinde ¢alisarak 6grenmelerini
saglamaktir. Bu siirecte, 6zgiin fikirlerin endiistriyel kullanima doéniistiiriilmesi
i¢in BILSEM idaresi patent, faydali model, marka veya tasarim basvurularini
organize eder. Proje iiretimi ve yOnetimi programi Ogrencilerin yenilikgi
projeler gelistirmesi amaciyla, haftada 2-8 ders saati siiresince 2-6 kisilik
gruplarla ytriitiilir.

BILSEM modelinin en énemli avantajlaridan biri, 6grencilerin kendi
okullarindaki akranlarindan ve smif arkadaslarindan kopmadan egitim
alabilmeleridir. Bu 0&zellik, 6grencilerin giinliik yasamlarii ve sosyal
cevrelerini siirdiirerek, kendilerini daha rahat bir sekilde gelistirebilmelerini
saglar. Ayn1 zamanda, bu model &grencilerin sosyal uyumunu gii¢lendirir,
clinkii sinif arkadaslar1 ve diger 6grencilerle etkilesim halinde olmalari, onlarin
sosyal becerilerinin gelismesine de katki sunar. Bu durum, &grencilerin
gelecekte toplum igin yapacaklart ¢aligmalarda, bireyleri daha iyi tanima ve
anlamlandirma firsati saglar. Zihinsel, sosyal, kiiltiirel ve duygusal a¢idan daha
genis bir perspektife sahip olurlar. Béylece, toplumsal yasantiya daha etkin bir
sekilde katki verebilirler. Ozel yetenekli bireyler, sahip olduklar yetenekleri
insanlik yararina kullanarak toplumu sekillendiren, yenilik¢i fikirler iireten ve
sosyal degisimlere dnciiliik eden kisiler arasinda yer alirlar (Baykog¢-Donmez,
2004, s. 72).



SIVAS BILSEM’DE BiLIM -1 | 16

KAYNAKCA

AkKarsu, F. (2001). Ustiin yetenekli cocuklar: Aileler ve sorunlari. Ankara:
Eduser Yaymlari.

Baykog-Doénmez, N. (2004). Ustiin yetenekli cocuklarin egitimlerinde bilim ve
sanat merkezlerinin  kurulusu ve isleyisinde yapilmasi gereken
diizenlemeler. Ustiin Yetenekli Cocuklar Bildiriler Kitabi (ss. 69-73)
icinde. Istanbul: Cocuk Vakfi Yaynlar1.

Baykog¢-Donmez, N. (2018). Ustiin yetenekli cocuklar. N. Metin (Ed.), Ozel
gereksinimli cocuklar (ss. 419-438) i¢inde. Ankara: Ani1 Yayincilik.

Betts, G. T., ve Neihart, M. (1988). Profiles of the gifted and talented. Gifted
Child Quarterly, 32(2), 248-253.

Clark, B. (2015). Ustiin zekdli olarak biiyiimek. F. Kaya & U. Ogurlu (Ed.).
Ankara: Nobel Akademik Yayncilik.

Cutts, N. E., ve Moseley, N. (2001). Ustiin zekdli ve yetenekli ¢ocuklarin
egitimi: Ulusun en biiyiik kaynaklarindan birinin harcanmast nasil
onlenir?. 1. Ersevim (Cev. Ed.). Istanbul: Ozgiir Yayinlar1.

Citil, M. ve Ozdemir Kilig, M. (2019). Ozel yetenekli 6grencim var. O. Kilig
ve M. Citil (Ed.), Ozel yetenekliler alanina giris (ss. 15-44) icinde.
Ankara: Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii.

Davis, G. A. (2013). Ustiin yetenekli cocuklar ve egitimi: Ogretmenler ve
ebeveynler icin el kitabi. M. 1. Kog (Cev. Ed.). Istanbul: Ozgiir Yayinlar1.

Davis, G. A., Rimm, S. B., ve Siegle, D. (2014). Education of the gifted and
talented (6th ed.). Boston, MA:Pearson.

Igci, G. (2023). Bilim ve sanat merkezi Ogretmenlerinin  egitim
gereksinimlerinin belirlenmesi ve mesleki gelisim programi tasarisi
(Yayimlanmamis doktora tezi). YOK Tez Merkezi, Ankara.

Milli Egitim Bakanhgi (MEB). (2013). Ozel Yetenekli Bireyler Strateji ve
Uygulama Plani (2013-2017). Ankara: Ozel Egitim ve Rehberlik
Hizmetleri Genel Miidiirliigii.

Milli Egitim Bakanlhigi (MEB). (2018a). Ozel yetenekli cocugum var. O. Kilig
(Ed.). Ankara: Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii.

Milli Egitim Bakanhigi (MEB). (2018b). Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi.
https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/yonetmelik/7.5.24736.pdf



17 | SIVAS BILSEM’DE BILiM - |

Milli Egitim Bakanligi (MEB). (2024a). Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri
Genel Miidiirliigii Faaliyet Raporu (Ocak-Aralik 2023). Ankara: Ozel
Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidurliigii.

Milli Egitim Bakanligi (MEB). (2024b). Bilim ve Sanat Merkezleri Yonergesi.
https://dhgm.meb.gov.tr/meb_iys dosyalar/2024 01/10220042_27940c
ak2024.pdf

Milli Egitim Bakanligi (MEB). (2024c). Bilim ve Sanat Merkezleri Ogrenci
Tanilama ve Yerlestirme Kilavuzu (2024-2025). Ankara: Ozel Egitim ve
Rehberlik Hizmetleri Genel Mudiirliigt.

Olgay, S. (2020). Tiirkiye’de iistiin zekalilara (6zel yeteneklilere) saglanan
destek egitim hizmetleri. M. S. Koksal (Ed.), Ustiin zekalilarin (6zel
yeteneklilerin egitimi: Sistematik ve bilimsel dayanikll egitim (s. 217-
233) i¢inde. Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.

Opengin, E. (2020). Tiirkiye’de 6zel yetenekli dgrenciler i¢in egitim modelleri.
U. Sak (Ed.), Ustiin yeteneklilerin egitiminde modeller ve stratejiler (Ss.
180-197) iginde. Ankara: Pegem Akademi Yayincilik.

Sak, U., & Citil, M. (2020). Tiirkiye’de 6zel yetenekli bireylere yonelik 6zel
egitim hizmetleri. U. Sak & S. Toraman (Ed.), Tiirkiye'de 6zel egitim
hizmetleri (s. 113-129) icinde. Ankara: Ozel Egitim ve Rehberlik
Hizmetleri Genel Miidiirligi.



SIVAS BILSEM’DE BiLiIM -1 | 18



19 | SIVAS BILSEM’DE BILiM - |

BOLUM 2

USTUN ZEKALI VE YETENEKLI OGRENCILERIN
EGITIMINDE KULLANILAN GRUPLAMA STRATEJILERI

Uzm. Lokman GURGEN?
DOI: https://dx.doi.org/10.5281/zenodo.14555605

! Sivas Bilim ve Sanat Merkezi, Sivas, Tiirkiye. lokmangurgen@gmail.com,
Orcid ID: https://orcid.org/0000-0003-4692-0833


https://orcid.org/0000-0003-4692-0833

SIVAS BILSEM’DE BiLIM - 1 | 20



21 | SIVAS BILSEM’DE BILIM - |

GIRIS

Ustiin yetenekli dgrenciler, iistiin yetenekli tanis1 almamis grencilerden
bilissel ve duyussal yonden oldukca farkli dzellikler gostermektedir. Ustiin
yetenekli 6grenciler akranlarindan farkli olarak ¢ok daha hizli 6grenebilir, daha
karmagik bilgileri anlayabilir ve derinlemesine diisiinme kapasitesine
sahiptirler. Bu 6zelliklerinden dolay1 iistiin yetenekli 6grenciler farkl egitsel ve
sosyal ihtiyaclara sahiptir. Standart egitim programlari, genellikle ortalama
hizda ve diizeyde 6grenmeyi hedefler. Ancak iistlin yetenekli 6grenciler, bu hiz
ve igerikten sikilabilir veya potansiyellerinin altinda performans
sergileyebilirler. Onlar1 daha ileri diizeyde ve ilgi alanlarina gore yonlendirmek
hem onlarin gelisimlerini destekler hem de 6zgiivenlerini artirir.

Ogrencilerin iistiin yetenekli olarak tanilanmasi ve yetenek alaninin
belirlenmesi onlarin  egitim siireglerinin  dogru ve etkili bigimde
gercgeklestirilmesi i¢in oldukca 6nemlidir. Bu bilgiler dikkate alinarak {istiin
yeteneklilerin egitim gereksinimleri belirlenerek egitimlerine yon veren strateji,
kuram, uygulama ve egitim programi modellerinden en uygun olanina karar
verilmelidir (Giirlen, 2021, s. 15). Ustiin yetenekli 6grencilerin egitimde genel
olarak ti¢ farkli egitim strateji kullanilmaktadir. Bunlar, gruplama, hizlandirma
ve zenginlestirme stratejisi olmak tlizere ii¢ baslikta ele alabilir.

1. GRUPLAMA STRATEJISI

Egitim verilecek olan istiin yetenekli Ogrencilerin sayisi, bu
Ogrencilerin egitim ihtiyaglari, okulun sahip oldugu imkanlar, egitim verecek
olan 6gretmen sayis1 ve bu 6gretmenlerin yeterlilikleri gibi faktdrler yapilacak
olan gruplama stratejisinin etkili olabilmesi igin olduk¢a 6nemlidir. Ogrenciler
gruplama stratejisi sayesinden kendilerine benzer 6zellikler tagiyan akranlartyla
birlikte olmasi onlarin sosyal, duygusal ve akademik olarak gelisimine katki
saglamaktadir. Ancak benzer 6zelliklere sahip olan iistiin yetenekli 6Zrencileri
bir araya getirmek tek basina yeterli bir strateji degildir. Etkin bir egitim siireci
sunabilmek i¢in gruptaki her bir dgrencinin 6zellik ve ihtiyaglarina gore
farklhilagtirilmig bir egitim uygulamak gerekmektedir (Sak, 2020, s. 26). Ustiin
yetenekli 6grencilerin egitimde kullanilan gruplama stratejisi homojen ve
heterojen gruplama olmak tizere iki farkl sekilde yapilmakla birlikte bu gruplar
kendi i¢cinde de tam zamanli ve yar1 zamanli olmak {izere iki farkli uygulama
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sekli bulundurmaktadir. Homojen, heterojen, tam ve yazi zamanli gruplama
stratejileri ile ilgili siniflama Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Ustii Yetenekli Ogrencilerin Ogretiminde Kullanilan Gruplama Tiirleri

Gruplama Tam Zamanh Yar1 Zamanh
Tiirii
Homojen Tam Ozel Siif Kismen Ozel Sinif
Erken Ozel Sinif Kaynak/Destek Oda
Ozel Okul Smif I¢i Benzer Yetenek
Okul Iginde Okul Gruplart
Hizlandirilmig  Siniflararasi | Derse  Dayali  Tekrarlt
Siif Gruplar
XYZ Gruplari
Heterojen Karma Smif Smif I¢ci Karisik Yetenek
Normal Sinifta Ogretim Gruplart
Smif i¢i Cok Diizeyli
Gruplar

Kaynak: (Sak, 2012, s. 135).

Tablo1’de bahsedilen gruplama tiirleri Amerika Birlesik Devletleri basta
olmak tlizere birgok iilkede uygulanmaktadir. Tiirkiye’de tstiin ya da o6zel
yetenekli 6grenciler i¢in gruplama stratejileri uygulamasinin sinirh diizeyde
kaldig1, tam zamanh gruplama uygulamalarinin yok denecek kadar az oldugu,
daha ¢ok yar1 zamanli homojen uygulamalar seklinde oldugu sdylenebilir.
Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde iistiin ve 0zel yetenekli 6grenciler igin
ortaokul ve lise diizeyinde egitim veren ve Istanbul ilinde yer alan ARGEMER
adli okulun tam zamanli homojen gruplamanin yapildigi tek resmi kurum
niteliginde oldugu sdylenebilir. ARGEMER disinda yalnizca birkag 6zel ve
vakif okulunda tam zamanlh gruplama ile egitim yapildig1 bilinmektedir (Citil,
Ersoy, Ozdemir Kili¢, & Agaya, 2020, s. 260-261).

Gruplama stratejisinin homojen tam ya da yar1 zamanli veya heterojen
tam ya da yar1 zamanl olarak uygulanmasinin kendine gére olumlu ve olumsuz
yanlar1 bulunmaktadir. Mesela, homojen tam zamanli yapilan gruplama
stratejisi uygulanan yerlerde 6gretmen etkinliklerin tamamini benzer 6zellik
tastyan {istiin yetenekli olan 6grencilere yonelik planlamaktadir. Bu nedenle
Ogretmen etkinligi planlarken grubun tiirli, 6grenci diizeyi, 6grenci ihtiyaglar
ve beklentileri gibi bazi etkenleri de géz onilinde bulundurur (Sahin, 2022, s.
16). Bununla birlikte heterojen gruplama yapilan egitim ortamlarinda farkli
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bilgi, beceri ve sosyal 6zelliklere sahip dgrencilerin birbiri ile etkilesimi ve
paylasimidan dogan yeni 6grenme durumlar1 da ortaya ¢ikmasi da olumlu bir
gelisme olarak degerlendirilebilir.

Homojen ve heterojen gruplama stratejilerinin kendine gére olumlu ve
olumsuz yanlar1 vardir. Ornegin Melser (1999), yapmis oldugu calismada 19
kisilik heterojen bir sinifa ve 19 kisilik 6zel yetenekli 6grencilerden olusan
homojen bir sinifa isbirlik¢i 6grenme yontemi ile okuma etkinlikleri yaptirarak
her iki smmifin okuma becerisi ile 0z saygi puanlarindaki degisimleri
incelemistir. Arastirmada, her iki grubun okuma puanlarmin arttigi ancak
homojen grubun okuma puanlariin heterojen grubun puanlarinda daha fazla
artt1g1 bununla beraber heterojen grubun 6z saygi puanlari artarken homojen
grubun 6z saygi puanlarinin azaldigi sonucuna ulagmustir.

2. HOMOJEN GRUPLAMA
Homojen gruplama tiirlerindeki uygulamalarla ile ilgili ayrintili bilgi
asagida yer almaktadir.

2.1.Tam Zamanh Homojen Tam Ozel Smmflar: Ozel smiflar
olusturulurken bir okul biinyesinde egitim gdren Ogrenciler basar1 ve
yeteneklerine gore segilerek gruplandirilir ve ayr1 sif olusturulur. Ozel sinifa
secilen Ogrenciler tiim dersleri kendilerine benzer ozellikteki Ogrencilerle
birlikte tam zamanl olarak alirlar.

Tam zamanli homojen 06zel siniflarda egitim yapilan egitimde Ozel
yetistirilmis 6gretmenlerin gorev yapmasi, programlarin dgrencilerin egitsel
ihtiyaglarin1 kargilayacak sekilde planlaniyor olmasi, dgrencilerin kendisine
benzer nitelikteki akranlar ile yakin etkilesim i¢inde olmasi, yine kendi
diizeyine yakin 6grencilerle rekabete iginde olup proje ve grup caligmasina
imkan saglanmasi ve kendi yetenek ve diizeyine gore ilerleme saglayabilmesi
i¢in firsat bulmasi bu gruplama stratejisinin yararlari olarak ifade edilebilir. Bu
stratejinin sakincali yonleri olarak ise cocuklarin {istiin yetenekli tanis1 aldiktan
sonra {istlin yetenekli olmayan akranlarindan ayrilip farkli bir egitim ortaminda
egitim gdrmesi onlarin bazi akranlarimdan soyutlanmast, iist benlik duygusu ve
gurur gelistirmesi olarak gosterilebilir (Ataman, 2000; Akkanat, 2004). ifade
edildigi gibi bu stratejinin olumlu yonleri oldugu gibi dgrenciler agisindan bazi
sakincali durumlara neden olabilecegi de sdylenebilir.
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MEB (2011)’in 03.01.2011 tarih ve 21 sayil1, dikkat edilecek hususlar
baslig1 ile yaymladigi yazisinda subelerin olusturulurken 6grencilerin basari
durumlarina gore 6zel smif olusturulmamasi gerektigi bunun T.C. Anayasasi
ve insan haklart acisindan dikkat edilmesi gereken dnemli bir durum oldugu
belirtilmistir. MEB, ilgili yazisinda belirttigi tizere bu uygulamanin anayasanin
10. Maddesinde yer alan “Herkes dil, irk, renk, cinsiyet, siyasi diisiince, felsefi
inang, din ve mezhep sebepleriyle ayrim gdzetilmeksizin kanun 6niinde esittir.
Higbir kisiye, aileye, ziimreye veya sinifa imtiyaz taninamaz...” ifadelerine ve
Ilgi (c¢) Yonetmelik hiikiimlerinde yer alan “Ilkdgretim kurumlarinda herkese
imkan ve firsat esitligi saglanir, ilkogretim kurumlarinda karma egitim yapalir,
ilkogretimde oOgrenciler olduklar1 gibi kabul edilerek deger wverilir.”
hiikiimlerine aykir1 oldugu ifade edilebilir.

2.2. Tam Zamanh Homojen Erken Ozel Stmf Uygulamasi: Erken 6zel
sinif uygulamasi tam 6zel siifin bir tiirtidiir. Tam 6zel siniflarda okul ¢agina
gelmis iistiin yetenekli 6grenciler yer alirken erken 6zel smif uygulamasinda
ise okula baslama yasinda olmamasma ragmen okula bir yil erken
baslayabilecek durumda olan {istiin yetenekli 6grenciler yer alir. Tam 6zel
smiflar egitimin herhangi bir kademesinden baglatilabilir. Ancak erken 6zel
smiflara 6grenciler birinci siniftan itibaren baglayarak tiim derslerini bu sinifta
burada birlikte alirlar. Eger miifredatin bu durumdaki ¢ocuklar igin yetersiz
oldugu goézlemlenirse ders programlarinda farklilagtirma ydntemleri
kullanilmalidir (Sak, 2012, s. 138). Zeka puanlar1 dikkate alinarak erken 6zel
siif uygulamasi ile okula baslayan 6grencilerin sosyal ve duygusal gelisimleri
ile ilgili baz1 endiseler duyulsa da bu gruplama tiirii bu 6grencilerin gerek
akademik basarilar1 gerekse sosyal uyumlar1 agisindan avantaj olarak da
gortilebilir. Ciinkii ozellikle kii¢iik yaslarda oyun ihtiyact ¢ocuk igin 6n
plandadir ve istiin yetenekli ¢ocuklarin yine kendine benzer o6zellikteki
cocuklarla bir arada olmasi onlar acgisindan bir firsat olarak da
degerlendirilebilir (Sak, 2020, s. 29). Bu yontemde basarili olunmasi biraz da
cocugun kisisel ozelliklerine, gelisim diizeylerine ve istegine baglh olabilir.
Ciinkii iistiin yetenekli 6grenciler belli bir zeka puanina sahip olarak bilissel
acidan benzerlik gosterseler de duyussal, fiziksel ozellikleri ve istek
durumlarinin farklilik gostermesi dogaldir. Bu nedenle bu uygulamaya baslanip
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baslanmamasi durumu kisiye 6zel, ¢ok yonlii olarak ele alinip ona gore karar
verilmelidir.

2.3. Tam Zamanh Homojen Ozel Okul: Ozel okul gruplama stratejisi
uygulanirken Oncelikle Ogrencilere yerel ya da ulusal diizeyde objektif
yontemlerle tanima yapilir. Bu tanilamada yeterli diizeyde kabul edilen
ogrenciler okula kabul edilir. Okulda egitim verecek olan 6gretmenlerin de yine
baz1 kriterlere uygun sekilde segilmesi ve uygulanacak egitimin de
farklilagtirilmasi gerekmektedir (Sak, 2012, s. 136). Bu gruplama yonteminin
olumlu yonleri farkli alanlarda derinlemesine ve genislemesine 6grenme
ihtiyaglarin1 kargilayacak imkanlarin bulunmasi, {ist diizey Ogrenmenin
saglanmasi, yarigma ortaminin sunulmasi, ¢ocuklarmin yetenek diizeylerine
gore hareket edilmesi, 6zel gelistirilen programlarin uygulanmasi, 6zel
yetenekli Ogrencilerdeki olusabilecek yalnizlik hissinin azaltilmasi olarak
sOylenebilir. Uygulamanin olumsuz yonleri yad a siirliliklar: olarak ise 6zel
yetenekli Ogrencilerin 6zel yetenekli olmayan ogrencilerle ayni egitim
ortaminda bir araya gelmemesi bu Ogrencilerin toplumla biitiinlesmesini
engellemesi, dgrencilerin diisiik benlik algis1 gelistirerek liderlik duygusunun
gelismesinin desteklenmemesi, ©6zel yetenekli Ogrencilerin becerilerinden
toplumun yeteri kadar yararlanamamasi ve maliyetinin yiiksek olmasi olarak
ifade edilebilir (Ataman, 2000). Bu stratejinin olumlu ve olumsuz yonleri ele
alimarak degerlendirildiginde olumlu yonlerinden elde edilen kazancin hem
kisisel ilerleme ve bagari hem de bu 6grencilerin kisisel olarak elde ettikleri
basarinin toplumunun bazi alanlardaki ilerlemesine katki saglamasi agisindan
daha fazla olabilecegi sdylenebilir.

2.4, Tam Zamanh Homojen Okul i¢cinde Okul Uygulamasi: Okul
icinde okul uygulamasi biiylik bir okula ait bir blok ya da bir katin iistiin
yetenekli 6grencilere ayrilmasi yoluyla yapilan, biiyiik bir okulunda igerisinde
ona bagli olarak 6zerk ve nispeten daha kiigiik yapidaki bir okul tiirtidiir. Bu tiir
gruplama ile olusturulan okular biitgesi, programlari, yonetimleri ve girigleri
bakimindan biiyiik okuldan bagimsizdirlar. Ancak okul giivenligi, bina igletimi
ve ortak alanlarin kullanimi gibi durumlar s6z konusu oldugunda iginde
bulundugu diger okulla istisare ederek hareket etmektedir. Okul iginde
olusturulan kiigiik okulun 6gretmenleri de kendine ait olup diger okuldaki
ogretmenler farklidir ve Ogrenci sayilar1 genellikle 30 ile 80 arasinda
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degismektedir. (Sicoli, 2000, s. 44; McAndrews & Anderson, 2002, s. 2). Bu
stratejiden yararlanan iistlin yetenekli ve zekali 6grenciler giiniin bir kismida
ozel egitim o6gretmenlerinin ders verdigi 6zel simflarda Diger kismini ise,
normal diizeydeki arkadaglariyla beden egitimi, el sanatlar1 , ev ekonomisi gibi
dersleri alarak gegirirler (Davasligil, 2004, s.238).

Az sayida Ogrenciye sahip okullardaki {istiin yetenekli ve zekali
ogrencilere 0zel egitim imkani saglamak maliyetli oldugu igin benzer
durumdaki okullarda tespit edilen iistiin yetenekli ve zekal1 6grenciler merkezi
bir okulda birlestirilerek okul i¢inde okul uygulamasindan yararlanilmaktadir.
Bu gruplama tirii ile olusturulan smiflar birka¢ farkli okuldan segilen
ogrencilerin olusabilecegi gibi yalnizca bir okulun 6grencisinden de olusabilir.
Bununla birlikte smiflar tamami iistiin zekali olan 6grencilerden olusup
homojen yapida da olabilir karma sekilde heterojen yapida da olabilir.
Heterojen yapida karma sekilde olusturulan siniflarda iistiin yetenekli ve zekali
olmayan 6grenci sayisi olduke¢a azdir (Sak, 2012, s. 135).

2.5. Tam Zamanh Homojen Hizlandirilmis Smiflar Aras1 Ozel Siif:
Hizlandirilmis smiflar arast 6zel smif uygulamasinda o6grenciler takvim
yaslarina bakilmaksizin zihin yaglarina gore bir araya getirilerek siniflar
olusturulur. Bu siniflarda farkli smif kademelerindeki 6grenciler tam zamanh
olarak birlikte egitim alirlar. Bu siniflar1 her ne kadar farkli sinif kademesinden
gelen 6grenciler olustursa da zihinsel beceriler yoniinden sinifin homojen bir
yapida oldugu soylenebilir (Koksal, 2020, s. 78). Bu siniflarin zihinsel beceriler
yoniinden homojen yapida olmasi &grencilerin 6grenme &zelliklerinin,
hizlarinin, akademik istek ve ihtiyaclarmin benzerlik gostermesi ihtimalinin
yliksek olmasi bu uygulamanin olumlu yonleri olarak goriilebilir. Ancak farkh
takvim yasindaki cocuklarm yalnizca zekd yaslar1 agisindan bir araya
getirilmesi farkli fiziksel ve duyussal 6zelliklere sahip ¢ocuklarin birbirlerine
fiziksel ve duygusal olarak iistiin kurmasina neden olabilecegi de goz ardi
edilememelidir. Bu nedenle bu tiir gruplama stratejisinin uygulanmasinda
ortaya ¢ikabilecek sorunlar 6nceden hesaplanarak gerekli onlemler alinmali ve
uygulama siirecinde de yine gerekli miidahaleler yapilmalidir.

2.6. Tam Zamanh Homojen ABC (XYZ) Gruplar (Simiflar1): ABC
(XYZ) gruplar (simiflar1) olusturulurken dgrenciler basar diizeylerine gore ii¢
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farkli grup ya da sinifa ayrilir. Bu siniflar ABC ya da XYZ olarak adlandirilir.
Yiiksek diizeyde akademik basariya sahip 6grenciler A ya da X, orta diizeyde
akademik basariya sahip 6grenciler B ya da Y, diisik diizeyde akademik
basariya sahip Ogrenciler ise C ya da Z smifi olarak adlandirilan siniflara
yerlestirilir. Ogrencilerin akademik basar1 diizeylerine karar verirken gecmis
donemdeki akademik basari puani ya da donem basinda yapilan bir sinavdan
elde edilen balari puani dikkate alinir. (Sahin, 2023, s. 10). Bu uygulama ilk
kez 1919 yilinda ABD’nin Detroit eyaletinde tanitilmistir (Courtis, 1925).
Detroit plam1 olarak de bilinen uygulama 1. smifin basinda tiim okul
¢ocuklarinin zeka testine tabi tutulmasimi ve ardindan ¢ocuklarin test
sonuclaria gore X, Y ve Z gruplarina yerlestirilmesini dngérmektedir. Bu
uygulamada gruplama, basar1 diizeyine gore iist gruptaki %20’lik 6grencileri X
smifina, orta diizeydeki %60°lik 6grencileri Y sinifina, alt diizeydeki %20°1ik
ogrencileri de Z sinifina yerlestirerek yapilmaktadir. Tiim siniflarda standart
materyaller ve yontemler kullanilmakta ve yetenek gruplari i¢in farkli miifredat
ve yontemler kullanilmamaktadir (Kulik & Kulik, 1992, s. 74) ABC (XYZ)
gruplar1 (smiflarr), uygulamasinin Tiirkiye’de ODTU ve Hacettepe gibi bazi
yliksekdgretim kurumlarinda ve okullardan ziyade dershanelerde uygulandigi
goriilmektedir.  Bununla birlikte bazi 6zel okullarin hatta bazi devlet
okullarinin ortiik olarak bu uygulamadan yararlandiklar1 kanisina varilabilir
(Sak, 2012, s. 140; Sahin, 2023, s. 10).

2.7.Yar1 Zamanh Homojen Kismen Ozel Simif Gruplama: Kismen
0zel smif gruplama stratejisi uygulanirken bir okuldaki dstiin zekali ve
yetenekli 6grenciler tespit edilir ve bu Ogrencilere okulda alacagi egitim
siiresinin %50°si ile %70’1 kadar1 6zel olarak hazirlanmis farkli smiflarda
verilir. Bu 6zel smiflarda farklilastirilmis miifredat uygulanir ve ¢ocuklara
yaratici diigiinme gibi iist diizey diisiinme becerileri kazandirilmaya ¢aligilir.
Ayn1 zamanda kiiciik grup zenginlestirmeleri yapilir, hizlandirilmis konular
verilir ve proje ¢aligmalan yiritilir (Rimm, Siegle, ve Davis, 2022, s. 120).
Bu gruplama stratejisi tam zamanli homojen gruplama uygulamasin

benzemekte olup uygulama siireleri agisindan farklilik gostermektedir.

2.8. Yar1 Zamanh Homojen Kaynak/Destek Oda: Kaynak/destek oda
uygulamasinda istiin zekali ve yetenekli dgrenciler kendi okullarinda ama

kendi sinif disinda basgka bir sinif ya da odada yine kendisi gibi {istiin zekali ve
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yetenekli 6grencilerle birlikte zenginlestirilmis bir miifredat aracilifiyla egitim
alir (Sahin, 2022, s. 20). Ogrencilerin burada aldig1 ders saatleri, MEB (2009)
Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi’ne gore kendi sinifinda aldiklar1 haftalik
toplam ders saatleri siiresini %40’ 11 gegemez.

Kaynak ya da destek oda olarak adlandirilan uygulamanin yapilacagi
sinif ya da odalarda bilgisayarlar, kaynak malzemeler, bilimsel ara¢ ve geregler,
dil kosesi, oyunlar, sera, miizik aletleri ve ¢esitli alanlarda proje yapmak igin
uygun malzemelerin bulunmasi énerilmektedir. Bu uygulama igin gelistirilen
zenginlestirilmis program, astronomi, roket gelistirme, video animasyon,
gazetecilik, yabanci dille, isaret dili, sanat, edebiyat, tiyatro ve fotografcilik gibi
etkinlikleri kapsayabilir (Rimm, Siegle, & Davis, 2022, s. 120). Egitim
verilecek olan okul kendi maddi imkanlari, personel sayis1 ve kabiliyetleri
dogrultusunda bu odayi iistiin zekali ve yetenekli dgrencilerin egitimi igin
uygun hale getirebilir.

2.9. Yar1 Zamanh Homejen Derse Dayalhh Tekarh Gruplar: Derse
dayali tekarli gruplar yaklagimi, Missouri, Joplin'deki okullarin yardimci
miidiirii olan Cecil Floyd tarafindan tasarlanmig ve ilk olarak 1953'te Joplin
okullarinda kullanilmistir. Bu strateji capraz sinif gruplamas: ya da Joplin
Plani olarak ifade edilmeltedir. (Kulik & Kulik, 1992, s. 75). Bu uygulamada
Ogrencilerin resmi olarak kayitli olduklari belli bir siifi vardir ancak 6grenciler
farkli derslerdeki yeteneklerine gore farkli kademeki Ogrencilerle
gruplandinlir. Ornegin  dgrenci resmi olarak {iciincii sinifa kayitliyken
matematik dersini dérdiincii siniftan, Tiirkge dersini ise besinci siniftan alabilir.
(Sak, 2020, s. 38). Bu gruplama stratejisi ile olusturulan siniflar yetenek ve
basar1 yoniinden &grenciler birbirine yakin ve benzer 6zellikler tasidigindan
homojen olup sosyal, duygusal ve fiziksel 6zellikler ve takvim yast bakimindan
farklilik gosterdiginden dolay1 heterojen yapida oldugu sdylenebillir (Sak,
2012, s. 142). Capraz sinif uygulamasi ile sinif degistirerek ders alan 6gernciler,
bu uygulamadan keyif aldiklarini belirtmiglerdir. Bu uygulamada 6grencilerin
benlik algilarma da zarar gelmedigi ifade edilmistir. Ogretmenler basar1 ve
yetenek gruplarindaki Ogrencilerin ihtiyaclarinin farkinda olsalar da
uygulamanin lojistik ve sinif yonetimi yonlerinin sinirlayict oldugunu ifade
etmiglerdir (Rimm, Siegle, & Davis, 2022, s. 120). Uygulamanin basarili
olabilmesi i¢in maliyet yoniiniin dogru hesaplanarak gerekli kaynagin temin



29 | SIVAS BILSEM’DE BILIM - |

edilmesi ve smif yonetimi 6grenci Ozellikleri, istek ve ihtiyaglart dikkate
alinarak uygulanmalidir.

Derse dayali tekrarli gruplar yaklagimi ile olusturulan siniflardaki
Ogrencilerin basarilari ile herhangi bir strateji benimsemeden normal sekilde
olusurutulan suniflardaki 6grencilerin akademik basarilar1 karsilagtirildiginda
14 arastirma i¢inde 11 ¢aligma sonucunda derse dayali tekrarli gruplar stratajisi
ile egitim alan 6grenciler lehine, 2 caligmada normal simif lehine anlamli fark
elde edlirken 1 calismada ise herhangi bir grup lehine anlamhi fark elde
edilememistir (Kulik & Kulik, 1992, s. 75). Yapilan aragtirma sonuglarina
derse dayali tekarli grup uygulamasmin o6grencilerin akademik basarilar
iizerinde olumlu etkisinin oldugu soylenebilir. Bu nedenle okullarda smiflar
olusturulurken akademik basar1 durumu o6ncelik olarak diisiiniiliirse derse
dayali tekrarli grup stratejisinin tercih edilmesinin yerinde bir karar olabilecegi
sOylenebilir.

2.10. Yar1 Zamanh Homojen Smmf ici Benzer Yetenek Gruplar:
Smif i¢i benzer yetenek gruplari uygulamasi yapilirken ayni smifta ders alan
ogrenciler yeteneklerine gore gruplara ayrilir. Ogretmen doniisiimlii olarak
gruplarla ¢alisir ve o an i¢in ¢aligmadigi gruba etkinlik verir ve o gruptaki
ogrenciler etkinlikleri yapar. Gruplarin calisti§1 konular ve etkinlikler grubun
yeteneklerine gore farkli olup gruba 6zel olarak hazirlanir. Ayrica gruplar farkl
derslerde farkli 6grencilerle olusturulur. Gruplar olusturulurken dgrencilerin
ilgileri ya da egitsel ihtiyaglart géz 6niinde bulundurulur. Bu gruplama tiirii
daha ¢ok akademik beceri gerektiren matematik, fen bilimleri, sosyal bilgiler
ve dil bilgisi gibi derslerin 6gretiminde kullanilir (Sak, 2012, s. 146; Sahin,
2023, s. 12). Bu uygulama yoluyla 6grenciler iginde bulundugu kiiciik grupta
yer alan diger arkadaslartyla ve 6gretmeniyle daha etkili iletisim kurarak hem
akademik hem de sosyal anlamda olumlu gelisim ozellikleri gosterebilir.
Arkadaglariyla Dbirlikte yaptigi etkinlikler Ogrenciler aras1 arkadaghk
duyduklarinin pekigmesine ve bazi 6grenciler de liderlik 6zelliginin de ortaya
cikmasina katki saglayabilir (Sak, 2020, s. 40).

3. HETEROJEN GRUPLAMA

Heterojen gruplama tiirlerindeki uygulamalarla ile ilgili ayrintili bilgi
asagida yer almaktadir.
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3.1.Tam Zamanh Heterojen Karma/Derleme Sinif: Karma/derleme
simmif stratejisi uygulanirken Oncelikle okul igerisindeki ayni egitim
kademesinde farkli siniflarda egitim alan 6grencilerin iginde iistiin zekali ve
yetenekli tanis1 alan 6grenciler belirlenerek bir araya getirilir. Daha sonra bu
ogrenciler yine ayni kademede olup iistiin zekal1 ve yetenekli tanis1 almayan
diger 6grencilerle birlestirilerek karma/derleme sinif olusturulur. Bu smiftaki
iistiin zekali ve yetenekli 6grencilerin diger 6grencilere orani yaklasik {icte bir
ya da dortte bir olur. (Sak, 2020, s. 41). Bu tiir gruplama stratejisinde iistiin
zekali ve yetenekli olmayan 6grenciler istiin zekali ve yetenekli dgrencileri
model olarak kendi becerilerini gelistirmeye ve hedeflerini yiiksek tutmaya
cahigirlar. Ustiin zekali ve yetenekli dgrenciler ise bu tiir gruplama yapilan
siniflarda akademik anlamda liderlik becerisini gelistirecek firsatt bulurlar
(Sak, 2008). Dolayisiyla bu gruplama stratejisinin hem fistiin zekali ve
yetenekli Ogrencilere hem de diger Ogrencilere farkli konularda 6nemli
katkilarmin oldugu sdylenebilir.

3.2.Yar1 Zamanh Heterojen Smmf ici Karisik Yetenek Gruplan:
Smif i¢i karigik yetenek gruplart stratejisi, uygulamasi en kolay olan ve
okullarda en ¢ok tercih edilen gruplama tiiriidiir. Bu gruplama stratejisinde
ogrencilerin ustiin zekali ya da yetenekli olup olmamalar1 dikkate alinmadan
kendi istekleri ya da 6gretmenin yonlendirmesiyle ii¢ bes kisiden olusan kiiciik
gruplara ayrilirlar. Heterojen sekilde olusturulan smiftaki 6grenciler dogal
olarak zeka ve yetenekleri bakimindan birbirinden farklidir ve bu farkliligin
Ogrencileri cesitli alanlarda beslemesi, 6grencilerin birbirinden yararlanarak
zayif yonlerini tamamlamasi beklenir (Sak, 2020, s. 42). Bu uygulamanin tiim
ogrencilerin sosyal gelisimleri, 6zellikle {istiin zekali ve yetenekli 6grencilerin
liderlik O6zellikleri iizerine olumlu etkilerinin olabilecegi sOylenebilir (Sak,
2012, s. 147). Farkli yeteneklere sahip grup tyelerinin ¢alisma hizinin ayni
diizeyde ve grup ortalamasina gore ayarlanmasi gerekmektedir. (Rogers, 2002).
Bu tiir ayarlamalarin yapilmamasi durumunda basarili ve basarisiz grup algilar
ortaya ¢ikabilir (Sahin, 2022, s. 23). Uygulama esnasinda ayrigmaya neden
olabilecek durumlardan kaginilmasi uygulamanin basarisi agisindan 6nemlidir.

3.3.Yar1 Zamanh Heterojen Simf icin Cok Diizeyli Gruplar: Sinmif
i¢in ¢ok diizeyli gruplar uygulamasinda 6grenciler gruplara rastgele ya da kura
cekilerek dagitilmaz ve 6grencilere hangi grupta yer almak istedikleri ile ilgili
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fikirleri sorulmaz. Ogretmen 6grencilerin seviyelerini dikkate alarak bir tane
iist seviye, birkag¢ tane orta seviye ve bir tane de diisiik basar1 seviyesindeki
ogrenciyi bir araya getirerek gruplar olusturur (Sak, 2012, s. 148). Gruplar
genellikle 4-5 kisiden olusur. Bu stratejinin uygulanmasinda gruptaki her
ogrencinin etkinliklere aktif ve esit olarak katilmasma dikkat edilmelidir.
Grupta yer alan her 6grencinin grup sorumlulugunu iistlenmesi ve gorev bilinci
icerisinde hareket etmesi gerekmektedir. Performans degerlendirmesi
yapilirken yalnizca grubun performansi degil 6grencinin bireysel performansi
da degerlendirilmelidir (Sak, 2020, s. 44). Hem grup hem de bireysel
degerlendirme yapilacagmin bilinmesi grup {iyelerinin performansin1 ve
sorumluluk alma bilincini artirabilir. Aksi halde bazi 6grenciler kendini
gizleyebilir ve geri planda kalabilir.
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GIRIS

Bilim ve Sanat Merkezleri (BILSEM), Tiirkiye genelinde iistiin yetenekli
bireylerin tanimlanmasinin ardindan 6grenim gordiikleri Orgiin  egitim
kurumlarina ek olarak; potansiyellerini kesfetmelerini, gelistirmelerini ve
toplum i¢in faydali bireyler haline gelmelerini saglamak tizere tasarlanmis 6zel
egitim kurumlaridir. Bu kurumlarda 6zel yetenekli 6grenciler; bilimsel davranig
ve diislinceler ile estetik degerleri birlestirmeyi amag¢ edinmis 6gretim siireci
icerisinde yer alir.

Bilim ve Sanat Merkezlerinde egitim; destek egitimi (DEP), bireysel
yetenekleri fark ettirme (BYF) ve 6zel yetenekleri gelistirme (OYG) bashklari
altinda gerceklestirilir. BILSEM’lerde uygulanan &gretim programlari, Milli
Egitim Bakanlig tarafindan hazirlanan ortak ¢aligma takvimine gore es zamanl
olarak yiritiilmektedir. Bu kurumlarda genel olarak olusturulan gergeve
niteligindeki programlara ek olarak ozel yetenekli 6grencilerin bir alanda
uzmanlagsmasini1 hedefleyen atélye modiilleri de hazirlanmaktadir. S6z konusu
program ve modiillerin 6zgiin iiriin ve projelerin iiretilebilmesi i¢in 6grencilerin
yeteneklerine uygun proje tabanli, disiplinler arasi ve farklilagtirilmig egitim
ogretim programlar1 olmasi iizerinde durulmaktadir. BILSEM’lerde
gerceklestirilen biitiin etkinliklerin 6ziinde, &grencilerin ilgi ve yetenekleri
dogrultusunda proje iiretme ve gelistirme c¢alismalarina yonlendirilmeleri yer
almaktadir.

Teknoloji ve tasarim, robotik kodlama ve yazilim dersi BILSEM'in
yaraticilik ve inovasyon odakli egitim anlayisinin en giiglii bilesenleridir. Bu
derslerin iginde yer alan 3D tasarim ve ¢izim programlari; 6grencilere problem
¢ozme, lretken diigiinme ve teknolojik yeterlilik gibi 21. yiizy1l becerileri
kazandirir. Bilgi ve iletisim teknolojilerini etkili bir sekilde kullanan 6grenciler,
21. yiizy1l becerilerini daha erken yaslarda kazanmaktadirlar (Duran, ve Ozen,
2018). Teknoloji ile birlikte biiyiiyen Z kusagi, yeniliklere hizlica uyum saglar
(Kayikg1, ve Bozkurt, 2018).Yeni nesil 6grenciler, “dijital yerliler” olarak
adlandirilmaktadir ve 6grenme stilleri ve ihtiyaglarina gore farkli 6grenme
deneyimleri tecriibe etmeyi tercih etmektedir (Gokge Bilgic, Duman, ve
Seferoglu, 2011).

Bu caliyma, BILSEM'lerde yer alan 3D tasarim odakli egitim
etkinlikleriyle, proje yarismalarinda izlenen hazirlik siirecinin BYF programlari
nezdinde ele alinmasiyla ilgilidir. Calismanin amaci, 3D tasarim konularinda
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temel diizeyde bilgi sunmak, bu konularin BILSEM’lerde hangi y&ntemlerle
ogretildigini ve uygulama alan1 buldugunu ortaya koymaktir.

1. UC BOYUTLU TASARIM

3D tasarim, dijital bir ortamda ii¢ boyutlu nesneler olusturma siirecidir.
Bu siirecte nesneler; genislik, yiikseklik ve derinlik olmak iizere ii¢ boyutta
modellenir ve ger¢ek diinyadaki objeleri yansitacak sekilde gorsellestirilir. 3d
tasarim; miihendislik, mimarlik, oyun gelistirme, animasyon, iirlin tasarimi gibi
birgok farkli alanda etkin ve verimli bir sekilde kullanilmaktadir. 3D
modelleme teknikleri ¢aligilan konu ve kullanim alanina bagli olarak degisiklik
gosterir. Bu calismada ders etkinlikleri ve yarigmalar icin gelistirilecek
prototipler i¢in en uygun model olan kati modelleme teknigi iizerinde
durulacaktir.

1.1. 3D Tasarimin Temel Kavramlari

Kati modelleme, 3D modelleme diinyasinda, nesnelerin i¢ doluluk
ozelliklerini de iceren eksiksiz ve gercekgi dijital temsillerini olusturma
yontemidir. Bu modellemenin avantaji, bir mithendis gibi tasarimlar iiretim ve
prototipleme siireci dncesi islevsellik ve dogruluk agisindan simiile etmek ve
bazi testlerin yapilabilmesine imkan tanimasidir.

3D ¢izim programlari, dijital ortamda ii¢ boyutlu nesneler
olusturmamiza, modelleme yapmamiza miimkiin kilan yazilimlardir. 3D ¢izim
programlari, tasarim siireglerini kolaylastirarak yaraticiligi artirir; fiziksel
prototipler liretmek yerine dijital modellerin olugturulmasina olanak tanir; bu
modeller tizerinde detayli simiilasyonlar yapilarak performans ve dayaniklilik
gibi 6zellikler test edilebilir ve tiim bunlar1 yaparken maliyetleri diisiiriir.
Ozellikle egitim diinyasinda, STEM projeleri ve yaratic1 problem ¢dzme
becerilerinin gelistirilmesi i¢in bu yazilimlar sik¢a kullanilmaktadir. Modern
3D ¢izim programlari, kullanicilarin basit geometrik sekillerden karmasik
mekanik pargalara veya organik formlara kadar genis bir yelpazede tasarim
yapmalarini miimkiin hale getirir. Gliniimiizde bu programlarin bazilar1 bulut
tabanli olarak hizmet sunmakta, boylece ekiplerin uzaktan is birligi yapmasina
olanak saglamaktadir. Ayrica artirtlmis gerceklik (AR), sanal gerceklik (VR)
ve yapay zeka (Al) teknolojileri ile entegre edilen yazilimlar, gelecekte daha
etkilesimli ve verimli bir deneyim sunmay1 vaat etmektedir. Egitimden
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endiistriye kadar genis bir alanda kullanilan 3D ¢izim programlari, teknoloji
ve inovasyonun Onciisii olarak énemini giderek artirmaktadir.

Dilimleme programlari, 3D yazicilarda kullanilmak tizere olusturulan 3D
modellerin iiretime uygun hale getirilmesini saglayan yazilimlardir. Bu
programlar, modeli katmanlara (dilimlere) ayirarak 3D yazicinin anlayabilecegi
G-code formatinda bir ¢ikti olusturur. Dilimleme islemi sirasinda yazici
ayarlari, katman yiiksekligi, doluluk orani, bask1 hizi ve destek malzemesi gibi
parametreler ayarlanir. Bu sayede modelin hem yiizey kalitesi hem de yapisal
dayaniklilig1 optimize edilir. Yaygin olarak kullanilan dilimleme yazilimlari
arasinda Cura, OrcaSlicer, PrusaSlicer, Simplify3D ve Slic3r bulunur.
Dilimleme programlari, 3D baski siirecinin kritik bir asamasini olusturur ve
kullanicilarin modelleri yazic1 6zelliklerine uygun sekilde hazirlamalarini
saglar. Bu programlar, baski igleminin sorunsuz gergeklesmesi i¢in gerekli
ayarlari kolayca yapma imkani1 sunar.

3D yazicilardan ¢ikt1 almak, dijital olarak tasarlanmis ii¢ boyutlu bir
modelin fiziksel bir nesneye doniistiiriilmesi siirecidir. Bu siireg, modelin
dilimleme programinda katmanlara ayrilmasi ve 3D yazicinin anlayabilecegi
G-code formatina cevrilmesiyle baslar. Daha sonra yazici, se¢ilen malzemeyi
(genellikle PLA, ABS veya PETG gibi filamentler) belirlenen katman
yiiksekligi ve doluluk oranina gore iist iiste ekleyerek modeli olusturur. Cikti
alma islemi sirasinda yazicinin kalibrasyonu, baski yiizeyinin hazirlanmasi ve
uygun sicaklik ayarlarinin yapilmast énemlidir. Yazicinin her katmani dogru
bir sekilde insa etmesi i¢in diizgiin bir dilimleme ve dogru ayarlar gerekir. 3D
yazicilar, prototip olusturma, iiriin gelistirme ve kigisel projelerde
kullanilabilecek son derece esnek ve yenilik¢i bir tretim yontemidir. 3D
yazicilar, ilkokul seviyesinden yiiksekogrenime kadar her yastan 6grencinin
kullanilabilecegi bir teknoloji haline gelmistir (Eisenberg, 2013).

1.2. 3D Tasarimin Uygulama Alanlari

3D tasarim, egitimden saghiga kadar bir¢ok alanda genis bir kullanim
alanina sahiptir. Egitimde, 6zellikle STEM projeleri ve mithendislik derslerinde
Ogrencilerin problem c¢dzme becerilerini gelistirirken tasarim yapmalarina
olanak verir. STEM; bilim/fen (science), teknoloji (technology), miithendislik

(engineering) ve matematigin (mathematics) bir araya getirilmesiyle
okul Oncesinden yiiksekogrenime kadar disiplinler arasi bir anlayisla
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Ogrencilerin problemleri tespit etmesini, bu problemlere pratik ve isabetli
¢cozlimler iretmesini hedefleyen bir egitim yaklasimidir (Altunel, 2018).
Mimarlik ve ingaat alaninda, bina modellerinin olusturulmasi ve yapilarin
onceden gorsellestirilmesi icin kullanilir. Uriin tasarimu siirecinde, prototip
gelistirme ve {irtinlerin tiretim oncesi islevsellik testlerinin yapilmasini saglar.
Eglence sektdriinde, oyun gelistirme ve animasyon filmleri i¢in detayli 3D
modellerin olusturulmasinda 6nemli bir rol oynar. Saglik alaninda ise protez ve
implant tasarimi gibi medikal yeniliklerde ¢oziim sunarak hastalara &zel

uygulamalarin gelistirilmesine yardimei olur.

1.3. 3D Tasarim Siireci

3D modelleme siireci, fikir ve planlama asamasiyla baglar. Bu asamada
tasarimin amaci belirlenir ve fikir taslaklari, ¢izimler veya eskizler hazirlanir.
Daha sonra modelleme siirecine gegilir; bu asamada Tinkercad, Fusion 360,
Blender veya SolidWorks gibi popiiler yazilimlar kullanilarak 3D modeller
olusturulur. Model olusturulduktan sonra detaylandirma yapilir; bu siirecte
malzeme ve dokular eklenir, modelin gorsel ve teknik detaylar1 tamamlanir.
Ardindan, model simiilasyon ve test asamasina alinir; burada hareketli
parcalarin islevselligi, birbirini engelleyip engellemedigi gibi durumlar test
edilir. Model daha sonra kullanim esnasinda herhangi bir bask1 ya da zorlamaya
maruz kalacaksa stres analizi de gergeklestirilebilir. Stirecin son asamasinda ise
model ya gorsel cikt1 olarak render edilir ya da 3D yazic1 kullanilarak fiziksel
bir prototip haline getirilir. Bu agamalar, bir tasarimin dijital ortamdan gercek
diinyaya doniismesini saglar.

1.4. 3D Yazicilarla Entegrasyon

3D tasarimin bir diger 6nemli 6zelligi, 3D yazicilarla uyum iginde
caligabilmesidir. Tasarimlar genellikle STL veya OBJ formatina
dontistiiriilerek 3D yazicilarda baski almaya hazir hale getirilir. 3D yazicilar
sayesinde dijital tasarimlar, fiziksel prototipler donistiiriilebilir. Bu sayede,
mithendislik, sanayi ve egitim alanlarinda tasarimlar test edilebilir; tasarim

iizerinden veri toplanabilir.
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2. BILSEM’DE 3D TASARIM VE CizZiM SURECLERININ

ASAMALARI

BILSEM'lerde teknoloji ve tasarim egitimi, &grencilerin yaratici
diistinme ve problem ¢dzme becerilerini geligtirmeyi amaglar. Bu egitim
kapsaminda 6grencilerin, gergcek hayattaki problemleri anlayarak bu sorunlara
yenilik¢i ¢oziimler iiretmeleri hedeflenir. Ayrica, dijital araglar kullanarak
prototipler olusturma ve teknolojik projeler gelistirme siireglerini
deneyimlemeleri saglanir. Yaratici diisiinme becerilerini inovatif fikirlerle
birlestiren 6grenciler, bu fikirleri somut iirlinlere doniistiirme yetkinligi kazanir.

Ayrica {i¢ boyutlu materyaller ile egitim dersi eglenceli hale getirmekte
ve tekdiizelikten kurtarmaktadir (Erikei, 2021). Ug boyutlu materyaller ile
egitim, Ogrencilerin aktif, isbirlik¢i ve 6zerk Ogrenmelerini desteklemelidir
(Atalay, 2019).

2.1. Kullanilan Yazihimlar ve Araclar

3D tasarimda kullanilan yazilimlar, kullanici seviyesine gore farklilik
gosterir. Baglangig seviyesi araglar arasinda, basit ve kullanict dostu arayiiziiyle
ozellikle egitim kurumlarinda yaygin olarak kullanilan Tinkercad yer alir
(Autodesk, 2024a). BILSEM’lerde besinci sinif diizeyine denk gelen BYF1
gruplarinda da ilk etapta tercih edilen ve dgretilen program Tinkercad’dir.

Sekil 1. Tinkercad programinda olusturulmus bazi 3D ¢izimler

Bir diger baslangi¢ seviyesi program olan SketchUp ise 3D modelleme
icin kullanilan, kullanici dostu bir yazilimdir. Baglangi¢cta mimarlik, i¢ tasarim,
miihendislik ve insaat gibi alanlara yonelik gelistirilmis olsa da basit ve sezgisel
araylizii sayesinde genis bir kitle tarafindan benimsenmistir. Kullanicilar,
yazilim sayesinde mimari yapilar, {irlin tasarimlar1 ve 3D baski i¢in modeller
gibi cesitli projeler olusturabilir (SketchUp, 2024). Bazi BILSEM &gretmenleri
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ise baglangi¢c ve orta Olg¢ekli tasarim siireglerinde bu programi 6gretmeyi ve
kullanmay tercih etmektedir.

/1410

Sekil 2. Tinkercad’te tasarlanmis bir kasnak

Fusion 360, Autodesk tarafindan gelistirilen ve miihendislik, tasarim ve
iiretim siireglerini bir araya getiren giicli bir 3D modelleme yazilimidir.
Parametrik modelleme, yiizey modelleme ve serbest form tasarim gibi bir¢ok
modelleme teknigini destekleyen bu yazilim, ayn1 zamanda simiilasyon, montaj
ve CNC iiretim entegrasyonu gibi 6zellikler sunar. Kullanici dostu arayiizii ve
bulut tabanli yapisi sayesinde ekip iiyelerinin gercek zamanl is birligi
yapmasina olanak tanir. Fusion 360, 6zellikle miihendislik odakli projeler ve
iriin tasarimi igin ideal bir arag olarak 6ne ¢ikar (Autodesk, 2024b). Hem

profesyoneller hem de 6grenciler i¢in gliglii bir ¢dzlim sunar.
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Sekil 8. Fusion 360 programinda tasarlanmis bir prototip

Ogretmenlerin sistem tarafindan istenen bazi kimlik ya da evraklari
sisteme yliklemeleri ve egitimci olduklarint belgelemeleri halinde hem
kendilerine hem de 250’ye kadar 6grenciye egitim lisansi alarak bu programi
licretsiz kullanmalar1 miimkiindiir. BILSEM’lerde ¢ogunlukla egitim lisansi
alinarak BYF2 gruplarmin egitimlerinin son asamalarinda, BYF3 ve OYG
gruplarinda ileri diizey ¢alismalar icin tercih edilen programdir.

2.2. Derslerde 3D Tasarimin Uygulanmasi

Ogrenciler, belirli modiiller ¢ergevesinde tasarim siireglerini 6grenir ve
uygulama firsati bulur. Ornegin, Tasarrm Temelleri Modiilii kapsaminda,
tasarim, inovasyon ve bulus kavramlar1 arasindaki iligkiyi Ogrenirler. Bu
modiilde, mevcut bir {iriin tizerinde yenilikgi fikirler gelistirir ve bu fikirlerini
dijital modelleme ile ifade ederler.
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Sekil 4. Fusion 360 programinda tasarlanmis bir prototip

Sekil 5. Fusion 360 programinda tasarlanmis bir prototip

Inovasyonel Coziimler Modiilii ise gevresel sorunlara ¢dziim bulmayi
amaclar. Ogrenciler, belirledikleri bir cevresel soruna yénelik ¢dziimler
gelistirir; 6rnegin, su tasarrufu saglamak i¢in akilli bir musluk aparati tasarlayip
bu tasarimin 3D baskisim1 alabilirler. Bu siirecler, Ogrencilerin hem

yaraticiliklarini hem de teknik becerilerini gelistirmelerine olanak tanir.

3. PROJE YARISMALARINA HAZIRLIK ASAMALARI

BILSEM'lerde &grencilerin katilabilecegi cok sayida proje yarismasi
vardir. Bu yarismalarin basinda o6zellikle TUBITAK Arastirma Proje
Yarismalar1 ve TEKNOFEST Yarigsmalar1 gelmektedir. Ogrenciler ad1 gegen
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yarigmalar i¢in inovasyon ve teknolojiyi bir araya getirerek 6zgiin fikirler

gelistirirler. Proje yarismalarma hazirlik siireci su adimlardan olusur:

3.1. Fikir Gelistirme

Ogrenciler, cevrelerindeki bir problemi tespit ederek buna ydnelik
yaratici ¢oziimler gelistirmeye ¢alisir. Ornegin, gérme engelli bireylerin giinliik
yasamlarini kolaylastirmak amaciyla akilli bir cihaz tasarlayabilir veya plastik
kirliligini azaltmak i¢in geri doniistiiriilebilir bir Girlin gelistirebilirler. Bu siireg,
Ogrencilerin hem problem ¢dzme becerilerini hem de toplumsal duyarliliklarini

artirmay1 hedefler.

3.2. Arastirma ve Analiz

Tespit edilen sorun {izerine literatiir taramas1 yapilir. Mevcut ¢éztimler
incelenir ve 6grenciler bu ¢oziimlerden ilham alarak kendi projelerini tasarlar.
Bu asamada veri toplama, istatiksel analiz ve 6rnek projelerin incelenmesi gibi
yontemler kullanilir. Literatiir taramasi yapilirken 6zellikle Google Akademik
gibi arama motorlar1 tercih edilir. Gilincel ¢aligmalar basta olmak tlizere fikir ve
hipotezlerinin altin1 dolduracak benzer calismalar bulmaya gayret ederler.

3.3. Dijital Modelleme

Ogrenciler, sectikleri yazilimlari kullanarak ¢dziim Onerilerini dijital
modellere doniistiiriir. Bu siirecte, temel geometrik sekillerle baslayarak daha
karmasik yapilar olusturmay1 6grenirler. Tasarimlarini detaylandirarak modelin
Olciilerini ve isglevselligini test etmeye yoOnelik diizenlemeler yaparlar. Bu
adimlar, 6grencilerin teknik becerilerini gelistirirken tasarim siireclerini daha

iyi anlamalarini saglar.

Sekil 6. Fusion 360 programinda olusturulmus bir eskiz
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3.4. Prototip Uretimi ve Test

Tasarimlar, 3D yazici ile fiziksel hale getirilir. Prototipler, dayaniklilik,
islevsellik ve kullanici geri bildirimlerine gore test edilir. Gerektiginde prototip
iizerinde iyilestirmeler yapilir. Iyi bir teknoloji tasarim projesi yogun bir ARGE
caligmas1 gerektirir. Sonraki asama olan raporlama siirecinde iizerinde

durulacak veriler bu prototip tiretimi asamasinda toplanmaktadir.

3.5. Sunum ve Raporlama

Proje tamamlandiktan sonra, 6grenciler yarigmalara basvuru esnasinda
sisteme yiiklemek tizere kendileriyle yarisma Oncesi paylasilan rapor
sablonlarma bagl kalarak detayli bir rapor hazirlar. Ulusal ve Uluslararasi
yarigmalar, bagvurularin ¢ok sayida olmasindan dolayr hangi projelerin
finallere katilip katilmayacagina sisteme yiiklenen raporlar1 6n degerlendirilme
siirecine tabii tutarak karar verir. On degerlendirme sonucu alman puanlara
gore projeler siralanir ve bu projelerin belli bir kismi finallere katilmaya; jiiri
karsisina ¢ikmaya hak kazanir.

Finale kalan &grenciler, projelerini jiirilere sunmak {izere hazirhk
yapmaya baglarlar. Bagta sunum hazirlama olmak tizere, projeyi destekleyen
dijital gorseller, 3D ¢izimler, tasarim siirecini anlatan resimler ve fiziksel
prototipler yer alir. Bu materyaller, 6grencilerin projelerini etkili bir sekilde
anlatmalarina ve siire¢ boyunca kazandiklar becerileri sergilemelerini saglar.
Sunum i¢in 6grencilere taninan siire genellikle 10 dakika dolaylarindadir. 5
dakika da soru cevap yapilmaktadir.

4. ORNEK PROJELER VE UYGULAMA ALANLARI

Bu kisimda 2023-2024 egitim 6gretim yili igerisinde kurumumuz Sivas
Bilim ve Sanat Merkezi biinyesinde TUBITAK 2204B Ortaokul Arastirma
Projeleri Yarismasi’nin Teknoloji ve Tasarim ana alani i¢in hazirlanmis ve
bolge finallerinde ikincilik elde etmis bir proje fikrinden ve yapilan ¢aligmadan
bahsedilecektir:

Bir grup merakli 6grenci ve 6gretmen, fen bilimleri derslerinde soyut
kavramlar1 daha somut ve anlasilir hale getirmek i¢in yenilik¢i bir fikirle yola
¢ikt1. Hiicre organellerini sadece teorik bilgilerle degil, ayni zamanda dokunsal,
gorsel ve isitsel araglarla 6gretmek istiyorlardi. Bunun iizerine, konusan bir

hiicre modeli gelistirme fikri ortaya cikti. Proje hem Ogrencilerin ilgisini
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¢ekmeyi hem de 6grenme siirecini eglenceli ve interaktif bir hale getirmeyi
hedefliyordu.

[k adim olarak, Fusion 360 yazilimi1 kullanilarak hiicre ve organellerin
3D tasarimlar1 yapildi. Hiicre zarindan golgi cisimcigine kadar her organel,
egitim amacli kullanilabilecek sekilde boyutlandirildi ve renklendirildi.

Sekil 6. Hiicre organellerin ¢izimi ve 3D yazicidan alinma siireci (a, b, c, d, €)

Tasarimlar PLA filament kullanilarak 3D yazicidan cikarildi ve
organeller bir araya getirildi. Ancak proje yalnizca gorsel bir modelden ibaret
olmayacakti; organellerin islevlerini sesli olarak agiklayan bir sistem de
eklenmesi planlandi.
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Seslendirme siireci i¢in okulun ses stiidyosunda c¢alismalara baglandi.
Her organel i¢in kisa, bilgilendirici ses dosyalar1 hazirland1 ve bu dosyalar
diizenlenerek bir SD karta yiiklendi. Arduino tabanli bir devre sistemi
tasarlanarak ses modiilii hiicre modeline entegre edildi. Ogrenciler, iletken bir
¢ubugu organellerin yanindaki vida noktalarina dokundurduklarinda, o
organelle ilgili agiklama sesi ¢alisacak sekilde bir sistem kuruldu.

Gri renkli kisimlar Butonlara .-v  mgaBpcin yur
lehim yerlerini n
nOstermektedi et

’fl_{_

Aisazeq ossst@
'hussso battery - lf\

Sekil 7. Devre Baglant1 Semasi

Projenin tamamlanmasimnin ardindan model, Once Ogretmenler ve
uzmanlar tarafindan test edildi, ardindan Ogrencilere sunuldu. Modelin

etkilesimli yapis1 ve sesli anlatimlari, 6grencilerin biiytik ilgisini ¢ekti.

Sekil 3. Hiicre ve organelleri 6gretim materyali
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Bu siireg, fen bilimleri 6gretiminde teknoloji ve yeniligin bir araya
geldigi harika bir 6rnek olarak hafizalarda yer etti. Hem eglenceli hem de
Ogretici olan bu materyal, hiicre biyolojisini daha iyi anlamak i¢in essiz bir arag

haline geldi.

5. DEGERLENDIRME VE SUREC iZLEME

Egitim siireclerinin bagarisim1  degerlendirmek i¢in &gretmenler,
ogrencilerin performansini derecelendirme Slgekleri kullanarak dlger ve proje
stirecinde onlara yapici geri bildirimlerde bulunur. Ayrica, 6grencilerin kendi
calismalarmi analiz etmelerine olanak saglayarak 6grenme siireglerini daha
bilingli bir sekilde degerlendirmelerine yardimer olur. Bu ydntemler hem
ogrencilerin gelisimini destekler hem de 6gretim siireclerinin etkinligini artirir.

SONUC

3D tasarim siirecleri, 6grencilere birgok alanda 6nemli avantajlar saglar.
Bu siiregler, elestirel diisiinme, is birligi ve teknoloji okuryazarligi gibi 21.
ylizy1l becerilerinin gelisimine katkida bulunur. Ayni zamanda, 6grencilerin
hayal giiglerini somut {irlinlere doniistiirmelerine olanak taniyarak yaraticilik
ve inovasyon yeteneklerini gelistirir. 3D tasarim, teknolojik yeniliklerin
Ogrenilmesini saglayarak Ogrencilerin akademik ve mesleki gelisimlerine de
katki sunar ve bu becerilerin gelecekteki kariyer planlariyla iliskilendirilmesine
yardimei olur.

BILSEM'lerde 3D tasarim ve ¢izim programlari, dgrencilerin hem
akademik hem de yaratici yonlerini gelistiren etkili araglardir. Bu siireg,
yalnizca teknoloji kullanimin1 6gretmekle kalmaz, ayni zamanda 6grencilerin
topluma katki saglayacak bireyler olmalarini destekler. Proje yarigmalarinda
elde edilen basarilar, bu egitim modelinin ne kadar etkili oldugunu gosterirken,
gelecekteki inovasyonlarin temelini de atmaktadir.
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GIRIS

Ustiin yetenekli &grenci {istiin zekali ya gifted children olarak
tanimlanabilmektedir. Tiirk Dil Kurumu yetenegi “ Bir kimsenin bir seyi
anlama veya yapabilme niteligi, kabiliyet veya bir duruma uyma konusunda
bir organizmada bulunan ve dogustan gelen giic, kapasite” olarak
tanimlamaktadir. Zeka kavram ile ilgili kesin bir tanim bulunmamaktadir.
Zekayla ilgili bir tanimin ortaya ¢ikmamasi nasil dlgiilecegiyle ilgili farkl
goriislerin de ortaya c¢ikmasma sebebiyet vermektedir (Sak,2010). Ustiin
yetenekli 6grenci igin literariirde birgok tanim olmasima karsin 6grencilerimi
gokylizindeki yildizlara benzetiyorum. Sayica azlar gdkyliziinliin karanlhk
kismma gore, Parlaklar ve farklilar. Bazilar1 daha parlak bazilar1 ise daha
biiyiik...Bazilar1 zamanla kayip gidiyor gokyiiziinden bazilari daha belirgin
oluyor. Giin aydinlandiginda herkes gibiler karardiginda ise o aydinlk yiizleri
sanki goOkyliziinlin. Onlara ihtiyacimiz var en ¢ok da gokyiizii karanlik
oldugunda. Yeni fikirler, yeni projeler, yeni icatlar i¢in. Farkedilmediklerinde,
anlagilmadiklarinda ise kayip gidenler var.Bir ¢ok farkli boyutla ele alinan
zeka zamanla farkli alanlar da dahil edilerek ¢oklu zeka tanimini almistir.
Zekanin birden fazla boyutta 6lgiilmesiyle birlikte duygusal zeka da ortaya
cikmistir. Biligsel zeka alaninda ¢ocuklarin hizli gelismis olmalar1 sosyal
duygusal zekalariyla arada uyumsuzluk olusturabilmektedir .Sosyal-Duygusal
Becerileri iistiin yetenekli 6grencilerde tanimlamak ve gelistirmek bu sebepten
Otiirli 6neme sahiptir.

Problemin Tanimu:

Ustiin yetenekli 6grenciler, akademik olarak basarili olmalarma
ragmen, sosyal iligkiler kurmak ve duygusal zorluklarla basa ¢ikmak
konusunda &zel ihtiyaglara sahip olabilir ve bu durum, onlarm gelisimini
desteklemek icin farkl yaklagimlar gerektirir.

Amac:

Bu bolimiin amaci, lstiin yetenekli 6grencilerin sosyal ve duygusal
becerilerinin 6nemini ortaya koymak, bu becerilerin gelisimini destekleyecek
stratejiler sunmak ve bu Ogrencilerin karsilastiklart sosyal ve duygusal
zorluklara yonelik ¢6ziim onerileri gelistirmektir.,

Yontem
Dokiiman incelenmesi yaipilirken bilgi iceren yazili,gérsek kaynaklar
taranmanktadir. Dokiiman incelenmesi bir arastirmada kendi basina
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yetebilirken diger arastirmalarla Dbirlikte de kullanilabilir. Siirecte
materyallerin analizi yapilir. (Yildirim ve Simsek, 2011: 187).

Ustiin Yetenekli Bireylerin Ozellikleri

Ustiin yetenekli bireyler, bilissel kapasite, yaraticilik ve liderlik gibi
alanlarda yasitlarinin ¢ok iizerinde performans sergileyen ve sira dist
Ozelliklere sahip bireylerdir. Terman’a (1925) gore {istiin yeteneklilik,
bireylerin sahip oldugu yiiksek entelektiiel kapasiteyle iligkili olup, bu bireyler
ozellikle problem ¢6zme, hizli 6grenme ve elestirel diisiinme gibi becerileriyle
dikkat ceker. Renzulli’nin (1978) ii¢ halkali modeli ise iistiin yetenekliligi
sadece bilissel faktorlerle sinirlandirmaz, yaratici diisiince ve gorev bagliligini
da bu kavramin temel unsurlart arasinda goriir. Bununla birlikte, iistiin
yetenekli bireyler sosyal ve duygusal gelisim alanlarinda yasitlarindan farkl
ihtiyaglara sahiptir. Silverman’a (1993) gore, bu bireylerin yalnizca akademik
degil, ayn1 zamanda sosyal ve duygusal destekle de giiclendirilmesi gereklidir.

Ozgiin diisiince yapilar1 ve yiiksek algisal hassasiyetleri, {istiin yetenekli
bireylerin zaman zaman sosyal uyum problemleri yasamasina neden olabilir.

Bu nedenle, egitim programlarmin bireysel farkliliklar1 géz oniinde
bulundurarak 6zel yaklagimlar sunmasi biiyiik onem tasir. Ustiin yetenenekli
bireyler benlik anlaminda yasitlarindan ileri diizeydedir.
Ustiin ~ yetenekli ogrenciler girdikleri ortamlarda dikkat gekerler.
Kendilerinden  bliylikk  ¢ocuklarla iletisim  kurmaya  egilimlidirler.
Ustiin yetenekli 6grencilerde davranis problemi goriilme olasihig1 diisiiktiir
(Aktepe,2009).

Tiirkiye Ustiin Yetenekli Cocuklar Kongresi’ne gore iistiin yetenekli
ogrencilerin 6zelliklerini tanimlayacak olursak;

Ustiin Yetenekli Ogrenciler,

o Keskin gozlem yetenegi, cabuk kavrama ve Oziimseme, sira disi

olaylara ilgi

e Olaylar arasindaki baglantilar1 gérme yetenegi

e Dikkati odaklama yetenegi

e Ustiin bellek giicii

e Soyut diisiinme giicii, kavramlastirma, sentez ve analiz edebilme

e Problemlere farkli ve sira disi kendine has ¢6ziim Gnerileri 6nerme

e Tutarhilik ve amaca odaklanma

e Yaratici ve elestirel diislinme

e Karmasik ve zorlayici ilgi alanlarina sahip olma
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e Meraklilik ve yiiksek i¢ motivasyon

e (Calisirken bireysel ¢alisma tercihi

o Sozel yeterlilik, genis kelime bilgisi ve ifadede kolaylik

o Strateji planlarken esneklik

e Benlik diizenlemesi ve bilis oOtesi hakkinda bilgilidirler
(Balim,2016).

1.SOSYAL VE DUYGUSAL ZORLUKLAR iLE FIRSATLAR:

Akran iliskileri:

Ustiin yetenekli dgrencilerde akran iliskileri, bireyin sosyal ve duygusal
gelisimi {izerinde derin bir etkiye sahiptir. Bu 6grenciler, yasitlarindan farkli
diistinebilme kapasiteleri ve ilgi alanlart nedeniyle sosyal uyum sorunlari
yasayabilirler. Ozellikle, ayni entelektiiel seviyede akranlarla bir araya
gelemediklerinde yalnizlik ve dislanmighk hissiyle karsi karsiya kalabilirler.
Gross (2004), istiin yetenekli &grencilerin kendilerini anlayan ve benzer
yeteneklere sahip akranlarla bir arada olmalarmin sosyal uyumlarii
artirdigin1 vurgulamaktadir. Ayrica, Dogan Ciiceloglu da bireylerin saglikli
bir gelisim siireci gegirebilmeleri i¢in sosyal destek sistemlerinin 6nemine
dikkat ¢ekerek, ¢ocuklarin kendilerini giivende ve kabul edilmis hissettikleri
ortamlarda potansiyellerini daha iyi gergeklestirebileceklerini ifade eder. Bu
baglamda, {istiin yetenekliler igin olusturulan 6zel programlar ve akran destek
gruplari, hem duygusal hem de sosyal gelisimlerini desteklemek adina hayati
bir rol oynamaktadir.

Empati ve duygusal farkindahk

Ustiin yetenekli dgrencilerde empati ve duygusal farkindalik, hem
sosyal uyum hem de duygusal gelisim agisindan biiyiik bir neme sahiptir. Bu
ogrenciler, entelektiiel olarak 6ne ¢ikmalarina ragmen, sosyal ve duygusal
becerilerdeki eksiklikler nedeniyle zorluklar yasayabilirler. Ustiin yetenekli
Ogrencilerin  duygusal zekdlarinin  gelistirilmesi, sosyal uyumlarini
giiclendirerek daha saglam ve saglikli iligkiler kurmalarma destek olabilir.
Ciiceloglu (1996), empatiyi sadece bagkalarin1 anlamak degil, ayn1 zamanda
onlarin duygusal diinyalarina saygi gostererek derinlemesine bir bag kurmak
olarak tanimlar. Ayrica, Tiifek¢i (2016), istiin zekdli 6grencilerin sosyal-
duygusal becerilerinin egitim siireglerinde desteklenmesi gerektigini, ¢linkii
bu 6grencilerin empati ve duygusal farkindaliklarmin, onlarin hem bireysel
gelisimlerini hem de akranlariyla olan iligkilerini olumlu sekilde etkiledigini
vurgulamaktadir. Bu baglamda, duygusal zekanin giiglendirilmesi, bu
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Ogrencilerin yalnizlik ve izolasyon gibi olumsuz durumlarla basa ¢ikmalarini
saglar.

2. SOSYAL VE DUYGUSAL BECERILERIN ONEMIi

Sosyal Beceriler:

Sosyal beceriler, bireylerin baskalariyla etkili bir sekilde etkilesim
kurmasmm1  ve toplumsal baglarin1 gliglendirmesini saglayan temel
yetkinliklerdir. Iletisim, diisiince ve duygularin agik ve anlasilir bir sekilde
ifade edilmesini igerirken, etkili dinleme ve empati kurma gibi unsurlar1 da
barindirir. {s birligi, bireylerin ortak hedeflere ulasmak igin diger insanlarla
uyum i¢inde c¢aligabilmesini ve grup igindeki rollerini anlamasini gerektirir.
Sosyal farkindalik ise, bireylerin ¢evresindeki insanlarin duygusal ve sosyal
ihtiyaglarin1 anlayarak bu ihtiyaclara duyarli bir sekilde tepki verebilmesini
ifade eder. Bu {i¢ boyut, saglikli ve uyumlu bir sosyal yasamin temel taslarim
olusturur. Ataman(2003)’e gore sosyal beceri agisindan istiin yetenekli
bireylerin c¢evreleri tarafindan sevilen, akranlariyla iligkilerinde lider 6zelligi
tastyan, isbirligi yapmaya yatkin bireyler oldugunu belirtmis ve mizag
yeteneklerinin de bu olgiide gelistigini ifade etmistir. Tablo 1.de iistiin
yetenekli olan dgrenciler ve iistiin yetenekli olmayan diger dgrencilerle ilgili
sosyal beceri farkliliklarina kapsamli bir sekilde deginilmistir.

Tablo 1. Ustiin Yetenekli Olan ve Ustiin Yetenekli Olmayan Diger Ogrencilerin
Sosyal Beceri Alt Boyutlari

Sosyal Beceri Alt Boyutu Ustiin Yetenekli Ustiin Yetenekli
Ogrenciler Olmayan Diger
Ogrenciler
iletisim Daha analitik ve dogrudan | Iletisim genellikle
bir iletisim tarzina sahip | duygusal  ve acik
olabilirler. olabilir, yasitlariyla
daha rahat iletigim
kurarlar.

Sosyal durumlardaki jest | Akranlariyla daha rahat
ve mimikleri anlamada | ve  dogal iletisim

zorlanabilirler. kurabilirler, jest ve
mimiklerini iyi
kullanabilirler.
Duygusal ifadeler yerine | Duygusal ifadeler ve
mantikli, ¢6zim odakli | empati genellikle
ifadeler kullanabilirler. iletisimin  6nemli  bir

pargasidir.
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Bagimsiz calismayi tercih | Grup calismalar1 ve i
is Birligi edebilirler, bazen grup | birliginde daha rahat
caligmalarinda calisabilirler, takim
uyumsuzluk caligmasina uyum
yasayabilirler. saglarlar.
Is  birligi  gerektiren | Akranlariyla esit
durumlarda liderlik | seviyede is  birligi
egilimleri gosterebilirler. yapmay1 tercih ederler.
Sosyal uyumsuzluk | Sosyal uyum
nedeniyle bazen gruptan | saglamakta genellikle
izole olabilirler. daha basarilidirlar.
Sosyal durumlar1 | Sosyal farkindalik
Sosyal anlamada zaman zaman | genellikle gelismis
Farkindahk zorlanabilirler,  duygusal | olup, baskalariin
okuryazarliklari duygusal ihtiyaglarina
yagitlarina  gére  farkli | kolayca uyum saglarlar.
olabilir.
Empati gelisimi | Sosyal ve duygusal
yagsitlariyla durumlara daha hizl
karsilagtirildiginda  farkli | tepki verebilirler,
olabilir; bazen daha fazla | empati konusunda daha
analitik diigtiniirler. hizli geligebilirler.
Farkli diisinme tarzlar1 | Sosyal etkilesimlerde
nedeniyle bazen | daha dogal ve kolay
yasitlariyla sosyal agidan | uyum saglarlar.
uyumsuz olabilirler.

Tablo 1’de Ustiin yetenekli olan ogrenciler ile iistiin yetenekli olmayan diger
ogrencilerin MEB (2024), kaynagina gore alt boyutlara ayrilan sosyal becerilerin iki
grup icin farkliliklarindan bahsedilmistir.

Duygusal Beceriler

Bireylerin 6z farkindalik, 6z diizenleme ve duygusal dayaniklilik gibi alt
boyutlarla sekillenen, duygusal durumlari tantyip yonetebilme ve duygusal zorluklarla
basa cikabilme yeteneklerini icerir; bu beceriler, saglikli kararlar almayi, stresle etkili
bir sekilde miicadele etmeyi ve zorlu yasam kosullarina karsi direngli kalmay1 saglar.
Rubin (1999), sosyal beceri agisindan gelismis olan bireylerin yasam basarisinin daha
yiiksek oldugunu, empati seviyelerinin daha yiiksek oldugunu ve saldirganlik
diizeylerinin daha diisiik oldugunu belirtmistir. Silverman (1993), ise {istiin yetenekli
ogrencilerin duygusal beceri bakimindan dah i¢e doniik bireyler olduklarini, elestiriye
tahammiil diizeylerinin disiik oldugunu ve duygularinin kolayca incinebildigini ifade
etmistir. Bu agiklamalara dayanarak Tablo 2.de iistiin yetenekli olan Ogrenciler ve
istiin yetenekli olmayan diger Ogrencilerle ilgili duygusal beceri farkliliklarina
kapsamli bir gekilde deginilmistir.
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Tablo 2. Ustiin Yetenekli Olan ve Ustiin Yetenekli Olmayan Diger Ogrencilerin
Duygusal Beceri Alt Boyutlari

Duygusal Beceri Alt | Ustiin Yetenekli | Normal Ogrenciler
Boyutu Ogrenciler
Kendi duygusal | Duygusal  durumlarini
durumlarint  genellikle | daha hizli fark ederler
Oz Farkindalik iyi analiz edebilirler, | ve genellikle kendilerini
ancak bazen duygusal | ifade etme konusunda
tepkilerini tanimakta | daha agik olabilirler.

zorlanabilirler.

Yiksek zeka diizeyleri

Duygusal farkindaliklar

nedeniyle, duygusal | daha sezgiseldir,
farkindaliklar1 sosyal | bagkalarinin duygularina
durumlara kars1 bazen | tepki vermekte daha
soyut olabilir. dogal olabilirler.
Zihinsel olarak yogun ve | Duygusal tepkileri
bagimsiz diisiinme | genellikle daha dogal ve
Oz Diizenleme | egilimleri, bazen | yaslarina uygun
duygusal tepkilerini | seviyededir;  duygusal
diizenlemekte diizenleme becerileri
zorlanmalarina  neden | sosyal cevreyle
olabilir. etkilesim i¢inde gelisir.
Bazen duygusal | Duygusal diizenlemeleri

patlamalar yasasalar da,
cogunlukla mantikli ve

daha hizhidir ve sosyal
ortamlarda daha uyumlu

hedef odakli ¢oziim | davranislar sergilerler.

yollar ararlar.

Duygusal olarak | Zorluklarla basa

zorlayici durumlarla | ¢ikmada genellikle daha

Duygusal basa ¢ikmada zaman | hizli adapte olabilirler

Dayamkhhk zaman zorluk | ve  yaslarina  uygun

yasayabilirler; bazen | ¢6ziim yollar1 bulurlar.

derin disiinceleri, stres

kaynaklarina yol

acabilir.

Akademik veya sosyal | Duygusal

baskilar karsisinda stres | dayamikliliklari,  daha

seviyeleri yiksek | ok  sosyal g¢evreyle

olabilir,  ancak  bu | etkilesim yoluyla gelisir;

durumlar analiz ederek
cozmeye caligirlar.

grup destegi ve sosyal
baglar 6nemlidir.
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Duygusal Duygusal
dayanikliliklari, dayanikliliklar daha
genellikle bireysel ve | gevresel faktorlere (aile,
entelektiiel becerileriyle | arkadaglar vb.) bagh
orantilidir. olarak gelisebilir.

Tablo 2’de Ustiin yetenekli olan Ogrenciler ile {istiin yetenekli olmayan diger
ogrencilerin MEB (2024), kaynagina gore alt boyutlara ayrilan duygusal becerilerin
iki grup icin farkliliklarindan bahsedilmistir.

Bu becerilerin iistiin yetenekli 6grenciler lizerindeki etkisi: akademik
basari, iligkiler ve genel iyilik hali.

3. USTUN YETENEKLi OGRENCILERDE

KARSILASILAN SOSYAL VE DUYGUSAL ZORLUKLAR

Ustiin yetenekli 6grenciler, entelektiiel kapasiteleri ve yaraticiliklari ile
yasitlarindan farklilasirken, bu farkliliklar onlarin sosyal ve duygusal
alanlarda c¢esitli zorluklarla kargilagmalarina neden olabilir. Bu 6grenciler
genellikle yasitlarina gore daha karmagik diisiinebilir, daha derin duygusal
deneyimler yasayabilir ve farkli ilgi alanlarina sahip olabilir. Ancak bu {istiin
nitelikler, onlarin akran iligkilerinde uyum sorunlar1 yasamasina ve duygusal
olarak kendilerini izole hissetmelerine yol agabilir (Saranli, 2012).

Birgok {istiin yetenekli ogrenci, kendilerini yasitlarindan farkli
hissettikleri icin sosyal baglarm1 giiclendirmekte zorluk cekebilir.
Yasitlarindan daha ileri diizeyde diisiinme yetenekleri, yasit gruplariyla ortak
zemin bulmalarin1 zorlastirabilir ve bu durum yalmzlik hissini artirabilir.
Akarsu'ya (2017) gore, bu dgrenciler yasitlarindan daha farkli ilgi alanlarma
sahip olduklarindan, akran gruplarinda diglanma veya reddedilme ile
karsilasabilirler.

Duygusal agidan, iistiin yetenekli 6grenciler genellikle yiiksek diizeyde
bir duyarliliga sahiptir ve ¢evrelerindeki olaylara yasitlarina gére daha giiclii
duygusal tepkiler verebilirler. Bu durum, onlarin yogun stres ve kaygi
yasamasina sebep olabilir. Ataman (2018), bu o6grencilerin duygusal
yogunluklarinin bazen yanlis anlasildigini ve duygusal destek eksikliginin bu
durumu daha da zorlagtirabilecegini belirtmektedir. Aileler ve 6gretmenler bu
Ogrencilerin duygusal tepkilerini bazen asir1 veya uygunsuz olarak
degerlendirebilir, bu da &grencilerin kendilerini yalniz hissetmelerine yol
agabilir.
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Sosyal beceri eksiklikleri de iistiin yetenekli 6grencilerin zorluklarindan
biridir. Ozbay (2011) bu &grencilerin sosyal farkindahiklarmmn yiiksek
olmasina ragmen, sosyal iletisimde yasitlarindan farkli yaklagimlar
sergiledigini ve bunun bazen sosyal catismalara neden olabilecegini ifade
etmistir. Ugur Sak (2019) ise iistiin yetenekli 6grencilerin duygusal
dayanikhiliklarinin geligtirilmesi gerektigine dikkat ¢ekmis ve bu dgrencilerin
gligli yonlerinin yan1 sira sosyal-duygusal destek ihtiyaglarmin géz ardi
edilmemesi gerektigini vurgulamistir.

Sonug olarak, iistlin yetenekli 6grencilerin sosyal ve duygusal alanlarda
karsilastiklar1 zorluklar, onlarm bireysel farkliliklarindan kaynaklanmaktadir.
Bu 6grencilerin ihtiyaglarini anlamak ve onlara uygun sosyal-duygusal destek
saglamak, hem bireysel gelisimlerini desteklemek hem de potansiyellerini tam
anlamiyla ortaya koymalarina yardimei olmak agisindan kritik 6neme sahiptir.
Egitimciler, aileler ve psikolojik danismanlar bu 6grencilerin ihtiyaclarina
yonelik daha kapsayici bir yaklasim gelistirmelidir.

4. SOSYAL VE DUYGUSAL BECERILERI DESTEKLEME

YONTEMLERI

Egitimciler ve ailelerin rolii:

Ustiin yetenekli dgrencilerin egitimi, bu 6grencilerin potansiyellerini en
iist diizeye c¢ikarmak ve gelisimlerini desteklemek i¢in 6zel bilgi ve becerilere
sahip Ogretmenlerin varligin1 gerektirir. Daglioglu'na (2010) gore, bu
Ogrencilerle ¢alisan  Ogretmenlerin, onlarn  bireysel  farkliliklarin
taniyabilmesi ve bu farkliliklar1 destekleyici stratejiler gelistirebilmesi igin
yeterli donanima sahip olmasi gerekir. Bu dogrultuda, 6gretmenlerin mesleki
yeterliliklerini  belirleyen MEB (2006) Ogretmenlik Meslegi Genel
Yeterlilikleri, stiin  yetenekli Ogrencilerle c¢alisacak — egitimcilerin,
farklilastirilmis  egitim programlarini tasarlayabilme ve uygulayabilme
becerilerine vurgu yapmaktadir.

Kurnaz ve Arslantas'in calismasi (2018), siif dgretmenlerine yonelik
farklilagtirilmis  etkinlik  gelistirme egitimlerinin, Ogretmenlerin  iistiin
yetenekli Ogrencilerle g¢aligma becerilerini artirdigimi ve bu O6grencilerin
akademik ve sosyal ihtiyaclarini daha iyi karsilayabildiklerini gostermektedir.
Bu bulgular, 6gretmenlerin mesleki gelisim egitimlerine siirekli katiliminin,
iistlin yetenekli 6grencilere sunulan egitimin kalitesini artirabilecegini ortaya
koymaktadir. Clarck (1997) ise, tustiin yetenekli 6grencilerle calisacak
Ogretmenlerin, yalnizca miifredati sunmakla kalmayip, ayni zamanda
ogrencilerin bagimsiz 6grenme ve problem ¢ézme becerilerini gelistirmelerine



SIVAS BILSEM’DE BiLIM - I | 61

rehberlik etmesi gerektigini belirtmektedir. Sonug¢ olarak, istiin yetenekli
Ogrencilerin egitiminde dgretmenlerin roli kritik bir 6neme sahiptir. Bu rol,
yalnizca 6grencilerin akademik basarilarini desteklemekle sinirli kalmamakta,
aynt zamanda onlarin sosyal ve duygusal gelisimlerini yonlendiren bir
rehberlik anlayisini da icermektedir. Egitimcilerin, iistiin yetenekli 6grencilere
yonelik farkindaliklarii artirmak ve pedagojik yaklagimlarini gelistirmek igin
sirekli mesleki gelisim egitimlerine katilmalar1 Onem tagimaktadir.
Ustiin yetenekli 6grencilerin egitiminde ailelerin rolii, cocugun akademik,
sosyal ve duygusal gelisimini desteklemek agisindan hayati bir O6neme
sahiptir. Daglioglu (2005), tstiin yetenekli cocuklarin ailelerinin, bu
cocuklarm farkliliklarini anlamasi ve onlari en iyi sekilde yonlendirebilmesi
icin bilingli bir tutum sergilemesi gerektigini belirtmektedir. Ancak, bu
durum, ailelerin de ¢esitli zorluklarla karsilasmasina neden olabilir. Karakus
(2010), 1stiin yetenekli cocuklarin anne ve babalarinin, genellikle
¢ocuklarinin yiiksek beklentileri ve yogun duygusal ihtiyaclar1 karsisinda stres
yasadigim1  ve destek mekanizmalarma ihtiya¢c duyduklarini  ifade
etmektedir. MEB (2011) tarafindan hazirlanan Ustiin Yetenekli Cocuklar Anne
Baba El Kitabi, ailelerin ¢ocuklarmin bireysel 6zelliklerini anlamasi, onlarin
egitim siireglerine aktif olarak katilmasi ve gerekli sosyal-duygusal destegi
saglamast gerektigini vurgulamaktadir. Dagliogluna (2010) gore, istiin
yetenekli bir cocugun ebeveyni olmak, hem biiyiik bir firsat hem de 6nemli
bir sorumluluk tagir; bu nedenle ailelerin, ¢ocuklarinin potansiyelini en iyi
sekilde ortaya cikarabilmek icin egitsel rehberlik almasi Snemlidir.Giiler
(2012) ise, aile i¢i egitimlerin, ¢cocuklarin sadece akademik basarilarini degil,
ayn1 zamanda 6z giiven ve sosyal uyumlarin1 da gelistirdigini belirtmistir.
Anne ve babalarin, c¢ocuklarmin bireysel ihtiyaglarina uygun ortamlar
hazirlamasi, yeteneklerini destekleyecek firsatlar sunmasi ve onlarin duygusal
gelisimlerini gozetmesi, bu siirecin ayrilmaz bir pargasidir.Sonug olarak,
istlin  yetenekli O6grencilerin  egitiminde aileler, c¢ocuklarinin bireysel
farkliliklarini anlayarak onlarin potansiyellerini ortaya ¢ikarmada aktif bir rol
oynamaktadir. Ailelerin bilingli bir sekilde hareket etmesi, cocuklarin egitim
stireclerini daha verimli ve saglikli bir sekilde ydnetmelerine yardimeci
olacaktr.
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Empati ve anlayis gelistirme

Ustiin yetenekli dgrencilerin empati ve anlayis gelistirme becerileri,
hem akademik hem de sosyal yasamlarinda 6nemli bir rol oynamaktadir.
Akkan (2012), istiin zekali Ogrencilerin empatik egilimlerinin, onlarin
sosyometrik statiileri ve aile yasantilariyla dogrudan iliskili oldugunu,
destekleyici bir aile ortaminin empati gelisimini olumlu ydnde etkiledigini
belirtmistir. Ozellikle bu dgrencilerin farkli akademik ortamlarda empati ve
sosyal anlayis becerilerinin sekillenmesi, onlarin grup i¢inde kabul gérme ve
liderlik becerilerini artirabilir. On ergenlik dénemindeki iistiin zekali
bireylerde empati becerilerinin, benlik saygisi lizerindeki etkisini inceleyen
Kuru'nun ¢alismasi, empati gelisiminin bu bireylerin kendilerine olan
giivenlerini de giiclendirdigini gdstermektedir. Ayrica Girgin (2019), istiin
yetenekli Ogrencilerin “Ben...olsaydim” etkinligi gibi empatiyi tetikleyen
yaratic1 yontemlere son derece olumlu tepkiler verdigini ve bu tiir etkinliklerin
onlarmn perspektif alma yetilerini gelistirdigini vurgulamaktadir. Nedim Bal ve
Bilge'nin (2016) empati becerisi psikoegitim programi iizerine yaptigi
aragtirma, bu tiir yapilandirilmig egitimlerin iistiin zekali ergenlerin empati ve
anlayig diizeylerini 6nemli 6l¢iide artirdigini ortaya koymustur. Bu c¢aligmalar,
empati egitiminin Ustiin yetenekli 6grenciler igin sadece bir sosyal beceri
degil, aym1 zamanda duygusal zekalarini gelistiren bir ara¢ oldugunu
gostermektedir. Genel bir degerlendirme yapmak gerekirse, iistiin yetenekli
Ogrencilerin empati becerilerini desteklemek, onlarin sosyal gevrelerinde daha
giiclii iligkiler kurmalarmi ve duygu yonetiminde daha basarili olmalarin
saglar. Egitimcilerin ve ailelerin bu siliregte yapict bir rehberlik sunmalari,
empati ve anlayis gelistirmeyi tesvik eden etkinliklere agirlik vermeleri, bu
Ogrencilerin hem bireysel hem de toplumsal gelisimleri agisindan biiyiik 6nem
tasimaktadir.

Sosyal Beceri Gelistirme Etkinlikleri Onerileri

Sosyal beceriler, bireylerin etkili iletisim kurma, is birligi yapma ve
saglikli iliskiler gelistirme yetilerini icerir. Sosyal becerilerin gelistirilmesine
yonelik etkinliklerin yapilandirilmasi, 6zellikle c¢ocuklarin ve ergenlerin
yasamlarinda 6nemli olumlu etkiler yaratabilir. Coban (2007), yaratici drama
etkinliklerinin, sosyal beceri sorunlar1 yasayan Ogrenciler {izerinde olumlu
etkileri oldugunu ortaya koymustur. Ayrica, aile katilmmin bu siireci
destekleyecek onemli bir faktor oldugunu belirtmistir. Topaloglu (2013) ise
etkinlik temelli sosyal beceri egitimlerinin, cocuklarin akran iliskilerini
gelistirdigini ve daha saglikli sosyal baglar kurmalarini sagladigin
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vurgulamaktadir. Candan ve Yalcin (2018) de, sosyal duygusal 6grenme
becerilerinin umut diizeyi ve sosyal iligski unsurlartyla giiglii bir iliskiye sahip
oldugunu belirterek, bu becerilerin erken yasta desteklenmesi gerektigine
dikkat ¢cekmistir.

Bu dogrultuda, sosyal becerilerin gelistirilmesine yonelik asagidaki
etkinlikler onerilebilir:

Yaratici Drama At6lyesi: Coban’in (2007) caligmasinda vurgulandigi
gibi, yaratici drama teknikleri, 6grencilerin empati gelistirmesine ve kendini
ifade etmesine yardimct olur. "Duygu Sandigl" gibi bir etkinlik
diizenlenebilir. Her 6grenci bir duygu secip o duyguyu canlandirir ve grup
arkadaglar1 bu duyguyu tahmin eder. Bu etkinlik, hem duygusal farkindaligi
artirir hem de iletisim becerilerini gii¢clendirir.

Akran Etkilesim Oyunu: Topaloglu (2013) tarafindan vurgulanan akran
iliskilerinin ~ gili¢lendirilmesi i¢in is birligine dayali grup oyunlan
diizenlenebilir. Ornegin, “Kayip Nesneyi Bul” etkinligi, dgrencilerin bir
hedefe ulasmak i¢in birlikte caligmasini saglar ve takim ruhunu destekler.

Sosyal Problem Co6zme Egzersizleri: MEB Sosyal Beceri Ders
Kitabi’'nda yer alan problem ¢6zme ¢alismalari, 6grencilerin gergek hayatta
kargilasabilecekleri sosyal sorunlar {izerinde diisiinmesini ve ¢6zim
{iretmesini saglar. Ornegin, bir senaryo sunularak &grencilere “Sen bu
durumda ne yapardin?” sorusu yoneltilir ve ¢oziim yollart grup halinde
tartigilir.

Empati Cemberi: Candan ve Yal¢in’in (2018) sosyal duygusal 6grenme
becerileri {izerine yaptig1 calismadan ilhamla, 6grencilerin karsilastiklar
zorluklar paylasabilecegi bir “Empati Cemberi” olusturulabilir. Her 6grenci
kendi deneyimlerini paylasirken, diger 6grenciler dinleyip duygularini
anlamaya caligir.

Hedef Kartlar1 ve Umut Etkinligi: Ogrenciler bir kart i{izerine gelecekte
ulagsmak istedikleri bir hedefi yazarlar. Ardindan, bu hedefe ulagsmak igin
hangi sosyal becerilere ihtiyag duyduklarmi tartisirlar. Bu  etkinlik,
Ogrencilerin umut diizeyini artirirtken sosyal beceri gereksinimlerini fark
etmelerine olanak tanir.

Bu tiir etkinlikler, 6grencilerin hem bireysel hem de grup icinde daha
giiclii sosyal beceriler gelistirmelerine katkida bulunur. Egitim ortamlarinda
bu tir etkinliklere daha fazla yer verilmesi, sosyal uyum ve empati
becerilerinin gelistirilmesini destekleyecektir.
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Duygusal Farkindahk Egitimi icin Oneriler

Duygusal farkindalik, bireyin kendi duygularini ve bagkalarinin
duygularin1 tanima, anlama ve etkili bir sekilde yonetme yetenegini ifade
eder. Bu becerilerin gelistirilmesi, bireyin hem kisisel hem de sosyal
yasaminda daha saglikli iliskiler kurmasini ve stresle basa ¢ikmasini
kolaylastirir.  Baler’'min =~ (2018)  aragtirmasi,  bilingli ~ farkindalik
uygulamalarmin, duygusal zeka ve psikolojik dayaniklilik {izerinde olumlu
etkiler yarattigini ortaya koymustur. Tufan (2011) ise gelistirdigi duygusal
zeka egitimi programinin, Ogrencilerin duygusal farkindalik ve kontrol
becerilerinde belirgin bir artig sagladigimi vurgulamistir.

Sevgili Kogak ve Kan (2021) tarafindan iistiin yetenekli ¢ocuklar igin
gelistirilen sosyal duygusal gelisim programi, bu c¢ocuklarin duygusal
farkindaliklarinin artirilmasina ydnelik yapici etkinlikler icerir. Ayni sekilde,
Gengoglu ve Yilmaz (2024), duygusal farkindalik egitiminin duygu kontrol
diizeyine olan olumlu etkilerini gdstermis ve bu egitimin yapilandirilmis bir
program dahilinde verilmesinin Onemine isaret etmistir. Saglam (2011),
Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisi'nde kendini gergeklestirme diizeyine
ulagsmanin, duygusal farkindalikla giiglii bir iligkiye sahip oldugunu
belirtmistir. Son olarak, MEB (2024) tarafindan hazirlanan Sosyal Duygusal
Beceriler Farkindalik Programi, dgrencilere sistematik bir sekilde duygusal
farkindalik kazandirma konusunda 6rnek teskil eder.

Bu dogrultuda, duygusal farkindalik egitimi i¢in su Oneriler
gelistirilebilir:

Duygu Giinliigii Tutma: Ogrencilere giinliik olarak hissettikleri
duygular1 yazmalart ve bu duygularin sebeplerini disiinmeleri tesvik
edilebilir. Bu yontem, bireylerin duygularmi tanima ve ifade etme becerilerini
artirir.

Bilingli Farkindalik Egzersizleri: Balcr’'nin (2018) ¢alismasinda
Onerildigi gibi, nefes odakli farkindalik uygulamalari ve meditasyon
teknikleri, duygusal farkindalik ve stres yonetimi becerilerini gelistirebilir.

Empati ve Perspektif Alma Caligmalari: Grup etkinlikleri sirasinda,
ogrencilerden farkli bir kiginin duygularini anlamalarini saglayacak role-play
(rol yapma) etkinlikleri diizenlenebilir. Sevgili Kocak ve Kan (2021) bu tiir
etkinliklerin duygusal zekayi artirici etkisine dikkat ¢ekmistir.

Duygusal Tepkileri Yonetme Atdlyeleri: Gengoglu ve Yilmaz (2024)
tarafindan belirtilen duygu kontrol becerileri {izerine, 6grencilere 6fke, korku
veya kaygi gibi yogun duygularla basa ¢ikma stratejileri 6gretilebilir.
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Maslow’un Kendini Gergeklestirme Diizeyine Yonelik Aktiviteler:
Saglam (2011), bireylerin gizil yeteneklerini ortaya ¢ikarmaya yonelik
etkinliklerin, duygusal farkindalik gelistirmede Onemli bir ara¢ oldugunu
vurgular. Bu nedenle, Ogrencilerin gii¢lii yonlerini kesfetmelerine olanak
taniyan kisisel gelisim ¢alismalari uygulanabilir.

Sosyal Duygusal Beceriler Farkindalik Programi’ndan Yararlanma:
MEB (2024) tarafindan onerilen farkindalik programindaki yapilandirilmig
etkinlikler, egitim ortamlarinda uygulanarak 6grencilerin duygusal farkindalik
diizeyleri desteklenebilir.

Bu oneriler, bireylerin duygusal farkindalik becerilerini gelistirerek
hem bireysel hem de sosyal yasamlarinda daha giiclii ve saglikli bir durus
sergilemelerine yardimeci olabilir.

Ozel Miidahale Yéntemleri ve Rehberlik Programlar

Ustiin  yetenekli 6grencilerin  benzersiz  gereksinimleri, onlarin
potansiyellerini en iist diizeye ¢ikarmak igin 6zel miidahale programlari ve
rehberlik hizmetlerini zorunlu kilmaktadir. Bahtiyar ve Sahin (2017), bu
Ogrencilerin sadece akademik basarilarinin degil, aym1 zamanda sosyal,
duygusal ve kisisel gelisimlerinin de desteklenmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Bu nedenle, rehberlik hizmetlerinin genis bir perspektife
sahip olmasit 6nemlidir. Altun (2015) ise, {istiin yetenekli Ogrencilerin
rehberlik ve psikolojik danisma siireglerinde, bireysel farkliliklarini dikkate
alan bir yaklasimin benimsenmesi gerektigini belirtmektedir. Bu 6grenciler,
yalnizca akademik alanda degil, sosyal ve duygusal alanda da 6zel destek
gerektirmektedir.

Altun ve Yazici (2018), Tirkiye'deki rehber Ogretmenlerin iistiin
yetenekli Ogrencilerle ilgili yeterliliklerinin artirllmas1  gerektigini ve
psikolojik danigmanlik hizmetlerinin bu 6grencilerin 6zel ihtiyaglarina
yonelik olarak sekillendirilmesi gerektigini ifade etmistir. Ayrica, Oztabak
(2018), stiin yetenekli Ogrencilerin ailelerine yonelik rehberlik
programlarmin da biiyiikk bir 6neme sahip oldugunu ve ebeveynlerin
cocuklarinin gelisimsel ihtiyaglarin1 daha iyi anlayabilmesi i¢in bu tiir
programlarin gerekliligine dikkat ¢ekmistir.

Leana-Tascilar ve arkadaslart (2014) ise istiin zekali g¢ocuklarda
milkemmeliyetcilik  egilimlerinin duygusal ve sosyal zorluklara yol
acabilecegini belirtmislerdir. Miikemmeliyetgilik, 6grencilerin  duygusal
baskilarla basa ¢ikmada zorlanmalarina neden olabilir, bu da rehberlik
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programlarinin yalnizca akademik basartyr degil, 6grencilerin duygusal
dengeyi saglama stireclerini de desteklemesi gerektigini ortaya koymaktadir.
Sonug olarak, {istiin yetenekli 6grencilere yonelik 6zel miidahale ve
rehberlik programlarinin, 6grencilerin hem akademik hem de sosyal-
psikolojik gelisimlerini desteklemek i¢in biitiinciil bir yaklasim benimsemesi
gerekmektedir. Bu programlarin, bireysel farkliliklar1 g6z Oniinde
bulundurarak, dgrencilere 6zel duygusal ve sosyal destek sunmasi, onlarin
potansiyellerini en verimli sekilde kullanmalarina yardimci olacaktir.

5. ARASTIRMA BULGULARI

Sosyal ve duygusal becerilerin iistiin yetenekli 6grencilerdeki etkilerine
dair yapilan giincel arastirmalar, bu becerilerin 6grencilerin akademik bagarisi
ve kisisel gelisimleri lizerinde énemli bir rol oynadigini ortaya koymaktadir.
Asagida Tirkiye ve diinyadan Ornekler vererek, bu konudaki arastirma
bulgularmi detaylandirilacaktir.

Sosyal ve Duygusal Beceri ve Ustiin Yetenekli Ogrenciler: Giincel
Arastirmalar

1. Sosyal ve Duygusal Zorluklar ve Ustiin Yetenekli Ogrenciler

Ustiin yetenekli &grenciler, diisiinme bigimleri, problem ¢dzme
yontemleri ve 6grenme hizlari agisindan akranlarindan ayrildiklart i¢in sosyal
ve duygusal beceriler konusunda zaman zaman zorluk yasayabilirler.
Arastirmalar, bu 06grencilerin sosyal iligkilerinde bazen yalnizlik, sosyal
uyumsuzluk ve empati sorunlar1 ile karsilagabildiklerini gdstermektedir.
Akranlariyla yasanan uyumsuzluklar, iistiin yetenekli bireylerde yalnizlik
hissini artirabilir ve bu durum, hem duygusal zekalarii olumsuz etkileyebilir
hem de genel psikolojik sagliklarina zarar verebilir (Koksal, 2007).

2. Duygusal Zeka ve Ustiin Yetenekli Ogrencilerin Akademik
Basarisi

Ustiin yetenekli dgrencilerin duygusal zekd seviyelerinin akademik
basarilartyla giiclii bir iligkisi oldugu bulunmustur. Balc1 (2018) ve Tufan
(2011) gibi c¢aligmalarda, duygusal zekd diizeylerinin yiiksek olmasi,
Ogrencilerin stresle basa ¢ikma, 6grenme siire¢lerinde daha verimli olma ve
zorluklar karsisinda daha dayanikli olma gibi beceriler gelistirmelerini
saglamaktadir. Duygusal zeka programlarinin uygulanmasi, Ogrencilerin
akademik basarilarimi artirirken, sosyal ve duygusal anlamda daha saglikli bir
gelisim gostermelerine de olanak tanimaktadir.
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3.Sosyal Beceri Egitimi ve Akran Iliskileri

Topaloglu (2013) ve Coban (2007), sosyal beceri egitiminin iistiin
yetenekli Ogrencilerin akran iliskilerine olan etkilerini incelemistir.
Arastirmalar, sosyal beceri egitimlerinin bu o6grencilerin empati, isbirligi
yapabilme ve saglikli iletisim kurma becerilerini gelistirdigini géstermektedir.
Bu tiir egitimler, dgrencilerin hem okulda hem de sosyal yasamda daha
uyumlu bir sekilde etkilesimde bulunmalarmi saglar. Sosyal becerilerin
gelistirilmesi, {istiin yetenekli Ogrencilerin yalmizlik hissini azaltir ve
akranlariyla daha olumlu iligkiler kurmalarma olanak tanir.

4.Psiko-Egitim Programlarimin Etkisi

Sevgili Kocak ve Kan (2021) tarafindan yapilan bir ¢alismada, iistiin
yetenekli ¢ocuklar i¢in gelistirilmis psiko-egitim programlarinin sosyal ve
duygusal gelisim iizerindeki etkileri incelenmistir. Programlar, ogrencilere
empati, duygusal farkindalik, 6z diizenleme ve stresle basa g¢ikma gibi
becerileri 0gretmektedir. Bu tiir programlar, iistiin yetenekli 6grencilerin
sosyal becerilerini artirirken, ayni zamanda onlarin duygusal dayanikliliklarini
giiclendirir.

Tiirkiye ve Diinyadan Ornekler

Tiirkiye’deki Ornekler

Tiirkiye’de, iistiin yetenekli Ogrencilere yonelik sosyal ve duygusal
gelisim programlar1t genellikle okul rehberlik servisleri tarafindan
sunulmaktadir. MEB (2011) tarafindan yaymlanan "Ustiin Yetenekli Cocuklar
Anne Baba El Kitab1" gibi kaynaklar, ailelere ve 6gretmenlere cocuklarin
duygusal ve sosyal becerilerinin gelistirilmesi konusunda rehberlik
etmektedir. Ayrica, Tiirkiye’de yapilan pek c¢ok arastirma, Ustlin yetenekli
Ogrencilerin duygusal zekalarmin artirilmasi igin ¢esitli egitim ve rehberlik
programlarinin uygulanmasi gerektigini vurgulamaktadir (Akarsu, 2017;
Bahtiyar ve Sahin, 2017).

Diinyada Ornekler

Diinyada, iistiin yetenekli 6grencilerin sosyal ve duygusal gelisimlerine
yonelik pek ¢ok program ve arastirma mevcuttur. Ornegin, Amerika’da
yapilan bir aragtirmada, iistlin yetenekli 6grencilere yonelik duygu yonetimi
ve empati gelisimi tiizerine yogunlasan programlarin, &grencilerin hem
akademik basarisini hem de akran iliskilerindeki uyumlarini 6nemli olciide
artirdign  gosterilmistir. Clark (1997) tarafindan gelistirilen 06zel egitim
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programlari, iistiin yetenekli 6grencilerin duygusal zekalarimi artirarak, sosyal
zorluklarla basa ¢ikmalarina yardimci olmaktadir. Ayrica, diinya genelinde
yapilan arastirmalar, duygusal zekd egitimlerinin Ogrencilerin duygusal
dayanikliliklarmi artirdigini ve stresle basa ¢ikma becerilerini gelistirdigini
ortaya koymaktadir (Gencoglu ve Yilmaz, 2024).

Sosyal ve duygusal becerilerin gelistirilmesi, tistiin yetenekli
Ogrencilerin akademik basarilar1 ve kisisel gelisimleri igin kritik Oneme
sahiptir., Hem Tiirkiye’de hem de diinyada yapilan arastirmalar, bu
Ogrencilerin sosyal ve duygusal gelisimlerine yonelik uygulanan egitim ve
rehberlik programlariin basarili oldugunu gostermektedir. Bu nedenle, {istiin
yetenekli 6grencilerin sosyal ve duygusal becerilerinin desteklenmesi, onlarin
genel 1iyilik hallerini iyilestirir ve topluma daha uyumlu bireyler olarak
kazandirilmalarina olanak tanir.

SONUC VE ONERILER

Sosyal ve duygusal beceriler, istiin yetenekli Ogrencilerin genel
gelisiminde kritik bir rol oynamaktadir. Bu beceriler, yalnizca dgrencilerin
akademik basarilarmi artumakla kalmaz, ayn1 zamanda kisisel ve sosyal
yasamlarinda daha saglikli ve uyumlu bireyler olmalarina da olanak tanir.
Ustiin yetenekli 6grenciler, yiiksek biligsel yetenekleri ve yaratict diisiinme
kapasiteleri ile one ¢iksalar da, bu durum bazen onlarin sosyal etkilesimlerini
zorlastirabilir, akranlariyla uyumlu iligkiler kurmalarmi engelleyebilir ve
duygusal zorluklarla karsilagsmalarma neden olabilir. Bu nedenle, iistiin
yetenekli 6grencilerin duygusal zekalarini ve sosyal becerilerini gelistirmek,
onlarin sosyal uyumlarint giiclendirmek ve duygusal dengeyi saglamalaria
yardimci olmak i¢in kritik dneme sahiptir.

Egitim ortamlarmda sosyal ve duygusal becerilere yonelik yapilan
miidahalelerin, iistiin yetenekli 6grencilerin daha giiclii empati kurmalarini, 6z
farkindaliklarini artirmalarini, stresle basa ¢ikma becerilerini gelistirmelerini
ve sosyal iligkilerini iyilestirmelerini sagladig1 gozlemlenmektedir. Duygusal
farkindalik ve sosyal farkindalik, Ogrencilerin hem kendilerini hem de
cevrelerindeki insanlar1 daha iyi anlamalarina yardimei olur. Ozellikle empati
ve iletisim becerilerinin giiclendirilmesi, 6grencilerin sosyal uyum siire¢lerini
kolaylastirir. Sosyal becerilerin gelisimi, akran iliskilerinde daha saglikli
baglar kurmalarina, liderlik 6zelliklerini daha etkili kullanmalarma ve daha
genis sosyal aglar insa etmelerine yardimei olur. Ayrica, duygusal zeka
egitimlerinin, {istiin yetenekli 6grencilerin stresle basa ¢ikmalarina, olumsuz
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duygusal durumlarla bas etmelerine ve zorluklar karsisinda psikolojik
dayanikliliklarini artirmalarina katki sagladigi da vurgulanmaktadir.

Egitimciler ve Ebeveynler I¢cin Pratik Oneriler

Egitimciler ve ebeveynler, iistiin yetenekli Ogrencilerin sosyal ve
duygusal gelisimlerini desteklemek igin ¢esitli stratejiler kullanabilirler.
Egitimciler, bu 0Ogrencilerin yiiksek bilissel yeteneklerini dikkate alarak,
sosyal ve duygusal becerilerini giiclendirecek etkinlikler diizenlemeli,
duygusal zeka ve empatiyi tesvik eden sosyal beceri egitimlerine yer
vermelidir. Ogrencilerin farkli diisiinme stillerini ve benzersiz dzelliklerini
g6z Oniinde bulunduran 6gretim yontemleri, onlarin kendilerini daha iyi ifade
etmelerine ve akranlariyla uyumlu iliskiler gelistirmelerine olanak saglar.
Ayrica, sosyal becerilerin gelistirilmesine yonelik grup calismalari, liderlik
firsatlar1 ve empati gelistirme aktiviteleri, 6grencilerin bireysel 6zelliklerine
uygun sekilde yapilandirilmalidir.

Ebeveynler de ¢ocuklarmin sosyal ve duygusal gelisimlerini evde
destekleyebilirler. Aile icindeki iletisim, duygusal anlayis ve empatiyi
giiclendirecek sekilde diizenlenmeli, cocuklarin duygusal ihtiyaclarina duyarl
olunmalidir. Evde saglikli bir rol model olarak ebeveynler, ¢ocuklara
empatiyi, 6fke kontroliinii ve stresle basa ¢ikmayi 6gretmeli, ¢ocuklarinin
duygusal zorluklarla nasil bas edebileceklerine dair onlar1 ydnlendirmelidir.
Ayrica,  ebeveynler, cocuklarinin  sosyal  etkilesim  becerilerini
gelistirebilecekleri digsal firsatlar yaratmali, onlarin sosyal gruplarla daha
fazla etkilesime girmelerini tesvik etmelidir.

Gelecekteki Calismalar Icin Arastirma Onerileri

Gelecekteki arastirmalar, sosyal ve duygusal becerilerin iistiin yetenekli
ogrenciler {izerindeki etkilerini daha derinlemesine incelemelidir. Ozellikle,
sosyal ve duygusal becerilerin Ogrencilerin sosyal uyumlari, akademik
basarilar1 ve psikolojik iyilik halleri {izerindeki uzun wvadeli etkisi
aragtirtlmalidir. Bu becerilerin  6grencilerin genel yasam kalitesini nasil
etkiledigi, toplumsal etkilesimlerde ve akademik hayatta nasil bir fark
yarattig1 iizerine daha fazla nicel ve nitel aragtirma yapilmasi gerekmektedir.
Ayrica, sosyal ve duygusal becerilerin gelisimine yonelik 06gretim
programlarmin etkinligi de arastirilmalidir. Bu programlarin, iistiin yetenekli
Ogrencilerin yalmzlik, dislanma ve sosyal izolasyon gibi duygusal zorluklarla
basa ¢ikmalarina nasil katki sagladigi iizerine daha fazla bilgi edinilmelidir.
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Bir diger arasgtirma Onerisi ise egitimcilerin ve ebeveynlerin {istiin
yetenekli 6grencilerin sosyal ve duygusal gelisimlerine dair bilgi seviyelerinin
incelenmesidir. Bu tiir arastirmalar, egitimcilerin ve ebeveynlerin sosyal ve
duygusal gelisim konusundaki farkindaliklarini artirarak, onlarin 6grencilerin
ihtiyaglarina daha uygun rehberlik ve egitim stratejileri gelistirmelerine
olanak saglayabilir. Ayrica, bu alandaki egitimcilerin ve ebeveynlerin sosyal
ve duygusal becerileri gelistirme konusunda daha bilingli hale gelmelerini
saglamak amaciyla seminer ve atélye caligmalari gibi profesyonel gelisim
firsatlar1 sunulmalidir.

Son olarak, sosyal ve duygusal becerilerin gelisimini izlemek igin
gecerli ve gilivenilir Olglim araglarin olusturulmas: gerekmektedir. Bu
araglar, istiin yetenekli Ogrencilerin sosyal ve duygusal becerilerindeki
gelisimi daha etkili bir sekilde degerlendirmeyi saglayacak ve egitim
stireclerine yon verecektir. Bu sayede, bu Ogrencilerin ihtiyaglarina uygun
miidahale ve destekler sunulabilecektir.
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GIRIS

Ustiin yetenekli ve zekali 6grenciler 6zellikle biligsel 6zellikleri
bakimindan diger 6grencilerden farklilik gostermektedir. Bu nedenle bu
ogrencilerin egitimlerinin de bazi yonleri ile farklilik gostermektedir. Bu
Ogrenciler i¢in uygun egitim imkanlar1 saglanabilmesi i¢in 6grencinin
oncelikle tanilanmis olmasi gerekmektedir. Ustiin yetenekli ve zekali
ogrenciler ne kadar erken fark edilip tanilanirsa onun i¢in uygun egitim
ortami saglanabilir (Levent, 2011, s.23). Bu 6grencilerin yeterli diizeyde
gelisimleri i¢in uygun egitim ortami ile birlikte dogru model ve
stratejinin de uygulanmasi gerekmektedir.

Bu boliimde {stliin yetenekli ve zekali olarak tanimlanan
ogrencilerin egitimde kullanilan stratejilerden olan hizlandirma stratejisi
ve zenginlestirme stratejileri kendi i¢inde karsilagtirmali olarak

uygulama Ornekleriyle birlikte ele alinmuistir.

1. HIZLANDIRMA STRATEJISI

Egitim, tarih boyunca ¢ok yonlii ve karmasik bir olgu olarak Snemli
doniigiimler gecirmistir. Baslangicta 6zel Ogretmenler araciligiyla bireysel
diizeyde sunulan egitim, niifusun artmasi, esitlik ilkelerinin benimsenmesi ve
sanayi devriminin etkisiyle kurumsal okul sistemine evrilmistir. Ozel
ogretmenlerle gerceklestirilen bireysel egitimde, Ogrencilerin gelisim ve
O0grenme hizlarn temel alinarak kendi beceri ve yetenekleri dogrultusunda
ilerlemeleri saglanmistir. Ancak, okullasma siireciyle birlikte 6grencilerin yas
gruplarina gore siiflandirilmasi, bireysel farkliliklarin goz ardi edilmesine ve
farkli ihtiyaglara sahip Ogrencilere farklilagtirilmis egitim sunulmasmin
zorlagmasina neden olmustur. Bu durumdan en olumsuz etkilenen stratejilerden
biri de hizlandirma uygulamalaridir. Hizlandirma stratejisinin etkin bir sekilde
uygulanabilmesi i¢in, bireylerin potansiyelinin yani sira sistemin olanaklarmin
ve gerekli diizenlemelerin de saglanmas1 gerekmektedir. Hizlandirma
stratejisindeki temel amag egitim siirecinin {istiin ve 6zel yetenekli 6grencinin
hizina gore ayarlanmasidir (Sak, 2020, s. 50-51; Koksal, 2020, s. 82).
Dolayisiyla hizlandirma stratejisinin uygulanma nedeni 6grencinin 6grenme
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hiz1 ile miifredatin igerigi ve islenme hizinin uyumlu hale getirilmesidir
denilebilir.

Yapilan arastirmalar ¢cocuklarin 6zellikle bes yasina kadar etraflar ile iist
diizeyde ilgilendikleri, merak dugularinin gelismis, algilarinin agik oldugunu
ve yeni tecrubelere karsida istekli olduklarini gostermistir. Kiigiik yaslarda
cocuklarm merak, arastirma ve inceleme duygularinin beslenecegi, yaraticilik
duygularinin oniiniin agilacagi egitim ortamlar1 saglanmasi onlarin geligimi
acisindan oldukga 6nemlidir (Darga, 2018, s. 87-88).

Hizlandirma, 6grencinin yasindan ziyade bireysel yeterliliklerine gore
egitim programina dahil edilmesini hedefleyen bir stratejidir. Bagka bir deyisle,
geleneksel egitim siireglerine kiyasla, miifredatin daha hizli ve kisa siirede
tamamlanmasina dayanir (Sahin, 2022, s. 7). Bu yontem, {stiin zekali
Ogrenciler i¢in hem O&grenme siirecini zenginlestiren hem de sinifta
monotonlugu 6nleyen en etkili yontemlerden biridir. Fakat, bu kadar etkili
olmasina ragmen, bazi yanls algilar ve bazi iilkelerde genel egitim sistemine
uyum saglamakta yasanan zorluklar nedeniyle bu yontem yaygin olarak
kullanilmamaktadir. Oysa hizlandirmanin ¢ok sayida farkl tiirli bulunmakta ve
her okul veya 6grenci i¢in ideal bir model gelistirilebilmektedir (Sak, 2020, s.
149). Tirkiye’de hizlandirma denildiginde genellikle okula erken baglatma ve
smif atlatma uygulamalari 6n plana ¢ikmaktadir. Bununla birlikte,
hizlandirmanin ¢esitli uygulama bigimleri bulunmaktadir. Ancak, Milli Egitim
Bakanligi’na bagl ilkdgretim ve ortadgretim kurumlarmda yalnizca smif
atlatma ve okula erken baglatma yontemleri resmen onaylanmaktadir. Bu
durum, hizlandirma stratejisinin potansiyelinin yeterince degerlendirilmedigini
gostermekte ve diger uygulama bigimlerinin hayata gecirilmesinde kisitlamalar
yaratmaktadir (Sahin, 2023, s. 4-5). Hizlandirma stratejilerinde kullanilan
uygulama yontemleri sinif temelli yaklagim ve konu temelli yaklagim basliklar1
altinda ele aliarak Tablo 1’de verilmistir.



79 | SIVAS BILSEM’DE BiLiM - |

Tablo 1. Hizlandirma Stratejilerinde Uygulama Y 6ntemleri.

A- Simif Temelli Yaklasim B- Konu Temelli Yaklasim

-Okul 6ncesi egitime erken kabul/kayit | -Siirekli yerlestirme (continuous
-llkokula erken kayit placement)

-Sinif atmalama -Kendi 6grenme hizinda ogretim
-Ortaokul veya liseye erken kayit (self-paced instruction)

-Okuldan erken mezuniyet -konu temelli hizlandirma (subject-

matter acceleration)
-Birlestirilmis sinmif

-Entegre miifredat

-Mentorluga dayali hizlandirma
-[lave miifredat programlar
-Paralel dersler

-ikili kay1t

-ileri diizey yerlestirme (advanced
placement)

-Onur 6grencileri 6zel program
-Universiteden ders alma
-Uzaktan egitim

Kaynak: (Sahin, 2022, s. 7-8).

Smif ve konu temelli yaklasimla uygulanan siklikla kullanilan bazi
stratejiler asagida agiklanmaya calisilmistir.

1. Okula Erken Kayt

Hizlh gelisim gdsteren 6grenciler, 6zellikle erken yasta okuma-yazma
Ogrenen {istiin zekali ¢ocuklar, anaokulu veya ilkokula akranlarindan &nce
baslayabilir. Tiirkiye'de ilkokul kayitlari, Milli Egitim Bakanlig1 yonetmeligine
gore, 31 Aralik itibartyla 72 ayini dolduran ¢ocuklar i¢in yapilmaktadir. Ancak,
okulda olusturulan bir komisyon, ¢ocugun gelisim durumuna gére daha erken
yasta ilkokula baglamasina karar verebilir. Bu siireg, bireysel farkliliklari
gozeterek egitim firsatlarini optimize etmeyi amaglamaktadir (Sak, 2012, s.
153). Cocuklarinin erken okula baglamasini isteyen veliler kimileri tarafindan
zorlayici olarak degerlendirilse de kimileri tarafindan ise gocuklarmin 6nceden
evde Ogrendiklerini tekrara diismeden daha fazlasini isteyen kimseler olarak
algilanmaktadir (Rimm, Siegle, & Davis, 2022, s. 99). Bu alginin sebebi bazi
velilerin ¢ocuklarini erken okula baglatmak igin gayri resmi yollara bagvurmasi
bazilarinin ise sadece gocugunun 6grenmis olduklarmi tekrar diismeden ve
sikilmadan yeni ve daha fazla bilgi edinmesi ¢aba gostermesi olarak ifade
edilebilir.
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Davasligil (2004, s.237), cocugun erken okula baglamasi i¢in zeka
seviyesinin en az iistiin zeka sinir1 olarak kabul edilen 130 IQ olmasi, kesme,
yapistirma, resim yapma, yazma gibi faaliyetler i¢in gerekli olan goz ve el
koordinasyonunun yeterince gelismis olmasi, sosyal ve duygusal anlamda
gerekli olgunluga ulasmis olmasi, her hangi bir probleminin bulunmamasi,
ayrica ailenin egitime, akademik basariya onem vererek bilingli bir yapiya
sahip olmasi gerektigini belirtmistir.

Erken kayitla hizlandirma stratejisi uygulanirken veli, 6gretmen ve okul
idaresi cocugun yalnizca biligsel becerilerine gore karar vermemelidir. Ciinkii
biligsel olarak belki birinci hatta ikinci sinif seviyesinde olan ¢ocuk duyussal
olarak anasmifi seviyesinde olup belki hala oyun g¢aginda olabilir. Egitim
kademleri ilerledik¢e akademik bilgilerin ve sorumluluklarin arttig1
digiiniiliirse erken okula kayit yaptirilan ¢ocuk ileri bir {ist kademe igin
akademik olarak yeterli olsa da duyussal olarak hazir olmadiginda derslerden
bikabilir ve soguyabilir ve gocukta isteksizlik olusabilir.

Bununla birlikte erken kayit stratejisi uygulanirken dikkat edilmesi
gereken Onemli bir husus da ¢ocugun fiziksel olarak en azindan kendini
koruyabilecek diizeyde yeterli olmasidir. Aksi takdirde fiziksel olarak yeterli
diizeyde olmayan ¢ocuklar nadiren de ola karan zorbaligi ile karsilagsmaktadir.

2. Swnif YiikseltmelAtlatma
Ustiin yetenekli ve zekali olup ilkokula devam eden &grencilerin

hizlandirilmasi i¢in kullanilan ve geleneksel bir nitelik tasiyan bir yontem simif
atlama ya da simif yiikseltmedir (Rimm, Siegle, & Davis, 2022, s. 102). Simif
yiikseltme, erken gelisim gosteren ilkogretim dgrencileri icin siklikla tercih
edilen, uygulamasi kolay ve etkili bir hizlandirma stratejisidir. Tiirkiye’de bu
yontem, siif seviyesinin {izerinde performans sergileyen dgrencilerin bir kurul
tarafindan yapilan sinava alinmasiyla yiiriitiillmektedir. Smav1 basariyla gegen
ogrenciler, velilerinin onay1yla bir iist sinifa gegmektedir; ancak bu uygulama
sadece bir kez yapilabilir. Bu strateji, ek kaynak, 6zel program veya materyal
gerektirmemesi nedeniyle pratik bir segenek olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bununla
birlikte, cocuklarin gelisim hizlarmin farkli olmasi, smif yiikseltmenin etkisini
sinirlayabilmektedir. Ornegin, bir cocuk 7 yasinda bu miidahaleye hazir
olabilirken, bagska bir ¢ocuk ayni potansiyele ancak 10 yasinda
ulagabilmektedir. Bu durum, bireysel gelisim 0&zelliklerine uygun esnek
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yaklagimlarin gerekliligini ortaya koymaktadir (Sak, 2020, s. 57). Erken okula
kayit stratejisinde oldugu gibi sinif yilikselteme stratejisinde de gocuk yalnizca
biligsel agidan degil ¢ok yonlii ele alinarak fiziksel ve duyussal olarak da
degerlendirilmelidir. Fiziksel ve duyussal farklilar kiiciik yaslarda daha
fazlayken ilerleyen yaslarda nispeten azalmaktadir. Bu nedenle egitimin alt
kademlerindeki sinif yiikseltme stratejisine karar verirken daha dikkatli

davranilmalidir.

2. Universiteye Erken Baslama

Lise son sinifin atlanarak {iniversiteye baglanmasini igeren hizlandirma
stratejisi, Ogrencilere lise egitimini tamamlamadan yiiksekdgretime gecis
yapma imkéani sunar. Bu modelde &grenci, liniversiteye devam ederken lisede
eksik kalan derslerin sinavlarmi vererek lise diplomasini tamamlar. Ancak, bu
stirecin basarili olmasi i¢in 6grencinin {iniversitedeki ileri diizey derslere hazir
olmas1 énemlidir. Ustiin zekal1 6grenciler bile, lise son smifta alinmayan temel
derslerin eksikligi nedeniyle iiniversitenin ilk yillarinda zorluk yasayabilir. Bu
durum, lise egitiminin temel olusturma iglevinin Gnemini ve hizlandirma
uygulamalarinda  6grencinin  yeterliliklerinin ~ detayli  degerlendirilmesi
gerektigini vurgulamaktadir (Sak, 2012, s. 154). Universite egitimine baslama
siavla oldugundan dolay1 bu hizlandirma stratejisinin Tiirkiye’de uygulanmasi
miimkiin degildir. Ancak egitimin daha alt kademelerinde sinif yiikseltme
stratejisinden yararlanan 6grenciler tiniversite sinavlarmi (YKS) kazanmalari
durumunda digerlerine oranla daha erken yaslarda liniversiteye baglayabilir.

3. Uluslararast Bakalorya Programi
Uluslararas1 Bakalorya (IB) programlari, yabanci diller dahil ileri
diizeyde egitim sunarak Ogrencilerin uluslararasi konulara odaklanmasini
saglar. Bu metnin yazildig1 donemde, 151 iilkede 4.460 yetkili IB programi
bulunmaktadir. Bunlardan, 16-19 yas grubu i¢in oldukea segici olan iki yillik
Lise Diploma Programi (DP) 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica Ortaokul Programi
(MYP) ve ilkokul Programi (PYP) da sunulmakta, ancak Diploma Programi’na
katillm igin bu programlara katilma zorunlulugu bulunmamaktadir. IB,
Ogrencilerin kiiresel diisiinme becerilerini ve akademik yeterliliklerini
gelistirmeyi hedeflemektedir (Rimm, Siegle, & Davis, 2022, s. 108).
Hizlandirma stratejilerinde konu temelli yaklasimlara bakildiginda:

Siirekli yerlestirme ve kendi 6grenme hizinda 6gretim, 6grenciye ileri oldugu
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alanlarda veya kendi hizina uygun materyaller saglayarak bireysel 6grenmeyi
destekler. Konu temelli hizlandirma, Ogrencilerin ileri diizey performans
sergiledikleri konularda daha ileri seviyedeki akranlariyla derslere katilmalarini
saglar. Miifredat sikistirma, 6grencinin bildigi konular1 eleyerek ve daha az
tekrar iceren bir programla miifredatin hizlandirilmasini igerir. Birlestirilmis
smiflar, 6grencinin daha biiylik yas gruplariyla akademik ve sosyal etkilesim
kurmasmi saglarken, ileri miifredat programlar1 ve hizli tempolu yaz
caligmalar1 6grencinin mevcut okul disinda yogunlastirilmig 6grenim firsatlar
sunar. Ileri diizey yerlestirme ise lise Ogrencilerine belirli disiplinlerde
iiniversite seviyesinde ders alma olanagi saglayarak bu derslerin notlarimi
iiniversite kredisi yerine gecirebilir. Bu stratejiler, bireysel farkliliklara gore
esneklik ve ¢esitlilik sunar (Sahin, 2022, s. 8).

Hizlandirma, zihinsel alanda 6zel yetenek sergileyen bireylerin
akademik gelisimlerini destekleyen en etkili yontemlerden biridir. 1984-2016
yillar1 arasinda gergeklestirilen ve 54 calismay1 kapsayan bir meta-analiz
aragtirmada, hizlandirmanimn akademik basar1 ve sosyo-duygusal gelisim
iizerindeki etkilerini incelemistir. Aragtirma, hizlandirmanin akademik basariy1
artirmada orta diizeyde bir etkiye sahip oldugunu gostermistir (g=0.48).
Ogrenciler, okul &ncesi-lise dénemi (g=0.54) ve iiniversite diizeyi (g=0.40)
olmak tiizere iki alt kategoride degerlendirildiginde, hizlandirmanin okul
Oncesi-lise donemi 6grencilerinde daha giiglii etkiler yarattig1 saptanmistir. Bu
farkin, egitim kademesi ylikseldik¢e bilginin soyutluk, zorluk ve karmagiklik
diizeyinin artmastyla iliskili oldugu diistiniilmektedir. Ayrica, egitim siirecinde
iist kademelerde onceki yillara kiyasla tekrarlarin azalmasi, akademik basari
tizerindeki etkinin daha diisik olmasmna yol agmis olabilir. Bu sonuglar,
hizlandirmanin 6zellikle erken donemlerde daha verimli bir sekilde
uygulanabilecegini ve bireysel gelisim siireclerinin bu donemde daha etkin
desteklenmesi gerektigini gdstermektedir (Sahin, 2022, s. 9-10). Universiteye
erken baslayan 6grenciler birlikte ders aldiklar1 sinifindaki diger arkadaglar ile
aralarinda yas farki olacagindan dolay1r bazi sosyal ve psikolojik sorunlar
yasayabilir. Bu nedenle bu 6grencilere gerekli durumlarda psiko-sosyal destek
saglanmalidir (Giirlen, 2021, s. 18).
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4. Lisede Universiteden Ders Alma / ikili Kayit / Onur Siniflart

Bu hizlandirma stratejisinde Ogrenci heniiz lisede 6grenime devam
ederken {iniversiteden bazi1 dersler almaktadir. Stratejinin uygulamasinda
Ogrenci giiniin bir kisminda lise ders alirken bir kisminda ise ileri diizey dersleri
almak i¢in tniversiteye gider. Egitim gordiigii lisede {iniversiteden ders
alabilecek yeterli sayida 6grenci olursa bu 6grenciler i¢in smif agilabilir ve
universitede ders alacaklar1 6gretim iiyesi lise biinyesinde olusturulan bu sinifa
gelerek ders verebilir (Davasligil, 2004, s.237). Ogrenciler ikili kayit sistemi ile
kendi okullarinda olusturulan ileri yerlestirme programina dahil olarak burada
aldiklar1 kredileri {iniversite egitimde kullanabilirler (Sak, 2020, s. 59-60).
Lisedeyken iiniversiteden ders almay1 saglayan bir bagka hizlandirma stratejisi
de liniversitelerde kurulan onur siniflaridir. Onur siniflari iniversite biinyesinde
kurulmasina ragmen bu smiflar, yalnizca liseye devam eden basarili, iistiin
zekal1 ve yetenekli 6grencilerden olusur (Sak, 2012, s. 155). Ikili kayit ve onur
smiflart olarak gibi uygulamalar1 barindirin lisede iiniversiteden ders alma
hizlandirma stratejisinin iistlin yetenekli ve zekali grencilerin 6zel bir alanda
egitim almasi ve bu alanda faydali ¢calismalarda bulunabilmesi i¢in ¢ok 6nemli
bir firsat oldugu sdylenebilir.

5. Miifredat Daraltma / Miifredat Hizlandirma

Miifredat daraltma hizlandirma stratejisi iistiin yetenekli ve zekali
Ogrencilerin yeterli diizeyde bildikleri konu ve kazanimlar miifredattan
cikarilarak uygulanir. Miifredattan ¢ikarilan konularm yerini farkh
zenginlestirme ya da hizlandirma stratejileri alir. Miifredat hizlandirma yeterli
diizeydeki Ogrenciler Ogretim programlarini normal siiresinden Once
bitirebilirler. Mesela dort yil siirecek olan ortadgretim programlari bu strateji
uygulandigi takdirde iki yilda bitirilebilir. Miifredat hizlandirma stratejisinde
kazanilan zaman 0grencinin bir ileri programa yerlesmesini saglarken miifredat
daraltma stratejisinde boyle bir durum s6z konusu degildir (Sak, 2020, s. 60-
61). Ustiin yetenekli ve zekali dgrenciler ozellikle cok iyi bildikleri ve
kendilerine basit gelen konu ve kazanimlarin tekrarlanmasidan ¢ok sikilirlar.
Miifredat daraltma ve hizlandirma stratejisi sayesinde bu Ogrenciler ¢ok
bildikleri konu tekrarindan ve zaman kaybindan kurtularak kendileri i¢in daha
ilgi ¢ekici ve gerekli olduklarini diisiindiikleri konular, dersler ve programlarla
egitimlerine devam edebilirler.
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2. ZENGINLESTIRME STRATEJIiSI

Zenginlestirme, iistlin yetenekli 6grencilerin bireysel ihtiyaglarina uygun
olarak normal smnif programina eklemeler yapilmasiyla uygulanan bir egitim
stratejisidir. Bu strateji, yalnizca iistiin yetenekli 6grenciler i¢in degil, hazir
bulunuslugu ve motivasyonu yiiksek tiim 6grenciler i¢in kullanilabilir (Ersoy
ve Avcl, 2000). Zenginlestirme, egitim programina eklenen siire¢ ve iceriklerin
¢esitlendirilmesini hedefler. Siire¢ boyutunda yaratici, elestirel ve bilimsel
diisinme gibi iist diizey becerilerin gelistirilmesine odaklanilirken, igerik
boyutunda proje, performans odevi, etkinlik gibi uygulamalar yer alir.
Zenginlestirme, egitim programina eklenen siireg ve igeriklerin
cesitlendirilmesini hedefler. Siire¢ boyutunda yaratici, elestirel ve bilimsel
diisiinme gibi iist diizey becerilerin gelistirilmesine odaklanilirken, igerik
boyutunda proje, performans &devi, etkinlik gibi uygulamalar yer alir.
(Ataman, 2004; Davasligil, 2004). Davis ve Rimm’e gore (aktaran Sahin, 2022)
zenginlestirme, 6grencilerin becerilerinin yas yerine performansa dayali olarak
gelistirilmesini, mevcut miifredatin Otesinde igerik ve kaynaklara yer
verilmesini, Ogrencilerin kendi ilerleme hizinda segtikleri konularda
derinlemesine c¢alisabilmelerine firsat taninmasimni hedefler. Ayrica farklh
disiplin, tema ve konularin islenmesine, karmasik konularin ele alinmasina,
yaratict ve elestirel diislinme gibi iist diizey diislinme siireclerinin
kullanilmasina olanak saglar. Bu yaklagim, 6grencilerin arastirma becerilerini
gelistirmeyi, Oz-farkindalik ve ahlak gelisimi gibi duyussal konularin
islenmesini, akademik motivasyonun artirilmasmi, kariyer beklentilerinin
Olusturulmasini ve 6z yonetim becerilerinin gelisimini desteklemeyi amaclar.

Zenginlestirme stratejilerinin  basarili bir sekilde uygulanmasinda
ogretmenin rolii kritik 6neme sahiptir. Ogretmen, alaninda uzman, farkli
stratejilere agik, is birligine yatkin ve icerik o6gretiminde ¢esitli yaklagimlar
kullanabilen bir profile sahip olmahdir. Bu o&zellikler, 6zel yetenekli
Ogrencilerin ve diger 6gretmenlerin derinlemesine arastirma ve Ogrenme
stireclerinde motive edilmesini saglar. Bununla birlikte, zenginlestirme
uygulamalarmin etkinligi, sinif mevcudu gibi fiziksel kosullara da baghdir.
Uygun sinif ortamlari, bireysel ¢aligmalarin ve zenginlestirme aktivitelerinin
planlanmasini kolaylastirir (Sak, 2020, s. 69).
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Zenginlestirme stratejileri, yatay ve dikey olmak iizere iki sekilde
uygulanabilir. Yatay zenginlestirme, 0grencinin bulundugu smnif diizeyinde
daha kapsamli 6grenme ve iist diizey bilissel becerilerin kullanimini hedefler.
Omnegin, geometri dersinde dinamik yazilimlarm kullanilmasi veya Tiirkge
dersinde elestirel diisiinme gerektiren agik uglu sorularla hikdye analizi
yapilmasi yatay zenginlestirme ornekleridir. Bu yaklasim, mevcut miifredatin
Otesine gecerek derinlemesine 6grenme saglar. Dikey zenginlestirme ise 6zel
yetenekli 6grencilerin 6grenme hizlarina ve ilgi alanlarma uygun sekilde, st
smif konularmi ve yeni igerikleri dgrenmelerini destekler. Ornegin, botanik
iizerine diizenlenen bir dikey zenginlestirme programinda iist diizey okuma
materyalleri, laboratuvar ¢alismalar1 ve bilimsel geziler gibi etkinlikler yer
alabilir. Dikey zenginlestirme, normal miifredatin 6tesine gecerek 6grencinin
biligsel ve akademik potansiyelini artirmayi amaclar. Her iki zenginlestirme
tiri de derinlemesine bilgi edinimi ve ist diizey diisiinme becerilerinin
gelisimini destekleyen esnek uygulamalardir (Sak, 2020, s. 69-70).

Zenginlestirme yaklasimlart gibi zenginlestirme tiirleri de 6grencilerin
bireysel ihtiyaglarina uygun esnek uygulamalar sunar. Igerik transferi, miifredat
daraltma, bagimsiz ¢alisma, 6grenme merkezleri, saha gezileri ve okul sonrasi
programlar gibi yontemlerle 6grencilerin 6grenme siiregleri desteklenir. Bu
uygulamalar, 6grencilerin seviyelerine uygun ileri diizey igerik sunarak bilgi ve
becerilerini derinlestirmeyi amaglar. Icerik transferi, bazi egitim sistemlerinde
istlin zekali Ogrencilerin sinif atlamasi1 veya st smiflardan ders almasi
miimkiin olmayabilir. Bu durumlarda, iist siniflarin ders igerikleri 6grencinin
diizeyine uyarlanarak zenginlestirme yoluyla sunulmali ve i¢erik hizlandirmasi
yapilmalidir. Bu yontem, sinif atlamanin olmadigi durumlarda Ggrencilerin
akademik ihtiyaglarini karsilar. Miifredat daraltma, bu yontemle {istiin zekali
ogrenciler, yeterli olduklar1 konular1 atlayarak veya daraltarak miifredati daha
kisa slirede tamamlar. Kazanilan zaman, zenginlestirme veya st siniflardan
igerik transferi i¢in kullanilarak egitim programi esnek ve verimli hale getirilir.
Bagimsiz ¢calisma, bu strateji, hizlandirma ve zenginlestirme programlarinda
gruplama modelleriyle uygulanabilir. Ogrenciler, ilgi ve yetenek alanlarinda
uzun siireli projeler yaparak alan uzmanlartyla is birligi yapabilir, konferans ve
calistaylara katilabilir, saha incelemeleri gerceklestirebilir. Uygulamali
aragtirmalar Ustiin yetenekli 6grenciler i¢in degerli deneyimler sunar. Ancak,

bu siire¢ 6gretmenler tarafindan diizenli izlenmeli ve rehberlik edilmelidir; aksi
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takdirde ogrenciler disiplin kaybi yasayabilir. Saha gezileri, saha gezileri,
bagimsiz calismalarin bir parcasi olarak veya tek basina uygulanabilir ve
ogrencilerin kesfederek oOgrenmelerine olanak tanir. Arkeolojik kazilar,
miizeler, laboratuvarlar, ekolojik bahgeler gibi alanlar bu amagla kullanilabilir.
Etkili bir 6grenme igin geziler 6nceden planlanmali ve 6grenciler arastirma
sorularin1  belirleyerek hazirlanmalidir. Qkul sonrast programlar, bu
programlar, hafta sonlart ve yaz aylarinda okullar, {iniversiteler veya
belediyelerce diizenlenerek akademik dersler, seminerler ve kisisel gelisime
yonelik etkinlikler sunar (Sak, 2012, s. 161-163).

Zenginlestirme stratejisinin en Onemli avantajlarindan biri, yalnizca
iistiin yetenekli ¢ocuklara degil, farkli yetenek diizeylerindeki akranlarina da
uygulanabilmesidir. Bu strateji, iistiin yetenekli 6grencilerin akranlarindan
ayrilmamasini sagladigi i¢cin diger Ogrencilerin onlart model alma firsati
bulmasina ve sosyal uyum becerilerinin gelismesine katkida bulunur. Ayrica,
her yerlesim bdlgesinde ve okulda uygulanabilir olmasi, bu yontemi erisilebilir
ve pratik hale getiren bir diger Onemli avantajdir (Ataman, 2000).
Zenginlestirme stratejisi 6grencilere dikey akademik ilerleme saglayip onlari
bir sonraki konu ya da programa hazirlamaktan ¢ok elestirel, yaratici diisiinme
ve problem ¢ézme becerileri bakimindan gelistirdigi sylenebilir.
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GIRIS

Bu boliimde iilkemizde 6zel yetenekliler egitiminin énemli bir ayagini
olusturan Bilim ve Sanat Merkezlerindeki (BILSEM) matematik egitiminde
kullanilabilecek iki egitim yaklasimi ele alinmistir. Bu yaklagimlar, Teknoloji
Destekli Egitim ve Proje Tabanli Egitim’dir. Her iki yaklagim oncelikle genel
olarak tanitilmig ve kuramsal olarak aciklanmigtir. Sonra yaklasimlar
matematik dersi baglaminda ele alinmis; matematik egitimi alaninda nasil
aciklandig: {izerinde durulmustur. Ardindan bahsi gegen yaklasimlarin 6zel
yetenekli 6grencilerin matematik egitimi kapsaminda incelemesi sunulmustur.
Teknoloji Destekli Egitim ve Proje Tabanli Egitim yaklagimlarinimn her birinin
teorik incelemeleri tamamlandiktan sonra bu yaklasimlarin 6zel yetenekli
6grencilerin matematik egitiminde kullanimiyla ilgili uygulama 6rneklerine yer

verilmistir.

1. BILSEM MATEMATIK OGRETIMINDE TEKNOLOJi

DESTEKLI EGITIM

1.1. Teknoloji Destekli Egitim

Son yillarda bilim ve teknoloji alaninda yasanan biiyiik ilerlemeler pek
cok alanda biiylik degisimlere yol acimistir. Giinlimiiz 6grencilerinin
teknolojinin i¢ine dogmalar1 ve teknolojinin getirdigi imkanlarin fazlalig1 gibi
nedenlerle teknolojik gelismelerden zorunlu olarak en ¢ok etkilenen alanlardan
biri egitim olmustur. Bu baglamda teknolojinin derslere entegre edilerek daha
verimli bir Ogrenme-0gretme siirecinin olusumunu hedefleyen teknoloji
destekli veya teknoloji odakli egitim kavrami egitim diinyasina girmistir.
Teknoloji destekli egitimin temel materyali bilgisayardir. Bilgisayar yoluyla
sunumlar, video konferanslar, etkilesimli etkinlikler, farkli disiplinlere gore
programlanmis yazilimlarin kullanimi gibi uygulamalar
gercgeklestirilebilmektedir. Bunun diginda hesap makineleri, akilli telefonlar,
etkilesimli tahtalar ve internet erisimi de egitimde kullanilabilecek teknolojik
elemanlardir.

Taylor (1980) egitimde bilgisayar kullanim bigimlerini egitmen, arac ve
Ogrenen olarak smiflandirmistir. Daha 6nce uzmanlar tarafindan programlanan
icerigin bilgisayarlar vasitasiyla 6grenciye sunulmasi, bilgisayarin egitmen
olarak islev gormesidir. Bu tarz kullanimda bilgisayar 6grenciye c¢esitli
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materyaller sunabilir, doniit verebilir, bireysellestirilmis bir egitim ortami
saglayabilir veya O0grenciyi test edebilir. Bilgisayarin egitimde arag olarak
kullanilmasi ise dgrencinin bir sey 6grenirken veya egitsel bir gérevi yerine
getirirken istatistiksel analiz, hesap, ¢izim gibi islemleri yapmasinda
bilgisayarin rol almasi seklindedir. Boylece gereksiz uzun hesaplamalar veya
cizimler daha kisa siirede yapilabilir, 6grenciler zihinsel enerjilerini mekanik
islemleri yerine getirmede kullanmak yerine daha iist diizey diisiinme
stireclerinde kullanabilirler. Bilgisayarin egitimde 6grenen olarak iglev gérmesi
de 6grencinin amacina ulagmak icin bilgisayar1 programlayarak istedigi ¢iktiy1
alacak sekilde ona egitmenlik yapmasidir. Bilgisayara bir seyler 6gretme
stirecinde Ogrencinin kendisi igerigi bilgisayara ogretebilmek i¢in daha
derinlemesine Ogrenebilir, bilgisayarin ¢alisma manti§1 ve kendisinin
diisiinme-6grenme mantigi hakkinda daha fazla bilgi sahibi olabilir.

Kearsley ve Shneiderman (1998) ise teknoloji tabanli 0grenme ve
Ogretimi, katilim teorisi (engagement theory) cercevesinde incelemistir.
Katilim teorisinde egitimde is birligi, yeni seyler liretmek ve elde edilenin dis
diinyada bir odak noktasinin bulunmasi 6nemli goriilmektedir. Onlara gore
bilgisayarlar elektronik posta ve web konferans panolar1 gibi araglarla
ogrencilerin ¢alisirken is birligi yapmalar i¢in firsatlar sunar. Bilgisayar ve
internet kullanim1 6grencilere topluma faydali gergekei projeler hazirlamada
yardimci olur. Goriildiigii gibi burada teknolojinin rolii, katilimin tiim yonlerini
kolaylastirmaktir.

Bower (2019) teknoloji destekli/aracili 6grenmeyi (technology-mediated
learning) teknolojilerin kendi baglarina bir amaglar1 olmadigi, bunun yerine
taraflar arasinda anlam iletmek i¢in kullanilan 6zellikli nesneler olduklari
varsayimindan yola ¢ikarak ele almistir. Buna gore teknolojinin 6grenmede
kullaniminda asil amacin insanlar (6gretmen, Ogrenci gibi) tarafindan
belirlendigi ve programlandigi, teknolojinin sadece aradaki iletisimi ve
baglantiy1 saglamak iizere kullanilan bir ara¢ olmaktan Gteye gegmedigi
vurgulanmaktadir.

Teknoloji destekli bir egitim ortaminda teknolojik araglarin pek c¢ok
acidan faydali bir sekilde kullanilabilecegi, is birligi ve iiretkenligi destekledigi,
Ogretme ve 6grenmeden sorumlu kigilerin amaglart dogrultusunda teknolojinin
egitimde hedefleri elde etmenin iyi bir aract oldugu anlagilmaktadir.



93 | SIVAS BILSEM’DE BILIiM - |

1.2. Teknoloji Destekli Matematik Egitimi

Matematik egitiminde teknolojinin kullanim1 da 6nceki kisimdaki genel
cergeveye paralel bicimdedir. Teknolojik araglarin matematik egitiminde
kullanimiyla ilgili alanindaki ilk nemli projeler yetmisli yillarin baginda ortaya
¢ikmistir (Balacheff ve Kaput, 1996). Bu yillarda en ¢ok bilinen projelerden
biri LOGO olmustur. Zamanla matematik egitimin kullanilan teknoloji araglar,
imkanlar ve yazilimlar artmistir. Giiniimiizde O&grenciler, matematigin
hayatlarindaki ve okullarindaki roliinii kokten degistirme potansiyeline sahip
bilgisayar cebir sistemleri (CAS'ler), etkilesimli video, kisisel bilgisayar
sistemleri ve internet iletisim araglar1 dahil olmak {izere bir dizi teknolojiye
erisebilmektedir (Heid, 1997).

Hoyles ve Noss (2009) matematik egitimde kullanilan teknolojik araglari
dort kategoriye ayirarak incelemistir. Bunlar; dinamik ve grafiksel araglar, dis
kaynakli islem giiciine sahip araclar, yeni temsil altyapilarn igeren araclar,
baglant1 ve ortaklik saglayan araclar seklindedir. Dinamik ve grafiksel araglara
Geogebra, Desmos, Cabri gibi programlar 6rnek verilebilir. Dinamik 6zellige
sahip olan bu tarz geometri yazilimlar1 6grencilere soyut yapilar {izerinde
caligma firsati vermektedir (Zengin, 2024). Ayrica bu araglar sayesinde cebir
Ogretiminde farkli temsil bigimleri birlikte incelenebilir, matematiksel
kavramlar arasinda baglanti kurulabilir, defalarca deneme yapma imkani
oldugundan 6grenciler yanliglarindan dogruyu kesfedebilir, dinamik 6zellikler
araciligiyla matematiksel ¢ikarimlar yapmak kolaylasabilir. Dis kaynakli islem
gliciine sahip araglar i¢in hesap makineleri, Excel ve SPSS gibi programlar,
Geogebra programinin hesap tablosu ve CAS modiilleri 6rnektir. Boylesi
araglarin dogru kullanimi 6grencilerin hesaplar arasinda bogulmalarinin 6niine
gecerek gercekten Onemli olanin iizerinde durmalarmi, daha kavramsal
ogrenmeler gerceklestirebilmelerini, islem hatalarinin  yaratabilecegi
motivasyon kaybin1 yasamamalarini saglayacaktir. Ersoy (2003) da zihinleri
yormak ve anlamsiz bir yigin bilgiyi ezberlemek, bireyi yorucu islemlerle
ugrastirmak yerine matematiksel diisiinme, problem ¢ozme ve yaraticilik
becerilerini gelistirmek i¢in iglemleri yapmada ara¢ kullaniminin &nerildigini
ifade etmistir. Yeni temsil altyapilart igeren araglar, 6grenciler i¢in 6grenilmesi
zor olan veya heniiz daha soyut gelen kavramlarin 6gretiminde farkli temsil
bigcimlerinin kullanilabilecegi ve bdylelikle Ogrencilerin anlamalarinin
kolaylagacag araglar ifade etmektedir. Konuya gore herhangi bir programdan
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faydalanilabilir. Ornegin 6grencilerin algilamakta zorlandigi “sonsuzluk”
kavrami veya bir c¢emberin iizerinde sonsuz noktanin varhigi diislincesi
Geogebra {izerinden Ogrencilere hissettirilebilir. Bunun i¢in Geobrada
programinda Sekil 1°de goriildiigl gibi sirasiyla 3, 4, 5, 6, 10, 20, 100 kenarh
diizgiin ¢okgenler ¢izilebilir. Bu durumda 6grenciler ¢izilen ¢okgenin gittikce
¢embere benzedigini fark ederek bir g¢emberin iizerinde sonsuz nokta
barindirdigini ve hatta ¢emberin sonsuz kenarli bir diizgiin ¢okgen oldugunu
sezebilirler. Baglanti ve ortaklik saglayan araglar, Ogrencilerin ortak
matematiksel calismalar yapmalarmi, bir konu hakkinda ortaklasa
diisiinmelerini ve birbirlerinin ¢aligmalar1 hakkinda bilgi sahibi olmalarini
saglayan, matematiksel iletisimi giiclendiren araclardir. Beyaz tahta
uygulamalari, ¢evrimici toplanti programlari, sanal siif uygulamalar ve
Google Drive gibi birlikte proje hazirlamaya imkan saglayan programlar
Ogrenciler arasinda matematik egitiminde baglanti ve ortaklig1
saglayabilmektedir.

9 BN G s IPANNIEES

A OO
000

Sekil 1. Cokgenlerden gembere gegis

Goriildiigii gibi teknoloji destekli matematik egitimi yaklasiminin
uygulanmasinda c¢esitli araglar ve yollar bulunmaktadir. Matematik egitiminde
kullanilan teknolojik araglar, sunum ve hesap gibi temel isleri yapan
uygulamalardan 6grencileri isin i¢ine katarak kendilerinin yeni kavramlari,
bilgileri kesfetmelerine olanak saglayan etkilesimli tasarimlara kadar genis bir
yelpaze igindedir. Ancak teknolojinin bir sunum aract olarak kullanilmasi
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yerine, &grencilerin matematik yazilimlar ile gesitli diizeylerde etkilesim
icinde oldugu 6grenme ortamlari tasarlamak dnemsenmelidir (Kabaca, 2016).
Bu sekilde 6grencilerin daha derin ve kavramsal Ogrenmeleri miimkiin
olacaktir.

Matematik egitiminde teknoloji kullaniminin pek ¢ok faydasi oldugu
bilinmektedir. Son yillarda bu konuyla ilgili yapilan ¢alismalara bakildiginda
teknoloji destekli matematik 6gretiminin matematik derslerinde ve 6zellikle
geometri konularda geleneksel metotlara gore bagariy1 arttirdigi ve tutumlari
daha olumlu hale getirdigi goriilmiistir (Deniz, 2019). Bunlarin diginda
teknoloji destekli matematik egitimin yararlar asagidaki gibi ifade edilebilir
(Ersay, 2003; Heid, 1997):

e Ogrencilerin entelektiiel yeteneklerinin kapsamini genisletir,

e Ogrenci merkezli bir 6grenme ortami saglar,

e Ogrencilere daha kolay bir sekilde gercek matematik deneyimleri
yasama firsatlar saglayabilecegi bir ortam sunar,

e Kavramsal anlamay1 gelistirir,

e Daha esnek bir 6grenme ortami sunarak Ogrencilerin yaratici
potansiyellerini performansa doniistiirmelerine yardimci olur,

e Geleneksel degerlendirme tekniklerinin disinda bagka degerlendirme
yollarina da imkan tanir.

Matematik dersi gibi daha soyut ve karmasik bulunan bir dersin
Ogretiminde  teknolojik  araglar  ve  uygulamalar = matematigin
somutlastirilmasinda, gorsel temsillerle konunun desteklenmesinde, 6grencinin
bizzat kendisinin deneyimlediklerinden yola ¢ikarak daha derin 6grenmeler
gerceklestirmesinde etkili olmaktadir. Ayrica baz1 matematiksel uygulamalar
(Desmos gibi) ve web 2.0 araglar1 bi¢imlendirici degerlendirme yapmayi
kolaylastirmaktadir.

1.3. Ozel Yeteneklilerde Teknoloji Destekli Matematik Egitimi
Ozel yetenekli 6grencilerin matematik egitimi, toplumsal rolii geregi
iizerinde calisiimas1 gereken dnemli bir konudur. Ulkemizde &zel yetenekli
Ogrencilerin matematik egitimi bilyiik oranda Milli Egitim Bakanligi’na (MEB)
bagli BILSEM’lerdeki matematik atdlyeleri ile 6rgiin egitim icerisinde destek
egitim odalar yoluyla verilmektedir. Genel matematik egitiminde oldugu gibi
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0zel yeteneklilerin matematik egitiminde de artik teknolojik imkanlardan
faydalanilmakta ve teknolojinin matematikte etkili kullanimi 6nemli bir
Ogretim bileseni haline gelmektedir. Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli’ne gore
hazirlanan BILSEM Matematik Dersi Cerceve Programlarinin (MEB, 2024)
amagclar1 icerisinde Ogrencilerin “Matematigin pratik uygulamalarini ve
teknolojik araglarla entegrasyonunu yapmalari, Matematik Ggretiminde
teknolojik araclari ve yazilimlar etkin bir sekilde kullanmalar1” ifadelerine yer
verilmigtir. Yine bu g¢erceve programin igerisinde “Matematiksel Arag ve
Teknoloji ile Caligma Becerisi” matematiksel alan becerilerinden birisi olarak
ele alinmis ve 6grenme ciktilarinda bu beceriye siklikla yer verilmistir.

Ozel yeteneklilerin matematik egitiminde teknolojiden faydalanilmasi
bircok yararlar saglamaktadir. Ornegin Cirak (2021), 6zel yeteneklilerde
teknoloji destekli matematik egitiminin etkisini arastirdifi  deneysel
calismasinda  teknoloji  destekli matematik etkinliklerinin BILSEM
Ogrencilerinin matematik basarilarinda olumlu katkist oldugu bulgusuna
ulagmistir.  Bilindigi gibi 6zel yeteneklilerin egitiminde §gretimin
bireysellestirilmesi 6nem tasimaktadir. Bu dogrultuda Rotigel ve Fello (2004),
kolayca erisilebilen sinif bilgisayarlari, internet erisimi ve uygun yazilim
programlarmin, yetenekli 6grencilere kendi hizlarinda ilerlemeleri i¢in firsatlar
sundugunu ifade etmistir. Benzer sekilde Yazgan Sag (2021) da teknolojinin;
O0grenme ortamlarinda bir ara¢ olarak kullanildiginda 06zel yetenekli
Ogrencilerin giiclii yoOnlerini  gelistirebildigini, zayif olduklar1 ydnleri
destekleyebildigini ve belki de en 6nemlisi 6grencilerin 6grenmesinde esnek
ilerleme hiz1 saglayarak kendi 6grenmelerine dair kisisel sorumluluklarin1 da
giiglendirebildigini dile getirmistir. Gergekten 06zel yetenekli Ogrenciler
akranlarindan daha hizli 6grenebildikleri i¢in normal ders igerikleri onlarin
egitim ihtiyacini kargilamayabilir ve bu 6grenciler derse karsi motivasyonlarini
kaybedebilirler. Ozel yetenekli dgrenciler, teknolojik araglar ve uygulamalar
vasitastyla kendileri i¢in uygun igerikler arasinda gezinip, ihtiya¢ duyduklari
egitimi alabilir, neyi 6grenip neyi 6grenmeyecegi iizerinde diisiiniip plan
yapabilirler. ~ Zaten 0zel yetenekli 6grencilerin egitiminde Ogrencinin
ihtiyaglarina uygun sekilde 6gretim programinin farklilastirilmasinin bir yolu
da hizlandirmadir. Bu bakimdan 6zel yeteneklilerin matematik egitiminde

teknoloji kullanimi, hizlandirma gdrevini yerine getirebilecektir.
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Teknoloji, Ogretmenlerin yetenekli ¢ocuklar ve ergenler igin
farklilastirilmig egitim vermesini saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda diinyanin
en iyi ve en parlak beyinlerinden bazilari i¢in egitici ve yaratici bir ¢ikis noktasi
gorevi goriir (Periathiruvadi ve Rinn, 2012). Ozel yetenekli &grenciler
matematik egitiminde uygun yazilimlar1 kullanarak standart miifredatin disinda
kendilerine daha 6zgiir bir diisiinme ve iiretme ortami olusturabilirler. Uzerinde
calistiklar1 6grenme igerigine farkli agilardan yaklasabilir, daha esnek gegisler
yapabilir, yeni baglantilar1 daha kolay bir sekilde kurabilir ve bunun sonucunda
daha 6zgiin fikirler/triinler gelistirebilirler. Ayrica 6zel yetenekli dgrencilerin
matematik egitiminde 6grencilerin matematikte derinlesmesi, daha iist bir bakis
acistyla kavramlari anlamlandirmasi ve matematige bir matematik¢i gibi
yaklasmas1 6nemli goriilmektedir. Bu konuda da bilgisayar ile etkilesim
arttikga matematikgi tecriibesi yasayan 6grenci teknoloji tarafindan sunulan
matematigin arka planm Ogrendigi ve matematiksel bilgisini yeniden
diizenledigi durumlar yagamaktadir (Kabaca, 2016). Ciinkii bilgisayar ve uygun
matematik yazilimi kullanarak ¢alisan bir 6grenci defalarca deneme yapabilir,
yeni varsayimlar olusturup bunlar1 daha kolay bir sekilde test edebilir, bu
deneyimlerden matematiksel ¢ikarimlarda bulunabilir ve neden bdyle
olduguyla ilgili agiklama arayisina girebilir. Tiim bu siiregte de profesyonel bir
matematik¢inin matematiksel yaratim siirecindeki diisiinme adimlarini
deneyimlemis olur. Zihninin deneyimledigi bu siire¢ sonunda matematiksel
bilgi ve kavramlar kendi kendine insa etme sansina sahip olabilir ki matematik
egitiminde iist seviyede diislinme becerilerinden biri de budur. O halde 6zel
yetenekli Ogrencilerin matematik egitiminde 6grencilerin matematiksel
yeteneklerini  beslemenin ve gelistirmenin destekleyicisi olarak uygun
teknolojilerin kullanimi ihmal edilmemelidir.

Ozel yetenekli 6grencilerin matematik egitiminde de ilk kisimda
bahsedilen teknolojik araclar ve programlardan faydalanilabilmektedir. Burada
sadece yazar tarafindan Ozel yetenekli Ggrencilerin matematik egitiminde
kullanilan bazi ara¢ ve programlar ile bunlarin kullanim o6rneklerine yer
verilecektir.

Hesap makinesi: Ogrenciler karmasik ve onlar icin zor olan bazi
matematiksel hesaplamalar1 yapmaya c¢alisirken onlarin arkasindaki gergek

matematiksel anlami kagirabilmektedirler. Bunun igin matematik dersinde
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gereksiz veya dgrencinin seviyesine uygun olmayan hesaplar1 yaparken bir
hesaplama aracindan faydalanilmasi 6nemlidir. Boylece dgrenciler asil konuya
daha fazla hakim olabilir ve matematiksel kavramlar1 anlamlandirabilirler.
Omegin irrasyonel sayilarm 6gretiminde su sekilde kullanilabilir: Oncelikle
Pisagor Teoremi konusu islenir. Sonra Pisagor ve arkadaslarmin kenar
uzunlugu 1 birim olan bir karenin késegen uzunlugunu tam olarak tespit etmede
zorlandiklar1 ifade edilir. Ogrencilerden Pisagor Teoremini bu duruma
uygulamalart istenir. Ogrenciler karesi 2 olan bir say1 bulmalar1 gerektigini
anlarlar. Onlara “hangi saymim kendisiyle ¢arpimi 2 olabilir?” denir ve
ogrencilerin tahminlerini hesap makinesiyle denemeleri beklenir. Ogrenciler
Sekil 2°de goriildiigli gibi ¢ok sayida deneme yaparak 2’ye ulagmaya caligir
ancak bir tiirlii ulasamazlar. Boylelikle baz1 sayilarin hi¢bir zaman rasyonel
olarak ifade edilemeyecegini kesfederler. Buradan irrasyonel sayi tanimi
kolaylikla anlagilabilecektir.

Sqf( 141) = Sqr(1,41425) = E [ Hesap Makin.. = (m] X
1,9881 2,0001030625 , = Bilimsel 0}
1 sqr(1,41425) =
sqr(1,4142 ) = i
sqr(143) = 1,99996164 ; 2,0001030625
2,0449 DEG  F-E
sqr(1,4141) = E o v s
1,99967881
Sqr( )= A Trigonometri ~  f iglev +
2,1025 sqr(1,4145) = | o = . cE pe
2,00081025 , |
X Vx |x] exp mod
sqr(14) = .
196 Sqr{1415) = (= ( ) n! -
! 2,002225 | » 7 8 9 x
{
10 4 5 6 _
sqr(1,5) = sqr(1,414) = | N
2 25 1,999396 fLlos | 1 2 | 3

Sekil 2. Karesi 2 olan say1iy1 bulma denemeleri

Excel: Excel programi da gereksiz hesaplart kisa yoldan yapmay1
saglamanin yaninda formiil araciyla yapilan islemi bir dizi sayiya tekrar tekrar
uygulamada da kolaylik saglar. Ayrica cesitli degiskenlere gore siralanmis
veriler lizerinde istatistiki hesaplar yapmay1 ve bunlar1 sema, grafik gibi gorsel
temsillerle ifade etmeyi saglar. Boylece dgrencilere hesaplarin i¢inde kafa
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karigiklig1 yasamak yerine yorum yapmak, analiz etmek ve yeni ¢ikarimlarda
bulunmak gibi daha st diizey beceriler kalir. Excel programi 6zel
yeteneklilerin matematik dersinde Fibonacci dizisi ve Altin Oran iligkisi
konusunda su sekilde kullamilabilir: Oncelikle 6grencilerle Fibonacci Tavsan
Problemi sunularak 6grencilerin problemin ¢dziimiinden 1, 1, 2, 3,5, 8, 13,...
seklinde devam eden Fibonacci sayilarini elde etmeleri beklenir. Daha sonra bu
dizininin terimlerini olusum kuralina dikkat ederek Excel’de bu terimleri veren
bir formiil yazilmasi istenir. Excel’in A1 ve A2 hiicrelerine dizinin ilk iki terimi
yazilir. A3 hiicresine ise “=A1+A2” formiilii yazilir. Bu hiicrenin kdsesinden
tutup asag1 cekilerek Fibonacci dizininin istenildigi kadar fazla sayida terimi
elde edilebilir (Sekil 3). Bu islemin ardindan 6grencilere Fibonacci dizisinin
her bir terimini kendisinden 6nceki terime bolmeleri istenir. Bunu Excel’de
yapmak i¢in B2 hiicresine “=A2/A1” yazilip yine 6nceki adima benzer sekilde
asag1 dogru siiriiklenerek diger terimlere de uygulanir. Ogrencilerden ortaya
cikan degerleri incelemeleri ve dikkatlerini ¢eken seyleri ifade etmeleri
beklenir. Ogrenciler degerlerin gittikge birbirine benzedigini ve 1,61803... diye
devam eden bir say1ya yaklastigini fark ederler. Iste bu yaklasilan sayinm Altin
Oran oldugu agiklanir. Dersin devaminda istenirse yine Excel’den yararlanarak
Fibonacci dizisinin terimleri arasindaki iliskiye benzer yeni iligkiler yazilip
yeni diziler elde edilebilir ve bunlarin terimleri arasindaki oranin da gittik¢e bir
sayiya yaklasip yaklasmadigi test edilebilir.
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A3 v S =A1+A2 B2 v i S =A2/A1
A B C A B

1 1 1 1

2 1 2 1 1
3 2 3 2 2
4 3 4 3 15
5 5 5 5 1,666666667
6 8 6 8 1,6
7 13 7 13 1,625
8 21 8 21 1,615384615
9 34 9 34 1,619047619
10 55 10 55 1,617647059
11 89 11 89 1,618181818
12 144 12 144 1,617977528
13 233 13 233 1,618055556
14 377 14 377 1,618025751
15 610 15 610 1,618037135
16 987 16 987 1,618032787
17 1597 17 1597 1,618034448
18 2584 18 2584 1,618033813
19 4181 19 4181 1,618034056
20 6765 20 6765 1,618033963
21 10946 21 10946 1,618033999
22 17711 22 17711 1,618033985
23 28657 23 28657 1,61803399
24 46368 24 46368 1,618033988
25 75025 25 75025 1,618033989
26 121393 26 121393 1,618033989
27 196418 27 196418 1,618033989
28 317811 28 317811 1,618033989
29 514229 29 514229 1,618033989
30 832040 30 832040 1,618033989

Sekil 3. Fibonacci dizisinden Altin Oran'a

Geogebra: Geogebra dinamik geometri yazilimlar1 grubuna giren bir
programdir. Ancak icerisinde 2D Grafik, 3D Grafik, Hesap Tablosu, CAS,
Cebir Penceresi gibi araglart da barindirdigindan matematik-geometri
konularmin birgogunda kullanilabilecek niteliktedir. Ogrencilerin farkli
temsilleri bir arada incelemesine, bazi degiskenlerdeki degisimin neleri
degistirdigini somut olarak gostermede, 6grencilerin akillarina gelen yeni
fikirleri kolaylikla tekrar tekrar denemesine ve daha etkili ve derin
ogrenmelerin  gerceklesmesine yardimci olabilmektedir. Ozel yetenekli
ogrenciler matematiksel ispatlar, genellemeler ve soyutlamalar yapmaya daha
egilimli olabildiklerinden Geogebra’nin kullaniminda bu tarz etkinliklere yer
verilebilir. Ornegin Pisagor Teoremi’nin islendigi bir derste dgrencilerden
Geogebra’y1 kullanarak a? + b? = ¢? esitligini geometrik olarak ispatlamalari
saglanabilir. Ogrenciler gretmenin rehberliginde bir dik {iggen cizerek, her bir

kenarin iizerine kareler yerlestirirler. Alan 6lgme butonuyla olusan karelerin
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alanlarm1 hesaplarlar ve dik kenarlar {izerine kurulan karelerin alanlari
toplaminin hipoteniis lizerine kurulan karenin alanini verdigini fark ederler.
Geogebra’nin dinamik 6zelligi kullanilarak en basta cizilen dik liggen degisse
de bu esitligin bozulmadig1 goriiliir. Bdylece Pisagor Teoremi sadece cebirsel
bir ifade olmaktan ¢ikarak geometrik olarak da agiklanmis olur. Bunlarin
ardindan Ogrencilere dik ti¢cgenin dik kenarlari lizerine kare yerine baska
sekiller yerlestirildiginde ne olabilecegi sorulur. Bazen bu soru égrencilerin
merakiyla da ortaya cikabilir. {1k olarak diger diizgiin gokgenler incelenebilir.
Bunun i¢in siirgii araci kullanilarak dik {iggenin kenarlarma diger diizgiin
cokgenlerin kurulmasi saglanir (Sekil 4). Bunlar iizerinde 6l¢iim yapildiginda
“dik ti¢geninin dik kenarlar {izerine kurulan diizgiin ¢okgenlerin alanlar
toplaminin hipoteniis {izerine kurulan diizgiin ¢okgenin alanini verdigi” fark
edilir. Eger yeterince zaman varsa diizgiin olmayan baska sekillerle denemeler
yapilmaya devam edilir. Bunlarla ilgili de ¢ikarimlarda bulunulur. Ornek olarak
verilen bu etkinligin disinda 6grencilere “Napolyon Teoremi dortgenlerde de
gecerli olur mu? Bir ¢cemberin merkezini nasil bulabiliriz? Sadece ¢gember ve
dogrular1 kullanarak diizgilin besgen ¢izebilir miyiz?” gibi sorular yonelterek
ogrencilerin Geogebra’da calismalar1 ve iist diizey diisiinme becerilerini ise
kogmalari saglanabilir.

=3 D

cokg1 Alan = 20.8687

cokg1 Alan = 48.1941

gokg3 Alan = 13.8445 /
| L \E

cokg2 Alan = 34.3496

cokg2 Alan = 14.8738
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n=7 | \G
y
cokg Alan = 175.1332

|
F—gokg3 Alan = 50,3098

S : N

\okg2 Alan = 124.8234

\\gokg2 Alan = 59,0077 4 N

[ ¢~
N K

Sekil 4. Pisagor teoreminin genisletilmesi

Desmos: Desmos da yine Geogebra’ya benzer araglarin bulundugu bir
uygulamadir. Grafik ¢izme, geometrik sekiller olusturma (2 ve 3 boyutlu), {ist
diizey hesaplamalar yapma ile bunlar iizerinde dinamik ¢alismalar yapmay1
saglamaktadir. Ayrica Desmos {izerinden olusturulan ve Desmos’un kendi
kaynaklarinda hazir olarak var olan etkinlikler 6grencilere hem ders icerisinde
hem ders sonrasinda hem de wuzaktan egitimlerde (gevrimici)
uygulanabilmektedir. Bu etkinlikler gerceklestirilirken oOgretmen kendi
bilgisayarindan 6grencileri takip edebilmekte ve istenirse Ogrenciler
birbirlerinin cevaplarint gorebilmektedirler. Desmos’un kaynaklarindan hazir
olarak alinip yazar tarafindan Tiirk¢e’ye ¢evrilen “Kemeri Tamamla” etkinligi
ogrencilerin ¢cokgenler ve agilarla ilgili matematiksel akil yiiriitmelerine, ¢esitli
denemeler yaparak varsaymmlar iliretmelerine ve genelleme yapabilmelerine
uygundur (URLI1). Bu etkinlikte Ogrencilere Oncelikle tas kemerlerin
fotograflar1 gosterilir ve hangi sekilde tas kullanilirsa tam bir kemer
olusturulacag1 sorulur. Ogrencilerden gelen cevaplarla ikiz kenar yamuk
seklindeki taglarm kullaniminin uygun oldugu goriiliir. Desmos araciligtyla
paylasilan etkinlikte O6grencilerin farkli kesme acilarin1 deneyerek kemer
olusturmaya galismalari istenir. Ogrenciler defalarca deneme yapabilirler (Sekil
5’te 105 derece igin bir 6rnek verilmistir.). Daha sonra Ogrencilerden bu
deneyimlerinden yola ¢ikarak kesme acisiyla kullanilan tas sayist arasinda bir
iliski bulmalar1 istenir. Ogrenciler cokgenler ve acilarla ilgili bilgilerini,
yaptiklart denemelerden elde ettikleri sonuglarla birlestirerek genelleme
yapmaya ¢alisirlar. En sonunda farkli yollardan istenen bagintiy1 elde ederler.
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Burada Desmos, 6grencilerin matematik laboratuvari konumundadir ve onlarin
normalde ¢ok zamanlarmi alabilecek denemeleri kolaylikla yapmalarini

saglamaktadir.

Sekil 5. Tkizkenar yamuklarla kemer olusturma- 105 derece, 6 tas

Python: Python, ozellikle yazilim gelistirme ve veri bilimi gibi
alanlarda kullanilabilen bir programlama dilidir. Glinlimiiz egitiminde
Ogrencilerin kodlama konusunda da becerikli hale gelmesi beklenmekte ve
ogrencilerin de bir kismi bu alana 6zel ilgi duymaktadir. Ozel yetenekli
Ogrencilerin matematik egitimine programlama entegre edilerek 6grencilerin
hem programlamanin arkasindaki matematigin farkina varmalar1 hem de
matematiksel ¢aligmalarinda kodlamadan yararlanmalar1 saglanabilir. Python,
giliniimiizde en ¢ok 6grenilen ve kullanilan programlama dillerinden biri oldugu
icin Ozel yeteneklilerin matematik derslerinde kolaylikla kullanilabilmektedir.
Ogrencilerden algoritma temelli baz1 gérevler igin Python’dan yararlanmalar
istenebilir. Ornegin girilen bir sayinin asal olup olmadig1 tespit eden, girilen iki
saymin en biiylik ortak bolenini bulan, girilen bir sayiya palindromik say1
algoritmasin1 (gevir-topla algoritmasi) uygulayan kod dizilerini yazma
gorevleri verilebilir. Ogrenciler bu gorevleri yerine getirirken galigtiklari
matematiksel konuyu bilgisayarin anlayabilecegi dile ¢evirmek i¢in daha iyi
anlamak zorunda kalacaktir. Derste 6grencilerle Python kullanilarak yazilan
Collatz sayilarini veren bir kod dizisi Sekil 6’daki gibidir. Ayrica Python Turtle
modiilii kullanilarak geometrik cizimler gerceklestirilebilir. Ogrencilerden
cokgen veya yildiz ¢okgen olusturmalar1 istenebilir. Ogrenciler bu sekilleri



SIVAS BILSEM’DE BILIM - 1 | 104

Python kullanarak olusturmak igin ¢okgenlerin olusum mantigi, acilarmn
siralanig1 gibi konular iizerinde daha derinlemesine diisiinebilecektir.

collatz= int(input(“Bir doga
ku

fur, “.format(len(kume}))

Sekil 6. Collatz Sanisi’nin Python kodlar

Ozetle 6zel yeteneklilerin matematik egitiminde teknolojik aletler ve
yazilmlar pek ¢ok amagla ve pek ¢ok yolla kullanilmaktadir. Ozel yetenekli
Ogrencilerin yaratici potansiyellerini ve matematiksel yeteneklerini destekleme,
onlara bireysellestirilmis bir 6grenme ortami1 sunma, miifredat1 zenginlestirme,
iist diizey problemleri islemlere takilmadan g¢ozebilme, analitik diisiinmeyi
gelistirme gibi faydalar saglamaktadir. Bu faydalarin elde edilmesinde
bilgisayarlar, etkilesimli tahtalar, hesap makineleri gibi aracglar ile Geogebra,
Desmos, Excel, Python gibi programlar ara¢ olarak kullanilabilmektedir.
Burada bahsi gegen ara¢ ve uygulamalarin disinda birgok teknolojik imkan da
bulunmaktadir; 6zel yetenekli 6grencilerin egitiminde onlarn ihtiyaglarma ve
O0gretmenin donanimina gore daha farkli teknolojik imkanlardan da
faydalanilabilir.

2. BILSEM MATEMATIK OGRETIMINDE PROJE

TABANLI EGITIM

2.1. Proje Tabanh Ogrenme

Proje, temel olarak bir isin nasil yapilacagiyla ilgili zihindeki tasari
anlamindadir. Egitim alaninda ise proje, bir kavram veya becerinin
kazandirilmasiyla ilgili bir problemin ¢6ziimii i¢in, 0grencilerin 6zgiir bir
sekilde grup halinde veya birey olarak yaptiklar1 ¢alismadir (Dede ve Yaman,
2003). Projenin hazirlanma amaci bir probleme ¢dziim iiretme, bir konuyu
kapsamli olarak arastirma, 6zgiin fikirler {iretme veya yeni tasarimlar yapma
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olabilmektedir. Proje tabanli 6grenme ise dgrencilerin bir problemi tanimlayip
¢ozlim i¢in plan gelistirdigi, plan1 test ettigi, bir proje tasarlayip tamamladig
stirecte Ogretmenlerin rehberlik yaptigi bir 6gretim yontemidir (Wurdinger,
Haar, Hugg ve Bezon, 2007). Bu yontemde 6grenciler ilgi duyduklar1 alanla
ilgili bir problem fizerinde sistemli bir sekilde calisirlar, siirecte anlamli
o6grenmeler gerceklestirirler ve sonunda bir liriin elde ederler. Proje tabanli
O0grenme yaklasimi; bireysel ya da kiigiik gruplar araciligiyla dogal kosullar
altinda yasama benzeyen bir yaklagimla problemlerin ¢dzlimiinii amaglayan bir
ogrenme yaklasimidir (Korkmaz ve Kaptan, 2001). Bu baglamda proje tabanl
o0grenme yaklagiminin giinliik hayat ile egitim igerikleri arasinda baglanti
kurmay1 kolaylastirdigi anlagilmaktadir. Bu sayede ogrenciler 6grendiklerini
daha derinlemesine anlamlandiracak ve 0grenme motivasyonlar1 artacaktir.
Proje tabanli 6grenme, 6grencilerin bilgiyi etkili bir sekilde 6grenmek igin daha
aktif bir rol tstlendikleri bir yontemdir (Mutlu, 2023). Ciinkii proje tabanl
O0grenmede Ogrenciler problemin veya iizerinde ¢alisilacak konunun
seciminden itibaren siirecin sonuna kadar arastirma, veri toplama, kesfetme,
uygulama yapma, analiz etme, karsilastirma, sonuglar1 diizenleme,
degerlendirme gibi pek ¢ok zihinsel faaliyetin igerisinde bulunmaktadir.

Proje tabanli Ogrenmenin kokleri pragmatik felsefenin egitime
uygulamasi olan ilerlemecilik felsefesine dayanmaktadir (Tabuk, 2009).
Bilindigi gibi ilerlemeci felsefe, insanligmm siirekli gelisebilecegini ve
ilerleyebilecegini savunmaktadir. Egitimde ilerlemecilik ise bireylerin
gelisimini 6n planda tuttugundan 6grenci merkezli, problem ¢dzmeye 6nem
veren ve bunun yaninda toplumsal fayda saglayan bir egitim sistemini
hedeflemektedir. Proje tabanli 6grenme yaklasimi da bu hedefleri elde etmeye
uygun bir 6grenme yaklagimidir.

Proje tabanli Ogrenme Ogrencilerin arastirma yapma ve Yyaraticl
stireclerini kullanarak kendi projelerini olugturmalarini destekleyen bir 6gretim
yontemidir (Mutlu, 2023). Bu yoniiyle 6grenci merkezli bir egitim yaklagimi
oldugu sdylenebilmektedir. Ogrenciler arastiran, inceleyen, kesfeden ve iireten
konumundadir. Bu siireglerin en basinda ise konuyla ilgili bilgi toplamak
gerekmektedir. Siiregte &grenciler hem verilen gorev igin bilgi toplamayi
6grenmekte hem de bu bilgileri kesfetmek, yorumlamak, olusturmak ve yeni
bilgilerini inga etmek i¢in aktif olarak kullanabilmektedirler (Wang, Huang ve
Hwang, 2016). Proje tabanli 6grenmede tist diizey diisiinme becerileri ve gercek
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yasam becerileri de onemlidir (Borekci, 2018). Bu beceriler proje hazirlama
stirecinde yardimci olmakla birlikte siire¢ icerisinde de gelisme gosterirler.
Proje tabanli 6grenmenin stirecte 6grencilere kattig1 bu kazanimlar nedeniyle
de bu yaklasimda iiriinden ziyade siire¢ 6nemlidir.

Proje tabanli 6grenme siireci belirli adimlardan olusmaktadir ve bu
adimlar farkli kaynaklarda farkli sekillerde ele alinmistir. Literatiirdeki proje
tabanli 6grenme siireci adimlart derlenerek asagidaki asamalar ortaya
konulmustur (Bell, 2010; Diffily, 2002; Kearsley ve Shneiderman; 1998;
Tabuk, 2009):

Konunun  belirlenmesi:  Proje  arastirma  sorusu  olarak
nitelendirilebilecek bir problemle baslar. Ogrencinin dogal merakiyla sordugu
sorularla baslamak idealdir. Ancak ogrencinin aklina fikir gelmediginde
O0gretmen Ogrencilere olasi projeler hakkinda fikir vermeye yardimci olan
oneriler sunabilir veya gegmis projeleri gosterebilir. Ogrencinin aklina gelen
fikrin uygunlugunu belirleyebilmesi i¢in Ogrencilere en bagta projeleri
degerlendirmek icin kullanilacak kriterler verilebilir. Boylece dgrenciler ortaya
koyduklar1 sorulardan ve fikirlerden yola ¢ikarak calisacaklar1 konuya karar
verirler.

Takimlarin olusturulmasi: Benzer sorular soran veya benzer konulara
meraki olan Ogrenciler takim olusturabilir. Béylece Ogrenciler birbirlerine
siirecte destek olur, birbirlerinden Ggrenir, iletisim ve is-birlikli caligma
becerileri gelisir. Ogrenciler eger isterlerse bireysel de calisabilirler, bireysel
calisan o6grenciler de kendi hizlarinda ve kendi gereksinimlerine gore 6grenme
imkanina sahip olurlar.

Arastirmalarin yapilmasi: Ogrenciler dgretmenlerinin gdzetiminde
sectikleri konuyla ilgili arastirmalar yaparlar. Bu arastirmalar sirasinda basilt
kaynaklardan, internet kaynaklarindan veya insan kaynaklarindan
faydalanabilirler. Bazi alanlarda gézlem sonuglar1 da veri olarak kullanilabilir.
Arastirma sirasinda Ogrencilerin ¢alisacaklar1 konuyla ilgili bilgi birikimleri
artar; diger yandan da 6grenciler arastirma problemlerinin daha 6nceden ele
almip alinmadigini kontrol etmis olurlar.

Konu iizerinde ¢alisma (uygulama): Eldeki bilgi ve olanaklarla proje
iizerinde c¢aligma yapilir. Bu ¢aligmanin asamalart alana veya konuya gore
farklilik gosterebilir. Deney, gozlem, hesaplama, c¢izim yapma, tasarim
olusturma, bir arag iiretme gibi gesitli etkinlikleri icerebilir. Ogrenciler yeni
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akademik bilgi ve beceriler kazanirlar. Geleneksel 6grenmeden farkli olarak
projeler birkag giinden birkag aya kadar devam edebilir. Bu siirecte 6gretmenler
her adim1 kontrol ederler.

Sonuglarin birlestirilip toparlanmas:: Bir 6nceki adimda elde edilen
bulgular bir araya getirilir ve daha net sonu¢ ciimlelerine doniistiiriiliir.
Sonuglarin kontrolii yapilir, birbirleriyle, alanla ve miimkiinse diger alanlarla
iligskilendirmesi yapilir. Sonuglar kimi zaman teorik bir bilgi olabildigi gibi
kimi zaman da gergek diinyada ige yarar somut bir iiriin olabilir.

Projenin rapor veya sunum haline getirilmesi: Proje siirecinin ve proje
sonuclarmin diger insanlarla paylasilmasi i¢in 6ncelikle anlasilir ve sistemli bir
sekilde raporlastirilmasi gerekir. Eger bir sozlii paylasim gerceklesecekse
projedeki 6nemli adimlar1 ve sonuglari iceren etkili bir sunum hazirlanir. Bunun
icin teknolojik araglardan ve programlardan yararlanilabilir.

Projenin sunulmasi: Proje ilgili kigilere sunulur. Bazen siiftaki diger
ogrencilere veya okuldaki 6gretmen ve dgrencilere sunulabilir. Bir yarigma
veya sempozyum gibi ortamlarda uzman kisilere ve konuyla ilgilenen bagka
kisilere projenin sunumu gergeklestirilir.

Degerlendirme: Projelerin degerlendirmesinde genellikle dereceli
puanlama anahtarlart1 veya portfolyolar kullanilmaktadir. Degerlendirmede
sadece Ogretmenin degerlendirmesi olmayip, 6z degerlendirme ve akran
degerlendirmesine de yer verilir. Ogrenciler, projelerini, ¢abalarini,
motivasyonlarmi, ilgi alanlarin1 ve iiretkenlik diizeylerini degerlendirirler.
Ayrica, birbirlerine yapici geri bildirimler vererek giiclii yonlerini kesfedebilir
ve etkilesimlerini gliclendirebilirler.

Proje tabanli 6grenmede 6gretmen ve Ogrencilerin rolleri, geleneksel
egitim yaklasgimlarindakinden farklidir. Bu ydntemde Ogretmenin rolii
danmigsmanliktir. Bilgiyi dogrudan aktarmazlar, dgrencilere yeri geldik¢e yol
gosterirler ve 6grencileri projelerini gelistirme konusunda tegvik ederler. Proje
tabanli siniflarda projelere rehberlik eden 6gretmenler, diisiinmeye tesvik etme,
yliksek sesle meraklarini dile getirme ve sorulart ¢ocuklara geri yoneltme
yontemlerini ustalikla kullanirlar (Diffily, 2002). Ogretmenlerin, 6grencilerin
goriislerini rahatca ifade etmelerinde onlar1 desteklemeleri, demokratik bir sinif
ortami olusturarak Ogrencilerde muhakeme ve iletisim becerilerinin
gelismesine katki saglayan bir rol iistlenmeleri gerekmektedir (Mutlu, 2023).

Proje tabanl egitimde 6gretmenin kendisi de zaman zaman 6grenen konumuna
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gecebilmektedir, bu yoniiyle proje tabanli 6grenme dgretmeni de gelistiren bir
yaklagimdir.

Proje tabanli 6grenmede Ogrenci 0z-denetimli 6grenen, etkinliklerin
bizzat uygulayicisi, kesfedici ve birlestirici diisiinceler {ireten, kendi
O0grenmesinden sorumlu ve zamaninin biiyiik boliimiinde bagimsiz ¢alisan rolii
iistlenmektedir (Korkmaz ve Kaptan, 2001). Ogrenciler 6gretmenden aktarilan
hazir bilgileri almazlar ya da ne yapacaklarina karar vermek igin 6gretmen
yonlendirmesine bagli kalmazlar. Bunun yerine kendi 0grenmelerinin
sorumlulugunu alirlar; planlamalar1 yaparken, arastirma konusuna karar
verirken veya bagka fikir alig-verigi gerektiren konularda gretmenle ¢alisirlar.
Ogrenciler, sahip olduklar1 sorularin bir listesini hazirlayabilir, yanit bulmak
icin kitaplara, dergilere veya internet sitelerine basvurabilir, konuyla ilgili
uzmanlarla réportaj yapabilir, bilgi edinme amach mektuplar yazabilir, bilgi
kartlar1 hazirlayabilir, bir gezi planlayabilir ya da baska bircok etkinlik
gerceklestirebilir; tim bu kararlan ise dgretmenlerinin rehberliginde alirlar
(Diffily, 2002).

Proje tabanli 6grenmenin egitimde pek cok faydasi bulunmaktadir.
Bunlardan bazilar1 su sekildedir (Korkmaz ve Kaptan, 2002; Mutlu, 2023;
Tabuk, 2009):

e Zekanin kinetik, uzamsal, dilsel, mantiksal gibi farkli boyutlarmin
kullanimin1 saglar ve bunlarn gelistirir.

e Ogrencilerin elestirel diisiinme, problem ¢dzme gibi iist diizey zihinsel
becerilerini gelistirir.

e Ogrencilerin gercek hayat problemleriyle ilgilenmelerini saglar.

e Proje tabanl 6grenme disiplinler arasi ¢alisma olanagi sundugundan
ogrenciler farkli disiplinler arasinda baglant1 kurabilir ve boylece daha
kapsamli bir bakis agisiyla konular1 anlamlandirabilirler.

e Ogrencilerin grupla ¢alisma becerileri gelisir.

e Ogrenciler kendi dgrenmelerinin sorumlulugunu aldigindan ve grup
iiyelerine karsi da 6devleri oldugundan 6grencilerde sorumluluk bilinci
gelisir.

e Ogrencilerin yasamsal beceriler, teknoloji kullanim becerisi, bilissel
stire¢ becerileri gibi ¢esitli beceriler kazanmalarini saglar.
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e Ogrencilerin motivasyonlarin1 arttirabilir ve yeni ilgi alanlarmin
dogmasini saglayabilir.

e Ogrencilere bilimsel ¢alisma disiplini kazandirir.

e Ogrencilere kendi hizlarma ve ihtiyaglarma gore ilerleme imkani
saglar.

2.2. Proje Tabanh Matematik Egitimi

Proje tabanli matematik egitimi, proje tabanl egitimin matematik dersine
uygulanmis halidir. Matematik egitiminde proje, bir Ogrenci veya grup
tarafindan, matematiksel bir kavramla baglantili bir problemin aktif olarak
¢Oziimiine ya da bir beceride uzmanlagsmaya yonelik gergeklestirilen bagimsiz
calismay1 ifade eder (Kubinova, Nobotna ve Littler, 1998). Proje tabanlh
matematik egitiminde Ogrenciler Onceki kisimda anlatilan proje temelli
O0grenmeyi matematiksel bir problem veya konu etrafinda gergeklestirirler.

Meyer, Turner ve Spencer, (1997) matematik smiflarinda proje
hazirlamanin biligsel olarak zorlayict olmasinin 6grencilerin 6grenmelerine
olumlu katkis1 olacagini ifade etmistir. Ciinkii zorlayic1 ve karmagik durumlarla
karsilagan Ogrencilerin bilgiyi c¢esitli sekillerde temsil etmeleri, gergek
problemler ortaya koymalari, ¢ozmeleri ve eser ilretmek icin bilgiyi
kullanmalar1 gerekecektir. Bu akademik zorluklarla karsilasan 6grenciler
alternatif yollar aramaya yonelecekler ve boylece zihinsel ¢abalari artacak,
yaraticiliklar1 gelisecektir.

Matematik projelerinde ele alinan problemler fizik, astronomi gibi doga
bilimleri ve mihendislik tasarimlarindan dogan matematiksel problemler
olabildigi gibi dogrudan matematigin kendi icerisinden veya matematigin
teknoloji vb. uygulama alanlarma katki sunacagi alanlardan da olabilmektedir
(Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK), 2025).
Kubinova, Novotna ve Littler (1998) matematiksel proje tiirlerini iice
ayirmistir: disiplinler arasi, disiplin i¢i ve matematiksel bulmacalar (inter-
disciplinary, inner-disciplinary, mathematical puzzles). Disiplinler arasi
matematik projelerinde farkli bir alana ait problemlerin matematik kullanilarak
¢oziilmesi ve agiklanmasi esastir. Matematiksel modelleme projeleri bu tiire
ornek olabilmektedir. Disiplin i¢i matematik projelerinde matematigin kendi
igindeki problemlere yanit aranmaya g¢alisilmaktadir. Ornegin pi sayisinmn

irrasyonelliginin farkli bir yontemle ispatlanmaya c¢alisilmasi bu tarz bir
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projedir. Matematiksel bulmacalarda ise bazi matematik konularindan veya
fikirlerinden yola ¢ikarak hazirlanan oyunlar kastedilmektedir.

Matematik alaninda proje konusunu belirlemek zorlayici olabilmektedir.
Ciinkii 6grenciler kendi ifadeleriyle matematik gibi zor (?) bir alanda yeni bir
sey Uretmenin kendileri i¢in imkansiz oldugunu diisiinebilmektedir. Ancak
Ogrencilerden profesyonel matematikgilerin irettiklerine benzer ¢aligmalar
beklenmemektedir. Eski bir problemin yeniden farkl bir yoniiyle ele alinmas,
bilinen kavramlar arasinda yeni iliskiler kurulmaya calisilmasi, giinliik hayattan
veya baska disiplinlerden bir problemin matematiksel modelinin olugturulmak
istenmesi, 6grenilen matematiksel konularla ilgili yeni sorular sorulmasi gibi
eylemler, matematikte bir proje hazirlamanin kaynak noktalar1 olabilmektedir.
TUBITAK (2025) matematik proje konular1 igin ilging bir matematik
formiiliiniin ya da probleminin daha iist boyutlara genellemesi, bilinen bir
oyunun kazanma stratejilerinin farkli bir yontemle matematiksel olarak izahi,
ilging sayma problemlerine geometrik, cebirsel veya analiz bakis agistyla yeni
bir ¢oziim Onerisi getirilmesi, yeni nesil sifreleme-gifre ¢dzme teknikleri
Onerileri ve bunlarin arka planindaki matematigin izah1 gibi Ornekler
sunmustur. Ogrenciler bunlara benzer fikirlerle baslayip siirecte edindikleri
bilgilerle matematik projeleri hazirlayabilecekleri konusunda
cesaretlendirilmelidir. Ogrencilerin matematik projeleri hazirlama konusunda
motivasyonlarim1 arttirmak igin Ogretmenler, Ogrencilere eski matematik
projelerini gosterebilir ve birlikte inceleyebilirler. Aksakal ve Saglam Kaya’'nin
(2021) BILSEM &grencilerinin  matematik projeleriyle ilgili goriislerini
inceledikleri ¢aligmalarinda ge¢mis matematik projelerini incelemenin
ogrencilerde merak uyandirdigi ve motivasyonu arttirdigi gorilmiistiir.

Proje tabanli matematik egitimin faydalar literatiirden yararlanilarak
asagidaki gibi siralanabilir (Serin, 2019; Tiirniikli ve Fidan, 2008):

e Ogrencilerin cesitli matematiksel konularda arastirma yapmasini
saglayarak 6grencilerin ilgi alanlarini genisletir.

e Ogrenciler proje hazirlama siirecinde aktif olduklarindan calistiklar:
konuyu daha fazla  Oziimseyebilir, kendi  yasamlariyla
iligkilendirebilirler. Bodylece matematiksel kavramlar1 daha {ist
diizeyde anlarlar ve matematik basarilar1 artar.

e Ogrenciler bizzat yaptiklar1 arastirmalar, ekip calismasi ve
gerceklestirdikleri sorgulamalarla kendi 6grenmelerini insa ederler.
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e Ogrencilerin problem ¢dzme, elestirel diisiinme, stratejik diisiinme,
varsayimsal diisiinme ve iletisim becerileri geligir.

e Ogrencilerin matematiksel problemler ile diger alanlardaki ve gergek
hayattaki problemler arasinda baglanti kurmasini saglar.

e Ogrencilerin matematigin kendi icindeki iliskileri kesfetmelerini
saglar.

e Ogrencilerin matematiksel muhakeme becerilerini gelistirir.

e Ogrencilerin matematiksel yaraticiliklarini destekler.

e Matematikteki g¢esitli temsil ve iletisim bigimlerinin birlikte
kullanilmasint gerektirir; boylece Ogrenciler konu ve kavramlari
anlamlandirabilirler.

e Ogrenciye kendi matematiksel kesiflerini yapmasi igin firsat sunar;
boylelikle 6grencinin kendisini bilim insani gibi hissedip motive
olmasini saglar.

2.3. Ozel Yeteneklilerde Proje Tabanhh Matematik Egitimi

Ozel yetenekli dgrencilerin elestirel, yaratici, analitik diisiinme gibi
becerilerini korumak ve gelistirmek noktasinda proje tabanl egitim énemli bir
yaklasimdir. Ogrencilerin iist diizey diisiinme becerileri, proje ¢alismalar gibi
daha zorlayic1 gorevlerle desteklenebilmektedir. Ulkemizde 6zel yetenekli
ogrencilerin egitim ihtiyaclarin1 karsilamak igin kurulan BILSEM’lerin
Matematik Dersi Cerceve Programlarinda (MEB, 2024) “Ozel yetenekleri
dogrultusunda bilimsel c¢aligma disiplini kazanmalari, disiplinler arasi
diisiinme, problem ¢ézme, belirlenen ihtiyaglar1 karsilamaya yonelik projeler
gergeklestirmeleri amaglanir.” ifadelerine yer verilmistir. Bu ifadelerdeki
“proje gerceklestirme” eylemi dogasi geregi onun 6ncesinde sayilan becerileri
de kapsamaktadir. Gergekten Ozel yetenekli Ogrenciler proje hazirlama
stirecinde bilimsel ¢caligma adimlarini takip ederler ve bir bilim insaninin gegtigi
stirecleri tecriibe ederek bilimsel ¢alisma disiplinine sahip olurlar. Yaptiklar
projelerde farkli alanlardan problemleri ele alip ¢6ziimii igin ¢alisirlar ve farkl
alanlan birbirleriyle iliskilendirebilirler.

BILSEM’lerde normal okullardaki programlardan farkli programlar
uygulanmaktadir. Ogrenciler 6zel yetenekli olarak tanilanip BILSEM’e kayit
yaptirdiktan sonra sirasiyla bu programlari takip ederler: Uyum Programi,
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Destek Egitim Programi, Bireysel Yetenekleri Fark Ettirme Programi, Ozel
Yetenekleri Geligtirme Programi, Proje Uretimi ve Yo6netimi Programi (PUY).
PUY, BILSEM’lerde son asamada yer alan ve &zel yetenekleri gelistirme
programimi tamamlayan Ogrencilerin ilgi, merak, istek ve yetenekleri
dogrultusunda herhangi bir alanda grup ¢aligmasi iginde ya da bireysel olarak
yiiriitiilen egitim programidir (MEB, 2024). Bu programa gelen dgrenciler daha
onceki yillarda farkli dersleri almis, farkli atdlyeleri deneyimlemis olup artik
daha {iist diizey bir 6grenme basamagmna ge¢mis olurlar. Bu programda
Ogrencilerden o6grendikleri bilimsel siire¢ becerilerini uygulayarak projeler
iiretmeleri ve iirettikleri projeleri bilimsel yayin, proje yarismalari, patent,
faydali model gibi alanlarda degerlendirmeleri beklenmektedir.

Matematik egitimi alaninda da proje tabanli 6grenme 06zel yetenekli
cocuklarmn ihtiyaglarma uygundur (Diffily, 2002). Ciinkii 6zel yetenekli
Ogrencilerin matematik 0gretimini farklilagtirma potansiyeline sahiptir. Proje
calismalar1 sirasinda her 6grenci ya da &grenci grubu kendi hizlarinda ve
istedikleri iceriklerle ¢alisabilirler. Daha iist diizey matematiksel diisiinmeye,
iliski kurmaya, matematiksel yaraticiliklarini ortaya ¢ikarmaya ve daha nitelikli
fikirler {iretmeye zorlanirlar. Proje tabanli 6grenme, iistiin yetenekli cocuklarin
akademik basarilarmin yan1 sira duygusal ve sosyal gelisimlerini de destekler
(Diffily, 2002). Ozel yeteneklilerle matematik projeleri hazirlama siirecinde bu
boliimiin “Proje Tabanli Ogrenme” baslig1 altindaki proje hazirlama asamalari
izlenebilmektedir. Matematik projesi hazirlama siirecinde 6zel yetenekli
Ogrencilerin danigman 6gretmenleriyle ve grup tiyeleriyle her zaman iletisim
halinde olmalari, fikirlerini paylasip tartisarak daha da gelismis versiyonlarimni
elde etmeye calismalarr gerekmektedir. Ogretmen burada tartismalara dogru
sorulart sorarak dahil olabilir. Ogretmenin sordugu sorular giidiileyici, bir
sonraki adimm diislindiiriicii, daha farkli pencereler acacak nitelikte ve projeyi
gelistirici  sekilde olmalidir. Ozel yetenekli Ogrenciler proje hazirlama
stirecinde teknolojiyi hem kolaylagtirict hem de 6gretici olarak kullanabilirler.
Bell (2010) 6grencilerin proje tabanli 6grenmede teknolojiyi arastirma yapma,
ogrencilerin fikirlerini birbirleriyle paylasma, sunum hazirlama, projeleri
sergileme gibi amaglarla kullanabilecegini ifade etmistir. Biitiin bunlarin
yaninda matematik projeleri hazirlarken matematik-geometri yazilimlarmin
kullanim1 da 6grencilerin hipotezlerini test ederek kesiflere ulagsmalarini

saglamada, baz1 matematiksel iliskileri gdstermelerinde, gorsellestirmelerinde
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ve ¢ikarimlarda bulunmalarinda 6grencilere yardimci olmaktadir. Proje
hazirlama siireci sonunda 6grenciler yeni bir kuramsal bilgi, oyun, model veya
somut materyal liretmenin yaninda bagka 6grenme yollariyla ulagsamayacaklari
derinlikte matematiksel kavrayislar gelistirmektedirler. Ayrica matematikte
proje hazirlama 6zel yetenekli 6grencilerin dogal meraklarini beslemekte ve
kendi caligmalar1 hakkinda karar verme sorumlulugunu deneyimlemelerini
saglamaktadir.

Yazar tarafindan &zel yetenekli Ogrencilerle yiiriitillen matematik
derslerinde proje hazirlama siirecinin daha Once bahsedilen su adimlart
izlenmektedir: (1) Konunun belirlenmesi, (2) Takimlarin olusturulmasi, (3)
Arastirmalarin  yapilmasi, (4) Konu fizerinde c¢alisma (uygulama), (5)
Sonuglarin birlestirilip toparlanmasi, (6) Projenin rapor veya sunum haline
getirilmesi, (7) Projenin sunulmasi ve (8) Degerlendirme. Bu adimlara gore
ogrencilere damigsmanlik yapilarak hazirlanan farkli tiirde projelerden bazi

ornekler agagida verilmistir.

Yeni Diziler, Yeni Sifreler: Bu projenin amaci, Padovan dizisinin
olusum mantigiyla iretilen yeni dizilerde Padovan dizisinin &zelliklerine
benzer 6zellikleri bulmak ve bu 6zellikleri kullanarak giivenli yeni bir sifreleme
metodu bulmaktir. Bu proje fikri BILSEM matematik dersi sirasinda Fibonacci
dizisiyle ilgili ileri arastirmalar yapilirken ortaya ¢ikmustir. Karsilagilan bir
videoda Fibonacci dizisine benzer Padovan dizisinden bahsedilmesiyle, bu dizi
aragtirilmis ve dizinin a,, = a,_, + a,_3 kuraliyla1,1,1,2,2,3,4,5,7,9, 12,
16,... seklinde oldugu goriilmiistiir. Buradan 6grencilerden birinin aklina “Bu
dizinin olusum kuralina benzer yeni kurallar koydugumuzda yeni diziler elde
edebilir miyiz? Olusan yeni dizilerin Padovan dizisinin &zelliklerine benzer
ozellikleri bulunabilir mi?” gibi sorular gelmistir. Bu sorularin daha 6nceden
sorulup sorulmadigini kontrol etmek ve konuyla ilgili bilgileri genisletmek icin
literatiir taramasi yapilmistir. Daha sonra yeni dizilerin olusturulmasi, bu
dizilerin sagladig1 6zelliklerin belirlenmesi, bulunan 6zelliklerin matematiksel
ispatlarinin yapilmasi adimlar izlenmistir. Ortaya ¢ikan matematiksel bulgular
baska bir alanla iliskilendirmek igin bu dizilerin ve 6zelliklerinin kullanildigi
0zgilin bir sifreleme yontemi gelistirilmistir. Sonugta hem matematik alanina
hem kriptoloji alanina hem de Ogrenciye katkisi olan bir proje siireci
gergeklestirilmigtir.
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Dortgenlerde Marden Teoremi: Projenin amaci, tiggenler igin bilinen
Steiner elipsleri ile Marden Teoremi’nin dortgenlerde gegerli olup olmadigim
ve gegerliyse hangi tiir dortgenlerde gecerli oldugunu incelemektir. Bu projenin
arastirma sorusu matematik dersinde bir dergiden okunan makaleden ilhamla
belirlenmisgtir. Bilim ve Teknik Dergisi’nin Agustos/2020 sayisindaki Ali Sinan
Sert6z’in Marden Teoremi’ni ele aldig1 yazisinda daha 6nce dgrencilerin ve
6gretmenin duymadigi bir teorem olan “Marden Teoremi”’nden bahsedilmistir.
Marden teoremine gore liglincii dereceden bir polinomun kdokleri karmagik
diizlemde bir iiggenin kdse noktalari ise bu polinomun tiirevinin kokleri
iicgenin kenar orta noktalarma teget olan Steiner i¢ elipsinin odak noktalaridir.
Edinilen bu bilgilerden sonra acaba kokleri dortgenlerin kdse noktalari olan
dordiincii dereceden polinomun tiirevinin kokleri dortgen igerisinde nereye
karsilik gelir? Uggende oldugu gibi bu noktalarm dértgenin elipsleriyle bir
iligkisi olabilir mi? gibi sorular aragtirmanin problemlerini olusturmustur. Yine
konu flizerinde literatiir taramasiyla devam edilmis ve benzer bir ¢aligmaya
rastlanamamigtir. Bunun iizerine Geogebra programi kullanilarak eskenar
dortgen, paralelkenar, yamuk, deltoid ve genel dortgenler iizerinde cok sayida
denemeler yapilmistir. Yapilan denemelerden ¢ikarimlarda bulunulmus ve bu
¢ikarimlarmm matematiksel ispatlar1 gergeklestirilmistir. Boylelikle farkli
matematik konular1 birbiriyle iliskilendirilmis ve matematik biliminin

gelisimine katki saglanmaya calisilmistir.

Olimpiyat Probleminden Oyuna: Projenin amaci, 2023 TUBITAK
Ortaokul Matematik Olimpiyat probleminden yeni problemler {iretilerek
bunlart ¢6zmek, bu problemleri modellemek ve elde edilen bulgulardan bir
oyun tasarimi yapmaktir. Bu projenin konusu matematik dersi sirasinda ¢oziilen
bir problemin &grencilerin aklina yeni problemler getirmesiyle belirlenmistir.
Derste ¢oziilen problem su sekildedir: 6x6 'lik bir kare n birim karesi nasil
boyamirsa boyansin, kendisinin hemen sagindaki ve hemen solundaki birim
kareler boyali olan bir birim kare ya da kendisi, hemen iistiindeki ve hemen
altindaki  birim kareler boyali olan bir birim kare bulunuyorsa n en az kag
olabilir (TUBITAK, 2023)? Ogrencilerin aklina “nxn seklinde bir kare alsaydik
sonug nasil olurdu?” sorusu gelmistir. Bu konuda yapilan aragtirmalardan sonra
sorulan soruya yeni sartlar ekleyerek sekiz ayri problem yazilmis ve bunlarin

¢coziimii gercgeklestirilmistir. Coziimler matematiksel olarak genellenmistir.
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Elde edilen bulgularin oyun alaniyla iliskilendirmesi yapilmak istenmis ve
Scratch programiyla projenin bulgularina dayali, 6grencilerin matematiksel-
mantiksal, geometrik ve uzamsal diisiinme becerilerine katkis1 olacagi

diisiiniilen bir oyun tasarlanmistir.
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GIRIS

Gilinlimiiz tarim sektorli, artan niifus, iklim degisikligi ve c¢evresel
stirdiiriilebilirlik gibi kiiresel zorluklarla karsi karsiya kalmaktadir. Bu
baglamda, siirdiiriilebilir tarim uygulamalari, hem g¢evresel hem de ekonomik
agidan biiyliik 6nem tasimaktadir. Siirdiiriilebilir tarim, dogal kaynaklarin
korunmasini ve tarimsal iiretimin uzun vadede devamliligini saglamay1
hedefleyen bir yaklasimdir. Bu yaklasim, kimyasal giibreler ve pestisitlerin
kullanimin1 azaltarak, dogal giibreler ve biyolojik kontrol yontemleri gibi ¢evre
dostu alternatiflerin benimsenmesini tesvik eder. Organik tarim, siirdiirtilebilir
tarimin 6nemli bir bilesenidir ve kimyasal girdiler yerine dogal giibreler ve
biyolojik kontrol yontemleri kullanarak cevresel etkiyi minimize etmeyi
amaclar. Organik tarim uygulamalari, toprak verimliligini artirirken, su
kaynaklarinin korunmasina ve biyogesitliligin desteklenmesine katkida
bulunur. Bu nedenle, organik tarim, hem cevresel siirdiiriilebilirligi saglamak
hem de tiiketicilere saglikli ve giivenilir gida iriinleri sunmak acgisindan kritik
bir rol oynamaktadir.

Kimyasal giibreler, tarimsal {iretimde verimliligi artimak amaciyla
yaygin olarak kullanilmaktadir. Ancak, bu giibrelerin asir1 ve bilingsiz
kullanimi, toprak ve su kaynaklarinda kirlilige yol agarak ekosistemlere zarar
verebilir. Kimyasal giibrelerin olumsuz etkileri arasinda toprak yapisinin
bozulmasi, su kaynaklarmim kirlenmesi ve biyogesitliligin azalmasi yer
almaktadir. Bu nedenle, kimyasal giibrelerin kullanimmin azaltilmasi ve daha
stirdiiriilebilir alternatiflerin gelistirilmesi gerekmektedir.

Alternatif giibreler, kimyasal giibrelerin ¢evresel etkilerini azaltmak ve
tarimsal iiretimde siirdiiriilebilirligi saglamak amaciyla gelistirilmistir. Dogal
giibreler, kompost, yesil giibreler ve mikrobiyal giibreler gibi c¢esitli tiirleri
icermektedir. Bu giibreler, bitki besin maddelerini dogal yollarla saglayarak

toprak sagligini ve verimliligini artirir. Ayrica, nanoteknoloji tabanli giibreler
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gibi yenilikgi ¢Oziimler, besin maddelerinin daha kontrollii bir sekilde
salinmasini saglayarak dogal giibrelerin etkinligini artirabilir.

Sonug¢ olarak, siirdiiriilebilir tarim uygulamalari, organik tarim ve
alternatif giibrelerin kullanimi, tarimsal {iretimde ¢evresel etkiyi azaltmak ve
uzun vadeli verimliligi saglamak igin 6énemli bir rol oynamaktadir. Bu kitap
boliimil, siirdirillebilir tarimin  temel prensiplerini, organik tarim
uygulamalarmi, kimyasal giibrelerin zararlarin1 ve alternatif giibrelerin
potansiyelini ele alarak, gelecekte tarim sektoriinde siirdiiriilebilirligin nasil

saglanabilecegine dair kapsamli bir bakis sunmay1 amaglamaktadir.

1.1. Siirdiiriilebilir Tarim

Siirdiiriilebilir tarim, dogal kaynaklari uzun vadede koruma ve ¢evreye
zarar vermeyen tarimsal yoOntemlerin kullanimi ile tarimsal iiretimin
stirdiiriilebilirligini saglama amacin1 giiden bir yaklagimdir (Turhan, 2005).
Gelismis siirdiiriilebilir tarim uygulamalari, diinya genelinde sicaklik artisi,
insan saghgma zarar veren kimyasallarm kullanimi, kiigiik ciftcilerin
kargilagtigi sorunlar ve kirsal alanlardaki ¢dllesme gibi biiylik ¢evresel ve
toplumsal sorunlarin ¢oziilmesine yonelik ¢alismalart kapsamaktadir (Marsh,
1997; Gafsi, Legagneux, Nguyen ve Robin, 2006). Bu nedenle, siirdiiriilebilir
tarim yalmizca ¢evresel bir gereklilik degil, ayni zamanda toplumsal ve
ekonomik bir zorunluluk olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Strdiriilebilirlik,
gevresel dengeyi koruyarak verimliligin devami mantigina dayanmaktadir
(Gedik, 2020, s.205).

Stirdiirtilebilir tarmm, dogal kaynaklar1 koruyarak, ekolojik dengeleri
gbzeten ve gelecek nesillerin ihtiyaglarini kargilayabilecek bir tarimsal {iretim
modeli sunar. Bu tarim yaklagimi, toprak, su, biyolojik cesitlilik ve iklim gibi
temel dogal kaynaklarin korunmasini merkeze alir ve ¢gevreye zarar vermeden
{iretimi siirdiirmeyi amaclar. Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO)
(2021), siirdiiriilebilir tarimin "ekonomik olarak uygulanabilir, cevresel olarak

saglikli ve sosyal agidan adil bir tretim sistemi" oldugunu belirtir.
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Stirdiiriilebilir tarimin temel ilkeleri, kaynaklarin etkin ve verimli kullanimi,
atiklarin minimuma indirilmesi ve tarimsal iiretimde biyolojik g¢esitliligin
korunmasidir (UNEP,2016) Geleneksel tarimda yaygin olarak kullanilan
kimyasal giibreler, pestisitler ve monokiiltiir uygulamalari, kisa vadeli verim
artis1 saglasa da uzun vadede toprak sagligini olumsuz etkileyebilir, su ve hava
kirliligine yol agabilir. Ozellikle toprak saghginin korunmasi, siirdiiriilebilir
tarimda kritik bir Gneme sahiptir.

Stirdiiriilebilir tarim, ayn1 zamanda iklim degisikligi ile miicadelede de
etkili bir ara¢ olarak goriilmektedir. Tarimsal faaliyetler, karbon salinimini
azaltma ve karbonu toprakta depolama yoluyla sera gazi yogunlugunu
azaltabilir. Bu nedenle siirdiiriilebilir tarim, toprak karbon sekestrasyonunu
artirarak, iklim degisikligi ile miicadeleye katkida bulunur (Smith ve digerleri,
2008). Bunun yani sira stirdiirtilebilir tarim, sosyal siirdiiriilebilirlige de vurgu
yapar ve kiiglik ¢iftcilerin desteklenmesini, yerel bilgi ve geleneksel tarim
yontemlerinin korunmasimi tesvik eder. Bu tiir bir tarim sistemi, yalnizca
cevresel ve ekonomik acgidan degil, toplumsal agidan da sirdiiriilebilirligi
saglamay1 hedefler. Siirdiiriilebilir tarim, tiim bu ydnleriyle tarimin gelecegi
olarak goriilmekte ve saglikhi, gilivenli gida {retimi ile c¢evresel
stirdiiriilebilirligi bir arada saglayacak bir yol olarak degerlendirilmektedir.

Siirdiiriilebilir tarim, tim bu yonleriyle tarimin gelecegi olarak
goriilmekte ve saglikli, glivenli gida tretimi ile gevresel siirdiriilebilirligi bir
arada saglayacak bir yol olarak degerlendirilmektedir. Bu baglamda, organik

tarim, siirdiiriilebilir tartmin énemli bir bileseni olarak dne ¢ikmaktadir.

1.2. Organik Tarim ve Organik Tarimin Tarihgesi

Uluslararas1 Organik Tarim Hareketleri Federasyonu (IFOAM), organik
tarimi1 “ekosistem sagligini, biyolojik c¢esitliligi ve dogal dongiileri 6n planda
tutan, ¢evreye ve topluma duyarli bir iiretim sistemi” olarak tanimlar ve bu
sistemin sosyal ve cevresel siirdiiriilebilirlik hedeflerine katki sagladigini

belirtir (IFOAM, 2005). Organik tarimin temel ilkeleri, doganmn dongiilerini
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taklit eden ve kaynak kullanimmi minimuma indirmeyi hedefleyen
uygulamalara dayanir. Topragin dogal besin dongiisiinii koruma, biyolojik
zararlilarla miicadelede kimyasal yerine biyolojik yontemlerin tercih edilmesi
ve atiklarin minimuma indirilmesi gibi yaklagimlar, bu tarim yonteminin ana
unsurlarini olugturur (Niggli, Fliessbach, Hepperly ve Scialabba, 2008).

Organik tarim, ekolojik ¢esitliligin korunmasini esas alan, insan ve ¢evre
odakli siirdiiriilebilir bir tarim sistemidir (Eryilmaz, Kilig, ve Ismet, 2019).
Organik tarim, son yillarda giderek artan bir ilgi géren ve ¢evre dostu bir iiretim
yontemi olarak kabul edilen bir tarim bi¢imidir. Organik tarim, kimyasal giibre
ve pestisit kullanimini azaltarak veya ortadan kaldirarak, toprak verimliligini,
bitki sagligini ve iirlin kalitesini artirmay1 amaglar. Organik tarimin en 6nemli
unsurlarindan biri de organik giibre kullanimidir. Organik giibreler, topragin
fiziksel, kimyasal ve biyolojik Ozelliklerini etkiler, organik madde kaynagi
olusturur, mikroorganizma faaliyetini hizlandirir, su tutma kapasitesini
yiikseltir, havalanma 06zelligini artirir, bitki besin maddelerinin tutulmasini
saglar, tuzluluk ve pH diizenlemeye katki saglar, topragin sikismasini engeller,
koklerin daha kolay gelismesini saglar (Yetgin, 2010).

Organik giibreler, hayvansal veya bitkisel kdkenli olabilir. Hayvansal
giibreler, ahir giibresi, kiimes giibresi, balik giibresi, kan unu, kemik unu, yiin
tozu gibi hayvan atiklarindan elde edilir. Bitkisel gilibreler ise yesil giibre,
kompost, misir sap1, saman, yaprak, ¢ay posasi, muz kabugu, yumurta kabugu,
gibi artiklar1 veya yan iirlinlerinden olusur. Bitkisel giibreler, hayvansal
giibrelere gore daha az besin igerir, ancak daha kolay elde edilir, daha ucuzdur,
daha az koku yapar ve daha az hastalik tagima riski vardir. Organik giibreler,
toprak kaynagmi koruyup, degerini artirma yoniiyle de biyilk islevler
gormektedir (Kaya, ve Erdonmez, 2020).

Organik tarimin tarihsel kokenleri, 20. yiizyilin baglarina kadar uzanir.
Bu dénemde Albert Howard ve Rudolf Steiner gibi bilim insanlari, kimyasal

tarim uygulamalarinin uzun vadede toprak ve ekosistem sagligi iizerindeki
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olumsuz etkilerine dikkat c¢ekmis, dogal dongiileri destekleyen tarim
yontemlerinin gerekliligini savunmuglardir. Albert Howard’in Hindistan’da
yaptig1 calismalar, bitkilerin dogal ¢evreyle uyum iginde gelismesi i¢in organik
maddelerin kullanilmas1 gerektigini vurgulamis ve bu goriisler, organik tarimin
temel ilkelerini sekillendirmistir (Howard, 1940). Rudolf Steiner ise tarimi,
canli bir organizma olarak gérmiis ve giftliklerin ekosistemlerin ayrilmaz bir
pargasi olarak ele alinmasi gerektigini savunmustur. (Steiner, R. 1924). Howard
ve Steiner'in fikirleri, organik tarim hareketinin gelismesinde Snemli rol
oynamuistir.

1950’lerde baglayan "Yesil Devrim" ise kimyasal giibre ve pestisit
kullaniminin diinya genelinde hizla yayilmasina yol agmus, kisa vadede tarimsal
verimlilik artmis ancak uzun vadede toprak saglig1 ve ¢evre lizerinde olumsuz
etkiler goriilmeye baslamistir (Conford, 2001). Kimyasal giibrelerin yogun
kullanimi, biyolojik ¢esitliligi azaltarak topragin verimliligini diislirmiis,
erozyon ve toprak asitlesmesi gibi problemleri ortaya c¢ikarmistir (Altieri,
1999). Bu gelismeler, ¢evresel ve saglik sorunlarinin ortaya ¢ikmasina neden
olmus, ayn1 zamanda dogal dengeyi bozarak uzun vadeli gida giivenligini tehdit
etmistir.

Bu siirecte, organik tarim bir alternatif olarak 6ne ¢ikmis ve ekosistem
sagligimi gézeten bir iiretim yontemi olarak gelismeye devam etmistir. 1972'de
IFOAM'!n kurulmasi, organik tarimin uluslararasi arenada taninmasini
saglamis ve bu hareket, organik iiretimin standartlarinin belirlenmesine katkida
bulunmustur. Bugiin organik tarim, ¢evre sagligini koruma, siirdiiriilebilir gida
iiretimi saglama ve ekolojik dengeyi destekleme gibi hedeflere hizmet eden bir
sistem olarak kabul edilmekte, ayni zamanda iklim degisikligi ve cevresel
bozulma gibi sorunlarla miicadelede onemli bir ara¢ olarak goriilmektedir
(Willer ve Kilcher, 2011). Organik tarim, tiiketicilerin dogal ve saglikli gidaya
olan talebi ile birlikte giderek onem kazanmaktadir ve ¢evre dostu iiretim

sistemleri arasinda 6nemli bir yere sahiptir.
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Organik tarim, sirdiriilebilir tarim sektoriinde Onemli bir rol
oynamaktadir. Bu tarim yontemi, kimyasal giibreler ve pestisitler yerine dogal
kaynaklari kullanarak cevresel siirdiiriilebilirligi tesvik eder. Toprak sagligini
koruyarak ve biyolojik cesitliligi artirarak ekosistemlerin dengesini saglar.
Ayrica, organik tarim, karbon ayak izini azaltarak iklim degisikligiyle
miicadelede de etkili bir yontemdir. Bu baglamda, organik tarim uygulamalari,
hem g¢evresel hem de ekonomik siirdiiriilebilirligi destekleyerek tarim
sektoriiniin uzun vadeli dayanikliligini artirir. Bu nedenle, organik tarimin
yayginlagtirilmasi, stirdiiriilebilir tarim politikalarinin temel bir bileseni olarak
degerlendirilmelidir.

Modern tarim yontemleri, 6zellikle kimyasal giibre ve pestisitlerin yogun
kullanimi, tarimsal {iretimi kisa vadede artirmis olsa da uzun vadede ciddi
cevresel ve saglik sorunlarina yol agmistir. Bu baglamda, modern tarim
yontemlerinin ¢evresel ve saglik iizerindeki olumsuz etkileri goz Oniine
alindiginda, kimyasal giibrelerin kullanim1 ve bu giibrelerin uzun vadeli etkileri

daha detayli incelenmelidir.

2. Kimyasal Giibreler

Kimyasal giibreler, tarimsal iiretimde bitkilerin ihtiyag duydugu temel
besin maddelerini hizli ve yogun bir sekilde saglayan bilesiklerdir. Bu giibreler,
iic ana makro besin elementine dayanir: azot (N), fosfor (P) ve potasyum (K).
Bu elementler, tarimsal liretimde en sik karsilagilan sinirlayici faktorlerdir ve
bitkiler i¢cin hayati dneme sahiptir. Azot, bitki hiicrelerinde protein ve klorofil
iiretiminde gorev alarak bitkilerin biiylimesi ic¢in gerekli enerjiyi saglar
(Erisman, Sutton, Galloway, Klimont ve Winiwarter, 2008). Fosfor, enerji
transferi ve fotosentezde 6nemli bir rol oynarken kok gelisimini destekler;
potasyum ise bitkilerin su tutma kapasitesini artirarak kurakliga ve hastaliklara
kars1 dayanikliligini artirir (Havlin, Tisdale, Nelson ve Beaton, 2005).

Tarimda kimyasal girdilerin yogun ve bilingsiz kullanimi, su ve toprak

kaynaklarina zarar verdigi gibi, insan ve c¢evre sagligimi tehdit etmekte ve
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iiretim maliyetlerini artirmaktadir. Ayrica, kimyasal girdilerin iiriin kalitesi
iizerinde olumsuz etkileri oldugunu gosteren pek ¢ok calisma bulunmaktadir.
Tarim sektoriinde 6zellikle yogun {iretim yapilan alanlarda kimyasal giibrelerin
kullanimi, hizli sonuglar verdigi ve verimi artirdig1 i¢in tercih edilmektedir.
Ancak, bu giibrelerin bilingsiz ve agir1 kullanimi uzun vadede 6nemli ¢evresel
ve ekolojik sorunlara yol agmaktadir. Kimyasal giibrelerin toprak ve su
ekosistemine olan zararlari nedeniyle hem biyolojik ¢esitlik hem de halk sagligi
olumsuz etkilenmektedir.

Azotlu giibrelerin topraga fazla uygulanmasi, topragin biyolojik yapisii
bozarken, ¢oziilerek yer alt1 sularina karigan nitrat formuna doniisiir ve igme
sularinda ciddi kirlilik sorunlarina yol agar (Erisman ve digerleri, 2008).
Tirkiye’de yapilan arastirmalar da, 6zellikle sulama yapilan bélgelerde yer alti
sularinda nitrat kirliliginin ciddi boyutlara ulagtigin1 géstermektedir (Siinal ve
Ersahin, 2012). Bu nitrat birikimi igme suyu kaynaklarinda belirli bir seviyeyi
astiginda insan saglig1 i¢in risk olusturmakta, 6zellikle ¢ocuklarda “mavi bebek
sendromu” gibi saglik sorunlarina yol acabilmektedir (Ward, Tockner, Arscott,
Claret, 2005).

Kimyasal giibrelerde yer alan fosfor da su kaynaklan iizerinde ciddi
etkilere sahiptir. Fosfor, yiizey sularina ulastiginda gollerde ve nehirlerde
otrofikasyona neden olur. Carpenter (2005) bu konuda yaptigi calismada,
fosforun su ortamlarinda planktonik alglerin agir1 bilylimesine yol agarak
oksijen seviyelerini diislirdiigiinii, boylece baliklarin ve diger su canlilarinin
yasam alanlarmin daraldigin1 belirtmistir. Otrofikasyon siireci, su yiizeyinde
kalin bir alg tabakasi olusturarak suyun berrakligini azaltir ve su ekosisteminin
dogal dengesini bozar. Tiirkiye’de yapilan bazi calismalar, giibrelerdeki
fosforun gdl ve nehir ekosistemlerinde bu tiir 6trofikasyona yol agarak, su
canlilar1 i¢in elverissiz ortamlar olusturdugunu gostermektedir (Sahin ve Kaya,
2018).
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Kimyasal giibrelerin toprak ekosistemi {lizerindeki zararli etkileri de
onemlidir. Asirt giibreleme, toprakta asitlesmeye neden olarak topragin pH
dengesini bozar ve bu durum o6zellikle azotlu giibreler nedeniyle hizlanir.
Toprak asitlestiginde, bazi besin elementlerinin alinabilirligi azalir ve topragin
mikrobiyal aktiviteleri olumsuz etkilenir (Goulding, 2016). Ozellikle faydali
bakteriler, mantarlar ve solucanlar gibi toprak organizmalari, asidik kosullarda
hayatta kalmakta zorlanir, bu da topraktaki biyolojik ¢esitliligin azalmasina yol
acar. Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalar da kimyasal giibre kullaniminin toprak
sagligin1 bozarak, verimliligi azaltici etkiler yarattigin1 ortaya koymustur.
Ornegin, Sonmez ve arkadaslari (2008), gereginden fazla ve uzun siireli giibre
kullaniminin; topraklarda tuzlanma, agir metal birikimi, besin maddesi
dengesizligi, mikroorganizma etkinliginin bozulmasi, sularda 6trofikasyon ve
nitrat birikimi, havaya azot ve kiikiirt iceren gazlarin verilmesi, ozon
tabakasmin incelmesi, sera etkisi gibi ¢evresel problemler olusturdugunu
belirtmektedir.

Kimyasal giibrelerin yogun kullanimi, tarimsal ekosistemlerin biyolojik
cesitliligi lizerinde oldukca olumsuz etkilere yol agmaktadir. Tarimda bitki
verimliligini artirmak amaciyla kullanilan bu giibreler, sadece hedeflenen
bitkileri beslemekle kalmaz; aym1 zamanda toprakta bulunan yararh
mikroorganizmalar ve bocekler {izerinde de baskilayici bir etki yaratir (Tilman,
Cassman, Matson, Naylor ve Polasky, 2002). Toprakta yasayan bakteriler,
mantarlar ve diger mikroorganizmalar, organik maddeyi ayristirarak bitkiler
icin gerekli besin maddelerinin doniisiimiinii saglar; ancak kimyasal giibrelerin
yogun kullanimi, 6zellikle azot ve fosfat gibi bilesenlerin mikroorganizma
popiilasyonlarini olumsuz etkiledigi gosterilmistir (Kibblewhite, Ritz ve Swift,
2008). Bu durum, toprak verimliligini artiric1 siireglerin aksamasina yol agarak,
uzun vadede topragin dogal yapisinin bozulmasia ve biyolojik dongiilerin
zayiflamasina sebep olmaktadir (Geiger ve digerleri, 2010). Ayrica, faydal

bdeeklerin popiilasyonunda gézlemlenen azalma da ekosistemdeki biyolojik
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dengeyi tehdit etmektedir. Ozellikle toprak alt1 ve iistii yirtic1 ve parazitoit
bocekler, bitki zararlilarini kontrol altinda tutarak biyolojik miicadelede kritik
bir rol oynar; ancak kimyasal giibreler, bu boceklerin yasam alanlarini ve besin
kaynaklarini olumsuz etkileyerek popiilasyonlarmi azaltir (Sanchez-Bayo ve
Wyckhuys, 2019). Ote yandan, biyogesitlili§in azalmasi, ekosistemdeki bitkisel
ve hayvansal tiirlerin birbirleriyle olan karmasik iliskilerini zayiflatir,
dolayisiyla tarimsal verimliligi ve dayanikliligi diisiiriir (Bender, Wagg, van der
Heijden, 2016

Kimyasal giibrelerin yogun ve bilingsiz kullanimi, tarimsal {iretimde
verimi artirirken halk saglhgi iizerinde de onemli riskler olusturur. Bu
giibrelerde bulunan nitrat, fosfat ve agir metaller gibi kimyasal bilesenler,
toprak ve su kaynaklarina sizarak tarimsal iirlinlerde kalint1 olarak birikebilir
ve insan saghigi icin ciddi tehditler dogurabilir (World Health Organization
[WHO], 2011). Avrupa'da yapilan arastirmalar, toprak ve suya karigan bu
kimyasal kalintilarin biyolojik birikim yoluyla besin zincirine katildigini ve bu
durumun nérolojik, endokrin ve kardiyovaskiiler rahatsizlik riskini artirdigini
ortaya koymustur (European Food Safety Authority [EFSA], 2018). Gida
giivenligi saglamak ve halk sagligin1 korumak amaciyla, kimyasal giibrelerin
kullaniminin kontrol altina alinmasi ve siirdiiriilebilir tarim uygulamalarina
gecis yapilmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Bu baglamda, kimyasal giibrelerin olumsuz etkileri g6z Oniine
alindiginda, dogal giibrelerin tarimsal {iretimdeki rolii ve 6nemi daha da

belirgin hale gelmektedir.

3. Dogal Giibrelerin Ozellikleri ve Tarimda Kullanin

Dogal giibreler, organik maddelerin dogal yollardan ayrigmasi sonucu
elde edilen ve tarimsal iretimde toprak verimliligini artirmak amaciyla
kullanilan maddelerdir. Kimyasal giibrelerin aksine, dogal giibreler toprak
sagligina katkida bulunarak hem besin maddeleri saglar hem de topragin

biyolojik aktivitesini artirir. Dogal giibrelerin toprak saglig1 iizerindeki olumlu
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etkileri, topragmn fiziksel, kimyasal ve biyolojik 0Ozelliklerini iyilestirerek
stirdiiriilebilir tarim i¢in uzun vadeli bir katki saglar. Bu giibreler, organik
madde icerikleri sayesinde topragin su tutma kapasitesini artirir ve erozyon
riskini azaltir (Giusquiani, Pagliai, Gigliotti, Businelli ve Benetti, 1995).
Ayrica, topraktaki mikrobiyal faaliyetleri destekleyerek, topragin besin
elementlerini bitkiler igin kullanilabilir hale getirir ve dolayisiyla bitki
biiyiimesini tegvik eder (Bender ve digerleri, 2016). Organik giibrelerin
kullanimi, kimyasal giibrelerin aksine toprakta toksik birikim yapmaz ve uzun
vadeli tarim uygulamalarinda cevresel siirdiiriilebilirligi saglar (Pimentel ve
Pimentel, 2005). Bdylece dogal giibreler, ekosistemin saglkli isleyigini
koruyarak, cevre dostu ve siirdiiriilebilir tarim uygulamalarinin temelini
olusturur. Tirkiye’de yapilan ¢aligmalar da, dogal giibre kullaniminin yerel
ciftciler icin hem ekonomik hem de c¢evresel faydalar sundugunu ortaya
koymaktadir (Ekinci, Kul, Turan ve Yildirim, 2020).

Organik tarimda uygulanan giibreler; yesil giibreleme, ahir giibresi ve
kompost olarak siralanabilir (Kacar ve Katkat, 2011, s. 527-537). Ahir giibresi,
bitkinin ihtiyact olan elementleri saglamakla birlikte topragin havalanmasini,
su tutma kabiliyetinin gelismesini ve pH dengesinin korunmasini saglar.
Hayvan kaynakli oldugundan, iiretim asamasi kimyasal giibreye gore daha
cevrecidir. Ayrica, ahir giibresinin 6zellikleri ve yararlilik seviyesi, hayvana ve
giibrenin olgunlasma asamasma gore degisir. Ozellikle tavuk giibresi daha
kalitelidir (Ayglin ve Acar, 2019).

Yesil glibreleme, topragin ve bitkinin ihtiyaci olan minerallerin dogrudan
giibreleme icin yetistirilen bitkilerden saglanmasi anlayisina dayanir. Yesil
giibreler, 6zellikle baklagil bitkilerinin tarla bitkisi olarak ekilmesinden sonra
topraga karistirilmasiyla topragin azot igerigini artirir ve topragin yapisini
tyilestirir (Tilman ve digerleri, 2002). Bu giibreler, yaklasik 20cm topragin
altina gdmiilerek uygulanir. Yesil giibrelemeye uygun bitkiler; yonca, licgiil ve

soya fasulyesidir. Yesil gilibre materyalleri dogal oldugundan, iiretim ve
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tilketim agamasinda topraga ve ¢evreye olumsuz etkisi sinirlidir. Ayrica yesil
giibre, erozyonu, topraktaki organik maddenin azalmasin1 ve azot kaybini dnler.
Dolayisiyla, yesil giibreleme dogrudan ve dolayli olarak organik tarimin
cevreye ve dogal kaynaklara uyumlu bir uygulamasidir (Yetgin, 2010, s. 12-
13).

Organik tarim kapsaminda kullanilan ve g¢evreye uyumlu organik
giibrelerden biri olan kompost, bitkisel ve hayvansal atiklarin kontrollii bir
ortamda ayrigmasi sonucu elde edilen ve yiiksek oranda organik madde iceren
bir giibredir; topragin humus oranini artirarak su tutma kapasitesini iyilestirir
(Edwards ve Burrows, 1988). Bir isletme veya organik tarim alaninda bulunan
sap, dal, yaprak ve mutfak atiklar1 gibi tim maddeler uygun kosullarda kompost
yapilarak kullanilir. Kompost giibrenin hazirlanma, bekletme ve olgunlagsma
asamalarinda besin kaybi olmamasi i¢in iyi takip edilmesi gerekir. Giiniimiizde
cevresel sorun haline gelen kentsel atiklar, gerekli miidahaleler yapildiktan
sonra giibre olarak kullanilmaktadir. Cevreye olumsuz etkisi olan kent atiklarini
donistiirerek organik tarim gilibre olarak kullanilmasi, hem organik tarim
ilkeleriyle hem de cevreye uyumlu iiretim anlayisiyla ortiismektedir (ilbas,
2009, s. 20-21).

Solucan giibresi, solucanlarin organik atiklari sindirmesi sonucu olusan
ve tarimsal iiretimde kullanilan degerli bir dogal giibredir. Bu giibre, yiiksek
mikrobiyal aktivitesi sayesinde topragin biyolojik ¢esitliligini artirir ve toprak
saghigimi 1iyilestirir. Solucan giibresi, bitkilerin ihtiya¢ duydugu besin
maddelerini dogal yollarla saglar ve topragin su tutma kapasitesini artirarak
erozyonu onler. Solucan giibresi, bitkilerin biiyiimesini tesvik eden enzimler ve
yararli mikroorganizmalar igerdiginden, sebze ve meyve iiretiminde verim
artis1 ve Uiriin kalitesinin yiikselmesi gibi sonuglar dogurur (Arancon, Edwards,

Bierman, Welch ve Metzger, 2004)



Giibre Turd

1 Kompost

2 Solucan Gibresi

3 Yesil Giibre

4 Hayvan Glibresi

Avantajlari

Organik madde
saglar, toprak
yapisini iyilestirir,
genel kullanim igin
uygundur.

Besin agisindan
zengindir, toprak
mikrobiyotasini

artinir, diistik tuz
oranina sahiptir.

Topragi erozyona
karsi korur, azot
bakimindan
zenginlestirir,
tarlada kolay

Makro besinler (N, P,
K) igerir, organik
madde saglar, bol
miktarda
bulunabilir.
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Kullanim Kosullan

Tim toprak
tiplerinde
kullanilabilir,
ozellikle organik
madde agisindan

Kumlu ve fakir
topraklarda daha
etkilidir, pH
dengelemesi igin
kullanilabilir.
Egimli arazilerde,
azot eksikligi olan
topraklarda ve yesil
bitki 6rtlistiniin
fazla oldugu

Killi topraklarda
daha etkili,
genellikle
gibreleme
programlarinda ek

Verimlilik Kosullan

Uzun siireli etkiler
icin idealdir, iyi
ayrismis olmasi
gerekir.

Hizh etkili, diislik
uygulama miktari
ile verim artisi
saglar.

Mevsimlik kullanim
i¢in uygundur, tarla
bitkileri ile birlikte
iyi sonug verir.

Olgunlasmis
(yanmis) formda
uygulanmalidir, agir
metaller
icermemelidir.

Sekil 1: Dogal giibrelerin avantajlari, kullanim kosullar1 ve verimlilik kosullart

Dogal giibrelerin avantajlari, kullanim kosullar1 ve verimlilik kosullart

gbz Oniine alindiginda, alternatif gilibre ¢esitleri ve uygulama alanlar1 da

tarimsal siirdiiriilebilirlik agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

3.1. Alternatif Giibre Cesitleri

Alternatif organik giibre, kimyasal giibrelerin neden oldugu cevresel ve
saglik sorunlarina karst bir segenek olarak gelistirilen, dogal ve yenilenebilir
kaynaklardan elde edilen bir giibre tiriidiir. Alternatif organik giibreler,
topragin verimliligini, bitkilerin beslenmesini ve kalitesini arttirirken, toprak,
su ve hava kirliligini azaltir. Ayrica, ekonomik ve siirdiiriilebilir bir tarim
uygulamasidir. Tarim alaninda  verimliligi artirmak ve gevresel
stirdiiriilebilirligi saglamak amaciyla yapilan arastirmalar giin gectikge Gnem
kazanmaktadir. Bitki besleme ve giibreleme tekniklerinde geleneksel
yontemlerin yani sira, dogal ve cevre dostu alternatiflerin arastirilmasi da
biiyiik bir 6neme sahiptir. Bu baglamda, siirdiiriilebilir tarim uygulamalarmin

gelistirilmesi i¢in dogal kaynaklarin kullanimi iizerine yapilan ¢aligmalar,
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tarimin gelecegi agisindan kritik bir rol oynamaktadir. Tarimsal {iretimin temel
amaci, yiiksek kaliteli iirlinlerin saglanmasi ve diinya genelinde artan niifus i¢in
yeterli, kaliteli, giivenli ve ekonomik gida teminidir. Ancak, bu hedeflere
ulasirken ¢esitli zorluklarla karsilasilir. Bu zorluklar arasinda ekonomik
stirdiiriilebilirlik, ¢evresel etkilerin azaltilmasi, saglik risklerinin kontrolii ve
iiriinlerin kalitesinin artiritlmasi1 gibi konular yer alir (Avis, Gravel, Antoun, ve
Tweddell, 2008). Bitkisel giibrelerin ve organik tarim yontemlerinin
popiilaritesi, cevresel etkileri ve insan sagligi iizerinde olumlu etkileri
nedeniyle giderek artmaktadir. Geleneksel tarim uygulamalarinda kullanilan
kimyasal giibrelerin ve pestisitlerin potansiyel zararlar1 konusundaki endigeler,
giftcilerin ve tiiketicilerin organik yontemlere yonelmesine yol agmigtir. Bu
baglamda, organik giibrelerin ve dogal tarim uygulamalarinin arastirilmasi ve
gelistirilmesi, tarim endiistrisinin siirdiiriilebilirligi agisindan 6nemlidir. Bu
giibreler, organik atiklarin degerlendirilmesi, mikrobiyal giibrelerin kullanimu,
biyokomiir gibi karbon bazli giibrelerin gelistirilmesi ve deniz yosunu,
kompost, hayvan giibreleri gibi dogal kaynaklar elde edilen giibreleri igerir.
Mikrobiyal giibreler ise bitki destekleyicileri desteklemek icin azot koruyucu
pargalar veya fosfor ¢oziicii mikroorganizmalar igerir (Bhattacharyya ve Jha,
2012). Ayrica atiklarin geri doniistiiriilmesiyle iiretilen kompost gibi giibreler,
atik yonetimine katki saglarken, bitki besin elementlerini dogal bir sekilde
toprakla bulusturur (Lazcano ve Dominguez, 2011). Alternatif giibrelerin

kullanimu, siirdiiriilebilir tarima geciste 6nemli bir rol oynar.

3.2. Sivas Bilim ve Sanat Merkezi’nde Alternatif Giibre Caliymalar:
Stirdiiriilebilir tarim alan1 ve bu alanda yapilan caligmalar yalnizca
tarimsal alanla sinirli kalmamaktadir. Tarim ve tarimsal faaliyetleri yiiriiteen
disiplinler yaninda egitim alaninda da bu konuda biling kazandirmak, bilgiler
edinmek ve yaygin etkiyi artirmak amaciyla calismalar yiiriitiilmektedir.
Caligmalar organik tarim, giibre, tarimda siirdiiriilebilirlik gibi konulardaki

6grenci projeleri ile ¢esitlenmektedir. Bu baglamda Bilim ve Sanat Merkezi



SIVAS BILSEM’DE BiLIM - 1 | 134

gibi okullarda yapilan projelerde siirdiiriilebilir tarim ile ilgili konularda proje
konusu olmaktadir. Sivas Bilim ve Sanat Merkezi'nde 6grencilerin yaptigi
salyangoz kabugundan elde edilen giibre calismasi, 6grencilere bircok agidan
katki saglamaktadir. Bu tiir projeler, dgrencilerin arastirma ve gelistirme
becerilerini artirirken, gevresel siirdiiriilebilirlik ve atik yonetimi konularinda
farkindalik kazandirir.

Sivas Bilim ve Sanat Merkezi’nde yapilan bir agsagida sunulmaktadir;

Yapilan ¢aligmada alternatif giibre olasilig1 {izerine, salyangoz kabugu
giibresinin biber fidesi gelisimine etkisinin arastirilmasi amaglanmigtir. Helix
lucorum (Tiirk Salyangozu) kabugu esasli organik giibrenin Capsicum annuum
(Biber) fidesi tizerindeki etkilerini arastirilmigve bu giibrenin dogal giibre
olarak potansiyelini degerlendirilmistir. Calismada siirdiiriilebilir tarim
uygulamalarma katki saglamak amaciyla dogal ve g¢evre dostu giibrelerin
kullanimini tegvik etmeyi hedeflenmistir. Ayrica, Helix lucorum kabugu gibi
siradan atik materyallerin tarimsal iiretimde yeniden kullaniminin potansiyelini
degerlendirerek c¢evresel siirdiiriilebilirligi artirmay1 amaglanmaigtir.

Literatiirde salyangoz kabugu giibresinin biber fide gelisimi {izerine
etkisinin arastirilmadigindan yola ¢ikilan ¢alismada salyangoz kabugundan
giibre hazirlanmistir. Salyangoz kabugunun sirke ile muamelesinden elde
edilen organik giibrenin biber yetistiriciligi i¢in uygun ve c¢evre dostu bir
organik giibre kaynagi olarak kullanilabilirligini test edilmistir. Elde edilen
sonuglar sayesinde organik tarim i¢in yeni bir alternatif sunulmaktadir. Caligma
dogal giibrelerin bitki yetistiriciliginde kullaniminin yayginlastirilmasi ve evde
kolayca hazirlanabilecek dogal giibrelerin 6rneklerinden biri olan sirke ve
salyangoz kabugu tozu ile hazirlanan giibrenin biber fidesi tlizerindeki
etkilerinin arastirtlmasi bakimindan onemlidir. Salyangoz kabugundan

giibrenin hazirlanis1 ve ¢aligmanin sonuclart asagida sunulmaktadir.
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3.2.1. Salyangoz Kabugundan Giibreye

Salyangoz kabugu giibresi, salyangoz kabuklarinin havanda ezilerek 12g
agirliginda toz haline getirilmesi ve 400mL sirke ile karistirilarak iic giin
bekletilmesi ile hazirlanmistir. Elde edilen giibreden 40mL alinarak SmL su ile
seyreltilmistir. Yumurta kabugu giibresi ise ayni sekilde hazirlanmistir. Deney
stiresince, fideler li¢ giin aralikli olarak her saksi i¢in 100mL olacak sekilde
sulanmigtir. Kontrol grubundaki fideler normal su ile, negatif kontrol
grubundaki fideler ayn1 oranda seyreltilmis sirke ile, salyangoz kabugu giibresi
grubundaki fideler salyangoz kabugu giibresi ile, yumurta kabugu giibresi
grubundaki fideler ise yumurta kabugu giibresi ile sulanmistir. Fide geligsimini

gbzlemlemek icin, her hafta bir defa fidelerin yaprak sayisi ve boy uzunlugu

Olgiilmiistiir.

T SR I

2R T ST 80 o et
Sekil 3: Kontrol grubu biber Sekil 4: Kontrol grubu biber

fidelerinin ilk hali fidelerinin son hali



Sekil 6: Negatif Kontrol grubu biber

fidelerinin son hali

/

Sekil 8: Yumurta kabugu giibresi biber
fidelerinin ilk hali

Sekil 10: Salyangoz kabugu giibresi
biber fidelerinin ilk hali
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Sekil 7: Negatif Kontrol grubu
biber fidelerinin son hali

Sekil 9: Yumurta kabugu giibresi
biber fidelerinin son hali

Sekil 11: Salyangoz kabugu giibresi
biber fidelerinin son ha
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Olgiimler, cetvel ve sayma yontemi ile yapilmistir (cm, adet). Verilerin
normallik testi i¢in Shapiro-Wilk testi, gruplar arasi fark testi i¢in ise tek yonli

varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir.

Govde Uzunlugu

Haftalar

Sekil 12: Haftalik fide gévde uzunlugu degisimi

Sekil 12’de goriildiigii lizere kontrol grubu bitki boyu, haftalar
ilerledikce hafif bir artis gostermekte daha sonra diizgiin gelisim
gostermemektedir. Sirkedeki artig toprak ph’min fide gelisimi i¢in uygun
olmadiginm1 diistindiirmektedir. Diger gruplardan salyangoz kabugu grubu,
haftalar ilerledikce en hizli biiyiiyen grup gibi goriinmektedir. Negatif kontrol
ve yumurta kabugu gruplarinda da bitki boyunda artislar gézlemlenmektedir,
ancak salyangoz kabugu kadar belirgin degildir.

Yaprak Sayisi

Sekil 13: Haftalik fide yaprak sayisi degisimi
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Sekil 13°de goriildiigii tizere kontrol grubu i¢in yaprak sayist genellikle
diisiik seviyelerde seyretmektedir. Salyangoz kabugu grubu, haftalar ilerledikce
yaprak sayisini arttirmig gibi goriinmektedir. Negatif kontrol ve yumurta
kabugu gruplann arasinda yaprak sayisi acisindan belirgin bir farklilik
gozlenmemektedir.

Genel olarak, salyangoz kabugu grubunun hem yaprak sayist hem de
bitki boyu agisindan diger gruplara gore daha hizli biiylidigi goriillmektedir.
Bu sonuglar, Salyangoz kabugu ile yapilan giibrenin bitki biiyiimesi iizerinde
olumlu bir etkisi olabilecegini diisiindiirebilir. Istatistiksel analizlerde Shapiro-
Wilk testi sonuglarina goresadece Kontrol-Yaprak drneginde p degeri 0.05'ten
kiigiik oldugu i¢in, bu 6rnekteki veri seti normal dagilima uymamaktadir. Diger
tim durumlarda, veri setleri normal dagilima uymaktadir. ANOVA testi
sonuglar1 yaprak sayis1 verisi icin F Istatistigi 31.21 ve p-degeri 9.68x10-8,
govde uzunlugu igin F Istatistigi 4.68 ve p-degeri 0.0123 olarak hesaplanmistir.
Her iki veride de p-degeri 0.05 degerinden diisiik ¢iktig1 i¢in bu gruplar arasinda
anlamli bir istatistiksel farkin bulundugu sonucu ¢ikarilmaktadir.

Ornek Na Mg K Ca Zn Al S

Ismi

Yumurta
Kabugu 102,94 | 125,95 | 242,6 17088,66 | 0,51 5,84 87,56

Giibresi

Salgangoz
Kabugu 141,08 | 60,45 423,16 | 36156,30 | 1,21 16,58 | 68,69
Ghbresi

Sekil 14: Giibre Sivis1 Element Analizi

Deney sonucunda, salyangoz kabugu giibresi grubunun hem yaprak
say1s1 hem de bitki boyu agisindan diger gruplara gére daha hizl biiyiidigii ve
istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturdugu goriilmiistir. Bu sonug,
salyangoz kabugu giibresinin bitki biiyiimesi {izerinde olumlu bir etkisi

oldugunu gostermektedir. Bu etkinin nedeni, salyangoz kabugu giibresinin
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bitkilere sagladigi besin maddeleri ve mikroorganizmalardir. Salyangoz
kabugu giibresi, bitkiler i¢cin gerekli olan Na, Mg, K, Ca, Zn, S ve Al elementleri
icermektedir (Sekil 14). Ayrica, salyangoz kabugu giibresi, bitki biiyiimesini
tesvik eden ve hastaliklara kars1 koruyan bakteri, mantar, aktinomiset, solucan
gibi mikroorganizmalar1 da barmdirmaktadir. Bu besin maddeleri ve
mikroorganizmalar, bitkilerin kok gelisimini, fotosentez kapasitesini,
ciceklenme ve meyve tutumunu, kalite ve verimini artirmaktadir.

Salyangoz kabugu giibresi, organik tarim yapan ¢iftciler i¢in uygun, ucuz
ve kolay ulagilabilir bir giibre kaynag1 olabilir. Bu giibrenin kullanimi, hem
bitki gelisimini hem de gevre sagligini olumlu yonde etkileyebilir. Salyangoz
kabugu giibresinin, biber fidesi gelisimine etkisi, farkli dozlar, zamanlar ve
uygulama yontemleri ile daha ayrintili olarak arastirilabilir. Bu sekilde, en
uygun giibreleme programi belirlenebilir. Salyangoz kabugu giibresinin, biber
fidesi gelisimine etkisi, farkli toprak tipleri, iklim kosullar ve biber ¢esitleri ile
de karsilagtirilabilir. Bu sekilde, giibrenin adaptasyonu ve verimliligi

artirilabilir.

4. Sonug¢

Stirdiirtilebilir tarim, ¢evresel, ekonomik ve toplumsal boyutlari bir arada
ele alan bir yaklagimdir. Organik tarim ise bu yaklasimin bir alt kiimesi olarak,
stirdiiriilebilir tarimin hedeflerine ulagilmasinda énemli bir rol oynamaktadir.
Strdiriilebilir tarim, saglikli ve gilivenli gida tretimini saglarken, gevresel
sirdiiriilebilirligi de garanti altina alacak bir tarimsal {iretim modeli
sunmaktadir.

Organik tarim, modern tarim ydntemlerinin olumsuz etkilerinden
kaginarak, doga ile uyumlu bir sekilde iiretim yapmay1 amaglayan, uzun vadede
hem c¢evresel hem de toplumsal siirdiiriilebilirligi saglayan bir sistem olarak
gelismeye devam etmektedir. Organik tarim, dogal dongiileri ve biyolojik
cesitliligi koruyarak ekosistem sagligimi desteklerken, modern uygulamalar bu

ilkeleri daha genis dlgekte ve verimli bir sekilde hayata gecirmektedir. Ornegin,
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biyolojik zararlilarla miicadelede kullanilan entegre zararli yonetimi (IPM) ve
toprak saghigmi artiran kompostlama teknikleri, organik tarimin temel
prensiplerini modern tarim teknolojileriyle birlestirir. Bu entegrasyon, hem
cevresel siirdiiriilebilirligi artirir hem de tarimsal iiretkenligi optimize eder.
Ayrica, organik tarmin kalkinmasi, tliketici talebinin artmasiyla birlikte
ekonomik olarak da desteklenmektedir. Bu durum, organik iiriinlerin pazarda
daha fazla yer bulmasmi ve ¢iftgilerin organik tarim uygulamalarina
yonelmesini tesvik eder. Dolayisiyla, organik tarimin kalkinmasi ve modern
uygulamalardaki rolii, siirdiiriilebilir tarimin gelecegi i¢in kritik bir dneme
sahiptir.

Kimyasal giibrelerin ¢evresel ve halk sagligi iizerindeki olumsuz etkileri,
yalnizca tarimsal verimliligi degil, ekosistemlerin ve toplumlarin
strdiiriilebilirligini de tehdit etmektedir. Bu nedenle, kimyasal giibre
kullaniminin  kontrollii hale getirilmesi, doga dostu alternatif giibreleme
yontemlerinin gelistirilmesi ve siirdiiriilebilir tarim uygulamalarina gecisin
hizlandirilmasi bilylik 6nem tagimaktadir.

Alternatif giibre cesitleri, siirdiiriilebilir tarimin geleceginde onemli bir
yer tutmaktadir. Yesil giibreler, biyolojik giibreler, mikrobiyal katkilar ve
nanoteknoloji tabanli giibreler, g¢evre dostu tarim uygulamalarmi tesvik
ederken, toprak verimliligini artirmakta ve bitki biiyiimesini desteklemektedir.
Bu alternatif ¢6ziimler, tarimda kimyasal giibre bagimliligini azaltir ve gevresel
siirdiiriilebilirligi saglamak icin kritik bir rol oynar. Ozellikle nanoteknolojinin
giibre iiretiminde kullanilmasi, gelecekte tarimda daha verimli ve ¢evre dostu
uygulamalarin yayginlagsmasina katki saglayacaktir.

Sivas Bilim ve Sanat Merkezi’nde yapilan salyangoz kabugundan elde
edilen giibre ¢aligmasi, bu baglamda 6nemli bir yenilik¢i yaklagimi temsil
etmektedir. Salyangoz kabuklari, yiiksek kalsiyum icerigi sayesinde toprak pH

dengesini diizenleyebilir ve bitki bilylimesini destekleyebilir. Bu tiir yenilik¢i
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giibreleme yontemleri, hem atik yonetimine katki saglar hem de tarimsal
iretimde siirdiiriilebilirligi artirir.

Sonug¢ olarak, siirdiiriilebilir tarim uygulamalari, organik tarim ve
alternatif giibrelerin kullanimi, tarimsal {iretimde ¢evresel etkiyi azaltmak ve

uzun vadeli verimliligi saglamak i¢in 6nemli bir rol oynamaktadir.
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GIRIS

Matematik felsefesi, matematigin yalnizca bir bilim dali olmadigini, ayni
zamanda insan diigiincesinin en soyut ve evrensel ifadelerinden biri oldugunu
gostermektedir. Matematiksel akil yiirlitme, matematiksel nesnelerin varolus
diizeyleri gibi konular matematigin ne oldugunu, gergeklikle iligkisini,
zihnimizle olan iligkisini nasil anlayabilecegimizi kapsamaktadir. Bu
tartigmalar, matematige sayilar ve fonksiyonlarla smirli bir alan olarak
bakmanin 6tesine gegmemizi ve matematigin 0ziinii daha genis bir baglamda
anlamamizi saglar. Bu konu o6zellikle iistiin yetenekli insanlar igin 6énemlidir;
¢iinkii bu tarz bir felsefi inceleme, sézkonusu bireylerin soyut diisiinme
becerilerini derinlestirme, yaratict fikirler gelistirme ve elestirel analitik
becerilerini giiclendirme firsati saglar. Matematik felsefesi, matematigin
yalnizca teknik bir ara¢ olmadigmni, ayn1 zamanda insan zihninin sinirlarini
kesfetme ve bilginin temelini anlama g¢abasi oldugunu gostermesi agisindan
yararli ve tesvik edicidir. Bununla beraber boyle bir yaklasim, iistiin yetenekli
bireylerin hem bilimsel hem entelektiiel gelisimlerine biiyiik katki sunmaktadir.
Bu metnin amaci, matematik felsefesinin temel tartigma alanlarindan biri olan
matematiksel temellendirme problemi ve matematiksel nesnelerin varlik
diizeyini realizm ve idealizm perspektiflerinden incelemektir. Bu baglamda
iilkemizin yetenekli insanlarmin bu derin ve anlamli alana olan ilgisini
artirtlmasi, yaratici diisinme becerilerini gelistirmesi hem matematiksel
diisiinme becerilerinin hem de genel zihinsel yeteneklerinin giiglendirmesi i¢in
bir temel olusturulmasi, diger bir ifade ile matematik felsefesi araciligiyla
yetenekli kisilere entelektiiel derinlik saglayacak sorgulama ve inceleme
firsatlart sunulmasi amaglanmaktadir. Matematigin dogasini, temellerini ve
insan zihniyle olan iliskisini sorgulamak soyut diisiinme ve problem ¢dzme
becerilerinin gelisimi acisindan da kritik dneme sahiptir. Bu bakimdan ilk iki
bolimde matematiksel temellendirme ve matematik nesnelerinin varlik
diizeyleri iizerine durularak matematik felsefesine giris yapilacak, son boliimde
ise lstlin yeteneklilerin 6gretim programlarinda konunun ele alinis tarzina
deginilecektir.
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1. MATEMATIK FELSEFESINE GIRiS VE TEMEL

SORULAR

Bilim felsefecisi I. Lakatos (1922-1974), {inli eseri Kamitlar ve
Ciiriitmeler’de felsefe olmadan matematik tarihinin korlesmis, matematik
tarihine yiiz ¢evirmis matematik felsefesinin ise bos oldugunu vurgular
(Lakatos, 2017, s. 10). Genel olarak matematik, bir kesinlikler bilimi olarak
kabul edilirken, meta-matematik, yani matematik hakkinda diisinme ve
tartisma, tam tersine belirsiz ve tartismaya acik bir alandir. Bu baglamda,
"Matematik nedir?" sorusuna cevap aramak, matematik¢ilerden ¢ok matematik
felsefecilerinin alanina girmektedir. Ciinkii felsefe, dogas1 geregi sorulari
tartismaya ve farkli bakis agilarmi arastirmaya agik bir alandir. Bu da
matematigin ne olduguna dair kesin bir yanit olamayacagini, aksine her ekoliin
bu soruyu farkli agilardan ele alabilecegini gosterir (Giiney, Ozkog ve
Korkmaz, 2016, s. 54-72). Bu bakimdan matematik felsefesi, farkli diisiinsel
ekoller tarafindan siirekli sorgulanan bir alan olmustur. Unli matematik
felsefecisi R. Hersh (1927-2020), matematik felsefesi hakkinda goriis gelistiren
her diistinsel ekoliin cevaplamasi gerektigini belirttigi yedi temel soruyu soéyle
siralar: Matematigin diger beseri bilgilerden farki nedir? Matematigin konusu
nedir? Matematiksel bilgi nasil elde edilir? Matematiksel bilgiyi
kazandigimizda ne tiir bir evrensele yakin uzlagt saglanir? Matematik neden
sosyal ve Kkiiltiirel faktorlerden bagimsizdir? Sonsuzluk var midir? Soyut
matematiksel kavramlar gercekte nasil uygulanabilir ve islerlik kazanir?
(Hersh, 2011: 375-406). Bu sorular, higbir felsefi ekol tarafindan tam ve
eksiksiz bir sekilde yanitlanamamistir, ¢iinkii matematigin dogast ve onu
anlamlandirma bigimleri siirekli evrilen, dinamik bir tartisma konusudur (Giir,
2011, s. 50).

Matematigin kuramsal bir bilim olarak temellerinin atilmasinda Antik
Yunanlilarin katkilart biiyiiktiir; ancak bu gelisim biiyiik 6l¢iide Misir ve Babil
uygarliklarinin  etkisiyle sekillenmistir. Bu nedenle Antik Yunan'da,
matematiksel diiglincenin temelleri atilirken, bu gelismelerin  dogu
uygarliklariyla, ozellikle de Babil ve Misir'la olan etkilesimlerinin g6z ardi
edilmemesi gerekir. (Yildirim, 2017, s. 20). Pythagorasgilar, 6zellikle Platon
(MO 424-347) tarafindan sayisal iliskileri fiziksel diinyanm farkli unsurlarinda
aramakla elestirilse de onlar Yunan matematiginin temellerini atmislardir.
Esasen onlarin katkilarinin  6zgiinliigii tartigmali da olsa matematiksel
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diigiincenin ~ sekillenmesinde o6nemli bir rol oynamiglardir. Ancak
Pythagorasgilarin katkilarinin ¢ogu, Dogu matematigi ve dzellikle lyonya'nin
bilimsel diisiince miras1 ile i¢ ige gegmis ve bu etkilesimler, Yunan
matematiginin temel taslarini olusturmustur (Guthrie, 2011, s. 224-227).
Matematigin tarihsel gelisiminde hem Yunan hem de Dogu uygarliklariin
katkilar1 6nemli olmakla birlikte, matematigin hem evrensel hem de baglamsal
dogasi her zaman felsefi bir tartisma alami yaratmistir. Matematiksel bilgi,
kesinlik degil, siirekli kesif ve disiinsel sorgulama siireci olarak
degerlendirilebilir.

Platon’a gore, matematik zihinsel egitimle dogrudan iligkilidir. Sofistler,
matematigi okullara somut pratik nedenler i¢in sokarken, Platon matematigi
daha ¢ok zihinsel gelisim i¢in dnemsemistir. Bu, matematiksel diisiincenin
sadece teknik bilgi iiretmekten cok, zihnin dogru ve saglikli bir sekilde
calismasi igin gerekli bir egitim arac1 oldugunu gosterir (Platon, 2018, dipnot
270, s. 351). Platon'un matematiksel egitimi bir zihinsel gelisim araci olarak
gérmesi, onun felsefi anlayisinin bir par¢asidir. Matematik, bir tiir zihinsel
disiplini gelistirmek, insanin diisiinme kapasitesini artirmak ve ona dogruyu
bulma yolunda rehberlik etmek icin gereklidir.

Platon’un ortaya koydugu analitik yontem, yalnizca matematiksel alanda
degil, doga bilimlerinde de kullanilan bir yaklasimdir. Bu yontem, gercege
ulasmak i¢in sistematik bir ¢6ziim siirecini ifade eder ve varlik hakkinda
derinlemesine bir anlayis gelistirmeyi amaclar. Platon'un bu yontemi, onun
matematigi daha yiiksek bir bilgi ve varlik anlayisina gotiiren bir arag olarak
gbrmesini pekistirir (Platon, 1963: 99¢5-6; 101d 3-5). Platon'un matematiksel
diisiinmeyi, daha genis bir ontolojik ve epistemolojik ¢erceveye yerlestirdigi
goriilmektedir. Matematik, yalnizca bilimsel bir disiplin degil, insanin evreni
ve varlig1 anlamada kullandig1 bir yol haritasi olarak islev gérmektedir.

Unlii bilim felsefecisi Roger Bacon (1220-1292) i¢in bilgiye ulasmada
en biiyiik kesinlik yalnizca matematikte miimkiindiir. Kesin bilgiye ulagilmak
isteniyorsa, bu bilgi matematige dayanmalidir (Yildirim, 2013, s. 15).
Matematik, bilimsel teorilerin temelinde yer alir ve bilimsel bir kuram,
deneysel verilerle elde edilen yasalarin matematiksel diizenlemesini saglar. H.
Poincaré (1854-1912) i¢in matematik, insanin erigebildigi tek hakikattir, tek
nesnel gergekliktir (Yildirim, 2013, s. 24).
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Alman matematik¢i C. F. Gauss (1777-1855), matematigi bilimlerin
kralicesi olarak gormiis ve Ozellikle aritmetigi bu bilim dalinin en 6nemli
pargasi olarak kabul etmistir. Gauss’un bu bakisi, kuramsal matematige verdigi
Onemi ve matematigin bilimsel bilgilere olan katkisini agikca gdstermektedir.
Fransiz matematikg¢i Jacques Hadamard (1865-1963) da bilimsel alanda oldugu
gibi matematikte de 6nemli aragtirmalarin, bilme ve anlama tutkusuyla yapilan
ortak bir entelektiiel duygudan dogdugunu savunur. Rus matematik¢i N.
Lobachevsky’ye (1792-1857) gore ne kadar soyut olursa olsun, her
matematiksel caligmanin bir giin gercek diinyada uygulanma olanagi vardir
(Yidirim, 2017, s. 122). Gauss ve Hadamard’in goriisleri, matematiksel
arastirmanin saf bir entelektiiel arayis ve bilme sevgisiyle yonlendirildigini
vurgular. Ayrica, Lobachevsky’nin goriisii de matematigin soyut ¢alismalariyla
bile, zamanla ger¢cek diinya problemlerine ¢6ziim sundugunu gosterir.
Sozgelimi G. W. Leibniz (1646-1716), karmagsik sayilar1 “kutsal ruhun giizel
ve goz alic1 siginagy, varlikla yokluk arasinda bir tiir hem karada hem denizde
yasayan bir yaratik” olarak tanimlamis ve baglangicta bu sayilar1 kabul
etmemistir. Ancak, zamanla karmasik sayilar, basta fizik olmak {izere modern
bilimde vazgecilmez bir rol oynamaya baslamistir (Yildirim, 2017, s. 124). Bu,
matematigin soyut yapisinin, doga bilimlerinde Gnemli uygulamalara
doniigebilecegini ortaya koymaktadir. Nitekim fizikte, astronomide ve diger
bilimsel alanlarda, diferansiyel ve integral hesaplamalarin ortaya ¢ikmasi, bu
alanlarin  gereksinimlerini karsilamak amaciyla olmustur. Matematiksel
kavramlar, matematikg¢iler tarafindan ele alinmadan oOnce, bu bilimlerde
kuramsal oOlgiitlerle incelendiginde, zaman zaman aykir1 bir goriintii
sergileyebilirler. Ancak, bazi soyut matematiksel kavramlar, zamanla
beklenmedik durumlarla karsilasip uygulama alan1 bulmustur. Ornegin, koni
kesitleri, sanal sayilar, Riemann geometrisi ve matrisler teorisi gibi baglangigta
kullanim amaci belli olmayan kavramlar, ilerleyen zamanlarda bilimsel alanda
onemli birer ara¢ olmustur (Yildirim, 2017, s. 123).

Matematigin soyut yapisi, baglangicta uygulama alant olmayan
kavramlar iiretse de zamanla bu kavramlar, bilimsel ve teknolojik ilerlemeye
katk1 saglamaktadir. Bu, matematigin potansiyelinin her zaman dngoriilemeyen
sekillerde kesfedilebilecegini ve soyut diisiincenin, pratik problemlere ¢dziim
getirme kapasitesini ortaya koymaktadir. S6zgelimi yukarida bahsi gegen koni
kesitleri ilk kez Bergamali Apollonius (MO. 262-190) tarafindan ¢alisilmis olsa
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da bu kavramin uygulama alanmi 17. yilizyilda Galileonun top mermilerinin
parabolik hareket ettigini ve Kepler'in gezegenlerin giines etrafinda eliptik
hareketler ¢izdigini kesfetmesiyle daha da genislemistir (Yildirim, 2017, s.
124).

Buraya kadar yapilan acgiklamalardan matematik felsefesinin hem
problematik hem de tarihsel bir baglamda ele alinmasi gerektigi sonucu
cikarilabilir. Matematigin diger bilim dallarindan farkli olarak, matematiksel
onermeler, tam bir kesinlik ve apriori dogrulara dayalidir. Bu da matematik
felsefesinin ilk ve en 6nemli probleminin matematigin kesinligi ve apriori olusu
olduguna isaret eder (Cevizci, 2013, s. 1066). Matematik, dogas1 geregi kesin
ve zorunlu bir bilgi iiretirken, felsefesi de bu kesinligin ne kadar giivenilir ve
temellendirilmis oldugunu sorgulamaktadir. Matematiksel bilgi, genellikle
dogrulugu onceden kabul edilen temellere dayanir ve bu 6zellik, matematik
felsefesinin merkezinde yer alir.

Ozellikle yirminci yiizyll matematik felsefesinin gelisimi agisindan
oldukca 6nemli bir dénemdir. Ilk doneminde daha ¢ok matematikgiler,
sonrasinda ise matematik egitimi almis olan filozoflarin etkili oldugu goriiliir.
[k dénem tartisma konulart matematigin temellendirilmesi, tanim, teoremlerin
ve ispatin ne olduguna dair olmustur. Ikinci donemde Platoncu yaklasim,
realizm, ontoloji gibi felsefi problemler {izerinde durulmustur (Giir, 2011, s.
40).

2. MATEMATIGIN TEMELLENDIRILMESi SORUNU

Matematik tarihi, matematikgilerin siirekli olarak bazi teorik ve felsefi
bunalimlar yasadigin1 gostermektedir. Bu bunalimlar, genellikle matematigin
dogasit ve yapilandirilma bicimiyle ilgilidir ve matematiksel diisiincenin
gelisimiyle dogrudan iligkilidir (Kline, 2011, s. 243). Yirminci ylizyilda
matematigin temellerinin ne oldugu, dogru ve gecerli bir ispatin nasil olmasi
gerektigi, matematiksel yontemlerin nasil uygulanacagi gibi konular pek cok
fikir ayriligma neden olmustur. Bu tartigmalar, matematigin nasil yapilmasi
gerektigi konusunda yeni yaklagimlarin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir.
Bu donem, matematigin gelisim tarihinin 6nemli bir pargasi olarak
kaydedilmektedir (Chaitin, 2011, s. 335-373). Gegmisteki bu teorik bunalimlar,

matematigin felsefi temellerine dair derin sorgulamalara yol agmis ve
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matematiksel diisiincenin daha saglam, mantiksal bir temele oturmasina katki
saglamustir.

Mantikeilik, sayilar ve kiimeler gibi matematiksel nesnelerin dogasini
anlamaya calisirken Formalizm, matematigi simgesel bir kimlik olarak
tanimlamaya ¢aligmistir. Sezgicilik ise her iki yaklasima tepki olarak ortaya
¢ikmis ve matematiksel nesnelerin varligini ele almistir (Y1ildirim, 2017, s. 97).
Matematiksel kesinlik, deneysel bilginin aksine duyularla elde edilmez.
Matematiksel bilgi, sezgilerle baglantilidir; ancak bu sezgilerin gerceklikle
nasil baglantili oldugu sorusu hala tartigmalidir (Goldstein, 2015, s. 107-108).
D. Hilbert (1862-1943) formalist felsefi bakis agisina sahip Onemli bir
matematik¢idir. Bu felsefeye gére matematik sembollerden olusan bir oyundur.
Ustelik Hilbert her seyin acik, kesin ve bilinebilir olmasi gerektigini
savunmustur (Cevik, 2011, s. 253-270). Bir matematik¢i ve bilim felsefecisi
olan H. Poincaré (1854-1912), matematigin temelinde geleneksellik, bigimcilik
ve mantik¢iligl 6n plana ¢ikarmakla birlikte, sezginin de matematikte 6nemli
bir rol oynadigini vurgulamistir. Ona gore mantik, analitik ger¢eklerden olusan
bir sistemdir; 6te yandan aritmetigi, Kant¢1 anlamda sentetik ve a priori olarak
kabul etmistir. Poincaré, mantig1 matematikcilerin akil yiiriitmeleri i¢in bir
sablon sunan yontem olarak goriirken, sezginin ise bir ispatin olusturulmasinda
kullanilan bir ara¢ oldugunu savunur (Sar1 ve Yardimci, 2022, s. 8-18). Bu
bunalimin sonuglarmi K. Erim “Bu ii¢ yontemin her birisi hdld ilerleme
stirecindedir. Ne kadar ¢ok ilerlerse, o kadar birbirlerine yakinlasmaya meyilli
olduklarmi daha gimdiden gorebiliriz” seklinde ifade etmistir (Erim, 2011, s.
57-66).

2.1. Mantik¢1 Yaklasim

Mantikeilik, matematik ve mantigin aym konulara degindigini ve bu
bakimdan matematigin tiimiiyle mantik ifadeleri ile temsil edilebilecegini
savunan bir diisiince ekoliidiir. Mantik¢ilara gore her matematiksel kavram ve
aksiyom mantiksal terimlerle tanimlanabilirdir (Giiney, Ozko¢ ve Korkmaz,
2016). Matematiksel diisiincedeki bu bunalimlarin iistesinden gelmek igin
Richard Dedekind (1831-1916), G. Peano (1858-1932), G. Frege (1848-1925)
ve B. Russell (1872-1970) gibi mantik¢r matematikg¢iler mantiksal bir temele
dayali matematiksel teorilerin olusturulmasinda kritik bir rol oynamuslardir. Bu

donemde, matematiksel ispatlar daha sistematik ve mantikli bir ¢ergeveye
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oturtularak matematiksel diisiincenin temellerinin = saglamlastirilmasina
calistlmistir (Yildirim, 2017, s. 80). Mantiksal temelli yaklagim, matematiksel
diisiincenin dogrulugunu ve gecerliligini daha giivenilir kilmak agisindan
onemli bir adimdir. Matematigin mantiksal temellere dayandirilmasi,
matematiksel ispatlarin daha objektif ve saglam bir temele oturmasina olanak
tanimigtir.

Dedekind, ozellikle gergek sayilara dair teorik ¢aligmalariyla taninmig
bir matematik¢idir. Ancak, onun en 6nemli katkilarindan biri diferansiyel ve
integral hesaplar1 aritmetik temele oturtma c¢abasidir. Bu calismada,
matematiksel kavramlarin mantiksal temellere dayandirilmasi gerektigini
savunur. Dedekind’in bu temellendirme cabasi, 6zellikle Peano ile 6nemli bir
doniim noktasina ulagmigtir. Peano, matematikte sagduyu ve sezginin
gereginden fazla yer tutmasinin sorunlu oldugunu belirtmis, say1 ve fonksiyon
kavramlarina daha kesin tanmimlar getirilmesi gerektigini vurgulamistir. Ona
gore, soyut matematik kendi iginde yeterli, formel ve mantiksal bir sistem
olmalidir; yani sezgi ve sagduyu yerine kesin kurallar ve yapilar iizerine insa
edilmelidir (Yildirim, 2017, s. 81). Peano, siradan dil yerine simgesel bir dil
kullanimini savunmus ve boylece ¢ikarimlarin mantiksal kurallara dayali olarak
gergeklestirilmesini  Gnermistir. Matematigin soyutlasmasi ve mantiksal
temeller {izerine insa edilmesi, matematiksel diisiincenin kesinligini ve
dogrulugunu artiran énemli bir gelisme olmustur. Peano'nun simgesel dil ve
mantik temelli yaklagimi, matematigin daha sistematik ve giivenilir bir bilim
dali olmasina katki saglamstir.

Ingiliz felsefeci A. Ayer’e (1910-1989) i¢in matematiksel dnermeler,
insan zihninin siirlamalart nedeniyle ortaya ¢ikar. Bu bakimdan Ayer,
matematiksel Onermelerin nihayetinde birkag temel mantik aksiyonundan
ibaret oldugunu savunur (Dursun, 2015, s. 149). Ayer'in bakis agis1, matematigi
insan zihninin bir Uriinii olarak goriir ve matematigin yalnizca mantiksal
aksiyonlardan ibaret oldugunu ileri siirer. Bu goriis, matematigin sadece
zihinsel bir yap1 oldugunu savunarak, onun evrensel kesinligine dair daha
stipheci bir yaklagim sergiler.

Frege, aritmetigin mantiksal bir yap1 oldugunu savunmus ve aritmetigin
yasalarinin analitik apriori yargilar oldugunu belirtmistir. Ona gore aritmetik,
gelistirilmig bir mantik sistemidir ve Kant’in felsefesinden etkilenmis olsa da
Frege aklin metafiziksel olarak degil, saf mantiksal ve formel diizeyde nesneleri
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dogrudan kavrayabilecegini savunmustur. Sayr kavramimi ¢oziimleyerek,
saymin mantiksal nesne olarak ele almabilecegini belirtmistir (Gézkan, 2013,
S. 53-72). Frege'nin yaklasimi, matematiksel nesnelerin dogrudan mantiksal bir
bicimde tanimlanabilecegi fikriyle matematiksel felsefeye onemli bir katki
saglamistir. Frege'nin mantikla iliskili ¢oziimlemeleri, sayilarin daha dogru ve
net bir bicimde anlasilmasina olanak tanimistir. Bu, matematiksel diisiincenin
0ziinii, daha net ve anlaml bir sekilde ortaya koymaya yonelik bir adimdir.

Frege'nin matematigi mantiga indirgeme programi, Bertrand Russell’in
gelistirdigi Principia Mathematica ile tamamlanmaya c¢alisilmigtir. Bu
calismanin amaci, matematiksel temellerin daha sistematik bir bi¢imde
mantikla temellendirilmesiydi. Ancak, Godel’in 1931°de ortaya koydugu,
matematiksel sistemlerin "tamlik" ve "tutarlilik" problemleri, bu indirgemeyi
imkansiz hale getirmistir. Godel’in birinci teoremine gore, aritmetigi igeren
karmagik aksiyomatik sistemlerde bazi 6nermelerin ne kendisi ne de mantiksal
degillemesi kanitlanabilirdir. Bu, s6z konusu sistemlerin eksik oldugunu ve her
zaman daha fazla dogrulama gerektirdigini gosterir. Ikinci teoreminde ise, bir
aksiyomatik sistemin tutarhiliginin, o sistem i¢inde kanitlanamayacagini
belirtmistir. Godel’in bu bulgular1, matematigin mantiga indirgenemeyecegini
acikca ortaya koymustur (Gozkan, 2013, s. 53-72). Godel’in teoremleri,
matematiksel sistemlerin sinirli dogasini ortaya koymus ve matematigin
yalnizca mantikla agiklanamayacagini gostermistir. Bu bulgular, matematigin
daha genis ve ¢ok katmanli bir yapiya sahip oldugunu ve bazi dogrularin
sistematik bir ¢cergeve i¢inde her zaman kanitlanamayacagini ortaya koymustur.
Matematiksel diisiincenin dogasi, sinirli olsa da zengin ve derindir, bu da
matematigi dinamik ve siirekli evrilen bir alan haline getirir.

Frege, bilimsel bilginin ve aritmetigin nesnel temellerini, herhangi bir
zihinsel ya da duyusal deneyime dayanmaksizin, sadece kavramsal bir temele
dayandirarak kesfetmeye calismigtir. Bu amacina, niceleyiciler kullanarak
gelistirdigi yiiklemler mantig1 ile ulagmistir. Frege, aritmetigi dogal dildeki
belirsiz anlamlardan arindirmak i¢in aksiyomatik bir sistem kurmus, boylece
aritmetiksel ifadeleri net ve kesin bir bicimde formiile etmistir (Tarhan, 2016,
S. 49-76). Frege'nin matematiksel felsefede gelistirdigi bu yaklasim, matematigi
daha objektif ve evrensel bir diizleme tasimistir. Aksiyomatik sistemler
sayesinde, matematiksel dogrularin mantikli bir sekilde ifade edilmesi

saglanmis ve bu da matematigin kesinlik arayisinda 6nemli bir adim olmustur.
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B. Russell matematiksel mantigin; sonsuzluk ve siireklilik problemlerini
¢oziime kavusturdugunu, piir matematigin bicimsel Onermeler biitlini
olabilecegini, empirizm ve idealizmi kabul etmeyen apriori bilgiler oldugunu
ortaya koydugunu ileri stirmistiir (Russell, 2011, s. 101-122).

2.2. Bicimci Yaklasim

20. ylizyilin ortalarma gelindiginde bigimcilik, matematikle ilgili ders
kitaplar1 ve yazilarda baskin bir felsefi bakis acis1 olmustur. Ancak bu diisiince,
ylizyilin sonlarina dogru etkisini kaybetmeye baslamigtir. Bu donemde
mantikg¢ilik hala genis bir destek bulurken, insacilik yalnizca birkag taraftariyla
varligini siirdiirmiistiir. Platonculuk ise, neredeyse tiim matematikgiler
tarafindan kabul edilmeye baslamigtir (Hersh, 1997, s. 162). Matematigin
felsefi yonii, zaman iginde farkli bakis agilariyla sekillenmis ve Ozellikle
bicimcilik ile mantik¢ilik gibi goriisler, matematigin epistemolojik temellerini
sorgulamistir.

G. Galileo (1564-1642), dogann bir dili oldugunu ve bu dilin matematik
oldugunu savunmustur. Ancak, filozoflar i¢in zorluk yaratan durum, bu dilin
matematik bilimcilerinin ellerinde ve geleneksel felsefeden uzak bir sekilde
gelismisg olmasidir. Avrupa felsefesinde matematiksel dilin farkina varilmasi
ancak 19. yiizyilda miimkiin olabilmistir. Bu dénemde matematik, felsefenin
belirli sinirlarinin 6tesine gegerek daha soyut ve sistematik bir dil halini almig
ve felsefi diislincenin sekillenmesinde farkli bir boyut kazanmistir (Tirker,
2011, s. 283-314).

Ozellikle Hilbert, matematigin tiim alanmi bicimsel bir yapiya
doniistirmeyi ve matematiksel akil yiiriitmeleri sistematik bir sekilde
bigimlendirmeyi 6nermistir. Ancak bu 6nerisi basarisiz olmustur. Bunun nedeni
matematiksel akil yiirlitmelerin tamami bigimsel hale getirilememesidir
(Chaitin, 2011, s. 335-373). Hilbert'in bi¢imsel yaklagimi, matematiksel
diisiincenin smirlarini test etmis ve sonucta matematiksel akil yiiriitmelerin
tamamen bi¢imsel kurallara indirgenemeyecegini ortaya koymustur. Bu durum,
matematigin dogasinda bulunan bazi belirsizlikleri ve soyut zorluklarin
varligini gostermektedir.

Sezgilerin sinirlandirilmas1 amaciyla gelistirilen bigimsel sistem,
sezgilerden tamamen yoksun aksiyomatik bir yapiy1 ifade eder (Goldstein,
2015, s. 114). Bu yaklasim, matematiksel dogrularin yalnizca mantiksal
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temellere dayali olarak elde edilebilecegini One siirer. Sezgilerin
siirlandirilmasi, matematigin daha objektif ve mantiksal bir temele dayanmasi
gerektigini savunan bir bakis acgisimi yansitir. Ancak, bu, sezgilerin
matematiksel diislinceye olan katkisini kiigciimsemek anlamina gelmez.

Godel, formellestirmenin higbir zaman tam olarak basarilamayacagini
gOstermigtir. Matematigin bigimsel bir forma doniistiiriilmesi, her 6nermenin
dogrulugunu veya yanhishgimi kanitlayabilecek evrensel olarak tutarl
aksiyomlardan olusan bir sistemin varligini kanitlamak anlamina gelir. Kisacasi
matematigin mekaniklesecegi ve her onermenin dogruluk degerinin sonlu
adimlarla bulunacag varsayiliyordu (Cevik, 2011, 253-270). Ancak Gddel’in
eksiklik iizerine teoremleri, matematikteki kesinligin ve dogrulugun
sorgulanabilir oldugunu ortaya koymustur. Godel i¢in matematik, kesin olarak
dogru degildir ve sezgiler de yaniltici olabilir. Ona gore aksiyomlar mutlak bir
kesinlik tagimaz, ancak olasi bir kesinlik saglar (Giir, 2011, s. 9-55). Gddel,
matematigin mutlak bir dogruluk tasimadigini ve dogrulugun yalnizca olasilik
iizerine kurulu oldugunu savunarak matematigin kesinligini sorgulamistir. Bu,
matematiksel bilgiye dair derin bir belirsizlik ve smirlilik anlayisini ortaya
koyar.

Matematik felsefesinde, matematik¢inin ne yaptigi degil ne yaptigina
dair bir yorum yapilmasi gerektigi vurgulanir. Matematiksel terimler, yalnizca
icsel bir dilde degil, aym1 zamanda daha genis bir kiiltiirel baglamda da
anlagilmalidir (Hersh, 2011, s. 375-406). Sezgiler bazen dogru goriinse de
matematikteki dogrulugun temeli aksiyomatik bir sisteme dayanir. Aksiyomlar,
sistemin temel dogrularidir ve bu dogrular iizerine c¢ikarimlar yapilabilir
(Goldstein, 2015, s. 110-111).

Hilbert’in aksine goriis bildiren sezgisel yaklagimi benimseyen L.E.J.
Brouwer (1881-1966), yalnizca dogal sayilar1 giivenilir kabul etmis ve bunun
daha derin bir temele ihtiyac1 olmadigini ileri stirmiistiir. Hatta onun bu goriisii
“ingac1 tarzda” olup, reel sayilar1 disarida birakacak kadar katidir (Hersh, 2011,
S. 375-406). Brouwer’e gore, matematik bir teori degil, insan zekasinin bir
etkinligidir. Matematik, yasamin bir parcasi olarak dinamik bir yapiya sahiptir
ve evrimsel bir siireg iginde gelisir. Bu siireg, sinama ve yanilmalarla ilerleyen
degisen ve biiyiiyen bir ¢alismadir (Yildirim, 2017, s. 99-100). Matematiksel
problemler, yalnizca soyut diisiincelerin iiriiniidiir. Ornegin, Goldbach ya da

Fermat’mn teoremleri gibi problemler, matematiksel anlayisimiza ve matematigi
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bir ara¢ olarak gorenlerle entelektiiel bir ugras olarak gorenler arasinda ciddi
bir gdriis ayriligina yol agmaktadir (Yildirim, 2017, s. 122).

Matematiksel kesifler ve teoriler, ¢ogunlukla zamanla gercek diinya
problemlerine doniisen soyut diisiincelerin bir yansimasidir. Ancak
matematiksel varliklarin dogasi {izerine farkli goriisler ve bu goriislerin
pratikteki yeri, matematigin hem felsefi hem de bilimsel a¢idan derinlemesine
tartigilmasi gereken bir konu oldugunu gostermektedir. Bu farkli yaklagimlar,
matematigin ne oldugunu ve nasil kullanilacagina dair farkli diinya goriislerini
ortaya koyar.

2.3. Sezgisel Yaklasim

Sezgicilik, kavramlara ve ¢ikarimlara somut ifadeler veren sezgiyi tek
matematiksel yontem olarak goren bir goriisii temsil eder. Boylece formalizme
ve mantiksal goriise tepki olarak dogan sezgicilik, matematiksel nesnelerin ve
kuruluglarin varligi sorununu ele almaktadir (Yildirim, 2017, s. 97; Sar1 ve
Yardimei, 2022, s. 8-18). Ozellikle sonsuzluk kavrami, matematiksel akimlar
icin her zaman bir tartisma konusu olmustur. Sezgiciler ve formalistler, sonsuz
kiimelere dair farkli goriislere sahipken, Russell, fiziksel varliklarla olasi
varliklarin karigtirilmamast gerektigini savunur (Yildirim, 2017, s. 98).
Sezgiciler i¢in matematiksel nesneler, zihinde insa edilebilir olduklar siirece
varlik kazanir. Bu bakis acisina gore, soyut nesnelerin varligi, insa
edilebilirlikleriyle ilgilidir (Yildirim, 2017, s. 99).

Sezgiciler i¢in sonsuzluk meselesine yaklagim, c¢okluklarin
ispatlanmadigi siirece var olmayan bir sey olarak kabul edilmesine dayanir. Bu
anlayiga gore, sonsuz bir cokluk, dogal sayilar gibi bir kiimeye ait olmak yerine,
sezgisel olarak var olan ve sonlu adimlarla insa edilebilen bir nesne olarak
kabul edilir. Dolayisiyla, dogal sayilar 1, 2, 3 gibi sezgisel olarak var olan birer
nesnedir, fakat sonsuz bir kiimeye ait bir nesne olarak varliklarini siirdiirmezler.
Dedekind, Weierstrass (1815-1897) ve Cantor (1845-1918) gibi matematikgiler
ise sonsuz kiimeleri gecerli saymis ve bu kavramlari kullanmistir (Yildirim,
2017, s. 98-99). Sezgicilerin sonsuzluk anlayisi, matematigin daha somut, inga
edilebilir ve sezgisel bir temele dayanmasini saglar. Ancak, bu bakis agisi,
soyut matematiksel kavramlarin (6rnegin sonsuz kiimeler) gecerliligini

sorgulamaktadir. Bununla birlikte, Dedekind, Weierstrass ve Cantor gibi biiyiik
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matematik¢iler, soyut kavramlarin matematikteki yerini savunarak bu kabule
kars1 gelen bir anlayisa yol agmiglardir.

Ote yandan Russell, sonsuzluk aksiyomunun sonsuz ¢okluklara dair
apacik dogru kabul edilmesini savunurken, Hilbert bu aksiyomun tutarliliginin
ispatlanmasi1 gerektigini vurgulamistir. Hilbert’e gore, bu ispat aksiyomun
tutarli olarak kabul edilmesi ve matematiksel kesinlik Ol¢iitleri agisindan hayati
onem tagir. Aksi takdirde, bu durum matematiksel yapiy1 tehlikeye atabilir ve
keyfi sonuglara yol agabilir. Bu nedenle, Hilbert, sonsuzluk varsayimina
dayanmadan klasik matematigin tutarliliginin ispatlanmasmin daha giivenli bir
yol oldugunu 6ne siirmiistiir (Y1ldirim, 2017, s. 98). Sonsuzluk gibi soyut bir
kavramin matematiksel yapilar i¢in temele inmesi hem giivenli hem de saglam
bir yapinin olusturulmasi igin kritik onem tasir. Bu nedenle Hilbert’in
yaklagimi, matematiksel dogrularin temelini sorgularken, Russell’in daha kabul
edici ve dogrudan bir yaklasimina karsi daha temkinli bir durus sergileyerek
matematiksel kesinligi saglama amacin1 giider.

Sezgicilige getirilen elestirilerden biri, saf mantiktaki {igiincii secenegin
olamayacagi ilkesidir. Ornegin, bir tebesir kutusundaki tiim tebesirlerin beyaz
olmadig1 ya da en az birinin beyaz oldugu sonucuna varirken, sezgicilik bu iki
durumu sirastyla incelememizi savunur ve her iki durumda da dogruya
ulasacagimizi iddia eder (Erim, 2011, s. 57-66). Sezgicilerin yaklagimina kars1
cikanlar, bu tir ifadelerin diinyada dogru bir temele dayanmadan var
olamayacagini One siirer. Matematiksel kavramlar ve teoremler, sadece
diisiincemizin iiriiniidiir ve dis diinyada karsiliklar1 yoktur (Hersh, 2011, s. 375-
406).

Aksiyomlar ve postulatlarin apagik dogrular olmadig1 ve apagik goriinen
seylerin bile ispat edilmesi gerektigi anlayisi, sezgiye duyulan giivenin
azalmasina ve matematikte simgesellige gecise yol acmustir. Sezgi,
matematiksel bir yargiya varmak igin yetersiz olsa da herhangi bir ispat
siirecinin baginda gerekli oldugu sdylenebilir. Ornegin Eukleides’in (MO 330-
275) besinci postulatina dair ¢abalar, matematik¢ilerin sezgi giigleri sayesinde
6nemli bir ispat ihtiyaci oldugunu fark etmelerine olanak saglamistir (Arslan,
2013, s. 63-87). Matematiksel dogrularin keskin bir sekilde tanimlanmasi ve
ispatlanmasi gerektigi anlayigi, matematigin daha formel bir hale gelmesine yol

acmigtir. Ancak sezgi, matematiksel diisiinme siirecinde hala vazgegilmez bir
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rol oynamaktadir ve Ozellikle zorlayici postulatlarin anlagilmasi agisindan
onemli bir aractir.

Matematik felsefesinde gilinlimiizde One ¢ikan iki temel soru
bulunmaktadir. Birincisi, matematiksel nesnelerin dogasiyla ilgili ontolojik bir
sorudur: Bu nesneler nedir? Ikincisi ise, bu nesneleri nasil bildigimizle ilgili bir
bilgi kuram sorusudur: Matematiksel gergekliklere nasil ulagabiliriz? Ancak bu
goriis, 17. ve 18. ylizy1l filozoflarinin goriisleriyle ¢elismektedir. R. Descartes
(1596-1650), J. Locke (1632-1704), D. Hume (1711-1776) ve 1. Kant (1724-
1804) gibi biiyiik filozoflar, matematiksel nesnelerin varlik sorusunun
matematiksel analizlerin konusu disinda oldugunu savunmuslardir. Ornegin
Descartes, aritmetik ve geometri gibi alanlarin dogadaki varliklarla
ilgilenmesinin gerekli olmadigini belirtmistir (Celluci, 2013, s. 73-97).

Matematik¢i P. Bernays’a (1888-1977) gére matematiksel bilimlerin
ilerleyisi tam bir giivenlik ve diizen halinde olmustur. Ornegin Dedekind,
Poincare ve Hilbert gibi isimlerin goriisleri, matematigin sistematik bir sekilde
ve herhangi bir ¢eliskiye yol agmadan ilerledigini, itirazlarin daha ¢ok felsefi
yonden ortaya c¢iktigini belirtir (Bernays, 2011, s. 143-162). Bernays’in
aciklamasi, matematigin teorik temellendirilmesinin ¢ok ciddi bir sorunu
oldugunu gostermektedir. Nitekim matematik, ig¢sel olarak bir giivenlik
yapisina sahipken, bu giivenligin felsefi acidan nasil algilandigr ve
temellendirildigi baska bir tartisma konusu olmustur.

Cogu matematik¢i icin matematiksel diisiinme, giinliik yasamda ve
bilimde kullanilan diisiinme yontemlerinden farklidir. Matematik, kendine
0zgii yontemlere ve bir dogruluk anlayisina dayanir. Matematiksel dogrular,
kesin olup yanlislanamazlar ve bu durum matematigi diger bilim dallarindan
ayiran onemli bir 6zelliktir (Yildirim, 2017, s. 43). Matematik, bu a¢idan hem
metafiziksel bir diizeye ulasabilir hem de giinliik yasam ve bilimsel diistinme
ile tam olarak ayrismayabilir. Bu nedenle matematiksel diisiinme ile giindelik
diisiinme arasinda ne kadar bir ayrim oldugu hala 6nemli bir tartisma
konusudur.

Matematikte ¢6ziimden daha 6nemli olan sey, bir sorunun varligidir.
Felsefede ve bilimde oldugu gibi matematikte de ilerleme, ¢oziimden ziyade
baslangicta var olan sorunun etrafinda doner. Problemler, insan zihninin ¢6ziim
yollarimi bulmak i¢in uyguladigi basamaklardan olusur. Bu siireg, giindelik
hayatta karsilagilan sorunlarla ve bilimsel c¢aligmalarda karsilagilan
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problemlerin ¢6ziim siiregleriyle benzerlik gosterir. Matematiksel nesneler,
giinliik yasamin problemlerinden farkli olsa da ¢6ziim yollar1 benzer sekilde
asamalidir. Matematik, insanlara bu ¢éziimleri bulmada yardimci olabilecek bir
ara¢ olarak giindelik yasam ve bilimsel c¢aligmalar arasinda bir koprii
kurmaktadir.

3. MATEMATIKSEL NESNELERIN BILINEBILIRLIGI:

REALIZM VE IDEALIiZM TARTISMALARI

Matematik, yalnizca fiziksel diinyay1 agiklamakla sinirli kalmaz; ayni
zamanda yukarida bahsedildigi iizere sonsuzluk gibi soyut kavramlarla da
ilgilenir. Bu durum, matematigin yalnizca fiziksel diinyanin Gtesinde bir alana,
daha soyut diisiince ve evrenlere de odaklanabilecegini gosterir. Matematik
felsefesinin en temel sorunlarindan biri, matematigin gercekten fiziki diinya ile
mi ilgili oldugu yoksa onun ilgisinin bu diinyay1 agiklamaktan daha genis bir
alana m1 yayildig1 sorusudur (Arslan, 2013, s. 63-87). Matematigin sadece
fiziksel diinyanin 6tesine gecmesi, onun evrensel bir dil ve soyut diistinme araci
olarak kabul edilmesini pekistirmektedir. Sonsuzluk gibi kavramlar,
matematigin sadece gdzlemlerle smirli olmayan, soyut diisiinceye dayali bir
bilim dali olarak 6nemini vurgulamaktadir.

Matematiksel nesnelerin dogasi felsefedeki en temel ve karmasik
tartisma konularindan biridir. Bu tartismanin odak noktalarindan biri
matematiksel nesnelerin bilinebilirligi ve onlarin varligina yonelik farkl
yaklasimlardir. Matematiksel gercekgilik ve idealizm bu konuda temelde
birbirine karsit iki durusu temsil eder. Realizme gére matematiksel nesneler
insan zihninden tipki fiziksel nesneler gibi bagimsiz olarak var olan varliklardir
(Field, 2011, s. 237). Idealizm ise matematiksel nesnelerin insan zihninin
iiriinii oldugunu, zihinsel yapilar ve soyutlamalar sayesinde ortaya c¢iktigini
iddia eder. Bu iki bakis acis1 matematiksel bilginin nasil edinildigi konusunda
derin entelektiiel tartismalara yol agmaktadir. Realist bakis agisina gore
matematiksel bilgi, dis gergekligin kesfi yoluyla elde edilirken idealist bakis
acisinda ise matematiksel bilginin zihinsel yapilarin  insast oldugunu
vurgulamaktadir. Bu tartisma sadece matematigin dogasina iliskin metafizik ve
epistemolojik sorular1 giindeme getirmekle kalmaz, ayn1 zamanda matematik
ve bilim arasindaki iliskide de temel bir rol oynar.
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Matematigin kavramlar1 ve Onermeleri, Kant’in "sentetik apriori"
yargilarla uyumlu bir sekilde gelisir. Kant’a gore matematiksel kavramlar, uzay
ve zaman gibi temel kategorilerden tiiretilir. Bu nedenle, matematik evrensel
ve zorunlu bir bilgi olarak kabul edilir ve bu kavramlar insan deneyiminden
bagimsizdir (Dursun, 2015, s. 144). Matematigin ontolojisine dair en eski ve
temel goriis, matematiksel nesnelerin zihinden ve matematik¢inin dilinden
bagimsiz olarak var olduguna inanan realizmdir. Realizm, matematiksel
nesnelerin soyut, ezeli ve maddi diinyadan bagimsiz olduklarini savunur ve bu
goriis, zaman zaman Platonculukla iligkilendirilir. Realizmin en biiyilik
basarilarindan  biri, matematigin zorunlu ve evrensel dogasim
aciklayabilmesidir (Cevizci, 2013, s. 1066).

Esasen matematiksel realizm, epistemolojik ve mantiksal yaklagimlara
kars1 ¢ikan ontolojik bir egilimdir. Eger matematiksel nesneler kesfedilmemis
tiirden varliklar ise, insanlar bu nesnelerle nasil etkilesimde bulunabilir? Sayilar
kiimeler olarak tanimlaniyorsa, bu kiimelerin 6zellikleri nelerdir? Bu tiir
sorular, matematiksel nesnelerin dogasina dair derin epistemolojik
sorgulamalar dogurur (Maddy, 2011, s. 273-298).

Baz1 filozoflar, matematiksel nesnelerin insan zihninden bagimsiz
olmadigina inanir. Bu goriis, idealizm olarak bilinir ve matematiksel nesnelerin
zihinsel yapimlar oldugunu savunur. Ancak idealizmin biiyliikk zorlugu,
matematiksel Onermelerin nesnelligini ve Ozneler aras1 gegerliligini
aciklamakta yasadig1 giigliiklerdir. Diger bir alternatif ise, matematigi bir kurgu
olarak gormek olup, matematiksel dogrular, terimlerin anlamlarinin
dogruluguna dayanarak insa edilir (Cevizci, 2013, s. 1067).

Matematiksel realizm ve idealizm arasindaki tartigmalar, matematigin
dogas1 ve insan zihniyle iligkisi lizerine énemli sorular ortaya koymaktadir.
Matematiksel nesnelerin varlig1 ve bu nesnelerle nasil etkilesim kurulduguna
dair farkl felsefi goriisler, matematigin ontolojik durumu hakkinda énemli bir
anlayis gelistirmemize olanak tanir. Ancak, matematigin kesinligi ve
evrenselligi iizerine yapilan tartigmalar, matematiksel gercekligin insan
zihniyle nasil iligkilendigini anlamada biiylik zorluklar yaratmaktadir. Bu,
matematigin hem felsefi hem de bilimsel anlamda derin ve ¢cok boyutlu bir alan
oldugunun altin1 ¢izmektedir.

Matematiksel Onermeler, ¢ogu zaman nesnelerle iligkili mantikli
diisiincelerle ifade edilir. Ornegin, "5 + 7 = 12" gibi bir énerme, bes nesnenin
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lizerine yedi nesne ekleyerek toplamda 12 nesne elde ettigimizi anlatan bir
durumu ifade eder. Ancak, bu tiir hesaplamalarda bazen hata yapma, nesnelerin
kaybolmasi, erimesi ya da birlesmesi gibi durumlar ortaya gikabilir. Benzer
sekilde, geometrik bir 6nermede kullanilan Sl¢lim araclarinda hata olmasi da
miimkiindiir. Buna ragmen, matematiksel bir 6nerme, 6rnegin "5 + 7 = 12",
kesinlikle dogrudur; ¢ilinkii matematiksel dogrular, gelecekteki herhangi bir
durumda yanliglanamaz. Deneye dayali 6nermeler ise zaman iginde dogruluk
acisindan degisebilir ve diizeltilebilir (Gasking, 2011, s. 163-183).

Matematiksel dogrular, kisisel tercihlere ya da iradeye baglh degildir; bu
dogrular, kisiden bagimsiz olarak varliklarini siirdiiriirler. Insan isteginden ve
algisindan bagimsiz olarak matematiksel gercekler varliklarini gosterirler
(Gasking, 2011: s.163-183). Sozgelimi Hilbert geometrisinde gegen “Verilen
herhangi iki nokta icin, her iki noktanin tizerinde oldugu diiz bir ¢izgi vardir”
ifadesindeki varolugun insan zihninden ve dilden tamamen bagimsiz bir sekilde
var oldugu ifadesi Platoncu bir yaklasimdir (Shapiro, 2000, s. 25; Giir, 2011, s.
19). Diger bir ifade ile matematiksel realizm, soyut nesnelerin de tipki somut
nesnelerde oldugu gibi, gercekligin bir parcast oldugunu savunur. Platoncu
realizme gore, sayilar ve diger soyut nesneler, somut diinya ile nedensel bir
iliskisi olmayan, insan diigiincesinden ayri bir bi¢imde var olan ideallerdir.
Mesela m sayisi, evrensel bir nesne olarak matematiksel gerceklikte var
olmaktadir ve matematik¢i bu say1y1 gozlem yoluyla degil, bir i¢ kavrayis ya
da hatirlama ile kesfeder (Yildirim, 2017, s. 57).

Antik Yunan'dan gelen geometrik diisiince bigimleri, somut nesnelerle
ilgilenmekte ve bigimlerin kendilerini anlamaya yonelikti. Ancak, cebirsel
simgenin olmamasi nedeniyle bu disiince bi¢imleri daha ¢ok geometrik
yapilarla smirliydi. Duyumlar ve somut gozlemlerle giiglii bir bag kuran
Yunanlilar, matematigi daha ¢cok miizik ve plastik sanatlar gibi alanlarla
iliskilendirmislerdir (Boll, 2018, s. 41).

Matematik, bir bilim dali olarak sadece soyut diisiinceyi degil, ayni
zamanda tarihsel siireclerde sekillenen ve insanlarin gézlemlerine dayali somut
diinyay1 da icerir. Matematiksel dogrularin kisisel iradeden bagimsiz olmasi,
matematigi evrensel bir dil ve gergeklik olarak tanimlar. Bununla birlikte,
matematiksel sistemlerin tarihi, diisiinsel bunalimlarla, soyut kavramlarin
somut diinya ile olan iliskisini ¢dzmeye yonelik siirekli bir arayisla

sekillenmistir. Antik Yunan'dan giiniimiize kadar, sayilarin ve matematiksel
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kavramlarin nasil tanimlandigi ve bunlarin diinya goriisleriyle nasil bagdastigi,
matematigin dogast hakkidaki felsefi sorulari siirekli olarak giindemde
tutmaktadir. Bu da matematigin sadece bir hesaplama araci olmanin Gtesine
gecip, insan diisiincesinin evrensel dilini yansittigini gosterir. S6zgelimi Antik
Yunan filozoflarmdan Thales (MO 624-548), say1y1 "birliklerin toplami" veya
"birliklerin ¢oklugu" olarak tanimlamistir ve bu kavrami Misirlilardan almagtir.
Eski Misir’daki say1 sistemi de eklemeli bir yapiya sahiptir ve sayilar, ardigik
bir sekilde 1, 2, 3, 4, 5... seklinde temsili olarak olusturuluyordu (Fazlioglu,
2003, s. 127-138). Bu sayilar her ne kadar matematiksel diisiincenin temelini
olustursa da say1 kavraminin siirekli nicelikler ve geometrik sekillerle nasil
iligkili oldugunu da gostermektedir. Geleneksel olarak sayilar geometrik
diislinceden ayn diisliniilmez, tersine ikisi birbirini tamamlayan unsurlar olarak
goriilmektedir.

Mezopotamya'da, tarimsal yerlesmelerin ve ticaret faaliyetlerinin
diizenlenmesi i¢in matematiksel bilgi biiyiik bir rol oynamistir. Tarim
arazilerinin verimli hale getirilmesi ve takvim gelistirme gibi uygulamalar hem
teknik bilgiye hem de matematiksel hesaplamalara ihtiya¢ duyuyordu. Bunun
yan1 sira, tapinaklarda toplanan gelirlerin diizenli olarak kayit altina alinmasi
da matematiksel hesaplamalarin kullanilmasini gerektiren 6nemli bir durumdu.
Benzer uygulamalar, Hindistan, Cin ve Misir gibi biiyiilk medeniyetlerin
nehirler ¢evresinde de devam ettirilmis ve matematigin pratik alanlardaki rolii
burada da belirginlesmistir (Y1ldirim, 2017, s. 19-20). Bu nedenle matematik,
tarih boyunca sadece soyut bir bilim dali olmanin 6tesinde, medeniyetlerin
gelismesi i¢in hayati bir ara¢ olmustur. Bu uygulamalar, matematigin giindelik
yasamla ne kadar i¢ i¢ce oldugunu ve insanligin ilk bilimsel g¢abalarmin,
matematiksel diisiinceyi nasil sekillendirdigini gostermektedir. Tarihin erken
donemlerinde bile matematik, ticaret, tarim ve yonetim gibi temel yasam
alanlarinda biiyiik bir islevsellik sergilemistir.

Baslangicta matematik, bes duyu araciligryla algilanan ve dis diinya ile
dogrudan iliskili bir alan olarak diisiiniiliyordu. Bunun sonucunda,
matematiksel bulgular gézlem ve deneyle smirliydi. Ancak 19. yiizyilda,
matematiksel diigiincenin bu tiir smirlamalardan siyrilmas1 gerektigi
anlagilmaya baglandi. Bu, matematigin giindelik yasamla baglantisini yitirip
daha soyut bir diisiince alani haline gelmesinin baglangicini isaret eder.
Matematik, artik sadece pratik ihtiyaglar karsilayan bir ara¢ olmanin 6tesinde,
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0zgiin bir bilim dal1 olarak kabul edilmistir (Boyer, 2015, s. 18). 19. Yiizyildan
itibaren matematigin soyutlagsmasi, onun daha genis bir bilimsel ve felsefi alan
olarak kabul edilmesine yol agmistir. Artik sadece gozlemle sinirli kalmayan,
soyut diisiinceler ve mantik yoluyla da matematiksel dogrular
kesfedilebilmektedir. Bu, matematiksel diisiincenin evrimi agisindan biiyiik bir
adimdur.

Eukleides'in geometrisinde paralellik aksiyomunun degistirilmesi ya da
yeni geometrilerin ortaya ¢ikmasi, matematiksel diisiincenin ne kadar dinamik
ve gelismeye acgik oldugunu gosterir. Yiizyillarca siiren ¢aligmalar sonunda, bu
aksiyomun dogrulugu sorgulanmis ve daha farkli geometrik sistemler ortaya
konmustur (Alpay, 1996, s. 2-6). Bu bakimdan matematik, sadece mevcut
anlayislar1 onaylamak degil, ayn1 zamanda onlar1 sorgulamak ve gelistirmek
icin bir aragtir. Bu dinamik yapi, matematigin evrimsel dogasinin bir
yansimasidir.

Frege, Eukleides’in geometrisinin kesinlik ol¢iitlerinin ardindan gelen
matematiksel gelismeleri ele alirken, Hint kaynakli yontem ve kavramlarin bu
kesinligi bozdugunu o6ne siirmiistiir. Bu durumun, aritmetigin geometriye
kiyasla daha az gelismesine neden oldugunu belirtmistir, ¢linkii geometriye
kiyasla daha az kesinlikli akil yiiriitme yontemleri aritmetikte hakim olmustur
(Frege, 2017, s. 87). Frege'nin matematik tarihi {izerine yaptigi bu tespit,
aritmetigin  gelisimindeki  metodolojik  farkliliklar1 ~ vurgulamaktadr.
Geometrinin daha kesin bir yapiya sahip olmasmin, matematiksel diisiincenin
daha saglam temellere dayandirilmasini sagladigi sOylenebilir. Aritmetigin
daha kaygan bir temele dayanmasi, matematiksel kesinligin saglanmasindaki
zorluklari ortaya koymustur.

Milattan sonra ilk yiizyillardan itibaren, Hintliler negatif sayilarla ilgili
diisiince gelistirmis ve borg kavramini ifade etmek icin negatif sayilar1 kabul
etmeye baslamiglardir. Bu diislince, 600'lii yillarda daha da yerlesmis, Araplar
ise irrasyonel sayilar1 kabul ederek, bu sayilarla igslem yapabilecek kurallar
gelistirmislerdir (Kline, 2017, s. 248). Negatif ve irrasyonel sayilar,
matematigin gelisiminde kritik bir rol oynamistir. Bu kavramlarin kabulii,
matematiksel islemlerin daha genis bir yelpazeye yayilmasina olanak tanimis
ve aritmetikte daha 6nce karsilagilan sinirlamalart agmay1 miimkiin kilmigtir.

Geometrinin konusu olan uzay, uzun bir soyutlama g¢abasi sonucu ele

almmistir. Bu soyutlamalar, geometriyi yalmizca fiziksel diinyay1
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tanimlamaktan ¢ok daha derin bir yapiya kavusturmus ve matematiksel
diisiincenin daha genis alanlarda uygulanmasima olanak saglamistir (Boll, 2018,
s. 106). Geometrinin soyutlanabilmesi, matematiksel diislincenin simirlarini
genisletmis ve matematigin sadece fiziksel diinyay1 aciklamakla kalmayip,
soyut diislinceye de hizmet ettigini gostermistir. Bu, matematiksel diisiincenin
insan zihnindeki soyutlamalara dayanabilecegini ortaya koyan &nemli bir
adimdir.

Yunanllarin aritmetige katkilar1 smirli olmakla birlikte, bazi1 temel
kavramlar iizerinde 6nemli kesiflerde bulunmuglardir. Boliinebilme kurallari,
asal sayilarin sonsuzlugu ve irrasyonel sayilarin varligi gibi konular, Yunan
matematigi acisindan kayda deger buluslar olmustur (Schaaf, 2017, s. 165).
Yunan matematikg¢ileri, matematiksel kavramlarin temellerini atmis ve
aritmetikte ilerleme kaydetmislerdir. Ozellikle asal sayilarin sonsuzlugu gibi
bir bulug, matematiksel diisiincenin derinlesmesinin Oniinii agmistir. Ancak
aritmetikteki gelismelerin smirli kalmasi, daha sonra gelen matematiksel
calismalarm gerekliligini ortaya koymustur.

Frege, matematikgilerin yalnizca var olan1 kesfettigini ve ona ad
verdiklerini ileri siirer. Bu yaklagim, matematiksel varliklarin dis diinyada zaten
var olduguna ve matematikgilerin bu varliklar1 tanimlamakla gorevli olduguna
isaret eder (Frege, 2017, s. 188). Ayrica Frege, sifir sayisinin kendisiyle ayni
olmayan bir kavramim altina higbir seyin diigmemesi nedeniyle "sifirla ayni
olan" kavramina ait bir sayisal kavram oldugunu belirtir. Buna gore, 1 sayis1
dogal sayilar iginde dogrudan 0’1 izler (Frege, 2017, s. 168; 172). Frege'nin
matematiksel varliklar hakkindaki goriisii, matematigin varliklarla olan
iligkisini anlamamiza yardimci olur. Frege, matematigi kesiften ziyade
tanimlama siireci olarak gérmiis, bu da matematigin objektif ve dis diinyadan
bagimsiz olarak isledigini savunmustur.

Pythagoras (MO 570-495), Platon ve Descartes gibi rasyonalist
filozoflar, matematigin sadece bir bilgi arac1 degil, ayni1 zamanda varligin da
anahtar1 oldugunu ileri siirmiislerdir. Bu yaklasim, matematiksel diisiincenin
dogrudan gercekligi a¢iklayabilecegi fikrini ortaya koyar (Cevizci, 2013, s.
1066). Matematiksel diisiincenin evrensel bir agiklayici gii¢ tasidigi goriisi,
matematigi sadece bir bilim dali olarak degil, ayn1 zamanda felsefi bir arag
olarak da Onemseyen bir bakig acisini yansitir. Bu goriis, matematigin
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gercekligi anlamadaki roliinii daha da vurgulamaktadir ve matematiksel
diistincenin felsefi bir derinlige sahip oldugunu gostermektedir.

Kuramsal matematigi savunan G. H. Hardy’ye (1877-1947) gore,
matematigin amaci hayati kolaylastirmak degil, gercege ulasmaktir. Gergek
matematik¢ileri arastirmaya iten sey, bilme ve anlama meraklaridir. Hayat1
kolaylastirmak hedefi onu ilgilendirmez (Hardy, 1940, s. 139). Hardy’nin bu
goriisli, matematigin saf ve kuramsal bir bilim olarak degerini vurgular.
Matematikgilerin amacinin, dogrudan pratik fayda saglamak yerine, daha derin
bir dogruyu kesfetmek olmasi gerektigini savunur. Bu anlayis, matematigi bir

bilimsel merak ve bilgelik arayisi olarak goriir.

4. MATEMATIK FELSEFESININ USTUN YETENEKLI

OGRENCILER iCiN ONEMi

Yukarida deginilen konular 1s18inda matematik felsefesinin alani,
sanildigindan daha genis oldugu sdylenebilir. Oyle ki, matematik felsefesi,
matematiksel epistemoloji ve ontolojiyle ilgili sorgulamalarin yaninda
matematigin insan ile etkilesimini konu edinen tarih, sosyoloji, egitim gibi
genis bir alana yayildig1 rahatlikla sdylenebilir (Giir, 2011, s. 14).

Ustiin yetenekliler, zeka, yaraticilik, sanat, liderlik kapasitesi ya da 6zel
akademik alanlarda yasitlarina nazaran yiiksek diizeyde performans gosterdigi
uzmanlar tarafinca belirlenen bireyler olarak tanimlanmaktadir (MEB, 2016).
Ustiin yetenekli 6grenciler 6grenme hizlari, ilgileri ve derinlemesine kavrayis
yetenekleri ile 6ne ¢ikarlar (Davaslhigil, 2004, s. 211-221). Buna soyut diisiinme
becerileri de eklenebilir. Bu nedenle, matematiksel felsefenin bu &grencilere
sunulmasi, onlarin hem matematiksel diisiinme big¢imlerini hem de genel
diistinsel yeteneklerini gelistirebilir. Matematiksel felsefe, sadece matematiksel
teorilerle ilgili degil, ayn1 zamanda diinyanin nasil anlasildigi, bilgiye nasil
ulasildig1 ve bu bilginin dogrulugu iizerine derinlemesine sorular sorulmasini
tesvik eder. Bu, iistiin yetenekli 6grencilerin entelektiiel meraklarini tetikler ve
onlarin daha kapsamli ve elestirel diisiinmelerini saglar.

Bilim ve Sanat Merkezlerinin miifredatinda ilkogretim seviyesindeki
ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerini ve sorgulama yapmalar1 istenen pek
cok etkinlik bulunmaktadir. Matematiksel felsefeyi konu edinen smirh
konulara yer verilmistir. S6zgelimi matematigin kesif mi icat m1 olduguna, B.
Pascal’in felsefi sorgulama yontemlerini matematige yansittigina, Fibonacci
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say1 dizisi, altin oran ve fraktal kavramlarinin matematiksel diisiinceye hitap
etmesine, oran konusuyla evrende biiyiikliik kiiciikliik dengesini ele alarak
estetik ve sanat felsefesine, Matematiksel Platonculuk kavramlarina
deginilmistir (MEB, 2022a, s. 76; 115-128; 239). Ayrica Antik Yunan
doneminde kullanilan kavrami yaygm diisiinceye aykiri olan paradoks
kavramina ve Platonik cisimlerin ates, toprak, hava, su 6geleri ile eslestirildigi
etkinlikler de mevcuttur (MEB, 2022a, s. 352; 421). Matematik tarihine katki
saglayan kimi matematik¢i ve diigiiniirlerin c¢aligmalarma da kisaca yer
verilmistir (MEB, 2002a, s. 154). Bunlardan baska hemen hemen tiim
etkinliklerde 6grencilerden verilenler arasinda baglanti kurma, akil yiiriitme,
genellemeler yapma istenmektedir. Nitekim matematiksel diisiincenin geligimi
bakimindan bu kazanimlar olduk¢a Onemlidir. Matematiksel felsefe,
matematiksel nesnelerin varligini, kesinligini, dogrulugunu ve bu dogrulara
nasil ulagilabilecegini sorgular. Ustiin yetenekli dgrenciler, genellikle bu tiir
soyut sorulart anlamaya ve kesfetmeye daha yatkin olduklar sdylenebilir. Bu,
onlarin elestirel diisinme, problem ¢dzme ve mantiksal akil yiiriitme
becerilerini gelistirmektedir. Ustiin yetenekli dgrenciler igin matematiksel
felsefe konulari, basit dogrular1 6gretmekten ziyade, 6grencilerin diisiinmeye,
sorgulamaya ve kendi mantiklarini gelistirmeye tesvik edilecek sekilde
yapilandirlabilir. Ornegin, matematiksel nesnelerin varlig iizerine bir tartisma
baslatilabilir: "Sayilar ger¢ekten var midir, yoksa sadece birer kavramsal arag
midir?" Yine Ogrencilerin ilgisini ¢eken “sonsuzluk” kavramina ozellikle
deginilebilir.

Bilim ve Sanat Merkezlerinin miifredatinda lise seviyesindeki 6grenciler
icin matematiksel mantik temali etkinliginde 6grencilerden agik 6nermeye ve
dogruluk kiimesine matematik ve felsefeden 6rnekler verilmesi istenmektedir.
Burada ayrica Eukleides’e temas edilerek o6grencilerden tanim, aksiyom,
postulat, teorem, kanitlama ve san1 kavramlarini yorumlamasi beklenmektedir
(MEB, 2022b, s. 14). Yine ayn1 yerde “Mantik, tiim matematikgilerin kullandigt
ortak dildir. Bu nedenle, matematigi anlamak ve aktarmak icin onu ¢ok iyi
bilmek gerekir. Matematigin ve felsefenin ortak yapt tast mantiktir. Mantik, en
genis tamimiyla dogru diisiinme aracidir” ifadesine yer verilerek 6grencilerin
dikkati ¢ekilmeye ¢alisilmistir (MEB, 2022b, s. 14). Yine burada farkli diigtiniir
ve matematik¢ilerin ispat yoOntemlerine dair goriiglerine de deginilmistir.

Bundan bagka sonlu ve sonsuz kiimelerle ilgili temel 6zelliklerin ele alindigi
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bir etkinlik bulunmaktadir. Burada matematikgisi Cantor’un c¢agdas
matematigin temeli olarak goriilen kiimeler teorisinin kurucusu olarak kabul
edildigi ve E. Zermelo (1871-1953) ve A. Fraenkel’in (1891-1965) de kiimeler
konusunun gelismesinde 6nemli katkilar sundugu vurgulanmistir (MEB,
2022b, s. 19-26). Ayrica Ogrencilere diizlem geometri olarak da bilinen
Eukleides geometrisinin yani sira bagka geometrilerin de var oldugu konusunda
farkindalik kazandirmaktir. Giinliilk yasamda karsilastigimiz geometrik
kavramlar gergekte Eukleides geometrisi ile agiklanamadigi, Eukleides’in 5.
Postiilatin 6nemi ve Eukleides dis1 geometrinin olusumu dikkate alinmistir
(MEB, 2022Db, s. 561-570).

Bilim ve Sanat Merkezlerinin matematik derslerinde matematiksel
felsefenin oldukca sinirlt olarak ele alindig1 goriilmektedir. Bu alanin konu
basliklar1 olduk¢a genistir. Matematik tarihi ve felsefesi iizerine daha g¢ok
etkinlikler ele almabilir. Nitekim matematik felsefesinin soyut dogasi,
Ogrencilere soyut diisiinme becerilerini gelistirmeleri i¢in onemli firsatlar
saglayabilir. Bu, onlarin yalmizca belirli sorunlara degil ayn1 zamanda daha
genel soyut kavramlara da odaklanabilmelerini saglayabilir. Ornegin sayilarin
ve kiimelerin ontolojisine yonelik derin bir arastirma yapilabilirler. Matematik
felsefesi ile diger bilim alanlartyla da baglanti kurulabilir. Boylece iistiin
yetenekli 6grenciler matematiksel diisiinmeyi felsefe, mantik ve hatta fizik gibi
diger alanlarla iliskilendirerek daha genis bir entelektiiel temel kazanabilirler.
Bu durum, ilgili 6grencilerde matematiksel mantig1 kullanarak mantiksal akil
yliriitme becerilerini gelistirebilir. S6z konusu 6grencilerin meraklarin1 daha
fazla uyandirmak igin bagimsiz arastirma yapmalar1 tesvik edilmelidir.
Matematik felsefesinin farkli alanlarindaki 6grencilere projeler verilebilir,
boylece dgrenciler yeni felsefi matematik teorileri hakkinda kendi baslarma
diisiinmeye baslamasina imkan saglayabilir. Ote yandan matematigin felsefi
temellerini anlamak, 6grencilerin matematiksel dogrulugun evrenselligini ve

matematiksel kanitin giiclinii derinlemesine anlamalarina yardimci olabilir.

5. SONUC

Su ana kadar elde edilen bilgilerden, matematik ve felsefesinin tartigmali
konular oldugu ve matematiksel bilginin kesinlik degil, slirekli sorgulama ve
inceleme gerektirdigi goriilmektedir. Esasen matematik felsefesi, matematigin
dogasini, temellerini ve insan zihniyle iliskisini anlamayi amaclayan
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derinlemesine bir ¢alisma alamidir; bu baglamda matematigin ontolojisi,
epistemolojisi ve metodolojisi tartigmalari, matematigin kesinlik, dogruluk ve
evrensellik gibi karakteristik Gzelliklerinin yani sira mantik ve dille olan
iliskisini de ortaya cikarmis ve gecmisten giiniimiize farkli felsefi bakis
acilanyla siirekli gelisim gostermektedir.

Ustiin yetenekli ogrencilerin entelektiiel gelisimlerinde matematik
felsefesi onemli bir rol oynamaktadir. Bu 6grenciler matematiksel diigstinmenin
temellerini sorgularken ayni zamanda kendi entelektiiel siireclerini de daha
derinlemesine kesfederler. Bu calismalar ¢ocuklara matematik becerilerinin
yani sira elestirel diigiinme, problem c¢dzme, entelektiiel bagimsizlik gibi
becerileri de kazandirmaktadir. Matematik felsefesi, bu 6grencilerin ¢ok yonlii
diistinmelerine ve problemlere farkli a¢ilardan yaklagsmalarina olanak taniyarak
akademik ve kigisel gelisimlerinde 6nemli bir adim atmalarina olanak tanir.
Aslinda bu o6grenciler karmasik ve soyut kavramlari hizla kavrama
egilimindedirler. Matematigin felsefi temeli varlik, gerceklik, bilgi gibi soyut
kavramlan igerir. Bu sorunlar ele alarak oOgrencilerin zihinsel sinirlarini
zorlamak onlarin matematikle daha derin, daha anlamli bir iliski
gelistirmelerini saglayabilir. Oyle ki felsefi temelde diisiinmek, grencilerin
yalnizca dogru sonuglara ulagmasini saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda “Bu
matematiksel gercek nereden geliyor?” veya “Bu sonug¢ ne anlama geliyor?”
gibi temel sorular1 sorma aligkanligim1 gelistirmesine firsat sunmaktadir. Bu
noktada matematigin felsefi temellerini anlamak, &grencilerin matematiksel
dogrulugun evrenselligini ve matematiksel kanitlamanin etkisini derinlemesine
anlamalarma yardime1 olabilecegini soyleyebiliriz.

Burada matematiksel diisiinme becerilerinin egitimde nasil daha etkili
kullanilabilecegi konusunda felsefi bir ¢alisma onerilebilir. Saglam bir felsefi
temele dayanan, 6grencilerin soyut diisiinme becerilerini gelistirmede en etkili
Ogretim yontemi hangisi olabilir? Bu alanlar matematik felsefesini yalnizca
soyut bir diisiince alani1 olarak degil ayn1 zamanda uygulamali, disiplinler arasi
bir alan olarak gormelidir; ¢iinkii matematik felsefesi, bilgiye sadece ezber
yoluyla ya da kurallarla yaklasmak yerine, 6grencileri bilgiye elestirel ve
sorgulayici bir yaklasimla yaklasmaya tesvik etmektedir. Ornegin matematigin
dogasin sorgulamak onlar kesinlik, dogruluk ve mantik gibi kavramlarla

diisinmeye zorlamaktadir. Bu beceriler iistiin yetenekli 6grencilerin sadece
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matematikte degil diger konularda da daha derinlemesine analiz yapmalarina
olanak saglayabilir.

Ote yandan iistiin yetenekli 6grenciler genellikle yaratict ¢oziimler
bulma konusunda giiclii bir potansiyele sahiptir. Matematigin ontolojik ve
epistemolojik  yoOnlerini anlamaya yonelik tartigmalar  &grencilerin
matematiksel diislinme silireclerine yaratict bir bakis agis1 katacaktir.
Matematiksel kavramlarin sadece dogrulanmasi gereken gercekler degil ayni
zamanda kesfedilmesi gereken gizemler oldugunu anlamak onlarin dogal
sorgulama ve kesfetme isteklerini harekete gecirecektir. Ayrica matematik
felsefesi, 6grencilerin matematiksel kavramlari bilim, sanat ve hatta etik gibi
farkl disiplinlerle nasil iligkilendirilebilecegini anlamalarini saglar. Bu durum
iistiin yetenekli Ogrencilerin 6grenme deneyimlerini daha anlamli hale
getirecektir.  Boylece ¢ocuklar matematigin  sadece formiiller ve
hesaplamalardan olusan bir diinya olmadigini, insan diislincesinin ve kiiltiirel
mirasin bir pargasi oldugunu daha iyi anlayacaklardir. Sonug olarak, yukarida
ele alinan matematiksel temellendirme problemleri, matematiksel nesnelerin
felsefi yorumlari ve diger matematiksel felsefe problemleri tizerine etkinliklerin

sayisinin arttirilmasi gerektigi sdylenebilir.
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GIRIS

Pediatrik hastalarda hastalik veya yaralanmadan iyilesme genellikle
fiziksel, duygusal ve psikolojik destegi birlestiren ¢cok boyutlu bir yaklasim
gerektirir. Klinik ortamlardaki ¢ocuklar siklikla iyilesme siireclerini
engelleyebilecek kaygi, depresyon ve motivasyon azalmasi gibi zorluklarla
kars1 karsiya kalirlar. Saglik hizmetlerinde arastirilan sayisiz terapotik yontem
arasinda, sanat temelli miidahaleler katilimi tesvik etmek, refah1 artirmak ve
geng hastalar iyilesmeye motive etmek i¢in umut verici bir strateji olarak
ortaya ¢ikmustir.

Sanat temelli miidahaleler, tibbi tedavi goren cocuklar igin sozel
olmayan, duygusal olarak giivenli bir ¢ikis saglamak amaciyla sanatin yaratici
ve ifade edici potansiyelinden yararlanir. Resim ve ¢izimden miizik ve dramaya
kadar uzanan bu aktiviteler, sadece eglence amagh degerden fazlasini sunar;
dayaniklilik olusturmak, kontrol duygusunu gelistirmek ve olumlu davranis
degisikliklerine ilham vermek i¢in giiclii araglar olarak hizmet edebilirler. Bu
miidahaleler, iyilesmenin hem duygusal hem de bilissel boyutlarini ele alarak,
tyilesmeye elverisli biitlinsel bir ortam yaratir.

Bu boliim, sanat temelli miidahalelerin pediatrik hastalarda iyilesme
motivasyonu lizerindeki etkisini inceler. Son aragtirmalara ve vaka
calismalarma dayanarak, yaratici aktivitelere katilmanmn bir ¢ocugun klinik
deneyimini nasil doniistiirebilecegini, bakis agisini1 ve tedaviye aktif olarak
katilma istegini nasil olumlu yonde etkileyebilecegini arastirir. Tartisma ayrica
sanatin duygusal ifadeyi nasil destekledigini, hasta-saglik hizmeti saglayicisi
iligkilerini nasil giiclendirdigini ve iyilesme igin igsel motivasyonu nasil
gelistirdigini aragtirir.

Bu aragtirma yoluyla, boliim, sanatin pediatrik saglik uygulamalarina
entegre edilmesinin Onemini vurgulamayi, iyilesmeyi ve genel refah
desteklemedeki terapdtik potansiyelinin daha genis bir sekilde taninmasini

savunmay1 amaglamaktadir.

1. SANAT TERAPISI VE iYILESME

Sanat terapisi, Ozellikle tibbi miidahaleler sirasinda duygusal ve
psikolojik ihtiyaclarini karsilamada, pediatrik hastalar icin tedavi siirecinde
Oonemli bir terapotik yontem olarak ortaya ¢ikmistir. Bu yaklasim, sanatsal
ifadeyi klinik bakima entegre ederek, cocuklara duygularini ifade etmeleri,
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stresi azaltmalar1 ve genel refahlarini artirmalari igin benzersiz bir ¢ikis saglar.
Cocuklar, 0Ozellikle hastalik veya yaralanmayla ugrasirken, genellikle
duygularini ifade etmekte zorlanirlar. Sanat terapisi, korku, act ve hayal
kiriklig1 gibi karmasik duygulart ifade etmelerini saglayan sozel olmayan bir
ortam gorevi goriir. Yaratici siire¢ boyunca, ¢ocuklar i¢gsel miicadelelerini
digsallastirabilirler, bu da duygusal islemeye yardimci olur ve izolasyon
duygularin1 azaltir (Kartina, 2021; Karale vd., 2021). Arastirmalar, sanat
terapisinin duygusal ifadeyi kolaylastirdigini ve c¢ocuklarin duygularyla
giivenli bir ortamda yiizlesmelerini ve ifade etmelerini sagladigini
gostermektedir (Hu vd., 2019; M. Maheswari, 2021) . Bu sdzel olmayan
yaklasim, deneyimlerini yeterince tanimlamak icin kelime dagarcigindan
yoksun olabilecek genc hastalar i¢in 6zellikle faydalhidir (Raybin ve Krajicek,
2019).

Sanat terapisine katilmak, pediatrik hastalarda basa ¢ikma
mekanizmalarint 6nemli Olciide gelistirebilir. Yaratict siireg, tibbi tedaviler
sirasinda ¢ok 6nemli olan bir kontrol ve basart duygusunu tesvik eder. Cocuklar
sanatsal projelerle ugrasirken problem ¢dzme becerileri gelistirir ve hayal
kirikliklartyla basa c¢ikmayi Ogrenirler; bu becerileri hastanede kalislar
sirasinda daha iyi basa ¢ikma stratejilerine donistiiriirler (Kiirtiineii, 2023;
Suleman ve ark., 2022).

Sanat terapisinin pediatrik hastalarda hem fizyolojik hem de psikolojik
stres belirteclerini etkili bir sekilde azalttig1 gosterilmistir. Cocuklar yaratici
gorevlere odaklanarak sakinlik ve farkindalik anlar yasayabilir, tibbi
prosediirlerle iligkili kaygiy1 ortadan kaldirabilirler (Koom vd., 2016; Suleman
vd., 2022). Kanitlar, sanat terapisinin yalnizca kaygiy1 hafifletmekle kalmayip
ayn1 zamanda ruh halini iyilestirdigini ve rahatlamay1 tesvik ettigini
gostermektedir (Visnola vd., 2010; Karale vd., 2021). Ornegin, bir galisma,
sanat terapisine katilan ¢ocuklarin bu tlir miidahalelere katilmayanlara kiyasla
daha diisiik kaygi seviyeleri sergiledigini gostermistir (Karale vd., 2021;
M.Maheswari, 2021).

Terapinin en derin etkilerinden biri, pediatrik hastalar1 iyilesme
stireglerine aktif olarak katilmaya motive etme yetenegidir. Sanatsal aktiviteler
dogas1 geregi ddiillendiricidir ve ozellikle geleneksel tibbi prosediirlere karsi
ilgisiz veya direncli hissedebilecek c¢ocuklar i¢cin degerli olabilecek igsel
motivasyon saglar (Koom vd., 2016; Kiirtiincii, 2023). Sanat yaratmaktan elde
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edilen zevk, cocuklart tedavi planlarina daha tam olarak katilmaya tesvik
edebilir, iyilesme yolculuklarinda bir inisiyatif ve katilim duygusu gelistirebilir
(Suleman vd., 2022; Karale vd., 2021).

Ayrica pediatrik hastalar ile bakicilar1 veya saglik hizmeti saglayicilar
arasindaki iletisimin geligtirilmesinde énemli bir rol oynar. Terapi sirasinda
iiretilen sanat eseri genellikle tartismalar i¢in bir katalizor gorevi goriir ve tibbi
ekiplerin gocugun duygusal durumu ve endiseleri hakkinda daha derin i¢goriiler
edinmesini saglar (Hu vd., 2019; Raybin ve Krajicek, 2019). Bu gelismis
iletisim, hasta-bakici bagini giiclendirir ve etkili tedavi sonuglart icin gerekli
olan daha kigisellestirilmis bakimi kolaylastirir (Karale vd., 2021;
M.Maheswari, 2021).

1.1. Sanat Temelli Aktiviteler

Sanat temelli aktiviteler, ozellikle cesitli saglik sorunlariyla karst
karstya kalan ¢ocuklar i¢in benzersiz terapdtik faydalar sunan cesitli yaratici
uygulamalar1 kapsar. Bu aktiviteler, her biri duygusal, psikolojik ve sosyal
refaha katkida bulunan birkag temel tiire ayrilabilir.

Gorsel Sanatlar: Cizim, boyama, heykel, kolaj yapma ve dijital sanat
dahil olmak {izere gorsel sanat aktiviteleri, sanat terapisinin temel
bilesenleridir. Bu aktiviteler kendini ifade etmeyi tesvik eder, ince motor
becerilerini gelistirir ve ¢ocuklarda bir basar1 duygusu saglar. Ornegin, kronik
bir hastalig1 olan bir ¢ocuk, tibbi yolculugunun gérsel bir zaman c¢izelgesini
olusturabilir; bu da duygusal islemeye yardimci olur ve deneyimlerini ifade
etmelerine yardimci olur (Archibald vd., 2013). Arastirmalar, gorsel sanatlarla
ilgilenmenin kaygi ve stresi onemli Olgiide azaltabilecegini ve pediatrik
hastalarda psikolojik dayaniklilig1 artirabilecegini gostermektedir (Beebe vd.,
2010; Clapp vd., 2018). Ayrica gorsel sanatlar, ¢ocuklarin sézli olarak ifade
etmekte zorlandiklar1 duygularini ifade etmelerine olanak taniyan terapotik bir
arag ve bir iletisim yontemi olarak hizmet eder.

Miizik Terapisi: Miizik terapisi, enstriiman calmak, sarki sdylemek,
beste yapmak ve miizik dinlemek gibi aktiviteleri icerir. Bu aktivitelerin agri
algismi azalttigi, stresi hafiflettigi ve ritmik etkilesim yoluyla ruh halini
iyilestirdigi gosterilmistir. Ornegin, ritmik davul ¢almak gocuklarm birikmis
hayal kiriklig1 veya kaygilarini serbest birakmalarina yardimer olarak duygusal
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bir ¢ikis saglayabilir (Kongkasuwan vd., 2016; Wu, 2023). Calismalar, miizik
terapisinin kronik rahatsizliklari olan ¢ocuklarda duygusal saglik ve basa ¢cikma
mekanizmalarini iyilestirebilecegini ve bdylece genel refahi artirabilecegini
gostermistir (Moonaghi vd., 2023; Peisah vd., 2011).

Drama ve Rol Yapma: Senaryolari canlandirma, kuklacilik, hikaye
anlatma ve dogaclama gibi drama ve rol yapma aktiviteleri iletisim becerilerini
ve problem ¢6zme yeteneklerini gelistirir. Bu aktiviteler cocuklarin farkli bakis
acilarin1 kesfetmelerine ve tibbi tedavilerle iligkili korkuyu azaltmalarma
olanak tanir. Ornegin, tibbi prosediirleri rol yapma, ¢ocuklari saglik ortamiyla
tanigtirabilir ve boylece kaygiy1 hafifletebilir (Martin ve digerleri, 2013;
Moreno ve digerleri, 2011). Drama terapisinin etkilesimli yapisi, tibbi zorluklar
yasayan cocuklar icin ¢ok dnemli olan sosyal becerileri ve duygusal ifadeyi
tesvik eder (Keidar ve digerleri, 2022; Vaartio-Rajalin ve digerleri, 2021).

Dans ve Hareket Terapisi: Dans ve hareket terapisi, rehberli hareket,
ifade edici dans ve koreografili rutinleri bir araya getirir. Bu aktiviteler fiziksel
aktiviteyi tesvik eder, koordinasyonu gelistirir ve duygusal gerginligin
atilmasina yardimci olur. Grup dans seanslari, pediatrik hastalarda ekip
caligmasii ve sosyal baglart tesvik ederek topluluk ve destek duygusunu
giiclendirebilir (Yuppa ve Meyer, 2017; Deer, 2023). Arastirmalar, hareket
temelli terapilerin saglik sorunlartyla karsi karsiya kalan ¢ocuklarda ruh halini
onemli Olciide iyilestirebilecegini ve izolasyon duygularini azaltabilecegini
gostermektedir (Ho ve ark., 2016; Podolsky-Krupper ve Goldner, 2020).

Yaratic1 Yazarhk ve Hikdye Anlatimi: Giinliik tutma, siir yazma ve
anlat1 olusturma gibi yaratic1 yazarlik aktiviteleri i¢ gdzlemi miimkiin kilar ve
hayal giiciinii besler. Bu aktiviteler biligsel gelisimi ve duygusal islemeyi
destekler. Ornegin, "gelecekteki kendilerine mektuplar" yazmak, tedavi géren
cocuklarda umut ve dayaniklilik agilayabilir (Vanherwegen & Lievens, 2014;
Lipska, 2023). Calismalar, anlati terapisinin ¢ocuklarin duygularini ve
deneyimlerini ifade etmelerine yardimci olabilecegini ve duygusal
iyilesmelerine katkida bulunabilecegini gdstermistir (Gavron & Mayseless,
2018; Foster & Jenkins, 2017).

Her tiir sanat temelli aktivite, cocugun yasina, ilgi alanlarma ve tibbi

durumuna gore uyarlanabilir ve kisisellestirilmis ve anlamli bir terapotik
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deneyim saglar. Bu aktivitelerin pediatrik bakima entegre edilmesi, yalnizca
geng hastalarin duygusal ve psikolojik ihtiyaglarini karsilamakla kalmaz, ayni

zamanda genel yasam kalitelerini de artirir.

1.2. Sanat Temelli Terapilerin Teorik Temelleri

Sanat temelli terapiler, iyilesmeyi ve refahi tesvik etmedeki
etkinliklerini agiklayan c¢esitli disiplinler arasi teorilere dayanmaktadir.
Psikodinamik teori, sanat yaratmanin bireylerin bilingalti1 duygulara ve
catigmalara erigsmesini ve bunlari islemesini sagladigini 6ne siirer; bu, 6zellikle
duygularini sozlii olarak ifade etmekte zorluk ¢eken ¢ocuklar igin dnemlidir
(Dewi vd., 2020; Amjad ve Jami, 2020). Hiimanistik teori, yaraticilik igin
yargisiz bir alan saglayan sanat temelli miidahalelerle uyumlu olarak kisisel
gelisim ve kendini ifade etmeyi vurgular ve ¢ocuklarin giiglii yanlarini ve 6z
degerlerini kesfetmelerini saglar (Keidar vd., 2021). Bilissel davranis¢i teori
(BDT), sanat yapma gibi yapilandirilmis etkinliklerin olumsuz disiince
kaliplarin1 ve davraniglari yeniden ¢ergevelemeye, odagi korku veya kaygidan
iyimserlik ve umuda kaydirmaya yardimci olabilecegini 6ne siirmektedir.
Norobiyolojik ¢erceve, 6diil, duygu diizenleme ve hafiza ile iligkili beyin
bolgelerini uyarmada yaratici etkinliklerin roliinii vurgulamaktadir; sanat
katilimi, ruh halini ve motivasyonu iyilestiren dopamin salinimini
artirmaktadir. Akis teorisi, sanat temelli miidahalelerin siklikla tetikledigi, bir
etkinlige tamamen dalma ve keyif alma durumunu agiklar ve ¢ocuklarin tibbi
durumlarinin stres faktdrlerinden kagmalarina yardimci olur. Son olarak,
Baglanma teorisi, miidahale sirasinda ¢ocuk ile terapist veya bakici arasindaki
terapdtik iliskiye odaklanir ve birgok sanat temelli etkinligin isbirlik¢i yapist,
izole veya savunmasiz hissedebilecek pediatrik hastalar i¢in ¢ok dnemli olan
giliveni ve duygusal baglar giiclendirir. Sonug olarak sanat temelli etkinlikler
ve bunlarin teorik temelleri, ¢ocuklarin terapotik siirecinde 6nemli bir rol
oynamakta, duygusal, psikolojik ve sosyal iyilik halini artiran ¢esitli faydalar

sunmaktadir.

2. PEDIATRIK IYILESMEDE MOTiVASYONUN ROLU

Motivasyon, pediatrik hastalarda iyilesme basarisinin 6nemli bir
belirleyicisidir ve tedaviye katilimlarini, tibbi tavsiyelere uymalarin1 ve genel
psikolojik dayanikliliklarint etkiler. Motivasyonun ¢ok yonlii roliinii, onu

etkileyen faktorleri ve tedavi sirasinda onu siirdiirmenin zorluklarini anlamak,
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genc hastalar arasinda aktif katilimi ve dayaniklihigi tesvik eden etkili

miidahaleler gelistirmek i¢in esastir.

2.1. Saghk Sonuclarinda Motivasyonun Onemi

Motivasyon, cocuklarda iyilesmenin ve genel saglik sonuglarinin
gidigsatin1 6nemli Olciide sekillendirir. Motive olmus cocuklarin terapotik
aktivitelere aktif olarak katilma ve tibbi gorevleri kiilfetli yiikiimliiliiklerden
iyilesme hedeflerine uygun anlamli eylemlere doniistiirme olasiliklar1 daha
yliksektir (Majnemer vd., 2010; Bérubé vd., 2016). Bu katilim,
komplikasyonlardan kaginmak ig¢in regeteli tedavilere uymanin ¢ok 6nemli
oldugu diyabet veya astim gibi uzun vadeli yonetim gerektiren kosullarda
Ozellikle hayati oneme sahiptir (Ernest vd., 2019). Dahasi, motive olmus
cocuklar daha az stres, daha iyi agn toleransi ve daha hizli iyilesme ile
iliskilendirilen olumlu bir tutum siirdirme egilimindedir (Halperson, 2023).
Motivasyonlar1 ayrica bakim verenleri ve tibbi personeli olumlu yonde
etkileyerek iyilesme siirecini gelistiren igbirlik¢i bir ortam yaratabilir (Mitteer
vd., 2018).

2.2. Cocuklarda Motivasyonu Etkileyen Faktorler

Pediatrik hastalarda motivasyon gesitli i¢sel ve digsal faktorler tarafindan
sekillenir. I¢sel faktorler arasinda kisilik dzellikleri, yas ve gelisim asamasi ve
duygusal durum bulunur. Ornegin, daha kiiciik cocuklar aninda verilen ddiillere
daha iyi yanit verebilirken, daha biiylik ¢ocuklar uzun vadeli hedefler veya
akran onay1 ile motive olabilir (Malchrowicz-Mosko vd., 2020; Williams,
2023). Bunun tersine, aile ve arkadaslardan gelen destek, ¢ocuk dostu bir ortam
ve saglik hizmeti saglayicilarinin yaklagimi gibi digsal faktorler motivasyonu
o6nemli 6lgiide artirabilir (Moran vd., 2019; Moran vd., 2019). Ek olarak, tibbi
durumun ciddiyeti ve dogasi, kiiltiirel baglam ve sosyal etkiler de bir cocugun
iyilesmeye katilma motivasyonunu sekillendirmede kritik rol oynar (Berhenke
vd., 2011; Farmer vd., 2020).

2.3. Tedavi Sirasinda Motivasyonu Siirdiirmedeki Zorluklar

Tedavi boyunca motivasyonu siirdiirmek, ozellikle iyilesme yavas
oldugunda veya onemli fiziksel ve duygusal engeller igerdiginde zor olabilir.
Yaygin zorluklar arasinda uzun siireli hastanede kaliglar veya tekrarlayan
prosediirler nedeniyle olusan tedavi yorgunlugu, korku veya umutsuzluk gibi
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duygusal engeller ve tedavi sonuglarindan aninda tatmin olmama yer alir
(Poirier vd., 2021; Gall vd., 2019). Fiziksel rahatsizlik veya biligsel sinirlamalar
da bir cocugun iyilesme aktivitelerine tam olarak katilma yetenegini
engelleyebilir (Flanagan & Symonds, 2021). Ayrica, aile dinamiklerindeki
degisiklikler veya akran izolasyonu gibi digsal kesintiler motivasyonu olumsuz
etkileyebilir (Shannon vd., 2018; Tesfahunegn vd., 2023).

2.4. Zorluklarin Ele Alinmasi

Bu zorluklarin {istesinden gelmek ve pediatrik hastalarda motivasyonu
stirdiirmek igin, sanat temelli miidahaleler veya oyun terapisi gibi keyifli ve
odiillendirici aktiviteleri iyilesme siirecine entegre etmek esastir (Thorsteinsson
vd., 2019; Biressaw vd., 2013). lyilesmeyi yonetilebilir kilometre taslarma
bolerek ulagilabilir hedefler belirlemek, bir basar1 duygusu ve ileriye dogru
ivme saglayabilir (Kim vd., 2017). Ailenin iyilesme aktivitelerine katilimini
tesvik etmek duygusal destek ve motivasyon saglayabilirken, motivasyonel
stratejilerin bireysel ihtiyaclara gére uyarlanmasi daha fazla alaka ve etki saglar
(Fijako vd., 2020; Briitsch vd., 2010). Boyutu ne olursa olsun ilerlemeyi
kutlayan siirekli olumlu pekistirme, iyilesme yolculugu boyunca umut ve
motivasyonun korunmasina yardimei olur (Grimshaw vd., 2016; Braam vd.,
2013). Sonug olarak, motivasyon pediatrik iyilesmede 6nemli bir rol oynar ve
katilimi1, uyumu ve psikolojik dayaniklilig: etkiler. Saglik hizmeti saglayicilari
ve bakicilar, motivasyonu artiran veya engelleyen faktorleri anlayarak ve ele
alarak, cocuklarin iyilesmelerine motive olmalarini ve aktif olarak katilmalarini

tesvik eden destekleyici bir ortam yaratabilirler.

3. TEDAVI SURECINDE SANAT TERAPISININ ROLU

Hastanede tedavi goren ¢ocuklarin sosyal yasamdan izole olmamalar1 ve
tedavilere daha cabuk cevap verebilmeleri i¢in sanatsal etkinliklerin roliinii
kabul etmek gerekir. Cocuklarin hastaneye yatmalarinin psikolojik, fizyolojik
ve biligsel agidan cesitli etkileri oldugu bilinmektedir. Hastalik tiirli, hastane
ortami, yapilacak uygulamalar ve tedavi ekibinin tutumu, hastaneye yatmanin
¢ocuk ve aile {izerindeki etkisini degistirmektedir. Hastane ortami, yapilan
girisimler ve saglik caliganlar1 hakkinda deneyimi olmayan cocuklar, kaygi,
depresyon ve agresyon gibi ruhsal sorunlar yasayabilmektedir. Bu nedenle,
hastalarin tedavi siireclerine sadece fiziksel iyilesme odakli yaklasilmamals;
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aynt zamanda ruhsal destek saglamak igin sanat terapisi gibi etkinlikler

uygulanmalidir.

3.1. Duygusal ifade ve Ruh Saghg Faydalar

Sanat terapisinin temel faydalarindan biri, duygusal ifade i¢in giivenli
ve sozel olmayan bir ortam saglama becerisinde yatmaktadir. Cocuklar
genellikle korku, iizlintii veya hayal kiriklig1 gibi karmasik duygulan ifade
etmekte zorlanirlar, 6zellikle hastalik veya tibbi tedavi sirasinda. Sanat terapisi
bu boslugu kapatir ve onlarin duygularmi yaratici aktiviteler yoluyla
digsallastirmalarina olanak tanir. Ornegin, ameliyattan iyilesen cocuklar
korkularini veya umutlarmi sembolik resimlerle tasvir edebilir ve duygusal
islemeyi kolaylastirabilir (Raybin & Krajicek, 2019). Ek olarak, sanat terapisi
cocuklarin travmatik deneyimlerle yiizlesmelerine ve bunlari islemelerine
yardimci olarak uzun vadeli psikolojik etkileri azaltabilir (Beebe vd., 2010).
Sanatsal aktivitelerin  yapilandirilmis  yapisi, duygusal diizenlemeyi
iyilestirmeye, zor zamanlarda sakinlik ve kontrol duygusunu tesvik etmeye de
yardime1 olur (Moula vd., 2022).

3.2. Basa Cikma Mekanizmalarini Gelistirme

Hastalik veya yaralanmayla basa ¢ikmak, g¢ocuklarin yeni zorluklara,
rutinlere ve belirsizliklere uyum saglamasini gerektirir. Sanat terapisi, stres ve
sikintiyla basa c¢ikmak icin yapict bir ¢ikis sunarak etkili basa c¢ikma
stratejilerinin gelistirilmesini destekler. Yaratici aktivitelere katilmak, tibbi
tedavinin zorluklarindan gecici bir kagis saglayarak nese ve rahatlama anlari
sunar (Schweizer vd., 2017). Dahasi, sanat yaratmak genellikle karar verme ve
israrcihi@i igerir; bu da cocuklarin iyilesme siireglerine uygulanabilecek
problem ¢o6zme becerileri olusturmalarina yardimei olabilir (Alam vd., 2022).
Catigmalar1 sanat yoluyla sembolik olarak kesfetmek, cocuklarin giic ve
dayaniklilik ic¢in igsel arzularimi gorsellestirmelerine ve basa ¢ikma
mekanizmalarini gelistirmelerine olanak tanir (Girardi ve digerleri, 2019).

3.3. Kaygi ve Stresi Azaltma

Hastane ortamlar1 ve tibbi tedaviler ¢cocuklar i¢in korkutucu olabilir ve
siklikla artan kaygi ve strese yol agabilir. Sanat terapisi, bu olumsuz duygulari
dengeleyen sakinlestirici ve terapdtik bir alan yaratmada etkili oldugu
kanitlanmustir. Yaratici aktivitelere katilmanin, stresle iliskili hormon olan
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kortizol seviyelerini diigiirdiigii ve farkindalik yoluyla rahatlamay1 tesvik ettigi
gosterilmistir (Zarobe ve Bungay, 2017). Sanat terapisi ayrica gocuklari, siirece
yaratict ve daha az tehdit edici bir sekilde alistirarak yaklasan tibbi prosediirlere
hazirlayabilir ve bdylece prosediirel kaygiy1 azaltabilir (Dulin vd., 2018). Sanat
terapisinin yargilayict olmayan ortami, g¢ocuklarin kendilerini giivende
hissetmelerine yardimeci olur, bastirilmig korkularin1 veya endiselerini ifade

etmelerine ve serbest birakmalarina olanak tanir (Vrisaba, 2023).

3.4. Dayaniklilik ve Giiclendirme Olusturma

Dayaniklilik, hastalikla basa ¢ikmanin 6nemli bir yoniidiir ve sanat
terapisi bu niteligi gelistirmede hayati bir rol oynar. Cocuklar sanatsal projeleri
tamamlayarak, 6z degerlerini ve kimliklerini gii¢lendiren bir basar1 duygusu
yasarlar (Zhang vd., 2021). Sanat terapisi ayrica anlati yeniden insasini
kolaylastirarak ¢ocuklarin deneyimlerini yeniden cergevelemelerine ve
aksiliklere ragmen olumlu bir gelecek Ongérmelerine olanak tanir (Metzl,
2022). Grup sanat terapisi seanslar1 sosyal etkilesimi ve karsilikli tesviki tesvik
ederek cocuklarin aidiyet duygusu ve paylasilan dayaniklilik gelistirmelerine
yardimci olur (Gavron ve Mayseless, 2018).

Sonug olarak, sanat terapisi ¢ocuklar1 tibbi yolculuklarina giiven ve
iyimserlikle yiizlesmeleri i¢cin duygusal araglarla donatir (Nadinta, 2023). Sanat
terapisi, cesitli faydalar1 sayesinde geleneksel tibbi bakimin sinirlarin1 agarak
iyilesmenin duygusal, psikolojik ve sosyal boyutlarini ele alir. Duygusal ifadeyi
tesvik ederek, basa ¢ikma becerilerini gelistirerek, stresi azaltarak, katilimi
tesvik ederek ve dayanikliligi artirarak, pediatrik hastalar igin biitiinsel bir
tedavi siirecinin hayati bir bileseni haline gelir.

4. VAKA CALISMALARI VE KANITA DAYALI

SONUCLAR

Sanat temelli miidahaleler, c¢esitli saglik hizmetleri ortamlarinda
pediatrik hastalar i¢in 6nemli faydalar gostermistir. Bu boliim, sanat terapisinin
cocuklarda motivasyonu, duygusal refah1 ve iyilesme sonuglarini
iyilestirmedeki etkinligini vurgulayan gergek diinya Orneklerini, aragtirma
bulgularini ve kisisel tanikliklar1 vurgulamaktadir.

Sanatsal terapi, hastanede tedavi gdéren ¢ocuklarin duygusal iyilesme
stireglerine katki saglamak amaciyla birgok farkli hastanede uygulanmaktadir.
Ornegin, Children’s Hospital Los Angeles'ta yapilan calismalar, cocuklarin
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resim yapma ve miizik terapisi gibi sanatsal etkinliklere katildiklarinda,
hastaneye yatma siirecinde yasadiklar1 korku, kaygi ve stresin azaldigini
gostermektedir. Smith ve Johnson (2015), sanatsal etkinliklerin, ¢ocuklarin
tedavi siirecine duygusal olarak daha iyi uyum saglamalarina yardimci
oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde, Royal Children's Hospital'da yapilan
aragtirmalar, sanat terapilerinin, 6zellikle resim ve seramik gibi etkinliklerin,
cocuklarin duygusal rahatlama saglamalarina yardimci oldugunu ortaya
koymustur. Brown ve arkadaglar1 (2017), sanat terapisi uygulamalarinin, tedavi
stireci boyunca ¢ocuklarin duygusal dayanikliliklarini artirdig: ve tedaviye olan
katilimlarm iyilestirdigi sonucuna varmislardir. SickKids Foundation
tarafindan yapilan ¢alismalarda ise, sanatsal terapilerin ¢ocuklarin psikolojik
tyilesme siireclerini hizlandirdigi ve tedavi siirecinde daha az stres yasadiklari
goriilmiistiir. Lee ve Taylor (2016) sanat terapisi uygulamalariin ¢ocuklarin
hastalikla ilgili duygusal yiiklerini hafiflettigini ve daha saglkli bir iyilesme
siireci gecirmelerini sagladigini ifade etmislerdir. Son olarak, Charité
University Hospital'de yapilan bir arastirma, sanat terapisi uygulamalarinin
cocuklarin hastaneye yatma siirecinde karsilastiklart duygusal zorluklari
agmalarma yardimeci oldugunu ortaya koymustur. Miiller ve arkadaglar1 (2018),
sanat terapilerinin ¢ocuklarin stresle basa ¢ikmalarmi kolaylastirdigini ve
duygusal iyilesmelerini destekledigini belirtmislerdir.

Tiirkiye’de sanat terapisi, hastanede tedavi goren gocuklara yonelik
destekleyici bir yontem olarak uygulanmaktadir. Tiirkiye’de bazi hastanelerde
ve rehabilitasyon merkezlerinde sanat terapisi uygulamalar1 yapilmaktadir. Bu
uygulamalari igeren o6rnekler su sekilde siralanabilir: Hacettepe Universitesi
Cocuk Hastanesi, ¢ocuklarin tedavi siirecinde psikolojik destek saglamak
amaciyla sanat terapisi gibi yontemleri kullanmaktadir. Bu hastanede, sanat
terapistleri ¢ocuklarla gesitli yaratici ¢alismalar yaparak, onlarin duygusal
diinyalarina dokunur ve tedavi siirecini daha rahat bir hale getirmeye caligir.
Istanbul Universitesi Cocuk Hastanesi (Cerrahpasali Cocuk Hastanesi),
Cerrahpasa’daki hastanede de, sanat terapisi ¢ocuklarin tedavi siirecine dahil
edilmistir. Cocuklarin hastaliklari ile basa ¢ikmalarini kolaylastirmak amaciyla
uygulanan bu terapi, Ozellikle kanser gibi uzun siireli tedavi gerektiren
hastaliklarla miicadele eden ¢ocuklar i¢in faydalidir. Ankara GATA Egitim ve
Arastirma Hastanesi’nde de gocuklara yonelik psikososyal destek hizmetleri
sunulmaktadir. Minik Eller Sanat Terapisi Dernegi, Tiirkiye’deki bazi
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hastanelerle igbirligi yaparak, hastaneye yatan ¢ocuklara yonelik sanat terapisi
programlart diizenlemektedir. Dernek, sanati, ¢ocuklarin duygusal ve
psikolojik iyilesme siireclerine dahil etmeyi amaglamaktadir. Sanat terapisi
seanslart ile ¢ocuklar duygusal bosalim saglayarak, hastanede gegcirdikleri
zaman dilimini daha anlamli ve rahat hale getirebilirler. Tiirkiye’deki cesitli
rehabilitasyon merkezleri de sanat terapisi kullanmaktadir. Bu merkezler
genellikle fiziksel ya da psikolojik engeli olan ¢ocuklara yonelik ¢alisir ve sanat
terapisi, bu ¢ocuklarin kendilerini ifade etmelerine yardimei olur.

Tedavi siirecindeki olumsuz duygusal etkileri belirlemek ve sanatsal
etkinliklerle bu olumsuzluklar1 en aza indirmek i¢in hastanede yatan 32 ¢ocuga
4 hafta boyunca toplamda 8 farkli etkinlik uygulanmistir. Etkinlik 6ncesi ve
sonrasi 32 hasta yakiniyla goriismeler yapilmis, bu goriismelerde ¢cocuklardaki
degisimler yari yapilandirilmis sorularla tespit edilerek goriisme formlarina
kaydedilmistir. Ayrica, g¢ocuklarin etkinlikler boyunca yasadiklart duygu
degisimleri gozlem formlariyla izlenmistir. Katilimcilarin siireg boyunca
olumlu tutumlar gelistirdigi ve etkinliklere aktif katilim isteklerinin arttig1
gozlemlenmistir. Hasta ve hasta yakinlariyla yapilan goriismeler ;

e Hasta (1), Yas 12 (Kiz): Hastanede 5. giiniinde ‘Hastaneye geldigim ilk
giin ¢ok korktum. Sonrasinda sikilmaya bagladim. Bu odada annemle
yalniziz.  Sadece televizyon izleyebiliyorum. Siirekli yataktayim.
Okulumdan arkadaslarimdan uzaktayim. Kimse yok. Giinler ¢ok sikici,
bunaldim. Iyilesmek istiyorum.” seklinde kendini ifade etmistir.
Goriildiigii tizere bir odada giinii sadece yatakta gecen bir ¢cocugun kaygi
diizeyi ytiksekken, motivasyon ve gii¢ verecek higbir itici gii¢ yokken
iyilesmesine yardim edecek olan psikolojik giicli kendinde bulmasinin
ne kadar zor oldugu hastanin kendi ifadelerinden de anlasiimaktadir.
Annesine soruldugunda benzer cevaplar alinmis, psikolojik olarak higbir
destek almadiklarini, serviste bir oyun etkinlik odasinin varligiyla ilgili
bilgileri olmadigini iletmistir.

o Hasta (2), Yas 14 (Erkek): Hastanede 21. giiniinde ‘Hastaneye ilk
geldigimde ¢ok agrim vardi. Akdeniz anemisi olabilecegi soylendi ve
bircok test yapildi. Cok yoruldum. Sonrasinda her giin hep aymi
geciyordu. Eve gitmek istiyorum,, kardeslerimi ozledim. Neden bahgeye
ctkamiyorum? Oyun oynamayr ¢ok ozledim.” seklinde kendini ifade
etmigtir. Annesi hastaligindan cok korktugunu diger cocuklariyla
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ilgilenemedigini iletmistir. Serviste bir oyun ve etkinlik atolyesi
oldugunu bilmedigini, ilk kez duydugunu bildirmistir.

Hasta (3), Yas 8 (Erkek): Hastanede 6. giiniinde 6n goriisme yapmak
icin odasma gidildiginde ilk basta hi¢ iletisim kurmamistir. Resim
yapmaktan, renklerden bahsetmeye baslayinca, dikkatini ¢ekmis ve
iletisim kurmaya baslamistir. “Boyalari, renkleri, resim yapmayr ¢ok
seviyorum. En ¢ok araba ¢izmeyi seviyorum. Bir an once ¢ikmak ve
normale donmek istiyorum. Biliyor musunuz yarin benim dogum
giintim.” Seklinde kendini ifade etmistir. ‘Normale dénmek istiyorum’
climlesi aslinda bu arastirmanin ne kadar dogru bir noktaya dikkat
cektigini gostermistir. Normal hayattan soyutlandigmnin farkinda olan
hasta aslinda umutsuzluk, iizintii, korku, kaygi gibi bircok karmasik
duyguyu bir arada yagamaktadir. Tedavinin bir biitiin olarak diisiiniilmesi
gerektigini sdyleyen uzmanlarin ne demek istedigi tamda buradaki
tespitte anlagilmigtir. Goriisme sonunda verilen hediye boyanin bile ruh
halinde olumlu yonde degisim yarattig1 goriilmiistiir. Pediatri servisinde
yatan hastalar ile goriisme dncesi saglik tedbirleri alinmis ve hemsirelerle
yapilan goriigmeler sonucu ziyaret edilecek hasta odalar belirlenmistir.
Enfeksiyon olan hastalarin odalar1 ziyaret edilmemistir. Serviste bulunan
oyun odast incelenmis, ¢alismaya uygunluguna karar verildikten sonra
en fazla 4 hasta mesafe kuralina uyarak oyun atdlyesine alinmistir.
Istekleri {izerine baz1 hasta yakinlar1 da uygulama esnasinda cocuklara
eslik etmislerdir. Katilimcilarin igerisinde bir down sendromlu, bir
otizimli ¢ocuk ve ve bedensel engelli olmak iizere 3 6zel ¢ocukta yer
almigtir. Sekil 1°de sanatsal etkinliklerden ‘Sihirli Miirekkep Calismast’
uygulanmis ve etkinlik boyunca c¢ocuklarin duygu durumlari

aragtirmacilar tarafindan gozlem formlarina not edilmistir.



191 | SIVAS BIiLSEM’DE BiLiM - |

Sekil 1. Sanatsal etkinliklerden sihirli miirekkep ¢alismasi (3 farkli ¢ocuk ile yapilmis)

Sekil 2’de uygulama Oncesi hasta ziyaretleri yer almaktadir. Pediatri
servisindeki oyun odasi arasgtirma boyunca aktif kullanilmigtir. Her hafta
uygulanan etkinlikler esnasinda gozlem formlar1 arastirmacilar tarafindan
doldurulmustur. Elde edilen iiriinler hastanede sergilenmis ve fotograflanmistir.
Cocuklarin ve hasta yakinlarinin mahremiyetleri korunmus ve higbir sekilde

gorselleri paylasilmamugtir.

Sekil 2. Uygulama 6ncesi hasta ziyaretleri

e Hasta (4), Yas 6 (Erkek): Hastanede 13. giiniinde, arastirmanin
katilimcilarindan hasta yakii ¢ocugunun hastaneye yatirildigindan
beri ¢ok agresiflestigini, siirekli agladigini, 6zellikle tedavi saatlerinde
¢ok sinirli oldugunu iletmistir. Uygulama sonrasinda goriisme
sorularina verdigi yanitlardan bir kesit ‘Hem ben hem oglum ¢ok
bunalmistik. Giinler sonra onu béyle giiliimserken gormek diinyalara
bedel. Morali yerine geldi, ¢cok mutluyum. Keske ilk giinden beri hep
yanimizda olsaydimiz.” Aragtirma etkinliklerinden kil ve seramik
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etkinliginde seramik hamuru kullanilmistir. Katilimeilarin tigboyutlu

calisma yaparken yasadigi stresten uzaklastigi gozlemlenmistir.

Sekil 3. Kil ve seramik etkinligi

e Hasta (5), Yas 6 (Kiz): Hastanede 14. giiniinde hasta yakini (
uygulama oncesi); “Giinler kizim igin ¢cok zor yorucu ve stresli ge¢iyor.
Ozellikle igneden ve tedavilerden ¢ok korktugu icin doktorlara ve
hemsgirelere karsi ¢ok hir¢in davraniyor. Onu béyle gormek beni ¢ok
tiziiyor.” Gozlemci Notu :  “Stkici odasindan ¢iktigi icin ¢ok mutlu.
Elimi siki siki tuttu. Oyun odasint gériince heyecanlandi. Biiyiik bir
mutluluk ve sevingle resim yapti. Bizden ayrimak istemedi.” Hasta
yakini (uygulama sonrasi); “Kizim zor bir siiregten gegiyor. Bu etkinlik
ona ¢ok iyi geldi. Sayenizde ¢cocugum ve ben ¢ok rahatladik. Bu ¢calisma
tiim hastanelerde tiim hastalara uygulanmal.”

4 haftalik uygulama siirecinde katilimcilarin arasinda 6zel ¢ocuklarda
yer almistir. Ornegin akciger enfeksiyonu tanisiyla hastanede tedavi gdren
Hasta (6) (6 yasinda) down sendromu tanist almis 6zel bir ¢ocuktur. Diger
¢ocuklara gore sosyal ortaminin degismis olmasi onu ¢ok daha fazla etkilemis
ve tedavi esnasinda ¢ok sikintili zamanlar yasamistir. Uygulama siirecinde
hastanin mutlu oldugu, akranlariyla oyunlar oynadigi, iletisim kurdugu
gozlemlenmistir. Hasta yakini yapilan goriismede gocugunun stirekli korku ve
kaygi icinde oldugunu bugiin yapilan sanatsal etkinliklerin ona ne kadar iyi
geldigini ve boyle bir calismanin c¢ocuklarin bu siirecte duydugu ilgiyi
karsilayacagini iletmistir. Bir diger 6zel gocugumuz otizm tanisi olan Hasta (7)
nin (5 yasinda) yakini ¢ocugunun tedaviye tamamen engel oldugunu asla
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ilaglari, serumlart veremediklerini aglamaktan bayildigint sdylemistir.
Uygulama esnasinda arastirmacilar iletisim kurmaya c¢aligmig fakat yanit
alamamiglardir. Fakat bir siire sonra resim yapmaya baslayan hasta annesiyle
iletisime gecmeye baslamis ve korku dolu bakan gozleri yerini mutlu bakislara
birakmigtir. Tiim kagidi kullanmis ve etkinlik sonuna kadar sakin kalarak
calismasii tamamlamustir (Sekil 4). Hasta yakini ; “Cok mutluyum sonunda
cocugum tepki verdi ve odasina gittigimizde ilacini i¢ti. Bu giinlerdir yagsadigim
onca stkintidan sonra o kadar moral verdi ki iyi ki geldiniz” ifadelerini
kullanmastir.

Sekil 4. Hasta (7)’nin resim ¢aligmasi

Hasta gocuklarin yasadiklari olumsuz duygu ve deneyimleri sanat ile en aza
indirmek ve iyilesme siirecine olumlu yonde destek saglamak amaciyla
olusturulmus bu arastirmada katilmecilarin  etkinlikler Oncesinde ve
sonrasindaki duygu degisimlerinde bu calisma ile biiyiik oranda degisiklikler
gorlilmiistir. Yapilan goriismeler sonucunda psikolojik ihtiyaglarinda
karsilanmasi1 durumunda fiziksel iyilesmenin hizlanacagi gerg¢egi yadsinamaz.
Arastirmaya katilan 64 ( 32 hasta ve yakini) katilimei ile yapilan etkinlikler ile
pediatri servisinde olusturulan olumlu hava tiim ¢ocuklarda baslangigta olan
umutsuzluk, iiziintli, 6zlem, korku, kaygi gibi olumsuz duygularin yerini
mutluluk, heyecan, aidiyet, huzur, deger gorme gibi olumlu duygulara biraktigt
gbzlemlenmistir.

SONUCLAR

Vaka caligmalari, arastirma bulgulari ve birinci elden tanikliklardan elde
edilen kanitlar, sanat terapisinin pediatrik bakimda doniistliriicii roliini
vurgular. Sadece fiziksel degil, ayn1 zamanda iyilesmenin duygusal, psikolojik
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ve sosyal boyutlarini da ele alarak, sanat terapisi gocuklarda iyilesmeyi ve genel
refah1 artirmak igin gii¢lii bir ara¢ olarak ortaya ¢ikmistir. Saglik hizmetleri
ortamlarina entegrasyonu, daha hasta merkezli ve biitiinsel bakima giden bir
yol sunar. Sanat terapisi, geleneksel tibbi tedavilere yalnizca bir ek degil, ayni
zamanda biitiinsel pediatrik bakimin hayati bir bilesenidir. Stresi azaltarak,
duygusal dayaniklilig1 tesvik ederek ve hastalar, bakicilar ve saglik hizmeti
saglayicilar1 arasindaki bagi giiclendirerek sanat terapisi iyilesme siirecini
zenginlestirir. Pediatrik bakima entegrasyonu, klinik ortamlar1 daha sefkatli,
ilgi ¢ekici ve iyilestirici ortamlara doniistiirme potansiyeline sahiptir. Saglik
hizmetleri toplulugu sanat temelli miidahaleleri benimsemeye devam ettikge,
ileriye giden yol pediatrik hastalar ve aileleri i¢in daha parlak, daha destekleyici
bir gelecek vaat ediyor.
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GIRIS

BILSEM' lerde matematik 6gretimi, 6zel yetenekli 6grencilere yonelik
olarak daha derinlemesine ve yaratici, bireysel yeteneklerinin en st diizeyde
kullanmalarin1 saglayacak sekilde tasarlanir. Bilimsel diistinceler 1s1ginda
problemlere ¢6ziim iireten, yeni diislinceler olusturabilen lider, yaratici bireyler
yetistirmek esastir.

BILSEM' lerde matematik ogretiminde kullanilan yaklagimlar bu
amaglan gergeklestirmek icin 6grencilerin analitik diisiinme, sorunlar1 ¢6zme
ve yaratic1 becerilerini ilerletmeye yonelik bir yaklasim benimser. Ustiin
yetenekli Ogrencilerin sahip olduklar1 potansiyeli en verimli sekilde
kullanabilmeleri ve bu potansiyeli daha da ileriye tasiyabilmeleri igin, onlara
uygun etkinliklerle ¢aligmalar saglanmalidir.

Bu bolimde iistiin yetenekli Ogrencilerin matematik 6gretiminde
kullanilan Probleme Dayali Matematik Egitimi ve Matematiksel Modellemeye
Dayali Egitim yaklasimlar1 {izerinde durulmustur. Probleme Dayali Matematik
Egitimi; Matematik Egitiminde Probleme Dayali Ogrenme, BILSEM’ de
Matematik Ogretiminde Probleme Dayali Ogrenmenin Uygulanmasi ve
BILSEM’ de Matematik Ogretiminde Probleme Dayali Ogrenmeye Y onelik
Etkinlik Ornegi basliklar: altinda ele almmustir. Matematiksel Modellemeye
Dayali Egitim ise; Matematiksel Modelleme ve Modelleme Siireci, BILSEM’
de Matematiksel Modelleme Etkinliklerinin Uygulanmas1 ve BILSEM’ de
Matematiksel Modellemeye Dayali Ogrenmeye Etkinlik Ornegi olarak
sunulmustur.

1.PROBLEME DAYALI MATEMATIK EGITIMI

1.1.Matematik Egitiminde Probleme Dayali Ogrenme

Probleme dayali 6grenme, John Dewey' in '"yaparak, yasayarak
ogrenme" felsefesinden hareketle, 6grencinin aktif katilimini esas alarak,
problem durumlarini odaga alir ve bu problemler iizerinden &grenmeyi
amaclayan ogrenci merkezli bir egitim modelidir. Bu modelde, 6grencileri
O6grenmeye motive eden ve onlara konuya dair bilgi sunarak problem ¢dzme
becerilerini gelistirmelerine yardimci olan gergek ve karmasik problemler
kullanilmaktadir (Edens, 2000).

Probleme dayali 6grenme ile ilgili olarak arastirmacilar tarafindan
yapilan bir¢ok tanim mevcuttur. Savery' e (2006) gore, 6grencilere arastirma
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yapma becerisi kazandiran, teoriyi pratige doken ve bilgiyi uygulayarak belirli
problemlere ¢oziimler iireten bir 6gretim yaklagimidir. Barrows ve Tamblyn
(1980), bir problemi analiz etme ve ¢ozme siirecinde gerceklesen 6grenmeyi
tanimlamislardir. Barrows (2006) ise, 6grenmeyi tesvik etmek amacryla iyi
yapilandirilmamig  problemlerin  kullanildig1r  aktif Ogrenme yOntemini
vurgulamigtir.

Probleme dayali 6grenme yonteminde, bireyler biligsel ve devinimsel
becerilerini aktif sekilde kullanarak, deneyimlere dayali karmasik ve gercek
hayattan alinan problemleri ¢6zmek igin isbirligi yaparak arastirmalar
gerceklestiren bir 6grenme siireci yasarlar (Yildirim, 2016; Uslu, 2006). Herron
ve Major (2004), bu yaklasimi, bireylerin kendi baslara kararlar alabilme,
bilgiye ulasma, bagimsiz 6grenme, analitik diisiinme, problem c¢6zme,
matematiksel iligkiler kurma, etkili iletisim, akil yiiriitme ve elestirel diisiinme
becerilerini gelistirmelerini saglayan bir yontem olarak tanimlamaktadir.

Geleneksel yaklagimlarin tersine bilgi 0grenciye &gretmen tarafindan
verilmez. Ogretmen danisman gorevi iistlenerek kavramlar hakkinda problem
durumlar olusturarak 6grencilerden bu problem durumlarina uygun ¢6ziim
yontemleri gelistirmelerini ister ve 6grenci, problem ¢ézme siirecinde amacina
yonelik bilgilere erisir (Senocak ve Tagkesenligil, 2005).

Probleme dayali ©6grenme yaklasimmin bireylere kazandirmay1
hedefledigi beceriler géz oniine alindiginda, dgrencilerin sosyal yasamlarinda
karsilagabilecekleri sorunlara etkili ¢oziimler {iretebilmeleri i¢in gerekli olan
problem ¢6zme becerilerinin kazandirilmas: gerektigi anlasiimaktadir
(Karagam, 2009). Normal ve Schmidt’ e (1992) gore de kiicliik 6grenci
gruplaria sunulmak iizere 6zenle hazirlanan problemlerin bir derlemesini ifade
etmektedir. Ogrencilerin problemi anlamalar1 ve arastirma becerilerini
gelistirmeleri i¢in, "Ne biliyorum?", "Ne bilmiyorum?", "Ne bilmeye ihtiyacim
var?" kendi 6grenmelerini gergeklestirirken bu tiir sorulara yanit arayarak,
ogrendikleri bilgileri farkli alanlarda uygulama yetenegi kazanmalarin
saglamak amaciyla tasarlanmistir (Yaman ve Yal¢in, 2005). Kiiciik gruplar
halinde calisan 6grencilerin problemin ¢oziimiinii ararken gesitli hipotezlere
ulagmalari, ulastiklari bilgileri tanimlamalari ve yorumlamalari, ulastiklar: yeni
bilgileri kesin ve ac¢ik bir dille ifade etmeleri, deneysel aciklamalarda
bulunmalar1 ve verilen probleme yonelik uygun ¢oziimlere ulagmalar
beklenmektedir (Agbor-Baiyee, 2002).
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1.2.BILSEM’de Matematik Ogretiminde Probleme Dayah

Ogrenmenin Uygulanmasi

Bilsem’ de iistiin yetenekli 6grencilerin matematik egitiminde 6gretmen
merkezli, ezbere yonelik ve sonu¢ odakli 6grenmelerin yerine yaraticiligi 6n
plana gikaran, 6grenci merkezli ve problem ¢dzme becerilerini gergeklestiren
O0grenme ortamlar1 olusturulmalidir. Giir'e (2006) gore, matematigi gilinliik
yasamdan ve g¢evreden alman problemlerle oOgrenmek, Ogrencilerin
matematiksel bilgilerini daha anlamli hale getirir ve bu bilgilerin farkl
durumlara uygulanmasini kolaylastirir. Probleme dayali 6grenmede bu
dogrultuda gergeklestirilmelidir.

Probleme dayali G6grenme  oturumu  senaryolar  {izerinden
gergeklestirilerek amaci 6grencilerin problem ¢dzme becerilerini gelistirmektir.
Ogrenmenin en {ist asamasinda olmas1 i¢in analiz ve sentez basamaklarina
uygun problemler olusturulmalidir. Verilecek problemler yapilandirilmamis
veya az yapilandirilmis olmalidir. Yapilandirilmamis ve az yapilandirilmig
problemlerde bilgiler tam olarak verilmez, kurallar 6grenci ve Ogretmen
tarafindan belirlenir ve ¢6ziim i¢in birden fazla yollar bulunmaktadir (Aslaner
ve Boran, 2008).

Literatlirde yapilan c¢alismalar incelendiginde matematik dersinde
probleme dayali O0grenmenin uygulama siirecleri asagidaki gibi oldugu
gorilmistir (Alus, 2013).

1) Problemin sunumu

Oncelikle ogrencilere bir problem senaryosu sunulmaktadir.
Matematiksel konular1 derinlemesine anlamalarina katki saglayacak bir
problem, genellikle 6grencilerin giinlilk yasamlarindan veya matematigin
gesitli alt dallarindan alinir. Bu asamada &6gretmen, ogrencilerin dikkatini
cekecek, merak uyandiracak ve ¢6ziim siirecine yonelik heyecan yaratacak
sekilde problemi tanitir. Problem, basitten karmasiga dogru bir yapiya sahip
olmali, 6grencilerin cesitli ¢oziim stratejileri gelistirebilecegi bir diizeyde

olmalidir.

2) Grup Tartismasi

Bu asama ogrencilerin problem iizerinde diisiinmeye baslamasidir.
Ogrenciler tartisiimasi gereken sorun/sorunlari belirler. Ogretmen, dgrencilere
problemin igerigiyle ilgili sorular yonlendirerek diigiinme siireclerini destekler.
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Ogrenciler, problemi anlamak icin sorular sorar, kavramlar1 ve terimleri
tartigirlar. Ogrenciler birlikte beyin firtmas1 yaparak farkli ¢dziim yollari

iizerinde tartisabilirler.

3) Ogrenci rollerini atama

Bu asama, matematiksel kavramlarm uygulanmasi ve Ogrencilerin
elestirel diisiinme becerilerini kullanarak ¢6ziim yollar1 6nermeleri agisindan
oldukga dnemlidir. Ogrenciler, birbirlerinin bilgi diizeylerini degerlendirirler.
Ardindan, ¢6ziim i¢in gerekli olan ancak eksik olduklar1 konulari belirleyip, bu
alanlar {izerinde diisiinsel tartismalar gergeklestirirler. Ogrenciler, bu siirecte
bir takim halinde ¢alisarak strateji olustururlar. Her 6grencinin farkli bir ¢6ziim

yolu 6nermesi, 6grenmenin zenginlesmesini saglar.

4) Arastirma

Ogrenciler, dgretmenden bagimsiz bir sekilde 6grenmeleri gereken
konular kesfetmek icin bireysel aragtirmalara baslarlar. Cesitli matematiksel
araglar (grafikler, denklemler, matematiksel modeller vb.) kullanarak ¢6ziime

ulasmak i¢in farkli yollar denenebilir.

5) Grup Tartismasi

Bireysel arastirmalarini tamamladiktan sonra, Ogrenciler bilgilerini
paylasmak ve akran Ogrenme yoOntemiyle problem iizerinde tartigmak igin
tekrar bir araya gelirler. Ogretmen, bu asamada rehberlik eder fakat ¢dziimii

dogrudan vermektense dgrencilerin kendi yollarini bulmalarma yardimer olur.

6) Problemi ¢6zme

Problem ¢6zme siirecinde, 6grenciler gelistirdikleri ¢oziim stratejilerini
uygulamaya baglarlar. Bu asama, gercek matematiksel becerilerin test edildigi
ve pekistirildigi bir asamadir. Ogrenciler, énerdikleri ¢oziimleri uygulayarak

sonuca ulasirlar ve ¢oziim yollarinin dogrulugunu test ederler.

7) Ozetleme — rapor

Calistiklar1 problemle ilgili elde ettikleri bilgileri goézden gegirip,
ogrendiklerini ozetleyerek bir rapor hazirlarlar. Ogrenciler, grup iginde
bulduklar ¢6ziim yollarin1 diger gruplarla ya da sinifla paylasarak, ¢6ziimiin
dogrulugunu ve farkli bakis acilarmi tartisabilirler. Bu siireg, 6grencilerin
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matematiksel dislinme becerilerini ifade etmelerine ve bagkalarinin

diistincelerinden faydalanmalarina olanak tanir.

8) Bireysel ve grup degerlendirmesi

Probleme dayal1 6grenme siireci tamamlandiginda, 6gretmen 6grencilere
geri bildirimde bulunur. Bu geri bildirim, 6grencilerin ¢dzlim siirecindeki giiglii
ve gelismeye acik alanlar1 anlamalarina yardimei olur. Ogrenciler, ¢ziimiin ne
kadar dogru oldugunu ve hangi stratejilerin daha etkili oldugunu
degerlendirerek, 6grenme siireclerini daha da gelistirirler.

HACETTEPE Universitesi Tip Fakiiltesi (HUTF) Probleme Dayali
Ogrenme oturumlart uygulama rehberine (2003) gore, dgrenme siirecinin
liderleri 6grenciler olarak belirlenmistir. Problemin tanimlanmasi ve analiz
edilmesi asamasinda, 6grenciler fikirlerini 6zgiirce tartisarak derinlestirirler.
Senaryonun ilerleyisi sirasinda karsilagilan sorulara yanit ararken, "listeleme”
yontemini kullanarak yeni basliklar olustururlar ve bu basliklar etrafinda farkl
sorular tartisarak ¢oziim Onerileri gelistirilir. Son asamada, elde edilen yeni
bilgiler grup iginde paylasilir, problem fiizerinden yola c¢ikilarak bilgiler
sentezlenir, farkli durumlara uyarlanir ve gergek yasamla iliskilendirilir. Bu
stireg, Ogrencilerin sadece matematiksel bilgi degil, ayn1 zamanda elestirel
diisiinme, takim calismasi ve iletisim gibi 6nemli beceriler kazanmalarini
saglar. Ogrenciler, gercek diinya problemleri iizerinden &grendikleri
matematiksel kavramlar1 uygulayarak, bilgilerini pekistirir ve derinlestirirler.

Boran ve Aslaner (2008) tarafindan yapilan bir caligmaya gore,
BILSEM’ de matematik 6gretiminde probleme dayali 6grenme yaklagiminin
tercih edilmesinin sebepleri arasinda, iistiin yetenekli 6grencilerin problem
¢ozme siirecinde uygulama, analiz, sentez ve degerlendirme asamalarina
yogunlasabilmeleri yer almaktadir. Bu oOgrenciler, az yapilandirilmig ve
yapilandirilmamig  problemleri ¢dzme konusunda biiyiikk bir basari
sergileyebilmekte, bilgileri daha derin ve ¢ok boyutlu bir sekilde 6grenme
firsatina sahip olmaktadirlar. Ayrica, genelleme yapma becerileri, verileri
isleme ve diizenleme konusundaki belirgin yetenekleriyle dikkat ¢ekerler. Bu
ogrenciler, goriinliste alakasiz gibi duran islemler arasinda baglantilar kurarak,
yeni bilgiler edinme, mevcut bilgileri iliskilendirme ve karsilastiklar1 farkl
problemleri ¢6zme noktasinda olduk¢a basarilidirlar.
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1.3.BILSEM’de Matematik Ogretiminde Probleme Dayal
Ogrenmeye Yoénelik Etkinlik Ornegi

BILSEMLER ARASI GEZi?

Nehir 6gretmen, Sekil 1’ de gosterilen gorev yaptigi bolgedeki tim Bilim
ve Sanat Merkezlerini (BILSEM) ziyaret edip, baslangi¢ noktasina geri donmek
istemektedir. Bu gezi sirasinda her sehirden ve her yoldan yalnizca bir kez
gecerek bir tur olusturmas: gerekmektedir. Ogretmen, gdsterilen olas1 en kisa
rotay1 secerek giizergahini planlamalidir.

Q v

Sekil 1.Bélgedeki tiim BILSEM’ ler

Asagidaki Sekil 2° de, diigiimler sehirleri, yollar ise bu sehirleri
birbirine baglayan baglantilar1 temsil etmektedir. Bu bilgiler 1s1ginda, Nehir
Ogretmenin gececegi noktalar sirasiyla yazilarak, olusturulan giizergahlarin
uzunluklar1 hesaplanmalidir. En kisa ve en uzun rotalarda hangi noktalardan
gectigi ve bu rotalarin uzunluklar1 bulunmalidir. Céziime yonelik algoritmalar
olusturulup degerlendirilmelidir.

2 Bu etkinlik Bilim Ve Sanat Merkezleri ilkdgretim Matematik Alan1 Yardimci Ders
Materyali kitabindan alinmustir.
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Sekil 2. Her sehir arasindaki uzakliklar

Ogrenme-Ogretme Siireci:

Bilim ve Sanat Merkezleri icin hazirlanan Ilkogretim Matematik
Yardimcir Ders Materyali kitabindan aliman “Bilsemler Arasi Gezi” problemi
Ogrencilere sunulur. Problem tanitimi sirasinda ¢esitli yazili ve gorsel
materyallerden faydalanilir. Ogrenciler 3-4 kisilik kiigiik gruplara ayrilarak bu
problem tizerinde birlikte ¢aligmalar1 saglanir. Coziim gelistirebilmeleri i¢in
ogrencilere yeterli siire tanmir. Ogretmen, dgrencilerden problemdeki kosullart
dikkate alarak ¢oziim &nerileri gelistirmelerini ister. Ogrencilerden gelen
fikirler tartigilir ve yonlendirme sorulari yardimiyla ¢6ziim siireci yapilandirilir.
Grup i¢inde is birligi ve gorev paylasimi saglanarak bireylerin etkin katilimi
desteklenir. Bu siiregte dgrenciler, daha dnce dgrendikleri bilgileri kullanarak
problemi ¢ozmek i¢in gerekli materyalleri arastirir ve bilgi toplar. Grup tiyeleri,
elde ettikleri verileri bir araya getirerek analiz eder ve tartismalar yoluyla
¢oziimlerini gelistirir. Ogretmen, dgrencilere olasi tiim yollar1 hesaplatir ve bu
yollar arasindan en kisa giizergadhi buldurur. Sonu¢ olarak, Ogrenciler,
Ogretmenin rehberliginde ¢6ziim yollart iireterek problemi tamamlar. Siireg
boyunca Ogrencilerin Ogrenmeleri bireysel ve grup calismalar, gozlem
formlari, tutum Slgekleri ve goriismeler araciligiyla degerlendirilir.
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2.MATEMATIKSEL MODELLEMEYE DAYALI EGITiM
2.1.Matematiksel Modelleme ve Modelleme Siireci

Matematiksel modelleme son zamanlarda matematik egitiminde dnemli
bir yer bulmakta olup matematik derslerinde modellemenin kullaniminin arttigi
goriilmektedir. Matematik derslerinde modelleme g¢alismalarinin 6grencilerin
O0grenmelerini  daha anlamli hale getirebilmesi i¢in gercek hayatla
iliskilendirerek 6gretimin etkin bir sekilde yapilmasi gerektigi distiniilmektedir
(Erbas vd., 2014).

Lesh ve Doerr (2003) tarafindan ifade edilen goriise gore, model,
karmagik sistemler ve yapilar1 anlamak amaciyla zihinsel kavramsal yapilar ile
bu yapilarin digsal temsillerinin birleserek olusturdugu bir biitiindir.
Modelleme, problemlerin yorumlanmasi siirecini igerir; bu siireg, problem
durumlarint zihinsel olarak diizenleme, eslestirme, sistematik hale getirme ve
organize etme adimlarini takip eder. Ayrica, bir oriintii kesfetmeye yonelik
calismalar1 ve zihinde farkli semalar ile modeller kullanarak yeni modeller
olusturmayi kapsar (Giider ve Tutak, 2014). Modelleme, karmasik bir durumun
modelini olusturma ve matematiksellestirme siireci olup, model ise bu siirecin
sonunda ortaya ¢ikan, zihinsel temsilleri igeren bir kavramdir (Akar, 2017).
Matematiksel i¢erik, mevcut modellerin endiistrisini ya da yeni, daha kapsayici
modelleri iceren bir bigimde sunulmaktadir (Lesh ve Doerr, 2003).
Matematiksel modelleme, gercek hayatta Kkarsilasilabilecek problemin
matematiksel bi¢imde yorumlanmasi, matematiksel yontemler kullanilarak
yapilan inceleme sonucunda, benzer durumlar i¢in uygulanabilecek bir model
gelistirilmesi siirecidir (Lesh, 2001).

Talim Terbiye Kurulu tarafindan 2013 yilinda yayimlanan Matematik
Dersi Ogretim Programi'na gore, matematiksel modelleme, hayatin farkli
alanlarindaki problemlerle ilgili iliskileri daha kolay bir sekilde gormemizi, bu
iliskileri matematiksel terimlerle ifade etmemizi, smiflandirmamizi,
genellememizi ve sonuglara ulasmamizi saglayan dinamik bir yontem olarak
tamimlanmigtir (MEB, 2013).

Matematiksel modelleme, gercek diinya ile matematiksel diinya arasinda
karsiliklt bir doniisiim siireci olarak tanimlanabilir (Blum ve Borromeo Ferri,
2009). Giunlik yasam problemlerini matematiksel ifadeler kullanarak
somutlamak olarak tanimlanmakta olup problem durumlaryla ugrasan
ogrenciler ¢oziim olarak bir model olusturup farkli yontemler kullanarak
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sonucu bulabilirler. Lesh ve Doerr (2003), modelleme siirecinde bir 6grencinin,
sonuca ulasirken belirli asamalardan olusan bir dongiiden gegctigini ileri
stirmektedir. Bu dongii, Lesh ve Doerr’e (2003) gore dort asamadan olusur ve
bu asamalar Sekil 1'de gosterilmistir.

Tanimlama

& =

Gergek Dlinya Model Diinya

Dogrulama { Manipule
\ i ” Etme

Yorumlama

Sekil 3. Modelleme Dongiisii (Lesh ve Doerr, 2003)

Matematiksel modelleme, formiilasyon, matematiksellestirme, ¢oziim
olusturma, yorum yapma ve degerlendirme gibi sirasiyla ilerleyen agamalari
iceren dongiisel bir siire¢ olarak tanimlanir (Stillman, 2012). Bu siirecin
baslangicinda, bireylere yasatilmasi gereken deneyimler ve bu deneyimlerin
basarili bir sekilde gerceklesebilmesi icin gereken yeterlilikler net bir sekilde
belirlenmelidir. Sekil 2° de matematiksel modelleme siireci verilmistir (Bilgili,
2022).
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Problemi analiz etme basamagi

-

Kavramsal model olusturma

-

Matematiksellestirme basamagi; matematiksel model olusturma basamagi

P

Modelin gegerliligi basamagi; matematiksel ¢6ziim gelistirme basamagi

@

Modeli dogrulama basamagi; yorumlama ve iletisim basamagi

p-

Yansima

Sekil 4. Matematiksel Modelleme Siireci (Bilgili, 2022)

Maal (2006) calismasinda, matematiksel modelleme siirecinin etkin bir
sekilde isleyebilmesi ve bireylerin bu siiregteki gecisleri basariyla
gerceklestirebilmeleri igin belirli yeterlilik ve alt yeterliliklerin gerektigini
vurgulamistir. Blum ve Kaiser (1997) ise, matematiksel modelleme siiregleri
arasindaki gecisleri daha kolay hale getirebilmek amaciyla gerekli olan
matematiksel modelleme yeterliliklerini tanimlamislardir (akt. Maal3, 2006).
Bu yeterlilikler sunlardir: Gergek bir problemi anlayip, buna dayali bir model
olugturma yetenegi, gergek modelden matematiksel bir model gelistirme
yetenegi, matematiksel model kullanarak matematiksel problemleri ¢6zme
yetenegi, matematiksel sonuglari ger¢ek diinyada dogru bir sekilde yorumlama
yetenegi ve ¢oziimiin dogrulugunu degerlendirme yetenegi. Aydin-Gii¢ (2015)
ise, bu yeterliliklerin gelistirilmesi i¢in uygun O&grenme ortamlarinin
olusturulmasinin gerektigini belirtmektedir.
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2.2.BILSEM’de Matematiksel Modelleme Etkinliklerinin

Uygulanmasi

Matematiksel modelleme etkinlikleri iist diizey matematiksel diisiinme
becerilerini ortaya koyan sorgulama, elestirel diisinme ve problem ¢b6zme
stireclerini bir araya getiren bir yaklasimdir. Matematiksel modelleme
etkinliklerinde 6grenciler gergek yasam durumlarindan ¢ikarimlar yaparak, bu
cikarimlart matematikle genisleterek siire¢ boyunca bu matematiksel durumu
ele alarak problem cozerler (Sengil Akar, 2023). Matematiksel modelleme,
BILSEM’ ler deki egitimde énemli bir yer tutar ¢iinkii bu yontem, 6grencilerin
analitik  diislinme, problem ¢6zme ve soyut diisinme becerilerini
gelistirmelerine yardimc1 olur. BILSEM’ de matematiksel modelleme
uygulamalari, 6grencilere ¢esitli disiplinlerdeki bilgileri bir araya getirmeyi ve
gercek diinya problemlerini matematiksel yollarla ¢6zmeyi dgretir.

Matematiksel modelleme etkinlikleri, geleneksel problemlerin aksine,
Ogrencilerin esnek bir sekilde diistinmelerini saglayan, iyi yapilandirilmamis ve
gercek yasamdan alian olaylara dayali, rutin olmayan problemleri igerir (Amit
ve Gilat, 2013). Bu problemler 6grencilerin yeni kesif yapmalarina, eski
bilgileri ile yeni bilgileri arasinda iliski kurmalarim1 ve daha derin
diisinmelerine olanak saglar. Ogrenciler ve oOgretmenler igin problem
durumunun belirsizligi, ¢esitli yontemler, kavramlar ve baglamlar kullanilarak
¢Ozlim aranmasina olanak tanir ve bu tiir durumlar, tek bir ¢oziime sahip
olmayan modeller olusturdugundan, iist diizey problem ¢dzme ortamlar1 yaratir
(Sengil-Akar, 2017). Ayrica grup calismasi yoluyla etkilesim siirecinde
bulunmasma olanak taniyarak {istiin yetenekli Ogrencilerde matematiksel
yaraticiligin desteklenmesinde de bir arag¢ olarak kullanilabilir (Akt. Sengil-
Akar, 2023).

Ustiin yetenekli 6grencilerde matematiksel modellenme yaklagiminin
kullanilmasinin  faydalar1 olarak; bu Ogrenciler verilen bilgileri ¢abuk
ogrendikleri igin farkli igeriklerin disiplinler arasi olmasi Onemlidir.
Matematiksel modelleme, genellikle birden fazla disiplinin bilgi ve tekniklerini
kullanmay1 gerektirir. Bu, 6grencilerin farkli alanlardaki bilgilerini birlestirerek
daha genis bir perspektife sahip olmalarini saglar. Matematiksel modelleme,
Ogrencilerin bir problem {izerinde diisliniirken, hangi bilgilerin gerekli
oldugunu, hangi varsayimlarin yapilmasi gerektigini ve ¢éziim i¢in hangi

adimlarin izlenecegini net bir sekilde anlamalarma yardimci olur. Ustiin
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yetenekli 6grenciler i¢in soyut diisiinme becerilerini gelistirmek, onlarin daha
karmasik teorik ve pratik konulari anlamalarina yardimci olur. Modelleme,
gercek diinyadaki problemleri ¢6zmek icin gerekli olan analitik becerilerin
kazanilmasina olanak tanir. Bu beceriler, 0Ogrencilerin  gelecekte
karsilagacaklar1 bilimsel ve miihendislik problemlerini daha iyi ¢6zmelerine
yardimct1 olur.

BILSEM’ lerde matematiksel modelleme etkinlikleri, 6grencilerin
analitik diiglinme, soyut kavramlar1 somutlagtirma ve ger¢ek diinya
problemlerini matematiksel bakis acilariyla ¢ozme yeteneklerini gelistirmeyi
amaclayan 6zgiin ve derinlemesine bir siirectir. Bu etkinlikler, hem bireysel
hem de grup calismalar1 seklinde yapilabilir ve genellikle farkli asamalardan
olusur.

BILSEM’ lerde matematiksel modelleme etkinlikleri, genellikle
asagidaki asamalarda uygulanir:

1) Problemin Kesfi ve Analizi

Etkinlik, &grencilere gercek hayattan alinan bir problem sunularak
baslar. Ogrenciler, bu problemi anlamak ve ¢dziim icin gerekli ¢dziimleri
belirlemek {izere gruplar halinde veya bireysel olarak calisirlar. Buradaki ilk
adim, Ogrencilerin problemi anlamasi, problemin igerisindeki anahtar
bilesenleri tanimlamalaridir.

2) Matematiksel Modellerin Tasarlanmasi

Problem tanimlandiktan sonra, Ogrenciler matematiksel modeller
gelistirmeye baglarlar. Bu asama, soyut diigiinmenin en yogun oldugu dénemdir
¢linkii o6grenciler, gergek diinyadaki karmagik iliskileri basitlestiren
matematiksel araglar kullanarak modellenmesi gereken bir yap1 olustururlar.

Bu siiregte igbirligine dayali olarak birden fazla model ortaya cikarilir.

3) Modelin Coziilmesi ve Simiilasyon

Tasarlanan model, ¢6ziilmek iizere farkli ¢6ziim yontemleriyle test edilir.
Ogrenciler, matematiksel modelin ¢dziimii igin uygun ydntemleri belirlerler.
Bu siiregte, modelin dogrulugunu ve gegerliligini test etmek amaciyla ¢esitli
benzetim yapilabilir.
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4) Sonuglarin Degerlendirilmesi ve Yorumlanmasi

Modelin ¢dziilmesinin ardindan, &grenciler elde ettikleri sonuglari
degerlendirmeye baslarlar. Sonuglarin, baslangicta belirlenen problemle ne
kadar ortiistiigii ve modelin ne kadar gerceke¢i oldugu analiz edilir. Bu agamada,
ogrenciler modelin dogrulugunu test etmek icin elde edilen verilerle
karsilagtirmalar yapar ve modeldeki herhangi bir hata veya eksikligi
kesfetmeye calisirlar.

5) Modelin Iyilestirilmesi ve Yeniden Yapilandirilmasi

Sonuglarin degerlendirilmesi sonrasi, modelin eksikliklerini veya
dogruluk paylarin1 gérmek miimkiin olur. Ogrenciler, modelin daha dogru ve
gecerli sonuglar verebilmesi icin diizenlemeler yaparlar. Bu asama, modelin
farkli senaryolar altinda nasil ¢alistigini gérmek ve gerektiginde parametrelerde
degisiklikler yapmak iizerine yogunlasir. Ogrenciler, modeldeki degiskenleri
degistirerek veya farkli ¢oziimler ekleyerek modelin daha kapsamli hale
gelmesini saglarlar.

6) Sonug¢larin Sunulmasi ve Paylasiimasi

Matematiksel modelleme siireci tamamlandiginda, 6grenciler elde
ettikleri sonuglar1 smif iginde veya digsaridan bir kitleye sunarlar. Bu asama,
Ogrencilerin iletisim ve sunum becerilerini gelistirmelerine yardimei olur.
Sunumlar, modelin nasil ¢alistigini, elde edilen sonuglari, modelde yapilan
iyilestirmeleri ve ¢oziim onerilerini igerir. Ogrenciler, sunumlar1 sirasinda
modelin  dogrulugunu, pratikte nasil uygulanabilecegini ve modelin
sinirlamalart hakkinda da bilgiler verirler. Bu asama, 6grencilerin elestirel
diisinme ve analitik bakisg acilarmi pekistirdigi, aynt zamanda bilimsel

tartismalar ve geri bildirimler i¢in bir firsat sundugu bir agamadir.

7) Gergek Diinya Uygulamalan ve ileriye Déniik Yonelimler

Modelleme siirecinin son agamasinda, 6grenciler elde ettikleri sonuglarin
gercek dilinyada nasil uygulanabilecegini tartisirlar. Modelin pratikteki
etkilerini, sinirlamalarini ve olasi gelistirme alanlarini arastirarak, ¢éziimiin
daha genis bir perspektifle nasil uygulanabilecegi iizerinde diisiiniirler. Bu
asama, ogrencilerin bilimsel arastirma yapma becerilerini gii¢lendirirken, ayni
zamanda Ogrendikleri bilgilerin genis bir uygulama alan1 bulmasini sag|lar.
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2.3.BILSEM’de Matematiksel Modellemeye Dayalh Ogrenmeye

Etkinlik Ornegi

PATRONUN KARARI?

Ihsan Bey, gectigimiz yaz Genglik Parki’nda bir gida isletmesi agmus ve
9 seyyar saticiyla g¢aligmistir. Bu saticilar, parkin i¢inde dolasarak patlamis
misir ve igcecek satarak gelir elde etmislerdir. Bu yaz ise sadece 6 satici
calistirabilecektir: 3’ii tam zamanl, 3’i{i yar1 zamanli olmak iizere. Ihsan Bey,
isine en ¢ok katki saglayan c¢alisanlarini segmek istemektedir ancak bunu nasil
yapacagina karar verememektedir. Bu noktada, gecen yaz elde edilen ¢aligma
saatleri ve gelir verilerini analiz ederek Kkendisine yardimci olmaniz
gerekmektedir.

Ihsan Bey, gegen yil calistirdig1 saticilari iginden bu yil en yiiksek gelir
getirecek olanlari segmek istiyor. Ancak bu se¢im, yalnizca saticilarin ne kadar
stire calistiklariyla degil, ayn1 zamanda parkin yogunluk durumuna da bagl bir
siiregtir. Ornegin, kalabalik bir Cuma aksam, satis yapmak sakin bir 6gleden
sonrayla kiyaslandiginda ¢ok daha kolay olabilir. Bu yilizden dogru saticilar
belirlerken, her birinin gectigimiz y1l gdsterdigi performansin yani sira, ¢alisma
stirelerinin ¢esitliligi ve parkin farkli yogunluk durumlarindaki etkileri de
dikkate alinmalidir.

Ihsan Bey, gecen yaz icin her ¢alisanin farkli yogunluklardaki (az yogun,
orta yogun, ¢ok yogun) caligma saatlerini ve elde ettikleri kazanglar tablo
halinde hazirlamigtir. Bu verilere dayanarak en uygun 6 saticiy1 belirleyip,
se¢im siirecinizi ayrintil bir sekilde agiklamaniz beklenmektedir. Ug kisi tam
zamanl, ii¢ kisi ise yar1 zamanli olarak segilecektir. Ihsan Bey’e onerilerinizi
bir mektupla iletiniz. Teklifinizin uygunlugunu degerlendirebilmesi igin,
saticilart nasil incelediginizi ve seg¢me siirecinizi ayrmtili bir sekilde

aciklaymiz.

3 Bu etkinlik Seyma SENGIL AKAR (2017), Ustiin Yetenekli Ogrencilerin Matematiksel
Yaraticiliklarinin Matematiksel Modelleme Etkinlikleri Siirecinde Incelenmesi
Doktora tezinden alinmuistir.
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TABLO 1: GECEN YAZ CALISMA SAATLERI (SAAT)

HAZIRAN TEMMUZ AGUSTOS

-""""'-'--..._,fgrkm yogunlugu Cok Orta Az Cok Orta Az Cok Orta Az
C ah;an!ar-'“ _

SANEM 125 15 9 10 14 17,5 12,5 33,5 35
DIDEM 5,5 22 | 155 | 535 | 40 | 155 | 50 14 | 235
BARIS 12 17 14,5 20 25 21,5 19,5 20,5 24,5
DENIZ 19,5 30,5 34 20 31 14 22 19,5 36
SILA 19,5 26 0 36 15,5 27 30 24 4,5
OKAN 13 4,5 12 33,5 37,5 6,5 16 24 16,5
EDA 26,5 43,5 27 67 26 3 415 58 55
07GE 7,5 16 25 16 | 455 | 51 75 12 84
MERT 0 3 4,5 38 17,5 39 37 22 12

TABLO 2: GECEN YAZ TOPLANAN PARA (TL)

HAZIRAN TEMMUZ AGUSTOS

h“““"'Eg_ﬂ(—”? yogunlugu Cok Orta Az Cok Orta Az Cok Orta Az
Cah janfa:.“'

SANEM - 690 780 452 699 758 835 788 1732 1462
DIDEM 474 874 406 4612 2032 477 4500 834 712
BARIS 1047 667 284 1389 804 450 1062 806 491
DENIZ 1263 1188 765 1584 1668 449 1822 1276 1358
SILA 1264 1172 0 2477 681 548 1923 1130 89
OKAN 1115 278 574 2972 2399 231 1322 1594 577
EDA 2253 1702 610 4470 993 75 2754 2327 87
07GE 550 903 928 1296 2360 2610 615 2184 | 2518
MERT 0 125 64 3073 767 768 3005 1253 253
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Ogrenme-Ogretme Siireci:

Modelleme etkinlikleri ii¢ asamada gergeklestirilir. ilk asamada,
“Patronun Karar1” problemi 6grencilere sunulur. Problemdeki kavramlar
hakkinda sohbet edilerek dgrencilerin dikkatleri gekilir. Ornegin, daha 6nce bir
iste calisip calismadiklari, tam zamanli ve yar1 zamanl ¢alismanin ne anlama
geldigi ve bir igverenin calisan secerken nelere dikkat etmesi gerektigi gibi
sorular sorularak tartigma ortami saglanir.

Ikinci asamada, grup calismasiyla problem c¢dzme siireci baslar.
Ogrencilere, hsan Bey’in gegen yilki dokuz caliganin verilerinin yer aldig iki
tablo sunulur. Ilk tabloda, her ¢alisanin yogunluk durumuna gére (az, orta, ok
yogun) Haziran, Temmuz ve Agustos aylarinda kag saat ¢calistig1; ikinci tabloda
ise bu calisanlarm elde ettigi gelir bulunmaktadir. Ogrenciler, her galisanin
birim zamanda kazandif1 parayi hesaplayarak calisanlart karsilastirir ve
Onerilen galigan listesini olusturur. Bu siiregte 6grenciler, verilen matematiksel
verileri analiz ederek ¢ozlim yollar1 gelistirir.

Son asamada, 6grenciler ¢dziim yontemlerini ve sonuglarini sunar. Sinif
icinde farkli ¢6ziim yollar tartisilir, hangi yontemlerin daha etkili oldugu
degerlendirilir ve alternatif yaklasimlar {izerinde konusulur. Gruplar
hazirladiklar1 raporlart paylasir ve farkli ¢6ziim yontemleri karsilastirilarak
cesitli bakig agilart goriilmiis olur. Bu siireg, problem ¢ézme becerileri ile
birlikte is birligi ve elestirel diisiinme yeteneklerini gelistirmeyi hedefler.
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