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GIRIiS

Tatil gilinleri sehirlerdeki milyonlarca insan, ge¢ uyanip uzun kahvaltilar
yaparken ayni sehirlerden binlerce dagci, giines dogmadan daglara dogru yola
cikiyor veya geceledigi dagda uyaniyor. Sicak ve konforlu evleri yerine soguk
ve uzak daglar1 secen sehirlileri diger sehirlilerden daglara olan tutkulari
ayirtyor. Bunlarin bir bolimii dagda kamp kurmus, kiiciik bir grup kaya
tirmanis1 yapiyor, daha da kiigiik bir grup kayakla dagdan iniyor, nihayet yeni
ve geng bir grup ise daga bile gitmeden kapali bir spor salonunda 6énceden
belirlenmis rotalarda tirmaniyor. Bir yillik hazirlik ve de on binlerce dolara mal
olan Everest tirmanisi veya giiniibirlik doga yiiriiytisleri fark etmiyor; binlerce
dagc sehirden kacip daglara gidiyor, bir siire kalip yine sehre donmek iizere.

Dagcilikla 1999 depreminden sonra ODTU Dagcilik ve Kis Sporlar1 Kolu’nda
(DKSK) tanistim. Ayn1 donemde Doga Toplulugu’nun ayda bir diizenledigi
doga yiiriiyiislerine ve kamplarina diizenli katiliyordum. Ancak 1963°te
kurulmus DKSK’nin {i¢ yillik egitim programi ve disiplini bildigim ve
sevdigim doga yiiriiyiislerinden ¢ok farkliydi. Egitim etkinliklerinin
mihendislik dersleri gibi birbirini bagladigi, etkinlik Oncesi toplantiya
katilimin zorunlu oldugu, 6zellikle ileri egitimlere katilimin basarili olmay1
garantilemedigi kirk yila yaklasan DKSK gelenegi ve disiplininden c¢ok
etkilenmistim. Onceki yil gelenlerin egitmen oldugu, goniilliilik ruhuyla
isleyen ve paylagim odakli bir 6grenci topluluguydu.

DKSK’da ii¢ yil boyunca sadece temel egitimleri aldim ve birkag giiniibirlik
Kagkar yiirliyiisii haricinde daglardan koptum, ta ki yirmi y1l sonra Aydin’da ve
[zmir’de yeniden doga yiiriiyiislerine baslayincaya kadar. Aradan gegen yirmi
yildi dagcilikta ¢cok sey degismisti. Farkli olan sadece Ankara’nin, Isik ve ligaz
daglarin meshur sogugunun yerini Izmir’in 1liman kismin almasi degildi.
Artik daglarda 20’li yaslarindaki parasiz 6grenciler yerine orta gelirli, orta yas
ve iizeri sehirliler vardi. Ogrenci topluluklar1 yerine dagcilik kuliipleri vardi
ama doga ylriiyiislerine gitmek i¢in kuliibe iiye olmak ve egitim almak zorunlu
degildi. E-posta gruplar1 yerini ¢cok aktif kullanilan sosyal medyaya birakmisti.
Ogrenciyken iliskinin ve haberinin olmadig1 federasyondan siirekli etkinlik izni

ve lisans alintyordu. Dagcilik malzemeleri ucuzlamis, cesitlenmis ve
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bollagmisti; “verilik” yerine satilik ildnlartyla el degistiriyorlardi. Goniilliiliikle
yiiriitiilen 6grenci topluluklart gibi goniilliiliikle yiiriitiilen dagcilik kuliipleri
vardi, ancak ticarilesmis dagcilik kuliipleri de etkindi. Dagcilarin ve dagcilik
etkinliklerinin sayisi ¢cok artmisti, ama niteliksel artig ayni seviyede degildi.
Yirmi y1l sonra katildigim doga yiiriiytigleri ve kamplarda karsilastigim farkli
dagcilik deneyimlerini ve anlayislarimi ilging buldum; bir nitel arastirma
yapmaya karar verdim.

Ortak noktalar1 1990’lardan itibaren gelisen dagcilik camiasinda yer almalari,
dagcilik tutkular1 ve sehirli olmalari olan bir grup dagcimin deneyimleri,
anlayislart ve goriisleri bu kitabin arastirma konusunu olusturuyor. Nasil
basladiklari, dagcilik anlayislari, aile ve arkadaglarin etkisi, spor tirmanis,
kadin-erkek farki, ¢evrecilik, rekabetgilik, kuliip isleri ve federasyonla iliskiler
gibi konularda dagcilarin deneyimleri, diisiindiikleri ve hissettikleri bu kitapta
incelendi. Binlerce dagcinin her konu hakkindaki goriisiinii, anlayigim1 ve
deneyimini herhangi bir arastirmada yansitmak miimkiin degil. Bu kapsamda,
bu aragtirma dagcilik deneyimlerinin ve anlayislarinin bir boliimiinii aktarmay1
hedefledi.

Kitabin devaminda uluslararasi ve yerel dagcilik literatiiriiniin bir 6zeti yapildi.
Metodoloji bolimiinde arastirma teknigi, Orneklemi, goriisiilen listesi ve
goriisme siireci nitel aragtirma adimlart cergevesinde agiklandi. Bulgular
boéliimiinde goriismelerden ¢ikan veriler kategoriler halinde sunuldu: Nasil
basladim, dagcilik anlayisi, dagda ve sehirde iliskiler, kadin-erkek farki, kuliip,
ticarilesme, federasyon, spor tirmanig, malzeme ve doga. Her bir kategori
goriisiilenlerden alt bagliklar icinde dogrudan alintilar ve yorumlariyla
olusturuldu. Nihayet sonu¢ boliimiinde ise nitel aragtirma degerlendirildi ve
sonraki ¢aligmalara dair oneriler yapildi.
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1. LITERATUR

Alp Daglari’nda baglayan dagcilik sporu, bugiin insanlarin modern yasamin
sorunlarindan uzaklasip daglara yonelmesi nedeniyle “kitlesel bir turizm
hareketi” niteligini kazanmistir (Somuncu 2004). Tiirkiye’de Istanbul, Ankara
ve Izmir gibi biiyiik kentlerde &zellikle hafta sonlar1 doga yiiriiyiisleri genis
katilimla gerceklesmektedir. Orta sinifin  genislemesi, kent yasaminin
karmasasindan kacis ihtiyaciyla birlestiginde hafta sonunda sehir dist
etkinliklerinin ¢ogalmas1 sasirtic1 degildir. Dagciligm ilk adimi sayilan doga
yiirliyiislerini gogunlukla dagcilik kuliipleri gergeklestirmektedir.

Tiirkiye Dagcilik Federasyonu’na gore Tiirkiye’de 592 dagcilik kuliibii® ve
20.000’e yakim aktif sporcu® bulunmaktadir. Her hafta binlerce “sporcu”
Tiirkiye’nin farkli daglarinda doga yiiriiyiisiinden yiiksek irtifa tirmanislarina
kadar farkli nitelikte etkinlikler yapmaktadir. Bu etkinliklerle ilgili olarak
dagciligin  yayginlagmasi, etkinliklere katilimcilarin  dagilimi, dagcilarin
motivasyonlari, dagciligm sporculara etkileri, dagcilik kuliiplerinin yapisi,
dagcilik ile toplumsal cinsiyet, turizm ve ¢evre kaygilarinin iliskisi gibi konular

literatiirde incelenmistir.

Ay |
-

%

Fotograf 1: 1851°de dagciligin altin ¢agimin basladigi Mont Blanc
https://www.bbc.com/news/world-67017736

2 https://www.dys.org.tr/Kulup_Listesi.aspx (29.07.2025)
3 https:/tdf.tr/istatistikler/ (29.07.2025)
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Dagciligin yayginlasmasi

Bugiinkii anlamda dagciligin gelisimi 19. yiizyilin ortalarina dayanmaktadir.
Zira endistriyel kapitalizmin burjuva degerlerini paylasan iist ve orta smnifin
ortaya c¢ikmasi bu donemde gerceklesmistir. Hansen (1995), degerli
calismasinda Ingiltere’de dagciligin yayginlasmasimi Victoria donemindeki
orta smif temelinde ac¢iklamistir. Gazeteci Albert Smith ve arkadaslarinin 1851
yilinda gergeklestirdigi Mont Blanc tirmanisi, sonraki yillarda dagciligin “altin
¢ag1” olarak adlandirilacak donemi baslatmistir. Smith ve orta sinif dagcilardan
olusan Alpine Kuliibii’niin dagcilik faaliyetleri, zamanla “Victoria doneminin
emperyal dagciligi™na doniismiistiir. Isvigre’ye ulasimda tren yollarinin
kullanilabilmesi, daglarin romantik ve dini cercevede imgelenmesi, ingiliz orta
ve Ust siniflarin dagciligi bir karakter gelisimi olarak gormeleri ve gelisen
burjuva kiiltiirinin eski aristokrat kiiltiirden farkli etkinlikler gelistirme
ihtiyact bu donemde dagciligin yayginlasmasinda etkili olmustur.

19. yiizyilda orta ve st sinif sporu olarak yayginlasan dagcilik, 20. yiizyilin
ge¢ kapitalizm kosullarinda gelisen tiikketim kiiltiirii, bireycilik ve ¢evrecilikten
nasibini almistir. Berg (2015), 1970’lerde Appalachian yiiriiyiis rotasinda
yasanan poplilerlesmeyi incelemistir. 3200 km’den uzun olan yolu bastan sona
bitirmeye ¢alisan yiirliylislerin motivasyonlarin1 toplumsal ve kiiltiirel
cercevede ortaya koymustur. 1960’larda savas karsit1 gdsterileri; kadinlarin ve
siyahlarin 0zgiirliikk hareketlerinin karsit-kiiltiir hareketi ile cakismisti.
1970’lerde ise topluma olan inancin azalmasi sonucunda toplumdan
uzaklagmalar gergeklesti. Donemin popiiler yazar1 Tom Wolfe’un ‘Ben Ony1l1”
(me decade) olarak adlandirdigi 1970’lerde, odak toplumdan bireye dondii.
1971°de New York Times gazetesi tarafindan “Sirt ¢antali seyahat patlamas,
Amerikan acik hava yasaminda devrim yaratti” haberi, bireyciligin daglara
tezahiirline isaret ediyordu. Ayni1 donemde yasanan teknolojik gelismeler
dogaya zarar vermeden, ates yakmadan, balta kullanmadan dogada
yasanabilecegini gostermistir. Hafif uyku tulumlar1 ve naylon ¢adirlarla dogada
iz birakmadan ve ¢evreye zarar vermeyen doga yiiriiyiisleri yayginlagmistir. Bu
ger¢cevede 1970’lerde Appalachian yiiriylis rotasi orneginde “kendini
gergeklestirme, gelisen bir tiiketim kiiltiirii ve teknoloji, ‘yeni gayret’ popiiler
ideolojisi” ve doga yiirliylisii 6ne gikmugtir.
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Fotograf 2: Appalachlan Yuruyus Rotasi
https://www.britannica.com/place/Appalachian-National-Scenic-Trail

20. yiizyilda ge¢ kapitalizm doneminde bireysellesen dagcilik, kapitalizm ile
sosyalizm arasindaki soguk savas donemindeki rekabette ise araci role
soyunmustur. Flynn (2024) dagciligin politikaya etkisini, soguk savas
donemindeki Amerika Birlesik Devletleri ve Sovyetler arasindaki miicadele
iizerinden incelemistir. 1974 ile 1989 yillar1 arasinda ABD ve Sovyetler
dagcilar arasinda gergeklesen degisim programu, iki taraf arasindaki kiiltiirel
degisimi mimkiin kilmistir. Bu dénemde bir yandan daglar “diplomasi ve
degisim arenas1”na doniislirken diger yandan dagcilar arasinda teknik is birligi
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ve arkadaglik gelismistir. Dagcilar, aralarindaki dil, ideoloji, risk algis1 ve
malzeme farkliliklarini asabilmistir. Boylece soguk savas ortaminda dagcilik,
kars1 taraflar arasinda “rekreasyon ve doga” araciligryla iliski kurulmasin
saglamistir. Devletler arasi iligkiler kisiler arasi iligkilere dontigebilmistir. Zira
“devlet dis1 aktorler” olan dagcilar “gayri resmi diplomatlar” olarak etkinlik
gosterebilmiglerdir.

Tiirkiye 'de dagcilarin ozellikleri

Tiirkiye’deki dagcilik  kuliiplerine bakildiginda dagcilik etkinliklerine
katilanlarm ¢ogunlugunun 6grenci ve kamu c¢aligan1 oldugu goriilmektedir.
Cuhadar ve Meydan (2012), Tiirkiye Dagcilik Federasyonu tarafindan 2012°de
verilen yaz gelisim egitimlerine katilan 166 dagciya yonelik anket ¢alismasi
gerceklestirmistir. Katilimeilarin hepsi kuliip tiyesidir, yartya yakini 6grencidir
ve licte biri ise kamu ¢alisanidir. Ozel sektor ¢alisanlarinin %10°luk katilimi
digerlerine  gore yillik izin almalarinin  daha zor olmasindan
kaynaklanmaktadir. Katilimcilarin yas araligina bakildiginda orta yas one
cikmakta; bolgesel dagilimia bakildiginda ise iilkenin bati bdolgelerinde
yogunlastig1 gériilmektedir. Benzer sonuglar Giirer, Alincak ve Ogalan (2016)
2012-2013’te Tiirkiye’de faaliyet gosteren 338 kuliip i¢cinden 49 dagcilik ve
doga sporlart kuliibiine yonelik yaptiklart arastirmada da goriilmiistiir.
Kuliiplerin ortalama {iye sayist 21-40 arasindadir, Ege Bolgesi ile Marmara
Bolgesi’ndeki yogunlagmaktadirlar. Egitmen sayisi, egitim verme, kaya
tirmanist ile doga yiirliylisiine katilim agisindan Ege Bolgesi kuliipleri 6ne
¢ikmaktadir.

Dagciliga yonelen sporcularin yenilige agik, disa donik ve diisiik kaygili
oldugu goriilmektedir. Erkek dagcilarmn risk yatkinlig1 dikkat ¢ekicidir. Kural
(2012) aktif olarak kaya tirmanisi yapan 113 erkek ve 62 kadin olmak iizere
toplam 175 sporcuya heyecan arama, kisilik 6zellikleri ve 6zyeterlik konusunda
anket uygulanmigtir. Arastirma sonuglarina gore sporcularda yaraticilik,
duyarlilik, yeni deneyimlere agik olma ve merak 6zellikleri dikkat ¢cekmektedir.
Sinir, kaygi ve endise az da olsa goriilmiistiir, Sporcular ¢ogunlukla diga doniik
ve yenilige agiktir. Nevrotik kisilik 6zelligi ise ¢ok azdir. Erkek sporcularin
rutin deneyimler yerine heyecan, risk ve macera iceren etkinliklere daha fazla
yoneldigi goriilmiistiir.
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Toplum tarafindan tehlikeli ve zorlu goriilen dagecilik etkinliklerine katilan
sporcularin  heyecan arayisinda oldugu goriilmektedir. Ancak kis
etkinliklerinde 6lim kaygisi belirginlesmektedir. Giirer (2022) 376 erkek ve
140 kadmn olmak iizere toplam 516 dagciya 6liim kaygisi ve heyecan arayist
iizerine ol¢ek uygulamistir. Anketlerin 319’u online ve 197’si yliz ylize
gerceklesmistir. Arastirma sonuglarina gore dagcilarda heyecan arayisi yiiksek
ve olim kaygisi disiik diizeydedir. Kis tirmaniscilarinin ve kadinlarin 6liim
kaygist daha yiiksektir. Arastirma sonuglarina gore yas Onemli bir
degiskendir; 42 yas ve lizeri dagcilarda hem 6liim kaygist hem de heyecan
arayisi en az gikmistir. Oliim kaygisinin deneyim arttikca azaldig1 goriilmiistiir.
Oliim kaygis1 ve heyecan arayigmin en yiiksek gozlendigi grup ise kis
tirmanisgilaridir. Genglerde Oliim kaygisi ve heyecan arayisiin yiiksek
olmasiin sebebi ise malzeme ve deneyim eksikliginin yani sira dagcilik
etkinliklerindeki risklerden haberdar olmamalaridir.

Heyecanli ve tehlikeli etkinliklere katilmayi seven dagcilarin &zgiiven
seviyelerine bakildiginda 55 yas lizeri goriilen yiikselme dikkat gekidir.
Bostanci, Karaduman ve Sebin (2018) dagcilik yapan sporcularin 6zgiiven
seviyelerini arastirmak i¢in 390’1 erkek ve 160’1 kadin toplam 550 sporcuya
2016 yilinda yiiz yiize anket yapmiglardir. Bulgularda yas, tirmanis tiird,
cinsiyet ve sakatlanma durumlarina gore Ozgiliven, anlamli bir sekilde
degismemektedir. Yine de 55 yas ve lizeri yetiskinlerin 6zgiivenlerinin daha
yiksek oldugu goriilmiistiir. Dagcilarin 6zgiiveni daga hazirlikli olmalarindan
kaynaklanabilir. Zira Ozdash ve Kandemir (2016) dagcilarmn “planlama,
uygulama ve neticelendirme” agisindan stratejik biling diizeylerinin yiiksek
oldugunu belirtmektedirler. Bir tirmanis senaryosu {iizerinden yaptiklar
degerlendirmede, tehlikeli bir spor olan dagciligmm gerektirdigi mental ve

fiziksel yeterlilik ve hazirligin etkisinin 6nemli oldugunu vurgulamaktadirlar.

Dagcilarin kaygi diizeyi, etkinligin zorluguna gore degisiklik gdstermektedir.
Giirer ve Kilig (2022) 34 sporcuyu igeren deneysel bir aragtirma yapmuglardir.
Dagciligin giliniimiizde popiiler bir kolu olan spor tirmanista zor ve kolay
rotalarin zihinsel dayanikliligi ve kaygiya etkisini incelemislerdir. Arastirma
sonucunda rota zorlastik¢a kayginin arttigi ancak zihinsel dayaniklilikta 6nemli
bir degisiklik olmadigi goriilmektedir. Dagcilik sporunda kaygilanma gibi
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olumsuz duygular kadar pozitif duygular da yasanmaktadir. Ardahan (2012)
dagcilik ve bisiklet sporuyla ugrasan toplam 1.181 sporcu iizerinde yaptigi
anket calismasinda dagcilik, bisiklet ve doga yiiriiyiigiiniin duygusal zeka ve
yasam doyumlarina etkisini incelemistir. Orneklemde 987 erkek ve 244 kadin
sporcu yer almistir. Arastirma sonucunda dagcilik, bisiklet ve doga yiiriiyiisii
etkinliklerine katilan sporcularda “duygularin olumlu kullanimi, pozitif
duygusal yonetim, empatik duyarlilik” ile yasam doyumu degiskenlerinde
olumlu bir fark goriilmiistiir.

Neden dagcilik?

Tehlikeli ve zorlu bir spor olan dagciliga yonelme nedenlerine bakildiginda,
dagcilarin zorluklarla basa ¢ikma, dogayla bas basa kalma ve belirli bir hedefe
dogru ilerleme ve basarma hissi 6ne ¢ikmaktadir. Crockett, Murray ve Kime
(2022) doga yiiriiyiisleri, kamgilar ve tirmanig¢ilarin motivasyonlari tizerine bir
nitel arastirma yapmistir. Aragtirmada ABD’nin Colorado bélgesinde 4.000
metrenin Ustiindeki daglara ¢ikan 54 sporcuyla yari-yapilandirilmig gériisme
yapmiglardir. Ayrica dagcilar i¢in degerli dagcilik esyalarin1 ve Colorado
Dagcilik Kuliibii mektuplarini iceren arsivi incelemislerdir. Iyi bir metodolojik
cergevesi olan aragtirmanin bulgularinin analizinde dort tema ortaya ¢ikmigtir:
Birinci temada bir hedef belirlenmesi, hedefe dogru siirekli ilerleme ve bu
ilerlemenin takip edilmesi yer alir. ikinci temada ise deneyim, uzmanlik ve
giiven neticesinde daglarda basa ¢ikilan zorluklar ne ¢ikar. Ugiincii temada,
dagcilarin insanlarla ve dogayla kurdugu baglar yer alir. Bir gruba dahil olan
dagcilar 6grenme ve giivenlik gibi avantajlarin yaninda dikkatin dagilmasi ve
rahatsiz edilme gibi sorunlar yasamaktadirlar. Tek basina daglara g¢ikan
sporcular ise bitkilere, hayvanlara, manzaraya, jeolojik Ozelliklere ve
nihayetinde dogayla bas basa kalmaya yonelmektedirler. Dordiincii ve son
kategoride ise dagcilarin tirmaniglarin  planlamast ve gergeklesmesi
sireclerinde hissettikleri tatmin olma, basarma gibi pozitif duygular
acgiklanmaktadir.

Kanada dagcilik geleneginde de fiziksel zorluk ile doga deneyimi bir aradadir.
Brown (2003), 1906 ile 1940 yillar1 arasindaki Kanada dagciligini arastirmistir.
Bu amagcla Kanada Alpin Kuliibii'niin ¢ikardigt Canada Alpine Dergisi’ni

sOylem analizi ile incelemistir. Dergi, kuliibiin basarili tirmaniglarini
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anlatmanin Gtesinde dagcilik kiiltiiriiniin  bir parcasin1 ve gosterimini de
sunmaktadir. Zira dagcilik basarilarinin metne doniisiip diger dagcilara
aktarilmasi gerekir. Anlatilara bakildiginda dagcilikta fiziksel beceri ve
zindeligin yaninda romantik bir dag manzarasina tanik olmanin, zirveye ¢ikan
yeni bir rota bulmanin ve zirveye ¢ikan ilk kisi olmak kadar bu deneyimlerin
dergi yoluyla siirsel anlatiminin da dagcilik kiiltiiriiniin 6nemli bir parcasi
oldugunu gostermektedir.

Dagciliga yonelme nedenlerine dair Tiirkiye’deki arastirmalara bakildiginda
ise eglence, dogayla biitiinlesme, saglik, 6zgiliven aritis1 ve sosyal iletisim one
cikmaktadir. Ekici, Colkoglu ve Bayraktar (2011), 2006-2007 yillarinda Ege
bolgesinde dagcilik egitimleri alan 149 sporcuya anket uygulanmistir.
Arasgtirmanin sonucuna gore dagciliga daha ¢ok tiniversitelilerin ve kentlilerin
yoneldigi belirtilmistir. Sporcularin yariya yakini1 dagciliga arkadas araciligryla
yonelmekte ve etkinlikler sporcularin ruh haline olumlu yansimaktadir.
Dagciliga yonelme nedenleri arasinda “sporun eglence boyutu, ruhsal iyilik
hali, mutlu olmak istegi ve sosyal iletisim” 6ne ¢ikmaktadir. Kaplan ve Ardahan
(2012), 2010-2011 yillarinda Antalya ve ¢evresinde doga yiiriiyiisii, dagcilik ve
kaya tirmanis1 yapan 420 sporcuyla anket caligmas yiiriitmiistiir. Arastirmaya
gore sporcularin ¢ogunlugunun erkek, emekli ve bekar; yas ortalamasinin ise
44 oldugu ortaya cikmistir. Cogunlugu iiniversite mezunu olan sporcular
dogayla biitiinlesme, saglikli olma, yeni beceriler edinme, yeni insanlarla
tanisma  ve  Ozgliven  artist  amaciyla  dagcilik  faaliyetlerine
yonelmektedirler. Almanya’daki dagcilarda da benzer motivasyon nedenleri
goriilmektedir. Geiger ve arkadaglari (2023) Almanya’nin Kara Orman
bolgesinde 113 “doga yiirliylisii turisti”ne anket uygulamistir. Katilimcilarin
yaris1 kadin ve yartya yakini iiniversite mezunudur. Arastirmada “doga
deneyimi, saglik, dikkat dagitma, sporda sosyal temas, fizik ve rekabet”

motivasyonlari 6ne ¢ikmaistir.

Koba ve Alkan’mn (2023) Izmir’de bir dagcilik kuliibiine iiye 27 dagciyla
gerceklestirdikleri  yari-yapilandirilmis  goriismelerinin - bulgularima  gore,
sporcular “dogada zaman geg¢irmek, spor yapmak, sosyallesmek, risk, macera,
heyecan, mutluluk, miicadele, adrenalin” amaciyla dagcilik yapmaktadirlar.

Dagcilar sosyallesme, huzur bulma, yasam doyumuna ulagma ve kendini
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dinleme faydalarina ulagmiglardir. Ertas (2022) 12 dagciyla yiiriittiigii yari-
yapilandirilmis goriismeler sonucunda dagcilarin “gilindelik hayattan kagma,
yeni insanlarla tanigma, sosyallesme, deneyim kazanma ve paylasma, dogada
olma, ozgiirlik ve kagis” amaciyla dagcilik etkinliklerine katildigini ortaya
koymaktadir. Simsek’in (2019) 9 dagciyla gergeklestirdigi yari-yapilandirilmig
goriismelere gore dagcilar icin ani1 yasama, kontrol, uzaklagma, dogada
bulunma ve kesfetme gibi temalar 6ne ¢ikmustir.

Dagcilik {izerine Tiirkiye’deki en kapsamli ve nitelikli ¢aligmalardan biri
Akcan’in (2011) dagcilik alt kiiltiirii lizerine ve doktora tezi cergevesinde
gerceklestirdigi aragtirmadir. Katilmli gozlem, derinlemesine goriisme ve
s0zlii tarih goriisme tekniklerinin kullanildig1 arastirmada toplam 62 gdriisme
yapilmustir. Icerik analiziyle incelenen bulgulara bakildiginda, {iniversite
topluluklarinda, toplumdaki hakim kiiltiire kars1 dayanigsmaci ve paylagime1 bir
alt kiiltiir dikkat cekmektedir. Bu gercevede dagcilik, toplumdan kagisa olanak
veren bir yagsam tarzi ve kimlik sunmaktadir (Akcan 2011:v).

Dagcilikta kadinlar

Dagcilik 19. yiizyildaki baglangicindan beri erkeklerin egemenligindedir.
Bunda donemin erkeklik algisi ve ilk dagcilarin erkek olmasinin etkisi
onemlidir. Reidy’e gore (2015) 1800’lerin ikinci yarisinda dagcilikta yiikseklik
erkeklik ile iliskilendiriyordu. Ornegin yiiksek Alp daglarina kadinlar ¢ikana
kadar erkekligin simgesiydi. Fleetwood (2024), Himalaya 6rneginde dagcilikta
erkek egemenligini ve rekor kirma odakli yaklagimi incelemistir. 19. yiizyil
boyunca Himalaya daglarina tirmanan “aragtirmacilar, doga bilimcileri,
maceracilar, diplomatlar, sanatgilar, avecilar ve nihayetinde dagcilar” erkek
niteliklerini yansitiyorlardi. Ingiliz imparatorluguna sadakat ile erkeksi
kahramanlik o6zellikleri birlikteydi. 20. yiizyilda ise yiiksek daglar
medeniyetten kacis ve dogaya karsi erkeksi bir miicadele mekani olarak
gorildii. Disiplin, cesaret, 6zgiiven, giic ve hatta “iyi mizah” 6zellikle erkeklige
affediliyordu. Bu karsin turistler ve kadmlar tarafindan “istila edildigi”
diistintilen Alpler i¢in erkeksi kaygilar yaygindi.

20. yiizyilda kadinlar belirgin bigimde dagciliga katilmaya basladilar. Ancak
erkek egemen dagcilik nezdinde kadinlarin varliklar: ve emekleri hak ettikleri
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ilgiyi ve takdiri gérmedi. Harper (2019) bir dagcilik kuliibii 6rneginde,
kadinlarin varliklarinin ve katkilarinin  goériinmezligini incelemistir. Bu
cercevede, 1930’larda biiyiik depresyon doneminde Amerika Birlesik
Devletleri’nde kurulan Smoky Daglar1 Yiiriiylis Kuliibii’'ne odaklanmustir.
Kuliibiin amac1 Biiyiikk Dumanli Daglar Milli Park: araciligryla dogay1 ve yaban
alanlar1 korumaktir. Kadinlar yabanil doga alanlarinin korunmasi i¢in ¢calismis,
kuliiblin bagkani olmasalar da siirekli olarak sekreterligini yapmus, yiiriiyiislerin
cogunluguna liderlik etmis, toplantilar1 organize etmis ancak yeterli ilgi ve
takdiri gérmemislerdir. Zira kadinlarin rolleri arka planda kalmis ve destekei

olarak tanimlanmuistir.

Erkeklerin egemen oldugu dagcilik alanina katilan kadinlar “dogal” olarak
zayif goriilmektedir. Bu onyargilar1 agsmak ve dagciliga kabul edilmek icin
kadin dagcilar kadinsiliktan uzak durup erkek gibi goriinmeye calismaktadirlar.
Akcan (2016) dagciliga iceriden ve kadinlarin gdziinden bakmak igin yedi
dagci kadinla etnografik bir aragtirma gergeklestirmistir. Akcan’a gore dagcilik
“hakim geleneksel spor kiiltlirlinden” farkli olma ve hatta “bir direnisi”
sembolize etme potansiyeline sahiptir. Ancak toplumsal cinsiyet 6rneginde
oldugu gibi hakim kiiltliriin degerleri dagcilik ortaminda yeniden {iretebilir.
Buna 6rnek olarak dagcilik egitiminde yapilan bir 6neriyi vermektedir:

“Cadr ekibini sakin sadece kadinlardan olusturma, ¢adirinda mutlaka en az bir

erkek olsun. O kadar uzun yolda ¢ok agir yiik tastyacaksiniz, eger ekipte erkek

olursa agir yiikleri o tasiyabilir, yoksa zorlanirsiniz.”

Akcan’in degerli etnografik calismasinin bulgularma gore, kadmnlar yeni
basladiklar1 dagcilik etkinliklerinde kendilerini erkeklere gore daha fazla
kanitlamak zorunda hissetmektedirler. Goriisiilen kadinlar, dagcilikta
kadinlarin sayisinin az olmasimin nedenleri arasinda dagciligin diger ataerkil
sporlar gibi olmasi, “ailelerin kiz ¢ocuklarina yaklagimlari” ve kadinlarin
“dogal olarak” daha zayif goriilmesini vurgulamaktadir. Kadinlarin zayif
oldugu diisiincesini erkekler kadar dagciliga yeni baslayan kadinlar da
pekistirmektedirler. Goriismeciler “aslinda cinsiyetsiz bir ortam” olarak
goriilen dagcilikta, kadinlarin ancak erkek gibi goriinlip giiclii oldugu, sikayet
etmedigi ve kiifredebildigi zaman kabul edildigini vurgulamaktadirlar. Erkek
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egemen ortamda gordiikleri tepki nedeniyle, makyaj yapmaya ve siislenmeye

cekinen kadin dagcilar zamanla erkeklestiklerini belirtmektedirler.

Erkeklerin yogun ve egemen oldugu dagcilik etkinliklerine kadinlarin
katiliminin artmasi, bu esitsiz yapinin degismesi i¢in gereklidir. Bu cergevede
dagcilik digindan da kadinlarin dagciliga katilmasi desteklenmekte ve topluma
bunun miimkiin oldugu gosterilmeye ¢alisilmaktadir. Lodes (2022), kadinlarin
buzulda tirmanig ve kampgilik yapmasini destekleyen “Girls on Ice” adl
organizasyonun bir dagcilik etkinligini incelemistir. Katilimin ticretsiz oldugu
organizasyonun amaci, gen¢ kadmlarm zorlu dagcilik ortaminda kendi
potansiyellerini fark etmeleridir. Aralarinda bilim insani, sanatc1 ve profesyonel
bir rehberin de bulundugu italya, Almanya ve Avusturya’dan dokuz kadin,
Avusturya-italya smirindaki Bachfakkferner buzuluna tirmanmislardir.
Kampin amaci, erkek egemen alanlar olarak goriilen dageilik ve buzul
biliminde kadinlarin etkinliginin artirilmasidir. Rehber hari¢ olmak {izere
kadinlar, ilk kez kaya ve buzul tirmanigi yapmis, bir hafta cadirda
kalmiglardir. Avusturya’dan katilanlarin arasinda Afganistan’a etkinlikten
sekiz ay once go¢ etmis bir kadin 6grenci yer almaktadir. Bu gégmen ve 6grenci
kadin, yasadig1 bir haftalik dagcilik ve bilimsel aragtirma deneyimini 6zgiiven
gelisiminde faydali olmustur. Giiniimiizde kadmlarim bilim ve dagcilik
alanlarindaki katilimi, gegmise gore fazla da olsa yeterli degildir. “Girls on Ice”
gibi organizasyonlarin varlig1 ve faydalar1 bu eksikligi gostermektedir.

Erkek egemen ortamin getirdigi zorluklara ragmen dagcilik etkinliklerine
katilan kadin sporcular olumlu sonuglar almaktadirlar. Doran, Schofield ve
Low (2020), 321 kadin dagciya uyguladiklar1 anket ¢aligmasinda kadinlarin
dagcilik  etkinliklerine katilim  siireglerini  arastirmistir.  Literatiirdeki
calismalara gore kadinlar, engelleri asmak i¢in miizakere stratejileri
uygulamaktadir. Etkinliklere kararlilikla hazirlanma, planlama, dagcilig
hayatinin ~ oniine  koyma  ve  fedakarlik  yapma  stratejilerini
uygulamaktadirlar. Bunun karsiliginda 6zgiirliik, 6z gelisim, yeni toplumsal
iliskiler kurma, bedenlerini gelistirme ve kadinlarla ortakliklar kurma
imkanlarma erismektedirler. Anket sonuglarina gore, 321 kadin dagcinin
¢ogunlugu, kadin olmayi dagcilik yapmalarina engel gérmemekte, egitim,
hazirlik ve dagcilik tutkusuyla engelleri asabilmekte, zorlu dag sartlarinda
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hayatta kalmak icin gerekli arkadasliklar1 kurabilmektedirler. Ankete cevap
veren kadinlarin ¢ogunlugu, dagcilik etkinlikleri sonucunda basarili olma,
fiziksel olarak gii¢lii olma, giinliikk hayattan kagma, dogayla baglant1 kurma,
kendine yonelme, 6zgilivenin artisi, rahatlama, dagcilik yeteneklerine giivenme,
bagimsiz olma, kendini tanima, farkli kiiltiirlerden ve {ilkelerden insanlarla

arkadas olabilme faydalarini gézlemlemislerdir.

Kadmlarin dagdaki azinlik durumuna ragmen dageilik aragtirmalarinda kadin
ve erkek arastirmacilar arasindaki fark azalmaktadir. Apollo (2021) dagcilikta
goriilen erkek egemenliginin dagcilik turizmi {izerine yapilan akademik
caligmalara yansimasini incelemistir. Web of Science kaynag iizerindeki 866
makaleden 42 ilgili makaleyi analiz etmistir. Bu makalelere gore dagcilik ve
dag turizminde kadinlar daha az yer kaplamasina ragmen arastirmalarda kadin
aragtirmacilarin  orani1 erkek arastirmacilara yakindir. Bdylece kadin
arastirmacilar dagciliktaki erkek egemen yaklasimi ortaya ¢ikarma ve elestirme
imkan1 bulabilmektedirler.

Dagcilik turizmi ve riskler

Dagcilik ile turizmi birbirinden ayirmak zordur. Bir spor olan dagcilik,
diinyanin en zorlu sartlarina sahip olan ve insanlarin ayak basmadig1 daglari,
turizm etkisiyle doniistiirebilmektedir. Schut (2013) Fransiz Alplerinde yer alan
Pelvoux Daglari’ndaki dagcilik etkinliklerinin, turizmin gelismesindeki
etkisine dikkat cekmistir. 19. ylizyilin ikinci yarisinda Pelvoux Daglari,
ozellikle Ingiliz dagcilarin dikkatini ¢ekmis ve bir nevi hac bdlgesine
doniismiistiir. Ingiliz dagcilar kurduklar1 Alpler kuliipleri araciligiyla Fransiz
Alplerine ¢ikiglar yapmaya baslamislardir. Ardindan diger iilkelerde de Alpler
kuliipleri kurulmaya baglamistir. Bu donemde yayinlanan Alpler Dergisi ve
kuliiplerin yaymlar1 yaygin bi¢imde okunmaktadir. Bu gelismeleri takiben
bolge, turist rehberlerine dahil edilmistir. Boylece daha genis kitleler Pelvoux
Daglari’nin ¢ekimine kapilmistir. Artan ilgi neticesinde alana gelen dagcilara
ve turistlere gerekli rehberlik hizmetleri saglanmistir. Bu hizmetlerin geregince
yerine getirilmesi i¢in rehberlerde bulunmasi gereken gerekli kriterler (ana
rotalar1 izleme, sarhos olmama, hirsizlik yapmama vb.) belirlenmistir. Bu
cer¢evede rehberlerin listesi yapilmis ve yeterlilikleri degerlendirilmistir.

1900’lerin bagina gelindiginde alanla ilgili bilginin artmasi, turist akiminin
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artmasina neden olmustur. Bolgede iist orta sinif turist akimina cevap verecek
otel ve yol altyapisi gelismeye baslamistir. Sonunda bolgenin yerel sakinleri de

turizme yatirim yapmis ve konaklama i¢in pansiyonlar agmistir.

Fotograf 3: Pelvoux Daglari’nda turizm yapilasmasi

— = 7 | A ' ] 1
https://www.mountvacation.co.uk/france/pelvoux

Dagcilik turizmi, tehlikeli doga sartlarinda bir macera turizmine doniismiistiir.
Mackenzie ve Kerr (2012), maceraci turizm deneyimi konusunda Bolivya’da
bir “otoetnografik analiz” gergeklestirmistir. Maceraci turizm deneyimini daha
derinden anlamay1 amaclayan katilimc1 ve nitel bir arastirma i¢in 2010 yilinda
ii¢ giinliik rehberli bir tirmaniga katilmiglardir. Arastirmada maceraci turizm
deneyimi, dagcilarin psikolojik mekanizmalari, turizmin kalitesi, risk ve
giivenlik arasindaki iliski konulari 6ne ¢ikmistir. Daglardaki macera turizminin
en ileri noktasi, diinyanin en yiiksek oldugu kadar en riskli daglarini iceren
Himalaya siradaglari ve en popiiler noktasi olan Everest Dagi oldugunu
vurgulamaktadirlar. Ortner (1997), Himalaya Daglari’ndaki dagci 6liimlerini
incelemistir. 1920’lerde Everest’te hayatini kaybeden iinlii dage1 George Leigh
Mallory’den sonra en ¢ok dikkat ceken Oliimiin 1996°da gergeklestigini
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vurgulamistir. Zira 1996°da Himalayalar’da ti¢ farkli dagci grubundan toplam

sekiz kisi 6lmiistiir.*

Bu oliimlerin ¢ok dikkat c¢ekmesinin nedenlerinden biri iletisim
teknolojilerindeki gelismelerdir. Zira Himalaya Daglar1 telefon veya bilgisayar
yoluyla diinyanin her yerine baglanmistir. Ornegin iinlii dagcilardan Rob Hall,
6lmeden once birkag kere Yeni Zelanda’daki karistyla goriisebilmistir.” 1996
yilindaki dliimlerin dikkat ¢ekmesinin ikinci nedeni ise “macera turizmi”nin
yayginhigidir. Himalayalara tirmanabilmek i¢in yeterince egitimi ve deneyimi
olmayan amatdr dagcilar, ¢cok yiiksek ticretler vererek diinyanin en zorlu ve
tehlikeli daglarmin zirvelerine c¢ikmaya c¢aligmaktadirlar. 1996 yilindaki
Oltimlerin yasandig1 li¢ gruptan ikisi, katilimin kisi basi 65.000 ABD dolar
oldugu ticari tur gruplaridir. Ayni yil dagcilarin yani sira yerel halktan bir Serpa
da hayatin1 kaybetmistir. Serpalar yiiksek {iicret veren macera turizmi
misterilerinin ve diger profesyonel dagcilarin yiiklerini tasimakta, yemeklerini
pisirmekte, kamplarimi kurmakta, hayatlarin1 kurtarmakta ve bazen de
hayatlarini kaybetmektedir.

Her y1l diinyanin en yiiksek noktasina ¢ikmak i¢in diinyanin her yerinden gelen
ve yiiz bin dolara yakin harcama yapan dagcilar, zirveye ancak yerel rehberlerin
yardimiyla c¢ikabilmektedir. Batili dagcilarin 6limleri daha c¢ok dikkat
cekmekte, giindem olmakta ve nihayet Hollywood filmlerine konu olmaktadir.
Bu zorlu siiregte sadece dagcilar degil yerel rehberler de hayatini
kaybetmektedir; ancak bir Hollywood filminin konusu olmamakta ve giindeme
gelmemektedir. Macera turistlerine hizmet veren Serpalarin 6liimleri yeterince

ilgi gdrmemekte ve ancak belgesellere konu olabilmektedir.

4 Everest’te yasanan felaket 2015 yilinda filme aktarilmustir.
https://www.imdb.com/title/tt2719848/ (Erisim: 10.11.2025).

5 Rob Hall’in trajik 6liimii 2015 yapimi filmine konu olmustur.
https://www.imdb.com/title/tt2719848/ (Erisim 28.11.2025).
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WORTHINGTON GYLLENHAAL

Fotograf 4 ve 5: Rob Hall ve trajik hikéyesii a;ﬂatan film

https://adventureconsultants.com/world-renowned/about-us/history
https://www.imdb.com/de/title/tt2719848/

Miller ve Hair (2020) dagcilikta risk ve olim konusunu Serpa dagcilar
iizerinden tartismistir. Bir endiistriye doniisen Everest dagi tirmanislarinda
Serpalarin durumlarina elestirel yaklagmaktadirlar. On binlerce dolar 6deyerek
diinyanin en yliksek dagina tirmanan ve diinyanin her tarafindan gelen dagcilar
ile bunlarin rehber olarak kiraladiklart Tibet’in yerel halki olan Serpalar
arasindaki iligkiye dikkat ¢ekmektedirler. Tehlikenin ve Olimiin siirinda
yasayan yerel Serpalar, siirekli ¢1§ ve donma gibi hayati tehlikelerle karsi
karsiyadir; buna ragmen siirekli zirveye ¢ikmalar1 beklenmektedir. Hayatlarini
kazanmak i¢in siirekli tirmanmak zorunda olduklari Everest Dagi “diinya ve
cennet arasinda son siir1 temsil etmektedir”. Ornegin 2014 yilindaki Everest
tirmanislarinda toplam 16 Serpa ve Nepalli yerel rehber hayatini1 kaybetmistir;
sonugta yerel rehberler Everest Dagi’n1 tirmanisa kapatmiglardir. Miller ve
Hair’in anlati bulgularina dayandirdiklart arastirmada, Serpalarin zorluklar ve
tehlikeler karsisinda bireysel oOzgiirlik ve kolektif eylemlige yoneldigi
goriilmektedir. Zira “statik, savunmasiz ve giigsiiz” oldugu diisliniilen Serpalar,
6liim tehlikesi durumunda finansal agidan zayif durumda olduklart dagcilik

endiistrisini kargisina almig ve tirmanislari durdurabilmislerdir.



17 | DAGCILARIN GOZUNDEN DAGCILIK: YAYGINLASMA, GELISMEME VE TICARILESME

Fotograf 6: 2014°te hayatin1 kaybeden 16 Serpa’y1 anlatan belgesel film
https://www.imdb.com/title/tt3746250/

Daglara verilen zarar

Dagcilik yayginlasirken tehdit altinda oldugu goriilen yaban doganin
korunmas1 diisiincesi de gelismistir. Turner’a (2002) gore 20. ylizyilin
baslarinda ABD’de c¢ogunlugu erkek olan kampgilar, dogada avlanip ates
yakmaktaydilar. Ancak yiizyilin sonlarina dogru, kadinlar da énemli oranda
kampeilara katildi; dogaya herhangi bir ¢op birakmadan ve olabildigince
miidahale etmeden donme fikri yayginlasti. Bu degisimin nedeni, gegen
ylizyilda tiikketim toplumunun ve kiiltiiriiniin gelisimi ile yaban alanlar1 ve ¢evre
koruma arasindaki etkilesimdir. Zira 20. yilizyilin ikinci yarisinda koruma
biyologlari, yaban alanlarin 6nemini ve korunmasi geregini vurguladilar. Diger
yandan gelisen tiiketim kiiltiirii de yaban alanlar1 “erisilebilir ve arzu edilir
turistik yerler” olarak tanimladi. Yaban alanlarin turistik alanlara doniismesine
kars1 bir tepki olarak dogada higbir iz birakmamay1 vurgulayan ¢evreci akim
ortaya ¢ikti. Ancak bu yeni akim da teknolojinin gelismesiyle ortaya ¢ikan
dagcilik malzemelerinin biiyilisiine kapildi ve tiiketim kiltiiriine teslim oldu.
Uretimi gevreye kagmilmaz bir bigimde zarar veren yiiksek teknolojili

malzemeleri kullanarak dogada iz birakmadan gezinme iddias1 ise ironikti.

Glinlimiizde daglarin kirletilmesinde dagciligin etkisi dikkat c¢ekicidir. Buna

karsin dagcilik deneyimi, bireyleri giinliilk hayatta ¢evre korumaya
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yonlendirebilmektedir. Choi ve Kim’in (2024) Giiney Kore’de 361 doga
ylirliylisciisiine yonelik dogal ¢evrenin c¢evreci davraniglara yonlendirilmesi
konusunda bir anket yapmustir. Katilimcilarin tigte ikisi erkek, tigte ikisi evli ve
yaridan fazlasi ofis ¢alisanidir. Dogal alanlarda yiiriiyiis yapan katilimcilar,
sehir hayatlarindan uzakta kalmakta ve dogaya dair olumlu duygular
gelistirebilmektedir. Yiriiytigciilerin giinliik hayatta da c¢evreci davraniglara
yonelmesi 6rnegin geri donilisiim kutular1 kullanmasi beklenebilir.

Cevre, doga, organik, dogal

Gliniimiizde dagcilik kitlesellesmistir ve dagcilarm biiyiik cogunlugunun
dogaya yaklasimi ekolojik ve dogaci nitelikte degildir, “gevreci’dir. Ciinkii
doga, modern, sehirli, orta sinif kiiltiirii tarafindan “insanmerkezIli” bir bakis
acistyla “cevre” olarak tanimlanir. Doga insanlarin da bir pargasi oldugu biiytik
bir ekosistem olarak degil, insan toplumunun g¢evresi olarak algilanmaktadir.
Doga fidan dikilecek, meyve ¢ekirdegi ekilecek ve manzara fotografi ¢ekilecek
bir ¢evrecilik mekanidir. Doganin insan miidahalesinden uzak ve kendi basina
anlamli bir yasaminin olabilecegi diisiincesi cok azinliktadir. Insana muhtag
olmadan gecgen yiiz milyonlarca yillik evrim siirecinin iiriinii olan yaban
ormanlari, meyve bahgeleriyle bir tutulur. Zira, dagcilarin bir bolimil sehre
gotiirmeye lisendikleri muz kabuklariyla bu yaban ormanlar1 giibrelemeyi
“cevrecilik” olarak sunar. Onlara goére muz kabuklar1 dogada yok olur ve
dogaya dontslir, ¢linkii “organik”tir. Endiistriyel tarimdan kaynaklanan ve
kacinilmaz olan kimyasal katkilar1 saymazsak muz kabuklar1 “organik”
olabilir, ancak “dogal” degildir. Zira ¢cam ormani muz bahgesi degil, kendine
has dengesi ve biitiinliigli olan bir “ekosistem”dir; muz kabugu giibresine
ihtiyac1 yoktur. Muz ve diger meyve kabuklariyla beslenen “yaban”
hayvanlarinin dogal dengesinin bozulmasindan kaygi duyulmaz. Benzer durum
“pet”’lestirilerek insanlara muhta¢ edilen evcil hayvanlar i¢in de gegerlidir.

“Dogada sadece ayak izimizi birakalim” slogani lafta kalir.

Modern sehir kiiltiirii dogaya akil vermeye ve ¢evreci bir gururla yaban daglari,
ormanlart ve bozkirlar 1slah etmeye calisir. Bu “gevreci” anlayigsa karsin
Bookchin, doganin insanin Oncesindeki ve otesindeki varligini carpict bir
bigimde tanimlamaktadir:
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“Doga bir resim ¢ergevesinde goriip begendigimiz bir goriintii, dondurulmus bir
manzara ya da duragan bir panorama degildir. Dogay1 boylesi ‘manzaralar’
olarak gormek tinsel olarak yiiceltici olabilir, ancak ekolojik olarak diis kiricidur.
Sabit bir zamana ve yere mihlanan bu tahayyiil, doganin statik bir yasam
gOriintiisii degil, uzun siireli gelisiminin uzun, kiimiilatif tarihi oldugunu unutur.
Bu tarih hem organik hem inorganik goriingii alanlarmin evrimini icerir. Ister
bir ovada ister bir ormanda ya da bir dagin zirvesinde olalim, ayagimizin bastigi
yerde caglar siirmiis bir gelismenin izleri olan yer katmanlari, uzun siire 6nce
tiikenmis canli tiirlerinin fosilleri, yeni 6lmiis canlilarin ¢iirliyen kalintilar1 ya
da diinyaya yeni gelen bir yasamin baglangiglari vardir. Doga bir ‘kisi’, bir
‘thtimaml1 ana’ ya da gegen yiizy1lin kaba maddeci diliyle sdylersek, ‘madde ve
hareket’ degildir. Ya da kimi ‘siire¢ felsefeleri’nin savunduklarinin aksine, doga
yalnizca mevsim degisiklikleri gibi yinelenen dongiileri, olusan ve ¢oziinen
metabolik etkinlik siireclerini igeren toplam bir ‘siire¢’ degildir. Dogal tarih,
cesitlenmis, farklilagmis karmasik olusumlara ve iliskilere dogru ilerleyen
kiimiilatif bir evrimdir” (1999:47-48).
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2. METODOLOJI

Nitel aragtirma yedi adimda gergeklesir. Arastirmact Oncelikle “6z
degerlendirme” yapar, toplumdaki yerinin farkinda olur. Ikinci adimda “bir
bakis acis1 benimser,” arastirmaya hakim olacak bir paradigma secer. Ugiincii
adimda arastirma g¢ercevesini tasarlar, arastirma teknigini ve drneklemi secer.
Dordiincii adimda veriyi toplar. Besinci adimda verileri analiz eder. Altinci
adimda verileri yorumlar ve nihayet yedinci adimda aragtirmanin sonuglarini
okuyuculara ve/veya dinleyicilere bilimsel bir formatta sunar (Denzin ve
Lincoln 2003b:31-38’den akt. Neuman 2010:22-23).

1. Toplumsal Benligin

/‘ Kabul Edilmesi ‘\

2. Bir Bakig Agist
Benimseme

7. Verileri Yorumlama

3. Caligmanmn
Tasarlanmasi

— T

5. Verileri Analiz
Etme

6. Verileri Yorumlama

4 . Veri Toplama

Sekil 1: Nitel Arastirma Siirecinin Adimlar1 (Neuman 2010:22)

Birinci adimdaki 6z degerlendirme g¢ergevesinde, bu kitabin yazar kendini
doga yiirliylslerini seven bir dogaci olarak tanimlamaktadir. 1999-2003 yillari
arasinda ODTU Dagcilik ve Kis Sporlar1 Kolu’nda (DKSK) temel egitimleri
almistir. 1963’te kurulmus ve Tiirkiye’nin en koklii dagcilik kuliiplerinden biri
olan DKSK’nin dagcilik gelenegini benimsemistir. Dagciliga 20 yil ara
verdikten sonra Aydin ve ¢evresinde faaliyet gosteren EKODOSD derneginin
doga yiiriiyiislerine katilmistir. 2023 Mart aymdan bu yana Izmir’de dagcilik
kuliiplerinin pazar giinleri diizenledigi ve iiye dis1 katilima da agik olan doga
yiirliyiislerine katilmaktadir. 2024 Ocak ayindan itibaren bir dagcilik kuliibiine
iyedir.
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Nitel arastirmanin kinci adimindaki paradigma secimi c¢ergevesinde, bu
arastirmada yorumlayict sosyal bilim yaklasimi tercih edilmistir. Yorumlayici
yaklagim insanlar i¢in “neyin anlamli ya da onemli oldugunu” &grenmeye
calisir. Buna gore bireyler, “anlamli toplumsal eylem”lerinden olusan
etkilesimlerle toplumu insa eder. Insanlarin eylemlerini anlamak icin
sagduyularini; insanlarin giindelik hayatlarina dair agiklamalarini anlamak
elzemdir (Neuman 2010:131-136). Bu aragtirmada benimsenen yorumlayici
paradigma gercevesinde, ortak noktalari 1990°lardan itibaren gelisen dagcilik
camiasinda yer almalari, dagcilik tutkular1 ve sehirde yagsamalari olan bir grup
dagcinin  deneyimlerinin, anlayislariin  ve  goriislerinin  anlatilmasi
amaglanmigtir. Zira, 20 yil sonra dagcilifa donen arastirmaci, DKSK
gelenegine dayanan dagcilik anlayisindan ¢ok farkli bir dagcilik kiiltiirii ve
camiasi ile karsilasmistir. 2000’lerin basinda Ankara’da dagcilarin 20 yas
civari, dar gelirli ve 6grenci oldugu, 6grenci toplulugu iizerinden orgiitlendigi
{iniversite ortamindan sonra 2023 yilinda, izmir’de yas ortalamasinin 35 ve
iizeri oldugu orta smiftan insanlarin dagcilik kuliipleri ile daglara gittigi bir
dagcilik camiasiyla karsilasmistir. Bagka bir zamandan ve gelenekten gelen
arastirmaci, karsilastigi farkliligi ve cesitliligi anlamak ve anlatmak amaciyla

bu arastirmada yorumlayici paradigmay1 se¢mistir.

Nitel aragtirmanin {i¢iincli adimi olan ¢alismanin tasarlanmasinda, arastirma
teknigi olarak derinlemesine goriisme tercih edildi. Derinlemesine goriismede
az kisiyle goriisiiliir, cok detayli bilgi toplanir. Kisilerin “goriis, diistince, fikir,
bakis agisi ve deneyimleri’ne ulagsmak amaglanir (Kiimbetoglu 2015:82). Bu
cercevede goriismeler icin bir konu basliklart listesi hazirlandi. Dagciliga
baslama, ailenin ve yakin arkadaslarin bakisi, dagdaki arkadaslar, dagciligin
sehirdeki hayata etkisi, dagda rekabet, dagciligin spor, turizm, hobi veya
macera niteligi, risk alma ve 6liimlii kazalar, teknolojinin gelismesi, dagda ne
hissedildigi, dogayla iliski, kadin ve erkek farki, kuliip isleri, federasyonla
iligkiler gibi konu bagliklar1 listede yer aldi.

Literatiire bakildiginda Tiirkiye’de dagcilara yonelik nitel arastirmalarin kisith
oldugu goriilmektedir. Akcan (2011), doktora tezinde farkli nitel arastirma
teknikleri kullanilmistir. Ankara’daki iki {iniversitenin dagcilik toplulugu
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iiyelerine yonelik katilimli gozlem, 39 faal dagciyla derinlemesine goriisme ve
23 “eski dagcr” ile sozlii tarih goriismesi gergeklestirmigtir. Alpaslan,
Tanrisever ve Tiitlincii (2018) 7 dagcilik antrendriiyle yari-yapilandirilmig form
kullanarak goriisme yapmislardir. Simsek (2019), yiiksek lisans tezinde 9
amator dagci ile yari-yapilandirilmig goriisme yapmistir. Koba ve Alkan
(2023), 27 dagcryla yari-yapilandirilmis goriisme gerceklestirmistir. Ertas
(2022), dagcilik etkinliklerine katilan 12 kisiyle 15-20 dakika siiren yari-
yapilandirilmis goriisme yapmustir. Tiirkiye’de dagcilik kuliipleri {izerine
yapilan nadir arastirmalarindan birinde Yakut ve Met (2012), merkez ve
subeleri arasindaki etkilesimi incelemistir. Nicel arastirma yapilmis,

devaminda nitel arastirma Onerilmistir.

Bu aragtirmada kartopu 6rneklemi uygulandi. Kartopu 6rneklemi bir kisiden
ilgili diger kisilere ulagarak ve rastlantisal olmayan bicimde gerceklesir
(Neuman 2010:324-325). Arastirmada Oncelikle doga yliriiyiislerinden taninan
deneyimli dagcilarla goriisiildii. Sonra onlarin araciligiyla konuyla ilgili yeni
dagcilara ulagildi. Boylece arastirma i¢in yeterli dagciyla goriisme saglanabildi.
Nitel aragtirmalarda 6rneklem igin net bir say1 yoktur. Goriismeler sonucunda
yeni konularin giindeme gelmemesi, goriismelerin bir doygunluga ulagtigini ve
sona erebilecegini gosterir. Bu arastirmada da 15 goriismeciye ulasildiginda

baska bir gériigme yapma ihtiyaci kalmamaisti.

Dordiincii adim olan veri toplama iki ay siirdii. Goriigmeler tercihen yiiz yiize
yapildi, gorisiilen iic dagct sehir disinda oldugu igin goriisme online
gercgeklestirildi. Goriismeler ortalama 2,5 saat siirdii. En uzunu 5 saat, en kisasi
1,5 saat olarak gergeklesti. Gorlismelerde ses kayd1 goriisiilenin bilgisi ve onay1
dahilinde alindi. Her goriismede ayni anda iki ses kaydi yapildi. Zira gériisme

stirecinde nadir de olsa kayit sorunu yasandi ve diger kayit kullanildi.

Bazi goriismeler konu bagliklarina ihtiyag duymadan kendiliginden baglad.
Bazen goriislilenin anlatmak istedigi konularla devam etti bazen de karsiliklt
sorularla sohbet niteliginde gelisti. Sonra konu basliklarina gegildi. Konu
basliklarina donme kaygisi bazi goriismelerde yeni konularin konusulmasini
engelledi. Diger yandan, derinlemesine goriigmenin dogasina uygun bir
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bicimde konu basliklar1 disinda ortaya ¢ikan kuliip isleri ve federasyon gibi

konular, bulgular béliimiinde ayr bir kategoriye doniistii.

Gortislilen | Yas aralig Dagcilik Cinsiyet Calisma
No Deneyimi durumu
(y1h)
G-1 35-49 29 Kadin Calistyor
G-2 65-74 13 Erkek Caligiyor
G-3 50-64 31 Kadin Emekli
G-4 50-64 16 Kadin Emekli
G-5 50-64 31 Erkek Calistyor
G-6 65-74 33 Erkek Emekli
G-7 50-64 36 Erkek Caligiyor
G-8 50-64 37 Erkek Calistyor
G-9 35-49 28 Erkek Calisiyor
G-10 50-64 38 Erkek Caligiyor
G-11 35-49 18 Erkek Caligiyor
G-12 65-74 36 Erkek Calisiyor
G-13 50-64 13 Erkek Emekli
G-14 65-74 25 Erkek Emekli
G-15 35-49 8 Erkek Caligiyor

Tablo 1: Goriisiilen Listesi

Nitel arastirmanin besinci adiminda goriisme verileri analiz edildi. Bunun igin
oncelikle ses kayitlar1 desifre edildi. Gorlismelere katilan arastirma asistani
tarafindan desifre siireci bilgisayardaki dikte uygulamasi ile gériisme sirasinda
baslatildi. Sonra arastirma asistani, bilgisayarin olusturdugu desifre metnini ses
kaydim1 dinleyerek diizeltti. Desifre edilen 15 goriigmenin metni toplamda
1.500 sayfaya yaklasti. Biitiin goriisme metinleri, goriigmede kullanilan konu
basliklar1 ¢ercevesinde okundu ve ilgili konulara uyan bdliimler (ciimle,

paragraf, sayfa) renkli olarak isaretlendi ve etiketlendi.

Altinc1 adimda veriler yorumlandi. Etiketlenen gdriisme metinleri konularina
gore ayri1 toplam 16 Word belgesinde toplandi, bdylece kategorilere gore
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ayrildi. Isaretli ve kategorilere ayrilmis metinler tekrar okundu ve kategoriyle
ilgisi ¢ercevesinde ayiklandi ve goriisme verileri 10 kategoriye diistii. Her bir
kategori kendi i¢inde alt basliklar halinde ayrildi ve bir kurgu i¢inde biitiiniin
parcast olmak {izere diizenlendi ve yorumlandi.

Son adimda, literatiir ve bulgu béliimlerini takiben sirasiyla metodoloji, sonug
ve giris bolimleri eklendi. Neuman’a gore (2010:136) yorumlayici sosyal
bilimi yaklagiminda “arastirma raporu bir roman ya da biyografi gibi
okunabilir” olmalidir. Zira arasgtirma raporu insanlarin giinlik yasamlarim
anlatmali, “sinirli soyutlama” igermeli ve zengin betimlemeler igeren
“idiyografik” yaklagima uygun olmalidir. Bu ¢er¢evede kitaba doniisen bu nitel
arastirma raporunda soyut kavramlar az kullanildi ve dagcilarin perspektifleri
dogrudan goriisme alintilartyla kendi dillerinden sunuldu. Neuman’a gore
(2010:137) yorumlayici bir arastirma incelenenlere anlamli gelmeli ve
okuyucularin da “incelenenlerin gercekligine girmesine izin” vermelidir.
Oncelikle dagcilar ve sonra da diger okuyucular nezdinde kitabin bu hedefe

ulagsmasini umuyorum.

Arastirmanmin svmrliliklar

Calismanm smirhiliklar arasinda goriisiilenlerin 12’sinin izmir’de yastyor
olmasi yer almaktadir. Goriigmeler Bursa ve Istanbul deneyimini icerse de
Ankara ve diger iller digarida kalmigtir. Diger bir smirlilik 15 goriisiilen
dagcidan yalnizca {i¢iinlin kadin olmasidir. Her ne kadar daglarda kadin ve
erkek sayis1 esit olmasa da goriisiilen kadin dage1 sayisinin daha fazla olmasi
faydali olurdu. Son olarak, goriisiilenlerin biiyiikk cogunlugu dagcilikla
iniversite diginda tamigmustir.  Tilrkiye’nin kokli  {iniversite dagcilik
topluluklari arasgtirmanin odagi disindadir.
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3. BULGULAR

“Kendimi hala dagct degil de ‘daglarda gezen biri’ olarak nitelendiriyorum. Bu
siiregte ne kadar istersem isteyeyim, dag bana izin verdigi siirece dagin zirvesine
ciktim. Onceleri dagla, dogayla, havayla, riizgdrla miicadele ¢cabasindaydim.
Yapacagim, edecegim, iigiimeyecegim, yenecegim, ne olursa olsun
yiirtiyecegim!’ Sonra bunun ¢ok beyhude bir ¢aba oldugunu fark ettim ve uyum
saglamayr 6grendim. Havaya, riizgdra, dag, geceye, giindiize, yildiza her seye
uyum saglamayt ogrendim. Bu beni daha da rahatlatti. Olgunlastim, biiyiidiim

ve ¢ok sakinlestim. Cok gergin bir taviim vard: benim. Is hayatinda olsun, bazen

>

iliskilerde zaman zaman gerginlesebilen birisiydim. Cok sakinlestim.’

G-4’1in yalin bir bi¢cimde ifade ettigi sekilde bu arastirma, dagcilarin deneyim,
goriis ve anlayiglarini yansitmay1 amaglamaktadir. Bu ¢ercevede nitel arastirma
bulgular1 toplam on kategoride toplanmistir: Nasil basladim, dagcilik anlayisi,
dagda ve sehirde iliskiler, kadin-erkek farki, kuliip, ticarilesme, federasyon,
spor tirmanig, malzeme ve doga.

Nitel bir arastirmada, bulgularm dagciligin her konusuna deginmesi
beklenemez. Farkli ve benzer deneyimlere sahip dagcilarin anlatilarinin
tamamini bir kitaba sigdirmak miimkiin degildir. Veri sunumu goriisiilenler
kadar arastirmacinin da ham veriyi belirli kategorilere ayirma, eleme ve sunma

bi¢iminden etkilenmektedir.
3.1. Nasil basladim?

Daglara dogru ilk adim ailenin tesviki, {iniversite ortamini, federasyon destegi
ve izcilik gibi farkl rotalardan baglayabiliyor. Federasyon, kuliipler, tiniversite
ortami ve Ogrenci topluluklari dagciliga baslamada c¢ok etkili olabiliyor.
Ailenin bir ferdinin dagci olmasi siireci kolaylastirabiliyor. Izcilik de
cocuklukta dogayla ilk temas: sagliyor ve biiyilyen cocuk dagciliga
yonelebiliyor.

Tiirkiye’de dagciliga yonelmede iiniversitelerin rolii dnemli. Zira en eski ve
onemli dagcilik kuliipleri arasinda tiniversitelerdeki dagcilik topluluklari

geliyor. Sadece iiniversite c¢agina gelen Ogrenciler igin degil cocukluk
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cagindakilere de ilham olabiliyorlar. Ornegin dogaya ve spora merakli G-11,

koyde gordigii tiniversiteleri dagcilart takip etmis ve tiniversitede dagciliga

baglamuis:
“Doga sporlarina ¢ok kiiciik yasta basladim. Sanirim orta bire gidiyordum.
Okulumuzda bir din kiiltiirii ogretmeni vardi, oymak beyiydi, izcilik yapryordu.
Okula izcilik sporunu getirdi. Dagciliga yonelmem ise tirmanis¢ilar: gormemle
oldu. Temmuz ve Agustos aylari findik aylaridir. Biz de findik¢ryiz, biitiin aile,
sillale toplamir koyde. 10-11 yaslarindayim, Ballikayalar’da tirmanicilar:
gordiim. Biz ¢cocuguz zaten ¢ok bir sey bilmiyoruz ama kayada tirmanan sa¢lar
béyle uzun, tayth, iiniversiteli abiler ablalar vardi. O donemde Istanbul'da bu
isi yapanlar samirim. Ne yaptiklarmi bilmiyorduk, turist sandik hepsini,
Tiirklere benzemiyorlardi. Sarisin, giizel erkekler, uzun kivircik sach insanlar.
Kafamda o zamanlardan yer edinmisti aslinda. ‘Ben bu sporu nasul yaparim, bu
sporun iginde nasil var olurum?’ diye diisiiniiyordum. Universiteye girecegim
seneydi, 2006 yili olmast lazim. TRT'de Tung Findik ile Anil Sarkoglu'nun
Ballikayalar'da ¢ekilmis bir belgeseline denk geldim. Spor tirmanisi
anlatiyorlar, Tun¢ Findik geleneksel trmaniyor, biraz malzemelerden
bahsediyor. Universite topluluklarindan da bahsettiler. ‘Dedim’ tamam, ‘Bunun
yolu sanirim buradan geciyor’. O yul tiniversiteye giriyordum zaten. Dedim ki
‘Universiteye gittigimde bir dagcilik toplulugu vardir. Bunlar: bulacagim ve bu
spora bagslayacagim.’ Oncesinde mukavemet sporlariyla ugrastim. 5.000-
10.000 kostum ¢ok uzun yillar. Mukavemet sporlarinda iyiydim, dagcilikta da
iyi olabilecegimi diistindiim. Hazirliktayken dagcilik kuliibii ile tamistim
diyebilirim... Bu sporu yapmak istiyorsan iki secenegin vardi o dénemde: Ya
dagcilik federasyonu ya iiniversite topluluklar... Iyi ki dagcilik toplulugunda,
iiniversitede bu ise baglamisim. OSrendim, gercekten éSrendim. Baska bir yerde

olsa o kadar iistiine diismezdim.” (G-11)

Bireyin dagciliga yonelmesinde, ¢ocuklukta spora yatkin olmasmin yan sira
dagciliga baslayabilecek bir ortama erisimin olmasit da 6nemli. Tiirkiye’de
yasayan bir kadin i¢in erisim imkani daha da 6nemli. Dagcilik toplulugu olmasa
bile tiniversite ortami, 6grencilere bu erigimi saglayabiliyor. G-1 ¢ocuklugunda
diger kiz ¢ocuklarinin aksine ve de kiran kirana futbol oynamis. Dagciligi
o0grenme ve baslama fikrini ise iiniversitedeki bir arastirma gezisinde hocasi
vermis:

“Universiteden hocalar ve arkadaslarla Kizlar Sivrisi’'ne yakin bir yerde arazi

calismasina gittik. Ben orada bir dagin oldugunu da bilmiyorum, sadece arazi
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calismast olarak gittik. Avlan Golii'nii inceliyoruz; ¢cevre sorunlari vardi, goél
kurumustu, kuslar gitmisti. Bey Daglari’'nda Toros Sediri tehdit altindayd:. Bir
giin ¢alismalarimizi erken bitirdik, ‘Ne yapalim?’ ‘Futbol oynayalim’ dedik.
Ben de futbolu ¢ok severim ¢iinkii ¢ok eril bir siilalede biiyiidiim. Kuzenlerimin
cogu da erkektir. Cok fazla erkek vardi ¢evremde, hep boyle sokak oyunlari
oynardim o donem, bir kiza gére iyi oynardim. Sokakta hep vardim, iyi atak
yapardim. Gezide de erkek arkadaglarimla takimdayim ancak hocalar bizi
izliyormug. Ancak biz kendi aramizda oynuyoruz, ben ¢elme atiyorum,
daliyorum. Sonra Mehmet Hoca magtan sonra bana ‘Bence sen kaya
tirmanmalisin’ dedi. Ben dedim ki ‘O ne?’ Hi¢ duymamisim o zamana dek.
Tamam koyde Ballikayalar’a iner ¢ikardik ancak kaya tirmanisi ne demek?
‘Ama nasil?”’ dedim, ‘Zaten kayalara inip ¢ikiyorum.’ ‘Oyle degil’ dedi, ‘Bu bir
spor, dagcilik.” ‘Ne yapilmasi gerek hocam?’ dedim. ‘Lisans ¢tkaracaksin,
bunun belli bir disiplini var, o disiplinin igine gireceksin, egitim alacaksin’
dedi.” (G-1)

Tasradan biiyiikk sehre gelmis 6grenci i¢in Universite ortami dagcilik fikrini
agilasa da Ogrenci topluluklarnt tek segenek olmayabiliyor. Bugiinkii gibi
dagcilik kuliiplerinin yaygin olmadigi 1990’larda, dagciliga baslamak igin
federasyon gegerli bir secenekmis:
“Universitedeydim ama dagcilik topluluguyla hi¢ ilgim yoktu. O zaman simdiki
gibi kuliipler yoktu, herkes ferdi sporcuydu. Hatta 2010’ lara dek herkes ferdi
sporcu olarak basvururdu. Sonra kuliip furyasi ¢ikti, dernekler kuliibe ¢cevrildi.
Sonra hatta sirketlesme oldu. Simdi de kuliipler sirket gibi hatta fatura bile
kesebiliyorlar. Ben direkt federasyon ile basladim. 18 yasinda federasyonun
Elazig’daki kampina bes arkadagsla gittik. Sonuna kadar devam ettirdim,
digerleri ¢esitli asamalarda biraktilar. Kamplar: gecemediler, elenenler oldu,

glinkii sinavlar ¢ok zordu.” (G-1)

Dagciliga yeni baglayan ogrenciler icin dagcilik malzemeleri pahalidir.
1990’larda ise malzemeler sadece Ogrenciler icin herkes i¢in ¢ok daha
pahaliydi. Daha da onemlisi, malzemenin bugiinkii c¢esitlili§i ve erigim
kolayliginin aksine gesit ¢ok daha azd1 ve erisim kisitliydi:
“Cadirim, uyku tulumum yok, ¢ok pahali seylerdi. Ben tulumu dordiincii sinifta
edindim, ilk iki yil federasyonun tulumu kullandim. Federasyon tulum ve bot
veriyordu. Hatta Elazig’a gidecegim diye bana para verdiler. Ilk kez ugaga,

federasyonun verdigi parayla bindim. Yoksa dgrenciyim, nerede ucaga
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binecegim? Sonra ilk ¢antami da basbakanlik bursu parami biriktirip 200
marka alabildim. Hatta ilk burs parami milli kiitiiphanede diisiirmiis ve
kaybetmistim; ne iiziildiim ne aglamistim giinlerce. Canta alacaktim, 1-2 ay

daha bekledim, sonraki burs paramla alabildim.” (G-1)

Dagcilar genellikle aile i¢inde aykir1 goriiliirler; sehir hayatina gore zorlu ve
tehlikeli olan daglara gitmeleri takdir gérmez ve yadirganir. Yine de dagciliga
baslamada aile iiyelerinin de olumlu etkisi gériilebiliyor. Ozellikle kadinlarmn
daga gitmelerinde aile iiyelerinin destegi ve eslik etmesi ¢ok dnemli:
“Sag olsun, kardesime bu konuda ¢ok tesekkiir ediyorum. Babamiz vefat etmisti
93 Eyliil'de. Ben ¢alistyordum, kiz kardegim de biraz daha rahatlasin diye bir
ise girmisti. Hani biraz kafa dagilsin, depresyona girmesin diye. Iste ¢calisirken
dagcilik il temsilcisi ile tanisti. ‘Yiiriiyiisler var, faaliyetler var. Sen de gel, isin
icine de girmis olursun’ demis. Annem de ‘Birlikte yaparsaniz, tamam’ dedi. O
yiizden beraber bagladik. O zamanlar devlet memuruydum. Yeri geldi, haftanin 6
giinti ¢aligstyordum, 7. giinde doga yiiriiyiisiine gidiyordum. Sonra pazartesi
gtinti tekrar ige gidiyordum. Hi¢ ara vermedim, yillarca bu sekilde siirdii.” (G-
3)

1990’1 yillarda dagciliga kurumsal c¢ercevede baglamak igin {iniversite
topluluklar1 ve federasyon imkan sagliyordu. Universite icin 6grenci olmak,
federasyon i¢in de bu imk&ndan haberdar olmak ve federasyona erisim
gerekliydi. Bu iki se¢cenegin disinda dénemin spor kuliipleri nadiren de olsa
yeterli imkdn1 sunuyordu. Bugiinkii dageilik kuliipleri gibi belli bir alana
odaklanmamis ve futbol, basketbol, voleybol gibi popiiler branglarin yani sira
dagcilik branginda etkinlik gosteren spor kuliipleri vardi:
“1994’te kardesimle birlikte normal bir spor kuliibiinde basladik dagciliga.
Farkly branglarin yam swra dagcilik brangi olan bir spor kuliibiiydii. Ik
lisansimizi orada aldik. Pazar giinleri doga yiiriiyiisii yapiyorduk. 15 giinde
birdi, simdilerde oldugu gibi her hafta degildi, bu kadar sik degildi. Yiiriiyiisler
disariya degil sadece kendi tiyelerine agikti. Bugiinkii gibi A-B gruplari yoktu,
tek gruptu.” (G-3)

Tiirkiye’de izcilik 6zellikle kasaba ve kentlerde biiyiiyen ¢ocuklara doga ile
temas etmelerine imkén saglar. izciligin yani sira ailenin de tatil amagl kamp

yapmasi, ¢ocuklarin gelecekte daglara yonelmeleri i¢in temel olabiliyor:
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“Dagcilik noktasina gelene kadar temelim izcilikti. Dogaya izcilikle basladim
yani kamp kurarak. 15 yaslarinda ailemden ayri bir izci grubuyla énce dogayt
taniyarak. Cok kiictikten beri ailece ¢adirly kamp yapmay: ¢ok severdik. Cok zor
kosullarda yani arabamizin olmadigi kosullarda, ¢adwrlarin bugiinkii gibi
minimal olmadigi, boyle direkli kocaman agwr bur¢lar halindeyken giderdik.
Kendimi bildim bileli hep kamp yapardik. Yani tatil anlayisimiz ¢ok kapal
mekan degildi. Daha sonra tabi bu evrildi, aslinda bu evrilme beni sasirtmryor:
Iste ortaokul yillarinda izcilik hayatima girdi. Yine hep ormanda ve ¢adirda
gecti hayatim. O zamanlardan beri hep boyle kendimi ¢ok ayricalikly hissettim.
Goékyiiziinde binlerce yildiz. Istedigim zaman digar ¢ikabilecegim, karanlikta
dolasabilecegim bir ortam. Hi¢cbir korku ya da kaygi olmadan kendimi bir
ormanla biitiinlestirdim o yaslarda. Uzun siire boyleydi. Daha sonra meslek
hayati, iiniversite vesaire kisa araliklarla da olsa izcilik devam etti. Daha sonra
evlilik, annelik vesaire; yine bir biitiinliigii bozuldu bu hayat tarzinin. Daha
sonra yasadigim yerde bir trekking kuliibiiyle yollarim kesisti. Yine hepimizin
oldugu gibi hikinglerle, sonra trekkinglerle ilerledik. Kendimi dogayla cok
biitiinlesmis buldum her seferinde. Hi¢ yabancilik ¢ekmedim, hi¢ kaygi
duymadim. Keyif aldim, bitmesini istemedim, tekrarlamak istedim. Cok i¢inde
hissettim kendimi. Deniz degil beni hep kara yani vadi, orman, yamag ¢ekti beni.
Denize o kadar yakinlik duymadim.” (G-4)

Dagcilarin biiyiik cogunlugu giiniibirlik doga yiiriiytisleri ile dagciliga basliyor.
Cogunluk olmasa da bir bolimil i¢cin zamanla yiirliylisler yetmeyebiliyor;
yiksek daglarda tirmanis ve kig dagciligi tercih ediliyor. Cocuklugunda izci ve
tatil kampeisi olan G-4, yiiriiyiis¢ii olarak basladigi dagcilikta yiiksek irtifa
dagciligina gegmis:
“Trekkingler sirasinda daha fazlasin istedim, dniimdeki ornekleri takip ettim.
Dogal olarak daha ¢ok okumaya, dogayla, trekkingle ilgili daha c¢ok
arastirmaya ve ornekleri izlemeye basladim. Daha fazlast benim ic¢in ‘daha
yiiksek’ degildi. Yani yiikseklere ¢ikmak anlaminda degildi de daha uzun siireli
etkinliklerdi. Giiniibirlik faaliyetler yetmiyordu. Iste kamp da olsun iginde,
birkag giin olsun. Sansliydim, Marmaris'te yagiyordum ve iginde bulundugum
grup c¢ok aktifti. Teknik olmayan, kamp yapabilecegimiz, Aladaglar’da dokuz
glinliik bir dagcilik faaliyeti yaptik. 3 bin metrelerde gecen dokuz giiniin
sonunda bana bulasti, kalbimi orada biraktim. Neydi orada en ¢ok hissettigim
duygu? Benim icin i¢ yolculuktu. Sekiz-dokuz kisi bile olsak o yiiriidiigiimiiz
yollarda tamamen yalmizdim. Cok diisiindiim, bir sorunla gitmedim,

¢oziimlenmeyen konularim yoktu. Biraz miicadele, aslinda ¢ok¢a miicadele
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vardr dagda. Ciinkii ¢cok yoruldum, ¢ok zorlandim ama kendi sinirlarimi gormek
istedim. I¢ yolculugumda eskiler aklima geldi, yeni planlar yaptim. Zirvede de
mutluluk tabii, zirveye ¢ikabilmis olmanin basarisi, basarinin mutlulugu vardi.
Ve sevdigim insanlarla olmak. Beni en ¢ok ¢eken de zaten gittigimiz yerlerde
sevdigim insanlar. Ciinkii bir yere dort kere, bes kere gittigim de oldu. Hep farkl
insanlarla farkli anilar yerlesti o faaliyete. ‘Artik hayat tarzim bu, ben dagciyim’
diye hi¢bir zaman demedim ama bu faaliyetleri tekrarladim, siklagtirdim, daha
baska yerlere gittim. Her seferinde biraz daha doyuma ulastirdi beni. Daha
sonra teknik kismina gegtim, kaya tirmanist ve kis dagciligi egitimlerini aldim.
Bu dogal bir siiregti, yol beni oraya gétiirdii. Hayatimdaki oncelikleri
degistirmesem de zaman aywdim, bazi fedakarliklar yaptim ve egitimleri
tamamladim. Daha ¢ok yeterli hissettikce daha ¢ok gitmek ve daha zor yerlere
gitmek istedim. Hald da kendime ‘Daha ¢ok niye yapmadim?’ gibi yiiklendigim

zamanlar oluyor. Ama sonucgta ¢ok giizel yerlere gittim.” (G-4)
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3.2. Dagcilik Anlayisi

Hayat1 boyunca ip kullanmayacak ve kaya tirmanmayacak olan ama her hafta
sonu doga yliriiyiisii yapanlar da dagct midir? Daga gitmeyen ve hi¢ kayaya
dokunmadan her giin kapali salonda spor tirmanis yapanlar dagci m1? Zirveye
yiirliyerek ulagmak ¢ikis sayilir mi1? Bu sorulara farkli cevaplar veriliyor. Spor
tirmanis ve tur kayagi gibi farkli branglarin gelismesi sonucunda dagciligin
geleneksel tanimi yetersiz kaliyor. Yayginlagsmayla birlikte ticarilesen ve
tilketim kiiltiiriiniin hakimiyetine giren dagcilik tanim kargasasi yasiyor. Bir
yanda dagda, kayada ve buzda geleneksel tirmanis yapan ¢ok az dagcilik
kuliibli var. Diger yanda iki senede Erciyes, Siiphan ve Agri Daglarim ¢ikip
dagcilig tiikketmis yiizlerce lisansli sporcu var. 1990’lardan bu yana dagciligin
seyrine bakildiginda bas dondiiriicii nicel artis, nitel bir gelisime doniismemis.
Dagcilik yayginlagmais, ticarilesmis ama gelismemis. Zira 7.000-8.000 metre
iizerindeki daglar1 ¢ikan ve ciddi kaya tirmanisi yapan ¢ok kiiclik bir azinlik
var. Bu farklilik dagciligin hizli kitlesellesmesinin kaginilmaz bir sonucu olarak
ortada duruyor.

Binlerce dagci her hafta sonu daglara gidiyor; herkesin kendi nedenleri ve
beklentileri var. Dagcilar dagda olmak, sehri diisiinmemek, huzur bulmak,
paylagmak, olgunlagsmak, kendini bulmak, zirveye ¢ikmanin hazzin1 yagamak
icin dagciligin zorluklarina katlaniyor. Ekip ruhunu koruma ile rekabet etme
sarkacinda salinarak birlikte daglara gidiyorlar. Dagciliga emeklilikte

baslayanlar oldugu gibi daglara gidebilmek i¢in uygun meslegi segenler de var.

Dagciligin tanim kargasasi
Zirve amaci giitmeden yapilan giiniibirlik doga yiiriiyiisleri, zirveyi hedefleyen
kaya ve buzul tirmaniglari, kapali bir salonda yapilan spor tirmanis, tur kayagi
ve nihayet Everest tirmanislari dagcilik semsiyesi altinda toplanmakta.
Alpinizm, klasik dagcilik, iple tirmanis veya yiiksek irtifa dagciligr gibi birgok
kavram var. Bu tanimlarin farkliligimi ve degisimini G-5 giizel bir bigimde
agiklamakta:
“Onceden dagcilik irmanis odakliydr. Simdi, Uluslararasi Dagcilar Birligi bile
kavrami genigletiyor. O zaman dagcilik diye biliniyordu ve net bir tanimi yoktu.

En kabul gérmiis tanmimi ise ‘Karda, kayada, buzda zirveye varma amaciyla
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yapilan etkinlik ti. Ornegin biz buradan ¢iktik ve deniz kenarinda 60 kilometre
yiiriidiik. Kilometrenin uzunlugu ya da yiiriidiigiimiiz parkurun baska zorluklar
olabilir, yol engebeli olabilir, yabani hayvanlar olabilir. Ama bir zirve hedefi
voksa dagcilik degildir. Diger yandan ¢obanmin ¢iktigi bir zirveye ‘dagcilik
degildir’ demiyorum fakat su anda yapilan her sey dagcilik semsiyesi altinda
tamimlantyor. Buna istinaden Uluslararasi Dagcilar Birligi de klasik dagcilik ve
alpinizm diye bir ayrim yapti. En temelinde bu iglerin raconu Alplerde basladigi
icin ismi Alpinizm. Kii¢iik, kendine yeter ve zirve hedefi olan ekipler ile ilgili. Ve
Himalayalar da yapilan uzun ekspedisyonlardan aywmak i¢in kullanilir. Bugiin
ise ‘klasik dagcilik’ diye bir kavram var. Daglarda gezen, bu arada yiiksek
gegitlerden gectiginde zirve de yapani kastediyor. Bu da olmasi gereken bir sey
aslinda. Bir seyler gelisirken sizin tamimlamalariniz o seyi agiklamaya
vetmeyebilir. Dolayisiyla tanimlart esnetirsiniz, genigletirsiniz ya da iste bir alt
baslik koyup baska bir isim de koyabilirsiniz.” (G-5)

Dagcilik ¢ok yayginlastikca eski kavramlar yetersiz kalip ylizeysellesiyor.
Artik daga giden herkes kendini dagc1 ve lisansli sporcu olarak tanimliyor. Ama
kii¢iik bir azinlik antrenman yapiyor. Herkes Erciyes ve Agr1 Daglarina ¢ikiyor;
ama ip kullanmadan ve yiiriiyerek. Anlam karmasasinin hakim oldugu dagcilik
camiasinda yliksek daglarda yapilan ve ip kullanarak yapilan tirmanislari igeren
klasik dagcilik gelenegi zayifliyor:
“Ulkemiz icin tammlamalart dogru yapmadigimizda, ne yaptigimizi dogru
isimlendirmedigimizde bir seylerin gelismesinin oniine ket vurmus oluyoruz.
Bunun farkinda degiliz. Bizim camiada hep ¢ok tartisilir: Iste ‘Kaya tirmananlar
yiiriiyenleri begenmez, yiiriiyenler yiiksek daglara gidenleri begenmez’ gibi.
Burada begenip begenmemek diye bir sey soz konusu degil. Ciinkii insanlar
serbest zamanlarint istedikleri gibi degerlendirirler. Kimi balik tutar, kimi
denize bakar. Ama ne yaptiginizi dogru isimlendirmezseniz sorun olur. Ya siz
serbest zaman etkinligi olarak yapiyorsunuz ya da gergekten spor olarak
yvapiyorsunuz. ‘Lisanst olan herkes sporcu mu?’ O en temel sorudur mesela. Ya
da siz eger diizenli antrenman yapmuiyorsaniz, sporcu degilsiniz. Yagam boyu
spor kavramimin icine girilmistir orada. Ashnda eskiden beden egitimi
kavramiydi. Ben surada sahilde bisiklete biniyorum, sporcu degilim. Ama yasam
boyu spor yapryorum, hareket ediyorum, ne kadar saglikli bir bireyim. O yiizden
vaptigimizi dogru isimlendiremezsek, ‘dogru isimlendirme yapanlar gériiniir
olamayacagi’ icin gelisme durur. Bence yirmi yilda, mesela yiiksek irtifa
dagciliginda siirekli geri gidiyoruz. Temel sebebi de bu.” (G-5)
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Dagciligin popiilerlesmesinin, topluma yayilmasinin, her isteyenin antrenman
yapmadan ve kolayca lisansli sporcu olmasinin altinda ekonomik siireglerin
onemli rolii var. 20. yiizyilin ikinci yarisinda tiiketim ekonomi ortaya ¢ikti.
Gelistirdigi bireycilik cergevesinde ‘dogayi, dagci adi altinda tiiketecek yiiz
milyonlarca yeni miisteri’ kazandi:
“Ne kadar sistemin disindaki bir spor gibi goriinse de degil. Ki zamaninda
Uluslararasi Dagcilar Birligi'nin as baskaninin bir sozii var: ‘Zaten iyi dagcilar
anarsistlerden ¢ikar’ diye. Bunu ‘toplumla ¢ok barisik olmayan yasamlar’
olarak anlamak lazim. Sonugta bir sistemin i¢indesiniz: Kapitalizm, satmak
zorundadir. Bu en temel kural. Satis igin tiiketim olmast lazim. Yaygin bir kitle
olmadiktan sonra tiiketim olmaz. Diigstintin ki sadece on kisi dagcilik yapiyor. On
kisi icin ¢adr tiretilir mi? On kigi icin tirmanmis ayakkabist iiretilir mi? Bu
saymin artmast gerekiyordu. Sayyt arttirmamin yollarindan biri de buydu:
Kavrami esnettiler, genislettiler. Burada da hi¢bir beis yok bence. Cok giizel bir
durum.” (G-5)

Dagci, hiker, trekker

Dagcilik  tiiketim  ekonomisinde kitlesellesti.  Kuliiplerin ~ giiniibirlik

yiirliylislerine diizenli katilan binlerce kisi kendini dagci ve sporcu olarak

tanimliyor. Ancak bu tanima G-1 katilmamakta:
“Buna ¢ok saswriyorum, botu ve batonu var diye kendini dagci zannediyor. Bu
algiyr olusturan aslhinda ticari zemin. Kendilerine dagci demelerinden usandim.
O zaman bir kavram kargasasi oluyor. Dagci kimdir? Trekking diye bir tabir
niye ¢ikmis? Hiking diye bir alan niye ¢ikmis? Alanlari olusturmusuz ve o
alanlart isimlendirmede bir kavram kargasasi yasiyoruz. Bizler yani bu igin
icinde olan insanlar, belli bir disiplini almis insanlar i¢in Tiirkiye de, her zaman
bir kavram kargagasi sorunu olmugstur. Kavram kargasasi halinde yasayan bir
toplumuz, her seyi birbirine karistirip ‘Bunun adi bu degil, o zaman onun adi o
olurdu’ demiyoruz. Dagcilik baskadw;, trekking baskadi;, hiking baskadr,
kampgilik baskadr. Dagciligin iginde de spor tirmanis baskadir, klasik tirmants,
alpinizm baskadwr. Bunlar farkl farkl disiplinlerdir.” (G-1)

Tiiketim ekonomisi ¢ercevesinde gegmis yillara gore ucuzlayan, ¢esitlenen ve
erisimi kolaylasan dagcilik malzemelerine sahip olma ile daga kolayca
gidilebiliyor. Sonugta her isteyenin kolayca, hazirlanmadan, gerekli egitimleri
almadan daglara ¢ikip bilmedigi risklere girdigi bir dagcilik gercekligi ortaya
cikiyor. Ornegin Kasim ayinda yiirilyiislere baglayan bir birey, “Ocak aymnda
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kuliibe tiye olup lisans c¢ikartirnm, Nisan’da temel dagcilik egitimi alirim,
Temmuz’da da Agri Dagina ¢ikarim™ hesabini yapabiliyor. 1990’lardan bu yana
dagciligin iginde olan G-1, malzeme almak ile kullanma arasindaki farka dikkat
¢ekiyor:
“Siz bir adama bir anda dagcisin derseniz, swtina yiikleyip FEverest'e
tirmanacagini zanneder bir sonraki asamada. ‘Benim ¢adwrim var, ¢antam var,
tamam, yeterli’ diyor. ‘Ben iki kere yiiriidiim, yiiriiyebiliyorum’ diyor, artik her
yere gidebilecegini zannediyor. Bir malzemeyi nasil kullanacagini bilmiyorsan
bir anlami yok o malzemeyi almanin. Malzeme edinmek yeterli degildir, nasil
kullanacagimi  bilmek ve egitimini almak da gereklidir. Ashinda bizim
uluslararasi ve Tiirkiye'deki gercek dagcilik camiasinda verilen en biiyiik
miicadele de bu. Biz bir disiplin olarak bunu kabul ettiremiyoruz insanlara,

herkes her seyi yapabilecegini diistiniiyor, bence bu alanda asil sorun bu.” (G-

1)

Dagciligin kitlelere yayilirken cesitlenmesine ragmen ayni federasyon ve ayni

semsiye terim altinda toplanmasi giiniimiizde dagciliktaki anlam kargasasini

biiyiitiiyor:
“Evet, trekking federasyonu diye bir federasyon yok. Kanyoning, trekking, dag
kosusu, hiking, yiiksek irtifa dagciligi, ondan sonra tur kayagi ayni sekilde
dagcilik federasyonunun altinda, alt kollar: olarak gegiyor. Hepsinin isimleri
var, alt basliklar olarak. Bir bilim dalimin altindaki anabilim daly baslhiklar: gibi.
Nasil cografya disiplini begeri ve fiziki diye ayriliyor; burada da dagcilik
federasyonu altinda bir siirii ad var. Aymi federasyon altindalar ama
trekkingciye dagci diyemezsin, kanyoning yapana da trekkingci de diyemezsin.
Ciinkii kanyoning ¢ok baska bir seydir, suyun icerisinde suyla, islak zeminde,
kayalarda ¢ok baskadir. Kaya tirmanisi gerektirir, trekking kaya tirmanmuyor ki!
Ama kanyondaysan kaya tirmanman gerekiyor. Bunlari biliyor olmamiz,
kitlelere duyuruyor, kitleyi egitiyor olmamiz gerekir. Seyircisi olmayan bir spor
oldugu icin bu ayrimi yapmak ¢ok zor. Tek federasyonun ¢atisi altinda oldugu
icin herkes kendini dagci zannediyor. Ama gercekten isin icine girdiginde
hepsinin  birbirinden ¢ok baska alanlar oldugunu goriiyorsun, asil
smiflandirmaya o zaman basliyorsun. Hi¢ kimseye miidahale etmiyorum, ‘Ben
de dagciyim’diyene ‘Evet’diyorum, kabul ediyorum. Ama degil iste! Hepsi ayni
degil.” (G-1)
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Tiirkiye’de hemen her lisansli sporcunun kendi dagci olarak tanimlamasina
ragmen ip kullanilarak yapilan geleneksel tirmanis yapan sporcu ve kuliip
sayisi iiniversite topluluklar1 disinda azmlikta. Bu duruma dikkat ¢eken ve
1990’lardan beri daglarda olan G-6, kendini dagci degil yiiriiylis¢ii olarak
tanimlryor:
“Bana sorsaniz ‘Dagci misin?’ diye. ‘Ben dagcryim’ bile demem. Ciinkii ben
klasik yiiriiyiis yapryorum. Ipli irmanisi pek yapmiyorum. Ama biliyorum yasim
ve tecriibelerim geregi. 60 yasindayim, biz zamaninda ¢ok fazla ipli, geleneksel
tirmants yapmis olsaydik keske. Bugiin iiniversite kullipleri genelde geleneksel
tirmantyor. Ama Tiirkiye'deki dagcilik kuliiplerinin de geleneksel bakis agist
olmasint istiyorum. Ama su anda geleneksel tirmanan 3-5 tane kuliip var,
eskiden hi¢ yoktu. Spor trmanis yapanlar var, o yarisma kiiltiiriiyle oraya
girenler var. Kuliipte geleneksel tirmanis i¢in de ciddi bir miicadele veriyorum.
Bu siirii de malzeme aldik, kuliipte yavas yavas ipli tirmanis basladi. Neden
geleneksel tirmanzs istiyorum? Diinyadaki asil dagcilik geleneksel yapiliyor. Biz
yiikseklerde trekking yapiyoruz. Spor tirmanisin ruhunu sevmiyorum. Genelde
yarisma kiiltiiriine dayali ve herkes birbirinin daha iistiine ¢ikmak igin
bireysellesiyor. Halbuki dagcilik sporu biraz takim sporu olmalr. Ciinkii o zaman
kazammlar: artiyor. Obiir  tiirlii  bireysellesiyor, adam sadece oray
diigtinebiliyor. Gelenekselde ise bir partnerle gidiyoruz, o olmazsa baska birini
alyyoruz, giivenli bir insan segiyoruz. Problem ¢ozerek duvar ¢ikmak ¢ok giizel.
Malzemeyi doseyerek ¢ikmak ¢ok giizel. Ve her an riski de var tabi ki.” (G-6)

Dagciligin tiiketilmesi

Dagciligin  yaygimlagsmas: ve lisansli veya lisanssiz olarak dagcilik

etkinliklerine katilanlarin artmasi, Tiirkiye’de nicel bir biiylimeyi gosteriyor.

Zorlu kaya tirmaniglarint yapan sporcu ve kuliip sayisi azinlikta. Alplere gore

daha ciiriik yapidaki daglara yonelik bir strateji de gelistirilmemis:
“99'da sanirim kuzey duvart ¢ikildi, kisin. Senesini yanls séylemis olmayayim.
Sonra da Aykutlar tekrardan yapti. Cok risklidir ve Tiirkiye igin dagciligin zirve
noktasidir. Bakin, 30 y1l gecti, totalde iki ekip ¢ikti. Bugiin dagcilik yapan insan
sayisi, lisansl insan sayisinin artmasi onemli. Ama dagcilik gelisiyor mu? Simdi
nitel-nicel kavramlari var; saywyr arttirirsiniz ama nitelik olarak bir iist
performans gésteriliyor mu? Buna biraz sportif olarak bakiyorum. Ama
basketbolda sut atmak gibi degil. Sutu kagirdiginizda igsel bir kiriklik
yvasarsimiz. Dagda oyle degil, ozellikle bizim daglarimizda. Alplerle de
kiyaslamiyorum. Ciinkii kuzey duvari Alplerde olsaydi ¢ok daha giivenli olurdu,
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buz tuttugundan dolayr. Saglam malzeme atabilirdiniz. Bizim daglarimiz ¢ok
cliriik ve toz kar var, buz vidasi atamiyorsunuz. O hususlarda ¢ok iyi
gelistiremedik kendimizi. Tabi bunun altinda 7-8 tane sebep sayabiliriz. Ulkenin
ekonomisinden tut da spora bakis agisina kadar. Spora baslangigtaki temel
sebeplerden biri de sayilir: Toplumda saygin bir yer edinmek. Olimpiyat
sampiyonu olursunuz, herkes sizi alkiglar. Bu iilkede burnunuzdan slime
¢tkarsaniz, internette koysaniz, binlerce kisi alkislar. Ama korkung¢ tirmanis
yapin, ii¢ kisi alkiglar. ‘Bu isi alkig icin yapryoruz’ demiyorum. Ama 7-8 tane
motivasyonunuz varsa insanin en temel giidiistidiir, kabul gérmek, onaylanmak.
8.000’lik ¢ikis yaptik ve dagciligin kiiciik ¢evresinde konusuldu. ‘Bu durum,
benim gururumu oksamadi’ demiyorum. Biraz alkisa hepimizin ihtiyact var.
Eger hi¢ kimse begenilmek istemiyorsa, niye kiyafetleri giyiyoruz yani?” (G-5)

Uzun yillardir daglarda olan ve yiiksek irtifa dagciligini basariyla yapan G-5,
Tiirkiye’de dagciligin nitel anlamda gelismedigi vurguluyor. Benzer sekilde,
uzun yillardir daglarda olan G-6 da kuliiplerde goriilen nicel talep artiginin nitel
bir gelisime degil hizl bir tiiketime yoneldigine dikkat ¢ekiyor:
“Insanlar ¢abuk tiiketiyor. Buraya gelen ilk egitim almaya basladiginda, ‘Ben
Agri’ya ne zaman ¢ikarim?’ diyor. Agri o kadar klasik, o kadar basit bir dag ki!
Erciyes'e ¢iksin, fotograf ¢ektirsin, sonra Agri’ya ¢iksin. Ondan sonra bitiriyor
dagciligi.” (G-6)

Neden dagdayim?

Sehrin konforunu birakip zaman ve para harcayarak siirekli zorlu daglara

gidenleri anlamak dagc1 olmayanlar i¢in kolay degil. 30 yildir dagcilik yapan

G-1, dagcilikta kariyer yapmanin tesinde dagda olmay istedigini vurguluyor:
“Ben daglara gitmeyi seviyorum, gidebildigim siirece bu bana yeterli. Bunun
otesinde ‘Antrendr olayim, birilerini yetigtireyim, bunun iizerinden bir seyler
yapayim’ gibi bir hedefim yok. Yiirtiyiis liderligi yapmay: da ¢ok seviyorum ama
ben dagda olayim, kendim i¢in olayim, yeter. Birilerini gétiirmesem, birilerine
egitim vermesem de olur. Gidebildigim kadar gideyim.” (G-1)

Dagcilik sehirden ve rutin hayattan kisa da olsa uzaklagmayi sagliyor. Dagcilar
da sehirden geliyor ama giinliik hayatinin digindaki insanlarla karsilagiyorsun.
Dag hem sehirden uzaklagsma hem de sehrin gérmedigin taraflarimin farkina

varma imkanini sunuyor:
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“Birinci etken, dagciligi seviyorsun. Ikincisi zaten hakikaten de kafa dagitmak
icin gidiyorsun daga. Teniste de kafa dagitiyorsun ama tenisi sehirde
yapiyorsun. Dagda ise tamamen uzaklasiyorsun sehirden. Isle ilgili hichir sey
diigtinmiiyorsun. Teniste iki saat oynuyorum mesela. Ama dagda giiniin
tamaminda, tamamiyla sehirden tamamiyla uzaklasiyorsun ve sohbetin isle ilgili

olmuyor. Ciinkii farkl sektorlerden insanlarla karsiagiyorsun.” (G-15)

Daglar, dagcilarin hayatinda ¢ok 6nemli bir yer tutuyor ve saglik elverdigince

vazgegilemiyor:
“Artik benim miadim doldu. Dizlerim ¢ok agriyor, daha kétii olursa yiiriiyemem.
O zaman da stkilirim ve gébeklenirim, kotii olurum, hi¢ istemem. Yiiriimek
isterim kesinlikle. Yiiriiyemezsem kesin hickira higkira aglarim ya! O kadar
bagliyim, seviyorum. Ama iste maalesef ¢ok ge¢ basladik. O kadar ge¢ basladim
ki hi¢c bikmadim. 60 yasina kadar yiiriiriim diye basladim, ama artik 65 oldum,
yiiksek daglar bitti, artik bitmeli.” (G-2)

Dagdaki izolasyon ve sakinlikten sonra sehir hayatina donmek dagcilart ilk
anda huzursuz ediyor:
“Kargasall geliyor. Mesela daga gittiginde 3-5 kisi, belki 10 kisiyle birliktesin.
Bir hafta boyunca dyle kaliyyorsun. Ondan sonra sehre geliyorsun, ne
yapiyorsun? Sehir ortamina, o kalabaliga, o trafik kesmekesine, kargasanin
icine girmig oluyorsun. Dagda yasadigim huzur sehre geldikten sonra biraz

idare ediyor, sonra etmemeye baglyor.” (G-1)

Uzun yillardir dagcilik yapan G-4, daga ve dogaya uyum saglayarak

olgunlastigini; dagin kendisini degistirdigini vurguluyor:
“Kendimi hala dagct degil de ‘daglarda gezen biri’ olarak nitelendiriyorum. Bu
siiregte ne kadar istersem isteyeyim, dag bana izin verdigi siirece dagin zirvesine
ctktim. Onceleri dagla, dogayla, havayla, riizgdrla miicadele ¢cabasindaydim.
Yapacagim, edecegim, iisiimeyecegim, yenecegim, ne olursa olsun
yiirtiyecegim!’ Sonra bunun ¢ok beyhude bir ¢aba oldugunu fark ettim ve uyum
saglamayr 6grendim. Havaya, riizgdra, dag, geceye, giindiize, yildiza her seye
uyum saglamayt ogrendim. Bu beni daha da rahatlatti. Olgunlastim, biiyiidiim
ve ¢ok sakinlestim. Cok gergin bir tavrim vard: benim. Is hayatinda olsun, bazen

iliskilerde zaman zaman gerginlesebilen birisiydim. Cok sakinlestim.” (G-4)
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Aymi daga tekrar gidilebilir, farkli rotalardan c¢ikilabilir. Dahasi dagdaki
zorlugu, basarma tatmini ve doganin glizelligini baskalariyla paylagmak
onemlidir. Zira daglar, sehirdeki iligkilerden ¢ok daha gercek ve derin baglar
kurma imkéni sunuyor dagcilara:
“Dagda olmak ayri bir sey. Bazen boyle muhabbet esnasinda soruyorlar.
‘Nereye gidiyorsun?’ ‘Daga gidiyorum.’ ‘Nereye gidiyorsun?’ ‘Agr1’ diyorum.
‘Daha once gitmedin mi?” ‘Gittim.” ‘Yine ayni yere niye gidiyorsun?’ ‘Ben daga
gidiyorum, dagda olmak istiyorum.’ Agri’ya gitmek ¢ok biiyiik bir keyif. Ne
bileyim, Dogu Beyazit rotasindan gidersiniz, Igdir'dan gidersiniz, baska yerden
gidersiniz. Her tarafin keyfi ayri. Aymi rotadan bile gitseniz, o insanlarla
beraber orada olmak keyifli. Dagda olmak; wyumlu bir ekiple beraber dagda
olmak, paylasmak, muhabbet etmek benim i¢in ayri bir keyif. Ciinkii yiiriiyiiglere
basladigimda dikkatimi ¢ekmisti. Yiiriiyiise gidiyorsunuz hafta sonu. Herkesin
bir tek derdi var, dogada olmak, pazar giiniinii dogada gegirmek. Bunu da
keyifle gecirmek. Bizim yiiriiyiislere gelen ¢ok saygideger bir emekli general
abimiz vardi. Yaninda emekli astsubayt da yiiriiyordu. Yiiriiyiiste taksici vardi,
doktor vardi, miihendis vardi, 6gretmen vardi. Yani biitiin riitbeler sokiilmiistii
orada. Herkes dag icin orada, o keyfi yasamak i¢in orada. Aym sofraya
oturuyorsunuz. Kimin ¢antasinda ne varsa hep beraber yiiriiyorsunuz. Yiiksek
irtifaya gittiginizde beraber ipi paylagtiginiz, ip arkadasinizin, yol arkadaginizin
her seyiyle sizi bilmesi, tanimasi, sizin onu bilmeniz, tanimaniz yani su anki

diinyada ¢ok bulunur seyler degil. Onlar bana ayri bir keyif veriyor.” (G-10)

G-7 ise ayni rotadan ayni daga tirmanmak yerine farkli rotalar1 denemekten
yana:
“Bazilar yiiriiyiiste daglarin aymi klasik rotalarina devam ediyor, enteresan bir
sekilde. Bu topraklarda bu durum benim garibime gidiyor. Mesela adamin
yiiziincti Kagkar ¢ikisi vardir, yiiziincii! Sallyyorum ama gergekten hep ayni seyi
yapiyor. Ama bunun bir sonu olmast lazim. Bir yere tirmanmaya iki defa gittin,
sonra oradaki zirveleri hi¢ mi canmin ¢ekmiyor? O da galiba ruhla ilgili veyahut

da kiginin tercihleriyle ilgili. O islerde ¢ok yargilayici da degilim.” (G-7)

Ozellikle geleneksel tirmanis yapan yiiksek irtifa dagcilarinda partner ¢ok
onemli. Tehlikeli tirmaniglarda birbirine gilivenmek kadar daracik cadir
ortaminda uyumlu olabilmek de gerekiyor:
“Yapacaginiz etkinlige, tirmanisa bagl olarak degisebiliyor. Cogunlukla da
gittiginiz kisi, o ip arkadaglart ¢cok dnemli. Ve aymi ¢adwrt paylagmak, o dar
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Fotograf 7 Parmakkaya Giiney Yiizii 1§71 Rotasi

diinyayr paylasmak, o dar diinya icerisinde birbirinizi iyi bilmek onemli.
Yiiriirken, tirmanirken, arkadasmizin attigi adimdan sonraki adimini bile
tahmin edebilmeniz lazim ki siz de giivende yiiriiyebilesiniz. O kadar iyi bir

iliskinin olmasi lazim. Yillarca aymi arkadagslarla uzun siire beraber daglara
gittik.” (G-10)

) R S

https://ytudak.org/2020/08/22/parmakkaya-guney-yuzu-1971-rotasi-tirmanis-raporu-

2020/

Geleneksel tirmamig gibi dagcilik etkinliklerinde gereken planlama ve

programlama dagcilarin isine ve hayatina da sirayet ediyor:

“Ben insanin bedeninin smirlarinda gezme hikdyesini ¢ok seviyorum. Ciinkii
orada gezdikce esnetme payin artiyor. Riski de her seyle birlikte hesaplayp
hareket etmeyi ¢ok seviyorum. Ama bu hesaplama orada tirmanirken olmuyor,
baslamaya karar verdiginden bir sene sonra oraya tirmaniyorsun. Oraya
giderken yolculugu, her seyi programliyorsun. Orada &grendigin bedenini
programlamayt hayatina da tagiyorsun. Programli olunca hep isin de programli
oluyor, hayatin da programli oluyor. Dagda adimlari, riski hesapliyorsun. Bunu
isine de aktarabiliyorsun. O zaman ¢oziimlerin daha sonug verici oluyor..
Hicbir sey bana zor gelmiyor. Parmakkaya 1971 rotasi, benim ilk ¢ok ipli
tirmanigimdi, duvar anlaminda ilk oraya ¢ikmigtim. Ondan once bir, iki ip boyu
ctkmistim ama ciddi anlamda ilkti orasi. ‘Buraya ¢ikiyorsam’ dedim, ‘bana
engel yok yani.” O zaman oyle hissetmistim. Sonra ertesi sene dogu duvarina
¢tktik. Sonra birkag tane daha duvar ¢iktik. Onlar ¢iktikca, yaptikca zaten
vapabilme kapasiten artiyor, ‘Yapabilirim’diyorsun. ‘Bunun daha macerali olan
hangisi?’ diye sirayla programlayip ilerliyorsun. Ve bu is sana artik digaridan
goriindiigii kadar zor gelmemeye basliyor.” (G-7)
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Dagda olmanin ve paylagsmanin yaninda yeni daglar ve zirveleri diislemek ve

hedeflemek de dagcilarin motivasyonlar1 arasinda yer aliyor. Uzun yillara

yayilan hedefler dagcilik deneyimini anlamlandirtyor:
“Agri’ya ilk ¢ikisim 2003 teydi. Hava sartlar: uygun, her sey uygundu. Agri’ya
gidip de ¢ikmak, bir de ilk seferde ¢ikmak, zirve yapmak, basarmis olmak biiyiik
bir mutluluk. Agri’va dért kez daha ¢iktim ama daha yiiksek daglara gitmek
istedim. Belli birka¢ hedefim vardi ama daha bazilarinmi ger¢eklestiremedim.
Elbrus, Kazbek ve Alpler. Hem yiiksek oldugu i¢in hem de gidilebilecek, benim
kendi a¢imdan gidebilecegim daglar. Hem teknik hem malzeme olarak
yapabilecegimi diistiniiyorum. Kazbek veya Elbrus gibi daglara ¢ikabilmek ve
basarmis olmak istiyorum.” (G-3)

Ozellikle dijital fotografilik ile sosyal medyanin yayginlasmasi neticesinde
dagcilarin sehre uzak daglardaki etkinliklerini herkes goriip 6zeniyor, dagciliga
niyet ediyor. Ancak 6zenmek ve niyetlenmenin Stesinde zaman ayirmak, ¢ok
emek ve 6diin vermek gerekiyor. Sehir konforundan ve hatta aile hayatindan
biraz da olsa 6diin vermeden dagcilik miimkiin olmuyor:
“Arkadaglar gittigim daglarin fotograflarimi  gérdiikleri zaman acayip
etkileniyorlar. Hepsi ‘Cok giizel yerleri dolaswyorsun, doga muhtesem
goziikiiyor, giizel seyler yapiyorsun, rahatlatiyorsun kendini’ diyor. ‘Isin sadece
buzdagini goriiyorsunuz’ diyorum. Bir goriinen kismi bir de gériinmeyen kisim
var. Isin diger kismindan bahsedince gelmek isterler mi? Doga yiiriiyiisii giinii
sabah altida kalkmak ¢ogu insan zordur, ‘Ne gerek var?’ diyen ¢ok oluyor.
‘Aklint mu yitirdin? Pazar giinii zaten dinlenme zamani. Niye pazar sabahi erken

kakalim? Biitiin giin yiiriiytise mi gitsin?’ ” (G-15)

G-3 dagcilik i¢in 6diin vermenin gerekliligini vurguluyor:

“Isteki arkadaglar dagcilik etkinliklerimi cok begeniyorlardi. Herkes ‘Emekli
olunca yapacagiz’ diyordu ama hi¢biri yapmadi. Herkes yapmak istiyor aslinda,
gelmek istiyor, yiiriimek istiyor. ‘Emekli olunca’ diyor herkes ama ne emekli
olduktan sonra ne de onun oncesinde bir sey yapmiyorlar. Biraz sevmek
gerekiyor, severek yapmak gerekiyor, odiin vermek gerekiyor. Bir de benim
avantajim bekdr olmam. Biraz daha rahat yapiyorum. Evli olsaydim, zaman
aywrmak stkintili olabilirdi.” (G-3)
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Dagciligr emeklilige erteleyip vaz gecenler ile dagciliga gdre meslegini,
hayatini belirleyenler arasindaki dikkate deger bir fark var. Bu fark yiiksek irtifa
dagciliginin ve geleneksel tirmanisin verdigi haz kadar talep ettigi hayat tarzini
da gosteriyor:
“Okul bitince ne olacak diye diisiiniiyorum. Iste oniimde abim var, ayni okuldan
mezunuz. Yengem var, ayni okuldan mezunuz, babam var; hepsi bankaci, hepsi
kravath. Diyordum ki ‘Kravat taktigim bir is olmamali, yapamam ve rahat
olabilecegim bir is olsun.’ Sans eseri 1999°da federasyonun bir dagcilik
faaliyeti oldu, bizi Stileyman Demirel génderdi. Yedi kisilik ekipte, sadece biz iki
kisi ¢ikmistik. Cikista aksilikler oldu, zaman ¢ok azdi, sansimiz da yaver gitti.
Ama siz hazirsaniz, sans kapiyi ¢alar. Ben o kisa zamanda o isi yapabilme
veterliligini Tiirkiye'deki daglarda kazanmisim. Ve de arzusunu. Yoksa fiziksel
olarak bizden ¢ok daha iyi bir arkadas vardi. Devam etmemesi sebebi arzusunun
eksikligi. Dagculik istegim ve bakis agim benim aslinda meslegimi de belirledi.

Akademisyenlik dagcilik ugrasima zaman ayirmama imkan verdi.” (G-5)

Ekip uyumu

Dagcilik bireysel goziikkmesine ragmen ¢ok sosyal bir etkinlik niteliginde.

Birlikte daga gittiginiz ekibin verimi, sizi ¢ok etkiliyor. Ozellikle geleneksel

tirmanis igeren tehlikeli dageilik etkinliklerinde ekip uyumu 6ne ¢ikiyor:
“Ekipte uyum ¢ok onemli. Bunun icin oncelikle ekiptekilerin daga bakisinin
dogru olmasi, benzer olmast lazim. Ben daga gidiyorum, dagi yasamaya
gidiyorum. Baskasinin ‘llla dagda bu zirveye ¢ikacagim, bu dagi alt edecegim’
diisiincesinin olmamasi lazim. Ikincisi, yediginizle ictiginizle her seyiyle
paylasabileceginiz birisinin olmast lazim. Ugiinciisii, deneyim anlaminda,
egitim anlaminda es seviyede, en azindan birbirinize yakin seviyede olmaniz
lazim. Eger Erciyes kuzey buzuluna tirmaniyorsanmiz, birlikte gittiginiz
insanlarin da hepsinin de bu kapasitede, bu egitimde, bu deneyimde olup
olmadigini bilmeniz lazim. Ciinkii ayni ipe giriyorsunuz. O ipteki bir yanhs, bir
hata zincirin tamamni asagrya alwr gotiriir. Ayni performansta olmaniz lazim.
Ben yiiksek daga gidecegim diye antrenman yapryorsam diger arkadasimin da
bu antrenmant yapip kendini o daga hazir etmesi lazim. Yoksa 5 kisi birlikte
gitmigsiniz, 2 kisi gayet giizel performansla ¢ikisa devam ederken 2 kisi bunu
aksatiyorsa, sizin o giinkii hedefinize ulasmaniza mani oluyorsa, burada bir
uyum yok demektir. O zaman keyifsizlik basliyor, huzursuzluk baglyor. Bunlar
hep yasadik ¢iinkii. Ozellikle il disindaki birtakim faaliyetlerde yasadik.” (G-10)
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Dagciligin baslangi¢c asamasi olan giiniibirlik yiiriiyiislerde de ekibin diizenine

uyum ve gerekli malzemenin kullanilmasi 6nemli ve gerekli oluyor:
“Guiniibirlik yiiriiyiislerde de ekip onemli. Performans anlamindaki uyumu
saglayabilmek ic¢in 6yle bir ¢oziim bulmugstuk: A grubu giinde 8 kilometre
yiirtisiin, maksimum 10 kilometre. B grubu iste 14-16 kilometre yiiriirsiin. C
grubu da ozellikle yiiksek irtifaya giden arkadaglar performans kazansin diye
Allah ne verdiyse, en az 30-35 kilometre yiiriisiin. Onun disinda dogada yiiriiyiis
yaparken birisi sigara ictiginde birileri de rahatsiz oluyor, bu dogru degil yani.
Iceni uyardigimizda ‘Kardesim acik hava degil mi, icelim’ diyen insanlar da
oluyor. Sonugta gittigimiz dogaya sahip ¢ikmamiz lazim, onu korumamiz lazim.
Hep diyoruz ki ‘Sadece ayak izimizi birakacagiz.” Ama ben canimin her istedigi
verde oturup bir ateg yakip oradaki o yesil dokuyu yok edeceksem, yakacaksam
bu da dogru degil. Farkl gruplar bir araya geldiginde bunlar yasaniyor. Ayrica
performansindan, giydigi ayakkabisina uygun olmayan kadar bu tir

davranmiglar zaman zaman huzursuzluga, tartismaya sebep olabiliyor.” (G-10)

Dagda ¢ok dnemli ve zorunlu olan ekip uyumunu saglayabilmek i¢in sehirde

oldugundan ¢ok daha fazla emek vermek ve sabretmek gerekebiliyor:
“Dagda insanlara karsi biraz daha sabwli olmaniz gerekiyor. Insanlara karsi
daha hosgériilii olmaniz gerekiyor. Ciinkii ézellikle 5.000 metrenin iistiine
¢tkmaya bagladiktan sonra biraz diisiinsel problemler de ortaya ¢ikabiliyor.
Burada sehirde ¢cok iyi tamdigimiz birisi, dagda belki farkli davranislara
biiriinebiliyor irtifadan otiirii. Her zaman daha sakin olmak gerekiyor, daha
alttan almak gerekiyor. Burada, sehirde herhangi bir konuda, kiigiik bir seyde
bile tartigabiliriz, kavga edebiliriz. Ama dagda genelde daha alttan almay:
tercih ediyorsun. Cok sinir olsan, ¢ok uyuz olsan da sonunda dlmiiyorsun ya!

Ama sehre doniince ‘Bir daha senle gitmem” diyorsun.” (G-14)

Rekabet
Yeni gelisen spor tirmanis diginda dagcilik, seyircisi olmayan bir spor dali
durumunda. Eskiden dagcilikta rekabet birbirlerinin performanslarini
gormeyen sporcular arasindaydi. Ancak sosyal medyanin yayilmasi sonucunda
performanslarin aninda diinyayla paylasilmasi, rekabeti dontistiirdii:
“Orada bir yarig var. ‘Kim yedi binlik yapti, kag yedi binlik yapt1? Su daga solo
¢ikti, oksijensiz ¢cikti’ diye. Mesela bunlarin hepsi kendi iginde birer seviye. Evet,
biz seyircisi olmayan bir spor yapiyoruz ashinda. Gergekten bunu yapanlar,

‘Birileri izlesin’ diye de yapmiyor. Bakma, sosyal medya; internet ortaminin
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yaygimlasmast olayin reklam yoniinii agiga ¢ikardi. Bazen ben de sosyal medya
hesabima girdigimde soruyorum kendime: ‘Niye bu resmi koydum? Sen bir
bagskasi gorsiin diye gitmedin, aslinda oraya kendin igin gittin.’ Bak, bu ikilemi,
bu duyguyu kendi icinde ¢ok yasayan biriyim. Ama iste insaniz, egomuz da var
herhalde. Burada da kendimi elestireyim, ‘Evet, goriinmek de istiyorum galiba’.
Evet, ¢ok keyif aliyorum ama ben gériinmek de istiyorum, béyle bir yanim da
var. Aslhinda dagcilarin ¢cogunda bu yoktur, ‘Belli bir kitle beni alkiglasin’ diye
yapilmaz. Fakat dagcilik yine de egoyu ¢ok barindrir ¢linkii orada bir miicadele
vardwr, kendi simirlarinla miicadele ediyorsun. Hep daha sonrasini, daha yiiksek
limitini, daha sogugunu, daha sicagini hedefliyorsun. Her sekilde kendinle bir
yaris halindesin. Bireysel bir spor da oldugu i¢in bazi dagcilarda ‘ben ve
bencillik’, ¢cok daha fazla olusabiliyor. Mesela ¢ok bencil bir dagct arkadasim
var, aslinda dagcilikla bagdasmayan bir sey ama bu da olusabiliyor. Dagcilikta
seyircilik konumunu biz, sonradan sportif tirmanisla elde ettik. Yapay duvar
tirmaniglar seyircili yapiliyor. En hizli ¢ikan, en kisa siirede rotanin sonunda
diigmeye basanlar yarisiyor. Bu tirmanislar seyircili, onlarda 6l¢iit var, hakem

var, gézlemci var, hepsi bir arada. Diger branglarda pek yok.” (G-1)

Sporcular arasinda -digerini daha iyi performansa yoneltecek bir rekabet
yerine- kiskangligin olmasi, Tiirkiye’de dagciligin gelisimini engelleyebiliyor:
“Ashnda rekabet yok. Kiskan¢hk var, ¢cekememek var. Bu, insanin fitratindan
kaynaklh. Yoksa rekabet olsa daglara c¢ikmakla ilgili, ozellikle geleneksel
tirmanigsta rotalarint bitirmekle ilgili yaris olurdu. Aslinda birbirlerinden daha
iyisini yapabilme gayreti icerisinde olabilirler. Meseld buraya geliyor, ‘Ben
Erciyes'e ¢iktim’ diyor. ‘Nereden ¢iktim?’ diyorum. ‘Otellerden’ diyor. Benim
icin bir hiikmii yok. Kuzey Karbuz ya da Tarakkayalar't iceren asil rotadan
ctkmissa, o zaman alkiglarim onu. Haziran'da bile ¢iksa alkiglarim. Yazin bile
ctkislar, ¢ok ciddi bir sekilde buzul tirmanisidir. Ama oteller bélgesinden 200
kisiyle basamak agarak gittigin zaman, en arkadan yiirii, basamaklara bas ¢ik,

hi¢bir zorlugu yok. 2,5-3 saatte zirveye ¢tkarsin.” (G-6)
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3.3. Dagda ve Sehirde iliskiler

Uzun siiredir dagcilik yapanlar dagda, sehirde ve kirsalda farkli arkadagsliklar
edinebiliyor. Dagda sehirdekinden ¢ok daha farkli meslek ve ortamlardan gelen
ve tek ortak noktanin dagcilik oldugu insanlarla tanisma imkani oluyor. Zorlu
ve tehlikeli tirmaniglarda hayatin1 emanet ettigin ve daracik ¢adir1 paylastigin
insanlarla ¢ok yakin ve 6miirliik arkadagliklar, ¢ok kisa bir siirede kurulabiliyor.
Dagcilar dagda kendilerinin disinda dagin insanlariyla da karsilasiyor.
Dagcilarin ancak kiigiik bir bolimii kentten uzak dag kirsalindaki insanlarla
yakinlik kurabiliyor, farkli hayat deneyimleriyle tanisiyor. Dagdan sehre
donenlerin bir kismi arkadaglarimi yine dagcilik veya spor camiasindan
secebiliyor. Zira konusacak ve paylasacak; digerlerinin anlamadigi ve
ilgilenmedigi ortak deneyimleri ve paydalar1 olan daglar, onlar1 bir araya
getirebiliyor. Diger taraftan sehirdeki aile ve diger arkadaslar dagcilik
tutkusunu ¢ogu zaman anlamiyor ve kaygiyla izliyor.

Farkly insanlarla tanisma

Doga yiiriiyiisiinde bir giin i¢inde tanigilan insanlar, dagcilara yeni arkadagliklar

sagliyor:
“Dagda biitiin giin sehirden tamamiyla uzaklasiyorsun ve sohbetin igle ilgili
olmuyor. Ciinkii farkli sektorlerden insanlarla karsilasiyorsun. Mesela doktorla
karsilasryorsun, akademisyen var, &6grenci var. Hepsiyle farkli muhabbet
edebiliyorsun. Mesela igten bir arkadasim olsa, konusmaya baslasak yarim saat

sonra isle ilgili dedikodu olur, is ortami olur. Bankaci, banka muhabbeti yapar.”
(G-1%5)

Giiniimiizde kuliip etkinliklerinde dagcilar ¢ogunlukla tek kisilik cadirlarinda
kaliyor, paylasim smirli oluyor. Universitede daga gittigimizde, drnegin iki
gece Ilgaz’da, bel boyu karda kaldigim insanlarla ¢ok samimi olurduk. Ciinkii
o0 sogugu, zorlugu birlikte yagamistik. -15 derecede bir kiigiik ¢adir i¢cindeydik
ve ates yakmadan geceyi atlatmaya g¢alistyorduk. Ya sicak sivi i¢iyorduk ya da
tulumun igine termos koyuyorduk. Universitedeki 20.000 &grenci arasindaki
iligkilerin ¢ogu ylizeyseldi ama dagda geceyi ve sogugu birlikte atlattigin
arkadasin artik kampiiste de kardesindi. Aramizda teklifsiz ve ¢ok daha saglam
bir arkadaslik gelisiyordu. Benzer durumu G-3 de tarif etmektedir:
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“Ilk kuliibiimde ¢ok giizeldi, hafta sonlart yaptigimiz yiiriiyiisten sonra belli bir
grup olurdu. Dogum giinii grubu ya da goriisme giinii grubu, o sekilde hafta
icinde de goriistiyorduk, belli bir yerde toplaniyorduk. Hald gériistiigiimiiz
arkadaglar var. Bazilariyla sehirde degil de daglarda karsilaswriz. Onlar highir
zaman unutulmuyor. Gitmissin Agri Dagi'na, hi¢ kimse yok, kamptasin, o
kisilerlesin. Cadwr arkadasi ise zaten bambaska oluyor. Grupsa da belli bir
paylasim ve birliktelik oluyor. Orada yasanilanlar, paylasilanlar unutulmuyor.
Giiveniyorsun insanlara, en biiyiik sey bu, giivenmek. Bugiin de kuliipte yiiriiyiis
sezonu bitince ¢imlerde toplaniyoruz. Ya da kendi arkadag grubumuzla belli bir

yerlerde buluguyoruz.” (G-3)

G-1 de dagda kurulan arkadagligin sehirdekinden ¢ok farkli, hatta ruhani
oldugunu vurguluyor. Dagin basinda ve kiiciiciik cadirda kurulan dostluk hayat
boyu ve diinyanin her yerinde gecerli oluyor:
“Dagda arkadaslhik daha yakin, daha samimi oluyor. Dagda olmanin kendi
icerisinde bir iletigim sekli var. Ornegin kis dagcihigina gidiyorsun, her taraf
kar. Tuvalete gitmek istiyorsun, arkadasin arkasini déniiyor. Sen ona
giiveniyorsun. Mahremiyet dedigimiz sey biraz degisiyor. Ve birbirinin en zor
amna tantk oluyorsun. Ciinkii orada miicadele ediyorsun sogukla, havayla,
dizlerinle, kendinle. Ve grubun icinde herkes birbirini destekliyor, birbirini
kontrol ediyor; digerlerinin ne ihtiyaci var diye. Iste eldivenini ¢ikariyor, sana
veriyor. Dagda yapilan sohbetlerin de ayrica kendine gore bence bir aurasi var.
Mesela o ¢adwrin igine girdin, kiigticiik bir is1kta anlatiyorsun. Sanki Alaaddin'in
sihirli lambaswmin iginde bir yerdesin, bir masal diinyasindasin. O kisiyle gel,
burada béyle ayni sohbeti yap, o hava yok, o ambiyans yok. Biraz ruhani bir sey
hissediyorsun ve evet, biriyle ¢cok saglam dostluk kurabilirsin, bunun baslangici
olabilir, Daha dagda baslayip devam eden dostluklar ¢ok var. Bdyle bir
arkadagim var, onunla diinyanin her yerine gidebilirim. Cok net séyliiyorum.”
(G-1)

Zorlu dag sartlarinda kurulan arkadaslhik, sehirdekilerden farkli olarak
kardeslige benziyor ve hayat boyu kalic1 oluyor:
“Mesela biz c¢cadir arkadasimla ‘badi’ deriz birbirimize. Askerlikte,
komandolarda birbirine destek veren askerler gibi. Badim benim ipimi o tutar,
ben kendimi ona emanet ederim, onun ipini ben tutarim. Dagda gercekten
aranda inanilmaz giizel bir bag ve kardesten éte bir sey olusuyor ve bu hald

devam ediyor. Yillar sonra hald Istanbul’da da goriisiiyorduk. Biz ne zaman
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badimle bir araya gelsek, nerede biraktiysak oradan devam ediyor, hi¢cbir sey
degismiyor. Bundan sonra da hi¢bir seyin degismeyecegini biliyoruz. Boyle bir
bag kuruyorsunuz aranizda, ¢ok baska. Sanki boyut degistirmigsin, baska bir
gezegene gitmissin, orada ‘yeni arkadaslik’ denilen bir sey var. Ama bu yeni bir
sey daha once sehirdeki arkadasliklara benzemiyor. Yeni bir seyi tatmissin ve

artik ona sahipsin, hayat boyu sahipsin, o seni birakmiyor.” (G-1)

Dagcilik disinda kalanlar

Hayatlarim dagciliga gore diizenleyen dagcilarm bir bolimi, sehirde de

dagdaki arkadaslarmi ve dagcilikla ilgili insanlar1 ariyor:
“Lzmir'de dagcihigin diginda yiiz yiize goriistigiim insan ¢ok az. Belki su an
dagcilik yapmiyordur ama bizim tamsmamiza vesile olan sey dagcilik. Otuz
yvildir ben bu igle istigal ediyorum, bunun disindan insanla tanisma ihtimalim
az. Siz dagcilikla ilgili arastirma yapmiyor olsaydiniz, biz tanisamazdik.
Goriistiiklerimin hepsiyle beraber dagcilik yapmiyorum ama tanismamiza vesile
olan platform dagcilik iste. Diyelim ki dagcilikla ilgili bir séylesiye gitmis
oluyorum veya bir kampta karsilasmis oluyoruz, beraber tirmanmig oluyoruz.
Hani varyasyonu ¢ok arttirabilirsiniz ama tanismama olanak saglayan sey

muhtemelen o kavram oldugu i¢in, dagciliktan dolayr tamigiyoruz.” (G-5)

Dagcilik yapan ve yapmayan arkadaglarla paylasim da farkli oluyor. Dageilik

birbirini tanimayan insanlar arasinda iletisimi gelistirecek bircok ortak

sagliyor:
“Simdi dagci arkadasinla mesela daglardan bahsediyorsun, dogadan
bahsedebiliyorsun. Benim gibi dagcilik yapmasina da gerek yok. Trekking
yapmasi fark etmiyor. Genel olarak hepsi dagcilik olarak gectigi icin, doga
sporu yapan bir insanla ortaklik daha fazla oluyor. Daha fazla sohbet
edebiliyorum, konu konuyu agiyor. Spor olarak genis bir alan. Ama diger
insanlarla bir yerde bitiyor konusma, ister istemez. Ciinkii o insan bilmiyor,
dagcilik yapmamis. Teknik bir seyler konussan da olmuyor. Ne oluyor? Bir yerde
konu kapaniyor, bitiyor.” (G-15)

Dagcilarin bir boliimiiniin sosyal hayati dagcilarla sinirliyken baska bir grup
dagc1 da sosyal hayatina dagcilik disinda hobiler ve bagka arkadasliklar
sigdirabiliyor:

“Hayatimizda sadece dagcilik yok. Benim bir is hayatim var, dagcilik disinda

bagka bir sosyal hayatim var. Dolayisiyla insanlarla ortak bir seyleri ne kadar
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fazla paylasiyorsaniz o dostluk da dyle gelisiyor. Sosyal hayatimda
meslektaglarim da var ya da is yerinde bir¢ok seyi paylastigimiz arkadaslarimiz
var. Samimiyet anlaminda hangisi daha giiglii derseniz? Her alandan var
arkadaslarim. Universite arkadaslarim var, spor yapmayanlar var, daga
gitmeyenler var. Onlarda da ¢ok sey paylasiyorum. Ornegin ben 1981 den beri
halk oyunlariyla ilgileniyorum, cuma giinii de gosterimiz vardi. Isten firsat

olduk¢a zaman ayirmaya ¢alistyorum.” (G-10)

Sehirdeki arkadaglar1 daglarla bulusturmak pek miimkiin olmuyor, sehirdeki

arkadaslik dagdaki arkadashiga donlisemiyor. Zira dagcilik, arkadas

tavsiyesinin 6tesinde spor gegmisi ve disiplin isteyebiliyor:
“Sehirden arkadaslar daga gelmek istiyor ama iste istemekle kaliyor. Biraz gaza
getiriyorum onlari. Iki-ii¢ kisi bir kez geldi ama devam etmedi. Demek ilgi
alanlarina girmiyor. Bir de sporu sevmeyen insanin daga gelmesi biraz zor
oluyor, o daha etkili acik¢asi. Bir kisinin spor gegmisi varsa baska. Ciinkii spor,
disiplin demektir. Sabah erken kalkarsin, her tiirlii sporunu yaparsin. Ama spor
gecmisi sifir olan insamin daglara gelmesi biraz zor oluyor. O yiizden ¢ok
tistelemiyorum.” (G-15)

Dagin insanlart

Sehirdeki arkadaslar ve dagda zor sartlarda olusan gilivene dayali yeni

arkadasliklarin yaninda dagin insanlar1 da dagcilarin hayatina dokunabiliyor.

Kirsal bolgedeki yerel insanlarla dagcilik etkinliklerinde yardim almanin

Otesinde insani bir iliski kuruldugunda yeni bir tanisiklik ve hatta arkadagslik

geligebiliyor:
“20 kisiyle, 30 kisiyle daga gittiginizde oradaki insanlarla direkt muhatap
olmak zorunda degilsiniz. Ama bir katircidan égrenecegimiz, bir ¢adircidan
ogrenecegimiz, bize yemek yapan, oradaki Jkiizlere bakan koyunlar giiden
kisilerden dgrenecegimiz ¢ok seyler de var. Bazen bir ayran i¢mek icin bir
koyliiyle oturuyorsunuz, orada hayvancilik yapan. Oradaki kadimin size
soyledigi birkag ctimle belki hayatiniza yeni bir bakis agist kazandirabiliyor. O
yiizden ben ve kiz arkadasim uzun zamandwr sunu kullaniyoruz: ‘Konusan
kiitiiphanelerin icindeyiz biz.’ Bizim kiitiiphanemiz, konugan bir kiitiiphane.
Artik kitap okumamiza bile ¢ok fazla gerek kalmiyor. Gezip gordiik¢e oradaki
insanlart dinledikce ama gercekten dinledikce, laf olsun diye degil, o zaman
dagarcigimiza o kadar farkl bir bilgi yiikliiyoruz ki bunu kitaplardan falan

almaniz miimkiin degil. Mesela Agri Dagi'nda farkli bir insan potansiyeli var,



Cagri ERYILMAZ | 48

genelde bolge halkindan, Kiirt bir niifus, orada ogrendiklerimiz ¢ok farkli. Ama
Kacgkar yaylalarina gittigimizde oradaki Karadeniz insanlarinin iistiin zekasiyla
size soyledikleri, anlattiklar: ¢ok farkli. Tiirkiye ¢ok giizel bir iilke. Cok farkl
cevaplarla, ¢cok farkl bilgilerle donanip gelmis oluyoruz. Oradaki dostlarimizla
bilgi alisverislerimiz veya goriismelerimiz etkinlikten sonra da devam ediyor.
Yedigéller'de tamstigimiz hayvancilik yapan bir arkadas var. 2-3 ayda bir
mutlaka telefonlasiriz onunla; saghklarimi, sihhatlerini, ¢ocuklarini sorariz.
Yani dostluklar baki.” (G-6)

Sehirdeki aile

Dagciliga ayrilan zamanin artmasi aile iligkilerini etkileyebiliyor:
“Universiteye basladigimda evli degildim, sonra evlendim. Bir érnek vereyim.
Kizim oldu, 2 -3 aylikti, Kirgizistan'a bir tirmanisa gittim. Déndiigiimiizde biraz

stresliydi, tanimadi beni mesela.” (G-5)

Yiiksek seviye dagcilik yapanlarin, Omriinii daglarda gecirmis dagcilarin

cocuklart dagciliga yonelmeyebiliyor. Yurt diginda aksi yaganan bu durumu, G-

5 aile ¢ergevesinde agikliyor:
“Kizim dagcilik yapmak istemiyor. Cok ilging bir sekilde ¢ocuklarimin spora
ilgileri ¢ok yok. ‘Mum dibine 151k vermez’ diyorum. Birka¢ arkadasim var
¢ocugu olan ve tirmanisla ¢ok i¢ ige yasayan. Ama ¢ocuklart hig ilgilenmiyor!
Diger yandan dagciligi ¢ok erken birakan ve akademik kariyer yapan bir
arkadasim var, ¢ok hayallerimiz vardi. Ama onlarin ¢ocuklart daha ¢ok spor
yapiyor. Sadece gézlem yapryorum: Acaba hayatta yapamadigimiz seyler
nedeniyle ¢cocuklarin iizerinden biraz i¢imizi mi tatmin ediyoruz? Biiytik bir soru
isaretidir bu. Ama yurt disindaki gézlemim béyle degil. Cok iyi tirmanicilarin
cocuklart da ¢ok iyi tirmanict oluyor ¢iinkii ailecek oradalar. Tiirkiye'de genelde
oyle olmuyor. Geyikbayiri, Antalya'da, diinyaca tinlii bir tirmanis bélgesi. Yurt
disindan bir siirii insan geliyor, ¢ok iyi yarismacilar geliyor trmanmaya. Ama
ailecek geliyorlar, bizde oyle olmuyor. Bizim ¢ocuklar gelse bile sikiliyor. Ciinkii
vasitlart yok.” (G-5)

Ailelerin endigelenmesi karsisinda dagcilar, katildiklar: etkinliklere dair cok az
bilgi vermeyi tercih edebiliyor. Boylece iki taraf da rahat ediyor:
“Bilmiyorlar bir¢ogunu gittigim daglarin. Hi¢ haberleri olmadi bile! Hig
bahsetmiyorum. Annem, babam ne yaptigimin ¢ok farkinda degiller bence. Ayr
sehirde yasiwyoruz zaten. Babam arada iste TRT'de, NTV'de belgeselleri
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goriiyor, yurt disinda ¢ekilen ekstrem dagcilik belgesellerini. ‘Aklima bir soru
isareti diistiyor ama’ diyor. Ama annem yillarca ¢ok iiziilmiistiir, ‘Oglum, dagda
ne yapiyorsun? Ne yapryorsun?’(G-11)

3.4. Kadin-Erkek Farki

Erkek egemen bir faaliyet olarak gelisen dagcilik kitlesellestikce, kadinlarin
kuliiplere ve kolaydan zora tiim dagcilik etkinliklerine katilimlar1 gézle goriiliir
bicimde artti. Katilimin artmasinda kadinlarin kendilerini giliven iginde
hissetmeleri ¢ok dnemli. Bu konuda kuliipler yeterli giivenli ortami saglamaya
dikkat ediyorlar. Giivenli ortamdan sonra gelen ikinci konu ise ev ve aile
sorumluluklarinin dagciliga zaman ayiracak seviyede olmasi. Giiven ve zaman
engellerini agan kadinlar, ¢ogunlukla erkeklere gore daha az performans isteyen
ancak doganin ve dagciligin keyfini daha ¢ok ¢ikaran etkinlikleri tercih ediyor.

Giiven ve giivenlik

Dagciligin gelisip yayginlastigi 1990°l1 yillardan itibaren kadinlarin dagcilik

etkinliklerine ve kuliiplere katilimi artis gdsterdi. Bunun i¢in gerekli giiven

ortaminin saglanmasi ¢ok dnemli:
“Ilk zamanlarda erkekler daha fazlaydi, sonradan kadinlar daha fazlalast gibi
geliyor. Ciinkii ilk biz basladiginda rehberler de erkekti, kadin hemen hemen
yoktu. Ben de kendimi yeterli gérmiiyordum ¢tinkii hi¢bir bilgim, fikrim yoktu
ilk  basladigimda. ‘Nasil olsa yiirtiyiisiimii  yapiyorum, niye rehberlik
yapmiyorum?’ diye ilk etapta diisiinmedim. Zamanla kadinlar daha ¢ok isin
icine girdi, tecriibe elde ettiler. Kadinlarin katilabilmesi igin giiven ortaminin
olugmasi lazim. Mesela bir kadin tek basina gelebiliyor, hi¢ kimseyi tanimadigi
doga yiiriiyiisiine de. Nasil bir ortama geldigini bilmiyor. Sadece doga yiiriiyiisii
olarak gelecek ama nasil gelecegini bilmiyor. Ya da nasil bir ortamla
karsilasacagini bilmiyor. Kuliip olarak o giiveni saglamak zorundayiz. Kimisi
arkadagin onerisiyle geliyor kimi de tesadiif eseri geliyor. Mesela o giin
bazilariyla konustugumuzda ‘Ben burada rahat yiiriidiim. Benim agimdan highbir
stkintt olmadi’ diyor.” (G-3)

Kadinlarin dagcilik etkinliklerine gilivenle katilabilmesi i¢in en 6nemli gorev

erkeklere diistiyor:
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“Ama dagda karakter ¢ok énemli bence. Ozellikle bir kadinsan, tirmanis
yapiyorsan ve yanindaki de bir erkekse karakter ¢cok onemli. Kesinlikle 6nemli,
her anlamda. Ciinkii niye? Bir kere dagda kadin veya erkek olmakla ilgili de
aslinda bir ayrim var ki, kadin olmak sehirdeki kadar dagda da zor baktigin
zaman. Kolay degil aslinda. Zor, ¢iinkii eril bir grubun icerisindesin, hep
azinliksin. Ben kadinlarin ¢ogunlukta oldugu, erkegin bir tane oldugu bir
yiiriiyiis, ttrmants hi¢ gormedim. Ama erkeklerin iginde bir kisi oldugum, iki kisi
oldugumuz ¢ok tirmamsa gittim. Yani oradaki o ‘erkek tirmanici’ tabirinin
icinde ‘erkek cinsiyet’ kavrami da var tabii ki. Ilgi de dogabilir o anda kisiler
arasinda. Sen kadmnsin, cazip de gelebilirsin yamindaki tirmanis arkadagina. Ve
bununla bas etmek zorundasin. Nihayetinde kadnla erkek olarak bahsediyorsak
yol almak i¢in giiven sart. Orada da iste karakter sart. O karakterin diizgiinliigii
daha ¢ok erkekten beklenen bir sey.” (G-1)

Kadinlarin kuliip etkinliklerine katilabilmesi i¢in gerekli giiven ortaminin

saglanmasi i¢in kuliip yonetimleri ¢aba gosteriyor:
“Kuliip iiyelerimiz yiiriiyiislerde dikkat ediyorlar. Ornegin iki erkek katilimci
vardi, belli hareketleri, tavirlari, kadinlara yaklasimlar: rahatsiz ediciydi.
Kadinlardan da duyduk bir seyler. Bu kisilere dedik, ‘Kadinlarin sizden rahatsiz
oldugunu hissettik’ve sonra bunlari yiiriiytislere almadik, huzurumuz kagmasmn.
Zaten en az ii¢ yiiriiyiise gelince kuliip iiyeligine bagvurabiliyorsunuz.
Yénetimde goriisiip ‘Bunu iiye yapmayalim’ diyoruz. Bahane olarak ‘Uygun
gormiiyoruz’ diyoruz.” (G-15)

Farklar
Yeterli giiven ortami saglandiginda kadinlarin doga yiiriiylislerine katilimi
erkeklere gore farklilik gdsteriyor. Doga yiiriiylislerinde gruplar ikiye ayriliyor.
Daha kolay bir parkuru rahat bir tempoyla yiiriiyen ¢ogunluk A grubuna
geciyor. Daha zor bir parkuru, tempolu yiiriiyen ¢ogunluk ise B grubuna
katiliyor. Hizli grup olan B’de erkekler cogunlukta ve kadmlarin azinlikta
oluyor; hali hazirda spor yapan kadinlar B grubuna geliyor. Kadinlar
¢ogunlukla A grubunu secgiyor. Zira kadmlar daha ¢ok dogay: izlemeyi ve
etkinligin keyfini ¢ikarmayi, erkekler ise performansi ve zorlanmay1 tercih
ediyor:
“Erkekler daha cok yiiriimek, daha bagimsiz olmak istiyor olabilir. Kadinlar ise
herhalde biraz daha relaks, daha rahat yiiriimek istiyor olabilir Kadmnlar

yiiriidiikleri yerin zevkini yasamak istiyor, o giinii zevkle gegirmek istiyor,
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dogaya bakmak istiyor. Ama B grubu kosturarak ya da zorlayarak yiiriidiigii icin
sadece yiiriiyorsun. Kadinlar bundan zevk almadigi i¢in B grubunu daha az
tercih ediyor.” (G-3)

Dagcilik etkinliklerinde erkek egemen ortam ve gelenek c¢ercevesinde
kadinlarin nicel ve nitel etkisi sinirli oluyor. Kadinlarin ve erkeklerin nicel ve
nitel katilimimnin esit ve dengeli olmasi en iyi secenek bence. Zira sadece
kadinlardan olusan bir etkinlik de farkli sorunlara neden olabiliyor:
“Sadece kadinlardan olusan bir ekiple en son Bozdag'a gittim, etkinligin
tamamindan degil ama bir noktada pisman oldum. Ben bir kadin olarak bunu
soyliiyorum, dagda kadinlarla bas etmek ¢ok zor Cok fazla sikdyet,
mizmizlanma ya da boyle ¢ok gereksiz seyler.. Kibar bir insamimdir ama
korkmak, aglamak gereksiz geliyor. Hadi ‘cakkidi cakkidi’ gobek atalim, her yeri
bir matineye cevirelim. Inamilmaz rahatsiz oluyorum... En rahatsiz oldugum
seylerden birini daha soyleyeyim mi? Yiiriiyemiyorsun, adim atamiyorsun!
Cinkii durmusg, ‘Bir dakika selfie cekmem lazim, bir dakika.’ Bu fotograf cekimi
nedir siirekli? Fotograf da c¢ekilir ama hep kendini ¢ek, hep kendini ¢ek!
Etkinlikte aswri konusuyordu herkes, gereksiz. Yani daga neden gidiyorum?
Biraz trans haline girmek icin. Yiiriirken ben zihnimde de bir siirii seyle
yiiriiyorum. O sirada arkadan ¢ok alakasiz bir sey duyuyorum. Ben istemiyorum
onunla o diyalogu girmek. Ve kadinlar bunu birbirlerine zorluyor, dayatiyor.

Bence olmamali 6yle.” (G-1)

Kadinlar ile erkekler daga ayirabilecekleri zaman konusunda esit konumda
degiller. Zira iki tarafin da calistigi halde bile ¢ocuk bakimi ve ev isleri
kadindan bekleniyor. G-1 aile, cocuk ve dagcilik konusunda “se¢im” yapmay1
vurguluyor:
“Bu konuda tabii ki se¢im yapryorsun. Hayat hep secimlerin iizerine kurulu.
Sadece bu degil, pek ¢ok konuda dyle. Segcimlerle yol alarak ilerliyoruz, yasimiz
dogrultusunda. Ben anne olmayi segtim, o benim tercihimdi. Evienmeyi de ben
sectim ve tabii ki onunla beraber biraktiklarim ya da ertelediklerim oldu. Ciinkii
onceliklerim degisti, artik ister istemez hayatimin akigina yeni insanlar girdi;
biri esim, biri kizim. Bekar olmus olsaydim kesinlikle ¢ok daha fazla daga
giderdim. Belki ¢ok daha farkly olarak antrendrliik diisiinebilirdim. Hatta
egitmenlik kismina da girebilirdim, kendimi biliyorum ciinkii. Hatta Tiirkiye ile

vetinmezdim, su ana kadar diinyada pek ¢ok daga belki gitmis olurdum. Ama
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tercihen, aile olmayt se¢tigim i¢in olmadi. Ama onlari yapmamak bende bir

mutsuzluk da olusturmadi.” (G-1)

3.5. Kuliip

1990’lardan bu yana dagciligin yayginlagmasinda gerekli kurumsal yapiy:
dagcilik kuliipleri sagladi. Daha ¢ok iiniversite topluluklariyla siirl dageilig
kitlelere ulastiran kuliipler, son otuz yilda biiyilk bir doniisim gegirdi.
Oncelikle dernek yapis1 spor kuliibiine doniistii. Dernek ofislerinin yiiz yiize
etkilesimi ve iletisimi sagladigi 1990’larda iiye ve gelir ¢ok kisitliyds.
Giiniimiizde ise kurumsal temsil internet siteleri ve aslen sosyal medya
hesaplar1 iizerinden yapiliyor; liye sayisi ve gelir ¢ok yiiksek olabiliyor. Orta ve
iist yag grubundan kentli orta sinifin akinina ugrayan kuliiplerde iiye sayisin
kontrol etme, ticarilesme, kendini idare edebilme, siirekliligi saglama, antrenor
yetigtirme, nitelikli dagcilik yapabilme ve nihayet kuliiplerden kopmalar
dagcilarin kuliip deneyimlerinde 6ne ¢ikiyor.

1990’lar

Dagciligin Tiirkiye’de yayginlastig: yillarda tiniversite kuliipleri daha etkinken,

gilinlimiizde dagcilik kuliipleri {izerinden insanlar daglarla tanigmakta. Ancak

bugiiniin kuliip yapisi ile 1990°1arinki ¢ok farkli. Glinlimiizde kuliip ofisleri gok

az kullaniliyor; iiyeler hig ofise ugramadan yillarca daga gidilebiliyor:
“Eskiden kuliip binast daha yogun kullanilirdr. Koronun faaliyeti olurdu, ézel
giinlerle ilgili etkinlikler olurdu. Yok, yilbast olurdu, yok, bayram olurdu. Sezona
merhaba, sezona elveda olurdu. Kuliip ¢ok aktif bir durumdaydi, kuliip binast

giindiiz degil ama aksam belli saatten sonra siirekli agik olurdu. Aylik program
basilird:, dagitilirdr.” (G-10)

Giinlimiizde dageilik etkinlikleri i¢in kuliiplerin internet sitesi Instagram
hesabindan ¢ok daha az kullanilmakta. Giiniibirlik yiiriiyiislere katilan ve ¢ok etkin
olmayan kuliip tyeleri ile misafir katilimeilar i¢in kuliiblin resmi yliziinii
kuliiplerin Instagram hesaplar1 temsil ediyor. 1990’larda ise dagcilik kuliiplerinde
iletisim i¢in kuliip ofisini kullanmak zorunluydu ve iletisim ¢ok kisitliydi:
“1994 te biz basladigimizda iletisim sabit telefon iizerindendi. Internet 2000'de
basladi, o zamanlar Facebook yoktu, Instagram yoktu. Arkadasimiz olan il
temsilcinin ofisi, kuliip ofisi gibiydi.” (G-3)
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Gilinlimiizde kuliiplerde iletisim olanaklar1 ¢ok artt1 ve hizlandi. Buna karsin

artan katilimcilarin ve iiyelerin arasindaki iliskiler daha mesafeli ve yiizeysel

oldu:
“Eskiden herkes birbirini taniyordu, biliyordu. Abi, abla iliskisi vardi, o zaman
her sey daha iyiydi. Daha yeni yeni yayginlastyordu. Artik yiirtiyiisler kalabalik
oluyor, insanlari tanimiyoruz. Son yiiriiyiiste ¢ok insan geldi, ismini listelerden
ogreniyoruz... Bizim belli birkag yiiriiyiiste 90, 100 kisi oldu. Onun haricinde ¢ok
100%in iistiine ¢ikmiyor bizde. Bazi kuliiplerde var oyle, 100, 150, 200 kisi
yiiriiyenler. Bizde yine o kadar fazla degil.” (G-3)

Giiniimiizde Ekim-Mayis déneminde, her pazar giinii izmir’de ortalama 30
dagcilik kuliibli veya yiiriiyiis grubu disaridan katilima agik ve giiniibirlik doga
yiiriiyiisleri diizenlemekte.® Her pazar giinii binlerce kisi, dagcilik kuliibii iiyesi
veya lisansh sporcu olmasa da dagcilik etkinliklerine katilabilmekte. Bugiin i¢in
cok yaygin ve kolay olan yiiriiyiisler 1990’larda nadirdi ve ¢ok daha zor sartlarda
gerceklesiyordu:
“Servis aract yoktu, 5-10 kisiyle Kemalpasa minibiistine, Manisa otobiisiine
biniliyordu. Ya da Balgova tarafina gideceksek normal ESOT otobiislerine binip
gidiyorduk. Parkurlar otobiislerin, minibiislerin ulagtigi yerden bagliyordu.
Bulusma yerimiz mesela Ege Universitesi kampiisii oluyordu. Eger sehir
tarafina gidiyorsak, Alsancak'ta ¢imenlikler var ya, garmm oniindeki; orasi
bulusma noktamiz oluyordu. Ilk zamanlar boyleydi. Sonra yavas yavas sayumiz
¢ogalinca, servis aract tutmaya basladik. Ama ilk baslangic Kemalpasa
minibiisii, normal ESOT otobiisii ya da Manisa minibiisiiydii. Kemalpasa
parkurlarin diistinelim, en uzun rotayt mesela. Kemalpaga minibiisii ile Yenmis
kéyiine gidiyoruz, oradan yiiriiytisiimiiz baglyordu, Yenmis, Bespinar, Atalam
koylerinden. Asagi inecegimiz igin zirveyi denemiyorduk. Atalani'ndan Oduncu
Vadisi, Oduncu Vadisi'nden Manisa, Manisa'dan Otogar. Sabah baslyordu,
aksam 7-8’de yiiriiyiis bitiyordu. En uzun rotamiz buydu. Servis aracwyla
gitmedigimiz icin bugiinkii iki parkuru birlestirmis oluyorduk. Kemalpasa'dan
giriyorduk, Manisa'dan ¢ikiyorduk. Manisa otobiistiyle geri doniiyorduk. O
donemde yaygin degildi dagcilik, bugiinkii kadar kalabalik degildi. Cogu insan
bilmiyordu, ashinda garip geliyordu insanlara. Mesela biz yiiriiyiislere gittigimiz
zaman sabah kahveye gidip oturuyoruz, ¢ayimizi igiyoruz. ‘Nereden geldiler bu

tuhafinsanlar?’ diye ¢ok bakiyorlard bize, ama zamanla alistilar.” (G-3)

® Bu etkinlikler toplu olarak Instagram’daki “izmir.kamp.trekking.dag.doga” adli hesaptan
diizenli olarak duyurulmaktadir.
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Kuliip tiyeleri

Artan kuliip ve katilimc1 sayist gliniimiizde dagciligin yayginlastigini

gosteriyor. Yiiriiyiis odakl kuliipler oldugu gibi geleneksel tirmanisi ve klasik

dagcilig1 odagina alan kuliipler de var. Kuliiplerin belirli bir ¢ercevesi ve odagi

olmasi gerekli:
“Yillar gectikce kuliip sayisi ¢ogaldi, yiiriiyiis yapan ¢ogaldi. Beklentiler
fazlalagti. Burada onemli olan nedir? Kuliip olarak yaptigin zaman belli bir
amag i¢in yapmak lazim. Bu nedir? Yayginlasmak, dagciligi gostermek,
yaptirmak. Severse devam etsin, sevmezse baska yerde beklentisini bulsun.
Bizim kuliibiin belli bir ¢er¢evesi var. Kuliipteki kurallara ve disipline uymazsa
zaten gidiyor.” (G-3)

Cogu zaman goniilli idare edilen kuliiplerde iiye sayisi ¢ok artinca kuliibiin
yonetilmesi zorlasiyor. Ornegin toplanmasi zorunlu genel kurulda, yeterli iiye
sayisina ulagsmakta zorlanilabiliyor:
“Mesela genel kurulumuz yaklastyor yine, 2026'da genel kurul var. O genel
kurul gelmeden evvel biz aliyoruz oniimiize listeyi, bakiyoruz bu kisi devam
edecek mi? Etmeyecek mi? Bakiyoruz ne zaman gelmis? Hangi tarihlerde
gelmis? Devam ediyor mu? Ne zamandwr gelmiyor? O kisilerle mesela telefon
goriismesi yapyoruz... Kimi 'Uyeligimiz devam etsin’ diyor, o sekilde devam
ediyor. Bana kalsa iiyeliginin sonlanmasi gerekir. 6 ay aidat borcunu 6dememesi
konusu tiiziikte var ashnda, iiyeligi askiya alimiyor. Séyle bir mantik var:
Insanlar iiye olurken evraklarini veriyor. Dilek¢esini, telefonun numarasini,
niifus ciizdan fotokopisini, fotografini veriyor, iiye oluyor. Sonra iiyeligi
sonlandirmak icin bir istifa dilekcesi getirmek ¢ok zor geliyor. Istifa dilekcesi
olmaymnca resmen yénetim kurulu kararyla iiyelik ancak askiya alinabiliyor.
Spor kullibii oldugumuz igin tiyeligini askiya aliyoruz ve genel kurulda
oylanwyor, diyeligi sonlaniyor... Genel kurulda toplanma sayisimi tutturmak
zorundayiz. Tiiziige gore genel kurul igin iiyelerin ticte ikisinin genel kurul
toplantilarina gelmesi gerekiyor. Onceki ofis biraz daha biiyiiktii, genel kurulu
kaldiriyordu, iyiydi. Ama burasi kaldirmayacak. Herhalde oniimiizdeki
toplantiya bir yer ayarlamamiz gerekecek. Bana kalsa kuliibiin ¢ok fazla
biiyiimemeli, iiye sayist belli bir sayida olmali, 120'vi gecmemeli. Onceki
kuliibiimde say1 azdi, daha iyi oluyor.” (G-3)



55 | DAGCILARIN GOZUNDEN DAGCILIK: YAYGINLASMA, GELISMEME VE TiCARILESME

Uye sayisi arttikga yeni iiyelerin diger iiyeler tarafindan taninmasi da zaman
altyor. Kuliip ofislerinin sadece genel kurullarda kullanildig1 kuliiplerde iiyeler
ancak etkinliklere katildikca birbirleriyle iletisime gecebiliyor:
“Yeni gelen iiyeler doga yiiriiyiiglerinde az ¢ok tammiyor. Sonra kamplara
katiinca orada biraz daha zaman gegiriyor diger insanlarla, daha iyi
taniyorsun birbirini. Bizim grubun yas ortalamasi yiiksek. Ama yeni gelen iiye
kendi kusagina, fikrine yakin kisilerle daha ¢ok zaman gegiriyor.” (G-3)

Kuliip devamlilig1 ve gelisimi i¢in yeni {iyelere zaman ve emek harciyor. Bu
yeni iiyelerin bir kismi1 ise dagciligi hizla tiikketiyor ve birakiyor. Toplumdaki
yaygin olan her tiirlii yeni deneyimi hizla tiiketip 6tekine kosturma egilimini,
dagcilikta da gormek sasirtici degil:
“Peki, biz ne kadar daglara gidiyoruz? ‘Giderseniz olur’demisler. Biz 3-4 yildwr
neredeyse spor tirmanista ve gelenekselde buradan 200'e yakin kisiyi egitimden
gecirdik. Ama insanlar ipte fotograf ¢ektirdikten sonra birakiyor. Insanlar cabuk
tiiketiyor. ‘Ben Agri’ya ¢ikayim’, bitti olay! Her hafta sonu bir partner bulursun,
kaya tirmanisina gidersin, ¢alisirsin, gelistirirsin kendini. Her seferinde bir tik

daha yukarya dogru kendini ¢cekmeye ¢alisirsin, gelisirsin.” (G-6)

Tiirkiye’de ortak calisma gerektiren kurumsal yapilarda is yiki, birkag

caliskan ve idealist insana kalir. Cogu zaman goniilliiliikkle yiiriiyen dagcilik

kuliiplerinde de bu durum degismiyor:
“Kuliibiin devamliligi onemli. O yiizden islerin birka¢ kiginin iistiinde
yiiriimemesi lazim, biraz yayginlasmasi lazim. Siireklilik arz etmesi lazim. Su
anda isleri yapryoruz, yaptigimiz icin de kuliip gidiyor. Ama bizden sonra da
kuliibii béyle gotiirecek birkag kisinin daha cikmasi lazim. Ozverili ve goniilden.
Clinkii igleri goniilliiliik esasiyla yapiyoruz. Biz buradan bir sey kazanmiyoruz,
kimse kazanmiyor. Ucretimizi de veriyoruz. Burayr herkese, arkadaslara

sevdirmeye ¢alisiyoruz.” (G-3)

Kuliiplerin devamliliginda asil gorev ve is ylikil yonetim kuruluna diistiyor. 30
yildir spor kuliipleri i¢cinde yer alan G-6, yonetim kurulundaki {iyelerin yas ve
meslek dagiliminin devamlilik i¢in 6nemini vurguluyor:
“Yonetim kurulunda hem geng iiye olmasi lazim hem de bu ise goniil verecek bir
kisi olmast lazim. Bir de emekli olanlar gerekli. Ciinkii emekli olanlarin vakti,
zamani uygun, yonetim kurulunda olmalilar. Calisanlarin zaman agisindan

stkintist olacak, emeklilerin daha ¢ok zamani var. Yani hem ¢alisan hem emekli
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olmali. Yonetim kurulunda geng tiyeler ne saglayabilir? Mesela farkli bir sey
oneri getirebilir. Bir yenilik olabilir, gelisim olabilir, degisim olabilir. Bakis agist
farkly olabilir Gegen sene Giircistan’t onerdi gen¢ arkadaslar, bu sene

Giircistan't programa o sekilde koyduk.” (G-3)

Doga yiiriiyiisleri
Yiiriiylis i¢in havanin uygun oldugu Ekim-Mayis doneminde, kuliipler diizenli
olarak her pazar giinii doga yiiriiyiisii diizenliyor. Uyeler kuliip ofisi yerine bu
yiirliylslerde bir araya geliyor, yiiksek irtifa etkinlikleri igin fiziksel hazirlik
yapiliyor. Doga yiiriiylisleri normalde sadece kuliip iiyelerine agik. Ancak bu
yiirliyiislerde {iyelerin yanm sira disaridan “aday iiye” adiyla katilim oluyor.
Bunlarin sayis1 gogu zaman tiyelerin katilimini geciyor. Boylece kuliiplere yeni
iiye ve gelir kazandirma imkani oluyor:
“Kuliibe tiye olmayanlar yiiriiyiiglere geliyor, aday iiye formu imzalatiyoruz.
Ashinda biz misafir de almayalim dedik. Bir kere yiiriiyiise kabul edelim, tiye
degilse bir daha da gelmesin. Ama baktuk ki miithis bir sekilde altyapuy
kaybediyoruz. Insanlar kuliibe yiiriiyiisle geliyor, iiye oluyor. Kuliibiin icerisi
entegre bir tesis gibi! Iceride devamli 30-40 kisilik bir daimi kadro var. Bir de
girenlerle, ¢ikanlar var. Eger yiiriiyiislerden girisi keserseniz bir miiddet sonra
buradakilerin hepsi kiyma gibi dokiilecek, gidecek. Biz igeride dograyacak et
bulamayacagiz. FEkip azalacak ve yaslanacak. O yiizden mecburuz da
yiiriiyiislere aday iiye aliyoruz. Once aday iiyenin katilabilecegi yiiriiyiis sayisini
ikiye, sonra onu iige c¢ikarttik. Cok kontrol yapiyoruz ve c¢ok tedbirli
davraniyoruz. Aday iiyeleri doga yiiriiyiisiinde A grubuna aliyoruz ama B
grubuna almiyoruz.” (G-6)

Doga yiiriiylislerine katilan aday tiyelerin zaman ig¢inde tiye olmasi ihtimali var,

herhangi bir zorunluluk yok. Zira yiiriiylislere yillarca aday iiye olarak

katilinabiliyor:
“Mesela yiiriiyiislere ¢ok insan geliyor. Misafir olarak katilimda ‘en fazla 3
sefer’ sarti var. Herkes hemen iiye olsun ve kuliipler misafirlerle degil de daha
cok tiyelerle etkinlige gitsin, misafir olayr azalsin diye. Ama o da olmadi. Bu
sefer herkesi iiye yapmak zorunda kalyyorsun. Bence en az 3 faaliyete katilsin.
Ama o faaliyetlere katildiktan sonra biz illa ‘Sen gel, tiye ol’ demiyoruz. O kisi
hala faaliyetlere geliyor ama tiye yapmak zorunda degiliz, hissettiriyoruz zaten.

Onemli olan bu isi siirekli yapacak, devam ettirecek, kuliibe faydali olacak
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kigiler tiye olsun. Dedigim gibi benim amacim fazla biiyiimemek. Zaten simdi
115 iiyemiz var. 115 iiyenin bilfiil yapani zaten 40, 50, 60’1 gegmez.” (G-3)

Her pazar giinii ortalama 40-50 kisiyle diizenlenen yiiriiylislere farkli insanlar

farkli amagclarla katilabiliyor:
“Bizim kuliibe mesela bu amacla gelenleri de biz onlar: da goriiyoruz. Adam
kendini belli gidiyor. Orta yas grubundan oluyor, ilk defa gelmis. Siirekli
kadinlara gidiyor, bir o kadina gidiyor muhabbete, sonra baska bir kadina
gidiyor, anltyorsun. Onun niyeti belli! Birkag¢ yiiriiyiiste gériiyorsun. Yine ayni
seyl yapiyor, rahatsiz ediyor! Ayni sey kadin icin de gegerli. Bunun ayrimi
yoktur, kadinin da niyetini anliyorsun. Biz istiyoruz ki sporumuzu yapalim. Soyle
bir sey olabilir; ‘Gelip sporunu yaparsin, insanlarla tamsirsin. Bakis agin
uygun olur.” Ama bu niyetle gelmek... Amag¢ dagculik olursa tanisabilirsin tabi.
Kuliip icinde bu durumdan rahatsiz oluyoruz.” (G-15)

Rehberlik

Ekim-Mayis doneminde her pazar giinii diizenlenen doga yiriiyiisleri,

kuliiplerin en g¢ok diizenledigi ve emek verdigi etkinlik olarak one gikiyor.

Burada kuliibe katki olarak toplanan gelir ve yiiriiylis liderlerine veya

rehberlere verilen, verilmeyen ticret glindeme geliyor:
“Cok fazla kuliip var. Federasyonda gorev aldigim siirecte kuliip sayilarini
goriince ¢ok sasirdim. Cogunun aktif olmadiklarini da biliyorum. Aktif kuliipler
ise neye gore aktif? Diizenli faaliyet yapan, en azindan belli bir lisansli sporcu
sayisina ulasan ve dagcilik ya da hiking gibi etkinlikleri bir program dahilinde
yil boyu yapan, hafta sonlarint dolduran kuliipleri ben aktif olarak gériiyorum.
Bunun disinda genclik spora bagli ama ticari olan kuliipler var. Nasil ticari
olabilirler? Katilimcilardan yol iticreti alimiyor. Arti kuliibe de katki pay
alimiyor. Bizim kuliip aliyor, bunu da ¢ok normal goriiyorum. Ciinkii kuliibiin
egitim vermesi bir misyonu ve bu egitimlerde kullanilan malzemeler icin ¢ok
minimum bir katilim payr aliyoruz. Ama bizim rehberlerimiz rehberliklerden
iicret almiyor. Isin felsefesine aykirt buluyoruz ama bu sekilde rehberlerine iicret
ddeyen ve béyle motive eden ve faaliyet sayisim boyle arttiran kuliipler var. Iyi
niyetli gibi goriiniiyor. Motivasyon kaynagi maalesef bazilart igin hald para.
Bakiyoruz bazi kuliiplerde ¢ok fazla etkinlik acilyyor, ¢ok fazla yiiriiyiis lideri
var. ‘Bu yiirtiyiis liderleri her hafta nasil hayatlarindan bu kadar zaman ayirip
da giinii insanlar: yiiriiterek geciriyor?’ dedigimizde motivasyon kaynaginin

rehberlerin yiiriiyiislerde aldigi para oldugunu gérdiim ve tanik oldum. Bu da
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rehberlerin daha ¢ok faaliyet agma konusunda isteklerini arttirryor. Daha ¢ok
faaliyet, daha ¢ok sporcu ve kuliibe daha ¢ok katki demek. Ve bu kuliipler ¢ok
sayida degil, taninmus kuliipler. Bu kuliiplerin kasalarinda para oluyor. Hep, iyi
niyetle dogaya ¢ikan her insanin bir maddi beklentisi olmadigina inaniyorum,
bu para kuliipte sporcular icin kullaniliyor. Bazen iicretsiz etkinlikler yaptlryor.”

(G-4)

Doga yiiriiylislerinde yapilan rehberlik igin {icretli ve mesakkatli egitimlerin

alinmasi gerekiyor. Ayrica ylirllylis sirasindaki mesguliyet ve sorumluluk da

o6nemli. Bu emegin ve masrafin uygun bir karsiliginin olmasi gerekiyor:
“Ben bir yil icerisinde 6 faaliyet yapmistim kuliipte. Bir faaliyet yaptigimda 30-
40 kigi oluyordu o zamanlar. Bunlarin 4 tanesi iicretsizdi, hig iicret istemedim.
Kendim hi¢ bes kurus para almadim da kuliipten yaptigim rehberlikler
karsihiginda. Kuliibe bugiine kadar hep ben cebimden verdim hatta. Kuliipten
de hig egitim iicreti gibi bir destek almadim. Ankara'daki o yiiriiyiis liderligi
egitimi iicretini de kendi cebimden verdim. Gitme, kalma ve her seyin maliyeti
bendendi. Yiiriiyiis liderligine verdigin ticreti etkinliklerde ¢ikarman gerekir.
Atyorum, bir yiiriiyiisten 800 lira mi kaldi kuliibe? Bunun 300, 400, 500 lirasini
rehbere verebilirsin yani. Misal Istanbul'da éyle yapiliyor, rehbere veriliyor:
Soyle bir motivasyonu var, bence gerekli. ‘Orada birilerini daga gotiiriiyorsun,
sorumluluk alyyorsun, neyin karsiliginda oluyorsun?’ Bir karsiligi olmalt.
Neden? Yiiriimek ile rehberlik etmek arasinda ¢ok fark var. Rehberlik ettiginde
o yola siirekli bir zihin mesguliyeti icinde oluyorsun. Ciinkii arkandaki grubu
kontrol ediyorsun, art¢ryla iletisimdesin, ontine rotaya bakiyorsun; yani bir stirii
sey var zihinde. Etrafina bakip gidemiyorsun, risk altyorsun. Birine bir sey olsa
sen ipin ucundasin. Sorumluk sende! Soruyorlar: ‘Biitiin onlemleri aldin mi?
Yetkinligin var mi?’ Bunun, hi¢ karsiliksiz olmast bence dogru degil. Bunun bir
karsiligi olmasi lazim. Karsilik, iicret olabilir. Ya da kuliip olarak bir yerle
anlasirsin, rehber olan belli bir puan kazaninca gider oradan kendine malzeme
tedarik eder.” (G-1)

Doga yiiriiyiislerine talep cok ve diizenleyen kuliip de ¢ok olunca yiiriiyiis
liderligi yapmak ge¢im kaynagi olabiliyor:
“Mesleklerini yapmayip sadece kuliipte rehberlik yaparak para kazanan ya da
dagcilik yaparak para kazanan insanlar var. Bunlara da saygi duyuyorum. Yani
ge¢im kaynaklarini dagculik ve yaptiklar faaliyetler olan tamdigim insanlar var.
Fiyatlar yiiksek oluyor, bir kuliip kuruyor, faaliyet diizenliyor, insanlara bunu

sunuyor en iyi sekilde ve bundan para kazaniyor. Buna da bir sey diyemiyorum.
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Faaliyeti kendi basiniza yapabilirsiniz, grupla da yapabilirsiniz, ticari olarak
de yapabilirsiniz. Ben ve kuliibiim ticaret i¢inde olmadik. Biz olayt insanlart
‘dogayla tamgtirmak ve dogada bulunmak, bizim aldigimiz zevki almalarina yol
agmak’ olarak goérdiigiimiiz icin kendi kuliibiimiizde hicbir sekilde bir maddi
karsilik olmadan, elimizden geldigince faaliyet diizenliyoruz. Ama ticari
faaliyeti kabul eden insanlar oldugu siirece buna da bir sey diyemem. Insanlar
bilerek, para vererek, belki para vererek giiveni sagladiklarmi diisiinerek,
konforu sagladiklarim diisiinerek tercihlerini yapryorlar. Bizim kadromuz, kendi
kuliibiim adina bana gore giivenli, diizgiin faaliyet yapiyoruz ve keyif alacak
faaliyetler yapryoruz. Birlikte olmaktan hoglanan insanlart bir araya

getiriyoruz. O yiizden tercih ediyorum.” (G-4)

G-2 kuliipte, 4 giinliik sehir dis1 uzun yiirliyiis etkinligini goniillii olarak hem

diizenliyor hem de rehberlik yapiyor:
“3-4 giinliik yiiriiyiiste en zor sey ne biliyor musun? Lojistik. Su, araba ve bir
yerden bir yere ulagim. Biitiin bunlarin hepsini birlestirmen gerekiyor. En zor
sey bu. Bilmedigin bir yere gidiyorum. ‘Ben kag tane video seyrettim, yolu
ogrenebilmek icin. “Yolu var mi yok mu?’ diye. Muhtarin telefonunu buldum,
aradim, konugtum. Sonra kéyden birilerini buldum. Bize kahvalti
hazirlayacaklar mesela. Bunlar hep zaman alan, gercekten ugrastiran seyler.
Mesela, Youtube’'da buldugum video 1 saat 40 dakikaydi. Adam 1 saat 40
dakika éyle kéylerin videosunu ¢ekmis. Cicekten, bécekten bahsediyor. Ben
yola bakiyorum, ‘Yolda araba gider mi?’ diye... Su igin muhtarla konustum:
‘Su var mi?’ ‘Bir tane kuyu var’ dedi ‘Ama kuyuda su var mi yok mu
bilmiyorum.’ Kuyu da denize ¢ok yakindi ¢ok, tuzludur diye diigiindiim.” (G-
2)

Dagcilik kuliipleri her hafta etkinlik yapiyor ve iiye olmayanlar1 da kabul

ediyorlar. Ancak yasanabilecek herhangi bir kazada kuliiplerin ¢ok ciddi

sorumluluklari oluyor:
“Etkinliklere giderken gectigimiz haftalarda bir kaza gecirdik. Doga yiiriiyiigii
etkinliginden doniiste arabamiz kaza yapti, bizim sofor kusurluydu. Bu yiizden
veni tedbirler aliyorum, yeni yaziar hazirliyorum. Simdi Dedegol Dagi’na
gidecek arkadagslara imzalatacagim. Ciinkii konuyu ciddiye almak zorundayiz.
Kaza oldugu zaman sofor ve mal sahibi sorumlu. Ama manevi tazminatta kuliip
de sorumlu olabiliyor, kuliibiin mal varligi kadar. Miihim olan cana zarar
gelmesin. Ama ‘Esegini saglam kaziga bagla’ diye bir meshur atasézii var.

Insanlara bu bildirimleri nasil yaparim ki bu sorumlulugun kuliipte olmadigin,
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kendisinde oldugunu bilsin? Ben niye kuliibe tiye olmayani almiyorum
yiiriiyiislere? Izmir'deki biitiin kuliipler bir faaliyete giderken rahatca kuliipleri
disindan insanlart alip dag gotiirebiliyor. Ama bizim kuliip sporcusunu genelde
almazlar, cekinirler, sikdyet ederiz diye. Almamast da lazim. Ciinkii gercekte
Spor Bakanligi’'na bagl bir ciddi kuliipsek bizim artik Fenerbahge'den,
Begsiktas'tan ya da bir yelken kuliibiinden, bir eskrim kuliibiinden bir farkimiz
yok. Orada nasil lisansh sporcularla faaliyete katilmak zorundaysak, biz de
etkinliklerimizde kendi lisansl sporcularimizla faaliyet yapmak zorundayiz. Ben
tamimadigim insanla daga gitmeyi sevmem. Kendi iiyemle ve hangi egitim

aldigim bildigim kisiyle gitmek isterim.” (G-6)

Egitim
Onceden sadece federasyon tarafindan verilen yaz ve kis dagcilig1 egitimlerinin
kuliipler tarafindan verilebilmesi dagcilifin yayginlagmasi, kuliiplerin
¢ogalmast ve nihayet talebin artmasi sonucu miimkiin oldu. Bu temel
egitimlerin kuliipler tarafindan antrenérler araciligiryla verilmesi, egitimlerin
kitlelere ulagsmasini kolaylastiriyor; 6zellikle galisan kesim hafta sonundaki
kampa katilabiliyor. Ancak kuliiplerin verdigi egitimin federasyonunki kadar
iyi olmadig diisiincesi de yaygin:
“Onceden yaz ve kis dagciligi egitimlerini federasyon kendi biinyesinde
veriyordu. Sonradan bunu kuliiplere bwrakti. Kuliip kendi iiyesine egitimi
verince egitim alan sayisi ¢ogaldi. Neden? Kolay. Egitim federasyonunkine gore
biraz daha rahat oluyor ama sonugta antrenérden alryoruz. Federasyon onayli
oluyor, giivenli. Teorik egitimini kuliip ofisinde aliyorsun, hafta sonu iki giinliik
kampa gidiyorsun. Sonra da bir hafta sonu sinava giriyorsun ya da ayni hafta
icinde sinavi yapiyorsun. Béylece yaz ve kis dagciligi egitimlerini aliyorsun.
Calisanlar igin de biiyiik kolaylik oldu kuliibiin egitimleri vermesi. Federasyon
verince bir hafta boyunca kamp yapryorsun. Calisanlar agisindan izin almak
zor oluyor. Mesela ben ¢alisirken ¢ok istedim federasyonun egitimlerine gitmek,
ama yapamadim. Ciinkii 7 giin boyunca 1. egitimi alacaksin. Sonra bir daha 7
gtin, sonra bir daha 7 giin daha. E zaten bizim yillik iznimiz 10 yia kadar 20
giindii, 10 yildan sonra 30 giin oluyordu. Egitimleri yillik izinlerde almak
zorundaydim.” (G-3)

Temel egitimlerin kuliipler tarafindan verilmesi egitim alan sayisini artiriyor.
Ancak bu sporcularin ¢ok kii¢iik bir azinligi, ileri egitimleri de alip antrendr
oluyor. Dagcilik yayginlagiyor ama nicel artis nitel bir gelismeye doniismiiyor.
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Bunda dagcilik kuliiplerine baslayanlarin ¢ogunlugun orta yas ve iizerinde
olmasinin etkisi 6nemli:
“Kuliibiin sézlesmeli antrendrii var, belli bir egitim ticreti aliyor. Bizim kuliibiin
en biiyiik eksigi kuliibe bagl bir antrenoriimiiziin olmamasi. Kuliipte ¢cok insan
vaz dagciligi ve kis dagciligi egitimlerini aldi. 30 u gegti ama iste bunun devami
gelmedi. Egitim alanlar gen¢ ya da orta yas. Yani 30'lu, 40'li yaslar. Gergi
50'den sonra alan da var ashnda azimle, biiyiik bir azimle o egitimleri

tamamlayan.” (G-3)

Temel egitimi alanlarin devam edip antrendr olmasi ve kuliibe hizmet etmesi

o6nemli. Bu nedenle antrendr olma siirecindeki iiyelerin egitimlerini desteklemek

bir kuliip politikasi1 olabiliyor:
“Kuliip olmanin, birlikte takim olmali avantajlari var. Lojistik avantaji var, arti
malzeme avantaji var. Bugiin bir tiyemiz gelip kask alacak, kendi alamamus.
Mali olarak biliyorsunuz, bunlar ¢ok pahali seyler. Kuliibiin de kendi iiyelerine
zaman zaman boyle kiigiik destekler yapmast onemli... Egitim iicreti destegini
ise kigi, antrenor olmaya dogru gidiyorsa veriyoruz. Kendine yatirum yapiyorsa
vermiyoruz. Farki nasil anliyoruz? O durum, ikinci egitimden sonra ortaya
¢ctkmaya bagslar. Kuliibeye emek veriyordur. Hem kuliibiin rehberidir hem de
antrenér olmaya dogru gidiyordur. Kuliip olarak ona destek veriyoruz. Ama
zaten burayr arayip ‘Kuliibe tiye olmak istiyorum ama federasyon tek ip ve yaz
dagcilik egitimi agryormus, ona da yetismek istiyorum’ diyen baska. O, biiyiik
ihtimalle egitimleri kendi icin alacak. ‘Tamam, belgelerini hazirla, gel’ diyoruz,
yardimct oluyoruz. Egitimlere yolluyoruz ama gelecekte bir faydast olmayacak

kuliibe, bir sey beklemiyoruz.” (G-6)

Kuliipten ayrilmalar

Kuliiplerin artan iiye sayisi kalict bir {iye profiline déniismiiyor. Uyelerin bir

kismi beklentileri karsilanmayinca ayrilabiliyor:
“Mesela bir kigi 10-15 senedir kuliipte, artik belli bir kapasiteye ulasmis, her
seyi yapmis. Kuliip artik beklentileri karsilamiyor olabilir. Uyeligi devam
ettirmiyor. Faaliyetlere kuliip disinda, kendisi devam ediyor. Birkag¢ kisi ‘Daha
zorlu, yiiksek irtifali etkinlikler yapilmiyor’ diye ayrildi. Gidebilirler, ¢iinkii
beklentileri farkli. Biz, kuliip olarak beklentileri karsilayamadiysak olabilir.”
(G-3)
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Kuliiplere iiye olup doga yiiriiyiislerine katilan, bir silire sonra egitim alip

rehberlik yapanlar ve antrenor olanlar kendi yiiriiyiis gruplarimi ve kuliiplerini

kurmay1 diistinebiliyor:
“Giiniimiizde dagcilik yanhs anlasild. Insanlar sosyal medyayla bashyor. Ya da
onceden e-posta gruplariyla, arkadas yakinliklariyla dagciliga baslayan bir¢ok
kisi var. Bunlar, bu etkinliklerin basitce yapabilecegini diigiiniir, ‘Bir otobiis
tutar, ti¢ kisiyi gotiiriiriim, ti¢ bes kurug da ben kazanirim’der bana. Biz kuliipte
egitim veriyoruz, rehber yetistiriyoruz. Rehber grubun karsisina ¢iktigi zaman
onun ilk rehberligi oldugunu c¢ok kisi bilmez. Yiiriitirken hemen ‘Hocam’
demeye baslyorlar. Bir miiddet sonra ‘Hoca’'min yiiriiyiisii bile degisiyor. O
yiizden ve bir miiddet sonra ‘Bu igi neden kuliibiin kurallariyla yapayim ki? Ben
bir siirii ¢ile ¢ekiyorum. Sosyal medyada grup kurarim, ben yiiriitiiriim’ diyor.
Halbuki bu isi resmi belgelerle, resmi harcamalarla falan yapudig: zaman fazla
parasi da yok. Boyle rehber olup grup kuranlarin biiyiik kismi paradan bir ote
statii kazanmis oluyor. Antrenorler igin de aynmi durum soz konusu. Simdi
dogudaki bir ilde adam, kuliibiin antrendrii goziikiiyor. Adam orada highbir
baltaya sap olamamisken, antrendr olarak federasyon egitimine geliyor.
Insanlarin karsisinda konusma becerisi yok, kigittan ezberledigi seyleri
soyliiyor. ‘Hocam’ diye de takdir edildigi zaman, adamin yiiriiyiigii degisiyor.
Ashinda egitimli insan segilmeli. Gerekirse lise mezunu bile degil, iiniversite

mezununu al antrendrliige.” (G-6)

G-2 de antrendér olmanin ayri bir kuliip kurmaya yonlendirebildigini
vurguluyor:
“Sonradan ‘Bu parayi biz de kazaniriz’ diyerek bazi kuliiplerden kopmalar,
ayrimalar oldu. Mesela bir kuliipte diyelim, 7 tane antrendr var. Egitimleri
falan bu antrendrler verdiler. Alttan gelip de antrendr olanlarin bazilari dedi ki
Ya ben antrenoriim, benim de kuliibiim olsun.’ Baska bir antrenériin ya da ayni
donemden olan bir antrendriin soziinii dinlemek istemiyor. Kendi programini
yapmak istiyor. Kendi parasini kazanmak istiyor. Antrenér olmak énemli. Cogu
antrenor kendi kuliibiinii kurdu.” (G-2)

Artan kuliip ve iiye sayis1 karsisinda, kuliipten ayrilip yeni kuliip kurma aslinda
dogal bir siire¢. Dagciliktan ve kuliipten farkli beklentileri olanlarin ayrilmasi
her iki taraf i¢in de yararli goriiliiyor:

“Bizden kopan arkadaslarin kurdugu kuliipler var. Sonra o kuliiplerden de

kopup yeni kuliip kuranlar var. Kopma siireci iyi oluyor, arinma oluyor. Bakis
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agist degisik kigilerin bir an énce kuliipten ayrilmasi iyi. Biz genelde geleneksel,
biraz daha nitelikli dagcilik yapmak istiyoruz. Onlar eglence istiyor. Mesela
benden bugiinlerde bile isteyenler var. ‘Raftinge falan gidelim, Antalya
tarafina.’ Dedim ki ‘Raftinge gitmek isteyenler tur sirketleriyle anlagin, 10 kigi
bir araya gelin, katilin. Ben rafting falan yapmiyorum artik.” 2015'ten beri
burada sosyal etkililik yapmiyorum. ‘Tekne turuna gidelim, raftinge gidelim’
gibi seyler yapmiyoruz. Onceden, o donemki yoneticilerin agirlik vermesinden
yapiyorduk. Sonra biraz daha nitelikli dagciligin farkina vardik... Bu da kendi
ozelestirim olsun. Yani o zaman harala, giirele bazi kalabaliklar: toplamak belki
hosumuza gidiyordu. Zaman iginde egitiliyoruz. Ciinkii insanin egitiminin yast

yok. Bugiin bile yeni seyler égreniyoruz.” (G-6)

Ayrilma ve yeni kuliip kurma siirecinde kuliibiin isleyis bi¢imi de &nemli
olabiliyor:

“Bizim kuliipte temel neden suydu: Biz, bir kurumsallasma yaratmak istedik.
Burada bir kurumsal yapt olsun, bu kurumsal yapiyi bugiin varsam, ben
yoneteyim. Benden sonra gelecek olan da ayni kurumsal yapiyr yonetsin. Kuliibe
tiye olan kisi, 6 ay aday tiye olsun. Ciinkii bu tiir ortamlart biliyoruz. Kuliibe
gelen insanlarin kimisi sportif amagh geliyor, kimisi dogay1 sevdigi igin geliyor,
kimisi de arkadas edinmek, flort etmek icin geliyor. Bu arkadaslar: biz gorelim,
taniyalim adaylik siirecinde. Gelen raporlar olumluysa, tiyeligini asil olarak
devam ettirelim. Aday iiye faaliyetlere katiliyor, yiiriiyiislere katiliyor. Bizim
donemde her yiiriiyiisiin sonucunda rehber rapor verirdi: ‘Kag kisi geldi? Kag
kisi gitti?’ Uyumsuz bir durum varsa, aday iiyelerle ilgili olumsuz bir durum
varsa raporda gecerdi. Buna karsi ¢tkan oldu, ‘Bir sivil toplum kurulusuna iiye
olurken béyle bir sumir olmamali.” Biz de dedik, ‘Biz burada dagcit olsun
istiyoruz. Dogada yiiriimek isteyen, daga tirmanmak isteyen burada olsun
istiyoruz.’ Béyle bir fason iiyelikle elde edilecek bir sey degil istedigimiz.” (G-
10)

Kuliiplerin herkesi dagci yapma hedefi ile deneyimli dagcilarin yaklasimlari
farkli olabiliyor. Bu farklilik da kuliipten ayrilmayla sonuglanabiliyor:
“Ben, bu isin usta-¢irak iliskisiyle saglikl oldugunu diisiiniiyorum. Ve egitim
verdigim donemlerde de ona odaklantyyordum. Kuliipten ayrilma sebeplerinden
bir tanesi de buydu. Simdi kuliiplerin genelinin derdi daha ¢ok kitleye yayilmak.
Benim bu ise yaklagimim farkliydi. ‘Cok daha fazla tecriibeye sahibim,
odaklanacagim su kadar insan sayisi var. O kadar insan segelim, filtre yapalim.

O insanlara egitim vereyim. O insanlar da aldigini arkadan gelene versin.
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Birlikte béyle bir grup halinde ilerleyelim’ seklindeydi. Kuliip insan segimine
karst oldugu i¢in baglantimiz koptu... Ciinkii ¢ok riskli bir is ve ben bu isi
aktarirken en son ucuna kadar, dibine kadar aktariyorum. Yapacaksan
gelmelisin. Ciinkii ben sana zaman harcryyorum, malzeme harcryorum. Ve benim
zamanim bana ¢ok degerli. Seninkini bilmiyorum ama bana degerli oldugu igin
benim zamanima gosterdigim ozeni karsi taraftan da bekliyorum. ‘Ya boyle bir
sey varmig, buna bir bakayim, gideyim’degil. ‘Bu is artik onun tutkusu olabilme
ihtimali olan insanlarla’ olmali. Olmaymca da ‘Sen, sen, sen gelme artik
haftaya diyorum’ mesela. Ik hafta bakiyorum, kimisi ben orada bir sey
anlatirken bagka bir derdin pesine diisiivor. Dogal olarak, sosyallesme
ortamlari, wir zivir. ‘Sen haftaya gelme, o kadar malzememiz de yok, zamanimiz
da yok’ deyince olmuyor, kuliipler 6yle ¢alismiyor. Herkesi kapsadigt i¢in ‘Her
ne olursan gel’ diyor, bende éyle ¢alismiyor sistem. Veya fazla ciddi alryorum
bu isi, bilmiyorum. O benim bakis agim yani.” (G-7)

Birbiri ardina yeni kuliiplerin agilmasi ve iiye sayilarmmin hizla artmasi
dagcilikta nicel artisi gosterirken etkinliklerde nitel bir diisiis yasanmasi
kaginilmaz. Bu durum kurumsallagma gibi nitel bir gelisimi amaglayan
kuliiplerde iiyelerin ayrilmalarim1 kaginilmaz kiliyor. Elmali’daki Akdag gibi
ozellikle tag yuvarlanma riski yiiksek bir etkinlik kuliipten kopmanin vesilesi
olmus:
“Daga gidecek insanlarin mutlaka onceki seminerlerine katilmis olmast
gerekiyor. Ornegin bir kampa gidiyoruz. ‘Bu kampa, kamp¢ilik egitimini almis
olan kisiler katilabilir’ diyoruz dogal olarak. Bu kimseye zarar veren bir sey
degil. Ama kisitlayict bir durum oldugu icin sorun oluyor. Ornegin Antalya'ya,
Gombe Akdag'a gidecegiz. 3.000 metreye yakin bir dag. Buraya hi¢cbir egitimi
olmayan, hi¢bir kamp deneyimi olmayan birileri de gelmek istedi. Kuliip iiyeleri,
lisanslart var, yiiriiyiiglere geliyorlar ama kamp deneyimleri yok, kampg¢ilik
egitimi de almamuislar. Bir de rehber arkadasimiz var. ‘Iste bunlar benim
arkadasim. Bunlar gelecek, ben idare ederim’ dedi. ‘Oyle bir sey yok, dyle bir
diinya yok. Bu arkadaslar gelmeyecek’ dedik. Gelecekti, gelmeyecekti, birkag
gtin tartisma oldu, sonunda kestik: ‘Hayw, bu arkadagslar ekipte olmayacak’
dedik. ‘Ben de gitmem o zaman, ben gétiirmem’ dedi rehber arkadas. ‘Tamam,
tesekkiir ederiz. Gotiirecek biri vardw:. Bu faaliyet yarin kalmaz, iptal olmaz ve
daga gotiiriiliir’ dedik. Ekip gitti, faaliyet gerceklesti. Onlar hemen organize
oldular ve kuliipten ayrildilar.” (G-10)
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Herhangi bir kuliibe iiye olmadan veya kagit iistiinde {iye olarak dagcilik

yapmak miimkiin. Kiiciik bir arkadas grubuyla yapilan diizenli doga

yliriiylislerinin yan1 sira iki yiliksek irtifa dagcisinin diinyanin zirvelerine

birlikte gidisi kuliipsiiz dagciliga 6rnek olabilir. iki rnekte de kuliibe ihtiyag

duyulmayabiliyor. Nadir 6rnekler disinda kuliipsiiz dagcilik yaygin degil:
“Kuliipsiiz dagciligi ¢cok dogru bulmuyorum. Bireysel lisans alip herhangi bir
kuliibe ait olmayp ya da kuliiplerde olup da bir siire sonra birtakim kurallara
tepki verip ayrilip kendi basina daga giden bir¢ok insan taniyorum. Bunu,
bireysel dagcilig1 trekking olarak yapabilirsin, sorun yok, bir sey demiyorum.
Belli yiiksekteki daglara da belki kendin gidebilirsin. Yiiksek irtifa dagciliginda
da solo tirmaniglar oluyor, olmuyor degil. Ama benim keyif alacagim bir sey
degil. Benim igin onemli olan daga gitmek, dagda o paylasimi yasamak. O
nedenle de hep ekipte gittim. En kotii ihtimalle ve ¢ok nadir olarak sadece
partnerimle gitmisimdir. Bunca yillik siire icerisinde iki kisi olarak daga on kez
gitmemisimdir.” (G-10)

Kuliipsiiz dageiligt gogunlukla kuliibiin imkanlarini asan yiiksek irtifa dagciligi
yapan sporcular tercih edebiliyor. Diger yandan kuliipler, kurumsal yapilariyla
bireylerin tek basina gerceklestiremeyecegi etkinliklere imkénsiz sartlarda
gitmesine imkén sagiliyor:
“2016'min temmuz ayinda tam darbenin oldugu giin, Iranin Demavend
Dagi’na gittik, ¢ok ilgingti. O zaman emekli olmamistim, devlet memurlugum
devam ediyordu. O aksam darbe girigimi oldu, ama yurtdisi c¢ikislar
kapanmamisti. Bizim o gece sabaha karsit ucagimiz vardi. Biz de yazisiyoruz
grupta ‘Cikalim mi? Cikmayalim mi? Araba bulur muyuz? Ugak kalkar mui
kalkmaz mi1? Gidebilir miyiz, gidemez miyiz? Yolda kalir miyiz, kalmaz myiz?”’
Grupta ‘Hadi ¢ikalim’ dediler. Ciktik, havalimamina geldik. Neyse ki ucaklar
kalkiyormusg. Van'a indik ama bir gece bekledik Van'da mecburen. ‘Sinir kapist
agtk mi? Degil mi? Kapali mi? Gegebilecek miyiz?’ diye bir gece beklettiler.
17 sinde ¢iktik, Demavend’e gittik. Doniiste sinir kapisinda memurlar ‘Nasil
ctktin?’ diyor. Dedim ‘Bir giinle kurtardim.’ lzmir-Van ugusumuz 16 degil 17
Temmuz olsaydi gidemeyecektik. Ondan sonra zaten biitiin kapilar kapandi.”
(G-3)
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3.6. Ticarilesme

Dagciligin yayginlagmasiyla dageilik kuliiplerinin sayist ve bu kuliiplerin {iye
sayilari artt1. Ozellikle her hafta sonu diizenlenen doga yiiriiyiisleri, sehirli orta
smiflar i¢in turizm sirketlerine ucuz ve sportif bir alternatif sundu. Kuliiplerde
deneyim kazanan doga yiirliylisii rehberleri ve antrendrler kuliip aidiyetini
asarak kendi yiiriiyiis gruplarin1 veya kuliiplerini kurmaya yoneldi. Dagciligin
ticarilesme siirecini kurumsal yapinin dernekten spor kuliibiine doniigme stireci
de destekledi. Dagciliktaki nicel artisa nitel bir gelisimin eslik etmedigi kaygist
hakim oldu.

Ozellikle son yillarda kuliip sayist ve kuliiplerin iiye sayisi hizla artti.
Dagciligin bu artis kadar gelistigini sdylemek giic. Ozellikle her hafta sonu
diizenlenen doga yliriiyiisleri ile turistik gezi turlar1 arasindaki fark bazen belli
olmuyor:
“Kuliipler bir kazan¢ kapisina doniistii. Etkinliklere ne kadar ¢ok katilimci
olursa o kadar biiyiik rant ortaya ¢ikti. Ne kadar reklam, o kadar biiyiik rant.
Bu iyidir ve kotiidiir, tartisilabilir. Istanbul'daki kuliiplerdeki o rant olay daha
fazla. Milyon ciro yapan, binlerce tiyesi olan kuliipler var. Her hafta sonu bes
ayrt otobiis ¢ikartip, 35 kisilik Iveco’lardan bes ayri faaliyet ¢ikaran kuliipler
var. Bizim kuliip hari¢, biz ¢ok butigiz. Dagcilik herkese ulasti ama kigisel
¢tkarlar ¢atismaya bagladi. Kuliip, iiyesine ‘Baska kuliibe gitme, yoksa cezai
islem uygularim’ diyor. Niye? Ciinkii seni kaybetmek istemez. Sen baska kuliipte
yiiriimeye gittikten sonra ‘Bu insanlar bana daha profesyonel geliyor. Kendimi
daha iyi hissettim, onlarin rotalarinda. Onlarin tercihleri tam bana gore’ deyip
belki de o kuliibe ge¢mek isteyeceksin. Niye seni kaybetsin? Senin lisansin
tizerinden para aliyor; iiye sayisina gore kazanci var. Yaptigi faaliyetlere katilan
kisiler tizerinden kazanci var. Bundan neden vazgegsin ki? Kimse babasinin
hayrima o kuliipleri yiiriitmiiyor. Kuliip sana egitim veriyor, o da seni bagliyor

aslinda, baglayict oluyor.” (G-1)

Dagcilik kuliibii olup deniz kampi ve tatil gezisi gibi etkinlikler diizenleyenler
aslinda tur sirketi gibi c¢alisiyor. Tur sirketinin tabi oldugu yasal ve mali
zorunluluklardan azade diizenlenen etkinlikler dagcilik altinda yapiliyor:

“Bu isi ticari olarak gotiiren arkadaslarimiz var. Dagcilik kurallar:

uygulamayan kuliipler var, ¢iinkii bir ticari kaygilari var. Ne kadar ¢ok adam
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yiiriiyiise gotiiriirsen kuliibe o kadar ¢ok gelir elde edebiliyor. Ya da bir kamp
organize ediyor, ozellikle deniz kamplari. Ashinda bunlar yasal olarak da dogru
seyler degil. Bir sikdyet olursa biiyiik stkintilar yasanabilir. Is turizme
doniismiis. Bu nedenle kuliipten ayrilip gidenler var. Geliyor, iste belli seyleri
ogreniyor. ‘Tamam ya, ben bu isi yaparim’ deyip kuliipten ayrilip yeni bir kuliip
kuran arkadaglarimiz da ¢ok oldu. Bir deneyim kazandiktan sonra bu deneyimi
de bir sekilde gelire doniistiirebilecegini diigiinen insanlar. Yiiriiyiis nasil
organize edilir? Nerelere gidilir? Rotalar nedir? Uye aidati nasil toplamir? Ya
da Likya yoluna yiiriiyiis yapiyorsunuz. Iki giinii kampta gegecek, son iki giinii
otelde gececek, deniz keyfi olacak. Bunlar nasil organize ediliyor, égreniliyor.
Birtakim deneyime sahip olduktan sonra orada bir kapi goren, sonra o isleri
yapan ve para kazanan insanlar. Dagcilik kuliibii ama tur sirketi gibi ¢calistyor.”
(G-10)

G-2 de ticarilesmeye ¢arpici 6rnekler sunuyor:

“Gegim kaynagi olarak yapiyorlar. Mesela servis¢inin kuliibii var! Adam servis
sahibi, dagcilik kultibii kurmus. Karisiyla beraber dagcilar: gotiiriiyor, getiriyor.
Servis isinden para kazaniyor. Ama daga ¢ikmiyor, adam gobekli! Mesela bizim
kuliipten de birisi ayrildi, antrendr degildi. Iste bir sekilde dagciliga baslamus,
iki tane dag ¢ikmis. ‘Kendi kuliibiimii kuracagim’dedi. Kurdu ama resmi olarak
kurulus yapmadi. Biraz gotiirdii fakat sonradan ¢ok zarar etti tabii. Bizden
gidenler oldu ticari amagla. Dedim ki ‘Giderseniz sizi bir daha almam kuliibe.’
‘Kuliip kurarim, iste kuliibe gelirler, ¢cay yaparim’ diye diisiindiiler. Kendine
gecim kaynagi ya meslek yapmaya ¢alistyor. Yani turizm gsirketi gibi bir gey.
TURSAB'a iiye olmak lazim. Oranin kurallart var. Bir seyahat firmasinin rehber
bulundurma zorunlulugu var. Bir siirii maliyeti var yani. Defter tutacaksin,
fatura keseceksin. Yazarkasa ya da bayag bir ticari isletme olacak. Bizde dyle
degil. Bizimkisi dernekti.” (G-2)

Piknige dontisen doga yiiriiyiisleri, dagcilik kuliiplerini ve dagcilik kiiltiiriinii

olumsuz etkiliyor:
“Ticaret amagli yapanlar var, belli oluyor zaten. Diyecek bir sey yok, adam
kuliibii ticarete doniistiirmiis. Bu durumdan rahatsizim. O adam para icin
yapiyor, dagciliga katkisi bir yere kadar oluyor. Ne yapryorlar? Sadece hiking
vapuyorlar. Adam de zaten daha fazlasini istemiyor, istemedigi icin de
gelismiyor. Ciinkii parasini kazaniyor, temiz. Onun olay: baska, konsept baska.
Yiiksek dagcilik yapmuyor, gerek duymuyor. Ne oluyor o zaman? Dagcilik

olmuyor! Onlarin turizm etkinligi olarak yapmast gerekir aslhinda. Ciinkii
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insanlarin gelisinde dogadan ziyade baska niyetler de var. Sadece doga degil
agikgasi, es bulma niyeti de var. Giden arkadaslardan duydugum konsept biraz
farkli. Daga gidip 2-3 saat yiirtiyiip halay ¢cekmek, zangwr zangir miizik agmak.
Halayini sehirde ¢ekecegine dagda ¢ekiyor, adamlarin mangal sistemleri var.
Orada olay dagciliktan ziyade para kazanmak ve insanlar birbirleriyle iletisime
geciyor. Birkag kuliip var béyle. Bunlarin dagciliga bir faydasi olmuyor.” (G-
15)

Dagcilik yerine sosyallesme etkinligi yapan kuliiplerin dagcilig1 zarar veriyor:
“Mesela bazi kuliipler federasyonun toplantilarina gelmiyorlar. Ozellikle evlilik
kuliibii gibi olanlar. ‘Bizim gruptan 46 kisi birbiriyle evlendi’ diyorlar. Yiizlerce
kisiyle yiiriiyorlar.. Yani yiiriiytis yapmiyorlar, bir kilometre yiiriiyorlar.
Izgarayr kemerine asmug, sallana sallana yiiriiyen dagci gorvdiim ya! Béyle bir
sey olur mu? Izgara sallaniyor béyle! O kuliiplerin fiyatlar: daha yiiksek,
eglence vaat ediyorlar. Kalabaliklar, boyle eglence seven biiyiik bir yogunluk
var yani... Dagciligi gercekten ciddi yapan, atiyorum 10 tane kuliip var. Bunlar
80 kisi gotiirtirse 800 kisi. Ama yiiriiyiise gelen 5 bin kisi. Ve bunlarin paralarini
da bu adamlar aliyorlar... Aslinda turizm sirketi olmasi lazvm. Bizi kétiiltiyorlar
aslinda.” (G-2)

G-4, dagciligin goniillii bir spor oldugunu belirtiyor. Ayrica dogaya zarar

verilmedigi siirece tur sirketlerinin yaptigi dag turizmine karsi olmadigim

vurguluyor:
“Dagcilik benim icin sportif bir aktivite, hi¢bir zaman ticari olmayan. Liderlik
vaptigim faaliyetler de var. Goniilliiliikte dagciliktan para kazanma kaygisini
hi¢ yasamadim ki dag mihmandariyim. Aslinda bunu yapabilirim, bir turizm
sirketinde de ¢aligabilirim. Ama baglama noktam, bunu bir meslek edinmek ya
da gelir, kazang kapisi olarak gormek degil. Ozgiirliik, kendime yolculuk, yani
tepesini gordiigiimiiz veya goremedigimiz bir yerlerin tepesinde olup asagi
gormek, o ami yasamak, o ant arkadaslarimla yasamak. Indigimde giizel anilar
biriktirmek. Benim i¢in béyle ama dag turizmine karsi degilim tabii ki. Bunu
yapan da ¢ok arkadagim var. Dag turizmine katilan turistlerin ya da
katilimcilarin da beklentilerini karsidadiklarint diisiiniiyorum. Onlar igin ¢ok
¢aba harcamadan, ¢cadirlart kurulu vaziyette, iste havaalanindan alindiklari, bir
vere yiiriitiildiikleri, ¢antalarin tasindigi bir aktivite. Ben 6yle bakmiyorum
dagciliga. Ama onlarin da ashinda konforlarindan vazgecmeden bir seyleri

basarma hazzim yagamalarim ¢ok garip karsilamiyorum agikcasi. Neden
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olmasin? Sirketler ve insanlar kirletmedikleri siirece dogayi, benim igin hig
sorun yok.” (G-4)

3.7. Federasyon

Dagcilarm, oOzellikle 0&zelikle kullip yoOnetiminde olanlarin federasyon
konusunda sodyleyecek ¢ok sozii var. Federasyonla ilgili elestiriler kuliip gibi
bliyiik  etkinlikler diizenlemesi, egitimlerin  yetersizligi, sec¢imlerin
demokratikligi ve ayrimcilik konularinda birlesiyor. Federasyonda gorev almig
olanlar ise biirokratik yapiy1 ve federasyondan asir1 beklentiyi vurguluyor.

Elestiriler

Federasyon cesitli egitim ve kurslarin yani sira her ay bir-iki toplu tirmanig

etkinligi diizenliyor. Bu tirmamiglar yiizlerce sporcunun katilimiyla

gerceklestigi icin ekip diizeni ve giivenlik sorunlar ortaya ¢ikabiliyor. G-6’ya

gore farkli kuliiplerden gelenlerle olusan toplama ekipler; federasyon etkinligi

olsun olmasin tehlikeye ¢ok acik:
“Yiizlerce kisiyle etkinlik yapidigi icin federasyon faaliyetlerine katilim
saglamiyoruz biz. 180 kisi sabah yiiriiyiise ¢ikiyor, ip gibi. Zirveyi yaptiktan
sonra salkim sagak iniyorlar ve cadirini toplayan kagiyor. Iyi bir lider varsa,
kacanlart engelliyor ama yukarda birisi sakatlansa kimsenin haberi bile yok.
Gegen sene Agri’da iki kigi donarak 6ldii, Temmuz ayinda. 7-8 kisilik toplama
bir grup. Rehber ‘Donelim’ diyor gruba, ancak 3 kigi ¢ikmak istiyor, hava ¢ok
kotii degil diye. Baska bir grubu takip edip zirveye varryorlar. Dénerken diger
gruptan ayrt iniyorlar ve izi kaybedip ondeki grubu géremiyorlar. Bir kiginin
ayag karilyor, arkadan gelen baska bir grup kurtaryor. Ancak diger iki kisi
donarak oliiyor... Benim kuliip etkinligimde rehber ‘Dénelim’ derse herkes
doner,; ip gibi c¢ikariz, ip gibi ineriz. Ama toplama gruplarda rehberi

dinlemeyebiliyorlar.” (G-6)

Federasyondan tirmanis etkinligi diizenleyip “biiylik bir kuliip” gibi hareket
etmesi yerine diizenleyici bir kurum olmasi bekleniyor:
“Federasyon konsensusu saglayacak kisi, iist makam, ¢catt makam olmali. Ama
catt makam, 200 kisiyle faaliyet planlayip daglara gétiirme pesinde... Biz
federasyona dedik ki ‘Sen biiyiik bir kuliip gibi hareket etme. Miimkiin oldugu
kadar bizlere sahayi a¢. Standartlar: diizgiin yap, egiticilerini giizel egit. Hatta
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onlara formasyon da ver.’ Ciinkii karsimiza ¢ikan herkesin farkl dil kullanmast
bile ¢ok abes. Yani adam sadece sagimin rengini begenmedigi icin beni
egitimden birakiyor. Ya da ¢ok baska seyler oluyor, taciz olaylari var, sikayetler
var dosya dosya. Kiz sana yiiz vermedi diye birini birakamazsin kardegim sen.

Hatta bizim kuliipten bir kizimiz bu nedenle egitimi birakt1.” (G-6)

Federasyonunun asli gorevi oldugu diisiiniilen egitimlerin kalitesine dair

elestirilerde antrenorlerin kalitesi 6ne gikiyor:
“Dogrulart  konugmaya basladigimizda federasyonla aramizda ihtilaflar
¢ctkmaya bagladi. Ben 1999'da federasyondan yaz dagciligr egitimini aldigimda
begenmemistim egitimi, elestirmistim. Ciinkii egitimler standartlara gore
verilmiyor. Sahaya ¢ikan antrendriin kafasina gorve egitim verdigi bir diizen.
Antrenér, daga giden insanlardan genelde tegekkiil degil, antrenér olduktan
sonra dag1 unutuyor. Oncesinde de belki 2 ya da 3 kere daga gitmis olabiliyor:
Duvar ¢ikan dagcimiz yok. ODTU DKSK'da mesela, siz direkt 3-5 kisi
gitmigsinizdir, usta-cirak yonetiminde dagciligi ogrenmissinizdir. Bizde usta-
girak diye bir sey yok. Usta oldugunu sananlar var, ¢ok bildigini sananlar! Bir

de onlart hi¢ umursamadan daglara gidenler var.” (G-6)

1990’lardan itibaren dagcilikta goriilen nicel artig nitele yansimamis. G-6

onemli dagcilarin kdkenlerinin tiniversite kuliipleri oldugunu ve federasyona

yapilan itirazlarin hos karsilanmadigini vurguluyor:
“Ben 2002 yilinda federasyona sekiz maddelik bir yazi yazdim. Federasyon
baskani kiiplere bildi. ‘Sen kim oluyorsun da bir giidiik kuliip, beni
elestiriyorsun?’ diye. Ondan sonra aramizda ciddi bir itilaf baslad:. Tiirkiye
dagciligindaki o basarisiz grafigi, istatistiksel biiyiimeyi ama nicelik olarak
biiyiirken nitelik olarak biiytimemeyi ¢cok net géren bir kadro var. Ama bunlarin
%901 dniversiteli  dagcilar;  iiniversitelerden  yetismislerdir.  Seyhan
Cambhgiiney'den tutun Batur Kiiriiz'e, Tun¢ Findik'a, Nasuh’a kadar herkes
federasyonun disinda. Federaller var, bir de dagcilar var. Federallere bagl
olarak resmi tek spor kuliibiiyiiz, bizi destekleyen ama gizli destekleyen ¢cok. Ama
yanmmizda goziikmeye korkan da ¢ok. Yani bizimle birlikte yiiriimek istemiyorlar

ama elestiriyorlar, eski federasyon baskanini elestiriyorlar.” (G-6)

Icerden diizeltme ¢abast
Federasyona yonelik siklikla yapilan elestiriler karsisinda G-4, gorev alip igerden
degistirme yolunu se¢mis:
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“Avrupa'daki dagciligin, Alplerdeki dagciligin ¢ok ¢ok gerisindeyiz. Ben de
federasyon  disindayken  federasyonu  elestiriyordum. Ama  elestiriyi
biliyorsunuz, herkes sik¢a zevk alarak yapuyor. Elestirirken kolay, ama ‘Elinizi
tasin altina koymuyorsunuz, buyurun gelin yapin’ dendiginde ‘Ben mi
yapacagim?’ denilen, genelde gorevden kaginilan isler bunlar. Dernekler,

kurullar, federasyonlar; ben de elestiriyordum ve hig de iginde olmamistim...”
(G-4)

Federasyonda ayrimcilik yapildigt konusunda G-4, kendi doneminde

yasanmadigini belirtiyor:
“Sonugta dag basinda bas basa kaldiginizda, elinizi uzattiginizda o adamin ne
diigtindiigiinii, hangi hayat goriisiine sahip oldugunu diisiinmiiyoruz,
diigiinmemeliyiz. Ama bazi ayricaliklar, iste dedigin gibi goreviendirmeler de
olmusg olabilir. Ama agik¢asi bizim yonetimde boyle bir sey gormedim. Hatta
tam tersi, bu konuda hassas davranip géreviendirmelerde adil olma konusunda
ekstra hassas davrandigimizi diisiiniiyorum.” (G-4)

Federasyonda gorev yapmis olan G-4, sorunlarin kaynaginin insanlardan ¢ok

biirokratik yap1 oldugunu vurguluyor:
“Hep iyi niyetli diisiiniiyorum. Icinde oldugumda da oradaki insanlarin, iste
birlikte calistigim baskanin da gergekten yapici ve iyi niyetli oldugunu gordiim
ama her sey istediginiz gibi olmuyor. Cok sag¢ma, gereksiz bir biirokrasi
icerisinde oldum. Bir egitim talimatinda ¢ok gerekli bir degisiklik yapmak igin
aylarca bekledigimizi, hi¢hir sey yapilmadigina, bekletildigine de tanik oldum.
Tiirkiye'nin genel sistemi icerisinde bunlarin artik alisilmis, kaniksanmis seyler
oldugunu da gérdiim. Disaridan elestirmek ¢ok kolay oluyor ama gercekten son
donemde, bir seylerin degismesi sizin istemeniz ya da birilerine kabul

ettirmenizle olmuyor. Cok fazla biirokrasi var.” (G-4)

G-4, federasyonun kuliiplere cat1 olma gorevini destekliyor ancak federasyonu
temel karar alma merci olarak gérmedigini ve dagciligin gelismesinde basat
aktor olmadigini vurguluyor:
“Federasyonun kuliip gibi davrandigi konusunu ise agikcast hi¢ diisiinmedim.
Aract mi olur? Bu konuda ¢ok fikir yiiriitmedim. Ama dedigim gibi kuliiplere bir
cati olup durma konusunda varligini, koti bulmuyorum. Olanaklar da
saglaniyor, geng sporculara olanaklar sunuyor, yurtdisina gonderiyor, projeler

yapiyor. Ama tiniversite kuliiplerindeki gencler, federasyonun igine ¢ok daha
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fazla dahil edilebilirdi. Cok uzak kalinmasaydi, daha iyi bir birliktelik olurdu.
Ama dagciligin gelismesinde asil gérevin, federasyona diistiigiine de hi¢
inanmiyorum ben. Yani federasyon faaliyet diizenlemek zorunda bile degil.
Faaliyetleri kuliiplerle diizenleyebilir, kisilerle diizenleyebilir. Aracilik yapabilir

ama asul karar mercii federasyon degil benim géziimde.” (G-4)

Federasyon secimlerinde alternatif ve demokrasi eksikligi olabiliyor:
“Federasyonda bir donem yonetim kurulunda yer aldim. Baskanmn teklifiyle
se¢imlerde onun listesindeydim. Kuliiplerin oylaryla secildik. Bir ti¢ yil
gecirdim. Yeni donemde birlikte ¢alistigim baskanimiz aday olmadi. Ben de
aslinda aday olmayr diigiinmiiyordum ama tek adayla secime girilecekti, ¢cok
demokratik gelmedi bana. Kuliiplerin ya da delegelerin bir secenegi olmast
gerekiyordu. Giivendigim, inandigim baska bir aday secime girdi, beni de
listesine almay teklif etti. Gergekten ¢ok istemiyordum ama kazanilmayacagini
da biraz tahmin ediyordum. O baskan adayinin giivenini sarsmamak ve yalniz
birakmamak igin, dedigim gibi ‘Demokratik olsun, iki secenek olsun, insanlar
segsin, bir kisiye baglh kalmasin’ diye secime girdik ama kazanamadik. Bir
venilgi gibi de gérmedim. Daha ¢ok vaktim kaldi bana, ¢ok yorucuydu benim
icin.” (G-4)

Tiirkiye’de insanlar ¢ogunlukla kurumlar1 ve kisileri kendi perspektiflerinden
degerlendirebiliyor. Bu durum federasyonda da gegerli olabiliyor:
“Gorev yaptigim siirece ve sonrasinda vicdanen de rahatim, elimden geleni
yaptigimi bildigim icin. Ama yipraticrydi, bana gore olmadigimi ¢ok farkinda
vardim. Ne kadar emek harcasiniz da gériilen kismi insanlarin gormek istedigi
kadar idi. Ya da kendilerine uygun olan kisimlart gérdiiler. O yiizden
yipraticiydy, yetti bana. Ben o gérevden sonra artik daglara gidince ¢ok daha

mutlu hissediyorum.” (G-4)

Diinya capinda yiiksek irtifa dagciligi yapan elit sporcularin federasyonla
iligkisi, lisans1 olan yiiriiyiis ve kamp odakli dagcilik yapan binlerce sporcudan
farkli geligsiyor. 7.000’lik, 8.000°lik daglara planlanan tirmaniglarda
federasyondan destek alma imkani olabiliyor. Desteklerin yonelimi zamanla
degisebiliyor:
“Su anda ben ve tirmanis partnerim mesela federasyondan bu tirmanislar igin
destek alamiyoruz. Belki ii¢ kere, dort kere ayni tirmanisi denedik, vizyonumuz

daraldi. Belki baska birilerine vermek istiyorlar. Siire¢ séyle oluyor, projenizi
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yazryorsunuz federasyona. Ciddi bir tirmamigsa federasyon bunu inceliyor,
“Tamam’ diyor, ‘Biz bu ekibi destekleyecegiz, yiiksek irtifaya énemli birtakim
olarak yollayacagiz.’ Federasyona niifuz etmis isimler biraz daha rahat
alabiliyorlar destegi. Federaller beni ¢cok sevmezler. Bir 7000'lik zirveye gitmek
su an ne kadara patlyyor? Oradaki izin islemleri, base camp'te kalmak vs. kisi
bas1 3.000 dolar. Toplamda 6.000 dolar harcanir en az kisi basi su anda.
Eskiden federasyonun biitceyi iyiydi, masraflarin hepsini veriyordu diye
hatirliyorum. Dolar, euro bu kadar degildi. Su an verir mi bilmiyorum? Belki
verebilir de; tartisilir. “Su an federasyonun biit¢esi gayet iyi’ diye biliyorum.
Bakanlik ¢ok destek veriyor. Ama o destegi genelde spor tirmanigsa aktarmis
durumda bakanlik da. Ashinda spor tirmamista gelecegi fark ettiklerinden.
Mesela su an iki sporcumuz diinya sampiyonasina gitti. Herhangi bir bagari elde
edemeseler bile bakanlik nezdinde iki sporcumuz spor tirmanig bransiyla diinya
kupasinda. Uzun yular sonra ilk defa yolladilar. Biiyiikler kategorisinde
vaklasik belki 8-10 yildwr kimseyi yollamiyorlardi. Cocuklara yatirim
vapiyorlardi, genglere yatirim yapryorlardi. 8-10 yil sonra ilk kez biiyiikler
kategorisinde iki sporcu diinya kupasina génderildi.” (G-11)

3.8. Spor Tirmams

Son yillarda dagcilik camiasi igin hizla yiikselen ve yayginlasan brans spor
tirmanistir. Geleneksel tirmanig gibi zaman, masraf ve tehlike i¢cermeden
tirmanis yapmak icin daga gitmeye bile gerek kalmiyor. “Fast Food” olarak
tanmimlantyor. Zira giin iginde spor salonuna gider gibi tirmanisa gidilebiliyor,
bir-iki saatte etkinlik bitmis oluyor, hizli ve giivenli bir haz deneyimi yasaniyor.
Sadece kentli beyaz yakalilara hitap etmeyen spor tirmanis, ¢ocuklar i¢in
eglenceli bir spor ve 6tesinde olimpik bir bransta ilerleme imkani1 da sunuyor.
Diger dagcilik branslarinin aksine Tiirkiye’yi olimpiyatlarda temsil eden spor
tirmanisa emek verenlerin federasyondan ayrilma ve bagimsiz hareket etme
beklentisi de dikkat ¢ekici.

Fast-Food tirmanis

Geleneksel tirmanigin egitim alma, daga gitme, kamp yapma gibi uzun,
masrafli ve mesakkatli siiregleri karsisinda spor tirmanis, ¢ogunlugu kentli
dagcilar igin kolayca erisilen bir secenek oldu:
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“Eskisi gibi ‘insanlar egitim alalim’ modundan, olimpik bir brans olmasindan
sonra ¢ikti bence. Biraz Fast Food'a déndii. Ozellikle bu boulder dedigimiz
sistem tirmanigin Fast Food'u bence. Cok kolay ulasabiliyor insanlar. Daha ¢ok
beyaz yakalilar geliyor. 30-45 yas arasi daha fazla. 20’li yaslarda {iniversite
ogrencisi ¢ok az. Boulder salonuna geliyorlar, istedikleri kadar vakit
gegiriyorlar. Rotalar devamli degisiyor. Herhangi bir sey yapmana gerek yok,
partnere ihtiyacin yok. Sen buraya gelip tek basina takilipp tirmansan olur,
bireysel bir spor. Ayrica gelip sosyallesebilip insanlarla tanmisip istedigin kadar
vakit gecirebiliyorsun. Universite topluluklarina da gerek kalmad yani. Hatta
belki dagcilik kuliiplerine bile gerek kalmadi, bir¢ok insamin bakis agisina
gore.” (G-11)

Dagciliga ilgi duyan insanlar giliniimiiz toplumun pargasi. Her seyin hizla

tiikketildigi, hazzin 6ncelendigi bir toplumda dagcilar da emek ve zaman isteyen

geleneksel dagciliga yonelmiyor:
“Bugtinkii genglerde dagcilik motivasyonu eksikligi zamanin ruhuyla ilgili.
Zamanin ruhu size hazzi énceliyor. Bu hazzin ¢ok hizli sekilde temin edilen ve
hizla tiiketilen bir sey olmast icap ediyor. Bizim zamammiz farklydi, sanirim
serotonin daha oncelikliydi, ¢iinkii serotonin daha uzun siire¢li bir doyum
durumu. Su anda dopamin oncelikli yasiyor insanumiz, ‘flash’etki ariyor. Ciinkii
her sey ¢ok hizlandi. Hayat da ¢ok hizlandigi icin biitiin keyifler, haz duygusu
hizlandi. Bu hizli gegiskenlik, hayatin kendisine yayiliyor. Yani siirekli hizli
videolar izleyen, Instagram’da hizli hizli gecis yapan bir zihin, bu kadar
atlamali yasayan bir zihin duragan ve uzun siiregli bir serotonine tahammiil
etmek istemiyor. Dopaminde ise haz araligi ¢ok kisa ve yiiksek degerde haz
alyor. Ama bu igsel bir sey degil, digsal bir sey, bunu fark etmiyorlar. Dopamin
dediginiz size disaridan verilen bir etkiyle gergeklesiyor. Ama serotonin
dediginiz igeriden, sizin tirettiginiz, ¢cok uzun siiregte, yavas yavas olan bir sey.
Bu an, bu ¢cag maalesef ger¢ekten degerlendirmeden yasiyor. Farkinda degiller
ama zamamn ruhu bu. Yani ‘serotonin out, dopamin in.’ O yiizden béyle, o

yiizden genglerin dagcilik motivasyonu diisiik.” (G-8)

Kolayca erisilen ve hizla tiiketilen bir dagcilik ¢esidi olan spor tirmanisin artan
popiilaritesi zamanin ruhuyla ve bireylerin haz odakli olmasiyla ilgili. Emek,
zorluk ve maddi bedel iceren geleneksel tirmanig yerine salona gelen herkesin
her giin ¢iktig1 ayni rotadan tirmanmak 6ne ¢ikiyor:
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“Spor trmanis da béyle. Ciinkii vur kag¢ yapiyorsun, aldigin haz yiiksek ve
aksam evinde rahat yatagindasin. Vurdun ka¢tin. ‘Aksam soguk birami igerim,
rahatima bakarim’ diyorsun. Sonrasinda ¢ile devam etmiyor. Uzun siireli aglik
yasamiyorsunuz. Sirekli tisiimek zorunda degilsiniz, agirlik tasimiyorsunuz.
Bilmem kag saatten sonra bacaklarinizdaki yorgunluga ya da uykusuzluga lanet
etmiyorsunuz. Biitiin bunlar viicudun kendi i¢indeki o uzun miicadelesinde,
aslinda size igeriden serotonin tiretiyor. Ama buna tahammiil ederseniz!
Tahammiil etmezseniz de kisa siirelik vur ka¢ yaptiginizda dopamin oluyor ve
size disaridan geliyor o etki. Spor tirmanirken ‘tak, tak, tak,’ bir hareket yaptim,
basardim. Ama sen neyi basardin? Orada hazir bir rota vardi. O rotayr birisi
bagardig i¢in sen onu tekrar etmeye ¢aligtin, yani orijinal hi¢bir sey yok. Sadece
yapilmis bir seyi tekrar ediyorsun. Monoton, birbirinin tekrari olan o hareketler,
sana disaridan haz duygusunu hissettiriyor.” (G-8)

Salon ve dag ayrimi

Dagciligin bir pargasi olmasina ragmen spor tirmanis ile geleneksel tirmanig

arasindaki mesafeye dikkat ¢ekiyor:
“Outdoor'da hi¢ ¢ikmayabiliyor, sadece Indoor tirmanan insanlar var. 5 yildwr
burada tirmanip ama kayaya parmagini bile dokunmamug insanlar var. Ciinkii
¢ok soyutlandr Indoor ve Outdoor bence birbirinden. Eskiden, 2000'lerin
basinda spor tirmanis olsaydi, belki biz de kayaya gitmeyecektik. Salon
tirmanisi olmadigindan daga gittik diye diisiiniiyorum. Ornegin su an Avusturya
Innsbruck'ta Boulder ve spor tirmanis diinya sampiyonasi var. Diinyanin en elit
kadin ve erkek tirmanicilari, olimpiyat sampiyonlart oradalar. Tiirkiye'den iki
kisi, bir kadin bir erkek gitti. Ikisi de 18 yasinda. Kadin sporcumuz Izmir'li,
antrenmanlarint burada yiiriitiiyor. 18 yasinda bir ¢ocuk, inanilmaz bir vizyonla
donecek diye diisiiniiyorum oradan. Ve ‘Kayaya kag kere gitmistir?’ diye sor,
belki 3, belki 5. Senede 2-3 kere gidiyorsa o kadar, tamamen Indoor’da
tirmaniyor.” (G-11)

Spor tirmanis salonunun giiniin herhangi bir saatinde kisisel idman yapilan
diger spor salonlar1 gibi hizmet vermesi karsisinda sporcularin ¢ok azi1 dagda
ve kayada yapilan geleneksel tirmanisa gidiyor:
“Tirmanis salonuna gelenlerden daga gidenler, bence %5 falandir. Bu ‘Fast
Food’, benim tabirim. Insanlar beni lingleyebilirler, bu tabirden otiirii. Etrafima
¢ok soyliiyorum ¢iinkii. Bence gergekten 3 farklh dalda Olimpik olarak
disiplinlesmis bir spor bu. Birisi boulder, birisi spor tirmanis, digeri de speed

tirmants dedigimiz. Bunlarin arasinda en Fast Food olant boulder bence.
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Dedigim gibi hi¢bir sey yapmaniza gerek yok. Giinliik kiyafetle bile gelseniz
buradan ayakkabinizi alabiliyorsunuz. Tisortiin yoksa tigértiinii de alip oradan
tistiine giyebiliyorsun. Giinliik kiyafetle geldin, terlemek istemiyorsun.
Tisortiinii, sortunu bile satin alip girebiliyorsun, herhangi bir ekipmanin
olmasina gerek yok. Rotalar ¢ok diizenli degisiyor. Ayrica biitiin duvar degismis
oluyor. Ikinci, iiciincii kisiye gerek duymuyorsun. Belki arkadas istemiyorsun,
belki sosyal olmak istemiyorsun. Gelip kendi kendine bir seyler yapiyorsun
burada. Onun i¢in bence tirmanmsin Fast Food'u diyebiliriz boulder’a tam
olarak.” (G-11)

Uzun yillardir dagcilik yapan; ytiksek irtifa etkinliklerine katilmis dagcilar bile

spor tirmanigin kolay erisiminden etkileniyor:
“Eskiden bence daha aktiftim. Kislart ya dagda ya snowboard iistiinde ya da
kayak iistiinde geciyordu. Cogunlukla dagda bulunuyordum. Artik o kadar
dagda gidemiyorum. Ciinkii Tiirkiye'deki daglara da ¢ok uzak bir noktadayiz.
Bugiin Aladaglara gidiyorum desen, kontagi calistirdiginda 12 saat siiriiyor
suradan arabayla. Ankara’dan, Istanbul’dan gitsen daha fisa siirer.
Istanbul’dayken Adana'ya gidiyordum ucakla, oradan gegiyordum Aladaglara.
Spor tirmanis ise insani daglardan uzaklastiriyor. Izmir'in Gyle bir batagi var.
Lzmir'de yasiyorsan ve spor tirmanisa basladiysan daga gerek yok diyorsun. Iste
deniz var surada. ‘Gidiyorum, aksam birami i¢iyorum. Salona gidiyorum, 2 saat

tirmaniyorum’diyorsun. Ve kendini bir tiirlii daga atamiyorsun.” (G-11)

Salon tirmanisina gelenlerin ¢ok az bir boliimii gergek kayada tirmanis yapmak

istiyor. Ancak geleneksel tirmanisi isteyen kiigilik bir azinlik i¢in yeterli secenek

var:
“Lzmir'in belki 5 farkli kayit tirmanis bolgesi var. Bu tirmanis salonundan sonra
cok talep oldu. Ciinkii insanlar Izmir'de boulder denen bir sporla tamstilar ve
Indoor’da bunu yaptiktan sonra Outdoor'a da gitmek istiyorlar. Bafa’da
boulder var, ¢ok yakinda ve Outdoor tirmanis imkan ¢ok fazla. Biz buradan
kalabalik bir grupla gidiyoruz sik sik. Sezon baslayinca her hafta sonu Bafa’da
oluyoruz. Sezon Kasim'da bashyor asagi yukari, sicaklar gittikten sonra. Yazin
gitmek ¢ok miimkiin degil, kavruluyorsunuz, tirmanis imkani vermiyor. Alaska'yi
gordiim, Hawai'ye kadar gittim, ¢ok gezdim ogrenciyken. Bizim iiniversitenin
imkanlariyla gezebildim; tiniversite bana parayr verdi ve ben de gezdim. Ama
Bafa gibi bir yer gérmedim ve buraya sadece iki saat uzaklikta. 500'den fazla
kaya blogunun oldugu, ¢ok fazla rotanin oldugu bir bolge. Ve ¢ok bakir hala.

Diger yandan tirmanig bolgesinin, Latmos'un arka tarafinda maden ocaklar
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onlar. Goziikmiiyorlar Bafa Heraklia Antik Kenti kismindan. Bir yandan da
inanilmaz tahribat var, onunla ilgili de insanlarin miicadelesi siiriiyor. Diger
yandan da Tiirkiye'de hatta Avrupa'da boyle bir yer yok yani. Izmirli insanlar
niye gitmiyor?” (G-11)

Cocuklarin son duragi

Spor tirmanisa giiniimiizde orta yas ve orta sinifin yani sira ¢ocuklar da

yoneliyor. Sehir hayatinda sokaga ¢ikarilmayan ¢ocuklart mesgul etme ve bir

spor aligkanligi saglama konusunda, spor tirmanis ¢ekici bir secenek olmus:
“Eskiden ailelerin goziinde belli basl sporlar vardi. Yiizme gibi, tenis gibi
‘Cocugumuz kiigiik yasta baslasin, fizigi giizel olsun, yiizmeye gitsin, esnek
olsun’ denilen. Ben yularca havuzda da ¢alistim, biliyorum ki bu sporlar
isteyenler veliler, aileler aslinda, ¢ocuklar degil! Cocuklar havuza aglayarak
atlarlardi. Veliler de sabahin bes bucugunda elinde ‘protein shake’, ¢cocugu
yarismaya hazirlayacagim diye ugrasirdi. Ama ¢ocuklar yiizmeyi sevemezdi.
Spor tirmanis biraz ¢cocuklarin son duragi gibi oldu. Buraya gelen ¢ocuklarin
neredeyse %99'luk bir kismindan bahsediyorum. Kesinlikle yiizme kursuna
gitmisler, jimnastik kursuna gitmisler, tutunamamaislar hi¢bir yerde. Ama buraya
cocuklar severek geliyorlar. Ciinkii ozgiirler burada. Kimse kisitlamiyor, bir
havuzun iginde ve islak degilsin, ¢ocuklar genelde mutlu oluyorlar. Popiiler
sporlarin araswina girdi; nasil yiizmeye, jimnastige gidiyorsa ¢cocuklar, trmanisa
da gelmeye basladilar. Ciinkii aileler fark etti ki, bilin¢li antrenor var, diger

cocuklar var, giivenli tirmanis var. Ve tirmanis sporunun ne ise yaradigini
ogrendiler.” (G-11)

Yiizme ve jimnastik gibi yaygin olarak ¢ocuklarin gétiiriildiigii sporlar gibi spor

tirmanis da boy uzatmiyor ancak olimpik bir brang niteligi var:
“Anne babalar istiyor ki ¢cocuklarin boyu uzasin, esnek olsun, jimnastige gitsin.
Boy uzatmaz ama iste uzuyor sanwyorlar. Onun igin yiizmeye gétiiriiyorlar
cocuklari. Ya da jimnastige gitsin, ¢ok esnek olsun, atletik bir fizigi olsun.
Aslinda boy uzatan bir spor yok! Zaten uzun insanlar voleybol, basketbol
oynuyor. Oynadiklart icin uzamiyorlar! Tirmans salonunda sunu fark ettiler. Ilk
geldiklerinde buray: bir park, oyun yeri santyorlar, AVM ’lerde olur ya, ‘Cocugu
gotiirtiyoruz, saltyoruz, biraz kostursun, sonra aliriz’. Ama sonra fark ediyorlar
ki, spor tirmanis olimpik bir spor, olimpiyatlarda yer alryor.” (G-11)
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Veliler i¢in yeni bir olimpik brans olan spor tirmanis, ¢gocuklar i¢in daha kolay

sportif basariya ulasma potansiyeli tasiyor:
“Insanlar macera parklarinda ¢ok taniyorlar, gériiyorlar. Ogrencilerime hep
soruyorum: ‘Daha once tirmandin mi?’ ‘Evet.’ ‘Nerede?’ ‘Macera parkinda.’
Ama o daha rekreatif bir ortam... Velilerin bazilart dagcuik yapmiglar,
farkindalar. Bazilari iiniversitede isin igine girmig biliyor. Ama ‘Cocugum
dagcilik yapmasin, salon sporu yapsin’ diyor. Cok elit bir spor tirmanis,
inamilmaz elit bir spor. Diger branglara gére Tiirkiye'de basart elde edip
parlama sansimiz ¢ok yiiksek. Ozellikle, ‘Cocugum derece alsin, ileride
tiniversitede bunlari kullanir’ diye diisiinen veliler bu spora yiikleniyor. Egitim
verdigim miniklerim Tiirkive sampiyonu oldu. Aileleri ¢ok destekliyor.
Diisiinsenize Izmir'de 20 okulda daha duvar ve hoca var. Nasil yayilabildigini

diigtinebiliyor musunuz?” (G-9)

Ancak veliler ve c¢ocuklar arasinda yayginlagsma potansiyeli olan spor

tirmanisin gelismesi igin yeterli altyapi eksikligi 6nemli bir sorun:
“Tiirkiye'de dagcilik ve doga sporlart kiiltiirii yok. Boyle bir kiiltiir yok! Hani
ne var? Futbol, voleybol, basketbol var temel olarak. Spor tirmanis ise salon
sporu. Izmir'de halka acik, bir tane Katip Celebi Universitesi’'nde var, o da
halka agik degil. Bir tane spor tirmanis salonu yok Izmir'de! Biz gecen sene okul
sporlart yarismasim Izmir'de degil, Soma'da yaptik. Ciinkii Izmir’de duvar
yoktu. Ama Soma'da var, Aksaray'da var. Var, ¢iinkii oradaki ilk temsilcisi, bu
isle ugrasan kiginin baglantilari iyi. Bir spor miidiiriiyle konusuyor, yapryorlar.
Ve gecen sene Katip Celebi Universitesi, bize duvarini agmad, kapatti. Niye?
Bilmiyorum. Kendince belli bir sebepleri var ve biz egitim veremedik... Simdi
biz Izmir'de hi¢ federasyon yarismasi yapamiyoruz. Sadece o degil, koskoca
Izmir'de halka acik bir tane boulder tirmanis salonu var, ben orada ders
veriyorum. Bir de mekanik tirmams salonu var. Cok gerideyiz, ¢ok kotii
durumdayiz. Ozellikle Izmir, cok acinasi bir yerde. Cok da pahali bu isler. Hem
nitelikli bir lider duvart hem de yarisma duvart yapmak zor. Ozel sektérden
birisi bunu girisip giizel bir salon agryorum dese, en az 15-20 milyonu gézden
ctkarmali... Yarisma duvarimin minimum 12-14 metre olmasi lazim. Speed
duvarimin 15 metre olmast lazim. Boulder duvarinin da en az 4,5 metre olmasi
lazim.” (G-9)
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Ayri bir federasyon

Geleneksel dagcilik branglarindan farkli olan, dagda degil sehirde ve de kapali

bir salonda yapilan spor tirmanigin, mevcut federasyondan ayrilmasi beklentisi

var. Bu beklenti spor tirmanisin olimpik bir brans niteligi kazanmasiyla ilgili:
“Spor tirmanis ayri federasyon olacak zaten. Kagart yok, tabii ki. Olimpik bir
brans, olimpik olmayan bir bransin altinda duramaz. Dagcilik federasyonundan
ayriacak ve ¢ok baska yerlere gidecek spor tirmanis, dagciligin ¢ok daha
otesine. Artik baska bir sey zaten, dagcilikla kiyaslamamak gerekiyor. Dag
bagka bir sey, spor tirmants baska bir sey... Federasyon tirmanisin ayrilmasini
istemez, ¢iinkii spor tirmanisin biit¢esi ¢ok daha fazla. Ciinkii ¢cok kategori var.
Oégrencilerin milli takim kamplari, konaklamalart, yurt disi falan. Mesela su an
bizim geng sporcularimiz Isvigre'de. (G-9)

Gelismekten olan spor tirmanis camiasinin ayrilma diisiincesine ve talebine
federasyonun olumlu yaklagmayacagi diisiiniiliiyor:
“Spor trmamgin dagcilik federasyonundan ayrilmast zor. Federasyon
baskaminin iki dudaginin arasinda. Federasyon baskani buna onay vermedigi
siirece, spor trmamisin farkli bir brang olarak ayrilmasi miimkiin degil. Biz

istiyoruz, baskalari da istiyor ama pek miimkiin goziikmiiyor.” (G-11)
3.9. Malzeme

Gilinlimiizde dagcilik malzemesi aklimiza gelmeyecek iirlinleri de igerecek sekilde
cesitli. Her ihtiyag ya da konfor i¢in birden ¢ok iiriin var. Teknolojinin ve dagcilik
pazarmin geligsmesi aslinda bu ¢esitliligin temel sebebi. Daha da énemlisi bu gesitlige
erisim hem biiyiik dagcilik magazalar1 hem de internet siteleri izerinden oldukga kolay.
Fiyatlar ucuz olmasa da 1990’lara gore daha erisilebilir. Ancak bu ¢esitlilik ve erisim
kolaylig1 ayakkabi, canta, cadir gibi malzemelerde dayaniklikta eski giinlerin
aranmasini gizleyemiyor. Dahasi malzeme bollugu ve erisilebilir fiyatlar dagcilikta
niteliksel bir sigrama getirmemis. Wikiloc uygulamasi ise teknolojinin gelismesini ve
doga yiiriiyiislerinin kolaylasmasini simgelerken teknoloji bagimhiligi ve kisisel
becerilerin korelmesi kaygisini da glindeme getiriyor.

Kithk
1990’larda, kiigiik dagcilik camiasinda, zorlu dag sartlariyla miicadele ederken
minimum malzeme kullanimi takdir edilirmis. Giinlimiiziin ¢esitlige ve konfora
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aliskin tiiketim toplumunun dagcilari i¢in malzeme yoklugunu hayal etmek bile
zor:

“ ‘Survivor’ diye tabir edilen, dogada en az malzemeyle hayatta
kalabilmek baska bir brans. Eger daglara ben zirve hedefiyle
gidiyorsam, zirve yapmami kolaylastiracak bazi seylere sahip olmayt
istiyorum. Ama eskiden biraz daha minimalist bir yaklasim vardi, iste
matin da en giizeli olmasin, biraz huzursuz uyuyacagiz gibi. Ama
dereceler arttik¢a, daha sportif etkinliklere yonelince o zaman konfor da
onem kazanwyor. Ciinkii daha iyi uyku, ertesi giine daha iyi dinlenmek
demek. 2000°den onceki yillarda Aladaglara, kisin  Yedigéller’e
gittiginizde 5-6 giin 2 kilo unla idare etmek zorundaydiniz. O kiigiik

dagculik cevresi icinde efsane olurdunuz.” (G-5)

Dagcilikta ilk alinmasi gereken ve en 6nemli malzemenin ayakkabi oldugu
kabul edilir:
“Kuyafetinle, polarinla bir sekilde sogukta idare edersin. Ama ayakkab
en onemlisi. Ciinkii biitiin bizi tastyan o. Ayakkabiya verdigimiz paraya

acimayacagiz.” (G-3)

Ancak bugiin ayakkabi gibi en Onemli malzemelerde de eski giinler
aranabiliyor. Zira 1990’larda alinan malzemelerin daha pahali ve agir olmasina
ragmen daha dayanikli oldugu diislincesi yaygin. Teknolojinin gelismesi
hafifligi ve cesitliligi getirirken malzeme saglamligin1 azaltip tekrar satin
almaya yoneltiyor:
“Mesela Vaude ¢cadrimi 1997 yilinda almistim. O zaman mark vardi, euro
yoktu, 500 marka almistim, iyi paraydi. O zaman annem bile, ‘Ceyiz diiziiyon’
diyordu. Ama yillarca kullandim. Hi¢bir sey olmadi; ne pollerinde ne
fermuarmnda bir sorun vardi. Sonra gimdiki ¢adirt aldim. Yiiksek irtifada
kullaniyorum. Eski ¢adwrin kalitesini bunda goremiyoruz. Poller ayni kalitede
degil, fermuart bile takilmaya basladi. Simdiki malzemelerde kalite diisiik. Ilk
aldigim malzemenin kalitesini ikinci aldigim tiriinde kesinlikle gormiiyorum.
Muhtemelen herkes yenilesin, yeni seyler alsin diye! Teknoloji gelisti tabii, eski
cadirin kilosu daha fazlaydi, simdiki ¢adirin 2.80 kg. Belki kilo hafifleyince
malzemenin de hafifligi ve kalitesi degisiyor.” (G-3)
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Malzemedeki gelisim iletisim olanaklarina da yansimis. Zira 1980°ler ve
1990’lardaki kuliip etkinliklerinde iletisim basili ve kablolu teknolojiye
dayaniyordu. Bugiinkii gibi anlik haberlesme yerine ¢ok daha diisiik ritimli ama
uzun siireli ve yiiz yiize gergeklesiyordu:
“1980’lerde dagcilik kuliibiimiizde her ay programimiz matbaada basilirdi.
Program ay baslamadan 15 giin éncesinde belli olurdu ve basilirdi. Kuliip
binasinda panoya asihirdi. Hafta igi de siirekli kuliipte egitim olurdu, kuliip
binast daha sik kullaniliyordu. Herkes aylik programi goriirdii, cebine atar
giderdi. Hangi hafta nereye gidecegine de ona gére karar verirdi. Eger parkur
onceden iptal olursa sabit telefonlardan haber verilirdi. Eger son anda iptal
olduysa zaten gérevli toplanma noktasina gelir, orada bilgi verir, herkes oradan
evinde donerdi. Onun disinda éncesinde telefon vardi genel bir sekilde.” (G-10)

Bolluk

Gilinlimiizdeki malzeme bollugu {iniversite kuliiplerinde dagcilik motivasyonu

artirmamis, niteliksel bir gelisime neden olmamas:
“Universitede sekiz tane biiyiik biiro dolabumiz var. Bir tanesi kitaplik, bir tanesi
tulumlar, bir tanesi ful teknik malzeme, kaya malzemesi, bir tanesi kazmalar
kramponlar, bir tanesi elektronikler, telsizler, GPS telsizler, digerlerinde
cadirlar; boyle inanilmaz malzeme var. Hani tiniversite kuliibii olarak ciddi bir
birikim olmus. Tabii bunlar ¢ok uzun yillarda birikiyor ve 5-10 yil icinde
bunlarin siiresi bitiyor, atiyorsunuz, tekrar yavas yavas iist iiste konulan
malzemeler. Bunlarin hi¢ olmadigi zamani bilerek simdiki zamani gériip
degerlendirdiginizde ‘Cok iyi imkanlar’ diyorsunuz. Bugiin genglerin elinde
malzeme ¢ok, imkanlar genis, daha sanslilar. Ama dagcilik motivasyonlar: bizim
donemimize gore daha diistik. Bizim gibi ‘Aragtiralim, bir yerlere gidelim,
suraya gidelim, buraya gidelim’ diye kosturan insan gormiiyorum. Yani Wikiloc
mu vardi bizim zamammizda? O zamamn kafasiyla diisiiniiyorum, o kiigiik
goriilen incecik Aladaglar kitabina bakarak tirmandigimiz zamanlara gore su
anda Wikiloc varsa elinde, her yere tirmanabilirsin. Her yerin kayitli rotalar
var. Cocuklarda bir motivasyon eksikligi var demek ki.” (G-8)
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Fotograf 8: Tiirkiye’de ¢ok yagm olarak kullanilan Wikiloc uygulamasi
https://likyayolu.net/wikiloc-nedir-nasil-kullanilir-ne-ise-yarar/

Dagcilik teknolojisinin gelisiminde en iyi 6rneklerden biri, yiiriiylis rotalarim
cep telefonuyla takibe imkén veren ‘Wikiloc’ benzeri cep telefonu
uygulamalaridir. Tirkiye’de en yaygin kullanilan rota uygulamasi olan
Wikiloc’un diinya iizerinde 19 milyona yakin kullanicisi ve programda takip
edilebilen 71 milyona yakin rotas1 var.” Wikiloc bir yandan dagda yon bulma
konusunda biiyiik bir kolaylik saglarken diger yandan her teknolojik gelisim
gibi bagimlilik yapiyor, kisisel becerilerini koreltiyor. 1980’lerden bu yana
diizenli dagcilik yapan G-10 bu bagimlig1 vurguluyor:
“Bizi yiirtiytise gotiirenlerden 6grendiklerimiz; biraz da harita ve yon bilgimiz
vardwr. Ona gore, o sorumlulugu olarak basladik yiiriiyiis rehberligine. Teknoloji
gtizel ama bir yénden de kotii. Kendi becerilerini kullanmiyorsun, sadece ona
bagimli oluyorsun. Mesela Wikiloc'u kullanyyorum ama ¢ok kullanmayt
sevmiyorum. Ilk kez gittigim yerde kullanmay: tercih ediyorum. Siivekli gittigim
verlerde ona bagimli kalarak yiiriimek istemiyorum. Kafamda daha ¢ok
kurguladigim, yiiriidiigiim yollarda, patikalarda yiiriimek istiyorum. Wikiloc’a
bagimli kaldigin zaman siirekli ona bakmak zorundasin. ‘Rotay: ¢izen nereden
girmis? Nereden ¢itkmis?’ anlamiyorsun. Bu sefer kendi fikrini, kendi goriisiinii,
kendi bakis agisini orada yansitamiyorsun. Beynini ¢alistiramiyorsun, ‘Suradan

gideyim’diyecegim mesela. Oradan girebilirsin ama rota disina ¢itkinca Wikiloc

7 https://www.wikiloc.com/ (Erigim 17.11.2025).
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otiiyor, ‘Yanhs yola girdin’ diyor. Sonucta belki ayni yere kavusacagiz. Sen ne
yapiyorsun? Cizilmis rotaya geri doniiyorsun. Baska yerden de gidebilirdin.
Diger yandan ¢ok rahatlatiyor insani. Cok kolay, giiven veriyor kaybolmamak
agisindan. Ama ¢ok da baglanmamak gerek. Hem iyi hem kotii 6zellikleri var.”
(G-10)

Acil durumlarda telefon tabii ¢ok Onemli ve teknolojinin gelismesi hayat
kurtarabiliyor. Dagciliga 1980’lerde baslayan G-10 i¢in telefon zorunlu degil.
Glniimiizde dagciliga baslayan ve hayatin her alaninda cep telefonunu
kullananlar i¢in anlagilmasi zor bir tercih:
“Eskiden daga giderken son yerlesim yerinde yasayanlara bilgi veriyorduk.
Artik  dagda herhangi bir olumsuzluk oldugunda sehre daha kolay
erigebiliyorsun. Cep telefonunuz agiksa bulundugunuz koordinati tespit
edebiliyorlar, size ulagabiliyorlar. Ya da uydu telefonlardan erigebiliyorlar. Bu
ihtiyaglarin disinda ben daga gidince pek telefonu agmiyorum. Rotay: bilen bir
arkadaginizla gidiyorsaniz yolu biliyor. Yoksa zaten raporlar: okursunuz ya da
yerelden rehber alirsiniz. Highiri yoksa Wikiloc 'u agacaksiniz.” (G-10)

Malzeme ve teknolojinin gelisimi konusu dogrudan dagda konfor talebiyle
ilgili. Dagcilik kentli ve daha ¢ok beyaz yakalilarin sporu. Zira klimali, sofbenli
ve konforlu kent hayatimizda giinesten, yagmurdan, kardan ve riizgardan
korunuyoruz. Sonra bu konforlu hayattan bunalip daglara gidiyoruz. Kalici
degiliz; bir ya da birkag giinliigiine daglarin turistiyiz. Daglara ancak kentteki
konforumuzu tasiyan yiiksek teknolojili kiyafetlerimizle, malzemelerimizle;
kaz tiiyli montlarimizla, rotay1 gosteren cep telefonlariyla, kol saatlerimizle
gidebiliyoruz. Bookchin “dagdaki kentli” ¢eliskimizi ¢arpici bigimde ortaya
koyuyor:
“Yaban doga tutkunu, bir zaman igin yiiceltici goriinse de gergekte asil
toplumsal g¢evresine yabanci olan bir diinyanin i¢inde bir ziyaret¢i ya da bir
tatilcidir. Bu yaban doga tutkunlari, tipki omuzlarindaki ¢antalarinin yiiksek bir
sanayi toplumunun {irlinii olmasi gibi bilseler de bilmeseler de kendi toplumsal
gevrelerini i¢lerinde tagirlar.” (Bookchin 1999:153-154)

Omriinii dagda gegiren ve ekmegini ¢ikaran ¢obanlarda biz kentli dagcilardaki
kiyafet konforu yok. Coban elinde bir sokum, i¢inde peynir, yag ve pekmezle
glini gecirebiliyor. Biz “dagcilar” ise gercekten ve siirekli olarak dagda
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yasayana gore ¢ok yapayiz, daga yabanciyiz; velhasil “dagci”dan ¢ok “dagin
turisti”’yiz. Renkli, géz alici, pahal kiyafetlerimiz ve malzememizle daga en
yabanci olaniz, yine de “dagc1” adiyla daga ait oldugumuzu iddia ediyoruz.

3.10. Doga

Yaban dogada gergeklesen dagcilik etkinlikleri daglara zarar verebiliyor. Ancak
dagcilarin  biiylik cogunlugu “Dogada sadece ayak izimizi birakalim”
diisiincesini benimsedigini iddia ediyor. Hatta kendilerini dagin diger
ziyaretcilerine gére daha duyarli ve cevreci goriiyorlar. O kadar ki meyve
kabuklarin1 dagda birakmay1 “organik” kavramiyla ve dogaya destek olmayla
acikliyorlar. Organik olarak tanimlanan atiklarin zararlt mi faydali mi oldugu
konusunda farkli goriisler var. Ancak, Tiirkiye nin en yiiksek dagi ve popiiler
dagcilik rotast Agr1 Dagi’min kirliligi konusunda herkes hemfikir. Yurt
disindaki iyi 6rneklerle karsilagtirinca durum daha da aci verici oluyor. G-3 de
Nepal meclisinde tartigilan Everest’e tirmanmak i¢in iilkede 7.000 metrelik bir

8

zirveye tirmanma sartina® olumlu yaklasiyor: “Vallahi getirsinler. Zaten

daglarin da kendini korumasi lazim. O kadar ¢ok ¢ikilmasin.”

Dagcilik gerceklestigi mekana; daga, dogaya zarar verebiliyor. Tiirkiye’de
ozellikle sik kullanilan parkurlarda doga yiiriiylisii yapanlarin ve yorede
yasayan koyliilerin ¢Opleriyle karsilasabiliyoruz. G-12 daglarin bir kapasitesi
oldugunu vurguluyor:
“Dagcilik daga zarar verebiliyor. Dagin da bir kapasitesi olmali degil mi? Bunu
bilimsel olarak ben bilebilir miyim? Bildigimi soyleyemem ama mesela bir hafta
sonu Balgova’ya o kadar ¢ok insan ¢ikiyor ki! Aslinda dogru degil. Bu, dogaya
da zarar veriyor, hakikaten veriyor. Sehre yakin olan rotalarda ozellikle kuliip
disinda da yiiriiyen ¢ok insan oluyor. ‘Onlar ne kadar dogaci, ne kadar ¢evreci,
hangi amaclarla yiiriiyor?’ bilmiyoruz. Daga gidip gelirken ben ¢ok ¢op
topluyorum, her zaman da toplamiyorum. Cikolatanin paketi, pet sisenin bosu,
kutu biralari, teneke kolalari ¢ok gériiyoruz. ‘Ben ¢opgii miiyiim?’ diyorum.
‘Adam atmig, niye ben toplayayim?’ Ben topladigim siirece onlar atacak.
Toplayan arkadas da oluyor. Ama ben oraya ¢op toplamak i¢in gitmiyorum.
Copiinii atani yakalayalim. Uygun dille ikaz edelim.” (G-12)

8 https:/edition.cnn.com/2025/04/28/travel/nepal-everest-permits-experienced-climbers-intl-
hnk (27.11.2025)
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Daglar1 kimin kirlettigi konusunda dagcilar kadar yerel halk da sorumlu

tutuluyor. G-14 dagcilarin dogay1 en ¢ok koruyan grup olduguna dikkat

cekiyor:

»

Y
Fotograf 9: Everest

“Biz dagcilar olarak normal piknikgilere bakarak dagi temiz tutmamiz kat kat
daha iyi, dagcilik kiiltiiriimiiz var. Bazi koylii diyor ‘Dagcilar geldi, buraya
cadir kurdu, ¢opiinii birakti.” ‘Abi’ diyorum, ‘Bak, ben geleni tanimiyorum ama
kalibumi basarim, imzami atarim, bunlarmm dagci olmadigina dair’. 49-50

dagcilik kuliibii var Izmir'de. Arkadasim dagda ayak izimizi birakacagiz. Baska

¢coptimiiz yok. Yiizde 901, 95°i bunu yapiyor. Benim gordiigiim dagcilar boyle.”
(G-14)

= il & AN
Dagi’nda kirlilik

https://www.bbc.com/news/newsbeat-39442821

Giinliik hayatta yere ¢op atmayan, yasadig yeri, sokaklari kirletmeyen insanlar

dagda hayati tehlike igeren sartlarda bagka tiirli davranmak zorunda

kalabiliyor:

“Normal sartlarda asla ve asla oyle ¢op birakilmaz. Bu, bende dagciliga
basladiktan sonra baglayan bir sey degil. Cocuklugumuzdan beri biz kibrit
¢opiinti cebimize koyar, sehirde taswrdik, sokaga atmazdik, asla. Bu, biraz
insamin i¢inde olmali; benim i¢cime anam dogururken koymus herhalde bunu.
Anladin mi? Bizim aile de dyle, benim ¢ocuklarim da éyle. Asla, asla hi¢bir yere
de ¢op atmayiz... Daga gittigimizde, i¢inde bulundugumuz sartlar ¢ok énemli,
biliyor musunuz? Mesela dyle bir giin, mecburen kampi toplayip asagi inmeniz
gerekiyor. Ciinkii hava iki-ti¢ giindiir korkung kétii ve iasemiz, yakacagimiz da
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titkenmis ya da c¢adirlarimizda hasar var. O kadar zor sartlarda kampi
toplayabiliyoruz ki ¢adirin i¢i 1slanmug, iistiinde kar var; nizami katlamak,
toplamak miimkiin degil. Hemen ¢antanin igine basiyoruz, tamam mi? Bu arada
¢Op mop ne varsa, o ¢antanin i¢ine giren giriyor. Ama disarida da kalan ¢opler

olabiliyor. Bakin simdi bu benim hayatimin éniine gegiyorsa ben onu birakirim

hocam. Birakmadum dersem yalan séylerim.” (G-12)

ud = Sha'
Fotograf 10: Agr1 Dagi’nda federasyon etkinligi

https://www.aa.com.tr/tr/'yasam/agri-dagi-karli-zirvesiyle-dagci-kafileleri-agirliyor-
/2622813

Agri Dagi

Tiirkiye’de dagcilarin biiylik ¢ogunlugun mutlaka ¢ikmak istedigi daglarin

basinda Agr1 Dagi geliyor. Dagciliga yeni baslayanlarin bile hayali, ilk firsatta

Agrt Dagi’'na ¢ikmak oluyor. Giiniimiizde yaygimlasan ve kitlesellesen

dagciligin hedef mekani olan Agri Dagi’nin en biiyiik sorunlarindan biri ise

kirlilik:
“Mesela Agri’min klasik rotasi bildigin ¢opliik, icler acisit bir durumda! Olacak
is mi ya? Olacak is mi? Agr1 bu ya! Yabancilar bir ¢op atmiyor, hep bizimkiler
atyor ve oradaki yerel rehber atryor ¢opii. Yerel tur firmalart bayagi hizmet
veriyor. Cogunu da taniyorum zaten. Bize de gereken ilgi alakayr da
gosteriyorlar, eyvallah. Ama ¢evre konusunda maalesef yani o duyarliligi
yakalayamamuslar. Yani yerel bazi arkadaslar bunu biliyor ve ellerinden geleni
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de yapiyorlar ama geneli, daha ¢ogu bu isi benimseyememis. Agri Dagi ¢opliik
vani.” (G-12)

Yurt disinda da yiiksek daglara ¢ikmis ve orada kirlilige tanik olmamis G-13,

hakli bir bicimde Agr1 Dagi’ndaki kirlilige isyan ediyor:
“Toplam 5-6 tur sirketi var. Birisi ciddi anlamda biiyiik, ¢opiinii koymus,
posetini koymus, yataklarini, cadirlarint koyuyor. Turla giderseniz yemekleri
veriyor. Copiinii aliyor, posetlerle katirla agagiya indiriyor. Daglart onlar temiz
tutmaya ¢alistyor ama onlarin da altyapilart iyi degil. Yani para kazanwyorlar,
parayi kazandiklart dagda ‘Adam gibi bir tuvalet yapayim, adam gibi bir sosyal
bir bina yapayim’ demiyorlar. Insanlar cadirlarin icerisinde zor sartlarda
kalmasin. Ciinkii yurt disina gittiginizde bunlar: gériiyorsunuz. Fas’a gittigimde
hayran kaldim dagdaki tesise. Ana kampta bir bina yapmis adam, 2.800
metreye, Uludag’'dan daha yiiksekte. Odalari, koridorlari, salonlari, catisi,
miithig bir tesis; Fransiz kiiltiirii var. Fas’a o kiiltiirii asilayan yakinliktan dolay:
Fransizlar, Ispanyollar. Tiirkiye daglarinda bu anlamda bir tesis yok. Agri’da
yok iste! 4.200 metrede kayanin arkasina tuvaletinizi yapiyorsunuz. 3 sene énce
gittigimizde adam gibi bir tuvalet yoktu. ‘Kadinlar o tarafa, erkekler bu tarafa’
vardi. Sonra yavas yavas belki yapilmaya basladi. 3.200 metre daha iyi ama
4.200 metrede diiz alan yok. Sabahleyin baktim, bir kisi gelmis c¢adwrinin
kenarina, tuvaletini yapmus, sabah zirve yiiriiyiisiine gitmis. Yok ki tuvalet,
kullansin! Turistler gayet rahatlar, cadirin ilerisine tuvaletini yapiyor. Goziimle
gordiim; sagda solda diskisini yapmas, zirveye yiiriimiis, sonra ¢adwrini sokiip
iniyor. Biz bu anlamda Agr1 Dagi'nda kesinlikle sinifta kalmisiz; dagcilar ve bu
organizasyonlart yapanlar olarak. Bunun icine federasyonu da koymak
gerekirse; oraya bir tane sosyal bir bina yapamiyorsa federasyon, hi¢bir sey
yapmasin daha iyi. Baska dagimiz yok éviinecegimiz Agri Dagi'ndan baska.
Orast tam bir fiyaskoydu bizim gittigimiz yil; ¢ok da eski degil, 3 veya 4 yil
onceydi.” (G-13)

Afrika ve Asya iilkelerinde daglarin temiz tutuldugu 6rnekleri gordiikten sonra
Agr1 Dagi’ndaki kirliligi kabul etmek daha zor oluyor:
“Ben Subat'ta Tanzanya'daydim. Kilimanjaro Dagi’na gittim. Bir tane ¢op
goremezsiniz. Ne yiiriiyiis odasinda ne de kamp alaminda. Ciinkii yasak!
Dagcilar getiren rehber, mutlaka ¢opiinii asagiya indirmek durumunda. Dagin
girisinde, ¢ikisinda, kamp alanlarina girip kontrol ediyorlar. Girerken biitiin
malzemelerinizi él¢iiyorlar, bigiyorlar, tartiyorlar, ¢ikarken kontrol ediyorlar.

Béyle bir sey gérmedim, hayretler icerisinde kaldim! Bir kiiltiir olusmus orada.
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Sizin ekibinize hizmet eden, yardimct olan herkesin elinde birer poset var. Iste
kiigiik de olsa, par¢a da olsa, kiymik da olsa bir seye diismiigse onu alip
toplarlar. Ama Agri’daki hizmetler oyle degil. Everest'te yiiksek kamplarda da
¢Op var, ama onlara da simdi yasak getirdiler ve bir kontrol yapacaklar diye
biliyorum.” (G-10)

Agr1 Dagr’nmin kirliligi konusunda elestirilen federasyon, temizlik projesi

geligtirmis ancak proje uygulanmamis. Dagin temiz tutulmasi igin yerel

aktorlerin de katilim1 gerekli:
“Agr1 Dagi’na gitmenizi oneririm. Her gelen dagci, ¢opiinii birakiyor. En son
2023'te gittim, ¢ok rezil bir durumdaydi. Turlar paket tirmanis organize
ediyorlar, esyalart hayvanlarla gotiiriiyorlar. Cikan ¢opii oradan toplayip
asagidaki dereye dokiiyorlar ya da orada yakryorlar. Bu dogru bir yontem degil!
Turlarin kamp alanlarmin gevresi de ¢op yigini. ‘Vali gelsin alsin, vali toplasin’
diyorlar. Orada béyle bir kontrol yok, bir kontrol mekanizmasimin olusmasi
lazim. Biz federasyon yonetimindeyken, burada daga girisle ilgili bir prosediir
hazirlamigtik. O prosediire bagh olarak da biitiin bu islemler yiiriiyecekti. Ama
ne yazik ki buna siyaseten izin vermediler. Ozellikle yerelde, ‘yerel rehber’
denilen alan kilavuzlugu egitimleri verildi. Orman Bakanligi bir kisim insanlara
bdyle bir belge verdi. Sonra yerelde rehberler de var. Normalde yurt disindan
gelen kigi bakanliga miiracaat ediyor, bakanlik bir say1 veriyor ve federasyona
bildiriyor. Federasyonda da ilgili yonetmelige gore 10 kisiye bir rehber olacak
sekilde bu tirmanmigin organize edilmesi lazim. Bu kisilerin de bir iicret 6demesi
lazim. Biz yurt digina gittigimizde her daga bedel odiiyoruz. Bizde de bunun
olmasi lazim. Bu alinan bedelin bir kismi federasyona, rehberlik hizmeti icin
gelir, bir kismu ilin valiligine, kaymakamligina birtakim hizmetler icin gelir.
Bunlarin hepsi su an ortadan kalkmis durumda. Her isteyen daga gidebilir,
kontrol var ama kagak giden ¢ok insan var. Ama bu tiir iticretlerin ddenmesi
konusunda kontrol yok su an. Ve o donemde bize ‘Siz karismaywn, miidahale
etmeyin. Efendim turizmden buradaki insanlar faydalanmayacak mi?’ dediler.
Faydalansin ama kendi kendini yok ediyor.”” (G-10)

G-12 dagcilarin spor veya turistik amach etkinliklerde atlarin eziyet cekmesini
elestiriyor:
“Atlarin kullanilmasina karsyim, ne olursa olsun. Yani o hayvancagizlar eziyet
¢ekiyor. Ben daga gidecegim diye niye hayvan benim eziyetimi ¢eksin? Bu bana
mantiklt gelmiyor, dogru gelmiyor. Miimkiinse esyami hep kendim tasimaya

calistyorum. Tabii onlar bu isi ticari olarak yaptiklart icin aragla bir yere kadar



89 | DAGCILARIN GOZUNDEN DAGCILIK: YAYGINLASMA, GELISMEME VE TICARILESME

tasiyorlar, sonrasinda da atlarla bir iist kampa kadar ¢antalar: tasryorlar. Kendi

esyalariny, iaseyi, biiyiik tiipleri falan tasiyorlar.” (G-12)

“Organik” ikilemi

Daglar1 temiz tutma, ¢6p atmama konusunda titiz ve iddiali olan, “ayaz izinden

baska bir sey birakmama” sloganini gururla tekrarlayan dagcilik camiasinda

meyve kabuklarini, yumurta kabuklarini ve diger yemek artiklar1 daga atmak

ilging bir ikilem olusturuyor:
“Ikileme diisiiyoruz bu konuda. Ciinkii bazi arkadaslarimiz, ‘Bir mandalina
kabugunun, muz kabugunun veya portakal kabugunun dogada yok olabilecek
organik bir kirlilik’ oldugunu diisiiniiyor. Bazi arkadaglarim ‘Hayir’ diyor, ‘Onu
da atmayacaksin, posetine koyup getireceksin.’ Bu konuda bir konsensus yok
aslinda. Bana kalsa atmamak en giizeli ama atarsaniz da uzun vadede orada bir
kirlilik yaratmaz. Mandalina kabugu bir siire sonra organik olarak yok olur
gider. Ama onu belki bir hayvan yemez, belki bir domuz yiyebilir. Ama dogrusu
hi¢ birakmamak, geri getirmek. Sizin ufak bir posete koyacaginiz bir avug

¢coptiniizdiir. Geri getirmekten imtina etmemek lazim.” (G-13)

Dagcilik egitim miifredatinda meyve kabugu dahil her tiirlii ¢opiin atilmamasi
isteniyor. Zira disardan herhangi bir yabanci organik veya inorganik madde
girisi dagin dengesine, ekosistem olarak biitiinliigiine zarar veriyor. Bilimsel
calismalara ragmen bazi dagcilar muz kabugu gibi organik atiklarin dogaya
verdigi zararin énemsiz oldugunu diisiiniiyor. Bu atiklarin “dogal” oldugu ve
dogada hizla ve zarar vermeden yok olacagi diigiincesi dagcilar arasinda ¢ok
yaygin. G-10, federasyonun yaklagiminin da organik olarak adlandirilan meyve
kabuklarmi atilmamasi yoniinde olduguna dikkat ¢ekiyor. Bunda hem doganin
¢copliige doniismemesi hem de ekosistem diisiincesi 6ne ¢ikiyor:
“Muz kabugu gibi ¢opleri dogaya atmiyoruz. Birincisi ornek olmamak
agisindan. Siz birakirsaniz, sizden sonra gelecek kisi ‘Nasil olsa burada bir ¢op
var’ diye artik bilmem ne yapiyor. Orast ¢opliige donebilir. Ikincisi de doganin
dengesini korumak agisindan ¢ok dogru degil. Neden? Hayvanlar muzla ilk defa
karsilasryorlar. Bir sonraki sefer belki bulacaklar, bulamayacaklar. Ama
genelde diisiince de sudur, ‘Nasil olsa bu ciiriiyecek, giibre olacak’. Ama ¢ok
dogru bir diisiince degil. Geneldeki uygulama biraktirmama yoniinde.
Federasyondayken de uygulamamiz biitiin kamp etkinliklerinin sonunda doniiste
herkesin ¢opiinii almasi yoniinde duyuru yapardik. Kamp alaninda herhangi bir

sey birakmayiz.” (G-10)
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Meyve artiklarini dogaya atmanin yararli ve zararli olduguna dair goriigler

dagcilarin kafasini karistirabiliyor:
“Muz kabugunun, elma ¢opiiniin atilmamast gerekiyor ama atiliyor. Atmak
istemesem de atryorum bazen. Ben dahil meyve kabugu, muz kabugu, cigdem
citledikten sonra kabuklarini ¢op olarak gormiiyoruz. Dogaya bir zarar
vermedigimizi diisiiniiyoruz. Kendi kendimize béyle séyliiyoruz. Fakat bize
verilen egitimlerde ‘Sadece ayak izi birakmak lazim. Ekmek dahi atmamamiz
lazim. Tilki gibi yaban hayvanin bunu yememesi lazim. Bundan ishal olur,
hastalanabilir’ demislerdi. O meyve kabugunu bilin¢li birakan var. ‘Bir canl
faydalanacak, giibre olacak bu ota, ot daha iyi yetisecek’ diyor. Aslinda dyle
degil, o da bir kirlilik, atilmamas1 gerekiyor. Bazi yerde atmiyoruz, bazen de
ufak tefek gittigimiz tepelerde birakiyoruz, birakmamamiz gerekiyor. Biraz da
bu soylesiden sonra meyve konusunda daha hassas olacagim. Ama kagit, pecete,

naylon kesinlikle atmiyoruz.” (G-14)

G-14 yiiritylislerde dogaya verilen zararin daha ¢ok olduguna dikkat ¢ekiyor:
“Dagda yere ¢op atma konusunda bize egitim veren antrenor hocamiz vardi,
bilimsel bakiyordu. ‘Sen mesela muz kabugunu attin ama normalde orada muz
yetismiyordur’ diyor. ‘Oradaki karinca ashinda muz yemiyordur ama muzun
kabugunu yedigi zaman oramin dengesini bozabiliyordur.” Dagda muz kabugu
birakmanin benim diigtindiigiimden ¢ok zarar verecegini diisiinmiiyorum. Ciinkii
onu o kadar detayli diisiiniirsen ‘Bizim orada yiiriimemiz daha biiyiik zarar
verir’ diye diisiiniiyorum. Mesela sen orada yiiriiyorsun, o parkuru yiiriiyerek o
doganin dengesini, o hayvanlarin gecisini bozabilirsin. Belki oradan gecen
baska karincalari dldiirebilirsin. O da bir zarar aslinda. O acidan bakarsan
benim ‘Muz kabugunu attigimdaki zarar benim orada yiiriimemden daha az’
diye diisiiniiyorum. Bir de olaya soyle bakmak lazim. Aslinda dogamin bu
diizenini ¢ok bozmuyorsun. Sen muz kabugu attigin zaman baskast onu ¢op gibi
diisiiniip yiiriiyiise gelen baska bir seyini de atabiliyor. O zaman kétii 6rnek
oluyor. Atmamak gerekiyor bence. Atryorsam bile kimse yokken gériinmeyen bir

yere atryorum.” (G-15)

G-12 meyve kabugu atma durumunun dagcinin o anki psikolojine ve gidilen
yere gore degistigine dikkat ¢ekiyor:
“Hocam ben bir seyi abartmak da istemem. Mesela yumurta kabugu. Bunu
hayvanlar yiyor hocam ve ¢ok insani bir sey. Birak yesin yani. O anki psikolojik

durum, yani etkileyen ¢ok sey var. Cok ugrak yerse elma kabugunu, portakal
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kabugunu taslarin altina koyarim. Hem organik hem dogaya karisacak hem de
hayvan yesin. Ama gittigimiz daga gore de degisir. Gitmissin yedi binlik daga,
zaten orada hep kar buz. Organik diye biraksan dogaya donemez, hayvan da
yok ki yesin. Cok kullanilan yerlere de asla organik de olsa birakmayiz. Goriintii
kirliligi oluyor. Organik olabilir ama goriintii kirliligi. Yani cekirdek c¢itleyip
kabugunu béyle atmak. Organik olabilir ama o kotii bir goriintii mesela. Ona

asla ben izin vermem. Zaten bizim kuliipte de oyle bir sey olmaz, miimkiin

7
Y

=

oldugunca. ‘Kuliip ne g(')'tiirdiiyse geri getir’der.” (G-12)

Fotograf 11: Galler’de Eryri Ulusal Parki’nda organik atik sorunu
https://www.bbc.com/news/uk-wales-66258233

Galler’deki Eryri Ulusal Parki gorevlileri muz, portakal ve elma kabuklarinin
aylarca c¢oziinmediklerini, topragin asiditesini artirip yaban hayata zarar
verdigini vurguluyor.
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4. SONUC

1999°da Ankara’da ODTU Dagcilik ve Kis Sporlart Kolunda (DKSK) temel
egitimlerini aldigim dagciliga, 2023’te izmir’de doga yiiriiyiisleriyle dondiim.
Aradan gecen 20 senede dagciligin ¢ok kitlesellestigine ve farklilastigina tanik
oldum. Bu ¢ercevede Tiirkiye’de 1990’lardan itibaren yayginlasan dagcilik
faaliyetlerine katilan bir grup dagcinin dagcilik deneyimlerini, goriislerini ve
anlayislarin1 anlamak ve anlatmak amaciyla bu nitel aragtirmaya girigtim.

Bu amaca ulagsmak i¢in derinlemesine goriisme teknigini kullandim. Bu
cercevede, aragtirma asistanim Arda Kuru’yla birlikte 2025’in yaz aylarinda 15
dagci ile yiiz ylize ve online goriigmeler gergeklestirdik. Ortalama iki buguk
saat sliren goriigmeleri arastirma asistani desifre etti. Sonra tematik veri analizi

cercevesinde kategoriler olusturdum ve bulgular boliimiinde sundum.

Bulgular on baglik altinda toplandi: Nasil basladim, dagcilik anlayisi, dagda ve
sehirde iligkiler, kadin-erkek farki, kuliip, ticarilesme, federasyon, spor
tirmanig, malzeme ve doga. Dagcilarin on kategoride diisiince, bakis agis1 ve
deneyimleri anlasilmaya ve aktarilmaya galigildu.

Ik kategoride dagciliga baslama siirecinde ailenin etkisi, federasyon, kuliip
veya tniversite gibi kurumlarin katkis1 ve izcilik, kampeilik gibi ¢ocuklukta
dogayla temas konular1 6ne ¢ikti.

Ikinci kategoride dagcilik anlayisi bashigr altinda, kitlesellesen ve tiiketim
kiltiriiniin bir pargasit haline gelen dagcilik kiiltiiriine dagcilarin bakisi
anlatildi.  Sehirden kagmak, dagda huzur bulmak, kendini bulmak,

olgunlagmak, zirve hazz1 ve ekip ruhu gibi temalar 6rneklerle sunuldu.

Ucgiincii olarak dagda ve sehirde iliskiler kategorisinde, zorlu dag sartlarinda
kurulan giivene dayali 6miirliikk arkadasliklar ve yerelde yasayan insanlarla
kurulan 6gretici ve sicak dostluklar anlatildi. Dag tutkusunu aileler genelde

paylagsmiyor ve dagcilar ¢ogunlukla sehirde de dagcilarla daha ¢ok sey
paylastyor.
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Dordiincii kategoride ise dage1 kadinlar, erkek egemen dagcilik camiasinda
nicel ve nitel katilimlarinin artmasi igin Oncelikle “gliven ortaminin
olusmasin1” vurguladi. Ikinci husus ise aile ve ev sorumluluklarinin getirdigi
esitsiz yiikten dagciliga zaman ayirabilme miicadelesi. iki engeli asan kadimlar
cogunlukla -erkeklerden farkli olarak- dagda performans gostermekten ¢ok
dogay1 dinlemeyi, izlemeyi ve etkinliginin keyfini ¢ikarmayi tercih edebiliyor.

Besinci kategoride, dagciligin yayginlagsmasinda sporculara kurumsal bir ¢ati
saglayan kuliiplerin artmas1 ve farklilagmasi anlatildi. Kuliiplerin giindeminde
ilye sayisini artirma, ticarilesme, stireklili§i saglama, yiiksek irtifa tirmanist
gibi nitelikli etkinlikler yapma, antrendr yetistirebilme ve kuliiplerden ayrilip

yeni kuliip kurulmasi konular1 yer altyor.

Altinct baglik olan ticarilesme kapsaminda kuliiplerin, “nitelikli dagcilik ile
uygun fiyath turizm girketi” arasinda farkli derecelerde konumlandigi 6ne ¢ikti.
Kuliiplerde rehberler ve antrenérlerin ayrilip kendi gruplarini veya kuliiplerini
kurmasi, dernekten spor kuliibii yapisina gecis ve nitelikli dagcilik eksikligi
ticarilesme c¢ercevesinde dile getirildi.

Yedinci kategoride, federasyona ydnelik yetersiz egitim, kuliip gibi davranma
ve ayrimcilik elestirilerinin karsisinda biirokratik yapinin  kisitlart  ve

federasyondan asir1 beklenti konular1 yer aldi.

Sekizinci baglikta spor tirmanisin kapali salonda yapilan ve popiiler bir brang
olarak dagcilik camiasinda yiikselisi anlatildi. Geleneksel dagciligin “Fast
Food”a doniismesi, kente 6zgii bir eglence ve haz deneyimi olmasina karst
olimpik bir brans olarak potansiyelinin yiliksek olmas1 ve ayr bir federasyona

doniisme ihtimali konular1 6ne ¢ikt.

Dagcilikta teknolojinin 6zellikle 1990’lardan bu yana gosterdigi gelisim ve
malzeme ¢esitliligi, malzemelerin ucuz, bol ancak niteliksiz olmasi ve Wikiloc
orneginde oldugu gibi bireysel gelisimi engelleyecek sekilde teknoloji
bagimliligi dokuzuncu baglikta anlatild.
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Son olarak doga kategorisinde daglari en az kirletenlerin dagcilarin olusu,
“sadece ayak izi birakalim” soylemi ile muz kabugu gibi “dogada ¢dziinen
organik atik” sdyleminin miicadelesi ve Agri Dagi’nin kirliligi karsisinda yurt
disindaki temiz 6rnekler sunuldu.

Bulgular literatiirle karsilastirildiginda benzerlikler dikkat cekmektedir.
Hensen’in (1995) dagciligin orta ve iist sinifa ait bir kiiltiir olarak ortaya ¢ikma
tespitine kosut olarak giliniimiizde dagcilik kuliiplerinin ¢ogunlugu orta sinif
kokenli kentlilerden olusmaktadir. 1970’lerde tiiketim kiltiirii ¢er¢evesinde
geligen bireyciligin dogaya zarar vermeden ve ates yakmadan dogada gezme
gelenegi (Berg 2015), gliniimiizde de devam etmektedir. Tatil gilinlerinde bir
hobiyle mesgul olmak, dogayla yakin olmak ve ormanlart korumak gibi
gilinlimiizlin orta sinif degerlerini dagcilik kuliiplerinde gérmek miimkiindiir.
Daglara plastik atik atmaktan kaginirken “organik” meyve kabuklarini atmak
ve kirlilikten yerel halki sorumlu tutmak dagcilikta, orta sinif ¢evreciligini
isaret eder. 2025’in Kasim ayindaki bir doga yiiriiylisiinde bir dagcinin, kdye
yaklagildiginda goriilen ¢oplere tepkisi 6rnek verilebilir: “Dogayt en ¢ok o
yorede yasayan insanlar kirletiyor. Etrafa atilmig bira kutularindan, ¢oplerden
kéye yaklastigim anliyorsun.” Koba ve Alkan’mn (2023:214) Izmir’deki bir
dagcilik kuliibii iiyelerine yonelik gerceklestirdikleri nitel arastirma bulgulari,
dagcilarin sabir, paylasim, gliven ve huzur kavramlarma verdigi Onemi
gostermistir. Bu arastirmada da gorisiilenler ayni degerleri vurgulamistir. Zorlu
dag kosullarinda birbirine giivenmek zorunda olmak, sabirli olmak, zorlugu
paylasmak ve dagda huzur bulmak dagcilarin paylastigi o6nemli ve

unutulmayan deneyimlerdir.

Oneriler

Bu kitap dagcilarin daglara yonelik goriis, deneyim ve bakis acgilarmin
tamamini yansitma iddiasinda degildir. Zira hicbir aragtirmanin boyle biiyiik
bir iddias1 olamaz. Nicel bir arastirma binlerce dagciya ulasabilir ancak dogas1
geregi ylizeysel kalirdi, bu aragtirmadaki bulgu derinligine ulasamazdi. Diger
yandan nitel bir arastirma dogasi geregi simirhi kisiye erigebilmektedir.
Calismanin gelistirilmesi i¢in birkac Oneri yapilabilir. ilk olarak devam
caligmasinda, zaman yetersizligi nedeniyle eksik kalan iki kategori eklenebilir.
Bunlar dagciligin spor, turizm, eglence nitelikleri ile dagda tehlike, risk, 6liim
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basliklartyd:. Ikinci olarak Tiirkiye’de dagciligin sa¢ ayaklarindan biri olan
iiniversite dagciligi konusunun devam calismalarinda mutlaka ele alinmasi
gerekmektedir. Son olarak Doga Sporlar1 Platformu’nun sosyal medya
hesabinda yayinlanan cok gesitli ve zengin dagcilik sdylesileri de devam
caligmalarinda yer almalidir.
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