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ONSOZ

Veteriner hekimligi; hayvan sagligi ve refahin1 korumanin 6tesinde, gida
giivenligi, ¢evre saglig1 ve zoonotik hastaliklarin kontrolii gibi kritik alanlarda
“Tek Saglik (One Health)” yaklasgiminin temel tasidir. Giinlimiizde tani
teknolojilerindeki hizli doniisiim, molekiiler yontemlerin sahaya daha fazla
yansimasi, enfeksiyoz hastaliklarda degisen epidemiyolojik dinamikler,
antimikrobiyal diren¢ ve iklim degisikligi gibi etkenler; veteriner bilimlerde
giincel, giivenilir ve uygulamaya doniik kaynaklara duyulan gereksinimi her
gecen glin artirmaktadir.

Bu gereksinimden hareketle hazirlanan “VETERINER
HEKIMLiIGINDE GUNCEL ARASTIRMALAR I” adli eser; veteriner tip
disiplinlerinin farkli alt alanlarinda yiiriitiilen giincel aragtirmalar1 ve cagdas
yaklagimlar1 bir araya getirerek, okuyucuya biitliinciil bir bakis sunmay1
amaglamaktadir. Kitap boliimleri; klinik uygulamalarla arastirma perspektifini
bulusturacak sekilde, alandaki giincel bilgi birikimini derleyen ve kanita dayali
yaklasimlari 6ne ¢ikaran bir ¢ercevede hazirlanmistir. Boylece eser;
akademisyenler, saha hekimleri, lisans ve lisansiistii 6grenciler ile ilgili tiim
paydaslar icin hem basvuru kaynagi hem de yeni aragtirmalara ilham verecek
bir platform olmay1 hedeflemektedir.

Bu kitabin ortaya ¢ikmasinda emegi bulunan tiim yazarlarimiza; 6zverili
caligmalar1, bilimsel katkilar1 ve titiz yaklasimlar icin igtenlikle tesekkiir
ederiz. Ayrica degerlendirme ve editoryal siireclerde katki saglayan tiim kisi ve
kurumlara siikranlarimizi sunariz.

Eserin yaym siirecinde gosterdikleri profesyonel destek, yaymecilik
tecriibesi ve akademik iiretimi tesvik eden yaklasimlari nedeniyle IKSAD
Yaymevi’ne ozellikle tesekkiir ederiz. IKSAD Yaymevi’nin bilimsel
yaymciliga sagladig katki, bu tiir eserlerin daha genis kitlelere ulagmasina ve
veteriner hekimligi alaninda bilgi paylasiminin giiclenmesine onemli Slgiide
destek olmaktadir.

Bu c¢aligmanin, veteriner hekimliginin bilimsel gelisimine katki
sunmasini; okurlarimiza yeni bakis agilart kazandirmasimi ve gelecekte
yapilacak arastirmalara yol gostermesini temenni ederiz.

Prof. Dr. ilker CAMKERTEN

Prof. Dr. Faruk AYDIN

Dog. Dr. Adnan AYAN

Dr. Ogr. Uyesi Ali Riza BABOGLU
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1. GIRIS
1.Kopeklerde Toxocara Canis Enfeksiyonu

1.1. T. canis Etiyoloji ve Morfolojisi

Toxocara canis (T. canis) kopeklerin sindirim sistemi paraziti olarak
bilinen, ascaridoidea iist familyasinda bulunan Toxocara cinsinde yer alan bir
nematottur (Toparlak & Tiizer, 2000). Cogu iliman iklime sahip {ilkelerde,
toxocariasis yiiksek bulagma orani ile en yaygin goriilen bir enfeksiyondur
(Despommier, 2003). Tiirkiye dahil olmak iizere diinyanin pek ¢ok iilkesinde
kopeklerde farkl yollar kullanarak enfeksiyon olusturmaktadir (Kocademir &
Yildiz, 2022). T. canis kopeklerin gastrointestinal sisteminde bulunan en
onemli ve yaygin goriilen helmintlerden biridir (Schnieder ve ark., 2011).

Tiirkiye'de 51 kopegin dahil edildigi bir aragtirmada %21.56 oraninda
T. canis pozitif tespit edilmistir (Aydenizéz-Ozkayhan ve ark., 2008).
Arjantin'de yapilan bir ¢alismada 1944 kopekten toplanan diski drneklerinden
yapilan analiz sonucunda %16.35 oraninda 7. canis etkeni tespit edilmistir
(Soriano ve ark., 2010). Nijerya'da yapilan bir ¢alismada 269 evcil kopekten
alinan drnekler incelenmis ve %33.8 oraninda 7. canis etkeni tespit edilmistir
ayrica 6 ayliktan kiigiik yavrularda prevalansin %51.4 oldugu tespit edilmistir
(Sowemimo, 2007). Cin'de yapilan bir ¢alismada mezbahalarda 6ldiiriilen 438
kopeklerden aliman 6rnekler incelenmis ve %45.2 oraninda 7. canis pozitif
oldugu tespit edilmistir (Dai ve ark., 2009). Italya'da yapilan bir ¢alismada
295 kopekten alinan 6rnekler incelenmis ve %33.6 oraninda 7. canis pozitif
olduklari tespit edilmistir (Habluetzel ve ark., 2003).

T. canis diizenli antihelmintik ilaglama yapilmayan kopek
popiilasyonlarinda yiiksek oranda bulunmaktadir ve vahsi 1rklardaki
etkinligini elimine etmek neredeyse imkansizdir (Beaver, 1962). T. canis,
diinyacapinda ki kopeklerde 6zellikle de geng kopeklerde bulunmaktadir. Ev
kopeklerine oranla basibos kdpeklerde daha fazla goriilmektedir (Nikolic ve
ark., 2008). T. canis’in tibbi 6nemi ise larvalarinin insanlara bulagmasi ile
visceral lavra migranst ve okuler larva migransi gibi hastaliklara neden
olmasindan kaynaklanmaktadir (Gillespie, 1993).
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Eriskin 7. canis beyaz renkli ortalama 10-20cm uzunluktadir (Nicoletti,
2013). T. canis yumurtasi ise 75-80nm ¢apinda koruyucu tabakaya sahip koyu
kahverengi bir yapida olup konak dokusunda go¢ doneminde tespit edilen
larva ise 300nm uzunluktadir. (Saari ve ark., 2018).

Sekil 2. T. canis yumurtalar1 ((a)Jenkins, 2020; (b)Traversa, 2012).
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T. canis yumurta i¢indeki larva gelisiminin baglamasi i¢in optimal
sicaklik 10 derece olup gelisim baslamaktadir. 15-25 derecede ise ortalama
dort-yedi hafta icinde gelisimini tamamlar. Yiiksek sicaklik dereceleri
yumurta iizerinde olumsuz etkili iken diisiik sicaklik derecelerinde canli
kalabilir. Yumurta kabugu yapiskan bir Ozellikte oldugundan kil, tiiy,
kiyafetlere yapisarak taginabilirler (Pozio, 2015).

Sekil 3. Disi ve erkek nematod temel morfolojisi. Erkek parazitin enine kesiti ve
caudal kisimlari detaylandirilmigtir; (1) oral agiklik ve dudak yapilari; (2) 6zofagus;
(3) sinir halkasi; (4) bosalim agikligi; (5) bagirsak; (6) ovaryum; (7) uterus; (8)
genital acgiklik; (9) aniis; (10) testis; (11) bursa kopulatriks; (12) igne; (13) kloakal
aciklik; (14) pseudocoeloma; (15) dorsal epidermal sinir kordonu; (16) kutikul; (17)
lateral epidermal sinir kordonu; (18) ovidukt; (19) ventral epidermal sinir kordonu
(Saari ve ark., 2018).

1.2. T. canis Bulasma Yollar
T. canis yumurtalarinin direkt oral yolla bulasmasi;

T. canis yumurtalar1 digkr ile atildiginda embriyosuz donemdedir.
Normal kosullar altinda, yumurtanin enfekte larva safthasinin baglamasi icin
gerekli olan 9-15 giinliik evre, 25-30°C ve %85-90 nem olustugunda baglar
(Schacher, 1957). Yinede toprak tipi ve gevresel iklim etkenlerine bagli olarak



VETERINER HEKIMLIGINDE GUNCEL ARASTIRMALAR I | 8

gelisimi 3-6 hafta ile birka¢ ay arasinda degismekte olup 1 yila kadar enfektif
safthaya sahip olabilmektedir (Overgaauw, 1997).

Paratenik konaklarin yenmesi yoluyla oral bulasma;

Yumurtalarin direkt olarak oral yolla alinmasi yaninda, dokularinda 7.
canis larvalarini barindiran paratenik konaklarin yenmesi ile enfekte
olabilirler (Schnieder ve ark., 2011). Bu yolla aliman larvalar kopek
viicudunda go¢ gecirmeden gelisimine devam eder ve ortalama iki hafta
prepatent siireleri bulunur (Saari ve ark., 2018). Paratenik konaklar arasinda
kopekgiller haricinde kuslar (Okoshi ve ark., 1968), kemirgenler (Sprent,
1953), tavsanlar (Sprent, 1955), domuzlar (Sasmal ve ark., 2008) ve insanlar
(Ito ve ark., 1986) bulunmaktadir.

Prenatal yolla bulasma;

T. canis enfeksiyonunun kopeklerde en onemli bulagsma yollarindan
biri, transplasental veya intrauterin ismi de verilen prenatal bulasmadir. Anne
kopekler dogumdan sonraki donemde 7. canis ile enfekte olabilirler. Anne
kopegin yavrularin digskisindan 7. canis yumurtalarint almasi ile tekrar
enfeksiyon sekillenir (Schnieder ve ark., 2011). Transplasental enfeksiyon
genellikle anne kopeklerde gebeligin sonunda larval gelisim safhasinin
reaktivasyonu nedeniyle sekillenir (Weese & Evason, 2020).

Laktojen yolla bulasma;

Laktojenik bulasma, prenatal yolla bulasmaya gore daha diigiik gortiliir.
Bir calismada, Anne kopekler gebelikten 2-4 hafta 6nce deneyesel yolla
enfekte edilmistir. Dogumdan hemen sonra, emzirmeden &nce yavrular,
enfekte olmayan bagka bir anne kdpekten alinan yavrular ile degistirilmistir. 4
haftalik emzirme doneminden sonra yavrulara nekropsi iglemi uygulanarak 7.
canis enfeksiyonu yoniinden incelenmistir. %98.5 prenatal yolla bulasma
saptanirken sadece %1.5 oraninda laktojenik yolla bulagsma tespit edilmistir
(Burke & Roberson, 1985).

Siitte larva atilimi1 yaygin olarak ve siirekli goriilmektedir. Dogumdan
sonraki ilk giin i¢inde ilk larva tespit edilebilmektedir. Larva sayist sabit bir
sekilde artarken dogumdan sonraki 7-14 giin i¢cinde maksimum atilima ulagir.
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Dogumdan sonraki 2-3 haftada yavrularin ¢ogunda enfeksiyon sekillenir
(Stoye, 1976; Manhardt, 1980; Lowenstein, 1981).

Sekil 4. Meme bezi alveollerinde ve meme bezinde gorillen T. canis larvasi
(Manhardt, 1980).

1.3. T. canis Yasam Cemberi

Kopek ve tilki basta olmak {izere karnivorlar son konaktir. Eriskin
parazitler son konaklarm ince bagirsagia yerlesirler (Oge, 2018). Insan, fare,
toprak solucanlari, tavuk, koyun, domuz, kanathh hayvanlar ise parazitin
taginmasinda rol oynayan paratenik konaklardir (Saari ve ark., 2018). Direkt
olarak alinmasi yaninda paratenik konaklarin ya da bunlara ait dokularin
yenilmesi ile son konaklara bulasirlar (Selek & Baylan, 2013).

Parazitin konak viicudu icerisinde ki gelisimi, konagin yasi, bagisiklik
sistemi ve cinsiyetine gore degisebilmektedir (Oge, 2018). Onceki
arastirmalarda, enfektif donem larvasmin ikinci dénem larva oldugu
belirtilmis olsa da giiniimiizde iiclincli dénem larvanin (L3) enfektif oldugu
tespit edilmistir (Schnieder ve ark., 2011).
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Sekil 5. Toxocara canis yasam ¢emberi. (1 ve 2), Eriskin parazitler kdpeklerin ince
bagirsaginda yasarlar ve disi parazitler yumurta iireterek diski ile dis cevreye sacarlar.
(3), Ilerleyen haftalarda yumurta icerisinde enfektif larva gelisimi sekillenir. (4),
Enfektif yumurtalar sindirim sistemi yolu ile kdpeklere gecer. (5), Mide igerisinde
parazit yumurtasinin kabugu ¢oziilerek larva serbest kalir. (6), Yavrularda hepato-
tracheal gé¢ meydana gelir, Larvalar erigkin formlarini alacaklar1 karaciger, kalp ve
farinks yoluyla sindirim sistemine gog¢ ederler. (7), Larvalar 16 haftadan biiyiik
kopeklerde solunum sistemi organlarma niifus edemezler. Bu yiizden larvalar
viicudun ¢esitli bolgelerine giderek buralarda persiste olarak yerlesirler. (8), Persiste
larvalarin gebeligin son déneminde aktive olmalar1 durumunda Toxocara enfeksiyonu
gebe annelerde fotiisa dogumdan Once transplasental yolla gegebilir. (9), Ayrica
enfeksiyon dogumdan sonra meme bezlerine go¢ ederek siit yolu ile bulagabilir. (10),
Transplasental yolla alinan larvalar dogumda yavrunun akcigerlerinde beklemekte
olup dogumdan sonra oksiirme yolu ile ¢ikan larvalarin yutulmas: ile bagirsaklara
gecerek erigkin hale gelirler. Bu evrede anne kopekte yavrular ile ilgilenirken tekrar
enfekte olabilir. (11), Enfekte yumurtalar dis ¢evreden paratenik konaklarin viicuduna
da girebilir. Enfeksiyon persiste halde paratenik konakta kalabilir ve kopegin,
paratenik konagi yemesi ile aktarim saglanabilir (Weese & Evason, 2020).
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Sekil 6. Embriyonik durumda olmayan yumurta Embriyonik yumurta (75-90 nm)
(75-90 nm) (Despommier, 2003).

Sekil 6. Embriyonik durumda olmayan yumurta (75-90 nm) Embriyonik  yumurta
(75-90 nm) (Despommier, 2003).

1.4. T. canis Enfeksiyonlarinda Goriilen Klinik Semptomlar
Larva gdogii, konak dokularinda hasara neden olmaktadir (Webster,

1958). Larvalarin, bagirsak duvarlarina niifuz etmeleriyle enfeksiyon sonrasi
24-72 saatte kanli ve mukotik enteritis sekillenebilir (Fernando ve ark., 1968).

Sekil 7. T. canis etkenine bagli goriilen ishal (Giilsen, 2023).
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Larvalarin, akcigerlere gocli sonrasinda Oksiirme ve dispne
sekillenebilir (Overgaauw, 1997). Bagirsaktaki parazitler orta siddetli
enteritlere neden olsada bazi durumlarda bagirsaklarda obstruksiyonlar ve
rupturlar sekillenebilir (Webster, 1958). Siddetli enfeksiyon durumlarinda,
erigkin parazitler safra kanallarina gelerek karaciger parankiminin
perforasyonuna neden olurlar ve karin bosluguna girerler. Bu durumda tedavi
edilemeyen peritonitis sekillenir ayn1 zamanda da disi parazitler bolgede
bulunuyorsa iiremeye ve yumurta sagilimma devam ederler (Dade &
Williams, 1975).

Sekil 8. 7. canis enfeksiyonuna bagli bobreklerde beyaz odaklar ve karacigerde
goriilen eriskin parazitler (Schnieder, 2018).

Yavrularda, prenatal bulasma ile fazla sayida parazit alinmasi
sonucunda tipik sancili davul benzeri abdomenin sismesi goriiliir bunun
yaninda kageksi, biiyllyememe durumu ve rasitizm semptomlari
goriilebilmektedir (Bosse ve ark., 1980; Herschel, 1981; Vobmann, 1985).
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Sekil 9. T. canis enfeksiyonunda goriilen tipik abdomenin sisme durumu
(Ahaduzzaman ve ark., 2014).

Karaciger tiim loplan iizerinde kirmizi ve beyaz noktasal odaklar
sekillenebilir (Hayden & Van Kruiningen, 1975). Akcigerlerde petesiyel
kanamalar, sari-beyaz odaklar ile kirmizi lezyonlar goriilebilir (Manhardt,
1980). Bobreklerin kortekslerinde tipik beyaz lezyonlar goriilebilmektedir
(Herschel, 1981).

T. canis ile siddetli enfekte yavularda yapilan hematolojik muayeneler
sonucunda eritrosit sayilarinin diistiigi tespit edilmistir (Altug ve ark. 2007).
Bu durum daha ¢ok siddetli i¢ kanama nedenlidir. I¢ kanama olusma nedeni
ise karacigerdeki larva gdcleri ile bagirsaklardaki perforasyondur (Vobmann,
1985). Orta siddetli enfeksiyonlarda ise 5 haftalik yavrularda yapilan
hematolojik muayenede eritrosit sayilarinin arttig1 goriilsede, enfekte olmayan
hayvanlarin eritrosit miktar1 kadar yiiksek degildir. 7. canis larvalan ile
enfekte erigkin anne kopeklerde yapilan hematolojik muayenelerde ise kirmizi

kan hiicre degisimlerine rastlanmamistir (Zimmermann, 1983).
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Ayrica T. canis enfeksiyonunda tipik bir bulgu olarak, enfeksiyondan
sonraki 7. giinde baglayan ve 14. giinde maksimum seviyeye ulasan eozinofili
durumudur (Zimmermann, 1983).

T. canis enfeksiyonunda hematolojik degisikliklerin yaninda enzimatik
degisikliklerde sekillenir. Karaciger gogii sirasinda, karaciger enzimleri olan
GLDH ve ALT seviyelerinin enfeksiyondan sonraki 14. giin maksimum
seviyede yikseldikleri goriilmiistiir (Zimmermann, 1983). 14 giin sonra
GLDH seviyesinin normal fizyolojik smirlarina distiigi fakat ALT
seviyesinin uzun bir siire yiiksek olarak seyrettigi tespit edilmistir
(Stobernack, 1988).

1.5. T. canis Tam ve Teshis

T. canis belirlenmesinde kullanilan en yaygin metot, disk1 ve topraktan
aliman Orneklerin sedimentasyon ve flotasyon yontemi ile mikroskopta
incelenmesidir (Borecka, 2004). Toxocara tiirlerinin morfolojik yapilarinin
birbirlerine benzer olmasindan dolayr mikroskopik inceleme tiirler arasinda
ayirt edici degildir (Uga ve ark., 2000). Bunun yaninda PCR, Toxocara tiirleri
arasindaki farki ortaya koymak icin kullanilan spesifik alternatif bir metottur
(Blaszkwoska ve ark., 2011).

1.6. T. canis Enfeksiyonlarinda Goriilen Bagisikhik

Kopeklerde kazanilmis bagisiklik sadece larvalarin 3. donemine karsili
etkili olup, reaksiyon ise sadece akciger ve bagirsak dokularinda
gelismektedir (Schnieder ve ark., 2010). Deneysel olarak enfekte edilen
farelerde yapilan bir ¢aligmada larvalarin 2. déneminde bagisiklik sisteminin
gelistigine dair bir kanit elde edilememistir (Kolbekova ve ark., 2011).

T. canis larvalan konak dokularinda haftalarca kalipta neden bagisiklik
sistemi tarafindan tam bir sekilde tespit ve eliminasyonu gergeklesmemektedir
sorusuna verilebilecek iki hipotez bulunmaktadir. Bunlardan ilki, larvalarin
dokularda hipobiyoz safhasina gecerek bagisiklik sistemini uyarici antijenleri
onemli 6lgiide diisiirmesidir (Schnieder, 2011). ikinci hipotez ise, T. canis
larvalari tarafindan immunsupresyonun uyarilmast bu durumunda yardimc1 T
hiicrelerinin fonksiyonlarint etkilemesidir iki durum ic¢inde ortak olarak
parazit antijenlerine karsi konakta {iretilen spesifik antikor iiretiminin

azalmasidir (Overgaauw, 1997).
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Koruyucu bagisiklik gelisimini saglamasi agisindan Treg hiicrelerini
notralize edici stratejilerin, bazi vakalarda helmint enfeksiyonlarina karsi
kullanabilecegi rapor edilmistir (Taylor ve ark., 2007).

SONUC

Toxocara canis, kopeklerde yaygin olarak goriilen ve zoonotik
potansiyeli nedeniyle veteriner hekimlik ile halk saglig1 agisindan énemli bir
nematod tiiriidiir. Ozellikle yavru kopeklerde transplasental ve laktojenik
bulasma yollarmin etkinligi, enfeksiyonun yasamin erken donemlerinde
yiiksek parazit yiikleri ile seyretmesine ve ciddi klinik tablolara yol agmasina
neden olmaktadir. Erigskin kopeklerde ise larvalarin ¢esitli dokularda persiste
olabilmesi, enfeksiyonun kontroliinii  giiclestirmekte ve  ¢evresel
kontaminasyonun devamliligini saglamaktadir.

T. canis’in karmasik yagam ¢emberi, paratenik konaklarin enfeksiyonun
siirdiirilmesindeki rolii ve yumurtalarin ¢evresel kosullara yiiksek direng
gostermesi, parazitin eradikasyonunu zorlastiran temel faktorler arasinda yer
almaktadir. Dis ¢evrede uzun siire enfektif kalabilen yumurtalar, kdpekler ve
insanlar igin siirekli bir enfeksiyon kaynagi olusturarak oOzellikle kentsel
alanlarda 6nemli bir halk sagligi riski meydana getirmektedir. Klinik olarak
enfeksiyon; gastrointestinal, solunum ve sistemik bulgularla seyredebilmekte,
agir vakalarda organ hasari, sekonder komplikasyonlar ve dliimle
sonuclanabilmektedir.

Tanida yaygin olarak kullanilan mikroskobik yontemler pratik ve
ekonomik olmakla birlikte, tiir diizeyinde ayirim acgisindan sinirhiliklar
tagimaktadir. Bu nedenle molekiiler tan1 yontemleri, 6zellikle polimeraz zincir
reaksiyonu (PCR) temelli yaklasimlar, Toxocara tiirlerinin dogru
tamimlanmasinda ve epidemiyolojik verilerin giivenilirliginin artirilmasinda
Oonemli bir avantaj saglamaktadir. Bagisiklik yanitinin larval evrelere karsi
sinirli ve yetersiz olmasi ise enfeksiyonun kroniklesmesine ve yeniden

enfeksiyonlarin sik goriilmesine zemin hazirlamaktadir.

Sonug¢ olarak, 7. canis enfeksiyonlarinin etkin kontrolii; diizenli ve
planli antiparaziter uygulamalar, c¢evresel kontaminasyonun azaltilmasina
yonelik hijyen Onlemleri, basibos kopek popiilasyonlarmin kontrolii ve

toplumun zoonotik riskler konusunda bilinglendirilmesini igeren biitlinciil
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stratejilerin uygulanmasini gerektirmektedir. Ayrica, ileri tan1 yontemlerinin
yayginlagtirilmast ve konak—parazit etkilesimine yonelik immiinolojik
caligmalarin artirilmasi, hem veteriner hekimlik uygulamalarina hem de halk
sagliginin korunmasina énemli katkilar saglayacaktir.
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1. GIRIS

Giardia duodenalis (sinonimleri: G. intestinalis, G. lamblia), dinya
genelinde yaygin olarak goriilen, insan ve hayvanlarin ince bagirsak
mukozasinda kolonize olarak akut veya kronik gastrointestinal bozukluklara
yol agan kamg¢ili bir protozoondur (Goéz ve ark., 2006; Ballweber ve ark.,
2010; Kurnosova ve ark., 2024; Aslan Celik ve ark., 2023). K&peklerde en sik
teshis edilen enterik parazitlerden biri olan G. duodenalis, 6zellikle yavru
kopeklerde, barinaklarda ve toplu yasam alanlarinda endemik bir karakter
sergilemektedir (Bouzid ve ark., 2015). Hastaligin epidemiyolojisi cografi
konuma, popiilasyonun demografik 6zelliklerine ve barinma kosullarina goére
onemli o6lciide degismektedir (Gabrielli ve ark., 2024). Ornegin, Ispanya'da
yapilan genis kapsamli bir ¢alismada, kopeklerdeki genel prevalans %30,2
olarak saptanirken (Barrera ve ark., 2024), Rusya'da yiiriitiilen bir ¢aligmada
12 aydan kiiciik kopeklerde %18,2, yetigskinlerde ise %3,8 oraninda
enfeksiyon bildirilmistir (Kurnosova ve ark., 2024). Bakim sartlarinin iyi
oldugu kopek topluluklarinda en az %10 oraninda Giardia enfeksiyonlari
goriilmektedir bu durum kopeklerin sindirim sistemini etkileyen en yaygin
protozoal etkenlerden biri olmasina neden olmaktadir (Barr, 2006; Meireles
ve ark., 2008).

Zoonotik potansiyeli nedeniyle halk sagligi agisindan kritik bir 6neme
sahip olan G. duodenalis, enfekte hayvanlarin diskilariyla ¢evreye yayilan
kistlerin fekal-oral yolla alinmasiyla bulagmaktadir (Thompson, 2000; Celik
ve ark., 2023; Aslan Celik ve ark., 2024). Enfeksiyonun yayginligi, 6zellikle
gelismekte olan iilkelerde ve hijyen standartlarinin diisiik oldugu bolgelerde
artis gostermektedir (Einarsson ve ark., 2016). Son yillarda yapilan
caligmalar, evcil hayvanlardan insanlara bulagma riskinin arttigini ve bu
durumun "Tek Saglik" (One Health) yaklasimi gercevesinde degerlendirilmesi
gerektigini vurgulamaktadir (Gabrielli ve ark., 2024).

2. ETiYOLOJi VE EPIiDEMIiYOLOJi
2.1. Morfoloji ve Yasam Dongiisii

Giardia duodenalis, biyolojik dongiisiinii trofozoit ve kist olmak iizere
iki formda tamamlar (Goz ve ark., 2006; Savioli ve ark., 2006; Kiling ve ark.,
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2023). Trofozoitler, armut seklinde, bilateral simetrik, 9-21 um uzunlugunda
ve 5-15 um genisliginde olup, dort ¢ift kameiya ve karakteristik "surat"
goriiniimiinii veren iki ¢ekirdege sahiptir (Saari ve ark., 2018). Bagirsak
liimeninde hareketli olan bu form, emici diski (suction disc) araciligiyla duodenal

epitele tutunur ve burada cogalir.

Sekil 1. Damla seklinde dort Giardia trofozoitinin Giemsa boyamasi ile mikroskobik
gOriintiisii (Saari ve ark., 2018).

Sekil 2. Elektron mikroskobunda Giardia trofozoiti (Tangtrongsup & Scorza , 2010).

Kistler ise enfektif ve cevresel kosullara direngli formdur. Oval yapida,

8-12 um uzunlugunda ve kalin bir hiicre duvarina sahip olan kistler, nemli
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ortamda aylarca canli kalabilirler (Saari ve ark., 2018). Enfeksiyon, kistlerin
kontamine su veya gida ile alinmasini takiben mideden gegerek ince bagirsaga
ulagmasi ve burada ekskistasyon (acilma) ile her kistten iki trofozoitin serbest
kalmasiyla baslar (Ortega & Adam, 1997). Prepatent siire kopeklerde
genellikle 3-10 giin arasinda degismektedir (Uehlinger ve ark., 2013). Enfekte
kopekler, aralikli olarak digki ile kist sagmaya devam ederler ve bu durum
taniy1 zorlagtirabilir (Decock ve ark., 2003).

—_—

Sekil 3. Giardia Kist1 (Saar1 ve ark., 2013).

2.2. Genetik Cesitlilik ve Zoonotik Potansiyel

G. duodenalis, morfolojik olarak ayirt edilemeyen ancak genetik olarak
farklilagmis 8 ana "assemblage" (A-H) grubuna ayrilir (Caccio ve ark., 2018).
Kopeklerde en sik izole edilen genotipler, tiire 6zgii (host-specific) kabul
edilen Assemblage C ve D'dir (Monis ve ark., 2009; Ballweber ve ark., 2010).
Ancak kopekler, insanlarda enfeksiyona neden olan zoonotik Assemblage A
ve B ile de enfekte olabilmektedir (Caccio ve ark., 2018). italya'da sahipli
kopekler iizerinde yapilan giincel bir ¢aligmada, PCR ile pozitif bulunan
orneklerin %?25'inde zoonotik Assemblage B tespit edilmistir; bu bulgu,
kopekler ve insanlar arasindaki ¢apraz bulagma riskinin hafife alinmamasi
gerektigini gostermektedir (Gabrielli ve ark., 2024).
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3. PATOGENEZ VE RiSK FAKTORLERI
3.1. Patofizyoloji

Trofozoitlerin bagirsak villuslarina tutunmasi, firgamsi kenar (brush
border) enzimlerinde (6rn. laktaz, siikraz) kayba, enterositlerde apoptozise ve
villus atrofisine yol acar (Bhargava ve ark., 2015). Bu mekanizmalar
sonucunda besin emilimi bozulur, malabsorbsiyon gelisir ve o6zellikle yag
emiliminin bozulmasiyla steatore (yagh ishal) sekillenir (Allain & Buret,
2020). Ayrica, konak¢inin immiin yanitt ve bagirsak mikrobiyotasindaki
degisiklikler de klinik tablonun siddetini etkileyen faktorler arasindadir;
enfekte kopeklerde bagirsak mikrobiyotasinda yapisal degisiklikler ve diisiik
dereceli kronik inflamasyon gelisebildigi bildirilmistir (Boucard ve ark.,
2021).

3.2. Risk Faktorleri

Epidemiyolojik ¢alismalar, kdpeklerde Giardia enfeksiyonu ve niiksi
(rekiirrens) icin ¢esitli risk faktorleri tanimlamistir:

e Yas: Geng yas, enfeksiyona yatkinlikta en belirleyici faktordiir.
Taylor ve ark., (2024), Amerika Birlesik Devletleri'nde yaptiklar1 ¢alismada,
18 aydan kiiciik kopeklerin subklinik enfeksiyon tasima olasiligimin yetiskin
kopeklere gore 3,36 kat daha fazla oldugunu (OR: 3.36, p=0.009) bildirmistir.
Benzer sekilde, Kurnosova ve ark., (2024), 1 yas alt1 kopeklerde enfeksiyon
oraninin (%18,2) yetiskinlere (%3,8) kiyasla belirgin sekilde yiiksek oldugunu
rapor etmistir. Mourou ve ark., (2025) ise 6 aydan biiyiik olmanin niiks i¢in
koruyucu bir faktor oldugunu (OR: 0.24) belirtmistir.

e Barinma Kosullar1 ve Kéken: Kalabalik bariaklar ve profesyonel
iretim giftlikleri enfeksiyon riskini artirmaktadir. Decorte ve ark., (2026),
profesyonel yetistiricilerden alinan yavru kopeklerin, hobi yetistiricilerinden
alinanlara kiyasla yeni evlerine geldiklerinde Giardia pozitif olma olasiliginin
7,1 kat daha yiiksek oldugunu (p=0.048) saptamistir. Mourou ve ark., (2025),
kennel veya ¢oklu kopek ortamlarinda yasayan kopeklerin tedavi sonrasi niiks
riskinin, tek basina yagayanlara gore 3,39 kat daha fazla oldugunu (OR: 3.39)
belirtmistir.
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e Irk Yatkinhgi: Fransa'da gerceklestirilen bir vaka-kontrol
calismasinda, Retriever irki kopeklerin (Golden ve Labrador), diger irklara
kiyasla Giardia enfeksiyonu niiksii agisindan 7,75 kat daha yiiksek risk
tasidigr (OR: 7.75) ortaya konmustur (Mourou ve ark., 2025). Bu durumun
gercek bir ik yatkinligindan ziyade, bu irklarin sosyal yapilar1 ve gevresel
maruziyetleriyle iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir (Mourou ve ark., 2025).

e Eslik Eden Hastaliklar: Kronik inflamatuar enteropati (CIE) veya
gidaya yanit veren enteropati (FRE) Oykiisii olan kdpeklerde Giardia niiks
riskinin dramatik sekilde arttigi (OR: 15.06) bildirilmistir (Mourou ve ark.,
2025).

4. KLINiK BULGULAR

Giardia enfeksiyonlarmim klinik seyri, asemptomatik tastyiciliktan
siddetli gastroenterite kadar degisen genis bir yelpazede izlenir. Enfekte
kopeklerin ¢ogu klinik belirti gdstermeden kist sagmaya devam eder ve bu
durum enfeksiyonun yayilmasinda 6nemli rol oynar (Huber ve ark., 2005).

4.1. Semptomatik Enfeksiyon

Klinik belirtiler genellikle ince bagirsak tipi ishal ile karakterizedir.
Diski yumusak, sulu, soluk renkli, bazen mukuslu ve steatore (yagli diski)
karakterindedir (Barr, 2006). Diskidaki koku degisiklikleri de tanisal ipuglari
sunabilir; Kurnosova ve ark., (2024), kist pozitif kopeklerin %36,4'tinde
diskida keskin bir koku ve %27,6'sinda piire kivaminda digsk1 oldugunu rapor
etmigtir. Kronik vakalarda aralikli ishal, kilo kaybi ve letarji goriilebilir
(Thompson ve ark., 2008).

4.2. Diski Skoru ve Kist Yiikii Tliskisi

Asemptomatik enfeksiyonlarin yayginligina ragmen, kist yiikii ile digki
kivami arasinda bir iliski oldugu gosterilmistir. Decorte ve ark., (2026),
yetigkin kopeklerde digkidaki kist sayist1 (CPG) arttikga diski kivaminin
yumusadigi ve enfekte kopeklerin daha gevsek digkiya sahip olma olasiliginin
2,32 kat arttigim (OR: 2.32, p=0.007) tespit etmistir. Buna karsin, Taylor ve
ark., (2024), sert digkiya (Purina Fecal Score 1-2) sahip kdpeklerde de
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enfeksiyonun goriilebilecegini, ancak bu kopeklerin pozitif test etme
olasiliginin normal digkiya sahip olanlara gdre daha diisiik oldugunu (OR:
0.34) bildirmistir.

5. TANI YONTEMLERI VE PERFORMANS
DEGERLENDIRMESI

Giardia tanisi, kist sagilimimin aralikli olmasi nedeniyle zorlu olabilir
(Decock ve ark., 2003). Tek bir negatif test enfeksiyonu dislamak icin yeterli
degildir; bu nedenle seri digki1 muayenesi veya farkli testlerin kombinasyonu
onerilmektedir (Decorte ve ark., 2026).

5.1. Cinko Siilfat (ZnSO4) Flotasyon Yontemi

Geleneksel santrifiijlii flotasyon, veteriner kliniklerinde en sik
kullanilan yontemdir. Ancak tanisal dogrulugu degiskendir. Barrera ve ark.,
(2024), bu yontemin (MIF teknigi ile) duyarliligim %58,7 ve o6zgiilliiglinii
%95,1 olarak saptarken; Gabrielli ve ark., (2024), Italya'daki kopeklerde
cinko siilfat flotasyonunun duyarliligin1 %63,46 olarak bildirmistir. Y6ntemin
basarisi biiyiik 6l¢iide uygulayicinin deneyimine baglidir.

5.2. Direkt Immiinofloresan Testi (DFA)

Birgok giincel ¢aligma tarafindan referans yontem veya "altin standart"
olarak kabul edilmektedir (Mekaru ve ark., 2007; Barrera ve ark., 2024). Kist
duvarina 6zgili monoklonal antikorlarin floresan boya ile isaretlenmesi esasina
dayanir. Kanski ve ark., (2024), DFA'nin yiiksek duyarlilik (%88.4) ve
ozgulliik (%98,1) sundugunu belirtmistir. Ayrica, DFA kistlerin sayisal olarak
belirlenmesine olanak tanir, bu 0&zellik enfeksiyon yogunlugunun takibi
acisindan 6nemlidir (Ktenas ve ark., 2024).

5.3. Hizh Antijen Testleri (RDT / Point-of-Care)

Klinik i¢i kullanim i¢in gelistirilen bu testler (6rnegin SNAP testleri),
diskidaki ¢oziinebilir kist antijenlerini (koproantijen) tespit eder. Barrera ve
ark., (2024), immiinokromatografik testlerin (ICT) duyarliigini %68,7,
ozgiilliiglinii ise %97,1 olarak rapor etmistir. Ktenas ve ark., (2024),
asemptomatik kopeklerde iki farkli hizli testin (Anigen ve ImmunoCard)
kombinasyonu ile duyarliligin %77'ye c¢ikarilabilecegini gostermistir. Bu
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testler, yiiksek ozgiilliikleri sayesinde "hastaligi dogrulama" (rule-in) testleri
olarak giivenilirdir ancak diisiikk kist yiiklerinde yalanci negatif sonug
verebilirler (Ktenas ve ark., 2024).

5.4. Molekiiler Yontemler (PCR)

PCR, yiiksek analitik duyarlilia sahip olmakla birlikte, diskidaki
inhibitorler nedeniyle tanisal performansi degiskenlik gosterebilir (Gasser,
2006). Barrera ve ark., (2024) gercek zamanli PCR'm duyarliligini %78,7
olarak bulurken, Gabrielli ve ark., (2024) bu orant %53,8 gibi diisikk bir
seviyede tespit etmistir ve bu durumu digkidaki inhibitérlerin DNA
ekstraksiyonunu zorlagtirmasina baglamistir. PCR'm en biiyiikk avantaji,
genotipleme (assemblage belirleme) yapabilmesi ve boylece zoonotik riskin
degerlendirilmesine olanak tanimasidir (Gabrielli ve ark., 2024).

5.5. Yapay Zeka Destekli Goriintiileme (Vetscan Imagyst)

Yeni nesil bir teknoloji olan Vetscan Imagyst, otomatik tarama ve
yapay zeka algoritmalari kullanarak parazitleri tanimlar. Kanski ve ark.,
(2024), bu sistemin referans test (IFA) ile karsilastirildiginda %88,4 duyarlilik
ve %098,1 ozgillik gosterdigini rapor etmistir. Ancak, kantitatif sayimda
varyasyon katsayisinin yiiksek (%67) olmasi nedeniyle, tedavi takibinde
sayisal degerler yerine kalitatif (var/yok) sonucun kullanilmasi 6nerilmektedir
(Kanski ve ark., 2024).

6. GUNCEL TEDAVI VE YONETIM STRATEJILERI

Tedavinin temel hedefleri, klinik belirtilerin ortadan kaldirilmasi ve kist

sagiliminin durdurularak ¢evre kontaminasyonunun dnlenmesidir.
6.1. Farmakolojik Yaklasimlar

e Metronidazol: Nitroimidazol grubundan olan metronidazol,
antiprotozoal ve antibakteriyel etkinligi nedeniyle yaygin olarak
kullanilmaktadir (Gardner & Hill, 2001). Jones ve ark., (2025) tarafindan
yapilan ¢ok merkezli bir saha ¢aligmasinda, yeni gelistirilen aromal1 bir sivi
metronidazol oral siispansiyonunun ("Ayradia", Virbac), giinde iki kez 25
mg/kg dozunda 5 giin siireyle uygulanmasinin, kist sayisini %99,92 oraninda
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azalttig1 (p<0.001) kanitlanmistir. Calisma ayrica, ilacin kopekler tarafindan
%99 oraninda kabul gordiigiinii ve ishali olan kdpeklerin %81,8'inde tedaviyi
takiben digkinin normale dondiigiinii gostermistir.

e Fenbendazol: Benzimidazol grubundandir ve genellikle giinde 50
mg/kg dozunda 3-5 giin siireyle kullanilir (Rossignol, 2010). Giivenli profili
nedeniyle yavru ve gebe kopeklerde tercih edilir. Ancak, Decorte ve ark.,
(2026), grup halinde barindirilan yetiskin kdpeklerde fenbendazol tedavisinin
kist atilimin1 ve enfeksiyon oranini sadece gecgici olarak baskiladigini,
tedaviden kisa siire sonra enfeksiyonun tekrar yiikseldigini bildirmistir.

e Kombine Tedavi: Direngli veya inat¢1 vakalarda metronidazol ve
fenbendazol kombinasyonu, sinerjik etki saglamak amaciyla kullanilabilir
(Ciuca ve ark., 2021).

6.2. Hijyen ve Cevre Kontrolii

Kistlerin ¢evresel direnci nedeniyle, farmakolojik tedavi tek basina re-
enfeksiyonu 6nlemek i¢in yeterli degildir (Fiechter ve ark., 2012). Mourou ve
ark., (2025), hijyen onlemlerinin yetersizliginin niiks i¢in 6nemli bir risk
faktorii oldugunu vurgulamigtir. Tedavi siirecinde hayvanin sampuanla
(6zellikle perianal bolge) yikanmasi, yatak ve oyuncaklarin dezenfekte
edilmesi, digkinin ortamdan uzaklastirilmasi ve su kaplarinin kaynar su ile

temizlenmesi kritik 6neme sahiptir (Jones ve ark., 2025).
7. KRONIiK ENFEKSiYON VE NUKS YONETIMi

Klinik pratikte kargilagilan en Onemli zorluklardan biri, tedaviye
ragmen tekrarlayan veya inat¢i enfeksiyonlardir. Decorte ve ark., (2026)
tarafindan yapilan boylamsal calismada, yavru kopeklerin ve profesyonel
yetistiricilerden gelen kopeklerin tedaviye ragmen aylarca kist sagmaya
devam ettigi, enfeksiyonun kroniklestigi ve kist atiliminin siirekli oldugu

gbzlemlenmistir.

Mourou ve ark., (2025), niikkseden Giardia enfeksiyonlari i¢in bagimsiz

risk faktorlerini su sekilde belirlemistir:

1. Retriever Irk:: Niiks riski 7,75 kat daha yiiksektir (OR: 7.75).
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2. Probiyotik Kullaninmi: Tedaviye ek olarak probiyotik verilen
kopeklerde niiks riskinin daha ytiksek oldugu (OR: 13.28) saptanmustir. Bu
durum, probiyotiklerin enfeksiyonu kotiilestirmesinden ziyade, klinisyenlerin
daha siddetli ve komplike vakalarda probiyotik regete etme egiliminde
olmalartyla (risk indikatdrii olarak) agiklanmaktadir.

3. Gidaya Yamit Veren Enteropati (FRE): Altta yatan kronik
bagirsak hastaligi (FRE) olan kdpeklerde niiks orani 15,06 kat daha fazladir.

Nitks eden vakalarda re-enfeksiyon olasili§i, altta yatan
immiinosupresif hastaliklar ve kronik enteropatiler mutlaka arastirilmalidir
(Perrucci ve ark., 2020).

8. SONUC

Kopeklerde Giardia duodenalis enfeksiyonlari, yiiksek prevalansi,
zoonotik potansiyeli ve kroniklesme egilimi ile veteriner hekimligin giincel
sorunlarindan biri olmaya devam etmektedir. Tanida DFA altin standart
olmakla birlikte, klinik pratikte ZnSO4 flotasyon ve hizli antijen testlerinin
kombinasyonu maliyet-etkin ve giivenilir bir yaklasim sunmaktadir (Barrera
ve ark., 2024). Tedavide metronidazol ve fenbendazol etkili ajanlardir; ancak
hijyen oOnlemleriyle desteklenmedikleri siirece re-enfeksiyon kaginilmazdir
(Jones ve ark., 2025). Ozellikle yavru képeklerde ve toplu yasam alanlarinda
enfeksiyonun kroniklesme riski yiiksektir (Decorte ve ark., 2026).
Klinisyenler, tedaviye diren¢li vakalarda altta yatan kronik enteropatileri ve
cevresel faktorleri g6z Onlinde bulundurarak biitiinctil bir yaklasim
sergilemelidir (Mourou ve ark., 2025)
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1. GIRIS

Giardia duodenalis (esanlamli: G. intestinalis, G. lamblia), kedi ve
kopeklerde o6zellikle yavru yas grubunda ve yiiksek yogunluklu barindirma
kosullarinda (kennel, shelter, tiretim ¢iftlikleri/cattery, pet shop popiilasyonlar)
sik karsilasilan bir enterik protozoondur. Klinik olgularin 6nemli bir boliimii
akut ya da intermittan ince barsak ishali ile bagvururken, popiilasyon diizeyinde
enfeksiyonun siirdiiriilmesinde subklinik tastyicilik belirleyicidir. Bu nedenle
giardiyazis, “tek bir test pozitifligi” ile “klinik hastalik” arasindaki iligkinin her
zaman dogrusal olmadigi, yorum hatasina agik bir saha problemidir (ESCCAP,

2025; CAPC, 2025; Celik et al., 2023; Aslan Celik et al., 2023a).

Giardiyazisin klinik 6nemi; patojenin diisiik enfektif doz, cevresel
dayaniklilik gosteren kist formu, ve kalabalik/yogun temas igeren ortamlarda
hizli yayilim potansiyeli ile sekillenir. Ozellikle shelter/kennel gibi ortamlarda
stres, hijyen kirilganlig1 ve sik hayvan sirkiilasyonu; kist kontaminasyonunun
birikmesine, reinfeksiyon dongiisiiniin “kapanmasina” ve klinik sikayetlerin
uzamasina zemin hazirlar. Bu ortamlarda “tek hayvanin tedavisi” ¢ogu zaman
yeterli olmaz; popiilasyon yonetimi ve c¢evre Kkontrolii eszamanli
planlanmadiginda tedavi sonrasi yeniden pozitiflesme/klinik niiks sik goriiliir
(Saleh et al., 2016; CAPC, 2025; Kiling et al., 2023).

Epidemiyolojik agidan yavru kopek ve kediler, giardiyazis i¢in hem daha
stk enfekte olan hem de daha yiiksek sacilim yiikiiyle ¢evreyi kontamine
edebilen gruptur; buna karsilik erigkinlerde enfeksiyon ¢ogu kez subklinik
seyredebilir. Prevalans verileri kullanilan tani yontemine ve Ornekleme
stratejisine gore belirgin degiskenlik gosterir; meta-analitik kanitlar, tani
yontemi farkliliklarinin bildirilen prevalans: giicli bicimde etkiledigini
vurgular (Bouzid et al., 2015; ESCCAP, 2025). Bu durum, klinik pratikte
“pozitiflik” kavraminin test performansi, intermittan sagilim ve pre-test olasilik
ile birlikte degerlendirilmesi gerektigini hatirlatir.

Giardiyaziste tanisal ve terap6tik kararlarin dogru yapilandirilabilmesi
i¢in iki sik yorum yanilgismin dislanmasi gerekir. Birincisi, Giardia duodenalis
icin laboratuvar pozitifliginin klinik hastalikla zorunlu olarak esdeger kabul
edilmesidir; oysa asemptomatik tasiyicilik goriilebilir ve klinik bulgu

yoklugunda tedavi endikasyonu, maruziyet/temas yogunlugu, popiilasyon
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dinamikleri ve konak duyarlilig1 gibi degiskenlerle birlikte degerlendirilmelidir
(ESCCAP, 2025; ESCCAP, 2025). ikincisi, antiprotozoal tedavinin tek basina
kalic1 kontrol saglayacagi varsayimmidir; klinik iyilesme goézlense dahi kist
sa¢ilimi belirli bir siire devam edebilir ve tekrarlayan pozitiflik/sikayetler cogu
kez “farmakolojik basarisizlik”tan ziyade ¢evresel kontaminasyonun siirmesi
ve reinfeksiyon dongiisiiyle iliskilidir; bu nedenle izlem stratejisi ve ¢evresel
kontrol dnlemleri tedavinin ayrilmaz bilesenleri olarak ele alinmalidir (Smith,
2023; Smith, 2023; CAPC, 2025; ESCCAP, 2025).

Zoonotik boyut, giardiyaziste risk iletisimini giiglestiren bir bagka
basliktir. G. duodenalis tiir kompleksi i¢inde assemblage’lar (genetik gruplar)
bulunur; kopeklerde c¢ogunlukla C/D, kedilerde F, insanlarda ve farkli
memelilerde A/B daha sik rapor edilir. (Aslan Celik et al., 2023c; Aslan Celik
et al., 2023d) Bu ¢ercevede, kedi-kopek kaynakli enfeksiyonlarin “otomatik
olarak” insan enfeksiyonu anlamina gelmedigi; zoonotik riskin 6zellikle A/B
gibi genetik gruplarin gdsterimi ve kanit standardina gore degerlendirilmesi
gerektigi vurgulanir (Hashemi-Hafshejani et al., 2022; ESCCAP, 2025). Ayrica
kedi kaynakli enterik ajanlarin zoonotik 6nemine iliskin kilavuzlar, Giardia
tirlerinin genel olarak “yiiksek zoonotik tehdit” gibi tek ciimleyle
etiketlenmesinin yaniltic1 olabilecegini; risk degerlendirmesinde konak,
bagisiklik durumu ve maruziyet kosullarinin hesaba katilmasini 6nerir (Lappin
etal.,, 2019).

Sonug¢ olarak giardiyazis; klinik belirti, yasam tarzi/ortam riski (dog
park, daycare, kennel/shelter), tan1 testinin se¢cimi ve ornekleme stratejisi ile
birlikte ele alindiginda dogru yonetilebilen; aksi halde “tekrarlayan ishal—
tekrarlayan pozitiflik” dongiisiine sik giren bir hastaliktir. Bu derlemenin
amaci, klinik pratikte en ¢ok hataya yol agan karar noktalarini goriiniir kilmak
ve kedi-kopekte giardiyazis yonetimini kanita dayali ve saha uygulanabilir bir
cercevede sunmaktir (CAPC, 2025; ESCCAP, 2025).

2. Etkenin Biyolojisi, Yasam Dongiisii ve Cevresel Dayamkhilhik

2.1. Taksonomi, konak arahg ve klinik acidan “aym tiir—farkh
genetik hatlar” gercegi

Kedi ve kopekte giardiyazisin etkeni ¢ogunlukla Giardia duodenalis
kompleksidir ve morfolojik olarak ayirt edilemeyen ancak genetik olarak farkli
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assemblage’lar igerir. Klinik pratikte bu ayrim iki nedenle onemlidir: (i)
popiilasyon i¢i bulasin siirekliligi (6zellikle kopek C/D, kedi F) ve (ii) zoonotik
risk yorumunun “tiir ad1” ile degil, genetik grup ve kanit diizeyiyle yapilmasi
geregi (Hashemi-Hafshejani et al., 2022; ESCCAP, 2025).

2.2. Morfoloji ve biyolojik ozellikler: trofozoit ve Kkist
Yasam dongiisii iki temel form tizerinden ylriir:

Trofozoit: Ince barsakta bulunan, ¢ogalan ve patogenezin merkezinde
yer alan vejetatif formdur. Trofozoitler ventral adezyon diski ile enterosit
ylizeyine tutunur; ¢ok sayida flagellum ile hareketlidir ve iki ¢ekirdekli tipik
gorlinlime sahiptir. Patogenez, invazyondan ziyade yiizeyel kolonizasyon,
mukozal bariyer fonksiyon bozuklugu ve emilim bozuklugu ekseninde
sekillenir (Adam, 2021; Aslan Celik et al., 2023b; Aslan Celik et al., 2024).

Kist: Dig cevrede dayanikliligi saglayan ve bulagin anahtari olan
formdur. Kistler digki ile atildiginda kisa siirede infektif hale gelir; ¢evre
kosullart uygun oldugunda haftalar—aylar boyunca bulagtiriciligini koruyabilir.
Kist duvar, fiziksel/kimyasal streslere karsi goreli koruma sagladigi icin
cevresel kontrol stratejileri “sadece dezenfektan sec¢imi”ne indirgenemez;
mekanik temizlik + uygun dezenfeksiyon + kurutma zinciri esastir (ESCCAP,
2025; CAPC, 2025; Aslan Celik et al., 2023b; Aslan Celik et al., 2024).

2.3. Yasam dongiisii: konaktan ¢evreye, ¢cevreden konaga

Bulas tipik olarak fekal—oral yolla, kistlerin agiz yoluyla alinmasi ile
gercgeklesir. Kist mide asidine maruz kaldiktan sonra duodenum/proksimal ince
barsakta eksistasyon ge¢irir; burada safra tuzlari ve barsak ortaminin
biyokimyasal kosullar1 eksistasyon/sonraki farklilagma siireglerinde rol oynar.
Eksistasyonla ortaya g¢ikan trofozoitler duodenum—jejunum hattinda ¢ogalir;
konak barsak igerigiyle distal segmentlere tagindik¢a ensistasyon baglar ve
olgun kistler diskiyla ¢evreye yayilir (Einarsson et al., 2015; Adam, 2021;
Aslan Celik et al., 2023a; Aslan Celik et al., 2023b; Aslan Celik et al., 2024).

Bulas dozu: Giardia i¢in genel olarak diigiik enfektif doz kavrami kabul
goriir; bu durum 6zellikle kennel/shelter gibi ortamlarda “az sayida kistin bile”
bulagin slirmesi igin yeterli olabilecegi anlamina gelir. Bu biyolojik 6zellik,
klinik yonetimde “tek seferlik ilaglama” yerine kontaminasyon basincim
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azaltan biitlinciil kontrol yaklagimini zorunlu kilar (ESCCAP, 2025; Smith,
2023).

2.4. Kistlerin cevresel dayamkhih@i: nem-si—organik yiik
icgeni

Kistlerin ¢evrede kaliciligi, pratikte ii¢ degiskenle iyi 6zetlenir:

Nem: Nemli ortamlar kistlerin canli kalma olasiligini artirir. Islak
zeminler, siirekli nemli yataklar, damlayan suluklar ve su kaplarinin ¢evresi

“mikro-odak” olusturur.

Is1: Genel prensip olarak daha soguk kosullar dayaniklilig1 artirabilir;
sicaklik yiikseldikce ve 6zellikle yiizey kurudukea bulastiricilik azalir.

Organik yiik: Digkr artiklari, kistleri mekanik olarak “korur” ve bir¢ok
kimyasal dezenfektanin etkinligini diisiiriir. Bu nedenle dezenfeksiyonun
basarisi, ¢cogu zaman dezenfektanin tiiriinden 6nce 6n temizlik kalitesine
baglidir (CAPC, 2025; ESCCAP, 2025).

Saha karsilig1 nettir: kennel/shelter ortaminda giardiyazis, ¢ogu kez
“parazit—ilag” probleminden ¢ok ¢evre miihendisligi problemidir. Kistlerin
cevrede birikimini kirmak igin, Ozellikle yavru gruplarda diski temizligi
gecikmeden yapilmali, alanlar kurutulmali ve 1slak/kirli yiizeyler tekrarlayan

kontaminasyon kaynaklar1 olarak ele alinmalidir (Saleh et al., 2016).

2.5. Inaktivasyon prensipleri: “mekanik temizlik +
dezenfeksiyon + kurutma”

Mekanik temizlik, kist yikiinii dogrudan azaltir ve kimyasal
dezenfeksiyonun 6n kosuludur. Uygulamada bunun anlami; yiizeydeki digki ve
biyofilm benzeri kalintinin firgalama/deterjan ile uzaklastirilmasi, ardindan
durulama ve sonrasinda hedeflenen dezenfektanin dogru temas siiresiyle
uygulanmasidir. ESCCAP ve CAPC gibi kilavuzlar, ¢evresel kontroliin bir
bileseni olarak buhar/steam temizligi, uygun dezenfektan kullanimi ve en kritik
basamak olarak tam kurutmayi ozellikle vurgular (CAPC, 2025; ESCCAP,
2025).

Dezenfektan se¢imi: Kistlere karsi etkili se¢enekler; saha kosullarinda

iiriin etiketine uygun kullanim ve temas siiresiyle degerlendirilmeli, “tek bir
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kimyasal her zeminde ayni etkiyi gosterir” varsayimindan kagimilmalidir.
Ayrica bazi caligsmalar/derlemeler, ¢esitli biyosidal bilesiklerin kist viabilitesini
azaltabildigini; ancak c¢evresel kosullarin ve organik yiikiin sonucu belirgin
bi¢imde etkiledigini gostermektedir (Kirchner et al., 2025

Kurutma (desikasyon): Kistlerin nemli ortamda daha uzun siire
kalabildigi bilindiginden, “kurutma” ¢ogu protokolde en az dezenfektan kadar
kritik bir kontrol basamagidir. Klinik ve barmak pratiginde; zemin/duvarlarin
yikandiktan sonra 1slak birakilmasi, giardiyazis kontroliinii zayiflatir. Kurutma;
havalandirma, 1s1 kontrolli, su birikintilerinin engellenmesi ve yumusak
materyalin (yatak/ortli) sik yikanmasi—tam kurutulmasi ile saglanir (CAPC,
2025; Saleh et al., 2016).

2.6. Ev ortam ve kennel/shelter icin pratik karsihklar

Ev ortami: En sik hata, yalnizca ilag verip ¢evreyi “rutin temizlikle”
birakmaktir. Oysa diski kontaminasyonu, tiiy/perianal bolgede kist tasinmasi
ve suw/kap ylizeyleri reinfeksiyonda rol oynar. Bu nedenle evde giardiyazis
yonetimi; digkinin  hizla uzaklastirilmasi, su kaplarinin diizenli sicak
su/deterjanla temizlenmesi, oyuncak-yatak gibi materyalin yikanmasi ve
alanlarin kurutulmasiyla giiclendirilmelidir (CAPC, 2025; Smith, 2023).

Kennel/shelter: Burada “bireysel hijyen” degil, SOP diizeyinde siireg
tasarimu gerekir: (i) diski temizliginin vardiya planina baglanmasi, (ii)
hasta/slipheli gruplarin izolasyonu, (iii) temizlik personeli i¢in kirli—temiz
alan akigi, (iv) yikama sonrasi kurutmayi garantileyen altyapi (drenaj,
havalandirma, 1sitma) ve (v) popiilasyon hareketlerinin (giris-¢ikis) giardiyazis
riskiyle uyumlu yo6netimi. Grup barindirilan kdpeklerde gelistirilen kontrol
protokollerinin, tedavi ile ¢evre yonetimini birlikte ele aldiginda bagar1 gansinin

yiikseldigi gosterilmistir (Saleh et al., 2016).
Kritik Kontrol Noktalari

Kist kaynagi = disk1: Diskiy1 “hemen” uzaklastir; gecikme ¢evresel yiiki
katlar (ESCCAP, 2025).

On temizlik yoksa dezenfeksiyon zayif: Organik  yiikii
fircalama/deterjanla kaldirmadan kimyasal uygulama yapma (CAPC, 2025).
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Kurutma olmazsa dongii kirllmaz: Yika—sil yetmez; tam kurutmay siireg
hedefi yap (CAPC, 2025).

Su ve nem odaklarini kapat: Damlayan suluk, 1slak yatak, su birikintisi =
siirekli reinfeksiyon basinci (Saleh et al., 2016).

Yogun ortamlarda kontrol “popiilasyon” isidir: izolasyon, alan akis1 ve
SOP olmadan tekil tedavi kalic1 ¢6zlim tiretmez (ESCCAP, 2025).

3. Molekiiler Epidemiyoloji: Assemblage’lar ve Zoonotik
Potansiyel

3.1. Assemblage kavrami ve konak ozgiilliigii

Kedi ve kopek giardiyazisi etkeni Giardia duodenalis (esanlamli: G.
intestinalis, G. lamblia), genis bir omurgali yelpazesinde enfeksiyon
olusturabilen; ancak genetik olarak birbirinden ayrilan alt gruplar
(assemblage/strain—genotip kiimeleri) bulunan bir tiir kompleksidir. Giincel
siniflamada G. duodenalis izolatlar1 A—H assemblage’lar1 altinda toplanir ve bu
kiimeler arasinda konak 6zgiilliigii degiskenlik gosterir (ESCCAP, 2025). Bu
cergeve, klinikte “Giardia pozitifligi”nin yam sira, hangi genetik kiimenin
saptandig1 bilgisinin 06zellikle One Health baglaminda yorum degerini

aciklayan temel molekiiler epidemiyoloji aracidir.
3.2. Kopek ve kedide baskin assemblage’lar ve A/B’nin yeri

Kompanyon hayvanlarda literatiiriin ortak bulgusu, kopeklerde C ve D,
kedilerde F assemblage’larinin baskin oldugudur (ESCCAP, 2025). Ayni
kaynak, assemblage A’nin kdpek ve kedilerde “zaman zaman”, assemblage
B’nin ise “nadir” bildirildigini; insan enfeksiyonlarinin ise neredeyse daima A
veya B assemblage’larn ile iligkili oldugunu vurgular (ESCCAP, 2025). Bu
dagilim, parazitoloji derleme literatiirinde iki kritik sonuca gotiirtir:

(1) Kopek/kedide saptanan Giardia’nin biiyilk kismi konak-adapte

genotiplerdir;

(i1) Buna karsin A/B varligi, uygun kanit standardiyla desteklendiginde,
zoonotik potansiyel tartismasini giindeme getirir.

Kedi popiilasyonlarindan yapilan ¢ok-lokus genotiplendirme ¢aligmalari
bu tabloyu somutlagtirir: Japonya’da ev kedileri ve petshop yavru kedilerinde,
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genotiplendirilebilen izolatlarda F assemblage baskin, daha diisiik oranda A ve
cok daha nadir B saptanmis; ayrica F+A karisik assemblage olgular
bildirilmistir (Iijima ve ark., 2018). Bu tiir veriler, 6zellikle yogun temasl
popiilasyonlarda (petshop/shelter) “A/F birlikteligi” gibi karigik oriintiilerin
miimkiin oldugunu gosterir.

3.3. A alt-tipleri (AI/AII) ve genotiplendirme kanit standardi:
tek lokus mu, MLG/MLST mi?

Assemblage A kendi iginde alt kiimelere ayrilir ve en sik tartisilan alt-
gruplar Al ve AIl’dir. Kedi izolatlarinda yapilan g¢ok-lokus analizde, A
assemblage saptanan Orneklerde alt-tiplendirmenin Al yoniinde kiimelendigi
rapor edilmistir (Iijima ve ark., 2018). Insan izolatlarinda ise All’ye ait ¢ok-
lokus genotiplerin (MLG) tanimlandigi ve c¢ok-lokus dizilemenin alt-tip
ayrimini giiglendirdigi gosterilmistir (Hashemi-Hafshejani ve ark., 2022).

Burada derleme yazilar igin en kritik metodolojik nokta sudur: tek-lokus
genotiplendirme (single-locus typing) giivenilir degildir. Ag¢ik erisimli bir
derleme, hedeflenen lokusa bagli olarak assemblage’larn  “yanlig
tiplendirilebildigini/eksik raporlanabildigini” ve bu nedenle tek lokusla yapilan
cikarimlarin tartigmali oldugunu vurgular; daha giiclii bir yaklagim olarak
MLST/MLG sistemlerini (birden fazla lokusun birlikte degerlendirilmesi)
onermektedir (Zajaczkowski ve ark., 2021).

Giardia genotiplendirmesinde pratikte siklikla kullanilan lokuslar (6rn.
tpi, gdh, bg) arasinda amplifikasyon basarisi ve polimorfizm diizeyi farklidir;
bu durum, ozellikle karigik enfeksiyonlarin (ayn1 Ornekte birden fazla
assemblage) varliginda sonu¢ yorumunu giiglestirir. Kedi orneklerinde F+A
karisik assemblage saptanmasi, bu fenomene tipik bir 6rnektir (Iijima ve ark.,
2018). Bu nedenle, “A/B saptandi — zoonoz” seklinde dogrudan bir ¢ikarim
yerine; ¢ok-lokus dogrulama + karigik enfeksiyon olasiligi + analitik yanlilik
(lokus-bagimli siniflama) birlikte ele alinmalidir (Zajaczkowski ve ark., 2021).

3.4. Klinik rutin ile arastirma/One Health uygulamalan
arasindaki sinir

Rutin klinik akista Giardia yonetiminin ana hedefi, taninin dogrulanmasi

ve kontrol stratejisinin (tedavi + c¢evresel yonetim) planlanmasidir; bu
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diizlemde assemblage tayini genellikle zorunlu degildir. Buna karsin

genotiplendirme, derleme literatiiriinde su senaryolarda anlamli kanit {iretir:
Salgin/kiimelenme incelemeleri ve kaynak-izleme,

Immiinkompromize birey bulunan haneler gibi halk saghigi agisindan
hassas durumlar,

Aragtirma amagli zoonotik riskin nicel degerlendirilmesi ve bulas zinciri

analizleri.

ESCCAP kilavuzu, petlerden insana zoonotik gegisin “potansiyel”
olarak miimkiin olmakla birlikte ¢ok nadir oldugunu; insanlarda goriilen
“hayvan genotipleri’nin ise daha ¢ok immiinsiipresyon baglaminda
raporlandigi belirtir (ESCCAP, 2025). Buna karsilik One Health odakli bir
degerlendirme, genotiplendirme yapilan yayinlarda kopek ve kedilerde A/B
assemblage’larinin  kayda deger oranlarda bildirildigini ve bu nedenle
potansiyel gegisin biitiiniiyle gbz ardi edilmemesi gerektigini savunmustur (Sun
ve ark., 2023). Bu iki yaklasimin uzlastirict okumasi sdyledir: A/B’nin
hayvanda saptanmasi “potansiyel”i gosterir; “gergek bulas” iddiasi ise ancak
iyi tasarlanmis ¢aligmalarla (es zamanli insan—hayvan—¢evre drneklemesi, gok-
lokus genotiplendirme, epidemiyolojik temas wverisi) desteklenebilir.
(Zajaczkowski ve ark., 2021).

3.5. Zoonotik riskin kanita dayah yorumu

“Zoonotik assemblage” ifadesi, tek lokus yerine miimkiinse MLG/MLST
ile desteklenen verilerle kullanilmalidir (Zajaczkowski ve ark., 2021).

Kopek/kedide baskin genotiplerin konak-adapte C/D ve F oldugu agikga
belirtilmeli; A/B’nin varlig1 “istisnai ama 6nemli” ¢ergevesinde sunulmalidir
(ESCCAP, 2025).

Karigik enfeksiyonlar ve lokus-bagimli siniflama yanliliklari, sonug
yorumunun bir pargast olarak raporlanmalidir (Iijima ve ark., 2018;
Zajaczkowski ve ark., 2021).

Assemblage ile klinik siddet arasinda tutarli bir iliski kurulamadig,
dolayisiyla genotip bilgisinin ¢ogu zaman epidemiyolojik/halk sagligi deger
tasidig1 vurgulanmalidir (Zajaczkowski ve ark., 2021).
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4 Yas penceresi, yiiksek risk ortamlari ve tanisal yorum: kedi-
kopek giardiyazisinde epidemiyolojik cerceve

4.1. Yas penceresi ve yiiksek risk ortamlari

Kedi ve kopeklerde Giardia duodenalis enfeksiyonu (giardiyazis), klinik
olarak “ishal yapan ajan” olmanin oOtesinde, kalabalik ve yogun temasl
popiilasyonlarda siirdiiriilebilir sagilim nedeniyle 6nemli bir siirveyans ve
biyogiivenlik problemidir. Enfeksiyonun epidemiyolojik agirlik merkezi,
sahada tutarli bigcimde yavru—geng yas penceresi ile ¢akisir: kiiresel meta-analiz
verileri, >6 ay yas grubunda pozitifligin belirgin azaldigini; dolayisiyla
“yiikiin” biiyiik 6l¢lide geng hayvanlarda tagindigini gostermektedir (Bouzid et
al., 2015). Bu yas penceresi, immiin olgunlasma, yeni sosyal ¢evreye giris
(petshop, barmak, {iretici, egitim/konaklama tesisi), stres ve yogun
kontaminasyon gibi faktorlerle birlestiginde prevalans ve klinik olgu
yogunlugunu artirir (ESCCAP, 2025).

Yiksek risk ortamlari pratikte li¢ ortak 6zellik tasir: (i) disk ile ¢evresel
kontaminasyonun birikmesi, (ii) bireyler arasi temasin artmasi ve (iii) sagilimin
“aralikli (intermittan)” dogasi nedeniyle enfekte bireylerin gézden kagmasi. Bu
gercevede:

Shelter/bariak ve kennel/konaklama—egitim tesisleri (6zellikle ¢oklu
kafes rotasyonu, ortak gezinti alanlari),

Cattery/¢oklu kedi evleri (kutu/kum kabi yogunlugu ve temizlik
standardizasyonu),

Dog park, daycare, ortak yiiriiyiis alanlar1 (yiiksek digkr yiikii ve kisa
stireli ¢oklu temas),

giardiyazisin “kiimelenen” epidemiyolojisi i¢in tipik sahalardir
(ESCCAP, 2025).

Bu riskin nicel karsiligi, saha ¢aligmalarinda tutarli big¢imde gdoriiniir:
Ornegin ¢oklu tan1 testini birlikte kullanan genis bir kopek c¢alismasinda, grup
barindirilan (group-housed) kopeklerin qPCR ile pozitif olma olasilig1 belirgin
artmigtir (Uiterwijk et al., 2019). Ayn1 ¢alisma, 1 yas lizerinin bir¢ok testte
pozitiflik acisindan daha diisiik olasiliga sahip oldugunu bildirerek yas
penceresinin énemini pekistirir (Uiterwijk et al., 2019).
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4.2. Prevalansin tam yontemine gore degismesi: “buzdag”
etkisi

Giardia epidemiyolojisini dogru okumak i¢in ilk ilke sudur: raporlanan
prevalans, kullanilan tani1 yonteminin fonksiyonudur. Kiiresel bir sistematik
derleme/meta-analizde, diski Ornegine dayali c¢alismalarda havuzlanmis
prevalans kopeklerde %15,2, kedilerde %12 bulunmustur; ancak calismalar
arasinda heterojenite ¢ok yliksektir (Bouzid et al., 2015). En kritik bulgu,
ELISA/IFA/PCR kullanilan c¢alismalarda bildirilen prevalansin, yalniz
mikroskopiye dayanan ¢aligmalara kiyasla 2,6-3,7 kat daha yiiksek olmasidir
(Bouzid et al., 2015).

Mikroskopi (6zellikle tek 6rnek direkt yayma), diisiik kist yogunlugu ve
intermittan sa¢ilim nedeniyle “sifir” raporlayabilir.

Antijen testleri daha duyarlidir; fakat oOzellikle tarama amacgl
kullanildiginda asemptomatik tasiyicilar1 da yakalayarak klinik kararlar
“pozitiflik # hastalik” gerilimine tasir (Brewer, 2021).

PCR/qPCR en duyarli yaklagimlardan biridir; ancak klinik baglamdan
koparildiginda, tasiyicilik—hastalik ayrimini tek bagina yapamaz.

Dolayisiyla prevalans  verisi  yorumlanirken, test hiyerarsisi
(mikroskopi/antijen/PCR), 0Ornekleme sayisi ve popiilasyonun (pet vs
barinak/kennel) niteligi mutlaka birlikte degerlendirilmelidir (Bouzid et al.,
2015; Uiterwijk et al., 2019).

4.3. Risk faktorleri: kalabahk, stres, hijyen, su/kap
kontaminasyonu, ko-enfeksiyonlar

Giardia i¢in risk faktorleri cogu zaman “ajan”dan ¢ok ekosistem ile
iligkilidir. Barimak/kennel kosullarinda kalabalik, temizlik
standardizasyonunun zayiflamasi ve stres (yer degisimi, es zamanlh
viral/bakteriyel enteritler, beslenme degisimi) klinik olgu oranmi artirir
(ESCCAP, 2025). Cevresel basincin yiiksek oldugu settings’te “sadece tedavi”
yaklasimi, reinfeksiyon nedeniyle basarisiz olabilir; bu nedenle epidemiyolojik
yoOnetim, ¢evre kontrol ve organizasyonel SOP’lar ile birlikte diistiniilmelidir
(ESCCAP, 2025).
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Saha wverileri, riskin mekana gore dramatik degisebildigini gosterir.
Ornegin Italya/Toskana’daki barmak kopeklerinde yapilan bir ¢aligmada
Giardia prevalansi yaklasik %41 bildirilmis; prevalansin kennel’e ve mevsime
gore degistigi vurgulanmistir (Agresti et al., 2022). Bu tiir kiimelenmeler,
klinisyene “tek hasta” degil popiilasyon olay1 olarak diisiinmesi gerektigini

hatirlatir.

Su/kap kontaminasyonu ve ortak materyal kullanimi (su kaplari,
oyuncaklar, ortak gezinti alan1 zemini) digki—oral dongiiyii silirdiiriir; 6zellikle
yavru gruplarinda “tek temas noktasi” bir¢ok hayvana yeterli bulas basinci
yaratabilir (ESCCAP, 2025).

Ko-enfeksiyonlar, epidemiyolojik okumay1 iki sekilde etkiler: (i) ishal
olasiligini artirarak “test isteme” esigini diisiiriir, (ii) klinik siddeti ve siireyi
modiile eder. Klinik belirtiler agisindan G. duodenalis enfeksiyonu tek basina
asemptomatik kalabilecegi gibi, baz1 kopeklerde daha kronik bir seyre eslik
edebilir (Smit et al., 2023).

4.4. Tamsal yorumlamayr yonlendiren epidemiyolojik
gostergeler ve ornekleme oncelikleri

Giardiyaziste  laboratuvar  tam1  performansi,  popiilasyonun
epidemiyolojik 6zellikleri ve ornekleme stratejisi ile dogrudan iligkilidir. Bu
nedenle sonu¢ yorumlama ve test se¢cimi yapilirken, asagidaki gostergeler
tanisal onceliklendirme ve seri ornekleme gereksinimi agisindan belirleyici
kabul edilir:

(1) Yas dagilimi: Yavru/juvenil popiilasyonlarda pozitiflik oran1 daha
yiiksek bildirildiginden, tek numune ile “negatiflik” karar1 vermek bu grupta
daha fazla yanlilik olusturur. Bu nedenle yavru agirlikli popiilasyonlarda seri
ornekleme ve konsantrasyon yontemleri 6n plana ¢ikar (Bouzid ve ark., 2015;
ESCCAP, 2025).

(i1) Barinma bi¢imi ve temas yogunlugu: Kennel/shelter/cattery gibi
¢oklu hayvan barindirilan birimlerde ¢evresel kontaminasyon ve reinfeksiyon
basinci artar. Bu ortamlarda tanisal yaklagim, tek birey yerine birim diizeyinde
ornekleme plan1 (seri digki, gerektiginde dogrulama testleri) gerektirir
(ESCCAP, 2025).
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(iii) Vaka kiimelenmesi: Ayni birimde birden fazla hayvanda es
zamanli/ardisik gastrointestinal bulgularin goriilmesi, diski incelemesinin seri
ornekleme ile yiiriitiilmesini ve miimkiinse ayni test platformu ile standardize
edilmesini gerektirir.

(iv) Tam yontemine bagh prevalans farkliligi: Mikroskopi, antijen
testleri ve PCR/qPCR’nin farkli duyarlilik profilleri nedeniyle “prevalans” test
secimine bagl olarak degisir; bu durum, 6zellikle tarama amaclh antijen/PCR
kullaniminda  “pozitifligin ~ klinik anlami”nin  ayr1  bir post-analitik
degerlendirme gerektirdigini gosterir (Bouzid ve ark., 2015; Saleh ve ark.,
2019).

(v) Ko-enfeksiyon ve digki karakteri: Farkli enteropatojenlerin es
zamanli bulunabildigi popiilasyonlarda Giardia’nin “eslik eden” bir bulgu
olabilecegi; diski kivami/6rnek kalitesi gibi pre-analitik degiskenlerin
mikroskobik duyarlilig: etkileyebilecegi dikkate alinmalidir (ESCCAP, 2025).

4.5. 5 maddelik tanmisal onceliklendirme ¢ercevesi

Yas profili: yavru/juvenil yogunlugu

Barinma modeli: tekil ev popiilasyonu < kennel/shelter/cattery
Popiilasyon dinamigi: yeni girig-¢ikis siklig1, grup karigimi
Vaka paterni: tekil olgu «» ayni birimde ¢oklu olgu/kiimelenme

Laboratuvar erisimi: yalniz mikroskopi <> mikroskopi + antijen «»
DFA/IFA < PCR/qPCR

Tanisal oncelik yiiksek oldugunda, seri ornekleme (2-3 Ornek),
konsantrasyon yontemi (ZnSOs santrifiij flotasyon) ve olanak varsa antijen
testleriyle kombinasyon, post-analitik yorumlamanin giivenilirligini artirir
(Saleh ve ark., 2019; ESCCAP, 2025).

5. Patogenez ve Klinik Bulgular

5.1. Patogenez: bariyer disfonksiyonu ve
malabsorpsiyon/maldijesyon ekseni

Giardia duodenalis’in patogenezi “tek mekanizma” ile agiklanamayacak
kadar ¢ok katmanlidir; klinik fenotipin genisligi (asemptomatik tasiyiciliktan
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kronik ishale) bu biyolojik ¢esitliligin sahadaki karsiligidir. Etkenin ince
bagirsakta epitele tutunmasiyla birlikte absorptif kapasitenin azalmasi ve
permeabilitenin degismesi tanimlanmistir; bu durum, klinikte ¢ogunlukla
maldijestif-malabsorptif ishal seklinde goriiniir (ESCCAP, 2025).

Veteriner klinik kaynaklari, patogenezde fircamsi kenar enzimlerinde
azalma, kript hiperplazisi/villus atrofisi ve buna bagli yag malabsorpsiyonu
(steatore) gibi siireglerin rol oynayabilecegini; digkidaki degisimin siklikla
“kotli kokulu, yagli/'yumusak™ karaktere kayabildigini vurgular (Robertson,
2025).

Giincel parazitoloji literatiirii ayrica; mikrovillus biitiinliigtiniin
bozulmasi, enzim inhibisyonu, kloriir sekresyonu artist ve trofozoit
tutunmasina bagli enterosit apoptozu gibi birden fazla patikay: tartisir; ortak
payda epitel bariyerinde bozulma ve bunun tetikledigi emilim/sekresyon
dengesizligidir (Brewer, 2021).

Son yillarda “mikrobiyom” giindemi, giardiyaziste klinik siddeti
aciklamak i¢in 6ne ¢ikan bir hipotez alanidir. Képeklerde JVIM’de yayimlanan
bir caligma, giardiyazis—diyare iligkisinde mikrobiyomun roliinii sorgulamakta;
bu alanin klinik fenotipi agiklamada potansiyel fakat heniiz
standartlagtirilmamais bir ¢ergeve sundugunu gostermektedir (Kuzi et al., 2024).

5.2. Klinik spektrum: akut—kronik/intermittan ishal, Kkilo
kaybi, gaz/flatulans, kusma nadirligi, subklinik tasiyicihk

Giardiyazisin klinik spektrumu, sahada iki ug arasinda salinir:
(1) Subklinik tagiyicilik (6zellikle erigkinlerde) ve

(2) Semptomatik giardiyazis (6zellikle yavru—genc ve/veya gevresel
basinci yliksek popiilasyonlarda). Kilavuz verileri, yasli/erigkin hayvanlarin
siklikla asemptomatik kalabildigini; buna ragmen enfeksiyon kaynagi
olabileceklerini vurgular (ESCCAP, 2025). Bu durum, klinikte “pozitifligin”
tek basina hastalik anlamina gelmemesinin biyolojik temelidir.

Semptomatik olguda tipik tablo; sulu veya yumusak—pasta kivamli digki,
siklikla mukus, zaman zaman steatore/kotii koku, kilo kayb1 ve bitylime geriligi
seklinde 6zetlenir (Robertson, 2025; Smit et al., 2023). Klinik seyir akut,
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intermittan veya kronik olabilir; 6zellikle ¢evresel reinfeksiyon basinci varsa

“iyilesip bozulma” paterni belirginlesir (Brewer, 2021).

Kusma, bazi olgularda goriilebilse de giardiyazisin baskin bulgusu
degildir; klinik agirlik merkezinin ince bagirsak kaynakli diyare oldugu kabul
edilir (Robertson, 2025). Bu niians sahada 6énemlidir: Kusma baskinsa, eslik
eden ajanlar (viral enterit, pankreatit, paraziter olmayan GI hastaliklar) daha
giiclii bigimde diisliniilmelidir.

5.3. Yavru vs eriskin: duyarhlik ve fenotip farki

Epidemiyolojik kanit, gen¢ yasin hem enfeksiyon hem de klinik olgu
acgisindan belirgin risk penceresi oldugunu gosterir (Bouzid et al., 2015).
Kilavuz yaklasimi, yavru hayvanlarin klinik etki agisindan daha duyarl
olabilecegini; erigkinlerin ise asemptomatik rezervuar roliinde kalabilecegini
belirtir (ESCCAP, 2025). Bu yas farki, sahada “ayni evde bir yavru ishal,
eriskin normal” senaryosunu siklastirir ve yonetimi “tek birey” olmaktan

¢ikarip “hane yonetimi”ne iter.
5.4. Ko-enfeksiyonlar ve klinik siddetin artmasi

Giardiyazisin klinik giddeti, cogu zaman eslik eden enterik patojenler ve
konak faktorleri (stres, diyet degisimi, immun baskilanma) tarafindan
belirlenir. ESCCAP, giardiyazisin diger enterik patojenlerle birlikte
bulunabilecegini ve klinik tablonun bu birlikteliklerden etkilenebilecegini
vurgular (ESCCAP, 2025).

Kopeklerdeki klinik ¢aligma verisi, Giardia pozitifliginin tek basina
“daha agir” klinik demek olmadigini; ancak bazi gostergelerde daha kronik bir
seyirle iliskilenebilecegini raporlamistir (Smit et al, 2023). Bu bulgu,
klinisyenin “pozitifligi” her zaman tek etken olarak etiketlemek yerine, ko-

enfeksiyon/temel hastalik arayigini sistematik yiiriitmesi gerektigini destekler.

5.5. Aymca tani: parvo, coronavirus, Campylobacter,
Tritrichomonas (kedi), coccidia vb.

Giardiyazis, “tek basina tani”dan ziyade ¢ogu zaman akut/kronik ishal
ayiricl tamisinin bir bilesenidir. Klinik pratikte ayirict tan1 su eksenlerde
kurulmalidir:
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Akut—siddetli sistemik tablo: Canine parvoviral enterit, agir bakteriyel

enteritler, akut hemorajik diyare sendromu.

Kronik/intermittan ince bagirsak diyare: giardiyazis, koksidiyoz,
helmintler, gida duyarliligi/CE (chronic enteropathy), EPI gibi maldijesyon
tablolar1 (Robertson, 2025).

Kedide kalin bagirsak agirlikli kronik diyare (mukus, tenesmus, taze
kan): Tritrichomonas foetus 6zellikle geng/¢coklu kedi ortamlarinda kritik bir
ayiricidir; ko-enfeksiyonlar goriilebilir (Yao et al., 2015).

Bu yaklasimin klinik getirisi sudur: Giardia pozitifligi saptandiginda
bile, bulgularin dagilimi (ince vs kalin bagirsak), sistemik etkilenme ve olgu
paterninin (tek birey vs kiime) analizi yapilmadan “tek etkenli” klinik anlati
kurulmaz.

6. Tam1 ve Tanisal Yaklasim

Giardia duodenalis enfeksiyonunda tani1 yaklasimi, pre-analitik
(6rnekleme/tagima), analitik (segilen testin performansi) ve post-analitik (sonug
yorumlama/izlem) basamaklarmin  birlikte  yOnetilmesini  gerektirir.
Enfeksiyonun intermittan kist sagilimi ve diski kivaminin (sulu—yar1 kati—kat1)
tanisal duyarlilig1 belirgin bigimde etkilemesi nedeniyle, tek bir numuneye
dayanarak ‘“negatiflik” {izerinden kesin ¢ikarim yapmak giivenilir degildir.
ESCCAP kilavuzlar1 ve otorite kaynaklar, tanisal duyarliligi artirmak amaciyla
3-5 giin i¢inde en az 3 digki 6rnegi ile seri incelemeyi 6nermektedir.

6.1. Ornekleme, saklama ve pre-analitik degiskenler

Numune se¢imi ve zamanlama: Giardia kistleri digkida intermittan
atildigi i¢in seri drnekleme (en az 3 6rnek/3-5 giin) tanisal performansi anlaml
artirtr.  Klinik uygulamada, ozellikle barinak/kennel gibi yogun temash
popiilasyonlarda tek 6rnekle “yanlis negatif” olasiligi daha ytiksektir.

Diskit kivami: Sulu diskida trofozoit gdzlenebilse de (6zellikle taze
numune), pratikte tani1 ¢ogunlukla kist saptanmasina dayanir. Kati/yar1 kati
digk1 6rneklerinde konsantrasyon tekniklerinin (santrifiij flotasyon) katkisi artar
(Saleh ve ark., 2019).



VETERINER HEKIMLIGINDE GUNCEL ARASTIRMALAR | | 56

Saklama/tasima: Kistlerin  kuruma/is1  gibi  ¢evresel etkilerle
bozulabilecegi; bu durumun mikroskobik goriiniimii ve flotasyon davranisini
etkileyebilecegi bildirilmistir. Bu nedenle numunenin taze ¢alisilmasi veya
uygun kosullarda soguk zincirde laboratuvara ulastirilmasi, mikroskobik tanida
kritik dnemdedir.

6.2. Mikroskobik tanmi: ZnSQ. santrifiij flotasyonun yeri ve
direkt yaymanin sinirlari

Direkt yayma (wet mount): Hizli ve diisiik maliyetli olmakla birlikte,
ozellikle diisiik kist yilikiinde duyarliligi sinirlidir; tek basina tarama testi olarak
kullanildiginda “negatif” sonucglarin giivenilirligi diistiktiir (Barrera ve ark.,
2024).

ZnSO0s santrifiij flotasyon (ZSCT): Giardia kistlerinin diskidan konsantre
edilmesinde klasik ve yaygin kullanilan yontemlerdendir. ZnSO.’lin (6zgiil
agirlik ~1.18) hipertonik ortamlar kadar kistleri deforme etme egiliminin daha
diisiik olabilecegi; ayrica Giardia kistlerinin santrifiij flotasyonla daha etkin
yakalanabildigi vurgulanir. Gen¢ kopeklerde yapilan karsilastirmali bir
caligmada, ZSCT; immiinfloresan temelli yaklagimlar ve antijen testleriyle
birlikte degerlendirilen yontem setleri icinde yer almigs ve performans
farkliliklarinin ~ popiilasyon/altin  standart seg¢imine gore degisebildigi
gosterilmistir (Uehlinger ve ark., 2017).

Mikroskobi performanst ve standardizasyon: Mikroskobik tanida
basarim, operatdr deneyimi ve laboratuvarin kalite giivencesine (pozitif/negatif
kontrol, standardize raporlama, numune hazirlama protokolii) dogrudan
baglidir. Bu nedenle derleme yaklagiminda mikroskobinin “altin standart”
degil, uygun konsantrasyon + uygun boyama/okuma deneyimi ile deger

kazanan bir yontem oldugu 6zellikle belirtilmelidir (Barrera ve ark., 2024).

6.3. Antijen testleri (ELISA/immiinokromatografik hizh
testler) ve DFA/IFA

Fekal antijen testleri (ELISA / hizl1 test-ICT): Pratikte hizli ve kullanici
bagimsiz avantajlar sunsa da duyarlilik-6zgiilliikk; kullanilan kit, 6rnek tipi ve
referans standarda gore degisebilir. Biiylik 6lgekli bir karsilagtirmada, ZnSO4

santrifiij flotasyon ve gesitli ticari immiinoassay’lerin, IFA referansina gore
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yiiksek ozgiillik ve kabul edilebilir duyarlilik araliklar1 gosterebildigi; ayrica
kombine yaklasimin (flotasyon + immiinoassay) duyarlilik farklarini
azaltabildigi raporlanmistir (Saleh ve ark., 2019).

DFA/IFA: Direkt immiinfloresan yoOntemler, bir¢ok karsilastirmali
calismada referans/benchmark teknik olarak kullanilmis; 2024 tarihli agik
erisim calismada DFA’nin (tek basina veya PCR ile birlikte) G. duodenalis
saptanmasinda yiiksek dogruluk ve maliyet-etkinlik baglaminda 6ne ¢iktig1
belirtilmigtir (Barrera ve ark., 2024).

Post-tedavi donemde antijen/PCR pozitifligi: Kilavuzlar, coproantijen
testlerinin basarili tedaviden sonra bir siire pozitif kalabilecegini; benzer
sekilde ELISA/PCR sonuclarmin da degisken siirelerle pozitif seyredebildigini
vurgular. Bu nedenle tedavi etkinligi/basarisizligt degerlendirmesinde
antijen/PCR’1n “tek bagina” rehber olarak kullanilmamasi 6nerilir.

6.4. PCR/qPCR ve genotiplendirme: “ne zaman gerekli?”

PCR/qPCR, yiiksek duyarlilik potansiyeline kargin maliyet, altyap1 ve
yorumlama gereksinimi nedeniyle rutin pratikte her olguda birinci basamak

degildir. Ancak su senaryolarda rasyonel endikasyon kazanir:

Refrakter/tekrarlayan pozitiflik (uyum, reinfeksiyon, ko-enfeksiyon

dislandiktan sonra),
Toplu barindirma birimlerinde salgin incelemesi ve kaynak takibi,

Zoonotik risk degerlendirmesi (ayn1 evde immiinsiiprese birey varligi
gibi) ic¢in assemblage/genotip arastirmasi. ESCCAP, genotiplendirmenin
ozellikle “kirilgan gruplarin  bulundugu haneler” gibi durumlarda
oOnerilebilecegini ifade eder. ESCCAP+1

6.5. Sonu¢ yorumlama: “Laboratuvar pozitifligi”’nin klinik
anlanm

Giardia i¢in laboratuvar pozitifligi, her zaman klinik hastalik siddeti ile
dogrusal iligki gostermeyebilir; ayrica tedavi karari, digki testinin tek basina
pozitifligi yerine klinik tablo ve epidemiyolojik baglam ile birlikte verilmelidir.
ESCCAP, tedavi kararni i¢in evrensel bir kural Onerilemeyecegini; klinik
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durumu olmayan hayvanlarin rutin tedavisinin her kosulda gerekli olmadigini,

ancak zoonotik risk baglaminda istisnalarin degerlendirilebilecegini belirtir.
7. Tedavi ve Olgu Yonetimi

Giardiyaziste tedavinin amaci; (i) klinik semptomlarin kontrolii ve
yasam kalitesinin diizeltilmesi, (ii) g¢evresel kontaminasyonun azaltilmasi ve
(iii) oOzellikle toplu barindirma birimlerinde reinfeksiyon dongiisiiniin
kirilmasidir. Ancak “tam eradikasyon” hedefi her olguda gergek¢i olmayabilir;
tedavi yaklagimi klinik tablo + bulagsma baglami + halk saglig1 kosullar1 birlikte
degerlendirilerek belirlenmelidir (ESCCAP, 2025).

7.1. Tedavi endikasyonlar1

Semptomatik olgular: Gastrointestinal bozukluklar1 (akut/kronik ishal
vb.) bulunan ve Giardia pozitifligi gosterilen kopek/kedilerde antiprotozoal
tedavi genel olarak endikedir (ESCCAP, 2025; CAPC, 2025).

Subklinik tastyicilar: Klinik belirti gostermeyen hayvanlarin rutin
tedavisi konusunda literatiirde goriis birligi sinirhidir; bazi kilavuzlar, klinik
bulgusu olmayan hayvanlarda “otomatik tedavi” yaklasimini desteklemezken,
hassas insan bireylerin bulundugu haneler veya belirgin c¢evresel
kontaminasyon baskisi olan birimler gibi durumlarda istisnai degerlendirme
yapilabilecegini belirtir (ESCCAP, 2025).

Toplu barindirma (kennel/shelter) ve kiime yonetimi: Koloni/kennel
kosullarinda kontrol, tek tek hayvan tedavisinden ziyade “entegre protokol”
gerektirir. Grup barmdirilan kdpeklerde fenbendazol tedavisi, banyo ve yer
degisimi/dezenfeksiyon-kurutma adimlarmi igeren protokoliin uzun dénem

izlemlerde kontrol saglayabildigi bildirilmistir (Saleh ve ark., 2016).
7.2. Ila¢ secenekleri ve pratik rejim prensipleri

Fenbendazol (benzimidazol grubu): Bir¢ok kilavuzda ilk basamak
secenekler arasinda yer alir. Rejimler iilke/etiket durumuna gore
degisebilmekle birlikte, sik kullanilan uygulama semasi 50 mg/kg/giin, 3—5 giin
(baz1 protokollerde 3—10 giine uzayabilir) seklindedir (MSD Veterinary
Manual, 2025).
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Nitroimidazoller (metronidazol vb.): Klinik pratikte kullanilmakla
birlikte; antimikrobiyal direng/AMR agisindan “antibiyotik yoOnetimi”
perspektifi ve olast advers etkiler nedeniyle dikkatli secilmelidir. ESCCAP;
metronidazoliin ndrotoksisite riski, potansiyel mutajenik/antimikrobiyal direng
boyutu ve ozellikle gebelik/laktasyon ve ¢ok geng kedilerde kaginma
gerekliligini vurgular (ESCCAP, 2025).

Febantel + pirantel + prazikuantel kombinasyonu: Bazi Avrupa
iilkelerinde lisansli segenekler arasinda yer almakta ve Giardia kontroliinde
kullanilabilmektedir (ESCCAP, 2025; MSD Veterinary Manual, 2025).

Etkililik ve “yeniden pozitiflesme” olgusu: Ev kosullarinda izlenen bir
calismada fenbendazol ve metronidazoliin kist sacilimini azaltmada etkili
olabildigi, ancak baz1 olgularda tedavi sonrasi yeniden pozitifligin
reinfeksiyon, uygulama uyumsuzlugu veya intermittan sagilim gibi nedenlerle
ortaya ¢ikabilecegi tartisilmistir (Ciuca ve ark., 2021).

7.3. “Aym evdeki hayvanlarin birlikte yonetimi”

Derleme diizleminde “treat-all-in-household” yaklasimi, yliksek ¢evresel
kontaminasyon ve karsilikli reinfeksiyon riskinin belirgin oldugu ortamlarda
rasyonellestirilebilir. ESCCAP; reinfeksiyon baskisi altinda tedavinin yetersiz
kalabilecegini ve kontroliin ¢evre-temizlik ile birlikte ele alinmasi gerektigini
acik bicimde vurgular. Grup barindirma kdpek kolonisinde uygulanan entegre
protokoliin basaris1 (tedavi + banyo + temiz alana tasima +
dezenfeksiyon/kurutma + seri DFA izlem) bu yaklagimin “kiime yonetimi”
mantigini destekler (Saleh ve ark., 2016).

Bu nedenle, aym1 evde/aynmi iinitede yasayan hayvanlarda “yalnizca
indeks olguyu” tedavi etmek, pratikte tekrar pozitiflik ve klinik semptomlarin
stirmesi ile sonuglanabilir (CAPC, 2025).

7.4. Banyo, cevresel temizlik ve reinfeksiyon kontrolii
(tedavinin ayrilmaz parcasi)

Giardia kistleri ¢evrede nemli-serin kosullarda uzun siire canli
kalabildiginden, farmakolojik tedavi tek bagina yeterli olmayabilir. ESCCAP;
ilk giin ve son giin banyo uygulamasinin tily ortiisiindeki kist yiikiinii azaltarak
reinfeksiyon riskini diislirmeye katki saglayabilecegini; ayrica c¢evre
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temizliginde yiiksek basingli sicak su (>65°C) kullanimini ve giinliik su-mama
kaplarmin kaynar su ile dezenfeksiyonunu oneri ¢ergevesinde belirtir. CAPC
de tekrarlayan enfeksiyon siiphesinde tedaviye banyo + ¢evreden diskinin hizla
uzaklastirilmasi adimlarinin eklenmesini vurgular.

7.5. Refrakter olguda sistematik yaklasim

Refrakter/tekrarlayan pozitiflikte, “ilag degistir” refleksi yerine
asagidaki bagliklar sistematik ele alinmalidir:

Pre-analitik sorunlar: yanlis numune/tek Ornek/uygunsuz saklama
(ESCCAP, 2025).

Post-tedavi test se¢imi: antijen/PCR ile “persistan pozitiflik” yanilgisi
(CAPC, 2025).

Reinfeksiyon basinci: ¢evre hijyeni yetersizligi, tiiyde kist taginmasi,
disk1 uzaklastirma gecikmesi (ESCCAP, 2025).

Uyum ve dozlama: ilag uygulama hatalari/erken kesme (Ciuca ve ark.,
2021).

Ko-enfeksiyon/ayirici tant: eslik eden enteropatojenler ve altta yatan Gi
hastaliklar
Metabolik ve Oksidatif Parametreler: Tedaviye direngli veya siirekli niikseden
olgularda, konak¢inin bozulan tiyol-disiilfit dengesi ve 6zellikle D vitamini gibi
vitamin seviyeleri dikkate alinmalidir; paraziter hasar ve oksidatif stres
sistemik olarak giderilmedigi siirece bagirsak biitiinliigiiniin tam iyilesmesi ve
bagisiklik yanitinin paraziti elimine etmesi gliclesebilir (Camkerten ve
Camkerten 2016; Camkerten ve ark., 2019a; Camkerten ve ark., 2019b).

8. Korunma, Biyogiivenlik ve Cevresel Kontrol
8.1. Temel ilkeler: “temizlik—si/kimyasal-kurutma” igliisii

Giardia duodenalis enfeksiyonlarinda kalici kontroliin belirleyici
basamagi, tedavi esliginde ¢evresel bulasin kesilmesidir; ¢linkii tedavi sonrasi
hizli reinfeksiyon baskisi, klinik niiks ve “tedavi basarisizligr” algisinin en sik
nedenleri arasindadir (ESCCAP, 2025). Barmak/kennel gibi yiiksek
yogunluklu ortamlarda enfektif kistlerin c¢evrede uzun siire kalabilmesi
nedeniyle ¢evresel kontrol, yalniz “hijyen” degil, olgu yonetiminin ayrilmaz bir
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pargast olarak SOP dilinde standardize edilmelidir (ESCCAP, 2025). Bu
baglamda Giardia kontrolii, sadece bireysel bir parazit ilac1 uygulamas1 degil,
isletme veya barinak diizeyinde profesyonel bir 'klinik biyogiivenlik'
yonetimidir. Hayvan saglhigi isletmelerinde uygulanan biyogiivenlik
protokolleri (SOP), reinfeksiyon dongiisiinii kirmak i¢in gereken mekanik
temizlik, dezenfeksiyon ve kurutma zincirinin kurumsal gergevesini olusturur."
(Bulut ve ark., 2021; Aydemir ve ark., 2022; Oztiirk ve ark., 2025).

Cevre yonetiminin omurgasi ii¢ basamaktir:

Mekanik temizlik: organik materyalin (diski, Dbiyofilm, kir)

uzaklastirilmasi;

Inaktivasyon: uygun 1s1 uygulamasi veya secilmis kimyasal
dezenfektanlar;

Tam kurutma: nemli ylizeylerin kistlerin devamliligina katkis1 nedeniyle
kuruluk hedefi (ESCCAP, 2025). ESCCAP, kimyasal dezenfeksiyonun
etkinliginin kuru ve temiz ylizeye bagimli oldugunu; bu nedenle
dezenfeksiyondan 6nce etkin temizligin zorunlu oldugunu 6zellikle vurgular
(ESCCAP, 2025).

8.2. Ev ortam SOP’si (tek hane — ¢oklu hayvan)
8.2.1. Diski yonetimi

Diski giinliik ve gecikmeden toplanmali; kapali posetle evsel atik olarak
uzaklastirilmalidir (CAPC, 2025; ESCCAP, 2025).

Kompost amagl bertaraf, parazitin ¢evresel formunun yeterince inaktive
olmamasi nedeniyle uygun degildir (ESCCAP, 2025).

8.2.2. Yiizeyler ve temas noktalari

Ev ici sert zeminler ve kafes/tasima cantasi gibi yiizeylerde Once
deterjanli suyla temizlik, ardindan uygun yoOntemle inaktivasyon ve tam
kurutma onerilir (ESCCAP, 2025).

Giardia kistlerinin “toprak/cim/ayakta su” gibi alanlardan tamamen
uzaklastirilmasi pratikte zordur; bu yiizden bahge/dog-park sonrasi ayak-pati
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ve perianal kirlenme riskini azaltan rutinler (yikama, tiiy hijyeni) 6nem kazanir
(CAPC, 2025).

8.2.3. Tekstil ve yatak materyalleri

Battaniye, yatak ve havlular; miimkiinse sicak yikama + tam kurutma
prensibiyle yonetilmelidir. ESCCAP, ¢evrenin temizlenmesi ve kurutulmasini;
yatak materyallerinin de bu doéngiiye dahil edilmesini “6n kosul” olarak
tamimlar (ESCCAP, 2025).

8.2.4. Mama-su kaplar ve tuvalet/litter yonetimi

Mama—su kaplar1 giinliik temizlenmeli; ESCCAP o6zellikle kaplarin
kaynar su ile giinliik temizligini 6nerir (ESCCAP, 2025).

Kedi kum kaplar1 yikanip tam kurutulduktan sonra yeniden
doldurulmalidir (ESCCAP, 2025).

8.3. Kennel/shelter SOP’si (yiiksek yogunluklu ortam)
8.3.1. Tesis ve yiizey tasarimi

ESCCAP; iiretim/kennel/siginak gibi yerlerde yiizeylerin ‘“kolay
dekontamine edilebilir (diiz, kimyasallara direngli) ve miimkiin oldugunca
kuru” tutulmasini 6nerir; yogun temizlik ve uygun yiizey sec¢imi infektif evre
yiikiinii azaltir (ESCCAP, 2025).

Ciplak toprak/¢cim alanlarda dezenfeksiyon miimkiin olmadigindan,
kullanim stratejileri gozden gecirilmelidir; kisitli alanlarda iist topragin
uzaklastirilmasi veya beton/seramik gibi kati yiizeye gecis secenek olabilir
(ESCCAP, 2025).

8.3.2. Temizlik akis1 ve ekipman ayrim (tek yonlii is akisi)

“Kirli — temiz” yoniinde tek yonlii akis kurulmali; mop/kovalar, fircalar,
kiirekler alan bazinda ayrilmalidir. ESCCAP; etkin kimyasal dezenfeksiyonun
“kuru ve temiz yiizey” gerektirdigini ve temizligin dezenfeksiyon etkinligi i¢in
kritik oldugunu belirtir (ESCCAP, 2025).

CAPC; gevresel alanlarin (toprak/¢im/su birikintileri)
dekontaminasyonunun zor oldugunu, buna karsin yiizeylerin buharli temizlik
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veya ticari dezenfektanlarla sanitize edilebildigini ve temizlik sonrasi tam

kurutmanin hedeflenmesi gerektigini vurgular (CAPC, 2025).
8.3.3. Is1ile inaktivasyonun yeri

ESCCAP; yiizeylerde kistlerin >65 °C sicak su ile yiiksek basinglt
yikamada oldiirildiigline dair gostergeler oldugunu bildirir; ayrica yiizeylerin
tamamen kurumaya birakilmasi gerektigini belirtir (ESCCAP, 2025).

ESCCAP’nin ¢evresel kontrol boliimiinde, “fiziksel dezenfeksiyon
(1s1)”nin ylizey kalitesine bagli olarak cevresel parazit evrelerini inaktive
etmede en etkili yontem oldugu ifade edilir (ESCCAP, 2025). Bu yaklasim
kennel/shelter kosullarinda, o6zellikle ¢ok sayida kafes/zemin yiizeyinin

dongiisel temizliginde pratik avantaj saglar.
8.3.4. Karantina/izolasyon ve giris protokolii

ESCCAP; kennel/cattery/shelter gibi ortamlara yeni giren hayvanlarin
miimkiinse karantinaya alinmasini ve protozoonlarin prepatent dénemlerinin
gorece kisa olmasi nedeniyle barinak kosullarinda bu yaklasimin gevresel
bulas1 azaltmaya katki saglayabilecegini belirtir (ESCCAP, 2025).

Klinik ve tanisal hedef, “gevreye sagilimi azaltmak + yeni girisleri
taramak + kontamine alan yiikiini diisiirmek” seklinde tanimlanmalidir
(ESCCAP, 2025).

8.4. Personel/owner hijyeni ve biyogiivenlik

ESCCAP, hayvan bakicilarinda metikiiloz kisisel hijyenin (6zellikle el
hijyeni ve digkinin uygun bertarafi) yayilimi 6nlemede zorunlu oldugunu
vurgular (ESCCAP, 2025).

Giardia’nin taze diski ile cevreyi kontamine edip ylizey/nesneler
lizerinden yayilabildigi ve hayvan g¢evrelerinin bulasta rol oynayabildigi halk
saglig literatiiriinde de belirtilir (CDC, 2024). Bu nedenle el hijyeni, eldiven
kullanim1 ve “kirli alan ekipmanmi” ayrimi, evde de klinikte de temel
biyogiivenlik ¢iktilaridir (CDC, 2024; ESCCAP, 2025).
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9. One Health Perspektifi: Zoonotik Risk, Halk Saghg: ve Risk
Tletisimi

9.1. Zoonotik riskin bilimsel ¢ercevesi: “potansiyel var, sikhik
diisiik”

Giardia duodenalis, farkli konaklara uyum gostermis genetik gruplar
(assemblage A—H) icerir. ESCCAP; kopekte ¢ogunlukla C/D, kedide F’nin
goriildiigiinli; insan enfeksiyonlarinin ise neredeyse her zaman A veya B ile
iligkili oldugunu ve evcil hayvanlardan insanlara zoonotik bulagin potansiyel
olarak miimkiin ancak c¢ok nadir oldugunu vurgular (ESCCAP, 2025). Bu
nedenle One Health degerlendirmesi, “her pozitif = zoonoz” seklinde
genelleme yerine, molekiiler kanit standardi ve epidemiyolojik baglam
iizerinden yapilmalidir (ESCCAP, 2025).

9.2. Assemblage A/B saptanirsa nasil yorumlanir?

ESCCAP; insanlarda esas olarak A/B’nin goriildiigiinii; buna karsin
hayvan popiilasyonlarinda insanla iligkili assemblage’larin dolasabilecegini ve
bu durumda “geri-bulas” olasiliginin teorik olarak bulundugunu belirtir
(ESCCAP, 2025). Ancak zoonotik risk yorumunda iki kritik uyar1 yapilir:

Genotipleme gerekliligi: Zoonotik potansiyeli degerlendirmek igin
assemblage/sub-assemblage diizeyinde genotipleme gerekir (ESCCAP, 2025).

Sonuglarin  dikkatle yorumlanmasi: Ozellikle képeklerde koprofaji
nedeniyle “gegcici kist pasaji” gibi durumlar yanlis yorumlara yol acabilir; bu
yiizden molekiiler sonuglar klinik ve davranig dykiisiiyle birlikte ele alinmalidir
(ESCCAP, 2025).

Bu ¢er¢evede, rutin klinik pratikte amag “insanlara bulas kanit1 aramak”
degil; dogru hijyen ve ¢evre kontrolii ile hem hayvan i¢i yayilimi hem de olas1
insan maruziyetini diistirmektir (ESCCAP, 2025).

9.3. Risk gruplari ve pratik korunma

ESCCAP, Giardia ve Cryptosporidium’un biiyiik Olglide tiir/konak
ozgiilliigii gosterse de bazi genotiplerin zoonotik olabildigini; bu nedenle siki
hijyenin korunmada temel oldugunu vurgular (ESCCAP, 2025). Ozellikle

immiin yetmezligi olan bireylerde veya immiinsiipresif tedavi alanlarda
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firsatgi/alisilmadik genotiplerin daha agir seyirli enfeksiyonlara yol acabilecegi
belirtilir; bu gruplarda maruziyet azaltma mesajlar1 daha giiclii verilmelidir
(ESCCAP, 2025).

CDC de Giardia’nin digki ile ¢evreye yayildigini ve kontamine
ylizey/nesneler ile hayvan ortamlarinin bulasta rol oynayabildigini agik¢a
belirtir (CDC, 2024). Bu nedenle One Health 6nerileri, “evde basit ama tutarli”
uygulamalara odaklanmalidir: el hijyeni, digki bertarafi, mama-su kaplarinin
temizligi ve ortak yasam alanlarinin uygun temizligi (CDC, 2024; ESCCAP,
2025).

9.4. Veteriner kliniklerinde enfeksiyon kontrolii (fomit—yiizey—
el hijyeni)

Klinik pratikte Giardia agisindan temel risk, digki ile kontamine olmus
yiizeyler ve fomittir. CDC, Giardia’nin kist formu sayesinde dig ortamda uzun
siire kalabildigini ve kontamine yiizey/nesneler {izerinden yayilabildigini
vurgular (CDC, 2024). Bu durum; muayene masasi, tasima cantalari, tarti
ylizeyleri, kennel kapilari, temizlik ekipmani ve personel ellerini kritik kontrol
noktalar1 haline getirir. ESCCAP; zoonotik ajanlarin aktariminin énlenmesinde
“rutin el yikama, digkinin uygun bertarafi ve genel hijyenin” en etkili yaklagim
oldugunu belirtir (ESCCAP, 2025).

Bleach (sodyum hipoklorit) ile ylizey dezenfeksiyonu diistiniildiigiinde,
CDC “Once temizlik, sonra dezenfeksiyon”, uygun seyreltme, havalandirma ve
kimyasallar1 karigtirmama gibi giivenlik prensiplerini vurgular (CDC, 2024).
Klinik SOP’lerinde bu giivenlik notlar1 net bigimde yer almalidir (CDC, 2024).
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1. GIRIS

Uyuz (mange/scabies), basta Sarcoptes scabiei olmak iizere, konak
lizerinde yasamini siirdiiren ve epidermiste/folikiiler iinitelerde yerleserek
pruritus, dermatitis ve sekonder komplikasyonlara yol agabilen akarlarin neden
oldugu bir ektoparazitozdur. Kedi ve kopeklerde uyuz spektrumu; sarkoptik
uyuz (S. scabiei var. canis), demodikoz (Demodex spp.) ve otodektoz
(Otodectes cynotis) gibi farkli biyolojik niglere (deri yiizeyi—stratum corneum,
pilosebase iinite, dig kulak yolu) yerlesen etkenleri kapsar. Bu etkenler klinik
pratikte “kagmtili dermatoz” ve “otitis externa” olgularinin ayirici tanisinda
kritik bir konumdadir; ayrica barinak/yogun popiilasyon kosullarinda hizl
yayilim ve kontrol giicliigii nedeniyle parazitoloji ve halk sagligi acisindan
siirdiiriilebilir bir sorun alani olusturmaktadir. (Giannelli ve ark., 2024).

Bu derlemenin omurgasini, kdpeklerde Sarcoptes scabiei var. canis
olusturmaktadir. Bunun temel gerekgesi, sarkoptik uyuzun (i) yliksek
bulasicilik potansiyeli, (ii) diislik parazit yiikii nedeniyle tanisal duyarliligin
degisken olmasi, (iii) temasli yonetimi ve cevresel kontrol gereksinimi
nedeniyle popiilasyon diizeyinde yonetim zorunlulugu ve (iv) One Health
baglaminda insan—hayvan temasinin arttig1 ortamlarda “yanlig/eksik tani” ile
uzayan kasint1 kiimelenmelerine zemin hazirlayabilmesidir (Currier ve ark.,
2011; Giannelli ve ark., 2024).

Sarcoptes scabiei’nin biyolojisi ve konak iliskileri, klasik olarak “konak-
adaptasyonu” ve “varyant” kavramlari etrafinda tartisilsa da, giincel literatiir
Sarcoptes’in  farkli konak tiirleri arasinda epidemiyolojik esneklik
gosterebildigini, ekolojik/insan kaynakli temas aglarinin bu esnekligi
artirabildigini vurgular. Bu cergevede Sarcoptes’in “ortaya cikan—yeniden
ortaya c¢ikan” bir ektoparazit olarak degerlendirilmesi; evcil hayvan
hareketliligi, sokak—barmak popiilasyonlarinin dinamikleri ve yaban hayati ile
temas yiizeyinin genislemesi gibi faktorlerle iliskilendirilmektedir (Alasaad ve
ark., 2015).

Kopeklerde sarkoptik uyuzun saha 6nemini belirleyen bir diger eksen
taninin  operasyonal giicliglidiir. Deri kazmtist/mikroskopi, etkenin
gosterilmesi acisindan 6zgiil olsa da, diisiik parazit yogunlugu ve drnekleme
degiskenligi nedeniyle yalanci negatif sonuglara agiktir. Bu durum, ayni
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popiilasyonda farkli tani yaklagimlarinin farkli prevalans/risk tahminleri
iiretebilmesine yol acar. Ornegin serolojik yaklagimlarin, mikroskopiye kiyasla
daha yiiksek duyarlilik gosterebilecegini rapor eden g¢alismalar; buna karsin
antikor yaniti ve klinik zamanlama gibi faktorlerin yorumlamayi
etkileyebilecegini de ortaya koymustur (Nwufoh ve ark., 2019). Bu nedenle,
parazitoloji agisindan “tek test—tek karar” yerine, klinik-epidemiyolojik baglam
+ hedefli 6rnekleme + uygun test kombinasyonu yaklagimi giderek daha baskin
bir gerceveye doniigsmektedir.

Tanisal ufuk, yalmiz klasik mikroskopi ile sinirl degildir. PCR temelli
yontemler, ozellikle 6rnek kalitesinin degisken oldugu senaryolarda etken
DNA’smin saptanmasina katki saglayabilmektedir. Sarcoptes i¢in tiirler arasi
kullanilabilirligi hedefleyen konvansiyonel ve ger¢ek zamanli PCR araglarinin
gelistirilmis olmasi, hem arastirma hem de silirveyans perspektifinde
standardizasyon tartigmalarini giiclendirmistir (Angelone-Alasaad ve ark.,
2015). Molekiiler dogrulama ayni zamanda konak uyumu/varyant
tartismalarinda ve olasi ¢apraz bulas senaryolarinda kanit {iretimi i¢in bir zemin
saglayabilir; ancak saha kosullarinda oOrnekleme, maliyet ve laboratuvar
altyapisi gibi siirliliklar devam etmektedir (Nwufoh ve ark., 2021).

Ote yandan, nokta-bas1 (point-of-care) gorsel yontemler de parazitoloji
pratigine  eklemlenmektedir. Dermoskopi gibi invivo goriintiileme
yaklagimlarinin, se¢ilmis olgularda hizli tarama araci olarak kullanilabildigini
bildiren veteriner dermatoloji yaylari; 6zellikle “kronik/tekrarlayan pruritus
+ temas Oykiisi” gibi yiiksek ©n test olasiligi bulunan senaryolarda,
orneklemeyi yonlendiren bir ara¢ olabilecegine isaret etmektedir (Legnani ve
Buckley, 2022). Bu tiir yaklagimlar, taninin dogrulanmasi igin yine de
mikroskopi ve/veya molekiiler yontemlerle desteklenmelidir; ancak pratikte
yanlis negatifligi azaltmaya yonelik stratejinin bir pargast olarak
degerlendirilebilir.

“Kopeklerde giincel yaklagim” tartismasinin bir boyutu da kontrol
araclarinin donilistimiidiir. Son 10-15 yilda, sistemik ektoparazitisitlerin
(6zellikle isoksazolin sinif1) farkli akar tiirlerine karsi etkinligini irdeleyen kanit
birikimi artmig; randomize saha c¢aligmalart ve derlemeler, yonetim
paradigmasimin “sadece lokal uygulamalar” ekseninden daha Ongoriilebilir,
uyumu yiiksek stratejilere kaydigini géstermistir (Hampel ve ark., 2018; Zhou
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ve ark., 2022). Bununla birlikte, bu derlemenin odag: tedavi protokollerinin
ayrintilandirilmas1  degil; tan1  dogrulugu, bulas zincirinin = kirilmasi,
temasli/gcevre yoOnetimi ve siirveyans gibi parazitoloji temelli bilesenlerin
glincel literatiir 1s181inda  sentezlenmesidir. Klinik kanitin  sistematik
degerlendirilmesine dayali “kritik degerlendirme” tiiriindeki ¢aligmalarin
varligi, alanin giderek daha fazla kanit-temelli bir dile evrildigini de
gostermektedir (Dumitrache ve Cadiergues, 2023).

Bu baglamda, kedi ve kopeklerde uyuz etkenlerinin derlenmesi yalniz
“klinik  pruritus” bashgm1 degil; popiilasyon dinamikleri, tanisal
standardizasyon ve One Health eksenini birlikte ele alan bir ¢ergeve gerektirir.
Ev ici bulasin yonetimi, barinaklarda kohortlama/izolasyon kararlari, yeni
hayvan giris protokolleri ve c¢evresel kontaminasyonun kontrolii; etkenin
biyolojisi kadar kurum/ev ekosisteminin organizasyonuna da baghidir
(Giannelli ve ark., 2024).

Bu derleme, 2010 sonrasi literatiire agirlik vererek, kedi ve kopeklerde
uyuz spektrumunu giincel kanitla yeniden gercevelemeyi amaglamaktadir.
Sunum, parazitoloji dergisi formatina uygun sekilde {i¢ ana eksende
yapilandirilacaktir: (1) kopek odakli Sarcoptes scabiei var. canis (biyoloji—
epidemiyoloji—tani—kontrol), (2) kedi ve kopekte diger uyuz etkenleri
(Demodex spp., Otodectes cynotis; gerektiginde Cheyletiella spektrumu) ve (3)
siirveyans/cevresel yonetim ve One Health perspektifi. Boylece, saha
uygulamalarinda siklikla karsilagilan “yanlis negatif tani—siiriip giden bulag—
tekrarlayan olgu kiimelenmeleri” gibi sorunlarin, etken-temelli ve kanit-temelli
bir dil ile tartisilmasi hedeflenmektedir. (Angelone-Alasaad ve ark., 2015;
Hampel ve ark., 2018).

2. Konak-Parazit Etkilesimi, Patogenez ve Epidemiyolojik
Desen

Sarcoptes scabiei’nin kopekte olusturdugu tablo, parazitin stratum
corneum iginde tlinellesen (burrowing) yasam tarzi ile konagin inflamatuvar ve
hipersensitivite temelli yanitinin bilegkesidir. Bu nedenle klinik siddet ile “akar
sayis1” arasinda bire bir dogrusal iliski beklenmemeli; pruritusun belirginligi
¢ogu olguda konak yanitinin niteligi ile daha yakindan iligkilendirilmektedir
(Arlian ve Morgan, 2017; Currier ve ark., 2011). Sarkoptik uyuzda lezyon
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paternini belirleyen baslica mekanizma; akar antijenlerine karsi gelisen
erken/tekrarlayan maruziyetle giiclenen hipersensitivite, buna eslik eden
epidermal bariyer bozulmasi ve kasint1 davraniginin tetikledigi ekskoriasyon—
erozyon hattidir (Arlian ve Morgan, 2017). Bu patofizyolojik eksen,
parazitoloji agisindan iki kritik sonu¢ dogurur: (i) diisiik parazit yiikiinde dahi
belirgin klinik tablo goriilebilmesi, (ii) tanida “paraziti yakalama” basarisinin

ornekleme teknigine ve lezyon segimine yiiksek derecede bagimli olmasi.

Konak—parazit etkilesiminin ikinci katmani, deri mikrobiyotasindaki
degisimler ve sekonder enfeksiyon egilimidir. Sarkoptik uyuzun tetikledigi
bariyer hasari; pyoderma gibi sekonder bakteriyel siireglere zemin
hazirlayabilir ve bu durum klinik goriinlimii maskeleyerek “primer etken’in
gozden kagmasina yol agabilir (Arlian ve Morgan, 2017). Bu nedenle saha
pratiginde sarkoptik uyuz, yalnizca “kasint1” bashigi altinda degil; sekonder
dermatit/pyoderma ile birlikte goriilen pruritik tablolarin etiyolojik
spektrumunda, 6zellikle temas Gykiisii olan popiilasyonlarda sistematik olarak
degerlendirilmelidir.

Epidemiyolojik acidan kopekte sarkoptik uyuzun siirdiiriilebilirligini
belirleyen en giiclii faktor temas agidir. Dogrudan temas, bulas dinamiginin
merkezinde yer alir; buna karsin ortak yasam alani, yatak/tekstil ve ekipman
gibi dolayli temas 6geleri (fomit) 6zellikle kalabalik barindirma kosullarinda
epidemiolojik anlam kazanabilir (Currier ve ark., 2011). Bu nedenle risk profili;
bireysel hayvana ait degiskenlerden (yas, eslik eden hastalik, bagisiklik
durumu) ¢ok, ¢ogu senaryoda popiilasyon organizasyonu ve temas yogunlugu
ile sekillenir. Seroloji temelli saha verileri, kdpek popiilasyonlarinda sarkoptik
uyuzla iligkili risk faktorlerinin cografya ve Orneklem secimine gore
degisebildigini; prevalans tahminlerinin kullanilan tani1 yaklasimma duyarli
oldugunu gostermistir (Nwufoh ve ark., 2019). Bu bulgu, derlemede
epidemiyoloji tartisilirken “tek bir prevalans” vermekten ziyade, calisma
tasarimi ve tanit yonteminin sonuglari nasil yonlendirdigini vurgulamanin
metodolojik olarak daha dogru olacagini diigiindiiriir.

Tanm1 heterojenitesi, sarkoptik uyuz epidemiyolojisindeki belirsizligin
baslica kaynaklarindan biridir. Deri kazintis1 ve mikroskopi, 6zgiilliik agisindan
degerli olsa da; diisiik yiik ve lokalizasyon nedeniyle duyarliligin diisebildigi
bilinmektedir. Bu baglamda molekiiler dogrulama yaklasimlar, o6zellikle
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arastirma ve siirveyans amagli ¢alismalarda 6nem kazanmistir. Tiirler arasi
genis uygulanabilirlik hedefiyle tasarlanan konvansiyonel ve ger¢cek zamanli
PCR araclarinin gelistirilmesi, Sarcoptes siipheli 6rneklerde etiyolojik kanit
iiretimini desteklemistir (Angelone-Alasaad ve ark., 2015). Kopek odakli
caligmalarda da deri kazintisi ve biyopsi gibi Ornek tiplerinden etken
DNA’simin saptanabildigi raporlanmis; 6rnek tiirii ve pre-analitik degiskenlerin
(6rnek kalitesi, kontaminasyon, tasima kosullar1) sonuglar tizerinde belirleyici
olabilecegi vurgulanmistir (Nwufoh ve ark., 2021). Bu durum “giincel
yaklagim™m parazitoloji boyutunu gii¢lendirir: olgu yonetimi ayrintisina
girmeden dahi, dogru epidemiyolojik ¢ikarim i¢in 6rnekleme standardizasyonu

ve tan1 algoritmasinin agik tanimlanmasi zorunludur.

Kopekte giincel literatiirde dikkat ceken bir diger baslik, nokta-basi
destekleyici yontemlerin tanisal diisiinmeye katkisidir. Dermoskopi gibi invivo
gorsellestirme yontemleri, se¢ilmis olgularda hizli bir tarama araci olarak rapor
edilmis ve drneklemeyi yonlendiren yardimci bir katman olarak tartigilmistir
(Legnani ve Buckley, 2022). Bu tiir yontemler, klasik mikroskopi veya
molekiiler dogrulamayi ikame etmekten gok, yiiksek on-test olasiliginda hedefli
ornekleme  stratejisini  gliclendiren  tamamlayic1  araglar  seklinde

degerlendirilmektedir.

Uyuz spektrumunun “miks” dogasi agisindan, sarkoptik uyuzun
kopekteki agirligr korunurken, Demodex spp. ve Otodectes cynotis ile iliskili
ekolojik farklar kisa ama belirgin bigimde konumlandirilmalidir. Demodex spp.
folikiil-sebase {iiniteye yerlesen akarlar olup, klinik tablonun olusumunda
konaga ait yatkinlik bilesenleri daha belirgindir; bu nedenle epidemiyolojik
tartismada “bulasicilik” ekseninden ¢ok yatkinlik/immiin denge ekseni One
cikar (Mueller ve ark., 2020). Kopekte D. canis kompleksinin yani sira D. injai
ve D. cornei gibi tiirlerin raporlanmasi; kedide ise D. cati ve 6zellikle ¢oklu
kedi ortamlarinda pratik yansimasi olan D. gatoi gibi tiirlerin varligi, tiir
diizeyinde ayrimin derlemede yer almasii gerektirir (Mueller ve ark., 2020).
Otodektozda ise yerlesim agirlikli olarak dis kulak yoludur; epidemiyolojik
sirdiiriilebilirlik ¢cogu zaman yakin temash popiilasyonlarda (yavrular, ¢oklu
hayvan evleri) ve otitis externa kiimelenmelerinde anlam kazanir; dolayisiyla
siirveyans yaklasimi “deri kazintis1” degil, otoskopi ve kulak 6rneklemesi
merkezinde kurgulanir (Fanelli ve ark., 2020).



VETERINER HEKIMLIGINDE GUNCEL ARASTIRMALAR | | 78

One Health boyutu, bu boliimde yalnizca bir “not” degil; 6zellikle
sarkoptik uyuzda kanit temelli bir alt baglik olarak ele alinmalidir. Insanlarda
evcil hayvan kaynakli scabies benzeri gecici dermatit/pruritus olgularinin
raporlanmasi, sarkoptik uyuzun temas aglar1 {izerinden insan-hayvan
araylziinde klinik yansima iretebildigini gostermektedir (Currier ve ark.,
2011). Zoonotik olgu epizotlarini derleyen giincel literatiir, bu tablolarin ¢ogu
zaman self-limitant olduguna; ancak hane i¢i temasmn yogun oldugu
senaryolarda “siirlip giden pruritus” ve yanlig/eksik tani riskine isaret eder
(Moroni ve ark., 2022). Bu nedenle parazitoloji perspektifinden “giincel
yaklagim”, zoonotik riski abartmadan ama goriinmez de kilmadan; risk
iletisimini, temaslh yonetimini ve siirveyansi ayni ¢ercevede konumlandirmay1
gerektirir.

Ozetle, kopekte S. scabiei ile iliskili uyuz; patogenezde hipersensitivite
ve bariyer bozulmasi, epidemiyolojide temas ag1 ve popiilasyon organizasyonu,
tanida ise Ornekleme smirliliklart ve standardizasyon gereksinimi ile
karakterizedir (Arlian ve Morgan, 2017; Nwufoh ve ark., 2019). Demodex ve
Otodectes gibi diger etkenler, “miks uyuz spektrumu” i¢inde biyolojik nis ve
epidemiyolojik mantik farkliliklariyla yer alir ve bu farkliliklar, ilerleyen
boliimlerde tani—siirveyans ve kontrol stratejilerinin  etken-temelli
yapilandirilmasinin temelini olusturur (Mueller ve ark., 2020; Fanelli ve ark.,
2020).

3. Etkenlerin biyolojisi ve yasam dongiisii

3.1. Sarcoptes scabiei var. canis (sarkoptik uyuz; kopekte
oncelikli)

Sarcoptes scabiei zorunlu ektoparazit olup, yasam dongiisiini biiyiik
Olciide konak epidermisi i¢inde tamamlayan “tiinel acan” bir akar tiirtidiir. Disi
akarlar stratum corneum i¢inde galeriler olusturur; yumurtalar burada birakilir
ve larva—nimf—erigkin evrelerine ilerler. Yasam dongiisiiniin klinik agidan
kritik yonii, bulasin ¢ogunlukla yakin ve tekrarlayan temasla gerceklesmesi;
buna karsin uygun gevresel kosullarda konagin disinda kisa siireli yasayabilme
olasiligi nedeniyle fomit (yatak/tekstiltasima kafesi/temas yiizeyleri)
araciligryla dolayli bulagin 6zellikle kalabalik popiilasyonlarda (barinak, ¢ok
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kopekli ev) epidemiyolojik 6nem kazanabilmesidir (Arlian ve Morgan, 2017;
Currier ve ark., 2011).

Konak uyumu “var.” kavramiyla ifade edilse de, giincel literatiir
Sarcoptes popiilasyonlarinda konak ile iliskili kiimelenmeler goriilebilecegini;
ancak bu kiimelenmelerin mutlak bir tiir bariyeri anlamina gelmedigini
vurgular. Bu nedenle, kopek kaynakli Sarcoptes infestasyonunun insanlarda
gecici/pruritik lezyonlarla seyreden zoonotik yansimalari (klasik insan
uyuzundan farkli dinamikle) One Health baglaminda dikkat gerektirir (Currier
ve ark., 2011; Arlian ve Morgan, 2017).

3.2. Demodex spp. (demodikoz; kopekte yaygin, kedide secili
tiirler)

Demodex akarlari, Sarcoptes’ten farkli olarak ¢ogunlukla kil folikiili
ve/veya sebase Unitede yasayan ve bir¢ok konakta kommensal olarak
bulunabilen zorunlu ektoparazitlerdir. Kopekte klasik olarak D. canis temel tiir
kabul edilmekle birlikte, morfolojik ve biyolojik farkliliklar ile tanimlanan D.
injai ve D. cornei benzeri varyant/tiir tartigmalar literatiirde yer alir; bu noktada
tir ayrimi yapilirken morfoloji yaninda (uygunsa) molekiiler dogrulama ve

klinik korelasyon onerilir (Mueller ve ark., 2020).

Bulag dinamigi sarkoptik uyuzdan ayrilir: kopekte demodikoz ¢ogu
zaman dogrudan “kolay bulasan” bir hastalik gibi davranmaz; kolonizasyonun
yasamin erken doneminde yakin temasla gergeklesebilecegi, fakat klinik
hastaligin daha ¢ok konak faktorleri ile iliskili oldugu kabul edilir (Mueller ve
ark., 2020). Buna karsin kedide D. gatoi gibi daha yiizeyel yerlesimli tiirlerin
bulagma egilimi ve popiilasyon i¢i yayilim potansiyeli, D. cati’ye kiyasla daha
belirgin bigimde tartigilir (Beale, 2012; Mueller ve ark., 2020).

3.3. Otodectes cynotis (otodektoz; kulak akari)

Otodectes cynotis ¢ogunlukla dis kulak yolu ve cevresinde yerlesen,
otitis externa ile iliskilendirilen bir akar tiiridiir. Yasam dongiisii konaga
bagimli olmakla birlikte, pratikte epidemiyolojik belirleyici unsur yakin temas
ve temash hayvanlardir. Kedi popiilasyonlarinda daha sik vurgulansa da,
kopeklerde de goriilebilir; barinak kosullarinda temas aglarinin yogunlugu
olgularin stirmesine katki saglayabilir (Combarros ve ark., 2019). Ayrica
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Tiirkiye’de barinak kopeklerinde yiiriitiilen bir ¢alismada uyuz siipheli sokak
kopeklerinin bir kisminda O. cynotis saptanmasi, “uyuz spektrumu” i¢inde bu
etkenin saha gergekliginde yer aldigin1 gdsterir (Saygin ve ark., 2024).

4. Konak—parazit etkilesimi ve patogenez

4.1. Sarkoptik uyuz: hipersensitivite, kasinti ve bariyer

bozulmasi:

Sarcoptes patogenezinin merkezinde iki eksen bulunur: (i) akarin
epidermis iginde mekanik/enzimatik etkileriyle gelisen bariyer hasari, (ii) akar
antijenlerine kars1 olusan konak immiin yanit1 (hipersensitivite bilesenleri). Bu
siireclerin  sistemik bir yansimasi olarak, enfekte kopeklerde kan
oksidan/antioksidan dengesinin bozuldugu ve belirgin bir oksidatif stresin
sekillendigi bildirilmistir (Camkerten ve ark., 2009). Klinik fenotip ¢ogu zaman
akar yiikiinden bagimsiz olarak siddetli pruritusla seyredebileceginden,
patogenez aciklanirken “akar sayisi = siddet” yaklagiminin sinirh oldugu
vurgulanir (Arlian & Morgan, 2017). Epidermal bariyerin zedelenmesi,
kendiliginden travmatizasyon ve mikrobiyal asir1 ¢ogalma ile birlestiginde
sekonder enfeksiyon/dermatitis tablolarina zemin hazirlanir (Arlian & Morgan,
2017). Sarkoptik uyuzun yol agtig1 bu hiicresel ve metabolik hasar, konak
tiriinden bagimsiz olarak thiol-disiilfid dengesinin bozulmasi gibi benzer
biyokimyasal stres parametreleriyle de izlenebilmektedir (Camkerten ve ark.,
2019).

Sarkoptik uyuzun popiilasyon diizeyindeki 6nemi yalniz klinik bulgu
iiretmesi degildir; yiiksek bulasicilik ve zoonotik ihtimal nedeniyle One Health
perspektifinde yonetilmelidir (Currier et al., 2011). Nitekim Tiirkiye’deki
retrospektif veriler, dermatolojik ve paraziter sorunlarin klinik bagvurularda
onemli bir yogunluk olusturdugunu gostermektedir (Aydemir ve ark., 2022).
Bu yogunlugun kontrol altina alinmasi ise, bireysel tedavinin 6tesinde hastane
ve isletme diizeyinde titiz klinik biyogiivenlik protokollerinin uygulanmasini
zorunlu kilmaktadir (Oztiirk ve ark., 2025)

4.2. Demodikoz: konak yatkinhg ve firsat¢i cogalma modeli

Demodikoz, klasik olarak ‘“akarin varligindan” ¢ok akarin agiri

cogalmasina izin veren konak kosullar1 ilizerinden agiklanan bir hastalik
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modelidir. Ozellikle gen¢ kopeklerdeki jeneralize demodikoz olgularinda
genetik/immiinolojik yatkinlik vurgulanirken, erigkin baslangigh olgularda
altta yatan immiinsiipresif durumlarin arastirilmast onerilir (Mueller ve ark.,
2020). Bu yaklagim patogenezi “firsat¢i ¢ogalma—immiin kontrol kayb1”
eksenine yerlestirir ve demodikozun, sarkoptik uyuzdan farkli olarak, ¢ogu
olguda “temasla hizla yayilan” bir popiilasyon hastalig1 gibi davranmamasini
aciklar (Mueller ve ark., 2020).

Kedide demodikoz daha seyrek bildirilmekle birlikte D. cati olgular
¢ogu zaman konak bagisiklik durumu ile birlikte ele alinir; D. gatoi ise daha
ylizeyel yerlesim ve olast bulas dinamigi nedeniyle farkli bir epidemiyolojik

davranis penceresi agar (Beale, 2012).
4.3. Otodektoz: lokal inflamasyon ve otitis externa iliskisi

O. cynotis enfestasyonunda patogenez cogunlukla lokal irritasyon—
inflamasyon ve buna bagli kaginti/bag sallama gibi davranigsal yanitlar
iizerinden sekillenir; sekonder otitis externa tablolari ile klinik iligki kurulur.
Klinik fenotipin siddeti, akar yiikii yaninda konak yanit1 ve eslik eden etkenlerle
degisebilir (Combarros ve ark., 2019).

5. Epidemiyoloji ve risk faktorleri
5.1. Kopeklerde

Kopeklerde sarkoptik uyuz epidemiyolojisi, temas aglar1 ve popiilasyon
yogunlugu ile yakindan iligkilidir. Retrospektif bir calismada sarkoptik uyuz
icin risk faktorleri incelenmis; olgularin belirli demografik ve cevresel
degiskenlerle iligkilenebildigi gosterilmistir (Feather ve ark., 2010). Bu tiir
retrospektif tasarimlarin  ortak smirliligi;; 6meklemin klinik bagvuru
popiilasyonuna dayanmasi ve tanisal yaklagimin (6r. kazinti/seroloji) yillara
gore degisebilmesidir. Buna karsin, klinik pratikte “kimler daha ¢ok riskte?”

sorusuna veri temelli bir baglangi¢ zemini saglar (Feather ve ark., 2010).

Barinak/rehabilitasyon popiilasyonlarinda “uyuz” ¢ogu zaman tek bir
etkenle smirli degildir. Tirkiye’den barinakta tutulan uyuz siipheli sokak
kopeklerinde yapilan bir ¢alismada, pozitif olgular iginde Demodex spp. en sik
saptanmig; Sarcoptes scabiei var. canis ve daha diisiik oranda miks enfestasyon
ile Otodectes cynotis bildirilmistir. Ayrica ayni ¢alismada enfestasyonun
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yas/mevsim/cinsiyet ile istatistiksel iligkisinin anlamli bulunmamasi, riskin
cogu zaman “tek bir degiskene indirgenemeyen” c¢ok etmenli bir yapi
olabilecegini diislindiiriir (Saygin ve ark., 2024). Bu veri, derlemenin “miks
uyuz spektrumu” yaklasimini destekleyen giincel ve yerel bir 6rnektir.

Serolojik temelli ¢aligmalar, sarkoptik uyuzun popiilasyon diizeyindeki
izlenmesinde farkli bir pencere agar; ancak antikor yanitinin dinamikleri ve test
performans1 (duyarlilik/6zgiilliik) nedeniyle “seropozitiflik = aktif olgu”
eslestirmesi temkinle yapilmalidir. Nijerya’dan bir ¢aligmada S. scabiei var.
canis seroprevalansi ve iliskili risk faktorleri incelenmis; serolojik yaklagimin
epidemiyolojik cikarimlara katki saglayabilecegi, fakat klinik—parazitolojik
dogrulama ihtiyacini ortadan kaldirmadigi vurgulanabilir (Nwufoh ve ark.,
2019).

5.2. Kedilerde

Kedilerde “uyuz” spektrumu iginde Otodectes cynotis birgok
popiilasyonda 6ne ¢ikar; koloniler ve ¢ok kedili evlerde temas aglart yayilimi
kolaylastirabilir. Demodikoz kedide gorece daha seyrek rapor edilmekle
birlikte, D. cati olgularinda konak faktorlerinin (immiin durum, eslik eden
hastaliklar) degerlendirilmesi; D. gatoi’de ise daha yiizeyel yerlesim ve olasi
bulas dinamigi nedeniyle temasli yonetiminin pratik 6nemi literatiirde tartigilir
(Beale, 2012).

5.3. Tam performansi ve epidemiyolojik olciim yanhhklar:

Uyuz etkenlerinin ¢ogu igin “altin standart” kabul edilen yontemler
ornekleme ve gozlemci deneyimine duyarlidir; bu durum epidemiyolojik
olgiimlerde yalanci negatiflik iizerinden yanlhlik iiretebilir. Ornegin
otodektozda tant yontemlerinin karsilastirildigi  bir c¢alismada, farkh
ornekleme/inceleme stratejilerinin duyarliliklar1 degismistir (Combarros ve
ark., 2019). Sarkoptik uyuzda da kazint1 temelli tanida yalanci negatiflik sorunu
bilinir; bu nedenle PCR gibi molekiiler yaklagimlarin tanisal ek degerine
odaklanan ¢aligmalar yiiriitiilmiistiir (Angelone-Alasaad ve ark., 2015).

6. Taksonomi—varyantlar ve molekiiler bulgular

Kedi ve kopeklerde “uyuz/akarozis (mange)” spektrumu, taksonomik

olarak farkl akar ailelerine dagilan; ancak ortak olarak konak iizerinde zorunlu
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yasayan (obligat) ektoparazitleri kapsar (Arlian ve Morgan, 2017). Klinik ve
epidemiyolojik agidan pratik siniflama ¢ogu derlemede mikrohabitat ekseninde
yapilir:  burrowing (Sarcoptidae; Sarcoptes), folikiiler (Demodecidae;
Demodex) ve otik/yiizeyel (Psoroptidae; Otodectes) yerlesim. Bu cgergeve;
tanisal o6rnekleme (deri kazintisi—kulak Grneklemesi), siirveyans tasarimi ve
etken biyolojisinin birlikte tartisilmasini kolaylastirir (Arlian ve Morgan,
2017).

6.1. Sarcoptes scabiei: “varyant” tartismasi ve konak-iligkili
kiimelenmeler

Sarcoptes scabiei uzun siiredir “tek tiir—cok konak” yaklasimiyla ele
alinmig; “var. canis” gibi etiketler, pratikte cogunlukla konaga baglh
epidemiyolojik kiimelenmeyi ifade eden kolaylastirict terimler olarak

kullanilmigtir (Currier ve ark., 2011; Arlian ve Morgan, 2017).

Bununla birlikte, molekiiler veriler S. scabiei popiilasyonlarinda
cografya ve konakla iligkili yapilanmalar goriilebilecegini; ancak bu
yapilanmalarin her zaman “kati tiir bariyeri” anlamina gelmedigini
gostermektedir. Ornegin ITS2 gibi niikleer belirteclerin bazi veri setlerinde
konak ayrimini zayif yansittigi, mitokondriyal belirteclerin (6zellikle cox1 ve
16S rRNA) ise konak-adaptasyonu ve/veya cografi ayrigma sinyali tasiyabildigi
bildirilmistir (Amer ve ark., 2014).

Insan 6rneklerinin genis serilerde degerlendirildigi ¢alismalarda da cox|1
polimorfizmlerinin  filogenetik ayrim igin daha wuygun olabilecegi

vurgulanmistir (Andriantsoanirina ve ark., 2015).

6.2. Molekiiler isaretleyiciler, yiiksek ¢oziiniirliikli
yaklasimlar ve yorum simirhhiklar:

Sarcoptes ¢alismalarinda sik kullanilan hedefler; mitokondriyal coxl
(barcoding/filogenetik), mitokondriyal 16S rRNA, niikleer ITS2 ve popiilasyon

diizeyinde daha yiiksek ¢oziiniirliik saglayan mikrosatellit panelleridir (Amer
ve ark., 2014; Andriantsoanirina ve ark., 2015).

Derleme agisindan iki pratik sonug 6ne ¢ikar:
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1. “Varyant/konak uyumu” bashg abartisiz ele alimali
gbzlenen kiimelenmenin Ornekleme tasarimina (konak dagilimi, cografya,
zaman) ve hedef gen secimine duyarli oldugu acik¢a belirtilmelidir (Amer ve
ark., 2014).

2. Molekiiler yontemler, 6zellikle aragtirma ve siirveyans baglaminda
degerlidir; ancak saha kosullarinda 6rnek kalitesi, pre-analitik degigkenler ve
laboratuvar erisimi nedeniyle rutin tamida c¢ogu zaman mikroskobinin

tamamlayicisi olarak konumlandirilmalidir (Arlian ve Morgan, 2017).
6.3. PCR temelli dogrulama ve standardizasyon arayisi

Sarcoptes tanisinda PCR tabanl yaklagimlar, 6zellikle diisiik akar yiikii
ve 6rnekleme sinirliliklarinin 6n plana ¢iktigi olgularda etiyolojik dogrulamay1
destekleyebilir (Arlian ve Morgan, 2017). Kopek odakli bir ¢caligmada, hem deri
kazintis1 hem de deri biyopsisi orneklerinden S. scabiei var. canis DNA’s1
gosterilmis; ayrica ornek tipine bagl performans farklari rapor edilmistir
(Nwufoh ve ark., 2021). Bu nedenle molekiiler sonuglarin yorumunda,
“pozitiflik” kadar negatifligin de (6rnekleme alani, materyal miktari, hedef
gen/primer uyumu gibi) baglamla birlikte degerlendirilmesi gerekir.

6.4. Demodex spp.: tiir diizeyi, morfoloji—molekiil iliskisi ve
kisitlar

Kopeklerde demodikoz literatiirii en sik D. canis, D. injai ve D. cornei;
kedilerde ise D. cati ve D. gatoi etrafinda sekillenir. Klinik konsensus
kilavuzlar, tiir ayrminin pratikte cogunlukla morfoloji ve mikrohabitat
lizerinden yapildigini; ancak atipik morfoloji veya siipheli olgularda molekiiler
dogrulamanin yararl olabilecegini vurgular (Mueller ve ark., 2020).

Molekiiler diizeyde Demodex tiirlerinin tanimlanmasinda mitokondriyal
hedefler (6rn. 12S rRNA) ve farkli niikleer bolgeler kullanilabilir. Tiirkiye’den
D. canis i¢in mitokondriyal 12S rRNA temelli molekiiler karakterizasyon rapor
edilmistir (Pekmezci ve ark., 2018).

Daha genis taksonomik baglamda, farkli memelilerde deri akarlarinin
gqPCR/dizi verileriyle degerlendirilmesi; molekiiler araglarin tanimlama ve
filogenetik iliskilendirmede degerini, ancak hedef gen se¢imi ve referans veri
tabanm kapsaminin sonuglarn etkileyebilecegini gostermektedir (Sastre ve ark.,
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2016). Derleme kurgusunda bu ayrintilar, “az sayida ¢alisma / sinirli cografya
/ referans dizilerin heterojenligi” gibi kisitlar belirtilerek genel gercevede
tutulmalidir (Mueller ve ark., 2020).

6.5. Otodectes cynotis ve diger etkenler: molekiiler veri gorece

sinirh bir alan

Otodectes cynotis i¢in tan1 ve epidemiyoloji literatiirii, pratikte daha ¢ok
ornekleme—mikroskopi standardi ve risk faktorleri iizerinden gelismistir.
Ornekleme yontemlerinin  karsilastirildigi  ¢alismalarda, kuretaj temelli
orneklemenin daha yiiksek duyarhilik saglayabildigi; yontemin sonuglari
belirgin bi¢imde etkileyebildigi gdsterilmistir (Combarros ve ark., 2019).

7. Klinik 6nemi ve saha yansimalari

Kedi ve kopeklerde uyuz etkenleri klinikte siklikla pruritus, alopesi,
eritem—krust; otodektozda ise otitis externa ile kesisen tablolar iizerinden
giindeme gelir. Parazitoloji odakli derlemede asil vurgu, klinik ayrintidan
ziyade bulas dinamigi ve tanisal dogrulama ekseninde olmalidir (Arlian ve
Morgan, 2017; Ayan ve ark. 2019).

Saha diizeyinde dnem, tekil olgudan ¢ok temasli popiilasyon baglaminda
belirginlesir (¢cok kopekli haneler, barmaklar vb.). Tiirkiye’den Bursa’daki
sokak kopeklerinde yapilan bir ¢alismada, uyuz siipheli 205 kdpegin 58’inde
uyuz etkeni raporlanmis ve olgularin ilgelere gore dagilimi sunulmustur
(Saygin ve ark., 2024). Bu tip veriler, siirveyans ve kontrol tartigsmalarinda
“uyuz spektrumu’nun sahada tek etkenli varsayillmamasi gerektigini destekler.

Tanida, ozellikle sarkoptik uyuzda diisiik akar yikii ve Ornekleme
degiskenligi nedeniyle mikroskobide yanlis negatiflik olasilig1 akilda tutulmali;
bu nedenle 6rneklemenin hedef lezyondan ve uygun teknikle yapilmasi kritik
goriilmelidir (Arlian ve Morgan, 2017). Otodektoz tarafinda ise Ornekleme
yonteminin duyarliligl belirgin bicimde degistirebildigi (6rn. kuretajin daha
yiksek performansi) bildirilmistir (Combarros ve ark., 2019).

One Health yansimalar1 o6zellikle sarkoptik uyuzda “zoonotik
pruritus/pseudoscabies” baglig1 altinda, abartisiz ve kanit temelli sekilde ele
almmalidir. Hayvan—insan gegisi tartismalarinda, konakla iligkili yapilanmalar
bulunmakla birlikte mutlak bariyer varsayimindan kaginmak ve bulasin temas
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agiyla iligkili olabilecegini vurgulamak uygundur (Currier ve ark., 2011; Amer
ve ark., 2014).

Olgu/temasl yonetimi (minimal ¢erg¢eve): Siipheli uyuz olgularinda,
dogrulama  tamamlanana  kadar temas agimin  smirlandiriimasi
(izolasyon/kohortlama) ve ayni ortami paylasan hayvanlarin “temasli” olarak
degerlendirilmesi bulas zincirini kirma agisindan temel yaklagimlardir. Negatif
kazintinin uyuzu her zaman diglamayabilecegi; bu nedenle 6rneklemenin
tekrart  ve/veya  se¢ilmis  durumlarda  molekiiller  dogrulamanin
arastirma/siirveyans baglaminda degerlendirilebilecegi belirtilmelidir (Arlian
ve Morgan, 2017; Nwufoh ve ark., 2021). Ayrica saha kosullarinda miks
olasilig1 goz Oniine alinarak, gerekli durumlarda deri + kulak 6rneklemesinin
birlikte planlanmasi rasyonel bir 6rnekleme stratejisidir (Combarros ve ark.,
2019).

8. Tam ve siirveyans: éornekleme ve test yaklasim (parazitoloji
odaginda)

Uyuz etkenlerinin tanisi, klinik olarak “kagintili dermatoz/otitis externa”
sliphesini parazitolojik kanit ile dogrulamay1 hedefleyen, temelde 6rnekleme
kalitesi tarafindan belirlenen bir siirectir. Bu nedenle tanisal dogrulugu
artirmanin en etkili yolu, test adin1 ¢ogaltmaktan ¢ok, etkenin mikrohabitatina
gore dogru materyali segmek, ornekleme teknigini standardize etmek ve
mikroskobik degerlendirmeyi kalite giivencesi altinda yiiriitmektir. Ozellikle
kopekte Sarcoptes scabiei var. canis olgularinda diigik akar yiikii ve
lezyonlarda heterojen dagilim nedeniyle deri kazintisinin duyarliligi degisken
olabilir; bu durum negatif bulgunun, uygun baglamda, hastaligi tamamen
dislamaya yetmeyebilecegini parazitoloji agisindan “On tanisal sinirlilik” olarak
giindeme getirir. Bu ¢ergevede, tani yaklagimi katmanli kurgulanmalidir: (i)
dogru ornekleme + mikroskopi ile dogrudan kanit arama, (ii) yiiksek siiphe
siiriiyorsa tekrarlayan drnekleme ve/veya dogrulayici testlerle (molekiiler veya
serolojik) tan1 glivenini artirma.

Ornekleme, uyuz spektrumunda “tek tip” degildir; Sarcoptes, Demodex
ve Otodectes i¢in materyal se¢imi ve teknik farklilasir. Sarcoptes “burrowing”
bir akar oldugundan, o6rnekleme hedefi stratum corneum iginde yerlesen
eriskin/larva/yumurta evrelerini yakalamaktir. Bu amacla krust-skuam igeren
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alanlardan, lezyon kenarlarini da icerecek sekilde ¢oklu noktadan yiizeyel/orta
derinlikte kazint1 alinmasi ve mineral yag ile hazirlanan preparatlarin sistematik
taranmasi Onerilir; tanisal basari, tek bir kazintidan ¢ok ¢oklu 6rnek sayist ve
dogru lezyon se¢imi ile iligkilidir. Demodex ic¢in hedef pilosebase iinite
oldugundan, tanida “derin deri kazintis1” temel yontem olarak kabul edilir;
kapiller kanama goriilecek derinlige ulasma, folikiiler igerigin preparata
taginmast ve ayni bireyde birden fazla lezyondan &rnekleme, yogunlugu
giivenilir bigcimde gostermeye yardimei olur (Mueller ve ark., 2020). Otodectes
cynotis i¢in ise ornekleme dogrudan dig kulak yoluna yonelir: otoskopiyle
serumenin degerlendirilmesi ve kulak O6rneginin mikroskopide incelenmesi
esastir. Bu alanda yontem karsilagtirmalari, drnekleme aracinin ve materyalin
alinma bi¢iminin tanisal duyarliligr etkileyebilecegini gosterdiginden,
siirveyans/protokol yaziminda “hangi aracla, hangi materyal” detayinin
belirtilmesi uygundur (Combarros ve ark., 2019).

Rutin klinik senaryoda tani, ¢ogunlukla “hizli dogrulama” hedefiyle
yiirlir. Bu durumda ilk basamak, klinik-epidemiyolojik ipuglar (6zellikle temas
Oykiisii, ayn1 ortamda benzer pruritus olgulari) ile uyumlu olgularda, etkenin
mikrohabitatina gore uygun orneklemeyi secip mikroskopi ile dogrudan kanit
aramaktir. Kopekte sarkoptik uyuz siiphesinde mikroskopi negatifse,
parazitoloji agisindan kritik soru “Grnekleme yeterli miydi?”” sorusudur; diisiik
akar yiikii olasilig1 nedeniyle tekrarlayan ve ¢ok odakli drnekleme tanisal
duyarhilig1 artiran bir stratejidir. Bu noktada giincel literatiir, Sarcoptes
tanisinda PCR tabanli yontemlerin, 6zellikle deri kazintis1 gibi materyallerde,
mikroskopiye kiyasla daha yiiksek saptama kapasitesi gosterebildigini ve
karsilagtirmali tan1 c¢alismalarinda daha giivenilir bir dogrulama katmani
saglayabildigini bildirmistir (Fraser ve ark., 2018). Benzer bigimde, kopek
orneklerinde deri kazintis1 ve biyopsi gibi materyallerden S. scabiei var. canis
DNA’s1min saptanabildigi ve molekiiler dogrulamanin 6zellikle mikroskopinin
sinirli kaldig1 senaryolarda tanisal giiveni artirabildigi gosterilmistir (Nwufoh
ve ark., 2021). Ancak molekiiler testlerin de “Ornekleme bagimli” oldugu
unutulmamalidir: yetersiz materyal, yanlis lezyon secimi ve pre-analitik
degiskenler PCR’da da yalanct negatiflik {iretebilir. Bu nedenle PCR,
mikroskopinin ikamesi degil; yiiksek siiphe + yetersiz dogrudan kanit
durumunda  tamiyr  giiclendiren  tamamlayict  bir  ara¢  olarak
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konumlandirilmalidir.  Serolojik yaklagimlar ise, o6zellikle popiilasyon
diizeyinde risk degerlendirmesinde kullanilabilen bir pencere sunabilir; kdpek
popiilasyonlarinda seroprevalans ve iliskili risk degiskenlerini irdeleyen
caligmalar, antikor temelli verilerin epidemiyolojik okumaya katki
saglayabilecegini gostermistir (Nwufoh ve ark., 2019). Bununla birlikte
serolojik pozitifligin aktif enfestasyonla bire bir eslestirilmesi her zaman uygun
degildir; zamanlama ve konak yamiti gibi faktdrler, serolojik verilerin
yorumunu sinirlayabilir. Bu nedenle seroloji, “rutin klinik kesin tani”’dan ¢ok,

siirveyans/epidemiyoloji baglaminda daha anlamli bir arag olarak goriilmelidir.

Barnak/koloni  kosullarinda siirveyans, bireysel olgunun
dogrulanmasindan daha genis bir hedefe sahiptir: erken yakalama,
kiimelenmeyi tanima ve bulas zincirini izlenebilir kilma. Bu nedenle
stirveyansin c¢ekirdegi, standart bir vaka tanimi ve Ornekleme planidir.
Parazitoloji acisindan uygulanabilir bir g¢erceve; “siipheli olgu”yu
pruritus/uyumlu lezyon + temas aginda bulunma, “olas1 olgu”yu kiimelenme
bulgusu ile giiglenmis siiphe, “kesin olgu”yu ise mikroskopide akar/evrelerinin
gosterilmesi veya uygun drnekten molekiiler dogrulama olarak tanimlamaktir.
Bu yaklasim, siirveyans verilerinin karsilastirilabilirligini artirir ve “tek bir
negatif kazmt1” ile popiilasyon riskini diisiik gdstermenin Oniine geger.
Siirveyansta ornekleme tasarimi, Sarcoptes i¢in ¢ok odaklidir: ayni kohorttan
birden fazla hayvanda ¢oklu lezyonlardan 6rnekleme, mikroskopinin duyarlilik
sinirliligini kismen telafi edebilir. Demodex i¢in ise standardizasyon, derin
kazintinin teknigi ve raporlamasi (6rn. 6rnekleme sayisi, alan se¢imi, preparat
tarama alani) tzerinde kurulmalidir (Mueller ve ark., 2020). Otodectes
stirveyansinda, otoskopi + serumen mikroskopisi temel olup, yontem se¢iminin
duyarlilig1 etkileyebilecegine iligkin kanitlar nedeniyle 6rnekleme araci ve
inceleme protokolii SOP diizeyinde yazili hale getirilmelidir (Combarros ve
ark., 2019).

Tanida yalanci negatifligin nedenleri, parazitoloji disiplininde “pre-
analitik—analitik—post-analitik” basamaklar iizerinden ele almnir. Pre-analitik
diizeyde yanlis lezyon se¢imi, yetersiz materyal, 6rnekleme sayisinin azligi ve
uygun preparat hazirlanmamasi (yetersiz yag, asir1 debris, hava kabarcigi) en
sik sorunlardir. Analitik diizeyde kisa mikroskopik tarama, uygun biiyiitme

basamaklarinin kullanilmamasi ve morfolojik evrelerin gozden kagirilmasi
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(6zellikle yumurta/larva evreleri) yalanci negatiflige katki saglar. Post-analitik
diizeyde ise “negatif = diglanir” gibi yanls ¢ikarimlar, Sarcoptes gibi diisiik yiik
olgularinda hatali karar {iretir. Bu nedenle kalite giivencesi i¢in raporlama
standardi Onerilir: 6rnekleme bdlgeleri (lezyon tipi/yerlesim), alinan 6rnek
sayisi, hazirlama teknigi, mikroskopik tarama siiresi/alan1 ve negatif sonugta
onerilen sonraki adim (tekrar érnekleme + dogrulama). Bu gergeve, ozellikle
Sarcoptes i¢in mikroskopinin sinirliliklarinin tanisal algoritma igine “bilingli”
sekilde yerlestirilmesini saglar ve PCR gibi dogrulayici testlerin nerede devreye
girecegini rasyonellestirir (Fraser ve ark., 2018; Nwufoh ve ark., 2021).

9. Kontrol, Onleme ve Cevresel Yonetim

Kedi ve kopeklerde uyuz spektrumunda kontrol stratejisinin ortak hedefi,
bulas zincirini “enfekte konak — temasl konak — ¢evre/fomit — yeni konak™
basamaklarinda eszamanli kirmaktir. Bu yaklasim 06zellikle kopeklerde
Sarcoptes scabiei var. canis igin kritiktir; ¢linkii sarkoptik uyuz yiiksek
bulagicilik, tani testlerinin smirli duyarliligt ve klinik benzerlikler nedeniyle
“gizli tagiyicilik/yalanci negatiflik” sorunlarini birlikte tasir (Dumitrache ve
Cadiergues, 2023).

9.1. Risk temelli triyaj ve popiilasyon yonetimi (6zellikle
barmak/coklu hayvan ortami)

Barinaklar, iretim/otel/pansiyonlar ve yogun ev i¢i popiilasyonlar, temas
agmin genisligi nedeniyle sarkoptik uyuzun “tek olgudan kiimelenmeye”
gecigini hizlandirabilir. Bu nedenle kontrol, klinik olgu ortaya ¢iktiktan sonra
degil, siiphe aninda isletilmelidir. Grup ortamlarda bulas riskini azaltmaya
yonelik uygulamalar; erken izolasyon, hareket/temas kisitlamasi, ekipman
paylasimini azaltma, temizlik-hijyen standardizasyonu gibi ¢ekirdek dnlemleri
icerir (Stull ve ark., 2016).

9.2. Enfekte olgu + temash yonetimi: “eszamanhhk” ilkesi

Sarkoptik uyuzda kontroliin kirilma noktasi, yalnizca klinik olgunun
degil, temashlarin da eszamanli ele alinmasidir. Tani testlerinin duyarliligt
siirlt oldugundan (6zellikle diisiik parazit yiikii, 6nceden yikanma/ilaglanma,
uygunsuz Ornekleme), pratikte ‘“kanit—olasilik” dengesiyle temasli yonetimi
siklikla dogrulayici tani kadar belirleyicidir (Dumitrache ve Cadiergues, 2023).
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9.3. Cevre ve fomit yonetimi: sitnirh ama klinik olarak anlamh
“konak dis1 pencere”

Sarcoptes scabiei temelde konak bagimli bir ektoparazittir; bununla
birlikte konak diginda kisa siireli canli kalabilmesi (1s:—nem kosullarina baglh
degiskenlik) c¢evresel yonetimi rasyonel kilar. Bu pencere, o0zellikle
tekstil/yatak, tagima kutulari, firga-tarak ve personel kiyafeti gibi fomitle iligkili
mikro-ortamlarda 6nem kazanabilir (Arlian ve Morgan, 2017).

Zoonotik skabiyes derlemesi de (insana gecis baglaminda) bulasin
cogunlukla yakin temasa dayandigini, ancak uygun kosullarda dolayl temasin
da tartisilabildigini gosterir; bu, veteriner popiilasyon kontroliinde “cevreyi
ithmal etmeme” prensibini destekler (Moroni ve ark., 2022).

9.4. Personel hijyeni, PPE ve is akis1 kontrolii

Sarkoptik uyuzun zoonotik pruritus/pseudoscabies riski nedeniyle
(6zellikle yogun temasli personel), personel korunmasi hem is sagligi hem de
popiilasyon kontroliiniin pargasidir (Moroni ve ark., 2022). Grup ortamlarda
enfeksiyonlarin yayilimini azaltmaya yonelik genel kanita dayali yaklagimlar;
el hijyeni, tek kullanimlik eldiven/Onliik, kirli-temiz zon ayrimi, hasta

hayvandan saglikliya dogru akis gibi adimlari igerir (Stull ve ark., 2016).
9.5. Izlem, “basar1” tanim ve yeniden maruziyetin yonetimi

Kontrol programi yalniz klinik diizelmeye degil, parazitolojik yiikiin
siirdiiriilebilir bigimde baskilanmasina ve yeniden maruziyetin kesilmesine
odaklanmalidir. Sahada etkinligi gosterilmis sistemik ektoparazitisit
seceneklerinin varlig1 (6r. izoksazolin sinifi) sarkoptik uyuzda klinik ve
parazitolojik iyilesmeyi destekleyen kanitlar sunar; ancak popiilasyon yonetimi
yapilmazsa reinfestasyon riski siirer (Chiummo ve ark., 2020; Hampel ve ark.,
2018).

10. One Health

10.1. One Health baglami: insan—hayvan—cevre Kkesisiminde
sarkoptik uyuz

Kopek kaynakli Sarcoptes scabiei var. canis olgularinda veteriner ve
insan saglig1 kesigimi ¢ogunlukla pseudoscabies/zoonotik pruritus seklinde
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tartisilir. Zoonotik skabiyes olgularina yonelik derlemeler, hayvan kaynakl
Sarcoptes’in insanda ¢ogu zaman gegici ve kendini sinirlayan bir tabloya yol
actigini; ancak bazi olgularda semptomlarin haftalarca siirebildigini ve
tant/izlem siireclerinin degiskenlik gosterebildigini belirtir (Moroni ve ark.,
2022).

Kopek temasi sonrasi aile kiimelenmesi bildirilmis olgu raporlar da,
ozellikle yakin temas ve eszamanli maruziyet kosullarinda zoonotik boyutun

pratikte dikkate alinmas1 gerektigini destekler (Gallegos ve ark., 2014).

10.2. Antiparaziter kullamminin c¢evresel boyutu ve “akilci
kontrol” geregi

Giincel One Health literatiirii, evcil hayvan parazit kontroliiniin insan
sagligina katkisini vurgularken ayni zamanda uygulama sikligi, {iriin se¢imi ve
cevresel etki gibi basliklarin kanit-temelli ele alinmasi gerektigini belirtir
(Giannelli ve ark., 2024).

Son yillarda, ektoparazitisitlerin ¢evresel yayilimi ve hedef-dis1 etkileri
(6zellikle bazi molekiil gruplari igin) {izerine artan ilgi, parazit kontroliiniin “tek
yonlii ilaglama” yaklagimi yerine entegre kontrol perspektifiyle kurgulanmasim
destekler (Joachim ve ark., 2025).

Bu derlemenin parazitoloji odaginda ¢ikarimi sudur: Sarkoptik uyuz
kontroliinde en yiiksek etki, dogru akarisitin se¢ilmesinden 6nce/beraber, temas
agiin yonetimi ve yeniden maruziyetin kirilmasi ile elde edilir. (Dumitrache
ve Cadiergues, 2023; Stull ve ark., 2016).

10.3. Bilgi bosluklari: standardizasyon, olgiilebilirlik ve
molekiiler epidemiyoloji

Sarkoptik uyuzda “konak uyumu/ varyantlar” tartismasi ve tanisal
araglarin  gelisimi devam ederken, saha uygulamasinda en bilyiik
sinirliliklardan biri ¢alismalar arasi karsilagtirilabilirliktir. Tanida yalanci
negatiflik, ornekleme heterojenligi ve vaka tanimindaki degiskenlik;
epidemiyolojik sonuglarin yorumunu giiglestirir (Dumitrache ve Cadiergues,
2023).
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Buna karsilik, scabies biyolojisi ve konak dis1 pencere gibi temel bilgiler,
kontrol programinin gevresel ayagini gerekcelendiren giiclii bir zemin saglar
(Arlian ve Morgan, 2017).

SONUC

Sonu¢ olarak kedi ve kopeklerde uyuz spektrumunu parazitoloji
ekseninde degerlendirmis; kdpekte Sarcoptes scabiei var. canis igin giincel
yaklagimin tanidan ziyade Ornekleme ve siirveyans tasarimi ile bagladigim
vurgulamigtir. Sarkoptik uyuzda diigiik akar yiikii ve heterojen dagilim, tek bir
negatif deri kazintisinin hastalig1 dislamada yetersiz kalabilecegini; bu nedenle
coklu bolgeden Ornekleme ve baglama gore molekiiller dogrulama gibi
tamamlayici yontemlerin tani giivenini artirabilecegini gdstermektedir
Demodex olgularinda ise biyoloji ve patogenez, daha belirgin bicimde konak
yatkinligi/immiin denge c¢ergevesinde ele alinmali; Otodectes igin otik
orneklemenin standardizasyonu ve yodntem secimi tanisal performansi
belirleyen ana degiskenler olarak goriilmelidir

Kontrol ve onlemede en yiiksek etki, yalniz bireysel olgunun degil,
temaslilarin ve ¢evresel/fomit bilesenlerinin eszamanli yonetimiyle elde edilir.
Barinak ve ¢oklu hayvan ortamlarinda kohortlama/izolasyon, ekipman—tekstil
akiginin diizenlenmesi ve personel hijyen protokolleri, hem hayvan refahini
hem de One Health baglaminda insanlarda goriilebilen gegici pruritik tablolarin
riskini azaltir Son yillarda antiparaziter kullaniminin ¢evresel etkilerine yonelik

tartigmalar da entegre kontrol yaklasiminin 6nemini artirmaktadir.
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1. GIRIS

Kiiclik ruminantlar, 6zellikle koyun ve kegiler, diinya genelinde
hayvansal protein iiretimi, kirsal ekonominin siirdiiriilebilirligi ve kiigiik
Olgekli yetistiricilik sistemlerinin devamliligi agisindan stratejik 6neme
sahiptir. Bu hayvanlarin saglik durumunu tehdit eden enfeksiy6z hastaliklar,
yalnizca bireysel hayvan kayiplarina degil, ayn1 zamanda siirii verimliliginde
diisiis, tretim maliyetlerinde artis ve uzun vadede ciddi sosyo-ekonomik
kayiplara yol agmaktadir. Bu baglamda, kiigiik ruminant lentivirus
enfeksiyonlart; kronik seyir gdstermeleri, yasam boyu persiste kalmalar1 ve
etkin bir tedavi ve asilama segeneginin bulunmamasi nedeniyle giiniimiizde
kii¢iik ruminant sagliginin 6nemli sorunlar1 arasinda yer almaktadir.

Kii¢iik ruminant lentiviruslar1 (small ruminant lentiviruses; SRLV’ler),
Retroviridae ailesinin Lentivirus genusu igerisinde siniflandirilan, baslica
koyun ve kegileri enfekte eden zarfli RNA viruslaridir. Bu grup iginde
koyunlarda Maedi-Visna virusu (MVV) ve kecilerde Caprine Arthritis
Encephalitis Virus (CAEV) temel etkenler olarak tanimlanmaktadir. Her iki
virus, genetik ve antijenik agidan yakin iliski gdstermelerine ragmen, konak
tercihi, klinik bulgular1 ve epidemiyolojik o6zellikleri bakimindan bazi
farkliliklar sergilemektedir. Bununla birlikte, koyun ve kecilerin birlikte
yetistirildigi isletmelerde tiirler arasi bulasmanin miimkiin olmasi, SRLV
enfeksiyonlarint siirii saghigi agisindan daha karmagik bir sorun héaline
getirmektedir.

SRLYV enfeksiyonlarinin en belirgin 6zelligi, yavas seyirli ve progresif
klinik tablo ile karakterize olmalaridir. Uzun inkiibasyon siiresi, enfeksiyonun
erken donemlerinde cogunlukla klinik belirti goriilmemesi ve enfekte
hayvanlarin yagam boyu virusu tasiyarak cevreye yayabilmesi, hastaliklarin
kontroliinii gii¢lestiren baglica faktdrlerdir. MVV enfeksiyonu koyunlarda
solunum sistemi ve merkezi sinir sistemi (MSS) bulgusu ile 6n plana
¢ikarken, CAEV enfeksiyonu kegilerde daha ¢ok kronik artritis, mastitis ve
gen¢ hayvanlarda norolojik bulgularla seyretmektedir. Her iki enfeksiyonda
da klinik belirtiler genellikle enfeksiyondan yillar sonra ortaya ¢ikmakta ve
progresif karakter gdstermektedir.
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Epidemiyolojik agidan degerlendirildiginde, SRLV enfeksiyonlarinin
diinya genelinde yaygin oldugu ve 6zellikle yogun yetistiriciligin uygulandigi
siiriilerde yiiksek seroprevalans oranlariyla rapor edildigi goriilmektedir.
Enfeksiyonun baslica bulasma yollar1 arasinda kolostrum ve siitle vertikal
gecis On planda yer almakta; aerosol yoluyla solunum sistemi iizerinden
gergeklesen horizontal bulagma ise Ozellikle MVV  enfeksiyonunun siirii
icinde devamliliginda oOnemli rol oynamaktadir. Ayrica kontamine
ekipmanlar, yakin temas, yetistirme kosullar1 ve yetersiz biyogiivenlik

uygulamalar1 virusun siirii iginde yayilimini kolaylastirmaktadir.

SRLYV enfeksiyonlarimin tanisi, klinik bulgularin serolojik ve molekiiler
yontemlerle desteklenmesine dayanmaktadir. Serolojik testler, siirii diizeyinde
enfekte hayvanlarin belirlenmesinde temel yaklasimi olustururken; molekiiler
yontemler, Ozellikle erken enfeksiyonlarim ve klinik siipheli olgularin
dogrulanmasinda 6nem tasimaktadir. Ancak enfeksiyonun uzun latent dénemi
ve antikor yanitindaki bireysel farkliliklar, tanisal siireclerin dikkatli sekilde

planlanmasini gerektirmektedir.

Giiniimiizde SRLV enfeksiyonlarina kars1 etkin bir tedavi veya ticari
as1 bulunmamaktadir. Bu nedenle kontrol ve eradikasyon stratejileri,
bulagmanin 6nlenmesi, enfekte hayvanlarin siirliden ayrilmasi, yavrularin
enfekte annelerden izole edilmesi ve siirdiiriilebilir biyogiivenlik 6nlemlerinin
uygulanmasina dayanmaktadir. Uzun vadeli ve diizenli uygulanmadig: siirece,
bu enfeksiyonlarin siiriilerden tamamen eradike edilmesi ¢ogu zaman

mimkiin olmamaktadir.

Tiirkiye’de kiiciik ruminant yetistiriciligi, geleneksel iiretim modelleri,
mevsimsel siirli hareketleri ve karma siirii yapilari nedeniyle SRLV
enfeksiyonlarmin yayilimi agisindan riskli bir yap1 sergilemektedir. MVV ve
CAEV enfeksiyonlarinin iilkenin farkli bolgelerinde varligi gosterilmis olup,
bildirilen seroprevalans oranlari genis bir dagilim gostermektedir. Bununla
birlikte, ulusal diizeyde sistematik siirveyans calismalarmin smirli olmasi,
enfeksiyonlarim gergek yayginliginin tam olarak ortaya konulmasini
giiclestirmektedir.
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Bu boliimde, kiiciik ruminant lentivirus enfeksiyonlarinin etiyolojisi,
epidemiyolojisi, patogenezi, klinik bulgulari, tan1 yaklasimlari ve kontrol
stratejileri gilincel literatiir 1518inda ayrintili olarak ele alinmaktadir. Amag,
hem akademik hem de saha uygulamalarina yonelik giincel ve giivenilir bir

derleme sunarak, kiigiik ruminant sagliginin korunmasina katki saglamaktir.
2. MAEDI-VISNA VIRUS (MVV)

Tamm: Maedi-Visna Virusu (MVV), Kegi Arthritis Ensefalitis Virus
(Caprine Arthritis Encephalitis Virus, CAEV) ile birlikte kii¢iik ruminant
lentiviruslar1 (small ruminant lentiviruses; SRLVs) olarak bilinen iki virustur.
MVYV enfeksiyonu, koyunlarda goriilen, yavas seyirli ve 0miir boyu siiren
kronik bir lentiviral hastaliktir. Klinik olarak, solunum giicliigii ile seyreden
Maedi ve MSS’yi etkileyen, progresif norolojik bulgularla karakterize Visna
(ensefalitis/miyelitis) olmak iizere iki formda ortaya ¢ikar. Visna formu,
MSS’de persiste inflamasyon ve progresif norolojik hasara yol agmasi
nedeniyle 6zellikle 6nem tasir (WOAH, 2023).

Etiyoloji ve Epidemiyoloji: MVV, Retroviridae ailesinin Lentivirus
genusu icinde yer alan ve CAEV ile yakin antijenik iliski gosteren zarfli bir
virustur. Iki kopyali, tek sarmall1 pozitif polariteli RNA genomuna sahip olup
ters transkripsiyon yoluyla ¢ogalir. MVV, baslica monositler, makrofajlar ve
norogliyal hiicrelere tropizm gostererek viicutta ve MSS’de yayilir.
Enfeksiyon diinya genelinde koyunlarda yaygin olup, baslica bulasma yolu
kolostrum ve siitle vertikal gegistir; ancak aerosol yoluyla horizontal bulagma,
ozellikle Maedi formunun siirdiiriilmesinde 6nemlidir. Enfekte hayvanlar,
klinik belirti gostermeseler dahi yasam boyu virus kaynagi olarak kalir
(Blacklaws ve digerleri, 2012).

Patogenez: MVYV, enfekte aerosollerin solunmasi veya kolostrum/siit
alimi sonrasi viicuda girer ve monositler ile makrofajlarda ¢ogalir. Enfekte
monositler virusu akcigerler, eklemler, meme ve MSS dahil ¢esitli organlara
tagir. MSS’ye ulasan enfekte monositler, virus salinimi ve nérogliyal hiicre
enfeksiyonu yoluyla kronik inflamatuar yanit1 baglatir. Bunun sonucunda non-

stiptiratif ensefalitis ve miyelitis gelisir; bu tablo perivaskiiler lenfositik—
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makrofaj infiltrasyonu ve demiyelinizasyon ile karakterizedir (Blacklaws ve
digerleri, 2012).

Klinik Bulgular: MVV enfeksiyonunda klinik tablo, hastaligin
formuna ve ilerleme hizina bagl olarak degisir. En yaygin klinik tablo,
yetigkin  koyunlarda goriillen Maedi formu olup, akcigerlerde kronik
interstisyel pnomoni ile iliskilidir ve enfeksiyondan yillar sonra gelisen
progresif dispne ile karakterizedir. Solunum giigliigiine siklikla kilo kayb1 ve
diigkiinliik eslik eder. Ayrica, kronik mastitis (sert meme) ve artrit gibi diger

sistemik bulgular da goriilebilir (Gomez-Lucia ve digerleri, 2018).

Norolojik bulgular, Visna formunda, MVV’nin MSS’ye tropizmi
sonucu ortaya ¢ikan, nadir goriilmekle birlikte agir ve progresif seyir gosteren
bir klinik tabloyu olusturmaktadir. Hastalik genellikle arka bacaklarda
baslayan progresif zayiflik, ataksi ve parezi ile seyreder; semptomlar zamanla
paraplejiye ilerleyebilir. Bu bulgular, MSS’de gelisen kronik inflamasyon ve
demiyelinizasyonun sonucudur. ileri olgularda bas egme, tremor, hiperestezi
ve nadiren korliik gibi ek norolojik belirtiler de gbzlenebilir (Gomez-Lucia ve
digerleri, 2018).

Tami: MVV enfeksiyonunun tanist serolojik ve molekiiler yontemlere
dayanir. Serolojik tanida, virus-spesifik antikorlarin saptanmasi igin AGID ve
yiliksek duyarliliga sahip ELISA yaygimn olarak kullanilmaktadir ve enfekte
hayvanlarin belirlenmesinde temel yontemlerdir. Molekiiler tan1 amaciyla
kan, siit veya doku orneklerinde proviral DNA’nin PCR veya qPCR ile
gosterilmesi tercih edilir; ndrolojik olgularda beyin-omurilik sivisi veya MSS
dokusu analizleri onem tasir. Histopatolojik olarak MSS’de perivaskiiler
inflamatuvar infiltrasyon, non-siipiiratif ensefalitis ve demiyelinizasyon
bulgular1 taniy1 destekler (Kalogianni ve digerleri, 2021).

Koruma ve Kontrol: MVV’ye karsi kullanimda olan ticari bir as1
bulunmamaktadir; bu nedenle kontrol stratejileri virusun bulagmasinin
onlenmesine odaklanir. Temel yaklagimlar arasinda, enfekte koyunlardan
dogan kuzularin dogumdan hemen sonra ayrilarak kolostrum veya siit ikamesi

ile beslenmesi yoluyla vertikal gegisin engellenmesi yer alir. Ayrica, serolojik
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testlerle enfekte hayvanlarin belirlenip siiriiden ayrilmasi veya elimine
edilmesi ve hastaliktan ari siiriilerin siirdiiriilebilmesi icin diizenli siirveyans
ile siki biyogiivenlik Onlemleri uygulanmalidir (Kalogianni ve digerleri,
2020).

Tiirkiye’deki Durumu: MVV’nin siirii diizeyinde uzun siireli varligini
stirdiirebilmesi; klinik belirti gdstermeyen enfekte hayvanlarin asemptomatik
tastyici olarak rol almasi, geleneksel ve kontrolsiiz yetistiricilik uygulamalari,
yetersiz  biyogiivenlik oOnlemleri ve 0Ozellikle mevsimsel yayla—mera
hareketleriyle iligkili siirii temaslarmin artmasi gibi faktorlerle yakindan
iligkilidir. Tirkiye’de MVV varligi ilk kez 1984 yilinda yapilan serolojik
incelemelerle ortaya konulmustur. Bu ilk bildirimi takiben gergeklestirilen
epidemiyolojik calismalar, enfeksiyonun zamanla iilkenin yedi cografi
bolgesinin tamamina yayildigini ve kiigiik ruminant popiilasyonlarinda
endemik bir karakter kazandigini gostermistir. Farkli bolgelerde ytiriitiilen
seroepidemiyolojik aragtirmalarda MVV seropozitiflik oranlarinin %0 ile
%58,65 arasinda genis bir dagilim sergiledigi bildirilmistir. Daha yakin tarihli
veriler ise Erzurum ilinde MVV enfeksiyonunun %15,12 oraninda prevalansa
sahip oldugunu ortaya koymaktadir (Tan ve Alkan, 2002; Timurkan ve
digerleri, 2024).

3. KECi ARTHRITIS ENSEFALITIS VIiRUS (CAEYV)

Tamim: Keg¢i Arthritis Ensefalitis Virus (CAEV), koyunlarda goriilen
Maedi-Visna virusu (MVYV) ile birlikte kii¢iik ruminant lentiviruslart (small
ruminant lentiviruses; SRLVs) grubunda yer alan, kegileri baslica hedef alan,
kronik ve yavas seyirli bir retrovirustur. CAEV, yetiskin kegilerde gogunlukla
kronik poliarthritis ile, oglaklarda ise demiyelinizan ensefalitisle seyretmekte;
ayrica mastitis, interstisyel pndmoni ve progresif zayiflama gibi farkli klinik
formlarla da ortaya cikabilmektedir. Uzun inkiibasyon siiresi, siklikla
asemptomatik seyri ve omiir boyu persistan kalmasi nedeniyle siirii sagligi
acgisindan 6nemli bir sorun olusturan enfeksiyon, koyun ve kegilerin birlikte
yetistirildigi isletmelerde tiirler arasi bulagma riski tagimaktadir (Babaoglu,
2025).
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Etiyoloji ve Epidemiyoloji: CAEV ve koyunlarda Maedi-Visna
hastaliginin etkeni olan viruslar, giincel siniflandirmaya gore Retroviridae
ailesinin Orthoretrovirinae alt ailesinde yer alan Lentivirus genusu icinde
degerlendirilmekte ve sirasiyla Lentivirus capartenc ile Lentivirus ovivismae
olarak adlandirilmaktadir. Kii¢iikk ruminant lentiviruslar1 (SRLV’ler) olarak
bilinen bu viruslar, zarfli, yaklagik 80-100 nm ¢apinda, pozitif polariteli tek
sarmalli RNA genomuna sahip olup yiiksek mutasyon ve rekombinasyon
kapasiteleri sayesinde farkli konaklara uyum gosterebilmektedir (Olech,
2023).

CAEV enfeksiyonu siirii icinde baslica enfekte siit ve kolostrum
yoluyla yayilmakta, kontamine sagim ekipmanlari, perinatal ve transplasental
gecis, sekresyonlar ve indirekt temas bulagsmaya katki saglamaktadir. Hastalik
zoonotik olmayip insanlara bulagmaz; prevalans siit kegisi irklarinda daha
yiiksek, etci irklarda ise daha diigiiktiir ve yasla birlikte artig gostermektedir.
Erken yasta enfekte olan hayvanlar ¢cogunlukla yasam boyu persiste olarak
virusu tagimaktadir (Peterhans ve digerleri, 2004).

Patogenez: CAEYV, viicuda giristen sonra monosit ve makrofajlarda
¢ogalarak eklemler, meme, akcigerler ve MSS dahil ¢esitli dokulara yayilir.
Konak¢t DNA’sina entegrasyonu enfeksiyonun kalici hale gelmesine neden
olur. MSS’de enfekte monositlerin gocii ve ndrogliyal hiicre tutulumu
sonucunda non-siipliratif ensefalitis ve miyelitis gelisir; bu tablo perivaskiiler
mangetlesme ve demiyelinizasyon ile karakterizedir (Murphy ve digerleri,
2021).

Klinik Bulgular: Hastalik yavas ve progresif bir seyir gosterir; klinik
belirtiler etkilenen organ sistemine gore degiskenlik gosterir. En sik goriilen
tablo, 6zellikle karpal eklemleri etkileyen kronik artrittir ve eklem sisligi, agri,
sertlik ve topallik ile karakterizedir. Erigkin kecilerde kilo kaybi, genel
kondisyon disiikliigii ve interstisyel pnomoniye bagli solunum sistemi
bulgulart goriilebilir. Mastitik formda ise meme bezlerinde sertlesme ve siit
veriminde belirgin azalma dikkat ¢eker (Radostits ve digerleri, 2017).
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Norolojik bulgular, ¢ogunlukla genc¢ oglaklarda goriiliir ve virusun
MSS’ye olan afinitesi ile iligkilidir. Klinik olarak meningoensefalit tablosu
gelisir; progresif ataksi, tremor, uyarilara asir1 duyarlilik ve parezi ya da
paralizi ile kendini gosterir. Bu bulgular ilerleyerek hayvanin yere yatmasina
ve Oliime yol acgabilirken, bazi olgularda ndrolojik belirtilerin zamanla
gerileyebildigi bildirilmistir (Murphy ve digerleri, 2021).

Tami: CAEV enfeksiyonunun tamisi, klinik bulgularm serolojik ve
molekiiler yontemlerle desteklenmesine dayanir. Serolojik tanida, virus-
spesifik antikorlarin saptanmasi amaciyla AGID ve yiiksek duyarlilifa sahip
ELISA yaygin olarak kullanilmaktadir. Molekiiler tan1 i¢in kan, siit veya doku
orneklerinde proviral DNA’nin PCR veya qPCR ile gosterilmesi tercih edilir.
Norolojik olgularda ise MSS dokusunda perivaskiiler lenfositik infiltrasyon ve
demiyelinizasyon gibi histopatolojik bulgular taniy1 destekler (Kalogianni ve
digerleri, 2021).

Koruma ve Kontrol: CAEV’ye karsi kullanimda olan ticari bir asi
bulunmamaktadir. Bu nedenle kontrol stratejileri, virusun bulagmasinin
Onlenmesine odaklanir. Baslica yontemler arasinda, oglaklarim dogumdan
hemen sonra enfekte annelerden ayrilmasi ve pastorize siit veya kolostrum
ikamesi ile beslenmesi yer alir. Ayrica, serolojik testler (AGID/ELISA) ile
enfekte hayvanlarin belirlenerek siiriiden ayrilmas: veya elimine edilmesi,
stirii diizeyinde kontrol icin temel bir yaklasimdir (Peterhans ve digerleri,
2004).

Tiirkiye’deki Durumu: CAEV, kec¢i yetistiriciliginde oOnemli
ekonomik kayiplar ile sosyo-ekonomik etkileri nedeniyle Diinya Hayvan
Sagligr Orgiitii (WOAH) tarafindan bildirimi zorunlu hastaliklar arasinda
siniflandiriimaktadir. Bu virus, diinya genelinde yaygin olup 6zellikle yogun
keci yetistiriciliginin yapildig1 iilkelerde yiliksek seroprevalans oranlariyla
rapor  edilmektedir.  Enfeksiyonun  siiriiye  yerlesmesini  takiben
eliminasyonunun gii¢ olmasi, siirekli siirveyans, etkili biyogiivenlik énlemleri
ve yapilandirilmis kontrol programlarmin Onemini ortaya koymaktadir.
Tiirkiye’de CAEV’e iliskin veriler sinirli olmakla birlikte, farkli bolgelerde
yiiriitiilen serolojik calismalarda seroprevalansin  %1,03—%8,5 arasinda
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degistigi bildirilmistir (Burgu ve digerleri, 1989; Karapinar ve digerleri,
2016).
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GIRIS

Feline sitaukszoonozis, cografi dagilimi giderek genisleyen bir
enfeksiydz hastalik olup, vektorlerle bulasan hematoprotozoon bir parazit olan
Cytauxzoon felis tarafindan olusturulur. Uzun yillar boyunca evcil kedilerde
sitaukszoonozis yalmzca Kuzey Amerika’da ve Giiney Amerika’da
bildirilmisken, son yillarda enfeksiyonun Avrupa’da da belgelendigi
goriilmektedir (Lloret et al., 2015; Veronesi et al., 2016). Hastaligin Tiirkiye’de
de goriildiigi bildirilmektedir (Karaca et al., 2007). Piroplasmida takiminin bir
iiyesi olan etken, Theileriidae ailesi igerisinde yer alir. Diger Theileriidae
iiyelerinde oldugu gibi, C. felis de memeli konakta eritrosit dis1 (sizont) ve
eritrositik (piroplazm) olmak {izere iki farkli formda bulunur (Bondy et al.,
2005; Cohn & Birkenheuer, 2023; Wang et al., 2017). Protozoal bir hastalik
olan sitaukszoonozis, siddetli, akut ve 6liimciil bir hastaliktan subklinik kronik
enfeksiyona kadar degisen klinik tablolarla seyredebilir. Bunula birlikte bazi
kediler enfekte olmalarina ragmen asemptomatik kalabilmektedir (Baneth &
Solano-Gallego, 2020; Karaca et al., 2007). C. felis ig¢in dogal enfeksiyon
rezervuart oldugu belgelenmis birka¢ kedigil tiirii bulunmaktadir. Bunlar
arasinda vasak (Lynx rufus), evcil kedi (Feli scatus), puma (Puma concolor) ve
kaplanlar yer almaktadir (Wikander et al., 2020). Vasaklar (Lynx rufus)
endemik bolgelerde dogal rezervuar olarak kabul edilmektedir. Bu hayvanlarda
enfeksiyon genellikle subklinik seyir gosterir ve bunu kronik bir parazitemi
izler. Vasaklarda oliimle sonuglanan sitauks zoonozis olgulari nadir olarak
bildirilmistir. Rezervuar konaklar arasinda vasaklar ve enfeksiyonu atlatan
evcil kediler yer almaktadir (Tarigo, 2024). C. felis, kedigillerde iki temel
formda bulunur. Piroplazm ya da eritrositik faz, eritrositleri parazitleyen ve
gorece olarak patojenitesi diisiik olan formdur. Sizont ya da doku fazi ise
makrofajlar icerisinde yer alan, hemen hemen tim dokular1 etkileyebilen ve
hastaligin klinik bulgularindan sorumlu olan ayr1 bir formdur (Hoover et al.,
1994; Ridgway, 2025). Konagm mononiikleer fagositik hiicreleri iginde
gerceklesen eseysiz sizogonik iireme evresi, klinik hastalikla sonuglanan
patolojik siire¢lerden sorumludur. Biiylik sizontlar kii¢iikk kan damarlarim
tikayarak visseral organlarda ve beyinde tromboza neden olabilir. Klinik
hastaligin baglangici genellikle kene ile bulasan enfeksiyondan 1-3 hafta sonra



VETERINER HEKIMLIGINDE GUNCEL ARASTIRMALAR I | 114

ortaya cikar ve hastaligin seyri olduk¢a hizhidir. Kediler ¢ogu zaman giinler

icinde enfeksiyona yenik diiser (Baneth & Solano-Gallego, 2020).

Etiyoloji ve Vektor

Feline cytauxzoonosis’in etkeni olan Cytauxzoon felis 0,5-2 pum
boyutlarindadir. C. felis’in eritrositik formu, 151k mikroskobu altinda yuvarlak,
oval, halka ve tetrat sekillerinde goriiliir (Karaca et al., 2007; Wang et al., 2017).
C. felis, vektor keneler araciligiyla bulasir. En 6nemli vektdr Amblyomma
americanum keneleridir (Ridgway, 2025; Tarigo, 2024). Deneysel olarak
Dermacentor variabilis tiirlerinin de vektorliik yaptigi bildirilmistir (Blouin et
al., 1984; Karaca et al., 2007; Tarigo, 2024). Ancak Dermacentor variabilis
daha az etkili bir vektor olarak kabul edilmektedir (Ridgway, 2025; Tarigo,
2024). Kedi sitauxzoonozu en sik orta yash kedilerde goriilmekle birlikte her
yasta ortaya ¢ikabilir. Belirlenmis bir 1k ve cinsiyet yatkinligi
bulunmamaktadir. Benzer sekilde, diger Cytauxzoon tiirlerinin neden oldugu
kedi enfeksiyonlarinda da herhangi bir yas, cinsiyet veya ik yatkinlig
bildirilmemistir (Baneth & Solano-Gallego, 2020; Bondy et al., 2005).

Epidemiyoloji

Feline cytauxzoonosis baglica Kuzey Amerika’da, 6zellikle giineydogu,
giiney-orta ve orta bati bolgelerinde bildirilmektedir. Bu dagilim, vektor
kenelerin ve dogal rezervuar konaklarin cografi yayilimi ile yakindan ilisgkilidir.
Vasak (Lynx rufus), hastaligin dogal rezervuar olarak kabul edilmekte ve cogu
zaman klinik hastalik gelistirmeden paraziti tagiyabilmektedir. Hastalik
mevsimsel 6zellik gosterir ve kene aktivitesinin arttig1 ilkbahar ve yaz aylarinda
daha sik goriliir. Son yillarda bazi evcil kedilerin akut enfeksiyonu atlatarak
uzun siireli tasiyict hale geldigi bildirilmistir. Bu durum, evcil kedilerin
epidemiyolojik rolii konusunda yeni tartigmalari beraberinde getirmistir
(Baneth & Solano-Gallego, 2020; Cohn & Birkenheuer, 2023; Lloret et al.,
2015).

Yasam Dongiisii

Parazit, subklinik olarak enfekte olan vasaklarda yasamini diirdiiriir.
Etkenin eseyli dongiisli, Amblyomma americanum tiiri sert kenelerde
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gerceklesir. Keneler parazitemik bir konaktan beslenirken piroplazm
formundaki parazitli eritrositleri alir. Kenenin bagirsaklarinda serbest kalan
organizmalar makrogamont ve mikrogamontlara farklilagir. Bunlarin
birlesmesiyle zigot olusur. Zigot ookinet haline doniisiir ve eseysiz ¢ogalma ile
cogalir. Ookinetler bagirsak duvarmi gegerek tiikiiriik bezlerine gog¢ eder ve
burada merogoni gergeklesir (Ridgway, 2025; Wikander & Reif, 2023). Olusan
sporozoitler, enfekte tiikiirlik bezi hiicrelerinin yiizeyinden tomurcuklanma
yoluyla kene tiikiiriigiine salinir ve kenenin beslenmesi sirasinda yeni konaga
inokiile edilir (Cohn & Birkenheuer, 2023; Ridgway, 2025). C. felis’in bir kene
araciligryla kediye bulagsmasinin ardindan, sporozoitler makrofajlar1 enfekte
eder ve sizogoni gegirerek sizontlar1 olusturur. Bu sizontlar, yaklasik 15
um’den baslayarak ¢aplar1 250 um’ye kadar ulasabilen belirgin bir biiyiime
gosterir (Tarigo, 2024; Wikander & Reif, 2023). Diger Theileria tiirlerinde
oldugu gibi, sizogoni dénemi dalak, karaciger ve lenf nodlarinda gerceklesir
(Karaca et al., 2007). Bununla birlikte bir¢cok organda da gosterilmis ve nadiren
kan frotilerinde de goriilebilmistir (Tarigo, 2024).
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Sporogony ./l *) ' Ecdysis — 2
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A »
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Sekil 1: Sag panel, kedigil konak i¢inde gerceklesen eseysiz iiremeyi gostermekte, sol
panel ise kene vektorii icinde gerceklesen eseyli ve eseysiz lireme evrelerini
gostermektedir (Wikander et al., 2020).
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Patogenez

Cytauxzoon felis enfeksiyonunda klinik hastaliktan esas olarak sorumlu
olan form, fagositik mononiikleer hiicreler iginde hiicre i¢i yerlesim gosteren
sizont evresidir. Parazitle enfekte bu hiicreler belirgin bigimde biiyliyerek
ozellikle kiiciik veniiller ve kapillerlerde vaskiiler obstriiksiyona yol acar ve bu
durum sitaukszoonozisin temel patofizyolojik mekanizmasini olusturur.
Vaskiiler tikanikliklar hemen her dokuda gelisebilmekle birlikte en belirgin
olarak akciger, karaciger, dalak ve lenf nodlarinda goriiliir. Sonugta ortaya ¢ikan
hipoksi doku hasari, hiicre oliimii ve yirtilmasi ile salman inflamatuvar
sitokinler sistemik inflamatuvar yanit sendromunu tetikleyebilir. Endotel
biitiinliigliniin bozulmasiyla birlikte dissemine intravaskiiler koagiilasyon ve
coklu organ yetmezligi gelisimi kolaylagir (Bondy et al., 2005; Ridgway, 2025;
Tarigo, 2024).

Klinik ve Laboratuvar Bulgular:

Feline sitaukszoonozisin klinik bulgular1 ¢ogu zaman 6zgiil degildir ve
enfekte kediler arasinda belirgin farkliliklar gosterebilir. A¢ik ortamda yasayan
kediler, kene vektoriiniin varligi nedeniyle ilkbahar ve yaz aylarinda
enfeksiyona daha yatkindir. Kediler siklikla eve donemedikten sonra disarida
bulunur ve hareket etmeye isteksizdir (Meinkoth, 2001; Wikander & Reif,
2023). Akut bir seyir izleyen bu hastalikta deneysel maruziyetlere dayanarak,
klinik bulgularin kan veya enfekte doku ile inokiilasyondan yaklagik 5—14 giin
sonra ortaya ¢iktig1 bildirilmistir (Meinkoth & Kocan, 2005; Wagner et al.,
1980). 1lk belirtiler dzgiil degildir. Cogu zaman sahipler, daha dnce saglikli
olan bir kedide ani baslayan belirgin letarji ve anoreksi fark eder. Hastalik
saatler-giinler i¢inde hizla siddetlenir (Baneth & Solano-Gallego, 2020; Karaca
etal., 2007; Ridgway, 2025; Tarigo, 2024). Klinik olarak hastalik aniden gelisen
siddetli depresyon, anoreksi ve yiiksek ates (genellikle >41°C) ile
karakterizedir. Fiziksel muayenede dehidrasyon, ikterus, tasipne, tagikardi ve
lenfadenopati siklikla saptanir. Bircogu hareket etmeye veya dokunulmaya
isteksizdir ve yaygin agri varmig gibi davranir. Bazi kedilerde anormal
vokalizasyonlar goriilebilir (Hoover et al., 1994; Meinkoth, 2001; Meinkoth &
Kocan, 2005; Ridgway, 2025; Tarigo, 2024; Wagner et al., 1980; Walker &
Cowell, 1995). Hastalik hizli seyirlidir ve bir¢cok kedi klinik bulgularin
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baslamasindan birka¢ giin icinde kaybedilir. (Ridgway, 2025). Tedavi
edilmediginde, 6liim genellikle atesin pik yapmasindan sonraki 2-3 giin i¢inde
meydana gelir (Tarigo, 2024).

Tam kan sayiminda anemi, 16kopeni ve trombositopeni tek basina ya da
birlikte saptanabilir. Degisken siddette non-rejeneratif anemi (terminal fazda
belirginlesebilir), en sik goriilen bulgudur. Belirgin 16kopeni birgok kedide
mevcuttur ve hastaligin ilerleyen evrelerinde daha sik goriiliir. Trombositopeni
de siklikla saptanir ve ozellikle siddetli klinik belirtiler gosteren kedilerde daha
yaygindir. Serum biyokimyasal bulgular degiskenlik gdsterir. En sik goriilen
anormallik hiperbilirubinemidir(Meinkoth, 2001; Ridgway, 2025). ALP ve ALT
artiglar1 daha seyrektir ve genellikle hafif-orta derecededir. Hipoalbuminemi
cogunlukla hafiftir ve 6zellikle hastaligin ileri donemlerinde sik goriiliir. Bazi
kedilerde aPTT ve PT’de uzama saptanabilir; dissemine intravaskiiler
koagiilasyon bu hastaligin stk bir komplikasyonu olarak kabul
edilmektedir.lyilesen kedilerde hiicre sayimlari normale doéner. Kronik
parazitemik tasiyicilarda, eritrositlerde piroplazmlar goriilmesine ragmen
kronik anemi saptanmaz (Ridgway, 2025).

Tam

Feline sitaukszoonozisin tanisi, klinik siiphe ile birlikte laboratuvar ve
parazitolojik bulgularin degerlendirilmesine dayanir. En yaygin tan1 yontemi,
kan frotilerinin sitolojik incelemesi olup, mikroskop altinda piroplazmlarin
goriilmesi enfeksiyonu dogrular (Meinkoth, 2001; Ridgway, 2025; Sherrill &
Cohn, 2015). Piroplazmlar yuvarlak-oval sekilli olup yaklasik 0,8-2,2 pm
capidadir. Soluk bir merkezleri vardir ve bir kenarinda kiiciik, magenta renkli,
yuvarlak ya da yarimay seklinde bir ¢ekirdek igerirler. Daha nadiren pleomorfik
piroplazmlar goriilebilir (Baneth & Solano-Gallego, 2020; Tarigo, 2024). Kan
frotilerine ek olarak, lenf nodu, karaciger veya dalaktan alinan ince igne
aspirasyonlar1 da parazitin doku formlarinin saptanmasinda kullanilabilir
(Meinkoth, 2001; Ridgway, 2025).Sizontlar 15-250 um ¢apinda olup, belirgin
ve biiyiik, koyu renkli bir niikleolus i¢eren oval bir ¢ekirdege sahiptir (Tarigo,
2024). Ayrica, etkenin doku fazi kemik iliginde veya dalagin mononiikleer
fagositlerinde gosterilebilir ya da Indirekt Floresan Antikor (IFA) testi
kullanilarak serolojik olarak saptanabilir (Hoover et al., 1994; Karaca et al.,
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2007; Walker & Cowell, 1995). Uyumlu anamnez ve klinik bulgular akut
hastalik tanisii destekler (Ridgway, 2025). Tam kandan PCR ile C. Felis
DNA’sinin saptanmasi, sitauks zoonozis i¢in en duyarli testtir (Ridgway, 2025).
Ancak serolojik testler ve molekiiler yontemler tanisal amagla yaygin olarak
erigilebilir degildir ve ¢ogu zaman gerekli de degildir (Meinkoth, 2001).
Sitaukszoonozisli hayvanlarda tam kan sayiminda (CBC) en sik saptanan
anormallikler; toksik ndtrofillerle birlikte 16kopeni ve hastaligin ileri
evrelerinde goriilen normositik, normokromik anemi ile seyreden
trombositopenidir. En yaygin biyokimyasal anormallikler hiperbilirubinemi ve
hipoalbuminemi olup, bu bulgular parazitik tromboz ve buna bagli iskemi ile
doku nekrozundan etkilenen organ sistemlerine gore degiskenlik gdsterebilir
(Tarigo, 2024).

Tedavi

Sitaukszoonozisin tedavisi acil ve agresif bir yaklasim gerektirir ve
giincel olarak en etkili antiprotozoal se¢enek, atovakon (15 mg/kg, PO, 8 saatte
bir) ile azitromisin (10 mg/kg, PO, 24 saatte bir) kombinasyonunun 10 giin
stireyle uygulanmasidir. Bu rejimle sagkalim oranlarinin yaklasik %5060
diizeyine ¢iktig1 bildirilmektedir. Tedaviye miimkiin olan en kisa silirede
baglanmalidir. Buna karsilik imidokarb dipropiyonat (3.5-5 mg/kg, IM;
gerekirse 14 giin arayla tekrarlanabilir) ve diger daha Once denenmis
antiparaziter ajanlarn etkinligi belirgin sekilde daha diisliktiir ve yan etki riski
daha fazladir. Antiprotozoal tedaviye ek olarak yogun destekleyici bakim
zorunludur. Intravendz sivi tedavisi (pulmoner 6dem veya plevral efiizyon
varliginda dikkatle), gerekirse oksijen uygulamasi, anemiye bagh tagipne veya
tagikardi varhiginda tam kan ya da paketlenmis eritrosit transfiizyonu ve
koagiilasyon bozukluklarinin yonetimi temel unsurlardir. Akut hastalik ve
erken iyilesme doneminde sik goriilen anoreksi nedeniyle, 6zofageal veya
nazodzofageal beslenme tiipii ile enteral destek hem beslenmeyi saglar hem de
oral ilaglarin uygulanmasini kolaylastirir. Atesin diigmesi ve klinik iyilesme
¢ogu olguda yavas olup 5-7 giinii bulabilir. Sag kalan kedilerde genellikle tam
klinik iyilesme goriiliir (Baneth & Solano-Gallego, 2020; Cohn & Birkenheuer,
2023; Ridgway, 2025; Sherrill & Cohn, 2015; Tarigo, 2024).
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Prognoz

Cytauxzoon felis enfeksiyonu gelisen evcil kedilerde prognoz genel
olarak temkinli ile kotlii arasinda degerlendirilir. Zamaninda ve yogun
uygulanmayan tedavilerde mortalite orani ¢ok yiiksek olup, erken donemde
kayiplar sik goriiliir. Giincel kombine tedavi ve agresif destekleyici bakim
yaklagimlariyla sagkalim oranlar1 belirgin bigimde artmaktadir. Buna karsin
tedaviye ragmen kaybedilen kediler cogunlukla tedavinin ilk 24 saati i¢inde
olir. Akut enfeksiyonu atlatan kedilerde genellikle tam klinik iyilesme
saglanmakla birlikte, uzun siireli eritrositer parazitemi devam edebilir ve bu
hayvanlar klinik olarak normal, kronik tasiyici halde kalabilir, niiks nadirdir
(Baneth & Solano-Gallego, 2020; Ridgway, 2025).

Koruma

Sitaukszoonozisten = korunmada  giiniimiizde  etkili bir as1
bulunmadigindan, temel strateji kene maruziyetinin en aza indirilmesine
dayanmaktadir. Endemik bolgelerde kedilerin miimkiin oldugunca ev icinde
tutulmasi, kene temasini azaltan en etkili korunma yontemidir. Bunun yaninda,
kediler i¢in onayli ve etkili akarisidal {irlinlerin diizenli kullanimi biiylik 6nem
tasir. Ozellikle imidakloprid/flumetrin iceren tasmalarin kenelerin tutunmasini
ve beslenmesini engelleyerek C. felis bulagsmasini 6nleyebildigi gosterilmistir.
Rutin kene korunmasina ragmen nadiren hastalik gelisebilecegi
bildirildiginden, yiiksek riskli alanlardan kaginma, ¢evresel kene kontrolii ve
diizenli veteriner kontrolleri korunmada tamamlayici 6nlemler olarak onerilir.
Akut enfeksiyonu atlatmis ve kronik parazitemik olan kedilerin, etken
tasimayan kenelere bulas riskini azaltmak amaciyla akarisidlerle korunmali ve
tercihen kapali ortamda tutulmalidir. Sahipler, bdlgeye gore degisebilmekle
birlikte genellikle sicak aylarda artan kene aktivitesi donemlerinde, proaktif
kene kontroliiniin 6nemi konusunda bilgilendirilmelidir (Anonim, 2020;
Baneth & Solano-Gallego, 2020; Cohn & Birkenheuer, 2023; Ridgway, 2025;
Tarigo, 2024).
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